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मनुसममृतौ स्त्री-विमर्शः 
डॉ. सदेुरवसहंरास्त्री

धर्मशास्त्रविभाग:
श्रीला.ब.शा.रा.सं.विश्वविद्ालय:, निदहेलरी 

शु्वतसतु िेदो विजे्यो धम्रासं्त तु िै सममृवतशः।1

 स्मृवतग्रन्ेषु मनुस्मृवतशः  प्राच्रीनतमा भिवत। महवष्- मनुद्ारा रसचतशः  एषशः  ग्रन्ाे मानिधममं वििमृणोवत।  
एतस्ात् एतस्याशः  अन्यतमावन नामावन ‘मनुसंवहता’ ‘मानिधम्रास्तम्’ आद्रीवन अवप सन्न्। शु्वतग्रन्ाशः  िेदा:, 
तान् आसश्त् रसचताशः  ग्रन्ाशः  स्मृतयशः । तेषां विषयिस्ु रूपेण िैयवतिकी सामासजकी च व्यिस्ा, व्यिहारवनयमा:, 
वनषेद्धव्यावन च। एष एि धममोऽन्स् खलु।

 मनुस्मृतौ मानिज्रीिनं चतुषु् आश्मेषु विभतिमऽन्स् तद्यथा- “ब्रह्मचय्-गमृहस्थ-िानप्रस्थ-
सनयासाक:” इवत ।  िमृहस्ाश्मशः  सिा्श्माणां प्रधानभूतो ित्ते।

   य्था िायंु समावश्तय ित्नते सि्जनतिशः।

   त्ैथि गमृहस्थमावश्तय ित्नते सिा्श्माशः।।2 

 िमृहस्ाश्मं नाम पाररिाररकीव्यिस्ायाशः  वनरूपणं यथा- न ह्यकेन चके्ण रथस्य िवतभ्िवत तथैि न 
एकेन विना अथा्त् “पुरुष िा स्त्री” इवत विना िमृहस्स्य वनष्मृ वतन् भिवत। िमृहस्स्य भारं या असधिहवत सा 
भाया् इवत रबे्न बोध्यते। मनुस्मृतौ स्त्रीमहत्ाविषये उतिम-

   यत्र नाय्सतु पूजयनते रमनते तत्र देिताशः।

   यतै्रतासतु न पूजयनते सिा्सतत्राफलाशः वरियाशः।।3 

 यन्स्न् िेहे नाय्स्ु पूज्यन्े, अत्र पूज्यन्े इवत रबे्न समादरभािेन सेव्यन्े, इवत आचाय्न्े सम्ूज्यन्े 
इवत। रमन्े तत्र देिता: यत्र एताशः  तु न पूज्यन्े सिा्शः  तत्र अफलाशः  वक्याशः । यत्र एताशः  न पूज्यन्े तत्र सिा्शः 
वक्याशः  वनष्फलाशः  भिन्न्। एतन्स्न् विषये उतंि मनुस्मृतौ-
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   रोचवनत जामयो यत्र विनशयतयारु ततकुलम्
   न रोचवनत तु यतै्रता िध्ते तवधि सि्दा ।।4 

   जामयो यावन गेहावन रपनतयप्रवतपूवजताशः।

   तावन कमृ तयाहतान्रीि विनशयवनत समनततशः।5 

   वस्तयां तु रोचमानायां सिवं तद्ोचते कुलम ् ।

   तसयां तिरोचमनायां सि्मेि न रोचते ।6  

एतासभशः  दृवष्सभशः  समालोक्यन्े स्त्रीणां/नार्रीणां संरक्षणं अिश्यमेि भाव्यम्।

 स्त्रीणां सम्ानेनैि िमृहस्स्योत्कष्शः  भिवत। एिञ्च जनन्रीरूपेण कुलं िध्यवत। तन्स्न् विषये अवप 
उतिम्-

   प्रजना्थवं महाभागाशः पूजाहा् गमृहद्रीप्तयशः।

   वस्तयशः वश्यश्च गेहेषु न विरेषोऽवसत कश्चन।।7  

   प्रजना्थवं वस्तयशः समृषाशः सनताना्थवं च मानिशः।

   तसमातसाधारणो धम्शः शु्तौ पतनया सहोवदतशः।।8  

 अतशः  िमृहस्धम्शः  शे्ष्ठधम्शः  ‘‘गमृवहण्री गमृहं इतयाहुशः’’ उभयोशः  वमसलत्वा िमृहस्धममं आचरेताम्।

 पररिारवनयोजनविषये सामञ्जस्यताविषये समरसतायाशः  भािेन सि्वशः  आचरण्रीयम्। तन्स्न् सन्दभभे 
मनुसभप्रमोतिम्-

   मातावपतमृभयां जाम्रीवभर्ा्त्रा पुते्रण भाय्या।

   दुवहत्रा दासिगगेण वििाद ंन समाचरेत ्।9  

 एतया दृष्टा िमृहस्े पररिारे िा सदाचरेत्। स्त्रीणां कमृ ते तासां असधकारविषयेऽवप मनुना प्रोतिम्-

   अ््थसय सङ््रहे चैनां वयये चैि वनयोजयेत ्।

   रौचे धमगेऽननपकतयां च पाररणाह्यसय िेक्षणे ।।10 

 सम्त्ेशः  असधकारविषये जन्मजास्वतं्व ससद्धयवत यथा-

   य्ैथिाऽऽतमा त्था पुत्रशः पुते्रण दुवहता समा।

   तसयाम ्आतमवन वतष्ठनतयां क्थम ्अनयो धनं हरेत ्।11  

 मातुशः  धनस्य (यौतकं) विषयेऽवप मनुना प्रवतपावदतम् तद्यथा-
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   मातुसतु यौतकं यतसयातकुमार्रीभाग एि सशः।

   दौवहत्र एि च हरेदपुत्रसयाऽविलं धनम ् ।।12  

 असाहाय्यरूपेण यवद स्त्री वतष्ठवत अथिा अप्रजस्त्री िैधव्य अिस्ायां स्त्रीणां कमृ ते बान्धि्रीया: सामासजकी 
रासकीया च व्यिस्ा अवप दृश्यते मनुस्मृतौ। तद्यथा- 

   िराऽपुत्रास ु चैिं सयाद्क्षणं वनषकुलास ु च ।

   पवतव्रतास ु च स्त्रीषु विधिासिातुरास ु च ।।13  

   ज्रीिनत्रीनां तु तासां ये तधिरेयुशः सिबानधिाशः।

   तान ्वरषयाञचाैरदणडेन धावम्कशः पमृव्थि्रीपवतशः।।14  

 एतैशः  श्ोकैशः  स्त्रीणां संरक्षणासधकार एिं तासां ज्रीिनमूलं् पररलसक्षतं भिवत।

 स्त्रीणां प्राथवमकताविषये िा ‘‘प्रधानता’’ विषये मनुना प्रवतपावदतम्-

   चवरिणो दरम्रीस्थसय रोवगणो भाररणशः वस्तयाशः।

   सनातकसय च राज्श्च पन्था देयो िरसय च ।।15  

   सिुावसन्रीशः कुमार्रीश्च रोवगणो गवभ्ण्रीशः वस्तयशः।

   अवतव्थभयोऽ्र एिैतानभोजयेदविचारयन ् ।।16  

 अत्र स्त्रीणां प्रवत आदरभाि: सवनिवहत: अन्स्। “स्त्री लोकं िध्यवत” इवत भािेन तासां कमृ ते विसधररयं 
समाचरण्रीयशः ।

 अग्रे च स्त्रीशः  प्रवत ‘‘हरण-िध’’ विषयेऽवप बहु प्रवतपावदतं मनुना। तद्यथा-

   पुरुषाणां कुल्रीनानां नार्रीणां च विरेषतशः।

   मुखयानां चैि रतनानां हरणे िधमह्वत ।17 

   कूटरासनकत््शं्च प्रकमृ त्रीनां च दूषकान।्

   स्त्रीबालब्राह्मणघनांश्च हनयाद्वविट्सेविनसत्था ।।18  

 अनेन प्रकारेण स्त्रीणां ज्रीिनरक्षायै वनवहतो धममो मनुना उत्कमृ ष्तया सेवित:।

 अग्रे मनुना स्त्रीणां कमृ ते स्वात्मवनभ्रतायाशः  विषयेऽवप संकेवततं यत्-

   न कवश्चद्ोवषतशः रक्शः प्रसह्य परररवक्षतुम ्।

   एतैरुपाययोगैसतु रकयासताशः परररवक्षतुम ्।।19  
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 तवनिवमत्कं उपाययोिाश्च अनेन प्रकारेण उतिा:- 

   अ््थसय सङ््रहे चैनां वयये चैि वनयोजयेत ्।

   रौचे धमगेऽननपकतयां च पाररणाह्यसय िेक्षणे ।।20 

 स्त्रीसभ: ज्रीिनप्रबन्धनं-एिं-पररिारवनयोजनाथमं एते उपाया: तु सदैि पालन्रीया:। अपरञ्च श्ोके मनुना 
साधुतया वििेसचतम्-

   अरवक्षता गमृहे रूधिाशः पुरुषैराप्तकाररवभशः।

   आतमानमातमना यासतु रके्षयुसताशः सरुवक्षताशः।।21  

 अत्र आत्मवनभ्रतां प्रवत रास्तकारैशः  वनवदष््म्। ‘‘यस्या नान्स् आत्मबलं परस्स्य करोवत वकम्? अतशः 
आधुवनकयुिानुरूपं स्त्री रक्षायै आत्मना यत्न-प्रयत्नैशः  रक्षेत् इवत।

 अनेन माध्यमेन स्त्रीरक्षायै- आत्मरक्षायै िा मनुना बहुविधोपायै: स्त्रीधमो व्यिन्स्त:।

 इदान्री ंनार्रीणां स्वयं ससद्धदोषैशः  यवद ता: स्वकीयं ज्रीिनं रसक्षतुम् असमथा्शः  भिन्न् अथिा स्वैशः  दोषैशः 
सं्वदषूयन्न् तद्यथा-

   पानं दुज्नससंग्शः पतया च विरहोऽटनम ्।

   सिपनोऽनयगेहिासश्च नार्रीसनदूषणावन षट् ।।22  

 ‘‘पानम्- मद्यपानं, धूम्रपानं’’ दरु््नानां सङ्गवत: (संसि्) पत्ा च विरहोऽिनम्, स्वप्नदरशी, व्यथा 
अन्यिेहे िासावद नार्रीणां षि् सन्दषूणावन सन्न्।

एतैशः  दोषैशः  यवद नार्री सलप्ा भविष्यवत तवह् तस्या: रक्षायै कशः  समथमो भविष्यवत।

नर्रीदषूणपररहाराथमं मनुना स्त्रीधममं व्यिन्स्तं चेद् उतिम्- 

   ‘‘धममो रक्षवत रवक्षतशः’’

 अत्र धममो नाम मानिधम्शः । मानिानां वहतं धममं ित्माने कलौ युिे इत्न्स्न् प्रसङे्ग महवष्पराररेण 
मानिानां कमृ ते धममो व्यिन्स्त:। स्वयं ग्रन्स्य कथनमन्स् यत् -

 ‘‘कलौ पारारराशः  स्मृताशः ’’ अन्स्न् विषये आवदत्पुराणेऽवप सलसखतम् अन्स्-

   यसतु कात्युगो धममो न कर््वयं कलौ युगे ।

   पापप्रसक्ासतु यतशः कलौ नायमो नरासत्था ।।
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केन्द्रीय-संसककृ त-विश्वविद्ालयरः

 भूवमका – स्मृवतरास्तेषु सिा् प्राच्रीना स्मृवतशः  मनुना प्रोतिा मनुसंवहता। प्राच्रीनकालादेि   शु्त्नुसारेण 
स्मृत्नुसारेण च मानिाशः  समाजज्रीिनं  वनि्हन्न् स्। पुराकाले ित्मानसंविधानिदेि आस्रीवदमाशः  स्मृत्ादयशः । 
ज्रीिनयात्रायाशः  वदरा तु अस्याशः  एि। अद्यावप समाजे संस्कारमूलककाय्करणाय ियं स्मृतेशः  उपरर वनभ्राशः  स्शः । 
बहुषु वनयमेषु तत्रैि विराजमाना नार्रीतत्त्वस्य आलोचना। सदैि समाजेषु सिभेषां मध्ये नार्रीशः  प्रवत सम्ानादयशः 
पररदृश्यन्े। मनुना प्रदत्ा संवहतायामेि ित्ते – य नाय्य्शः  पररपूज्यने् तत्रैि देिाशः  सदा रमन्े विपर्रीतवक्यासभशः 
धमा्थ्कामाशे्चवत विफलाशः  सि्दैि। यथैि मनुसंवहतायाम् –

   “यत्र नाय्सतु पूजयनते रमनते तत्र देिताशः ।

   यतै्रतासतु न पूजयनते सिा्सतत्राफलाशः वरियाशः” 1॥

 अथा्त् नार्रीशः  प्रवत अिमानया पुरुषस्य धम्विफलाथमं देिकायभे अफलप्रावप्शः , अथ्विफलाथमं धनस्य 
अभािशः , कामविफलाथमं सकुलस्य र्रीघ्रतया धं्सादयशः  चेवत पररदृश्यन्े। प्राच्रीनकाले नार्रीणां ज्रीिनचररतं्र 
ित्मानात् सभनंि पररलक्ष्यते स्। तन्स्न् समये नार्रीणां कमृ ते सम्ानावद, िैिावहकादर्शः , लक्ष्रीित्री मान्या, 
आद्रीवन असभलक्ष्यन्े। प्रायरशः  सिा्सु स्मृवतषु एि नार्रीणां विषये बहुविधालोचनाशः  ित्न्े। समाजेषु नार्रीशः  प्रवत 
सि्दा एकविरेषशः  विसधशः  सदैि आस्रीत्। धनोपाज्ने पुरुषाणामेि प्राधान्यता पररलक्ष्यते। विषयेऽन्स्न् 
वित्ाेपाज्ने चतुि्णा्नामेि कमा्सण मनुस्मृतौ एि उल्ेसखतावन । यथैि

   “ब्राह्मणसय तपो ज्ानं तपशः क्षत्रसय  रक्षणम ्।

   िैशयसय तु तपो िाता् तपशः रूद्सय सेिनम”्2 ॥

 पुरुषाशः  वििाहसंस्कारेण नार्रीसभशः  सह िैिावहकसम्क्स्य स्ापनं प्रकुि्न्न्। वििाहात् अनन्रं नार्रीणां 
धनलाभो पररभिन्न्। धनािमशः  नार्रीणां अथा्त् स्त्रीणां प्राच्रीनकालादेि आस्रीत्। अतो वह सिा्सु स्मृवतषु 
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नार्रीणां धनविषये आलोचना पररदृश्यते। वपतमृिमृहात् पवतिमृहात् च उभाभ्ामेि धनप्रावप्शः  ताभ्: भूयते। एिञ्च 
अवतसथभ्ोऽवप धनप्राप्े: उल्ेखशः  प्राप्यते। सनातनधमा्िलन्म्नशः  जनाशः  शु्तेशः  स्मृतेशः  च प्रमाणतं्व स्व्रीकमृ तिन्शः 
सि्दैि। ततो वह स्त्रीप्रसङे्ग स्त्रीधनविषये च  स्मृत्नुसारमिश्यमेि  आलोचना करण्रीया। 

 सममृत्रीनां पररचयशः – ‘स्मृ’ धातुना सह ‘वतिन्’ प्रत्यं संयुज्य स्मृवतरब्शः  वनष्पनिशः  इवत िाचस्पत्म्। 
मनुसंवहतायाशः  वद्त्रीयोऽध्यायो धम्रास्ताणां स्मृवतनामत्वेन ित्ते। तद्यथा – “शु्वतस्ु तु िेदो विज्ेयो धम्रास्तन्ु 
िै स्मृवतशः ”3।

 अथा्त् धम्रास्तमेि स्मृवतशः । प्रायरशः  सि्ज्जनैशः  विरेषतशः  स्मृते: एि धम्रास्तस्य मध्ये कोऽवप प्रभेदशः 
न प्रमन्यते। यथा – तैवत्र्रीयारण्यके4, अमरकोष5े चेवत।  विविधासु स्मृवतषु रास्तकारैशः  स्मृत्रीनां सङ्खाविषये 
पमृथक्-पमृथक् प्रदसर्तम्। परन्ु स्मृवतरास्तस्य प्रमुख-ििेषकेण डॉ. काणेमहोदयेन एिञ्च असधकासधक-
धम्रास्तकारैशः  च अष्ादरस्मृत्रीनां नामावन प्रदत्ावन6। स्मृतेशः  प्रवतपाद्यविषयस्ु विरेषतशः  आचारशः , व्यिहारशः , 
प्रायसश्चत्शे्चवत। स्मृत्रीनां िुरुत्वविषये पाराररस्मृतौ ित्ते – सत्युिे मनुस्मृतेशः , त्रेतायुिे िौतमस्मृतेशः , द्ापरयुिे 
रंखस्मृतेशः , कसलयुिे पराररस्मृतेश्च प्रभाि: दर्रीदृश्यते। प्रायरशः  सिा्शः  स्मृतयशः  पद्यावत्मकाशः , केिलमात्रन्ु 
विष्ुस्मृवतशः , िौतमस्मृवतशे्चवत िद्यात्मके। सिा्सां स्मृत्रीनामुपरर ि्रीकाभाष्याद्रीवन प्राप्यन्े।

 मनुसममृतेशः पररचयशः – मनुना प्रोतेियं संवहता नाम इवत ख्ाता। द्ादराऽध्यायैशः  विसरष्कमृ तेयं 
धम्रास्तस्वरूपा। विद्स्भशः  सिा् प्राच्रीना स्मृवतरूपेण स्व्रीकमृ तेयम्। समाजे विद्यमानान् संस्कारान् शृङ्खलाबद्धान 
कतु्म् अस्याशः  भूवमका सिा्दौ प्रत्रीयते। मनुविषये िेदेषु बहूवन तथ्ावन समावहतावन यथा – ‘मनोदभेिा यवज्यासशः ’ 
(ऋग्ेदशः . ८.३०.२), ‘ये स्ा मनोय्वज्यास्े’ (ऋग्ेदशः . १०.३६.१०), ‘मनोय्जत्रा अममृता ऋतज्ाशः ’ (ऋग्ेदशः . 
१०.६५.१४)। िेदेषु मनुशः  एकशः  स्वतन्त्रप्रभािराल्री-व्यवतिरूपेण स्व्रीकमृ तशः । मनुस्मृतेशः  प्रथमेऽध्याये एि 
षडं्रप्रभिानाम् अन्यमनूनां िण्नम् अन्स्। यथा – स्वारोसचषशः , औवत्मशः , तापसशः , रैितशः , महातेजा-चाक्षषुशः , 
वििस्वत्ुत्रशः  िैिस्वतशे्चवत7। परन्ु मनुस्मृतेशः  प्रणेतारूपेण स्वायम्ुिमनुशः  स्व्रीकमृ तशः , एिञ्च तत्प्रसरष्य-भमृिुशः  स्मृवतं 
रचयामास। अध्यायान्े तस्ात् हेतोशः  उतिमन्स् – ‘भमृिुप्रोतिायां संवहतायावमवत’। धम्रास्तरूपेण स्मृतेशः 
आलोसचतविषयिस्ु – समाजव्यिस्ा, अथ्न्रीवतशः , राजन्रीवतशः , सरक्षादर्शः , धमा्वद, दैनसन्दन-ज्रीिनधारणं, 
पररिेरभािना, भौिोसलकतथ्ाद्रीवन चेवत। २६९६ श्ोकैशः  रसचतेयं संवहता। स्मृतेशः  उपरर बह्वशः  ि्रीकाशः  प्राप्ाशः । 
तासु – मेधावतसथकमृ ता मनुभाष्यि्रीका, िोविन्दराजकमृ ता मनुि्रीका, कुल्ूकभट्कमृ ता मन्वथ्मुतिािल्री चेवत 
प्रससद्धाशः ।

 मनुसममृतौ स्त्रीप्रसङ्गशः – धम्कारमनुशः  स्वकीयग्रन्े नार्रीणां विषये तमृत्रीयेऽध्याये, पञ्चमेऽध्याये, 
अष्मेऽध्याये, निमेऽध्याये च आलोचनां चकार। निमोऽध्याये श््री एि सस्तयाशः  मध्ये न प्रभेदशः  उल्ेसखतशः 
मनुना। यथा –
   “वस्तयशः वश्यश्च गेहेषु न विरेषोऽवसत कश्चन” 8।
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 श््री अथा्त् लक्ष्रीदेि्री िमृहे यथा सुखं विदधावि तद्देि स्त्री अवप। इतोऽवप अनाचारपरायणतायाशः 
रक्षाथमं प्रोतंि रास्तकारेण मनुना वपता सत्ुत्राय सम्प्रदानं याित्, िध्िस्ायां सपवतशः , िमृद्धािस्ायां पुत्रशः  च 
रक्षाकारररूपेण प्रवतवतष्ठन््रीवत। तद्यथा –

   “वपता रक्षवत कौमारे भता् रक्षवत यौिने ।

   रक्षवनत स्थविरे पुत्रा न स्त्री सिातनत्यमह्वत” 9॥

 नार्रीणां विरेषकम्विषये अत्रैि पररलक्ष्यत1े0 – असभभािकस्य स्वावमनशः  िा अथा्वदसंरक्षणे विवनयोिे 
च, िमृहावद परररुद्धौ, धम्-कमा्वद आयोजने, अनिपाकादौ, रय्यासनादेशः  तत्त्वािधाने च तासां कमा्सण 
उल्ेसखतावन। एिञ्च मनुना पररलक्ष्यते स् नार्रीणां षड्व्यसभचारदोषाशः । यथा – 

   “पानं दुज्नससंग्शः पतया च विरहोऽटनम ्।

   सिपनोऽनयगेहिासश्च नार्रीसनदूषणावन षट्” 11॥

 मद्यपानम्, असत्ुरुषेण सह संसि्शः , स्वावमना सह विचे्छदशः , यत्र तत्र अिनम्, असमये वनद्ा, 
कुिुम्िमृहे द्रीर्वदनयापनं (अन्येिेहिासशः ) चेवत एते तासां षड्व्यसभचारदोषाशः , एतैशः  तासां सचत्चाञ्चल्ता 
पररलक्ष्यते। सदैि एतेषां दोषाणां पररत्ाि: कत्व्यशः  तासभशः । तद्हेतोशः  दशु्चररत्राशः  नार्रीशः  प्रवत कवठनरास्ेशः 
व्यिस्ाविषये आलोचना ित्ते। नार्रीणां प्रधानसंस्काररूपेण वििाह: स्व्रीवक्यते। िमृहकम्वि तासामवनिवक्या।

   “िैिावहको विवधशः स्त्रीणां ससंकारो िैवदकशः सममृतशः।

   पवतसेिा गुरौ िासो गमृहा्थमोऽव्नपररवरिया” 12॥

 एिञ्च वपता कन्यां सदा सत्ात्राय सम्ादयवत, वनिु्णपात्राय न च कदावप। कन्यायै रुभसचन्ा सि्दैि 
वपत्रा करण्रीया। पररणयस्य ियविषये मनुप्रदतं् मतं वकसञ्चत् अस्पषं् तस्ात् हेतोशः  कल्ूकभट्शः  आह– 
वत्रभािियस्का च कन्या सत्ात्रस्य कमृ ते योग्ा इवत13। मेधावतसथना प्रोतंि यत् कन्या योग्पात्रात् सि्दा 
अल्पियस्का आिश्यकी इवत एि तात्य्म्, अद्यत्वे प्रायरशः  दृश्यते सि्त्रैि इवत। संवहताकारशः  मनुशः  नार्रीणां 
वनयोिधम्विषयं समसथत्िान्। सादृश्यिोत्रपुरुषेण सह पतेशः  ममृत्ोशः  परं सस्तयशः  सम्ोि्रीकमृ त् पुत्रोत्ादनं 
कतु्मह्न्न् इवत। तद्यथा–

   “सवंस्थतसयाऽनपतयसय सगोत्रात ्पुत्रमाहरेत ्।

   तत्र यद् ररक्थजातं सयार्र्वसमन ्प्रवतपादयेत”् 14॥

एतादृरशः  मनुप्रदत्शः  स्त्रीप्रसङ्गशः ।

 मनुसममृतयाम ्स्त्रीधनम ्– समाजे धनमेि संसाधनस्य मूलं पुराकालादेि। िाह्स्ज्रीिनेऽवप धनेन 
सिा्सण कमा्सण ससध्यन्न् इवत। धनस्योपरर असधकारप्रसङे्ग यवद िदाम्यहं तवह् पुरुषाशः  एि धनस्य अग्रासधकाररण: 
िण्यन्े, तथावप स्त्रीणां कमृ ते अवप विरेषधनस्य विषये सि्वशः  स्मृवतकारैशः  प्रोतिवमवत। परन्ु मनुस्मृतौ उल्ेसखतस्य 



मनुर्रीत्ा सस्तयाशः  स्त्रीधनस्य च प्रसङ्गवििेकशः   | 9

स्त्रीधनस्य विषये िदाम्यहमत्र। ित्मानसमाजेषु स्त्रीणां विरेषधनस्य स्वधनस्य च उल्ेखशः  प्राप्यते। सस्तयशः 
अवििावहतािस्ायां, िैिावहकज्रीिने, िाद््धक्यज्रीिने च अिस्ात्रयेण ज्रीिनयापनं कुि्न्न्। इत्पेक्षायां 
विचे्छदज्रीिनमवप खलु कासाञ्चन स्त्रीणां भिन्न्। बहुविधधनावन सिा्षां कमृ ते आिश्यकावन। धनरूपेण च 
मुद्ा, अलङ्ारशः , भूम्यादयशः  स्व्रीकमृ ताशः । मनुस्मृतौ निमेऽध्याये एि व्यिहारप्रसङ्गाथमं स्त्रीधनवमवत प्रोतिम् । 
यथा– 

   “अधय्नयधयािाहवनकं दर्ञच प्र्रीवतकम्वण।

   र्ातमृमातमृवपतमृप्रापं्त षड्विधं स्त्रीधनं सममृतम”्15 ॥

 अध्यवनिकम्, अध्यािाहवनकं, प्र्रीवतदतं्, भ्ातमृदत्कं, मातमृदत्कं, वपतमृदत्कञ्च एतावन षड्स्त्रीधनावन।

क) अधयव्नकम ्– वििाहकाले वपतमृभ्शः  प्रापं् धनमेि कथ्ते अध्यवनिकम्। वििाहस्य यज्ानिेशः  सम्रीपे 
आर्रीस्स्वरूपेण सिभे कन्यायै प्रयच्छन्न् तद्हेतोशः  नामकरणमेि। स्वकीय-धनरूपेण सचरं स्ापयन्न् 
सस्तयशः । एिञ्च वििाहसमये उपहारस्वरूपासण यत्धनावन तावन एि अध्यवनिकम् इवत।

ि) अधयािाहवनकम ्– वपतमृिमृहात् पवतिमृहे िमनात् परं यत्धनं प्राप्नोवत तत्ु अध्यािाहवनकम्। वििाहात् 
परं पवतिमृहे िमृहकता्, िमृहकत्रशी, आत्म्रीयिणश्च यत्प्रयच्छवत सस्तयै। तस्यै अलंकारावद ददवत सिभे, धनं 
यथा आिाहनाथमं तस्ात् नामकरणमेि अध्यािाहवनकम्। एिञ्च सचरं सस्तयाशः  पार्शभे स्ास्यवत।

ग) प्र्रीवतदर्म ्– पतेशः , र्शशु्शः , िमृहकत्रशीणां च पार््शतशः  प्र्रीवतपूि्कं यत् धनं लबं् तत्ु प्र्रीवतदत्म्। यथा– 
पतेशः  रवतकाले, सन्ानािमने, ज्ापने, प्र्रीवतप्रदर्ने च। पवतिमृहपररजनेभ्शः  सुकम्णा प्र्रीवतदत्धनवमदम्।

घ) र्ातमृदर्कम ् – रुभानुष्ठाने, सुवदने प्र्रीवतपूि्कं स्वस्य भिन्यै अलंकारशः , मुद्ावदकं प्रयच्छवत तत्ु 
भ्ातमृदत्करूपेण िमृहिभूशः  स्ापयवत स्वपार्शभे।

ङ) मातमृदर्कम ् – भतमृ्कुलात् वपतमृिमृहिमने प्र्रीवतपूि्कं मातमृप्रदतं् धनमेि मातमृदत्कम्। इतोऽवप 
अन्यसमयेऽवप स्वकन्यायै अलंकारावदं प्रयच्छवत, एतस्ादेि हेतोशः  मातमृदत्कम्।

च) वपतमृदर्कम ्– कन्यायै  वपता स्ेहिराद् यत्धनं प्रयच्छवत, तत्ु एि वपतमृदत्कधनं कथ्ते।

 इतोऽवप अवििावहतािस्ायां मातुशः  स्त्रीधनं कन्याशः  एि प्राप्नुिन्न्। याज्िल्कावदसभशः  प्रोतंि – वद्त्रीयिारं 
वििाहसमये पूि्पक्षपत्न्री यद्धनं प्राप्नोवत तत्ु आसधिेदवनकम्। एिञ्च वििाहस्य परं भतमृ्कुलात् वपतमृकुलात् च 
यावन धनावन प्राप्ावन तावन तु अन्वाधेयवमवत उच्यते । तद्यथा –“अन्वाधेयञ्च यद्दतं् पत्ा प्र्रीतेन चैि यत्”16।

 पुनश्च, विविधावन धनावन सस्तयशः  प्राप्नुिन्न्। परन्ु अध्यवनिकाद्रीवन षड्धनावन मुख्ावन इवत मनुप्रदत्ावन 
स्त्रीधनावन।

 वनषकष्शः – परररेषे उच्यते यत् भारत्रीयसंस्कमृ तेशः  मूलं तु आदौ श्द्धा। स्मृत्ावदसभशः   सरक्षैि प्राप्ा। 
मनुस्मृवतशः  प्राच्रीनसंविधानिदेि, तस्ात् हेतोशः  विसधपालनं कत्व्यम्। सस्तणां कमृ ते ये पररलक्ष्यन्े ते समाजेषु 
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योिक्षेमाथमं शृङ्खलायाशः  प्रवतष्ठायै चासन्। यवद ियं पश्यामशः  रास्ताद्रीवन अस्ान् सुसरक्षामेि खलु प्रयच्छन्न्, 
मन्वावदरास्तवमवत तत्प्रमाणस्वरूपमन्स्। अत्रैि पररलक्ष्यन्े स्त्रीणां कमृ ते बहुविधा: वनयमा: यथा– 
वििाहावदविषयकाशः , िमृहकाया्वदविषयकाशः , स्त्रीधनावदविषयकाशः  च। तासां सरक्षालाभविषये यथाथमोल्ेखम् 
अत्रैि न प्राप्यते। परन्ु परिवत्धम्रास्तकारैशः  प्रोतंि स्त्रीसरक्षाविषये स्त्रीस्वतन्त्रताविषये च। मनुप्रदत्ेषु वनयमेषु 
मध्ये सस्तयै संरक्षणं, धनावद, विरेषश्द्धाविषये च आलोचना सदैि पररलक्ष्यते। वकन्ु ित्मानसमाजेषु सस्तयशः 
यादृरं ज्रीिनं वनि्हन्न् तादृरं नास्रीत्। रास्तेषु समाजस्य कल्ाणमेि सदैि भूयते इवत न संरयशः । तथावप 
कासचत् दृढता पररलक्ष्यते। यस्ात् कारणात् नानाजावतषु एिञ्च स्त्रीजावतषु सिा्वङ्गविकासं न पररदृश्यते तत्समये। 
यथा वनयमेषु कसञ्चत् कष्ठमुलभ्ते परन्ु सुफलमसधकवमवत न सने्दहशः । कालचके्ण समयस्य पररित्ने 
अनुसन्धानेन रास्तस्य पररमाज्नं जायते स्। परन्ु सि्दा स्मृवतरास्तस्य विधेशः  उपरर दृवषं् प्रदत्त्य ज्रीिनधारणं 
सिभेषां कमृ ते सुखकरम् यरस्करञ्चवेत।  
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2. आचाय्-हंसराजशः  अग्रिालशः  (१९६३) संस्कमृ त-सावहत्ेवतहासशः  (संस्कमृ तम्) चौखम्ा-सुरभारत्री-प्रकारन के० 

३७/११७, िोपालमसन्दरलेन, िाराणस्री – २२१००१
3. ध्रीरे्रिनाथिन्दोपाध्यायशः  (१९८८) संस्कमृ तसावहत्ेर इवतहास (बांला)/ आय् भ्ानसन (निमतल) कलकाता 

-७०००५६/ पसश्चमबङ्ग-राज्य-पुस्क-पष्द्।
4. महवष्-मनु-प्रण्रीता (२०१६) मनुसंवहता (बांला)/ डॉ मानिेन्दिुन्दोपाध्यायरास्त्री/ संस्कमृ त-पुस्क-भाण्डार ३८, 

विधानसरण्री, कलकाता -७००००६/ देिासरषभट्ाचाय्य्शः ।
5. श््रीमद्याज्िल्कप्रण्रीता (२०१४) याज्िल्कसंवहता व्यिहार-अध्यायशः  (बांला)/ श््रीमत्रीसुवमतािसुन्यायत्रीथ्/ 

संस्कमृ त-पुस्क-भाण्डार ३८, विधानसरण्री, कलकाता -७००००६/ देिासरषभट्ाचाय्य्शः ।

*   *   *
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डॉ. प्रि्रीण बाला 
सहायक प्ाधयापक, संसककृ त विभाग

भारतरी रहाविद्ालय

 विर्श की अनन्य संस्कमृ वतयो ंमें भारत्रीय संस्कमृ वत का अपना विसरष् स्ान है। भारत्रीय संस्कमृ वत की 
यह विसरष्ता स्त्री के प्रवत सम्ान एिं कमृ तज्ता के भाि से पररलसक्षत होत्री है। स्त्री ह्री अव्यति परमात्मा की 
व्यति सत्ा है सजसमें समृजन की इच्छा, संस्काररत करने िाला ज्ान, ज्रीि को पोषण करने िाल्री वक्या विद्यमान 
है। इच्छा, ज्ान एिं वक्या परमात्मा की त्रीन रवतियाँ हैं जो सामूवहक रूप से स्त्री में देख्री जात्री है। स्त्री जब 
वकस्री पुरुष की सहधवम्ण्री बनत्री है, तब िह पुरुष के धम्-अथ्-कामावद पुरुषाथथों को ससद्ध करने िाल्री 
ससवद्धधात्रशी होत्री है, जब िह संतान को जन्म देत्री है तो िह िंरिमृवद्ध का कारण बनत्री है, साथ ह्री संतान को 
उत्मोत्म िुणो ंसे संस्काररत कर, सामासजक दावयत्वो ं के वनि्हन के योग् बनात्री है तब िह मातमृरवति 
कहलात्री है। िराहवमवहर ने बमृहदसंवहता के स्त्री प्ररंसा अध्याय में वनम्न भािो ंकी असभव्यवति की है -

   तद््थ धमा््थमो  सतुविषय  सौखयावन च ततो ।

   ्रहे लक्मयो मानया सततमबला मानविभिै ।।1 

 अथा्त् स्त्री के कारण ह्री पुरुष अपने पुरुषाथथों को ससद्ध करने में समथ् होता है, अतशः  स्त्री िमृहलक्ष्री 
होत्री है इसका सदैि सम्ान करना चावहए। अतशः  संसार को सार प्रदान करने िाल्री स्त्री है। स्त्री के वबना कोई 
भ्री तत्त्व वनज आकार को प्राप् करने में समथ् नह्री ंहोता। स्त्री में विद्यमान मातमृत्व ह्री उसे समृजन की रवति 
देता है। ऐसा कहा जाता है मातमृत्व स्त्री की सुखद अनुभूवत एिं उसके सौन्दय् की पराकाष्ठा है जो सररु के 
प्रवत प्रेम एिं समृजन से उसे प्राप् होत्री है। भारत्रीय ज्ान परम्रा में स्त्री में विद्यमान समृजनारवति की अनेक 
रूपो ंमें मवहमा का िुणिान वमलता है। इस्री परम्रा में मातमृरवति की प्रवतमूवत् के रूप में माक्णे्डय पुराण में 
मदालसा का िण्न वमलता है। मदालसा िन्धि् राज विर्शासु की पुत्र्री थ्री। इनका वििाह राजकुमार ऋतुध्ज 
से हुआ था। ऋतुध्ज धम्वप्रय एिं मुवनयो ंकी तपस्या को सफल करने िाले थे। एक समय इस्री कारण से 
जब िे निर से बाहर िए हुए थे तब एक षड्यन्त्र के तहत मदालसा को ज्ात होता है वक ऋतुध्ज की ममृत्ु 
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हो िय्री है। पवत की ममृत्ु का समाचार पाकर मदालसा र्रीघ्र ह्री स्व प्राण त्ाि देत्री है। जब राजकुमार िापस 
राजधान्री आते हैं तो मदालसा को न पाकर रोकाकुल हो पुनवि्िाह करने से मना कर देते हैं। इस पर अर्शतर 
नािराज जो ऋतुध्ज के बाल्ािस्ा के वमत्र के वपता थे, जब राजकुमार द्ारा की िई प्रवतज्ा का पता चलता 
है तब िे सरि को अपन्री तपस्या से प्रसनि कर मदालसा के समान आयु की पुत्र्री की इच्छा प्रकि करते हैं। 
सरि की कमृ पा से अर्शतर नािरज के यहाँ मदालसा का पुनरितरण होता है। ये रूप और सौन्दय् में मदालसा 
के जैस्री ह्री थ्री। अर्शतर नािराज सरिकमृ पा से प्राप् मदालसा को ऋतुध्ज से वमलिाने का माध्यम बनते हैं। 
ये मदालसा ब्रह्मज्ान्री मवहला थ्री। इनके चार पुत्र हुए थे विक्ान्, सुबाहु, रत्रुमद्न तथा अलक्। इनके विषय 
में कहा जाता वक इनोनंे अपने त्रीन पुत्रो ंको पालने में लोररयो ंको सुनाते-सुनाते आत्मज्ान प्रदान वकया था। 
मदालसा सजतन्री िैराग् माि् अथा्त् वनिमृवत् माि् की ज्ाता थ्री उतन्री ह्री प्रिमृवत् माि् अथा्त् सांसाररक विषयो ं
की ज्ाता थ्री। मदालसा ने सजस प्रकार अपने पुत्रो ंको सरक्षा प्रदान की उससे यह्री ज्ात होता है वक जैसे 
कुम्ार अपन्री इच्छानुसार बत्न को आकार प्रदान करता है, उस्री प्रकार माँ अपन्री संतान को मन चाहा आकार 
प्रदान करत्री है। इनोनंे अपने त्रीन पुत्रो ंको जन्म से िैराग् माि् की सरक्षा द्री सजससे िे त्रीनो ंिैराग् माि् का 
आश्य लेकर सांसाररक वक्याओ ंसे विलि होकर एकान्िास में चले िए। जब िे अपने चतुथ् पुत्र को भ्री 
इस्री प्रकार की सरक्षा दे रह्री ंथ्री तब उनके पवत ऋतुध्ज ने उनें रोकते हुए कहा वक त्रीन पुत्र िैराग् माि् 
पर चले िए हैं यवद चतुथ् पुत्र अलक् भ्री िैराग् का अनुसरण कर लेिा तो इस राज्य का क्या होिा, वपतमृदेि 
कैसे सनु्ष् होिंे तथा संसार का समृजन एिं वनमा्ण कैसे होिा? पवत के द्ारा रोके जाने पर मदालसा अपने 
चौथे पुत्र अलक् को सांसाररक वक्याओ ंके मूल संसार का वनमा्ण करने िाला ज्ान प्रदान करत्री हैं। सि्प्रथम 
मदालसा सांसाररक सुख के सारभूत कत्व्य को संकेवतत करते हुए बतात्री है वक प्रत्ेक मनुष्य को विसभनि 
प्रकार के पिथों के आने पर ब्राह्मणो ंका दान देना चावहए, सहोदरो ंतथा सिे-सम्न्न्धयो ंकी समय-समय पर 
इच्छा को पूण् करते रहना चावहए, दसूरो ंके वहत का सचंतन करना चावहए, दसूरो ंकी सस्तयो ंके प्रवत मन नह्री ं
लिाना चावहए। यज्ावद वक्याओ ंके द्ारा देिताओ ंको प्रसनि करना चावहए, दानावद से ब्राह्मणो ंको, सस्तयो ंको 
काम से प्रसनि करना चावहए तथा रत्रुओ ंके साथ युद्ध कर विजय प्राप् करन्री चावहए।

  यजै्रनेकैवि्षुधानजस्रम्थथैवविजान प्र्रीणयसवंश्तांश्च।

  वस्तयश्च कामैरतुलैवश्चराय युधैिश्चार्रीसतोषवयतावसि्रीर।।2 

 राजधम् के विषय में सरक्षा देते हुए मदालसा अलक् को समझात्री हैं वक राजा का पहला कत्व्य 
होता है वक सबसे पहले िह स्वयं को िर में करे क्योवंक जब तक राजा अपन्री इस्रियो ंपर विजय प्राप् नह्री ं
करता है तब तक िह अन्य वकस्री को भ्री ज्रीतने में समथ् नह्री ंहोता है। स्वयं को िर में करने के पश्चात् राजा 
को मसन्त्रयो,ं सेिको ंतथा प्रजा को िर में करना चावहए है तत्श्चात् सबसे अन् में राजा को अपने रत्रुओ ंको 
िर में करना चावहए।
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  प्रागातमा मवनत्रणशै्चि ततो भमृतया मह्रीभमृता।
  जैयाश्चाननतरं पौरा विरुधयेत ्ततोऽररवभशः।।3 
 राजा को अपने काम, क्ोध, मोह, मद एिं मात्सय् के साथ-साथ अपने हष् पर भ्री विजय प्राप् करन्री 
चावहए। क्योवंक छशः  रत्रुओ ंसवहत हष् भ्री संतुलन में न हो तो िह भ्री राजा के विनार का कारण बनता है। 
छशः  रत्रुओ ंपर विजय प्राप् करना तो बड़्री बात है इनमें से वकस्री एक के होने पर भ्री राजाओ ंका विनार देखा 
िया है। इवतहास साक्ष्री है काम के िर्रीभूत राजा पाणु्ड का पतन हुआ, क्ोध पर विजय न प्राप् करने के 
कारण अनुहृद का पुत्र ममृत्ु को प्राप् हुआ, लोभ के कारण राजा पुरुरिा मारा िया, मद से राजा िेणु और मान 
करने के कारण बसल, हष् के कारण पुरञ्जय की ममृत्ु हुई थ्री। इन सभ्री पर विजय प्राप् करने िाले राजा मरुत 
हुए थे सजनें अन्तशः  ‘महात्मा’ की उपासध प्राप् हुई।
  कामशः रिोधश्चलोभश्चमदोमानसत्ैथि च हष्श्च रात्रिोहयेते
  विनाराय मह्रीभमृताम ्कामप्रसक्मातमानं --- सि्रीयानमह्रीपवत।।4

 अतशः  राजा को अपने आन्ररक रत्रु ज्रीतने का सि्दा प्रयास करते रहना चावहए। इन पर विजय वकये 
वबना बाह्य विजय सचरस्ाय्री नह्री ंरह सकत्री। इसके अवतररति राजा को सदैि प्रकमृ वत के सम्रीप रहते हुए िन्य 
परु-पसक्षयो ंके चररत से भ्री सरक्षा लेन्री चावहए। अतशः  राजा को प्रमुखतशः  काक, कोवकल, भौरंो,ं वहरन, सप्, 
मोर, हंस, कुकु्र तथा लोह के चररत्र से सरक्षा अिश्य लेन्री चावहए। राजा को विपसक्षयो ंसे कीि के समान 
अपना काय् वनकालना चावहए। राजा को अवनि के कण और राल्मसल के िमृक्ष के ब्रीज के समान सदैि चेष्ा 
करन्री चावहए। राजा को सदैि सूय् एिं च्रिमा की भाँवत पमृसथि्री को देखते रहना चावहए अथा्त् सम्ूण् प्रजा 
को दरू होते हुए भ्री देखते रहना चावहए। प्रजा का संरक्षण एिं पोषण में रत राजा को इ्रि, सूय्, यम, च्रिमा 
एिं िायु के समान आचरण करना चावहए। राजधम् के सार समझाने के बाद पुत्र अलक् के द्ारा सामासजक 
ज्रीिन को सार प्रदान करने िाल्री सरक्षा की सजज्ासा प्रकि की, इस पर मदालसा अलक् को सामासजक ज्रीिन 
का सार बतात्री है। यहाँ पर समाज रूप्री यज््रीय िेद्री के चार यूप अथा्त् चार िण् ब्राह्मण, क्षवत्रय, िैश्य एिं 
रूद् हैं। अतशः  ये चार िण् ह्री समाज को चलाने िाले होते हैं। राजा को इन चारो ंिणथों के धम् की रक्षा करन्री 
चावहए। ब्राह्मण िण् का कत्व्य अध्ययन, यज्, अध्यापन है। क्षवत्रय का िण् धम् अध्ययन, दान, यज् है 
इसकी आज्रीविका का साधन रस्त है। िैश्य का धम् अध्ययन, दान और यज् है। िैश्य की आज्रीविका का 
साधन िासणज्य तथा परुपालन है। चतुथ् िण् रूद् का धम् दान, यज् है। वद्जावतयो ंकी सेिा एिं सरल्पकम् 
इनकी आज्रीविका का प्रमुख साधन है। अतशः  समाज के चार िण् जब तक स्व धम् से आबद्ध होकर काय् 
करते हैं तब तक समाज की उनिवत होत्री है वकन्ु स्व धम् से भ्ष् होकर मनुष्य वनवषद्ध आचरण करता हुआ 
समाज की अिनवत का कारण बनता है। इससे प्रजा का ह्री पतन नह्री ंहोता अवपतु राजा का भ्री पतन होता 
है। प्रजा एिं राजा की धम्संित वक्या ह्री ससवद्ध प्राप् करात्री हैं इसके विपर्रीत आचरण समाज के पतन का 
कारण बनता है।
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  दानमधययनं यज्ो ब्राह्मणसय वत्रधामतम ।5

  दानमधययनं यज्ो क्षवत्रयसयापयं वत्रधा ।6

  दानमधययनं यज्ो िैशय सयावप वत्रधैिसशः।7

  दानमधययनं यज्ोऽयशु्श्षा वविजात्रीनां वत्रधामया।8

 िण् धम् से तात्य् यहाँ पर व्यवति के द्ारा चयन वकये िए धम् से है। क्योवंक िण् रब् िमृञ ्िरणे 
धातु से वनष्पनि हुआ है सजसका अथ् ‘चयन’ है। िण् धम् की सरक्षा देने के पश्चात् िे अलक् को आश्म धम् 
की सरक्षा देत्री है। िे कहत्री हैं वकस्री भ्री बालक को स्वेच्छानुसार वक्या तभ्री तक करन्री चावहए जब तक वक 
उसका उपनयन संस्कार न हो। जब बालक का उपनयन संस्कार हो जाए तब उसे िुरु के रर में रहकर ब्रह्मचय् 
आश्म के वनयमो ंका पालन करना चावहए। िुरु के आदेर से अवनि में आहुवत, स्वाध्याय, सभक्षा के सलए भ्मण 
करना चावहए। सभक्षा में प्राप् सम्ूण् अनि िुरु को समवप्त कर देना चावहए।

  सिाधयायाऽ्थाव्नरुशु्षा सनानंवभक्षाटनं त्था।

  गुरोवन्िेद् तचचाननमनुज्ातेन सवि्दा ।।9 

 समाित्न संस्कार के पश्चात् िमृहस् धम् के वनि्हन की इच्छा रखने िाले युिक को सभनि िोत्र में 
जन्म्री कन्या, जो रोिरवहत, सस्तयोसचत सचनो ंसे युति सदृर िण् िाल्री स्त्री से वििाह करना चावहए। अपने 
द्ारा कमाए िए धन से वपतरो,ं देिता तथा अवतसथयो ंकी भवतिपूि्क सेिा करना चावहए तथा अपने आसश्तो ं
का पोषण करना चावहए।

  सिकरम्णा धनं लबधिा वपतमृ देिावत्थींसत्था।

  सरयक् सरप्र्रीणयन ्भकतया पोषयेचचावश्तांसत्था।।10 

 सदृरिण् की स्त्री से वििाह के पश्चात् दाम्त् धम् की साथ्कता हेतु प्रत्ेक िमृहस् को त्रीन प्रकार 
के कम् को करना चावहए (1) वनत् (2) नैवमवत्क (3) वनत् नैवमवत्क। वनत् कम् उनें कहते हैं जो 
पञ्चमहायज् के सफल्रीभूत वकए जाते हैं। पुत्रजन्म आवद के अिसर पर वकये जाने िाले कम् नैवमवत्क कम् 
होते हैं। विसभनि प्रकार के पिथों और श्ाद्ध आवद के उलक्ष्य में वकये िये कम् वनत् नैवमवत्क कम् कहे जाते 
हैं।

  वनतयंनैवमवर्कश्चचैि वनतयनैवमवर्कंत्था।

  गमृहस्थसय वत्रधा करम्तवननरामय पुत्रक।।11 

 वपतरो ंको प्रसनि करने के सलए जो कम् िमृहस् को करने चावहए अब मैं उनको बतात्री हँू। हृविष्यानि 
से वपतमृ एक माह तक प्रसनि रहते हैं। वहरन परु-पसक्षयो ंके मांस से वपतमृ केिल दो से चार माह तक ह्री प्रसनि 
रहते हैं जबवक िाय के दधू से बन्री ख्रीर से वपतमृ एक िष् तक तमृप् रहते हैं। वपतरो ंको जौ, िेहँू, वतल, मूँ ि, 
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सरसो,ं िूलर आवद अप्ण करने से प्रसनि होते हैं। लहसुन, प्याज, मूल्री, करम्, अलाबू तथा िान्धाररका आवद 
सब िसज्त है। मदालसा कहत्री हैं वक प्रत्ेक िमृहस् को देिताओ ंको हव्य, वपतरो ंको कव्य देना चावहए 
अवतसथ सवहत बन्धु बान्धिो ंको अनि के द्ारा सन्ुष् करना चावहए। भूत, प्रेत, सेिक, परु-पक्ष्री, च्रीिं्री, 
सभखार्री, याचक तथा जो रर में रहते हो ंउनको सदाचरण करने िाला िमृहस् अनि से पूजे। इसके अलािा जो 
िमृहस् वनत्नैवमवत्क वक्याओ ंका उलं्रन करता है िह पाप का भाि्री होता है।
  सदाचारिता तात साधुना ्रहमेवधना।

  पापं भुङ्के् समुललङ्घय वनतयनैवमवर्कीशः वरिया ।12 
 िमृहस् धम् की सरक्षा के उपरान् िे िानप्रस् आश्म की वक्या को बताते हुए कहत्री हैं वक बुवद्धमान 
पुरुष जब आयु के दो भाि पूण् कर चुका हो तब अपन्री रुवद्ध के सलए िानप्रस् की ओर प्रस्ान करना 
चावहए। िानप्रस््री को होम, वदन में त्रीन बार स्ान, जरा और िल्कल िस्त धारण करने चावहए। योिाभ्ास 
से अपन्री इस्रियो ंको िर में करना चावहए, जंिल्री ज्रीिो ंपर स्ेह करते रहना चावहए। रुवद्ध को प्राप् हुआ 
मानि ह्री संन्यास आश्म का असधकार्री होता है। संन्यास आश्म में रहते हुए मनुष्य को सत्, अवहंसा, दसूरे 
से ईष्या् न करना, रांवत के सलए सदैि प्रयास करना, अकू्रता, कमृ पणता का अभाि, सन्ोष के सलए सदा 
अभ्ासरत रहना चावहए।
  सतयंरोचमवहसा च अनसयूा त्था क्षमा।

  आनमृरंसयमकाप्णयं सनतोषश्चाषमोगुणशः।13 
 यवद कोई भ्री सामासजक प्राण्री उति िण् आश्म धम् का उलं्रन करता है तो उसके समस् पुण्य 
क्ष्रीण हो जाते हैं और ऐस्री अनुलवरत आज्ा िाल्री प्रजा अपने और अपने राजा के पुण्यो ंको क्ष्रीण करत्री हुई 
राजा के विनार का कारण बनत्री है।
 िमृहस् धम् की सरक्षा प्राप् करने के पश्चात् अलक् माँ मदालसा से िमृहस् धम् के अङ्गगीभूत सदाचरण 
एिं धन का विस्ार वकस प्रकार वकया जाए, ऐस्री सजज्ासा प्रकि करते हैं। इस पर कुलनसन्दन्री मदालसा 
कहत्री हैं वक सदाचरण ह्री मनुष्य का िह तप है सजस पर आधमृत व्यवति अििुणो ंको िुणो ंमें पररिवत्त कर 
देता है। अतशः  प्रत्ेक व्यवति को वत्रिि् की ससवद्ध हेतु तथा लोक एिं परलोक की यात्रा को सुिम बनाने के 
सलए सदा ह्री सदाचरण के सलए प्रयासरत रहना चावहए।
  वत्रिग् साधने यतनशः कत्वयो गमृहमेवधना।

  ततसवंसधिौ गमृहस्थसय वसवधिरतनपरस्त च ।।14 

 प्रत्ेक िमृहस् को अपने धन का चतुथ् भाि परलोक के सलए व्यय करना चावहए अथा्त् परोपकार 
हेतु। आधे धन को अपना भरण-पोषण तथा एक भाि को अपने पास रखकर उस धन का उपयोि व्यापार 
आवद वक्याओ ंमें कर धन की िमृवद्ध करना चावहए।
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  पादञचातम््थमासय मूलभूतं विदध्ियेत।

  एिमाचरतशः पुत्र अ््थशः साफलयमह्वत ।।15 

 कुछ काय् व्यवति भय से करता है, कुछ काय् विरोध को दरू करने के सलए करता है ये दोनो ंह्री काय् 
वत्रिि् को ससद्ध करने में सहायक होते हैं। धम् से धमा्नुबन्ध होता है और धम् आत्माथ् में बाधक नह्री ंहोता 
अवपतु इन दोनो ंके आधार पर काम दो प्रकार का होता है। ब्राह्ममूहूत् में उठकर धम् और अथ् का सचन्न 
करें तथा काय् में कवठनाइयाँ हो ंतो उनको िेदतत्त्व से वििेचन तथा सचन्न कर दरू करना चावहए। झूठा 
िाद-वििाद और दषु्ो ंकी सेिा सब छोड़ देन्री चावहए।

 नैवतकता का सार बताते हुए मदालसा कहत्री है वक नैवतक मूल्ो ंके वबना वकस्री भ्री मनुष्य का 
उत्ान संभि नह्री ंहोता। अतशः  व्यवति को अपने उत्ान के सलए मूल् परक ज्रीिनयापन करना चावहए। यवद 
कोई व्यवति अपने से विद्ान है अथिा कोई िभ्ित्री स्त्री है या वफर बोझ लदा हुआ अपने से शे्ष्ठ एिं ज्येष्ठ 
को सदा माि् देना चावहए। मूक, अन्धे, बहरे, मतिाले और विसक्षप्, पुश्चल्री स्त्री, िैर्री बालक और पवतत के 
सलए भ्री रास्ा छोड़ देना चावहए। वमत्र, द्रीक्षा प्राप् मनुष्य, राजा, स्ातक तथा र्शसुर, ऋसत्वक आवद में से 
कोई यवद रर पर आए तो इसका अर्् देकर पूजन करना चावहए। जहाँ पर खेत बहुतायत से हो ंभोिने िाले 
कम हो ंऔर जहाँ पर बहुत प्रकार की औषसधयाँ हो ंिहाँ ह्री चतुर मनुष्य को रहना चावहए।

  यवसमन ्कमृ ष्रीिला राषटे् प्रायरोनावत भोवगनशः।

  यत्रौषधानयरेषावणिसेत तत्र विचक्षणशः।।16 

 सजनसे पूि् में रत्रुता रह्री हो या वफर जहाँ सभ्री मनुष्य उत्सि वप्रय हो, जहाँ अपन्री ज्रीत की इच्छा 
रखने िाले लोि हो ंिहाँ विद्ान मनुष्य को नह्री ंरहना चावहए।

  वजग्रीषुशः पूवि्िरैश्चजनश्च सततोतसिशः।।17

 अतशः  उति िण्न से स्पष् होता है स्त्री ह्री िह सत्ा है जो जैसा चाहे िैसा अपने संसार कर वनमा्ण 
कर सकत्री है। मदालसा जैस्री सरसक्षत सस्तयाँ सदैि समाज में सम्ावनत रह्री ं सजनोनंे अपन्री उपन्स्वत से 
समाज वनमा्ण में योिदान वदया। क्योवंक कहा जाता है व्यवति से समाज और समाज से राष्ट्  का वनमा्ण होता 
है। अतशः  स्त्री समृजन, पोषण तथा संस्काररत करने िाल्री परम सत्ा है, यह सदा सम्ानन्रीय एिं पूजन्रीय है।
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िेदों में नार्री का सिरूप 
डॉ. रमेर कुमार

सहायक आचाय्म ,योग विज्ान विभाग 
श्री ला.ब. शा. रा. सं. विश्वविद्ालय, नई वदललरी  

 िेद ज्ान की अनंत, चरम और परम सत्ा है इनसे परे कुछ नह्री ंहै। ईर्शर, ज्रीि, प्रकमृ वत, मोक्ष, स्वि् 
और नरक आवद के ज्ान से वनवहत है। धम्, अथ्, काम और मोक्ष का माि् यह्री ंसे प्ररस् होता है । इस्रीसलए 
तो कहा िया है “सिग्कामो यजेत” स्वि् की इच्छा रखने िालो ंको िेदो ंके मंत्रो ंसे यज् करना चवहए। िेदो ं
की चचा् करते हुए महवष् दयानंद सरस्वत्री कहते हैं  वक िेद सब सत् विद्याओ ंकी पुस्क है।  िेद का 
पढना-पढ़ाना, सुनना - सुनाना सब आयथों का परम धम् है। सजसप्रकार िेदो ंमे कम्, ज्ान और उपासना है 
उस्रीप्रकार नार्री के विषय में भ्री विस्मृत िण्न प्राप् होता है। विर्श की वकस्री भ्री धावम्क पुस्क में नार्री को 
उतना सम्ान नह्री ंवमला सजतना िेदो ंसे वमला है। 

विधवम्यों का िेद विरुधि षड़यंत्र

 समाज के कुछ विधमशी जो विदेर्री मानससकता और सोच से ग्रससत थे।   िह विदेर्री आक्ांताओ ं
और उनकी ताकतो ंसे प्रभावित होकर या यह कहें वक सत्ा की लोलुपता के कारण भारत्रीय परंपराओ ंको 
नष् करने के सलए काय् कर रहे थे। उनके  द्ारा िेदो ंपर यह आरोप लिाया जाता है वक िेदो ंके कारण नार्री 
जावत को सत्री प्रथा, बाल वििाह, देिदास्री प्रथा, असरक्षा, समाज में न्रीचा स्ान, विधिा का असभराप, 
निजात कन्या की हत्ा आवद अत्ाचार हुए हैं। और कुछ विधवम्यो ंने यह प्रचसलत कर वदया था वक जो नार्री 
िेद मंत्र को सुन ले तो उसके कानो ंमें िम् स्रीसा डाल देना चावहए और जो िेदमंत्र को बोल दे तो उसकी 
सजह्ा को अलि कर देना चावहए। कोई नार्री को पैर की जूत्री कहने में अपना बड़प्पन समझता था तो कोई 
उसे ताड़न की असधकार्री बताने में समझता था। इवतहास इस बात का साक्ष्री है वक नार्री की अपमानजनक 
न्स्वत पसश्चम से लेकर पूि् तक के सभ्री देरो ंके इवतहास में देखने को वमलत्री है। इस विषय में सबसे 
महत्वपूण् तथ् यह है वक िेद इन अत्ाचारो ंमें से एक का भ्री समथ्न नह्री ंकरते । अवपतु िेदो ंमें नार्री को 
इतना उच्च स्ान प्राप् है वक विर्श की वकस्री भ्री तथाकसथत धावम्क पुस्क में उसका अंर भर सम्ान भ्री 
देखने को नह्री ंवमलता । 
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विधवम्यों का विरोध 

 महान समाज सुधारक िेदो ंके महान मन्रीष्री महवष् दयानंद सरस्वत्री सत्ाथ् प्रकार मे कहते हैं वक 
भारत देर में नार्री जावत की अतं्त दयन्रीय अिस्ा १००० िषथों से मुन्लिम आक्ांताओ द्ारा हुई है।  नार्री 
जावत का अपमान, अपहरण, हरम, हत्ा, पदा्, सौतन, सत्रीप्रथा, बाल वििाह, देिदास्री प्रथा, असरक्षा, 
समाज में नार्री का न्रीचा स्ान, विधिा का असभराप, निजात कन्या की हत्ा आवद कुप्रथाओ ंका प्रचलन 
जबरन धमामंतरण और बलात्कारो ंके कारण हुआ है। 

 सह्री ज्ान के अभाि में कुछ लेखको ंद्ारा िेदो ंमें नार्री की न्स्वत को वनकमृ ष् रूप में दरा्या िया है। 
जो वनतांत िलत है । हमारे िैवदक सावहत् में तो नार्री का सम्ान करने से देिताओ ंके प्रसनि होने की बात 
कह्री िई है- 

   यत्र नाय्सतु पूजयनते रमनते तत्र देिताशः ।

   यतै्रतासतु न पूजयनते सिा्सतत्राफलाशः वरियाशः ।।1 

 जहां स्त्रीजावत का आदर-सम्ान होता है, उनकी आिश्यकताओ-ंअपेक्षाओ ंकी पूवत् होत्री है उस 
स्ान, समाज, तथा पररिार पर देितािण प्रसनि रहते हैं और उस स्ान पर देिताओ ंका िास होता है। जहां 
ऐसा नह्री ंहोता और उनके प्रवत वतरस्कारमय व्यिहार वकया जाता है, िहां भय, रोि, रोकावद का िातािरण 
बना रहता है। िहाँ सुख, रान्न् ि देिकमृ पा का अभाि हो जाता है और िे मनुष्य दखुत्रय, और अनंत कष्ो ं
को भोिते रहते हैं। धावम्क गं्रथो ंका अनुर्रीलन करते हुए महवष् दयानंद ने पाया वक  धम् के नाम पर नार्री 
जावत को समाज में सजस प्रकार से वतरस्कमृ त वकया जा रहा था सत् उसके वबलु्कल विपर्रीत था। 

िेदों में नार्री के कत्वय एिं अवधकार 

 िेदो ंमें नार्री की न्स्वत का अतं्त िौरिमय िण्न प्राप् होता है। िेद की नार्री - देि्री हैं, विदषु्री हैं, 
प्रकार से पररपूण् हैं, ि्रीरांिना हैं, ि्रीरो ंकी जनन्री हैं, आदर् माता हैं, कत्व्यवनष्ठ धम्पत्न्री हैं, सद् मृहण्री हैं, 
साम्राज््री हैं, संतान की प्रथम सरसक्षका हैं, अध्यावपका बनकर कन्याओ ंको सदाचार और ज्ान-विज्ान की सरक्षा 
देनेिाल्री हैं । िैवदक काल से ह्री ऐसे अनेक उदाहरण वमलते हैं, सजनसे ज्ात होता है वक प्राच्रीनकाल की 
सस्तयाँ मात्र सरसक्षत ह्री नह्री ंथ्री,ं अवपतु  उच्च कोवि की विदषु्री भ्री थ्री ं। उनका भ्री उपनयन संस्कार होता 
था । और बालक ि बासलका को पढ़ने के सलए िुरुकुल भेजा जाता था । ऋग्ेद में कुछ सूतिो ंकी ऋवषकाओ ं
का िण्न वमलता है, सजनमें से रोषा, विर्शिारा, रोमरा आवद प्रमुख हैं । इन ऋवषकाओ ंकी सूच्री 'बमृहदेिता' 
के २४िें अध्याय में प्राप् होत्री है । उपवनषदो ंमें पता चलता है वक सस्तयाँ भ्री िाद-वििाद करत्री थ्री ं। ब्राह्मणो ं
से िाद-वििाद के अिसर पर िािशी ने अपने पवत याज्िल्क को विजय वदलाय्री थ्री 2। इनकी दोनो ंपसत्नयाँ 
िािशी तथा मैत्रेय्री उच्च कोवि की विदषु्री थ्री ं। अिस्त्य की पत्न्री लोपामुद्ा भ्री विदषु्री थ्री । अपाला ने अपने 
वपता के िुरुकुल में ह्री सरक्षा पाय्री थ्री । उस समय विद्ान् पुत्र के समान ह्री विदषु्री पुत्र्री की भ्री कामना की 
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जात्री थ्री । सस्तयो ंको केिल सरक्षा का ह्री नह्री,ं बन्ल्क यज्ावद धावम्क कायथों को करने का भ्री असधकार प्राप् 
था । समाज में उनें एक विरेष स्ान प्राप् था । कोई भ्री धावम्क काय् पत्न्री के वबना अधूरा माना जाता 
था। ‘तैवत्र्रीय ब्राह्मण’ में कहा िया है- अयज्ो िा हे्यष योऽपतन्रीक3। इस्री में पत्न्री को 'पुरुष का आधा 
स्वरूप' कहा िया है तथा ‘रतपथ ब्राह्मण' के अनुसार, पत्न्री के वबना पुरुष अधूरा होने के कारण सब यज्ो ं
का असधकार्री नह्री ंबनता था।4 तत्काल्रीन सस्तयाँ युद्ध-कला में भ्री वनपुण थ्री ं। िेदो ंकी नार्री पूज्य, स्ुवत 
योग्, रमण्रीय, आह्ान-योग्, सुर्रील, यरोमय्री हैं । 

िेदों मे नार्री वरक्षा 

 िैवदक काल में कन्या, पुत्र की ह्री भाँवत पया्प् रूप से समादृत थ्री, सजसका प्रमाण हमें एक ऋग्ेद 
के मन्त्र से प्राप् होता है, सजसमें दंपवत् अपने पुत्र-पुवत्रयो ंके द्रीरा्यु होने की कामना करता है।5 अन्यत्र भ्री 
माता-वपता के िक्षशः  स्ल पर लेि्री हुई बाल कन्याओ ंका िण्न प्राप् होता है, जो कन्याओ ंकी वप्रयता का 
साक्ष्री है।6 बमृहदारण्यकोपवनषद् में विदषु्री पुत्र्री की प्रावप् हेतु कामना की िई है7 तथा उसके वनवमत् पूजा-
पद्धवत का भ्री संकेत है। िैवदक काल में कन्या पुत्र की भाँवत समान सरक्षा-द्रीक्षा प्राप् करने का असधकार 
रखत्री थ्री। सरक्षा के प्रारम् से पूि्, पुत्र्री को भ्री उपनयन संस्कार से संस्काररत कर अध्ययन करने का 
असधकार्री बनाया जाता था। िुरुकुल में रहकर, ब्रह्मचय् व्रत का पालन करते हुए यज्ोपि्रीत, मेखला तथा 
िल्कल िस्त धारण करत्री हुई सरक्षा प्राप् करत्री थ्री।ं यमस्मृवत में इसका स्पष् उल्ेख वमलता है-

   पुराकलपे कुमार्रीणां मौञज्रीबनधवमषयते।

   अधयापनं च िेदानां सावित्र्रीिचनं त्था ।।8  

 इस वनवमत् यजुिभेद में कन्याओ ंको सुसरसक्षत करने हेतु उपदेर भ्री प्राप् होता है।9 अथि्िेद में एक 
स्ान पर ब्रह्मचय् व्रत का पालन करते हुए सरक्षा ग्रहण करने िाल्री कन्याओ ंद्ारा सरक्षा की पररसमावप् पर 
योग् िर को प्राप् करने का उल्ेख प्राप् होता है।10    

 िैवदक सरक्षा के अवतररति कन्या युद्धविद्या, परा एिम् अपरा विद्याओ,ं िसणत, सरल्प, नमृत्, ि्रीत, 
संि्रीत इत्ावद विद्याओ ंमें सरक्षा प्राप् करने की असधकाररण्री थ्री ं। िैवदक सूतिो ंमें 'विषपला, िवधमत्री, 
मुद्गलान्री11 आवद मवहला योद्धाओ ंका िण्न प्राप् होता है। ऋग्ेद में नमृत्-ि्रीत में कुरल नाररयो ंका िण्न 
भ्री वमलता है।12 

 महवष् दयानंद द्ारा रसचत सत्ाथ् प्रकार में नार्री जावत की सरक्षा के विषय मे िेद मंत्रो ंको उदग्रवहत 
करते हुए कहते हैं वक जन्म से पांचिे िष् तक के बालको ंको माता तथा छ: से आठिें िष् तक वपता सरक्षा 
करे और ९ िें के प्रारंभ में वद्ज अपने संतानो ंका उपनयन करके जहाँ पूण् विद्ान तथा पूण् विदषु्री स्त्री, सरक्षा 
और विद्या-दान करने िालो ंिहां लड़के तथा लड़वकयो ंको भेज दें अथा्त् िुरुकुल में भेज दें।13 कन्या की 
सरक्षा के प्रवत उदार दृवष्कोण के कारण उनका उपनयन संस्कार से संस्काररत होना आिश्यक ह्री नह्री ं
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अवनिाय् भ्री था। यज्ोपि्रीता नार्री का उल्ेख ऋग्ेद संवहता में प्राप् होता है।

   देिा एतसयामिदनत पूिगे सप्त ऋषयसतपसे ये वनषेदुशः ।

   भ्रीमा जाया ब्राह्मणसयोपन्रीता दुधावं दधावत परमें वयोमन।्।”14 

 कन्याएँ यज्ोपि्रीत धारण कर ज्ानाज्न हेतु िुरुकुलो ंमें वनिास करत्री थ्री।ं अथि्िेद संवहता भ्री नार्री 
के उपनयन एिं िेदाध्ययन के असधकार का समथ्न करत्री है। महवष् दयानंद लड़वकयो ंको लड़को ंके बराबर 
की सरक्षा के सलए सने्दर दे रहे हैं। लड़को ंको लड़को ंकी तथा लड़वकयो ंको लकवड़यो ंकी पाठराला में भेज 
देिें, लड़के तथा लड़वकयो ंकी पाठरालाएँ एक दसूरे से कम से कम दो कोस की दरू्री पर हो।15   

वरक्षा वयिस्था राजा का कत्वय 

 ऋग्ेद का भाष्य करते हुए महवष् दयानंद सलखते हैं वक राजा ऐसा यत्न करे सजससे सब बालक और 
कन्यायें ब्रह्मचय् से विद्यायुति होकर सममृवद्ध को प्राप् हो ंसत्, न्याय और धम् का वनरंतर सेिन करें। राजा को 
प्रयत्नपूि्क अपने राज्य में सब सस्तयो ंको विदषु्री बनाना चावहए - यजुिगेद। विद्ानो ंकी यह्री योग्ता है वक सब 
कुमार और कुमाररयो ंको पुसन्दत बनािें, सजससे सब विद्या के फल को प्राप् होकर सुमवत हो-ं ऋ्िेद । सजतन्री 
कुमार्री हैं िे विदवुषयो ंसे विद्या अध्ययन करें और िे कुमार्री ब्रह्मचाररण्री उन विदवुषयो ंसे ऐस्री प्राथ्ना करें वक 
आप हम सबको विद्या और सुसरक्षा से युति करें – ऋ्िेद । इस प्रकार यजुिभेद एिं ऋग्ेद में भ्री नार्री को 
सरक्षा का असधकार वदया िया है। इतने स्पष् प्रमाण होने के बाद भ्री मध्य काल में नार्री जावत को सरक्षा से 
िंसचत रखना न केिल उनपर अत्ाचार था अवपतु िेदो ंके प्रचलन से सामान्य समाज की अनसभज्ता का 
प्रदर्न भ्री था।

सहवरक्षा 

 सहसरक्षा के कारण चररत्र का हनन होता है। इसका पररणाम हमें आधुवनक समय में देखने को वमल 
रहा है। महवष् दयानंद की दरूिाम्री सोचं का अिर पालन होता तो न जाने वकतनो ंके चररत्र की रक्षा हो जात्री, 
इससलए इस बात का ध्यान रहे जो िहां अध्यावपका और अध्यापक अथिा भमृत्, अनुचर हो,ं िे कन्यायो ंकी 
पाठराला में सब स्त्री तथा पुरुषो ंकी पाठराला में सब पुरुष रहें।  सस्तयो ंकी पाठराला में पांच िष् का लड़का 
और पुरुषो ंकी पाठराला में पांच िष् की लड़की भ्री न जाने पाए।16 जब तक िे ब्रह्मचार्री ि ब्रह्मचाररण्री रहें 
तब तक पुरुष का दर्न या पुरुष स्त्री का दर्न, स्पर्न, एकांत सेिन, भाषण, विषय-कथा, परस्पर क्ीडा, 
विषय का ध्यान और संि इन आठ प्रकार के मैथुनो ंसे अलि रहें ।17 भाि स्पष् है माता और वपता का चररत्र 
अिर उज्ज्वल होिा तो संतान की उत्वत् भ्री सुयोग् एिं चररत्रिान होि्री। 

वरक्षा नहीं देने पर दडं का विधान 

 महवष् दयानंद सरस्वत्री ने कहा वक इसमें राजवनयम होना चावहए वक पांचिे अथिा आठिें िष् से 
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आिे अपने लड़के और लड़वकयो ंको रर में न रख सकें , पाठराला में अिश्य भेज देिें। जो न भेजें िह दंडन्रीय 
हो ं।18 महवष् दयानंद नार्री सरक्षा के महत्व को यथाथ् में समझते थे क्योवंक माता ह्री सररु की प्रथम िुरु होत्री 
है इससलए उसका सरसक्षत होना अतं्त महत्वपूण् होता है। 

मनत्रद्षा नार्री 

 िैवदक काल में बौवद्धक क्षेत्र में नार्री की उत्कमृ ष् न्स्वत अनेक साक्ष्यो ं द्ारा प्रमासणत होत्री है। 
तत्काल्रीन अनेक मन्त्रद्ष्ा ऋवषकाओ ंका उल्ेख िैवदक िाङ्मय में प्राप् होता है। ऋवषयो ंकी भाँवत ऋवष 
कन्याएँ भ्री ऋचाओ ंका वनमा्ण करत्री हुई दृवष्ित होत्री हैं जो इस तथ् का पोषक है वक नाररयो ंको िेदमन्त्रो ं
के अध्ययन एिं समृजन से विरत नह्री ंरखा जाता था । िैवदक काल में स्त्री ज्रीिनपय्न् नैवष्ठक ज्रीिन व्यत्रीत 
करते हुए ब्रह्मिावदन्री रहने के सलए पूण् स्वतंत्र थ्री । उस काल में सस्तयो ंके ज्रीिन व्यत्रीत करने के दो प्रकार 
थे - ब्रह्मिावदन्री एिं सद्ोिाह¨।

  "वविविधाशः वस्तयो ब्रह्मिावदनयशः सद्ोिधयश्च ।”

  तत्र ब्रह्मिावदन्री नाम्न्रीनधनं िेदाधययनं सिगमृहे च वभक्षाचयगेवत ।।

  सदू्ोिधूनां तूपवस्थते वििाहे क्ंथवचदुपनयनमातं्र कमृ तिा वििाहशः काय्शः ।19 

 सद्योिाह िे नाररयाँ थ्री ंजो अपने ब्रह्मचया्श्म पय्न् विद्या ग्रहण करने तथा िेदाध्ययन करने के सलए 
असधकमृ त थ्री ंतावक वििाहोपरान् िे विसभनि प्रकार के धावम्क संस्कार एिं पूजा-पाठ सम्नि करके अपना 
दावयत्व पूण् कर सकें । और ब्रह्मिावदन्री सस्तयाँ ब्रह्मविद्या का ज्ान प्राप् करत्री थ्री,ं सम्ूण् ज्रीिन ब्रह्मचाररण्री 
रहकर ध्यान योि करते हुए आने िाल्री प्रीवढ़यो ंको ज्ान – विज्ान की सरक्षा देत्री थ्री । 

सियंिर वििाह

 सजस प्रकार िर को असधकार है वक िह योग् कन्या से वििाह करे उस्री प्रकार िेदो ंमें कन्या को भ्री 
असधकार वदया िया है वक िह योग्तम और अपन्री रुसच के अनुकूल िर का चुनाि करे। 

िेदो ंके प्रससद्ध भाष्यकार महवष् दयानन्द सरस्वत्री ने अपने ऋग्ेदभाष्य में स्वयंिर वििाह का िण्न वकया 
है-

  वकयवत योषा मय्तो िधूयो पररप्र्रीता पनयसा िायगेण ।

  भद्ा िधूभ्िवत यत ्सपेुराशः, सियं सा वमतं्र िनुते जने वचत ्॥20 

 अथा्त् - “स्त्री अपने समान पुरुष तथा पुरुष अपने समान सस्तयो ंके साथ आपस में प्रसनि होकर, 
स्वयंिर विधान से वििाह करके सब कायथों को ससद्ध करें। पासणग्रहण संस्कार के समय पवत के मुख से ऋग्ेद 
के ऋवष ने जो िाक्य कहलिाए हैं इनके द्ारा िैवदक समाज में िमृहज्रीिन, सौमंिल् एिं दाम्त्ज्रीिन 
सम्न्ध्री आदर् उत्कमृ ष् र्रीवत से व्यति होते हैं।21 



िेदो ंमें नार्री का स्वरूप  | 23

  गमृह्ावम ते सौभगतिाय हसतं मया पतया जरदवषय््थासशः ।

  भगो अय्मा सविता पुरवनधशः महं्य तिादुशः गाह्पतयाय देिाशः ॥22 

 मैं तुम्ारे और अपने सौभाग् के सलए तुम्ारा हाथ पकडता हँू, सजससे तुम मुझ पवत के साथ रहत्री 
हुई द्रीर् ज्रीिन को प्राप् करो। भाग्मवत, अय्मा, पुरन्ध्री आवद समस् वदव्य विभूवतयो ंने तुम्ें मेरे हाथो ंमें 
इससलए सौपंा है वक मैं िमृहस् धम् का पालन कर सकँू ।

  भगसते हसतम्रह्रीत,् सविता हसतम्रह्रीत ्।

  पतन्री तिमवस धम्णा, अहं गमृहपवतसति ॥23

 हे देि्री ! ऐर्शय्िान् बनकर मैंने तुम्ारा हाथ पकड़ा है, धम्माि् में प्रेरक बनकर मैंने तुम्ारा हाथ 
पकड़ा है। तुम धम् से मेर्री पत्न्री हो, मैं तुम्ारा िमृहपवत हँू ।

 िैवदक समाज में वििाह नामक पवित्र काय् अत्न् सुव्यिन्स्त था । यह सम्न्ध रार्रीररक ह्री नह्री ं
अवपतु  मानससक और आध्यासत्मक भ्री था। िैवदक वििाह पद्धवत से स्पष् है वक उस समय बाल-वििाह समाज 
में स्व्रीकमृ त नह्री ंथा। िेद के अनुसार जब लड़का और लड़की ब्रह्मचया्श्म समाप् कर युिक और युित्री हो 
जाते हैं तभ्री उनका वििाह होना चावहए

  “ब्रह्मचयगेण कनया युिानं विनदते पवतम”् ।24  

 इस्री प्रकार अन्य मन्त्र में वििाह योग् स्त्री के सलए 'असरर्श्री- जो बासलका नह्री ंहै' एिं ‘नव्याशः  नव्याशः 
युितयशः  भिन्न्’25 का प्रयोि वकया िया है । ऋग्ेद में उषा द्ारा देद्रीप्यमान सूय् को प्राप् वकए जाने की 
उपमा युिा पवत को प्राप् करने िाल्री युित्री से द्री िई है

  कनयेि तनिा रारदानाँ एवष देवि देिवमयक्षमाणम ्।

  ससंमयमाना युिवतशः पुरसतादाविि्क्षांवस कमृ णुषे विभात्री ।।26 

 इस्री प्रकार अन्य उदाहरण युिवत कन्या ने आनसन्दत होकर मेरे सम्ुख स्पष्त: अपने वििाह का 
प्रस्ाि वकया है । “उप यमेवत युिवतशः सदुक्षम”्।27  युित्री शे्ष्ठ बल्री युिक को प्राप् करत्री है ।

नििधू का ससरुाल में सिागत और उसके कत्वय 

 िैवदक काल में ससुराल में नििधू का अत्सधक स्वाित होता था । िेद में स्त्री को 'रर की रान्री' 
कहा िया है। इस्री से उस समय पररिार में स्त्री की उच्च न्स्वत का अनुमान वकया जा सकता है। अथि्िेद 
में कहा िया है वक- 

   य्था वसनधुन्द्रीनां साम्ाजयं सषुुिे िमृषा ।

   एिं तिं सम्ाजे्ऽवधशः पतयुरसतं परेतयं च ।।28  
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 अथा्त् जैसे बलराल्री समुद् नवदयो ंका साम्राज्य चलाता है, िैसे तुम पवत के रर में पहँुच कर िहाँ 
साम्राज््री बनकर रहो । सरसक्षत, सुरसक्षत और र्रीलित्री पुत्र्री ह्री कुलिधू का रूप धारण करत्री है। उस समय 
का पररिार ऐस्री कुलिधू की कामना करता था, जो सास-ससुर के सलए सुखकाररण्री हो— 'श्वरुराय ररभूशः 
सयोना श्वश्िे ।29  या हम यह कह  हैं वक पवत और  पत्न्री का संबंध अिूि पवित्र बंधन से बंधा होता था । 

 िैवदक मन्त्रो ंमें नार्री को उसके कत्व्यो ंका पालन करने की प्रेरणा देते हुए महान् बनने के सलए प्रेररत 
वकया है। वििाह के अिसर पर कुलिधू को संबोसधत करके कहा जाता था वक –

   सम्ाज््री श्वशु्रे भि, सम्ाज््री श्वशिां भि ।

   ननानदरर सम्ाज््री भि, सम्ाज््री अवध देिमृषु ।30 

 अथा्त् हे िधू ! तुम सास-ससुर, ननद और देिर की साम्राज््री के सदृर होकर सब पर राज करो। 
अथि्िेद में भ्री ऐसा ह्री िण्न वमलता है – 

   'सम्ाज्येवध श्वरुरेषु सम्ाज्युत देिमृषु, ननानदुशः।31 

 अथा्त् हे नििधू ! तू सजस नये रर में जा रह्री है, िहाँ की तू साम्राज््री बन । तेरे सास-ससुर, देिर, 
ननद आवद तुझे साम्राज््री समझते हुए तेरे राज में आनसन्दत रहें । कुलिधू को पवतिमृह में साम्राज््री का पद वमले 
तो िह भ्री प्रसनि रहेि्री और ससुराल में सबकी सेिा वनष्ठापूि्क करेि्री अथिा पूज्यजनो ंका यह आर्रीिा्द 
उसके सलए यह आदेर भ्री है वक िह अपने िुण और कायथों से सभ्री का मन ज्रीत ले । महाकवि कासलदास 
की दृवष् में पत्न्री को िमृवहण्री, सलाहकार, सख्री और सङ्गगीतकलावप्रय होना चावहए । भिभूवत पत्न्री को 
िमृहलक्ष्री मानते हैं। पत्न्री का पवत के ज्रीिन में महत्त्वपूण् स्ान है। रर में िमृवहण्री होने से ह्री 'रर' कहा जाता 
है। महाभारत के रान्न्पि् में कहा िया है-

   न गमृहं गमृहवमतयाहुगमृ्वहण्री गमृहमुचयते ।32 

 अतएि पवत को पत्न्री के प्रवत तथा पत्न्री को पवत के प्रवत एकवनष्ठ रहना चावहए । िेदो ंकी यह्री 
भािना है वक पवत-पत्न्री एक दसूरे का साथ कभ्री न छोड़े, िह आज्रीिन साथ-साथ रहें । मया पतया 
जरदवषय््थासशः। 33 इस प्रकार हमें िैवदक सावहत् में दाम्त् ज्रीिन की झलक वमलत्री है। आज जो 
पाररिाररक सम्न्ध िूि रहे हैं, यवद इनका समाधान चाहते हैं तो िेद के उपररसलसखत िचनो ंका पालन करना 
होिा।

विधिा वििाह

 िैवदक सावहत् के अनुर्रीलन से विधिा वििाह की प्रथा के उल्ेख प्राप् होते हैं।  ऋग्ेद के दरम 
मण्डल में पवत के ममृत्ु के पश्चात् विलाप करत्री स्त्री से कहा िया है वक "हे नार्री ! ममृत पवत को छोडकर 
ज्रीवित संसार में आओ और उसकी पत्न्री बनना स्व्रीकार करो जो तुमसे वििाह करने का इचु्छक है।   
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  वकयवत योषा मय्तो िधूयो पररप्र्रीता पनयसा िायगेण ।
  भद्ा िधूभ्िवत यत ्सपेुराशः, सियं सा वमतं्र िनुते जने वचत ्॥34 

िैवदक समाज पुरुष प्रधान या स्त्री प्रधान 

 कवतपय बुवद्धज्रीवियो ंका मानना है वक िैवदक समाज वपतमृसत्ात्मक समाज था। अतशः  पुत्र्री, पत्न्री 
अथिा माता के रूप में स्त्री का समाज में महत्त्वपूण् स्ान नह्री ंथा। इसके सलए उनका तक् होता है वक िैवदक 
प्राथ्नाओ ंमें सि्त्र पुत्र की ह्री कामना की िई है । िस्ुतशः  यह स्ापना उसचत नह्री ंहै -

 िैवदक कोर वनरणु् के अनुसार अपत्-िाच्री १५ रब्ो ंका प्रयोि वकया सजसका अथ् सन्ान के 
सलए वकया िया है, सजसमें पुत्र और पुत्र्री दोनो ंसन्म्सलत हैं। जो इस प्रकार हैं-  तुक्, तोकम्, तनयशः , तोक्म, 
तक्म,  रेषशः , अप्नस् , ियशः , जाशः , अपत्म् , युहुशः , सुनुशः , नपात् , प्रजा, ब्रीजम् , इवत पञ्चदर अपत्नामावन35। 
इन सभ्री रब्ो ंके प्रयोि से पता चलता है वक िैवदक काल्रीन समाज पुरुष प्रधान नह्री ंथा । िेदो ंमें सन्ान 
की सिा्सधक प्राथ्नाएँ ‘प्रजा' रब् से हैं। प्रजा से पुत्र और पुत्र्री दोनो ंका ग्रहण होता है । 

  'स ंमा्ने िच्सा समृज स ंप्रजया समायुषा | ऋ्िेद १/२३/२४

  ‘आ नशः प्रजां जनयतु प्रजापवतशः' । ऋ० १०/८५/४३

  'इमां नारीं प्रजया िध्यनतु । ऋ० १४/१/५४

पुत्र्री प्रावप्त की कामना  

 िेदो ंमें कई स्लो ंपर स्पष् रूप से कन्या (पुत्र्री) की भ्री कामना की िई है-

  मम पुत्राशः रतु्रहणोऽ्थो मे दुवहता विराट ॥36  

  पुत्र्रीणा ता कुमाररणा विश्वमायुवय्शु्तशः ॥37  

यजुिभेद की सुप्रससद्ध राष्ट् ्रीय प्राथ्ना मे कहा िया है वक -

 आ ब्रह्मन ्ब्राह्मणो ब्रह्मिच्स्री जायताम ्।38  हे ईर्शर हमारे राष्ट्  में विजयर्रील, सभ्, ि्रीर युिक 
पैदा हो,ं और साथ ह्री बुवद्धमत्री नाररयो ं(पुरंसध: योषा) भ्री उत्नि हो । इस प्रकार की अनेक  प्राथ्नाओ ंका 
िण्न प्राप् होता है।

िेदों मे सत्री प्र्था 

 सन 1875 में महवष् दयानन्द सरस्वत्री ने पूना में वदए िए अपने प्रिचन में स्पष् रोषणा की थ्री वक 
“सत्री होने के सलए िेद की आज्ा नह्री ंहैं”। िैवदक काल के इवतहास में कह्री ंभ्री सत्री होने का कोई प्रमाण 
नह्री ंवमलता। मध्य काल में जब अिनवत का दौर चला तब नार्री जावत की दिु्वत आरम् हुई। सत्री प्रथा उस्री 
काल के देन हैं।
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 जहाँ तक िेदो ंका प्रश्न है सायण ने अथि्िेद के मंत्र में सत्री प्रथा दरा्ने का  प्रयास वकया हैं। सायण 
के अनुसार यहाँ पर िेद नार्री को आदेर दे रहे हैं वक "यह नार्री अनाद्रीवरषाचारवसधि, स्मृवत पुराण आवद 
में प्रससद्ध सहमरणरूप धम् का पररपालन करत्री हुई पवतलोक को अथा्त् सजस लोक में पवत िया हैं उस 
स्वि्लोक को िरण करना चाहत्री हुई, तुझ ममृत के पास सहमरण के सलए पहँुच रह्री हैं। अिले जन्म में तू इसे 
पुत्र- पौत्रावद प्रजा और धन प्रदान करना। अिले मंत्र में सायण कहते हैं अिले जन्म में भ्री उसे िह्री पवत 
वमलेिा। इससलए ऐसा कहा िया है। यहाँ पर सायण के अथथों को देखकर अनेक रंका उत्नि होत्री हैं। इस 
मंत्र का सह्री अथ् इस प्रकार हैं – यह नार्री पुरातन धम् का पालन करत्री हुई पवतिमृह को पसंद करत्री हुई। 
हे मरण धमा् मनुष्य, तुझ ममृत के सम्रीप न्रीचे भूवम पर बैठ्री हुई है। उसे संतान और सम्वत यहाँ सौपं। अथा्त् 
पवत की ममृत्ु होने के पश्चात् पत्न्री का उसकी सम्वत और संतान पर असधकार है। हमारे कथन की पुवष् अिले 
ह्री मंत्र में स्वयं सायण करते हुए कहते हैं वक “हे ममृत पवत की धम्पत्न्री ! तू ममृत के पास से उठकर ज्रीिलोक 
में आ, तू इस वनष्पाण पवत के पास क्यो ंपड़्री हुई हैं? पासणग्रहणकता् पवत से तू संतान पा चुकी है, उसका 
पालन पोषण कर। सायण के इस अथ् से हमें कोई रंका नह्री ंहै। दोनो ंमन्त्रो ंमें विरोधाभास होना िैवदक 
काल में सत्री प्रथा नह्री ंथ्री को ससद्ध करता है। मध्यकाल के बंिाल के कुछ पंवडतो ंने ऋग्ेद में अग्रे के स्ान 
पर अनिे पढ़कर सत्री प्रथा को िैवदक ससद्ध करना चाहा था, परन्ु यह केिल असत् कथन है। इस मंत्र में 
िधु को अवनि नह्री ंअवपतु अग्रे अथा्त िमृह में प्रिेर के समय आिे चलने को कहा िया हैं।
 इस प्रकार से िेद के मन्त्रो ंके असत् अथ् वनकाल कर सत्री प्रथा को िैवदक ससद्ध वकया िया था। 
धन्य हैं आधुवनक भारत के विचारक राजा राममोहन राय, ईर्शर च्रि विद्यासािर, स्वाम्री दयानंद सजनके प्रयासो ं
से सत्री प्रथा का प्रचलन बंद हुआ।
यज् करने का अवधकार 

 िैवदक काल में नार्री जावत को यज् में भाि लेने का पूण् असधकार था सजसे मध्य काल में िसज्त कर 
वदया िया था। कुछ गं्रथो ंमें इस बात को प्रचसलत कर वदया िया वक नार्री का स्ान यज्िेद्री से बाहर है। 
अथिा कन्या और युित्री अवनिहोत्र की होता नह्री ंबन सकत्री । िेद का परम प्रमाण है । िेद नार्री जावत को 
यज् में भाि लेने का पूण् असधकार देता है। ऋग्ेद में कहा िया है वक - यो िां यजे्वभरािमृतो , अवधिस्ता 
िधूररि सपय्नता रुभे चरिाते अवश्वना ।39  
 नहा धोकर स्वच्छ िस्त पहनकर नििधू के तुल् होकर अपने पवत के साथ वमलकर प्रवतवदन यज् 
करना चावहए । यज् करने से पररिार में रुवद्ध , रान्न् , सहयोि और स्भािना बन्री रहत्री है । इसका अथ् 
है वक सस्तयो ंको यज् करने का पूण् असधकार है । जो पवत-पत्न्री समान मनिाले होकर यज् करते हैं उनें अनि, 
पुष्प, वहरण्य आवद की कम्री नह्री ंरहत्री है। ऋग्ेद में कहा िया है वक वििाह यज् में िर िधू उच्चारण करते 
हुए एक दसूरे का ह्रदय-स्पर् करते हैं। ऋग्ेद में कहा िया है वक विद्ान लोि पत्न्री सवहत यज् में बैठते हैं 
और नमस्करण्रीय (नमन करने योग् जैसे ईर्शर, विद्ान आवद) को नमस्कार करते हैं।  इस प्रकार यजुिभेद और 
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अथि्िेद में भ्री यज् में नार्री के भाि लेने के स्पष् प्रमाण हैं।

िेद पढने का अवधकार 

 कुछ अज्ान्री लोिो ंने यह प्रचसलत कर वदया है वक नार्री और रूद्ो ंको िेदाध्ययन का असधकार नह्री ं
है। परन्ु आज तक ऐसा मानने िाले िेद में एक भ्री मंत्र इस कथन के समथ्न में नह्री ंवदखा सकें । इसके 
विपर्रीत िेदो ंमें नार्री को िेदाध्ययन करने का स्पष् सने्दर है।

 ऋग्ेद में ईर्शर सने्दर देते हुए कह रहे हैं वक हे समस् नर नाररयो,ं तुम्ारे सलए ये मंत्र समान रूप 
से वदए िए हैं तथा तुम्ारा परस्पर विचार भ्री समान रूप से हो। मैं तुम्ें समान रूप से गं्रथो ंका उपदेर करता 
हँू।

 ऋग्ेद में महवष् दयानन्द सलखते हैं जो कन्या २४ िष् पय्न् ब्रह्मचय् पूि्क अंि-उपांि सवहत िेद 
विद्याओ ंको पढ़त्री है, िह मनुष्य जावत को सुरोसभत करने िाल्री होत्री है। यजुिभेद के भाष्य में स्वाम्री दयानंद 
सलखते हैं "यवद मनुष्य इस समृवष् में ब्रह्मचय् आवद से कुमार और कुमाररयो ंको वद्ज बनाएं तो िे र्रीघ्र विद्ान 
हो जाएं।"

 ऋग्ेद के भाष्य में महवष् दयानन्द सलखते हैं वक सजसप्रकार िैश्य लोि धम् धारण करके धनोपाज्न 
करते हैं, उस्री प्रकार कन्याओ ं को चावहए वक वििाह से पहले रुभ ब्रह्मचय् व्रत धारण करके विदषु्री 
अध्यावपकाओ ंको प्राप् करके सुसरक्षा और (िेद ) विद्या संचय करके वििाह करें।

यज् में ब्रह्मा बनने का अवधकार 

 यज् में ब्रह्मा का पद सबसे ऊँचा होता है। ऐतरेय ब्राह्मण के अनुसार ज्ान, कम् और उपासना त्रीनो ं
विद्याओ ंके प्रवतपादक िेदो ंके पूण् ज्ान से ह्री मनुष्य ब्रह्मा बन सकता है। रतपथ ब्राह्मण में इस्री तथ् का 
समथ्न वकया िया है। िोपथ ब्राह्मण के अनुसार जो सबसे असधक परमेर्शर और िेदो ंका ज्ाता हो उसे ब्रह्मा 
बनाना चावहए।

 ऋग्ेद में नार्री को कहा िया है वक "स्त्री वह ब्रह्मा बभूवि्थ"40 अथा्त् इस प्रकार से उसचत सभ्ता 
के वनयमो ंका पालन करत्री हुई नार्री वनसश्चत रूप से ब्रह्मा के पद को पाने योग् बन सकत्री है।

 जब िेदो ंमें स्पष् रूप से नार्री जावत को यज् में ब्रह्मा बनने का आदेर है तो अन्य गं्रथो ंसे इसके 
विरोध में अिर कोई प्रमाण प्रस्ुत वकया जाता है तो िह अमान्य है क्योवंक मनुस्मृवत में सलखा है वक धम् को 
जानने की इच्छा रखने िालो ंके सलए िेद ह्री परम प्रमाण हैं।

िेदों में बहु-वििाह 

 िेदो ंके विषय में एक भ्म यह भ्री फैलाया िया है वक िेदो ंमें बहुवििाह की अनुमवत द्री िय्री है। 
िेदो ंमें स्पष् रूप से एक ह्री पत्न्री होने का विधान बताया िया है। ऋग्ेद 10/85 को वििाह सूति के नाम 
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से जाना चाहता है।41  इस सूति के मंत्र ४२ में कहा िया है वक तुम दोनो ंइस संसार ि िमृहस् आश्म में सुख 
पूि्क वनिास करो। तुम्ारा कभ्री परस्पर वियोि न हो और सदा प्रसनितापूि्क अपने रर में रहो। यहाँ पर हर 
मंत्र में "तुम दोनो"ं अथा्त् पवत और पत्न्री आया है। अिर बहुपत्न्री का सने्दर िेदो ंमें होता तो "तुम सब" 
आता। ऋग्ेद में हम दोनो ं(िर-िधू) सब विद्ानो ंके सम्ुख रोषणा करते हैं वक हम दोनो ंके ह्रदय जल के 
समान रांत और परस्पर वमले हुए रहेंिे। अथि्िेद में पवत पत्न्री के मुख से कहलाया िया है वक तुम मुझे 
अपने ह्रदय में बैठा लो, हम दोनो ंका मन एक ह्री हो जाये। ऋग्ेद में बहु वििाह की वनंदा करते हुए िेद 
कहते हैं सजस प्रकार रथ का रोड़ा दोनो ंधुराओ ंके मध्य में दबा हुआ चलता है िैसे ह्री एक समय में दो सस्तयाँ 
करनेिाला पवत दबा हुआ होता है। अथा्त परतंत्र हो जाता है। इससलए एक समय में दो या असधक पसत्नयाँ 
करना उसचत नह्री है।

 इस प्रकार िेदो ंमें बहुवििाह के विरुद्ध स्पष् उपदेर हैं। िेदो ंकी अलंकाररक भाषा को समझने में 
िलत्री करने से इस प्रकार की भ्ान्न्यां होत्री हैं।
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MkWú çoh.k dqekj >k
lgk;d çkè;kid] bfrgkl foHkkx]

jktsUæ dkWyst] Nijk

fL=k;ksa dh fLFkfr%&

 fdlh Hkh ;qx dh fL=k;ksa dh lkekftd voLFkk ml ;qx dh lH;rk] laLÑfr ,oa f'k"Vrk 
dks çfrfcfEcr djrh gSA çkphu dky ls gh Hkkjrh; fL=k;ksa us ijk/hurk fdUrq lekt esa ,d 
lEekfur voLFkk dk miHkksx fd;k gSA fu%lansg L=kh ,oa iq:"k l`f"V dh nks jpuk,¡ gSa] ijarq L=kh 
bZ'oj dh lokZf/d lqUnjre jpuk gSA lekt esa L=kh ,oa iq:"k nksuksa dk egRo cjkcj gS] ijarq lkFk 
gh çÑfr us L=kh ds fy, dqN e;kZnk,¡ fu/kZfjr dj nh gSa] ftlds ifj.kkeLo:i L=kh dks ges'kk 
iq:"kksa ls ihNs gh le>k tkrk jgkA mls lnSo fdlh u fdlh voyEcu dh vko';drk jgrh gSA 
euq us ;g fopkj O;ÙkQ fd;k gS fd ^^L=kh ckY;koLFkk esa firk ds vf/u] ;kSoukoLFkk esa vius ifr 
,oa tc mlds x`gLokeh (ifr) dk fu/u gks tk, rc og vius iq=k ds laj{k.k esa jgrh gSA1

 fgUnw lekt esa L=kh dk ,d ek=k nkf;Ro f'k'kq dks tUe nsuk gksrk Fkk ijarq dU;k ds tUe 
dks Hkkjh nqHkkZX;iw.kZ ,oa vi'kxqu le>k tkrk FkkA bLyke /eZ esa Hkh ekuoh; lekurk dks Lohdkj 
fd;k x;k gSA eksgEen lkgc us Hkh L=kh ,oa iq:"k dks leku ekuk gSA ifo=k /kfeZd xzaFk dqjku esa 
fL=k;ksa dh Hkwjh&Hkwjh ç'kalk dh x;h gS rFkk ikfjokfjd nkf;Ro dks laHkkyrs gq, ckyd ds pfj=k 
fuekZ.k ds fy, mUgsa mÙkjnk;h Lohdkj fd;k x;k gSA2 vjc esa bLyke /eZ ds mn; ds le; fL=k;ksa 
dh n'kk cM+h lkspuh; FkhA iSxEcj lkgc us fL=k;ksa ds çfr gksus okys nqO;Zogkj dh dVq vkykspuk 
dhA iSxEcj lkgc ds i'pkr~ fL=k;ksa ds vf/dkjksa esa dqN fxjkoV vk;hA

 ;|fi çphu dky ls gh fL=k;ksa ds egRo rFkk muds vf/dkj ij cy fn;k tkrk jgk] ijarq 
'kuS% 'kuS% mudh n'kk esa ifjorZu gksrk jgkA çkphu dky esa ge fL=k;ksa dks ftl mUur voLFkk esa 
ns•rs gSa eè;dky esa mudh n'kk esa fxjkoV vk x;hA fgUnqLrku esa bLyke dk vkxeu rFkk rqdhZ 
lÙkk dh LFkkiuk ls Hkkjrh; f{kfrt ij ubZ ijEijkvksa dk l`tu gqvkA3 nksuksa lEçnk;ksa (fgUnw rFkk 
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eqlyeku) us nh?kZ dky rd ,d lkFk jgrs gq, fuf'pr :i ls ,d nwljs ds vkpkj&fopkj dks 
viuk;k rFkk çHkkfor Hkh fd;kA rkRdkyhu fgUnw rFkk eqfLye lekt esa dbZ çFkk,¡ ekStwn Fkha] 
;Fkk&inkZ çFkk4] lrh çFkk5] tkSgj çFkk6] dU;k o/] cky&fookg] cgq fookg] ngst çFkk] nkl çFkk] 
nsonklh çFkk]7 os';ko`frA ;g lHkh çFkk,¡ lekt esa viuh tM+sa xgjh dj pwdh FkhaA vr% bu çFkkvksa 
dks lekIr djus rFkk blesa iQsj&cny dh xqatkbZ'k ugha ds cjkcj FkhA

 fu%lansg mijksÙkQ of.kZr çFkkvksa ls lekt esa foÑfr vk xbZ FkhA 'kkldh; Lrj ij Hkh ;g 
çFkk ekU;rk çkIr dj pwdk FkkA rkRdkyhu lekt rhu oxks±&mPp] eè;e] rFkk fuEu oxZ esa foHkkftr 
Fkk vkSj lHkh oxks± dh fL=k;ksa dh n'kk esa fHkUurk FkhA mPp oxZ dh fL=k;ksa dk thou ,s'o;Ziw.kZ 
rjhds ls O;rhr gksrk FkkA eè;e rFkk fuEu oxZ dh fL=k;ksa dk thou mPp oxZ ds fL=k;ksa dh rqyuk 
esa Øe'k% fxjrh gqbZ voLFkk esa FkkA bu dqçFkkvksa ds dkj.k fL=k;ksa dh f'k{kk ij udkjkRed çHkko 
iM+kA dsoy lEiUu fgUnw rFkk eqfLye lekt dh fL=k;ksa ds fy, mPp f'k{kk dk çca/ fd;k x;k 
FkkA buesa ls vusdksa us 'kklu lÙkk laHkkyh vkSj njckjh jktuhfr dks çHkkfor fd;kA ijarq tulkèkkj.k 
oxZ dh fL=k;ksa dh f'k{kk dh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA eqlyeku dh rqyuk esa fgUnw fL=k;ksa dh f'k{kk 
çkIr djus dh lqfo/k ux.; FkhA

 fiQj Hkh rkRdkyhu le; esa vf/dka'k ,slh fL=k;ksa ds n`"Vkar feyrs gSa] tks f'kf{kr rFkk 
çf'kf{kr FkhA vius dk;Z&dykiksa }kjk lqlaxfBr 'kklu O;oLFkk dk;e dh vkSj dyk laLÑfr ds 
{ks=k esa l`turk rFkk jpukRedrk }kjk uohurk çnku dhA

fgUnw lekt%&

lkekftd & lkaLÑfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

 bLykeh 'kklu dh LFkkiuk ls iwoZ Hkkjrh; fgUnw lekt esa mPp ?kjkus dh fL=k;ksa dks dkiQh 
lEeku çkIr FkkA os ;Kksa] njckjh jLeksa] esyksa rFkk ;q¼ksa esa fgLlk ysrh FkhaA mUgsa lkfgR; ,oa dykvksa 
ds vè;;u dh iw.kZ Lora=krk çkIr FkhA eqlyekuksa }kjk Hkkjr foftr fd;s tkus ls 200 o"kZ iwoZ 
Hkkjrh; lekt esa bUnqys•k] ealwyk] 'khyk] lqHkæk] iÁJh rFkk y{eh uked dof;f=k;k¡ gqbZA blds 
vykok vusd fL=k;k¡ fuiq.k fp=kdkj] u`R;kaxuk,¡] xkf;dk,¡ vkfn gqbZA8 HkjrpUæ us viuh iqLrd 
foUè; lqUnjh esa fy•k gS fd jktdqekjh fo|k cgqr gh fonq"kh efgyk FkhA9 iqjuey dh iRuh 
jRukoyh fgUnh esa lqUnj xhr xkrh FkhA ekuflag dh iRuh e`xu;uh laxhr esa fuiq.k FkhA10 ehjk ckbZ 
ftUgksaus vusd dkO; fy•s blh ;qx dh FkhA HkfÙkQ vkUnksyu ds fuxZq.k bZ'oj esa vkLFkk j•us okyh 
cgqr lh dof;f=k;ksa ds mYys• eè;;qx esa feyrs gSaA çk.kukFk dfo dh iRuh bUnqefr us lu~ 1549 
esa dqN nksgs fy•saA11 18oha lnh esa n;k ckbZ us ^n;kcks/* vkSj ^fou; ekfydk* rFkk bUgha dh 
ledkyhu lgtks ckbZ Fkh ftlus ^lgt çdk'k* uked iqfLrdk fy•hA12 bl rjg vdcj] 'kkgtgk¡ 
rFkk vkSjaxtsc ds le; ds vusd fL=k;ksa ds uke lEeq• vkrs gSa] ;Fkk&xaxk] uoyk nsoh] dkejsphth] 
ukFkh] ftUgksaus HkfÙkQiw.kZ dforkvksa dh jpuk dhA13 
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jktuhfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

 jktiwr dky esa jfuokl (var% iqj) esa jgus okyh fgUnw jktkvksa dh iqf=k;ksa dks ç'kklfud 
dk;ks± dk çf'k{k.k fn;k tkrk FkkA14 vr% blls ;g Kkr gksrk gS fd fL=k;k¡ iq:"kksa ds vf/u ugha 
FkhA d'ehj vkSj nf{k.k Hkkjr esa dbZ n`"Vkar feyrs gSa tgk¡ fL=k;ksa us ns'k dh ckxMksj vius gkFk esa 
yhA dkdrh; jkT; dh jnEck us 40 o"kkZs rd jkT; fd;kA 

 eqxydky esa jk.kklkaxk dh iRuh d.kZorh dk uke vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA mlus vius 
nksuks iq=kksa foØe rFkk Ån ds fy, cM+h&cM+h tkxhjsa lqjf{kr djokbZA15 mlus ckcj ls lEidZ dj 
vius çHkko dks dk;e j•us dk vliQy ç;kl Hkh dhA16 dkykUrj esa gqek;w¡ dks jk•h Hkstdj 
cgknqj'kkg ds f•ykiQ lgk;rk dh ;kpuk dhA var esa jkuh us tkSgj dj fy;kA17 jkuh nqxkZorh 
viuh ifr dh e`R;q ds ckn (1548) vius ukckfyx iq=k ohj ukjk;.k dh lajf{kdk cuh vkSj jkT; 
dk 'kklu vius gkFk esa ys fy;kA18 tc rd og çHkko'kkyh jgh] mlds jkT; esa dksbZ foæksg ugha 
gqvkA og ckn'kkg vdcj ds f•ykiQ ohjrk ls yM+hA ijkftr gksus ds Hk; ls mlus 1564 esa 
vkRegR;k dj yhA19

 blh çdkj dk n`"Vkar 18oha lnh esa ns•us dks feyrk gS tc gksYdj lkezkT; esa vfgY;k 
ckbZ ,d vHkwriwoZ 'kkfldk ds :i esa mHkjhA mlus u dsoy jktuhfrd Js"Brk LFkkfir dh cfYd 
/kfeZd dk;kZs esa Hkh vfHk:ph çnf'kZr dhA dk'kh fo'oukFk eafnj (cukjl) dk iqufuekZ.k rFkk 
fcgkj esa fo".kqin eafnj dk iqu:¼kj dj ^ekr`Jh* dk lEeku çkIr fd;kA20 blh rjg dk ,d 
vU; mnkgj.k ns•rs gSa tc jktk jke (,d ejkBk jktk) dh fo/ok iRuh egkjk"Vª esa rkjkckbZ 
(1700&1707) us Hkh jkT; ç'kklu dh ckxMksj laHkkyh vkSj vius iq=k f'kokth f}rh; ds fy, 
çsj.kk dk eq[;lzksr cuh jghA lqçfl¼ Hkkjrh; bfrgkldkj tnqukFk ljdkj us mfpr gh dgk gS] 
^^mldh ç'kklfud {kerk rFkk egku pfj=k us laØkafrdky esa Hkh jk"Vª dks lqjf{kr j•k gSA**21

eqfLye lekt%&

jktuhfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

 dekscs'k Hkkjrh; fL=k;ksa dh fLFkfr us eqfLye lekt dh fL=k;ksa dks Hkh çHkkfor fd;kA 
eè;dkyhu Hkkjrh; eqfLye lekt esa fL=k;ksa ds vf/dkjksa ,oa Lrj esa Hkh fxjkoV vkbZ rFkk mUgsa 
iq:"kksa ij vkfJr Lohdkj fd;k tkus yxkA eqfLye lekt esa ns•sa rks ;g ikrs gSa fd 'kkld oxZ 
dh fL=k;ksa dh n'kk vU; oxks± dh fL=k;ksa ls vPNh FkhA

 eqfLye lekt dh :f<+okfnrk ml le; NksVh çrhr gksrh gS tc ge fofHkUu jkfu;ksa ds 
Kku] dkS'ky ,oa jktdh; dk;ks± esa muds ;ksxnku dk vè;;u djrs gSaA eqfLye 'kkldksa us jktegy 
esa gje22 (var%iqj) dh O;oLFkk dh FkhA ;gk¡ mudh ek¡ dks ^gje* dh çFke efgyk dk ntkZ çkIr 
gksrk FkkA blds vykok 'kkld dh igyh iRuh] miifRu;k¡] iqf=k;k¡] jktifjokj dh efgyk,¡] vusd 
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nkfl;k¡] efgyk lsfodk,¡ gksrh FkhaA gje esa fL=k;ksa dh f'k{kk&nh{kk dh mÙke O;oLFkk FkhA mUgsa 
vusadkusd mikf/;k¡] O;fÙkQxr tkxhjsa] udn /ujkf'k rFkk ikfjrksf'kd Hkh çnku fd;k tkrk FkkA23

 lqYrku bYrqrfe'k dh iRuh 'kkg rqdkZu ,d egRokdka{kh efgyk Fkh] ftlus jft;k ds 
mÙkjkf/dkj dks Bqdjkrs gq, mejk ds lg;ksx ls :duqíhu fiQjkst dks flagkluk:<+ djk;k FkkA 
lqYrkuk jft;k lSfud rFkk ç'kklfud xq.kksa ls lEiUu FkhA lqYrku ukfl:íhu dh ek¡ efyd&,&tgk¡ 
us mlds flagklukjksg.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA24 bl rjg jft;k us L=kh ds lEcU/ 
esa bLyke dh ijEijkvksa dk mYya?ku djrs gq, jktuhfrd n`f"V ls lÙkk dks Lo;a ds gkFkksa esa dsfUær 
djus ij cy fn;kA25 ,d vU; n`"Vkar ;g gS fd tykyqíhu f•Yth dh iRuh eYds tgk¡ us vius 
nkekn vykmíhu f•Yth dks fu;af=kr djus dk ç;kl fd;k] ftlls vykmíhu dk O;fÙkQxr thou 
d"Ve; gks x;kA26 vykmíhu ds le; cgqr lh fgUnq fL=k;ksa dk fookg eqfLye jktdh; ifjokj esa 
gqvkA eksjDdks ;k=kh bCucrwrk bl ckr dh lwpuk nsrk gS fd eksgEen fcu rqxyd dh ek¡ 
e•new&,&tgk¡ lwiQh larksa ,oa mysek dk cgqr lEeku djrh FkhA fiQjkst rqxyd ,oa fldUnj yksnh 
us fL=k;ksa dks larks dh etkjksa ij tkus ij vadq'k yxk fn;kA27 vr% mijksÙkQ rF;ksa ls Li"V gS fd 
rkRdkyhu lYrurdkyhu lekt esa fL=k;ksa dh fLFkfr larks'ktud ugha FkhA

 fdUrq eqxy dky esa mPp oxZ dh fL=k;ksa dk thou lYrur dky dh vis{kk vf/d 
larqfyr FkkA bl le; dh fL=k;k¡ ,dkarokl esa jgus ds ckotwn Js"B ysf•dkvksa ds :i esa mHkjh 
vkSj ç'kklfud dk;ks± esa Hkh fu.kkZ;d Hkwfedk vnk dhA ckcj us rSewj vkSj paxst •k¡28 dh ijEijkvksa 
dk vuq'kj.k fd;k vkSj viuh fL=k;ksa dks jktuhfr esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr 
fd;kA29 gqek;w¡ dh iRuh gehnk ckuks csxe ,d cqf¼erh L=kh Fkh] ftlus gqek;w¡ rFkk vius iq=k 
vdcj dks vius cgqewY; ijke'kks± }kjk ykHkkfUor fd;kA lezkV vdcj dh /k; ekrk ekge vuxk 
us pkj o"kZ (1560&1564) rd jkT; dk 'kklu çcU/ pyk;k vkSj iw.kZ fu;a=k.k j•kA30 vdcj dh 
iRuh lyhek ckuks csxe ,d nwjn'khZ rFkk larqfyr efgyk FkhA uwjtgk¡ us rks tgk¡xhj ds jkT; ij 
viuk iw.kZ çHkqRo LFkkfir dj fy;k FkkA tgk¡xhj ds fy, rks ;g dgk tkus yxk Fkk fd mlus 
lkezkT; dks ^'kjkc dh ,d cksry vkSj dckc ds ,d VqdM+s* ds fy, csp fn;k] D;ksafd uwjtgk¡ 
dh 'kklu O;oLFkk bruh lqn`<+ rFkk lqO;ofLFkr Fkh fd tgk¡xhj dk bl {ks=k esa ;ksxnku vYi gh 
utj vkrk gSA31 og vius le; ds ;ksX;re lSfudksa rFkk jktuhfrKksa ls dgha vf/d prqj FkhA32

 'kkgtgk¡ dh çeq• lykgdkj mldh fç; iRuh eqerktegy Fkh vkSj mldh e`R;q ds mijkUr 
mldk LFkku mldh iq=kh tgk¡vkjk us ys fy;kA 'kkgtgk¡ dh nwljh iq=kh jks'kuvkjk ('kkg csxe) vkSj 
vkSjaxtsc dh iqf=k;k¡ tscqfUulk csxe] thurqfUulk csxe us Hkh jktuhfr esa fnypLih ysrs gq, viuh 
ç'kklfud gud cuk, j•hA mÙkj eqxy dky esa tgk¡nkj 'kkg ds 'kklu dky esa yky dq¡oj 
ç'kkldh; ekeyksa esa iw.kZ :is.k gLr{ksi djrh FkhA33 dqN blh rjg dk çHkko eqgEen'kkg ds le; 
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mldh ek¡ uokc dqjsfl;k csxe us jktuhfr esa n•y cuk, j•hA mlds ç;klksa ls lS;n ca/q dk 
iru laHko gqvkA34 blh ;qx esa nf{k.k Hkkjr esa pk¡n chch us lkgliwoZd vgen uxj dk jkT; vkSj 
e•new&vks&tgk¡ us futke'kkg ds çfrfuf/ ds :i esa cgeuh jkT; dk liQy lapkyu fd;k FkkA35

 bl ;qx dh loZçeq• ckr ;g Fkh fd 'kkldksa us gje dh efgykvksa dks lEekfur djus 
esa dksbZ Hkh dlj ugha mBk j•h FkhA mUgksaus dqN efgykvksa dks fof'k"V mikf/;ksa ls lEekfur fd;kA 
;Fkk & efj;e edkuh] efj;e mTt;kuh] uwjegy] uwjtgk¡] eqerkt egy vkfn dqN fof'k"V 
mikf/;k¡ Fkh tks fd ckn'kkgksa }kjk fL=k;ksa ds mfpr lEeku gsrq çnku dh tkrh FkhA36

lkekftd&lkaLÑfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

 eè;;qxhu eqfLye lekt esa inkZ çFkk rFkk vU; çfrcU/ksa ds ckotwn fL=k;ksa us 
jktuhfrd&lkekftd {ks=kksa esa :fp fn•kbZA fofo/ dykvksa ds fodkl esa viuk leqfpr ;ksxnku 
fn;kA bl ;qx esa jktdh; ifjokjksa dh lqf'kf{kr] dyk çseh rFkk fo|k lEiUu dbZ fL=k;ksa dk gesa 
mYys• çkIr gksrk gSA bYrqfe'k dh iq=kh jft;k vjch&iQkjlh Hkk"kkvksa esa ikjaxr Fkh vkSj mls dqjku 
tqckuh ;kn FkhA tykyqíhu f•Yth dh iRuh efyd&,&tgk¡ i<+h&fy•h efgyk FkhA vykmíhu 
f•Yth dh iRuh Hkh f'kf{kr Fkh rFkk T;ksfr"k fo|k esa fuiq.k FkhA blls vuqeku yxk;k tk ldrk 
gS fd ml nkSj esa lqYrku L=kh f'k{kk ds egRo ls okfdiQ FksA37

 blh çdkj eqxy gje esa ckcj dh iq=kh xqycnu csxe lcls f'kf{kr efgyk FkhA bl ;qx 
ds bfrgkl dk ,d çeq• L=kksr mldh cgqewY; Ñfr ^gqek;wWukek* gSA vdcj dh iRuh lyhek 
lqYrku csxe] uwjtgk¡ rFkk eqerkt egy iQkjlh Hkk"kk dh dkiQh vPNh tkudkj Fkh vkSj lqUnj 
dfork,¡ fy•rh FkhA38 tgk¡vkjk ,d mPpdksVh dh dof;=kh Fkh ftldk r•Yyql ^e[iQh* (xqIr) 
FkkA tgk¡xhj dh csxe uwjtgk¡ us lkSUn;Z'kkL=k dh Kkrk ds :i esa lqUnj Hkqfedk fuHkkbZ vkSj 
ledkyhu Hkw'kkpkj (iQS'ku) dks Hkh çHkkfor fd;kA bldh ekrk vler csxe us xqykc ds b=k dk 
vkfo"dkj fd;kA39

 fuf'pr :i ls eè;;qxhu fL=k;k¡ tks Lo;a f'kf{kr Fkha vkSj f'k{kk lHkh ds fy, lqyHk gks] 
blds fy, Hkh ç;kl fd;kA buds }kjk f'k{kk dk çlkj ds fy, dbZ Ldwy •ksys x,A gqek;w¡ dh 
iRuh csxk csxe us vius ifr ds edcjs ds fudV Ldwy •ksykA ekge vuxk us fnYyh dh •S:y 
eafty efLtn esa ,d Ldwy •qyok;kA tgk¡ vkjk us Hkh ,d dne vkxs c<+krs gq, tkek efLtn 
(vkxjk) esa ,d enjlk (mPp f'k{kk dk dsUæ) •qyok;kA40 vr% rkRdkyhu le; esa mijksÙkQ fL=k;ksa 
us jktuhfrd lw>&cw> dk ifjp; nsdj ç'kklfud dk;ks± dks xfrf'kyrk rks çnku dh gh] lkFk gh 
vius O;Lr thou esa lkfgR;] dyk ,oa laLÑfr esa Hkh :fp fn•kdj eè;;qxhu Hkkjrh; laLÑfr 
esa ,d uohu vè;k; ds fuekZ.k esa viuk ;ksxnku fn;kA
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fu"d"kZ%&

 bl çdkj mijksÙkQ fd, x, O;k[;k ,oa fo'ys"k.k ls bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd eè;dky 
esa lkekU; fL=k;ksa dk tu&thou vf/d la?k"kZ'khy FkkA fuf"pr :i ls lEiUu'kkyh vkSj /ukMÔ 
yksxksa ds ?kjksa dh fL=k;ksa dh fLFkfr lkekU; oxZ dh fL=k;ksa ls cgq/k fHkUu FkhA mPp oxZ dh fL=k;k¡ 
iq:"kksa ds led{k cuh jgha vkSj oSHkoiw.kZ thou O;rhr djrh FkhaA muds lkekftd dk;Zdyki] 
mPp lkaLÑfrd ,oa lkfgfR;d miyfC/;k¡ i;kZIr 'ykè; FkhaA lekt dh tfVy dqçFkkvksa us buds 
d"Vdkjh thou dks nq"dj cuk fn;k FkkA fiQj Hkh] eè;dky esa mYys•uh; fL=k;k¡ ç'kklfud vkSj 
lSfud n`f"Vdks.k ls iw.kZr;k l{ke Fkha vkSj bUgha ds }kjk gh lfØ; jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd Hkwfedk 
fuHkkbZ xbZ] ftlds iQyLo:i eè;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl dks xkSjo'kkyh uohu vk;ke çkIr gqvkA

lanHkZ xzaFk lwph ,oa fVIif.k;k¡%&
1- nh ykWt vkWiQ euq (euq ds fl¼kar)] vè;k; 5] Hkkx 147&149] •aM&25] vkWDliQksMZ 1886] 

i`0&195
2- ,y- lh- uUn] oheu bu nsygh lYrur] bykgkckn] 1989] i`0&32
3- ih-,u-pksiM+k] ch-,u-iqjh rFkk ,e-,u-nkl Hkkjr dk lkekftd lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd bfrgkl] 

•.M&2] eækl] 1975] i`0&39
4- ^ijnk* ,d iQkjlh 'kCn gSA bldk vFkZ gksrk gS ^vkoj.k*A vius ewy vFkZ ds lkFk&lkFk bl 

'kCn us ,d vkSj vFkZ viuk fy;k&^fL=k;ksa dh ,dkUrrk*A eqlyekuksa ds vkxeu ls iwoZ Hkkjr 
esa ijnk çFkk dk vkHkko FkkA ysfdu buds vkxeu ds mijkar eqlyekuksa dh Hkk¡fr fgUnqvksa esa 
Hkh ijnk çFkk igys dh vis{kk vf/d dBksj gks x;hA

5- lelkef;d lkfgR; pUncjnkbZ ds i`Fohjkt jklks esa lrh (lg&xeu ;k lg&ej.k) ds mYys• 
feyrs gSaA fo/ok fL=kh ifr ds e`rd 'kjhj ds lkFk fprk esa ty tkrh FkhA ,d ls vf/d 
iRuh gksus ij T;ss"B iRuh ifr ds 'kjhj ds lkFk] vU; ifRu;k¡ Hkh vxy&vyx tyk djrh FkhA

6- ^tkSgj* tkrq x`g ls vk;k gSA ;g 'kCn egkHkkjr dh ,d dFkk ds lanHkZ esa ykg rFkk vU; 
Toyu'khy inkFkkZs ls cus ?kj ds vFkZ esa vk;k gS] tks ik.Moksa dks oSls ?kj esa j•dj mUgsa tyk 
Mkyus ds fy, fufeZr fd;k x;k FkkA ;g çFkk jktiwrksa esa çpfyr FkhA tc ;q¼LFky esa ifr 
ds thrus dh laHkkouk ugha gksrh Fkh ;k ohjxfr çkIr dj ysus ds mijkar fL=k;k¡ vius lrhRo 
dh j{kk gsrq vfXu dh Tokyk esa Mkydj tkSgj çFkk dks lEiUu fd;k djrh FkhA

7- ;g çFkk nf{k.k Hkkjr esa çpfyr FkhA fgUnw ifjokj ds yksx vius vkjkè; nsork dh lsok djus 
ds fy, viuh dU;kvksa dks eafnjksa dks lefiZr dj nsrs FksA tc eafnjksa dh lEiUurk esa o`f¼ 
gqbZ rks iqjksfgr oxZ dk lkalkfjd Hkksx foykl ds çfr lEeksgu c<+ x;kA bl rjg ;g çFkk tks 
vrhr esa xkSjo dh ckr Fkh] dkykUrj esa NÁ os';ko`fÙk dk Lo:i xzg.k dj fy;kA
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8- ds-,l-yky] V~okykbV vkWiQ n lYrur] cEcbZ 1963] i`0&268

9- ,-,y-JhokLro] esfMoy bf.M;u dYpj] vkxjk] 1964] i`0&113

10- mes'k tks'kh] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] fiQjkstkckn] 1957] i`0&204

11- lkfo=kh flugk] eè;dkyhu fgUnh dof;f=k;k¡] fnYyh] 1953] i`0&83

12- ogh] i`0&51&52] n;k ckbZ rFkk lgtks ckbZ nksuksa gh fL=k;k¡ pj.knkl dh f'k";k FkhA

13- ogh] i`0&34

14- pkyqD; oa'k dh fot;k Hkêðkfjdk (7oha lnh)] d'ehj dh lqxU/k vkSj fník (10oha lnh) 
us vius jkT; dk ç'kklu lqpk: :i ls pyk;kA nsf•,] ,-,l-vYrsdj] fn iksth'ku vkWiQ 
ohesu bu fgUnw flfoykbts'ku] cukjl]1956] i`0&21] 187

15- th- ,u- 'kekZ] esokM+ ,.M fn eqxy ,EijlZ] vkxjk] 1954 i`0&46&47

16- ckcjukek] (vuq0) ,-,l-csojht ftYn 2] U;w fnYyh] 1970] i`0& 612&613

17- th-,u-'kekZ] iwokZs¼`r] i`0&55

18- vcqy iQty] vdcjukek] ftYn&2 (vuq0) ,p- csofjt] fnYyh] 1972] i`0&326

19- ogh] i`0&330

20- fot; dqekj] (laik0) fcgkj ds fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk] iVuk] 2012] i`0&26

21- ih-,u-pksiM+k] ch-,u-iqjh rFkk ,e-,u-nkl] iwokZs¼`r] i`0&45

22- rqdhZ Hkk"kk dk 'kCn gje vjch ds gk:ek 'kCn ls fu"iUu gqvk ftldk vFkZ gksrk gS] 
çfrcfU/r] vuqer ;k voS/] ij lkFk gh lkFk iwjh rjg lqjf{kr vkSj vyaè;A

23- ybZd vgen] eè;dkyhu Hkkjrh; laLÑfr] bykgkckn] 2009] i`0&186

24- ogh] i`0&186&187

25- feugkt&ml&fljkt] rcdkr&,&ukfljh] (vaxzsth vuq0) estj ,p-th-jsoVhZ] yUnu]1881] 
i`0&643

26- lSf;n vrgj vCckl fjtoh] f•yth dkyhu Hkkjr] vyhx<+] 1955] i`0&39

27- >kj•.Ms pkScs vkSj dUgS;k yky JhokLro] eè;;qxhu Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr] y•uÅ] 
prqFkZ laLdj.k]2005] i`0&85

28- paxst •k¡ ds le; fL=k;k¡ vius ifr;ksa ds lkFk ;q¼ esa tk;k djrh Fkha] rSewj dh lsuk esa 
fL=k;k¡] Hkkyk] rhj vkSj ryokj esa fuiq.k FkhaA

29- js•k feJk] ohesu bu eqxy bf.M;k] ubZ fnYyh] 1967] i`0&16

30- vcqy iQty] vkbZu&,&vdcjh] (vaxzsth vuq0) ,p-,l-tSjsV] •aM&2] ubZ fnYyh]1978] 
i`0&151
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31- ,l-lh-jk; pkS/jh] lkekftd] lkaLÑfrd ,oa vkfFkZd Hkkjr dk bfrgkl (eè;dkyhu) 
(vuq0) vkj0 ds0 ik.Ms;] fnYyh] 2016 i`0&70

32- eqgEen ;klhu] bLykeh Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] ubZ fnYyh] 1988] i`0&126
33- lrh'k pUæ] ikVhZt ,.M ikfyfVDl ,sV fn eqxy dksVZ] vyhx<+] 1959] i`0&70&71
34- fofy;e bjfou] ysVj eqxYl] ftYn&2] (lEik0) tnqukFk ljdkj] fnYyh]1971] i`0&4
35- ts0 ,u0 ljdkj] fgLVªh vkWiQ vkSjaxtsc] ftYn&5] dydÙkk] 1921&1922] i`0&199&201
36- jk/s';ke] eè;dkyhu ç'kklu lekt ,oa laLÑfr] bykgkckn] 2002&2003] i`0&229
37- >kj•.Ms pkScs vkSj MkW0 dUgS;k yky JhokLro] iwokZs¼`r] i`0&105
38- ih- ,u- vks>k] le ,sLisDV~l vkWiQ uknZu bf.M;u lks'ky ykbiQ] iVuk]1961] i`0&132
39- ybZd vgen] iwokZs¼`r] i`0&187
40- ;wlwiQ gqlsu] ys•&^,tqds'kuy flLVe bu esfMoy bf.M;k] bLykfed dYpj] ftYn&30]1956] 

i`0&117

·   ·   ·



e`PNdfVde~ dh fL=k;k¡ vkSj mudk L=khRo
veh"kk

iwoZ Nk=kk] dyk&fu".kkr (bfrgkl)
fnYyh fo'ofo|ky;

 lkekftd ;FkkFkZ osQ o.kZu dh n`f"V ls laLo`Qr ukVdksa esa e`PNdfVde~ dk egÙoiw.kZ LFkku 
gSA laLo`Qr :idksa osQ oxhZdj.k osQ vuqlkj bls ,d izdj.k ekuk x;k gSA1 izdj.k dk o`ÙkkUr ykSfdd 
vFkok dfodfYir gksrk gSA bldk iz/ku jl  Ük`axkj gksrk gSA bldk uk;d czkã.k] eU=kh vFkok 
of.ko~Q esa ls dksbZ ,d gksrk gSA og /hj&iz'kkUr rFkk foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh /eZ] vFkZ vkSj 
dkeijk;.k gksrk gSA izdj.k dh ukf;dk oqQyL=kh ;k os';k gksrh gSA dgha&dgha nksuksa gh ukf;dk,¡ 
gks ldrh gSaA blesa /wrZ] tqvkjh] foV vkSj psV vkfn ik=k gksrs gSaA2 

 e`PNdfVde~ osQ ys[ku dk Js; 'kwnzd dks tkrk gSA gkyk¡fd 'kwnzd osQ thou vkSj 
e`PNdfVde~ ls ijs muosQ dk;Z osQ fo"k; esa cgqr de tkudkjh gS vkSj tks tkudkjh vU; 
ledkyhu laLo`Qr xzaFkksa ls muosQ fo"k; esaa izkIr gksrh gS og Hkh vfuf'pr gS] blh dkj.k 'kwnzd 
dks gh e`PNdfVde~ dk jpf;rk ekuus esa fo}kuksa esa loZlEefr ugha gSA gkyk¡fd e`PNdfVde~ esa 
gh blosQ ys[kd osQ :i esa 'kwnzd osQ dbZ lanHkZ 'kkfey gSa] bl dkj.k 'kwnzd dks gh bldk jpf;rk 
ekuuk lqlaxr gSA3 

 e`PNdfVde~ esa lekt dh lgt LokHkkfod fLFkfr;ksa dk fp=k.k gqvk gSA e`PNdfVde~ esa 
fL=k;ksa dk eq[;r% opZLo gS vkSj mueas Hkh xf.kdkvksa dk opZLo vf/d gSA dkelw=k osQ ukf;dkHksn 
esa eq[;r% rhu izdkj dh ukf;dk,¡ crk;h x;h gSa & dU;k] iquHkwZ vkSj os';kA4 blesa Hkh os';k dks 
dU;k vkSj iquHkwZ osQ ckn LFkku feyrk gSA e`PNdfVde~ esa olUrlsuk osQ fy, xf.kdk vkSj os';k] 
nksuksa 'kCnksa dk mYys[k gqvk gSA ;|fi xf.kdk vkSj os';k] nksuksa 'kCn lekukFkhZ gSa] fiQj Hkh xf.kdk 
dk LFkku os';k ls mPp ekuk x;k gSA 

 olUrlsuk ukVd dh eq[; ukf;dk gS tcfd /wrk miukf;dk gS vkSj enfudk lgukf;dk 
gSA buosQ vfrfjDr olUrlsuk dh ekrk] jnfudk] lw=k/kj dh iRuh uVh] rFkk olarlsuk dh nklh 
psVh tSls ik=kksa dk Hkh fo'ks"k izHkko ns[kus dks feyrk gSA 
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 ;g ys[k bu lHkh L=khik=kksa dh fLFkfr vkSj muosQ L=khRo dk fo'ys"k.k djrk gSA L=khRo dh 
vo/kj.kk ,d tfVy vkSj vusd vFkks± okyh gS] ftls mlosQ lkekftd vkSj lkaLo`Qfrd lanHkZ osQ 
vk/kj ij O;k[;kf;r fd;k tk ldrk gSA ukjheuksfoKku osQ n`f"Vdks.k ls gesa L=khRo dks mu O;ogkjksa 
vkSj fof'k"Vrkvksa osQ ,d lewg osQ :i esa le>uk pkfg, tks izk;% fL=k;ksa ls tqM+s gksdj lkaLo`Qfrd 
vkSj lkekftd vko';drkvksa ls :i xzg.k djrs gSaA fL=k;ksa eas d#.kk] Hkkoqdrk] cqf¼eÙkk vkfn xq.k 
gksus osQ lkFk laca/ksa dks izkFkfedrk nsus vkSj Lo;a ls igys nwljksa dh ns[kHkky djus osQ dkj.k mudk 
izk;% lkekftdhdj.k dj fn;k tkrk gSA blh vkyksd esa ;g ys[k ,d y?kq iz;kl gS] tks fuEu 
fcUnqvksa esa izLrqr gS &

 olUrlsuk & olUrlsuk e`PNdfVde~ dh eq[; ukf;dk gSA og pk#nÙk dh izsfedk gS vkSj 
is'ks ls ,d izfrHkkoku~ xf.kdk gS] tSlk fd ukVd osQ izFke vad ls Kkr gksrk gS &

   b;a jÄõizos'ksu dykuka pksif'k{k;k A

   o×pukif.MrRosu LojuSiq.;ekfJrk AA5 

 vFkkZr~ olUrlsuk jax'kkyk rFkk laxhr vkfn dykvksa esa ikjaxr FkhA 

 ukV~;'kkL=k esa xf.kdk osQ xq.kksa osQ ckjs esa dgk x;k gS fd og e/qj LoHkko okyh] pkSalB 
dykvksa vkSj f'kYi esa fuiq.k gks] lkFk gh jktksfpr O;ogkjksa dk fo'ks"k Kku j[krh gks] L=kh esa gksus 
okys jksxkfn nks"k ls jfgr gks] fiz; laHkk"k.k djus okyh gks] ftldk dFku Li"V jgrk gks] tks fuiq.krk 
ls ;qDr vkSj ifjJeh gksA6 

 ukV~;'kkL=k esa of.kZr xf.kdk osQ lHkh xq.k olUrlsuk esa izkIr gksrs gSaA

 blosQ vfrfjDr] tgk¡ ukVd osQ vU; L=kh ik=k izko`Qr Hkk"kk dk gh iz;ksx djrs gSa] ogha 
olUrlsuk izko`Qr osQ lkFk&lkFk oqQN LFkkuksa ij laLo`Qr Hkk"kk dk Li"V iz;ksx djrh gSA mnkgj.k osQ 
fy, prqFkZ vad esa og eS=ks; dk Lokxr djrs le; laLo`Qr Hkk"kk dk iz;ksx djrh gS & 
(laLo`QrekfJR;) v;sA eS=ks;%A (mRFkk;)A Lokxre~] bneklue~_ v=kksifo';rke~A7 vkBosa vad 
esa Hkh og [kypfjr osQ 'yksd i<+rh gqbZ laLo`Qr Hkk"kk dk iz;ksx djrh gS &

  [kypfjr fuo`Q"V! tkrnks"k% dFkfeg eka ifjyksHkls /usu A
  lqpfjrpfjra fo'kq¼nsga u fg deya e/qik% ifjR;tfUr AA
  ;Rusu lsforO;% iq#"k% oqQy'khyoku~ nfjæks¿fi A

  'kksHkk fg i.kL=kh.kka ln`'ktulekJ;% dke% AA8 

 olUrlsuk }kjk mPp Js.kh osQ iq#"kksa dh Hkk"kk (laLo`Qr Hkk"kk) dk iz;ksx fd;k tkuk n'kkZrk 
gS fd lekt esa fL=k;ksa osQ eè; izko`Qr gh izpfyr Fkh] fdUrq olUrlsuk tSlh fL=k;k¡ viokn gh 
jgh gksaxh ftUgsa laLo`Qr dk Kku FkkA izfrHkkoku~ gksus osQ lkFk og vR;Ur lqUnj Fkh] blfy, mls 
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olUr'kksHkso olUrlsuk (izFke vad] ö) dh miek nh x;hA og u osQoy lqUnj Fkh vfirq og 
vkfFkZd :i ls l{ke ,oa ,s'o;ZlEiUu xf.kdk FkhA mldk mTtSu uxj esa ,d HkO; os';ky; Fkk 
tks vkB izdks"Bksa esa foHkDr FkkA os';ky; dh lqUnjrk dk vuqeku blh ls yxk;k tk ldrk gS fd 
fonw"kd olUrlsuk osQ os';ky; dh HkO;rk dk o.kZu (prqFkZ vad) djrs gq, mldh rqyuk oqQcsj 
osQ egy ls djrk gSA9 og os';ky; esa gksus okyh mu fofHkUu xfrfof/;ksa ls Hkh ifjfpr djokrk 
gS] tgk¡ xf.kdknkfjdk%10 vFkkZr~ os';kvksa dh iqf=k;ksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gks tkrh gSA fonw"kd 
osQ vuqlkj olUrlsuk osQ cM+s Hkou cgqewY; jRuksa ls tfM+r FksA11 os';ky; dh fL=k;k¡ u osQoy  
Ük`axkj vkfn ls iw.kZ Fkha cfYd laxhr ,oa u`R; tSlh dykvksa esa Hkh oqQ'ky FkhaA12 

 fof'k"V rF; ;g gS fd tgk¡ fir`lÙkkRed <k¡ps esa iq#"kksa dh Hkwfedk izeq[k gksrh gS] foijhr 
blosQ os';ky; eas fL=k;k¡ iz/ku Hkwfedk esa gksrh gSaA blh dkj.k os';ky; eas fuokl djus okys cUèkqy 
vkfn xf.kdkvksa ij vkfJr gksrs gSaA bls bl izdkj ls le>k tk ldrk gS fd tc fonw"kd cUèkqyksa 
ls mudk ifjp; iwNrk gS rks os bl izdkj mÙkj nsrs gSa &

 o;a [kyq &

  ijx`gyfyrk% ijkUuiq"Vk% ijiq#"kStZfurk% ijkÄõuklqA

  ij/ufujrk xq.ks"ookP;k xtdyHkk bo cU/qyk yyke%AA13 

 rkRi;Z ;g gS fd cU/qyksa esa xf.kdkvksa dh rjg fofHkUu dykvksa osQ xq.kksa dk vHkko gksrk 
Fkk vkSj mudk LFkku ek=k xf.kdkvksa dh o`Qik ij vkfJr FkkA olUrlsuk dk HkkbZ Hkh ,d izdkj ls 
cU/qy dh gh Js.kh esa FkkA

 ,s'o;ZlEiUu gksus osQ ckn Hkh olUrlsuk esa /u dk eksg ugha FkkA og fdlh /uh O;kikjh 
;k jktk ls ugha vfirq pk#nÙk uke osQ ,d fu/Zu iq#"k ls izse djrh gSA D;ksafd pk#nÙk dk vkd"kZd 
O;fDrRo vkSj laokgd }kjk pk#nÙk dh nku'khyrk osQ fdLls lqu og vR;f/d izHkkfor gksrh gS 
vkSj blh dkj.k laokgd dks pk#nÙk dk lEcU/h le>dj mls ½.k ls NqM+kus osQ fy, vius gkFk 
dk oaQxu ns nsrh gSA og thoui;ZUr oqQyhu iq#"kksa dh lsok djus dh vis{kk vius lPps izseh osQ 
lkFk jfrfoykl dk lq[k izkIr djuk pkgrh gS & gTts jfenqfePNxfe .k lsfonqaA14  blh dkj.k 
jktk osQ lkys laLFkkud }kjk Hksth xbZ nl gtkj Lo.kZ eqnzk,¡ Hkh olUrlsuk dks izyksfHkr ugha dj 
ikrh gSa oju~ og ;g lqudj vkSj oqQfir gks tkrh gS] D;ksafd vc og vius izseh pk#nÙk osQ vfrfjDr 
fdlh dks Hkh ugha gksuk pkgrh gS (prqFkZ vad)A

 pk#nÙk ls izse djus dk eq[; dkj.k ;g Hkh Fkk fd lekt esa ;g /kj.kk izpfyr Fkh fd 
os';k,¡ osQoy /uh iq#"kksa ls gh eksg j[krh gSa vkSj blh dkj.k lekt esa mudh fuUnk gksrh gS] fdUrq 
pk#nÙk fu/Zu Fkk vkSj blfy, fu/Zu iq#"k ls izse djus ij olUrlsuk lkekftd fuUnk ls Hkh cp 
tk,xh A & nfyíiqfjllaoaQre.kk [kq xf.kvk yks, vov.khvk HkksfnA15 
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 olUrlsuk osQ pfj=k dk ,d igyw mlesa mnkjrk dk Hkko Hkh Fkk] tSls fd tc mls irk 
py tkrk gS fd 'kfoZyd enfudk ls izse djrk gS vkSj etcwju pk#nÙkk osQ ?kj pksjh djrk gS 
rkfd viuh izsfedk enfudk dks nklRo osQ cU/u ls eqfDr fnyk dj viuh iRuh cuk losQA 
olUrlsuk 'kfoZyd dks enfudk lkSai nsrh gS] D;ksafd enfudk mlosQ fy, nklh ugha fe=k FkhA lkFk 
gh og ;g HkyhHkkafr tkurh Fkh fd os';ky; dh L=kh osQ fy, fookfgrk dk ntkZ gkfly djuk 
cgqr gh nqyZHk gS vkSj mlesa Hkh ;fn enfudk dks ;g lkSHkkX; fey ldrk gS] ftlosQ pyrs mlus 
mnkjrk n'kkZrs gq, enfudk dks nklRo ls eqfDr ns nhA fonk ysrs gq, olUrlsuk dh iz'kalk eas 'kfoZyd 
dgrk gS fd &

 LofLr HkoR;SA enfuosQA
   lqn`"V% fØ;rkes"k f'kjlk oU|rka tu%A
   ;=k rs nqyZHka izkIra o/w'kCnkoxq.Bue~AA16 

 vFkkZr~ 'kfoZyd olUrlsuk osQ izfr [kqn Hkh o`QrKrk izdV djrk gS vkSj enfudk dks Hkh 
o`QrKrk izdV djus gsrq dgrk gS D;ksafd enfudk dks ;g fookfgrk dk ntkZ ek=k olUrlsuk osQ 
midkj osQ dkj.k izkIr gks ldkA

 f}rh; vad osQ ,d fof'k"V rF; ls ;g Hkh irk pyrk gS fd os';kx`g esa iwtk&vpZuk Hkh 
fu;e ls dh tkrh Fkh vkSj czkã.k Hkh iwtk dk;Z gsrq ogha gksrs Fks] D;ksafd tc psVh olUrlsuk dks 
mudh ekrk dk mins'k crkrh gS &

   vTt,A vÙkk vkfnlfn ^.gknk Hkfov 

   nsonk.ka iwva f.kRoÙksfg* fÙkA*17 

 vFkkZr~ olUrlsuk iwtk&vpZuk tSls /eZdk;Z Hkh fu;fer :i ls fd;k djrh FkhA olUrlsuk 
osQ L=khRo dk ,d fof'k"V igyw ;g Hkh gS fd pk#nÙk dh o/w cuus dh dkeuk osQ pyrs mlosQ 
eu esa pk#nÙk dh iRuh /wrk vkSj iq=k jksglsu osQ izfr fdlh Hkh izdkj dk }s"k Hkko ns[kus dks ugha 
feyrk gS vfirq og /wrk osQ izfr vknj Hkko vkSj jksglsu osQ izfr eerk dk Hkko j[krh gSA NBs 
vad esa tc olUrlsuk psVh osQ ekè;e ls /wrk dk vkHkw"k.k vkSj lans'k fHktokus dks dgrh gS] rc 
Kkr gksrk gS fd /wrk pk#nÙk dh iRuh gS vkSj vHkh olUrlsuk dk pk#nÙk ls fookg ugha gqvkA 
vHkh og osQoy pk#nÙk dh izsfedk gSA og tkurh gS fd /wrk dk dFku mlls mQij gS] blh dkj.k 
og Lohdkj djrh gS fd og u osQoy pk#nÙk vfirq /wrk osQ Hkh v/hu Lo;a dks le>rh gS vkSj 
,sls esa /wrk dk vkHkw"k.k olUrlsuk osQ ikl jguk mfpr ugha gSA blfy, og psVh osQ ekè;e ls 
vkHkw"k.k /wrk dks okil nsus dks dgrh gSA vr% blls Kkr gksrk gS fd /wrk osQ izfr olUrlsuk osQ 
eu esa dkiQh lEeku FkkA olUrlsuk dks /wrk dh oqQ'kyrk osQ izfr fpUrk O;Dr djrs gq, Hkh n'kkZ;k 
x;k gS fd tc /wrk vfXunkg djus tk jgh gksrh gS rks og pk#nÙk dks /wrk osQ izk.k 'kh?kz tkdj 
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cpkus dks dgrh gS &

 leLlflnq vTtks A rÙk xnqv thokosnq vTtk_ v..k/k v/hjÙk.ks.k v.kRFkks 
lEHkkohvfn AA18 

 NBs vad esa olUrlsuk dk jksglsu osQ izfr eerk :ih og izdj.k Hkh lkeus vkrk gS ftl 
ij bl ukVd dk 'kh"kZd vk/kfjr gSA viuh fu/Zurk ls vufHkK pk#nÙk dk iq=k jksglsu tc feV~Vh 
dh vis{kk lksus dh f[kykSuk&xkM+h dk gB djrk gS rRi'pkr~ jksglsu us olUrlsuk dks ekrk leku 
ekuus ls blfy, budkj dj fn;k] D;ksafd og  Ük`axkj lfgr Fkh vkSj jksglsu us viuh ekrk /wrk dks 
dHkh vkHkw"k.kksa ls ynk ugha ns[kk Fkk] bl dkj.k jksglsu osQ eq[k ls ,sls opu lqudj olUrlsuk 
Hkko&foHkksj gks xbZ rFkk mlh le; vius vkHkw"k.k fudky mlus jksglsu dh feV~Vh dh xkM+h dks 
lksus dh xkM+h esa cuokus osQ fy, mUgsa ns fn;kA

 lEiw.kZ ukVd esa ;g izdj.k olUrlsuk dh d#.kk dk mPpre Lrj n'kkZrk gSA Hkys gh 
jksglsu mldk viuk iq=k ugha Fkk fiQj Hkh mlosQ izfr olUrlsuk dk vikj okRlY; FkkA

 olUrlsuk Hkys gh vkRefuHkZj vkSj vusd xq.kksa ls ;qDr Fkh fiQj Hkh lekt esa mldh igpku 
os';k ls vf/d oqQN ugha FkhA bl dkj.k mls fir`lÙkkRed <k¡ps dh fdlh oqQyo/w osQ leku og 
lEeku ugha feyrk FkkA blh dkj.k ukVd osQ izFke vad esa 'kdkj us olUrlsuk dks mlosQ is'ks vkSj 
pfj=k ij vusd vi'kCn dgs] tSls & f.k..kk'kk (ukd jfgr@izfr"Bk ls jfgr@csbTtr)] 
^oqQy.kkf'kdk* (oqQy dks u"V djus okyh) vkfnA19  'kdkj osQ vykok foV us Hkh olUrlsuk dks 
fuUnuh; 'kCn dgs] ftleas mlus dgk fd og is'ks ls os';k gSA mldk dksbZ LorU=k vfLrRo ugha 
gS vkSj os';ky; ek=k xzkgdksa ij gh fuHkZj gksrs gSa vkSj pkgs bPNk osQ fo#¼ gh lgh] mls 'kdkj 
dh lsok djuh pkfg,] D;ksafd og mldk xzkgd gSA20  blh dkj.k olUrlsuk dgrh gS fd & 

  xq.kks [kq v.kqjkvLl dkj.ka] .k m.k cyDdkjksA21 

 vFkkZr~ olUrlsuk xq.kksa ij eksfgr gksrh gS 'kdkj }kjk tcju mls viuk cukuk og cykRdkj 
gh ekurh gSA

 tc 'kdkj mls tcju gkfly djus osQ fy, mldk ihNk djrk gS rks og [kqn dks vcyk@
vlgk; Hkh crkrh gS &

  vTtA vcyk [kq vgaA*22 

 vkBosa vad esa Hkh olUrlsuk Lo;a dh j{kk djus esa vliQy gksus ij 'kdkj }kjk iqu% 
izrkfM+r dh tkrh gS tc 'kdkj mldk xyk nck nsrk gSA ckn esa tc foV ogk¡ igq¡pdj ewfNZr 
olUrlsuk dks ns[krk gS vkSj dgrk gS &
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 olUrlsus!

  vU;L;kefi tkrkS ek os';k HkwLRoa fg lqUnfjA
  pfj=;xq.klEiUus tk;sFkk foeys oqQysAA23 
 vFkkZr~ foV 'kksd esa ;g dgrk gS fd xq.k lEiUu olUrlsuk vxys tUe esa bl os';koqQy 
esa tUe er ysuk] fdlh vPNs vkSj mPp oqQy esa iSnk gksuk D;ksafd os';k L=kh lekt esa lcls 
n;uh; fLFkfr esa FkhA ftl izdkj olUrlsuk dk is'kk gh mldh izrkM+uk dk dkj.k cukA ;fn og 
fdlh mPp oqQy esa iSnk gksrh rks mldh ;g n'kk ugha gksrhA

 cgjgky] nlosa vad esa tc olUrlsuk dks jktk dh vuqefr ls pk#nÙk dh o/w dk ntkZ 
izkIr gksrk gS] tgk¡ ij olUrlsukeoxq.B;24 'kCn dk iz;ksx inkZ ;k ?kw¡?kV vks<+kus osQ vFkZ esa iz;qDr 
gqvk gS] ;g n'kkZrk gS fd olUrlsuk vc os';ky; dh xf.kdk ugha jg xbZ Fkh vfirq ^o/w* cu 
fir`lÙkkRed <k¡ps esa vkf/dkfjd rkSj ij izos'k dj lkekftd fu;eksa ls ca/ xbZA

 /wrk & /wrk pk#nÙk dh o/w vkSj jksglsu dh ekrk gSA gkykafd olUrlsuk vkSj enfudk 
dh rjg mldh lqUnjrk dk o.kZu izkIr ugha gksrk gS] fiQj Hkh ifrozrk gksuk mldk lcls fo'ks"k 
xq.k gSA mls ;g Kkr gS fd pk#nÙk olUrlsuk osQ ;kSou ls eksfgr gks x;k gS] ;g tkudj Hkh og 
pk#nÙk dk R;kx ugha djrh gSA

 gkyk¡fd /wrk dk fp=k.k izkphu Hkkjrh; lekt esa fL=k;ksa ij yxk, x, izfrca/ksa vkSj lhekvksa 
ij Hkh n`f"V Mkyrk gS] tgk¡ muosQ vius fu.kZ; izk;% lkekftd ekunaMksa vkSj ledkyhu fir`lÙkkRed 
vis{kkvksa ls izHkkfor gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy, tc /wrk dks irk pyrk gS fd /jksgj osQ :i esa 
j[kh xbZ olarlsuk dh jRukoyh pksjh gks xbZ gS rks vius ifr osQ eku&lEeku dks cpkus osQ fy, 
og vkHkw"k.k osQ uke ij ekr`x`g ls feyh gq;h jRukoyh fonw"kd osQ ekè;e ls olarlsuk osQ ikl 
igq¡pk nsrh gSA olarlsuk tc /wrk dh jRukoyh ykSVkus vkrh gS rks /wrk vius vkSj pk#nÙk osQ 
LokfHkeku dks è;ku esa j[krs gq, viuh nh gqbZ jRukoyh okil ysus ls badkj djrs gq, dgrh gS &

   vk;Ziq=k ,o ee vkHkj.kfo'ks"k%25 
 vFkkZr~ og pk#nÙk dks gh viuk fo'ks"k vkHkw"k.k ekurh gSA ;g pk#nÙk osQ izfr /wrk dh 
fu"Bk dks rks izdV djrk gh gS] lkFk gh bl rF; ls Hkh voxr djokrk gS fd /wrk dks pk#nÙk 
dh lgk;rk djus osQ fy, viuh jRukoyh fxjoh j[kus osQ fy;s etcwj gksuk iM+k] og Hkh rc tc 
;g /wrk osQ O;fDrxr ladV dk dkj.k ugha FkkA 

 blosQ vfrfjDr] ,d vU; izlax esa Hkh /wrk dh v/huLFk fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gS fd 
tc pk#nÙk dks >wBs vkjksi osQ dkj.k èR;qnaM fn;k tk jgk Fkk] ml le; vius ifr dh lgk;rk djus 
esa vleFkZ /wrk vius thou dk var djus osQ fy;s vfXunkg dks gh ,dek=k fodYi pqurh gSA

 bl rF; ls Li"V gksrk gS fd fir̀lÙkkRed ekunaMksa ls c¡/h /wrk dk O;fDrRo izkphu Hkkjr esa 
vius vf/dkjksa dk izfrfuf/Ro djus dh ctk, pk#nÙk dh ifrozrk o/w ek=k cudj jg tkrk gSA
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 enfudk & enfudk dks olUrlsuk dh nklh osQ :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA olUrlsuk 
ls mldk fe=kor~ lEcU/ gSA enfudk dk 'kfoZyd uked izseh Hkh gS tks mldh lqUnjrk ij eksfgr 
gS vkSj mls jfr osQ leku lkSUn;Ziw.kZ crkrk gS &

   enuefi xq.kSfoZ'ks"k;Urh

   jfrfjo ewfrZerh foHkkfr ;s;e~A26 

 lqUnjrk osQ lkFk enfudk esa vusd xq.k Hkh gSaA og vius izseh 'kfoZyd ls bl ckr dh 
iqf"V djrh gS fd mlosQ dkj.k 'kfoZyd us dksbZ vuqfpr dk;Z rks ugha fd;kA gkykafd 'kfoZyd us 
tks pksjh dh mlls og nq%[kh rks gksrh gS fdUrq viuh cqf¼eÙkk dk ifjp; nsrs gq, og ;qfDr Hkh 
nsrh gS] ftlls 'kfoZyd dh pksjh Hkh Nqi tk, vkSj olUrlsuk dks mldh jRukoyh Hkh fey tk,] 
blfy, enfudk osQ foosd dh iz'kalk esa og dgrk Hkh gS &

   e;kIrk egrh cqf¼HkZorheuqxPNrkA27 

 enfudk tc 'kfoZyd osQ lkFk olUrlsuk osQ Hkou ls fonk ysrh gS ml n`'; dks ,d rjg 
ls enfudk dh vfUre fonkbZ osQ :i eas n'kkZ;k x;k gS D;ksafd 'kfoZyd ls fookgksijkUr og nklh 
ls o/w dk ntkZ izkIr dj ysrh gSA og iwtuh; gks tkrh gS vFkkZr~ vc og lkekftd fu;eksa ls ca/ 
xbZ gS vkSj ,sls esa o/w dk fiQj dHkh os';kx`g osQ vklikl Hkh HkVduk lgh ugha ekuk tkrk gSA

 enfudk dh le>nkjh dk ifjp; rc Hkh u”kj vkrk gS tc 'kfoZyd dks vius fe=k vk;Zd 
dh lgk;rk osQ fy, chp jkLrs ls gh tkuk iM+rk gS o enfudk fodV ifjfLFkfr ;k /eZladV dks 
le>rs gq, 'kfoZyd osQ tkus osQ fu.kZ; dk lEeku ,d vkn'kZ ifrozrk ukjh dh rjg djrh gSA

 olUrlsuk dh ekrk & olUrlsuk dh ekrk o`¼k gSA fonw"kd osQ o.kZu osQ vuqlkj o`¼k 
iwQyksa dh d<+kbZnkj pknj vks<+dj m¡Qps vklu ij fojkteku gSA bl rF; ls Kkr gksrk gS fd o`¼k 
dk LFkku os';kx`g esa dkiQh lEeku dk FkkA o`¼k dk fp=k.k ledkyhu lekt esa ikfjokfjd 
ftEesnkjh osQ egÙo dks n'kkZrk gS] blh dkj.k ek¡ gksus osQ ukrs mls olUrlsuk dh lqj{kk osQ fo"k; 
esa fpafrr n'kkZ;k x;k gSA blh dkj.k tc 'kdkj }kjk nl gtkj Lo.kZ eqnzkvksa osQ izyksHku osQ lkFk 
xkM+h Hksth xbZ] ftls olUrlsuk us badkj dj fn;k rks o`¼k us mls tcju 'kdkj osQ lkFk Hkstus dh 
ctk,] viuh iq=kh osQ fu.kZ; dks eku fy;kA 

 o`¼k dks ;g Kkr gS fd olUrlsuk fu/Zu pk#nÙk ls izse djrh gSA pk#nÙk dh fu/Zurk osQ 
ckotwn Hkh o`¼k dk Lusg pk#nÙk osQ izfr mlosQ xq.kksa osQ dkj.k gS tks fd uoe vad ls Li"V gks 
tkrk gS] tc og pk#nÙk ij 'kdkj }kjk yxk;s x;s >wBs vkjksi dk leFkZu ugha djrh vkSj mldk 
i{k ysdj Lo;a dks mldh ^oknh* crk pk#nÙk dks >wBs bYtke ls fjgk djus dh ek¡x djrh gSA28 

 oqQy feykdj dgk tk;s rks e`PNdfVde~ esa o`¼k osQ L=khRo dk fp=k.k ,d ekrk osQ :i 
esa vius drZO; dks iwjk djus dh oqQ'kyrk dks n'kkZrk gSA
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 jnfudk & jnfudk pk#nÙk osQ ?kj lsfodk osQ :i esa dk;Z djrh gS vkSj eS=ks; dh izs;lh 
gSA jnfudk osQ L=khRo dk fof'k"V xq.k ;g gS fd u osQoy pk#nÙk dh lEiUurk osQ le; vfirq 
mlosQ fu/Zu gksus osQ ckn Hkh og mlosQ ?kj lsfodk osQ :i eas dk;Z djrh gS vkSj pk#nÙk osQ iq=k 
jksglsu ls Hkh mldk vikj Lusg gS vkSj jksglsu osQ ykyu&ikyu dk nkf;Ro mlh ij jgrk gSA 
'kdkj }kjk Hkzeo'k mls olUrlsuk le> dj fd;s x;s vieku dh ckr Hkh og pk#nÙk ls lk>k ugha 
djrh gSA D;ksafd mls Kkr gS fd blls pk#nÙk dks vf/d ihM+k gksxhA blfy, og eS=ks; ls dgrh 
gS & vTt feÙksv! jnf.kvk [kq vga latneqghA29  vFkkZr~ mldh viuh ok.kh ij fu;U=k.k gSA

 lw=k/kj dh iRuh uVh & uVh dk fp=k.k ,d ifrozrk L=kh dk gS tks fu/Zu gksus osQ ckn 
Hkh vius ifr lw=k/kj dh t:jrksa dk [;ky j[krh gS vkSj ,d vkn'kZ iRuh gksus dk drZO; le>dj 
lw=k/kj osQ fy, ^vfHk:iifr* uke dk miokl j[krh gS rkfd ijyksd esa Hkh ifr osQ :i esa lw=kèkkj 
gh mls izkIr gksA30 

 tc lw=k/kj dks irk pyrk gS fd uVh dks tw.kZo`¼ us ;g ozr crk;k gS] ;g lquus osQ ckn 
lw=k/kj ozQksf/r gks tw.kZo`¼ osQ ckjs esa vi'kCn dgrk gS] bl ij Hkh uVh lw=k/kj osQ iSjksa esa fxj 
tkrh gS osQoy ;g fo'okl fnyokus osQ fy, fd ;g ozr og vius ifr osQ fy, gh dj jgh gS 
fdlh ijiq#"k osQ fy, ughaA31  bl rF; ls Kkr gksrk gS fd uVh vius ifr osQ izfr oiQknkj rks 
gS foaQrq uVh dh v/huLFk Hkwfedk dks Hkh n'kkZrk gS] tgk¡ og vius futh thou esa [kqn dks izkFkfedrk 
ugha nsrh gS] fiQj Hkh ukVd esa uVh dk L=khRo fu"Bk] izse osQ xq.kksa dk izfrfuf/Ro djus dk gSA

 psVh & ^psVh* olarlsuk dh nklh gS vkSj blh dkj.k ukVd esa psVh dh Hkwfedk ,d xkS.k 
ik=k dh gS gkykafd og ,d bZekunkj vkSj fo'okl;ksX; nklh gS tks olarlsuk osQ izfr fu"Bkoku~ gS 
vkSj vius drZO;ksa dks bZekunkjh ls fuHkkrh gSA ^N=k/kfj.kh* laHkor% psVh osQ fy, gh iz;qDr mikf/ 
gS] D;ksafd og ifjpkfjdk osQ :i esa lans'k ,d ls nwljs LFkku rd igq¡pkuk] ia[kk fgykuk vkfn 
dk;Z djrh gSA lkekftd n`f"V ls ns[kk tk, rks nklksa dh fLFkfr izk;% vPNh izrhr gksrh gS] muosQ 
'kks"k.k dk izek.k ukVd esa fn[kkbZ ugha nsrk gSA

 fu"d"kZ osQ :i esa dgk tk ldrk gS fd e`PNdfVde~ esa 'kwnzd }kjk fL=k;ksa dk fp=k.k 
izxfr'khy vkSj l'kDr gS tks bl rF; ls voxr djokrk gS fd lekt esa ,d vksj os';kx`g esa 
jgus okyh fL=k;ksa (olUrlsuk] enfudk] olUrlsuk vkSj mldh ekrk) dk thou tgk¡ olarlsuk vkSj 
mldh ekrk o`¼k dks l{ke vkSj Lora=k fL=k;ksa osQ :i esa izLrqr djrk gS] ogha enfudk dk olarlsuk 
osQ v/huLFk gksus osQ ckotwn Hkh mlosQ vius futh thou osQ fu.kZ;ksa esa Lora=krk dks n'kkZrk gSA 
ogha nwljh vksj os';kx`g osQ ckgj fir`lÙkkRed <k¡ps esa jgus okyh fL=k;k¡] tSls jnfudk dks pk#nÙk 
osQ fu/Zu gksus osQ ckotwn Hkh lsfodk osQ :i esa dk;Z djus esa ijs'kkuh ugha gS] ;g jnfudk dh 
oiQknkjh vkSj vkRefu.kZ; dh l{kerk dks n'kkZrk gSA pk#nÙk dh iRuh /wrk vkSj lw=k/kj dh iRuh 
uVh dh fLFkfr ,d leku gS] nksuksa gh fu/Zu gSa vkSj muosQ fu.kZ; vDlj lkekftd vis{kkvksa vkSj 
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ledkyhu fir`lÙkkRed ekunaMksa ls izHkkfor gksrs gSa ftl dkj.k futh thou esa muosQ izfrfuf/Ro 
dh deh ij izdk'k iM+rk gSA bl izdkj e`PNdfVde~ fir`lÙkkRed lekt esa fL=k;ksa osQ lkeus vkus 
okyh pqukSfr;ksa vkSj lhekvksa dks n'kkZrk gS] lkFk gh bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa fL=k;ksa dh 
l{kerk ij Hkh izdk'k Mkyrk gSA

lUnHkZ&

1- ^lkfgR;niZ.kdkj rFkk n'k:iddkj us Hkh bls izdj.k gh ekuk gSA* e`PNdfVde~ dh Hkwfedk 
esa jek'kadj f=kikBh] i`- xxxi

2- ^HkosRizdj.ks o`Ùka ykSfdoaQ dfodfYire~A
  Ük`Äõkjks¿Äõh	uk;dLrq foizks¿ekR;ks¿Fkok of.ko~QAA
 lkik;/eZdkekFkZijks /hjiz'kkUrd%A
 ukf;dk oqQytk Dokfi os';k Dokfi };a Dofpr~AA
 rsu HksnkL=k;LrL; r=k HksnLr`rh;d%A
 fdro|wrdkjkfnfoVpsVdlaoqQy%AA* lkfgR;niZ.k ö-üüþ&üüö

3- e`PNdfVde~ dh Hkwfedk esa jek'kadj f=kikBh] i`- vii-xxiv
4- ^r=k ukf;dkfLrL=k% dU;k iquHkwZ os';k pAbfrAA* dkelw=k û-ÿ-ý
5- e`PNdfVd û-þü
6- ^ek/q;sZ.k p la;qDrk prq%"kf"VdykfUorkA
 jktksipkjoqQ'kyk L=khnks"kS'p fooftZrkAA
 fiz;oknh fiz;dFkk LiqQVk n{kk ftrJekA
 ,fHkxqZ.kSLrq la;qDrk xf.kdk ifjdhfrZrkAA* ukV~;'kkL=k ýÿ-øü] øý
7- e`PNdfVde~] þ-ýû osQ ckn dk laokn (i`- ýúû)
8- e`PNdfVd ø-ýü] ýý
9- ^vgok oqQcsjHko.kifjPNsnks fÙkA* e`PNdfVd] þ-ýú osQ ckn dk laokn (i`- ýúö)
10- ^xf.kvknfjvkm .kfPpvafrA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk laokn (i`- üùü)
11- ^fofogjv.kifMc¼oaQp.klksok.klksfgnkvksA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk laokn (i`- üø÷)
12- ^tqofndjrkfMnk ty/jk fov xaHkhja .knafr eqnaxk] gh.kiq..kkvks fov xv.kknks rkjvkvks 

f.koMafr oaQlrkyvk] egqvjfo#va fov egqja oTtfn oalksA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk 
laokn (i`- üùü)

13- e`PNdfVd] þ-üø 
14- e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûüû)
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15- e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûüþ)
16- e`PNdfVd] þ-üþ
17- e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûûù)
18- e`PNdfVd] ûú-ÿ÷ osQ ckn dk laokn (i`- ÷ýý)
19- e`PNdfVd] û-üý
20- r#.ktulgk;f'pUR;rka os'koklks fox.k; xf.kdk Roa ekxZtkrk yrsoA
 ogfl fg /ugk;± i.;Hkwra 'kjhja leeqipj Hknzs! lqfiz;a okfiz;a okAA (e`PNdfVd] û-ýû)
21- e`PNdfVd] û-ýü osQ ckn dk laokn (i`- öÿ)
22- e`PNdfVd] û-ýú osQ ckn dk laokn (i`- öú)
23- e`PNdfVd] ø-þý
24- ^(olUrlsukeoxq.B~; pk#nÙka izfr)* e`PNdfVd] ûú-ÿø osQ ckn dk laokn (i`- ÷ýù)
25- e`PNdfVd] NBs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ýùû)
26-   e`PNdfVd] þ-þ
27-   e`PNdfVd] þ-üû
28-   ̂v..ka p&vfRFkiPpfRFk..ka O;ogkjks] vga vfRFk.kh] rk eqap/ ,naA* e`PNdfVd] ù-ýø osQ 

ckn dk laokn (i`- öûö)
29- e`PNdfVd] û-ÿü osQ ckn dk laokn (i`- ûúý)
30-  ^vTt! ilhn ilhn] rqea TtsOo ee tEearjs fo HkfoLlfl fÙk mooflnfEgA û-ø osQ ckn dk 

laokn (i`- üû)
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सारांर 

 भारत्रीय नार्री का इवतहास सजतना ह्री उज्ज्वल है भारत्रीय पुरुष का उस संबंध में उतना ह्री कलुष 
और स्वाथ्परक है। सारे सामासजक और राजन्रीवतक ऐर्शय् समेत कर अपने सलए रखे और नार्री को उसके 
चूले् की राख सौप्री।  नार्री मुवति आज भ्री कर्रीब-कर्रीब सार्री दवुनया के नार्री समाज का नारा है। इसका 
मतलब हुआ वक मानिता का आधा वहस्ा आज भ्री पराध्रीन है। हम मवहला मुवति की बात करते हैं, वकसानो ं
की मुवति की बात करते है, राष्ट् ो ंकी मुवति की बात करते हैं। राष्ट् ो ंकी मुवति से हमारा तात्य् उपवनिेषिाद्री 
रोषण से मुवति है। नार्री मुवति का सिाल जब उठता है तो यह स्पष् है वक नार्री पराध्रीन है। ित्मान 
सामासजक ढाँचा उसका ताना - बाना मवहलाओ ंको अपने सरकंजे में कसा हुआ है। संसार के असधकांर देरो ं
में सस्तयाँ कमोबेर पुरुषो ंकी दास रह्री है। पुरुष की िैयवतिक संपवत् रह्री है। चाहे सजस रूप में जैसा चाहे िह 
उसका प्रयोि कर सकता है। स्त्री समाज की जड़ चेतना ने उसे रतान्ब्यो ंतक िुलाम की तरह ज्रीिनयापन 
करने के सलए वििर वकया, उसकी अपन्री कोई इच्छा नह्री ंथ्री और थ्री तो उसे प्रकि नह्री ंकर सकत्री थ्री। 
िह भ्री मासलक के इरारे पर खर्रीद्री और बेच्री जात्री थ्री। हमार्री पूर्री सामासजक व्यिस्ा स्त्री को वनर्रीह, 
दयन्रीय रूप में िढ़त्री आई है। यहाँ पर फांस्रीस्री लेखक ससमोन द बोउआर के रब् वकतने महत्वपूण् है 
“औरत पैदा नह्री ंहोत्री बन्ल्क उसे बना वदया जाता है।” यह कथन कल भ्री सत् था और आज भ्री सत् 
है। 
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मुखय रबद– राषट््रीय आंदोलन, मवहला रोषण, महातमा गांध्री, मवहला सधुार 

प्रसतािना–

 मेरे सपनो ंके भारत में महात्मा िांध्री ज्री सलखते है वक सजस रूवढ़ और कानून के बनाने में स्त्री का 
कोई हाथ नह्री ंथा और सजसके सलए ससफ् पुरुष ह्री सजम्ेदार है, उस कानून और रूवढ़ के जुल्मो ंने स्त्री की 
अन्स्ता को लिातार कुचला है। अवहंसा की न्रीिं पर रचे िये ज्रीिन की योजना में सजतना और जैसा असधकार 
पुरुष को अपने भविष्य की रचना का है, उतना िैसा ह्री असधकार स्त्री को भ्री अपना भविष्य तय करने का 
है।1  सस्तयो ंके असधकारो ंके सिाल पर मैं वकस्री तरह का समझौता स्व्रीकार नह्री ंकर सकता। मेर्री राय में उन 
पर ऐसा कोई कानून प्रवतबंध नह्री ंलिाया जाना चावहए, जो पुरुषो ंपर न लिाया िया हो। पुत्रो ंऔर कन्याओ ं
में वकस्री तरह का भेद नह्री ंहोना चावहए। उनके साथ पूर्री समानता का व्यिहार होना चावहए।2  

 वकस्री भ्री सभ्ता ि समाज की भािना को समझने के सलए, उसकी उपलन्ब्यो ंके सह्री आकलन 
के सलए तथा कवमयो ंको जानने के सलए उस सभ्ता ि समाज में सस्तयो ंकी दरा एिं प्रन्स्वत (हैससयत) का 
अध्ययन सि्शे्ष्ठ उपाय है। भारत में सस्तयो ंने सामासजक ज्रीिन में तथा इवतहास में महत्वपूण् भूवमका का 
वनिा्ह वकया है। उच्चकोि्री की विद्ता से लेकर रणक्षेत्र में रौय् प्रदर्न तक, राष्ट् ्रीय िवतविसध के प्रत्ेक क्षेत्र 
में उनकी समान भूवमका रह्री है। 

 मोहनजोदड़ो ंऔर हड़प्पा की सैन्धि सभ्ता में उसका क्या स्ान था, क्या अनुभूवत थ्री, क्या 
असधकार थे, हमे नह्री ंपता। परंतु उनकी दरा दयन्रीय नह्री ंथ्री। इसका हमे कुछ आभास वमलता है। ससंधु 
सभ्ता में बड़े पैमाने पर मातमृ मूवत् वमल्री है। सजनमें से प्रमुख रूप से नतककी की मूवत् है। ससंधु सभ्ता में 
मातमृ पूजा के सबूत वमलते हैं।3  

 पुराणो ंतथा प्राच्रीन भारत्रीय इवतहास में इस बात के सुस्पष् प्रमाण उपलब् है वक समाज में सस्तयो ं
को समुसचत सम्ान प्राप् था। ऋग्ेद में नार्री, नर के असधकारो ंके काफी वनकि पहँुच जात्री है। िमृह-विधान 
सारा उसके हाथ में है। िह िमृहस्वावमन्री है। सारे दास-दास्री, धन-चौपाए उसके अध्रीन है। पवत के साथ 
सासधकार यज्ानुष्ठानो ंमें भाि लेत्री हैं। िैवदक युि भारत्रीय इवतहास का िौरिमय काल है। प्रारन्म्क आय् 
समाज वपतमृसत्ात्मक था वकन्ु पाररिाररक कायमो में माँ की भ्री उच्च न्स्वत थ्री। तथा ररेलू विषयो ंमें उसकी 
सत्ा सिमोपरर थ्री। आय् ज्रीिन के प्राय: समस् क्षेत्रो ंमें सस्तयो ंके सहयोि के पक्षधर थे और उनें रार्रीररक, 
बौवद्धक तथा नैवतक विकास की पूण् स्वतन्त्रता थ्री। धम् कमृ त्ो ंमे सस्तयो-ं पुरुषो ंका समान रूप से भाि लेने 
का असधकार था। उनें धावम्क कायथों में बाधा नह्री ंमाना जाता था और धम् की दृवष् में िें पुरुषो ंके समकक्ष 
थ्री। वकन्ु कुछ विद्ानो ं के अनुसार पूि्-िैवदक काल में सस्तयो ं को अिश्य यह सितन्त्ता प्राप् थ्री जो 
जनजावतयो ंमें वदखत्री थ्री; वकन्ु सावहसत्क साक्ष्य और िैवदक एिं िैवदक पाश्चात् – मन्रीवषयो ंकी सस्तयो ंसे 
संबन्न्धत उवतियो ंमें दे्धध िमृवत वदखत्री है। परंतु इस रोषणा में ह्री पतन का ब्रीज वनवहत है, जो उत्र काल में 
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भारत्रीय नार्री के सलए असभराप बन िया। ऋग्ेद  काल के बहुत पूि् में नर ने मातमृसत्ा की व्यिस्ा के 
स्ान पर वपतमृसत्ा की व्यिस्ा की स्रीमाएँ बाँध्री और अन्य जनो ंकी नाररयो ंको ज्रीत कर अपने समाज में 
उनकी संख्ा बहुत कम कर द्री, तो उनकी अिमानना के आधार बन िए।  

 भारत्रीय समाज ई.पू. 300 के लिभि से लेकर ईस्व्री के प्रारम् तक कठोर सामासजक पररित्न 
हुए। सजसके फलस्वरूप सस्तयो ंकी सितन्त्ता में भार्री कम्री आत्री वदखत्री है। सस्तयो ंकी प्रन्स्वत में विरािि 
आई। अनेक धावम्क जंज्रीरो ंमें उसे जकड़ वदया िया। िह असधकासधक पर-वनभ्र या परासश्त होत्री िय्री, 
और सामासजक दृवष् से इतन्री पराध्रीन हो िय्री वक, सामासजक रूप से उनें ‘वद्त्रीय शे्ण्री का मानक’ कहा जा 
सकता है।4

 प्रकमृ वत और मनुष्य का आपस में जो ररश्ा रहा है, िह्री ररश्ा सस्तयो ंका पुरुषो ंसे रहा है। सजस 
प्रकार प्रकमृ वत मनुष्य को सम्ूण् विकास के सलए सक्षम बनात्री है उस्री प्रकार सस्तयाँ भ्री हमेरा ह्री पुरुष को 
संपूण् बनात्री आई है। लेवकन सवदयो ंसे सस्तयाँ उपेक्षा, दमन और रोषण का सरकार रह्री हैं। सभ्ता के 
प्रारन्म्क चरण में, जब मातमृसत्ात्मक समाज था तब सस्तयाँ रवतिराल्री थ्री,ं लेवकन ध्रीरे-ध्रीरे जब वपतमृसत्ात्मक 
समाज अन्स्त्व में आया तो पुरुषो ंका समाज पर प्रभुत्व और सस्तयाँ अध्रीनता की न्स्वत में आ िई। पूरे संसार 
में सस्तयो ंकी लिभि यह्री ंन्स्वत रह्री। 

 भारत में वपतमृसत्ात्मक व्यिस्ा ने सस्तयो ं को असरक्षा के अंधेरे में रखा और उनें भोि तथा 
संतानोत्वत का साधन मात्र माना। सत्री प्रथा, बाल वििाह, विधिा पुनवि्िाह-वनषेध, कन्या िध, बहुपत्न्री 
–प्रथा, दहेज तथा पदा् प्रथा जैसे कुर्रीवतयो ंसे रोवषत थ्री। रोषण की इन न्स्वतयो ंके रहते सस्तयो ंका पुरुष 
के साथ कदम-से- कदम वमलाकर चल पाना एक द्रीिास्वप्न था। भारत में मवहला आंदोलन को न ससफ् इन 
कुर्रीवतयो ंसे जूझना था, बन्ल्क सस्तयो ंकी एक एक स्वायत् सत्ा भ्री स्ावपत करन्री थ्री। यह एक लंब्री प्रवक्या 
थ्री, सजसमें समय के साथ-साथ अनेक मोड़ आए, और उपलन्ब्यो ंके अनेक अध्याय सलखे िए।

 ‘मवहला आंदोलनो’ं से आरय मुख्त: उन सभ्री मवहला संिठनो ंऔर समूहो ंसे है जो वपतमृसत्ात्मक 
व्यिस्ा के विरुद्ध और सस्तयो ंके सलए समानता और न्याय की लड़ाई लड़ते हैं।5  

 भारत में मवहला आंदोलन, मवहलाओ ंकी न्स्वत, उनकी संरष् यात्रा और अनेक प्रयासो ंका सचत्रण 
स्वरूप है। लंबे समय से चले मवहला आंदोलन को भारत के इवतहास से जोड़कर देखा जा सकता है। भारत 
में मवहला आंदोलन को समझने के सलए उसे भारत की ह्री पररन्स्वतयो ंऔर संदभथों में व्याख्ावयत वकया 
जाना चावहए। भारत्रीय संस्कमृ वत में6 नार्री का दजा् बहुत ऊँचा है। परंतु जैसे- जैसे हम िैवदक काल से मध्य 
और आधुवनक काल की तरफ जाते हैं। िैसे- िैसे हम भारत में वनम्न होत्री मवहलाओ ंकी न्स्वत को देखते हैं। 
हमारे भारत्रीय समाज में मवहलाओ ंकी ऐस्री न्स्वत के सलए सामासजक प्रवतमान एिं सांस्कमृ वतक आदर् की 
जविल संरचना उत्रदाय्री रह्री है। 19 ि्री ंरताब््री के आरंभ से ह्री मवहलाओ ंकी पररन्स्वतयो ंऔर समस्याओ ं
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ने समाज सुधारको ंका ध्यान अपन्री ओर आकवष्त करना रुरू कर वदया। वपतमृसत्ात्मक समाज, धावम्क और 
सामासजक परम्राओ ंके कारण मवहलाओ ंके साथ अन्यायपूण् व्यिहार होता रहा है। ऐस्री न्स्वत में मवहलाओ ं
के विरुद्ध हो रहे अन्याय के विरोध में आिाज उठाने के सलए कुछ पुरुष समाज सुधारिाद्री सामने आए और 
उनोनंे मवहलाओ ंकी न्स्वत सुधारने का ब्रीड़ा उठाया। भारत में मवहलाओ ंके आंदोलन को हम दो दृवष्कोण 
से व्याख्ावयत कर सकते हैं- 

 प्रथम दृवष्कोण के अध्रीन मवहला आंदोलन में पुरुषो ंका योिदान, कुछ मवहलाओ ंका योिदान, 
उपवनिेषिाद एिं राष्ट् ्रीय आंदोलन में मवहलाओ ंकी सवक्यता, िाँध्री और भारत्रीय मवहलाएं, विसभनि समाजो ं
जैसे ब्रह्मसमाज, आय् समाज का योिदान, भारत के स्वतन्त्रता संरष् में विदेर्री मवहलाओ ंके योिदान को 
सन्म्सलत करते हैं। वद्त्रीय दृवष्कोण के अध्रीन स्वतन्त्रता आंदोलन प्रावप् के बाद तेभािा, तेलंिाना, मूल्िमृवद्ध 
के सखलाफ, बोधिया में आंदोलन, सचपको आंदोलन, सत्री प्रथा के सखलाफ बहस, मवहला उत््रीड़न के 
सखलाफ आंदोलन, दहेज प्रथा के सखलाफ संरष्, मवहला आरक्षण संरष्, नम्दा आंदोलन, राह बानो केस 
प्रमुख रहे है।7  

 विसभनि विद्ानो ंने मवहलाओ ंके आंदोलन को अपने सैद्धांवतक पररप्रेक्ष्य के अनुसार अलि-अलि ढंि 
से ििशीकरण वकया है। न्रीरा देसाई ने कहा है वक मवहलािाद्री आंदोलन8 सस्तयो ंकी मुवति और समानता के 
साक्षा लक्ष्य को प्राप् करने के संिवठत प्रयास हैं और ये सस्तयो ंके ज्रीिन को प्रभावित करने िाले महत्वपूण् 
मुद्दो ंके प्रवत संिेदनर्रीलता की अपेक्षा करते हैं। लक्ष्य की ओर बढ़ने की संबंध कारिाई के सलए, विसभनि 
इकाइयो ंके ब्रीच वकस्री प्रकार का जोड़ने िाला िैचाररक सूत्र होना जरूर्री है’ िैचाररक मानक के आधार पर 
िेल ओमिेल ने मवहला आंदोलन को दो प्रकारो ंमें विभासजत वकया है- (1) मवहलाओ ंके समानता आंदोलन, 
और (2) मवहला मुवति आंदोलन। पहले प्रकार को आंदोलन आसथक्, राजन्रीवतक तथा पाररिाररक संरचना 
को प्रत्क्ष रूप में चुनौत्री न देने िाला हो सकता हैं, अवपतु इनका लक्ष्य इन संरचनाओ ंमें बराबर्री का स्ान 
प्राप् करना और सामंतिाद्री वपतमृसत्ात्मक के सिा्सधक स्पष् अिरेषो ंको समाप् करना होता है, इसके विपर्रीत 
सस्तयो ंके मुवति आंदोलन प्रत्क्ष रूप में लैंविक श्म विभाजन को ह्री चुनौत्री देने िाले होते हैं। 

 जना एिेररट् ने मवहलािाद को दो प्रकार की सभनि विचारधाराओ ंके आधार पर मवहला आंदोलन को 
विभासजत वकया है। ये हैं- (1) वनिवमत मवहलािाद जो सस्तयो ंके सलए राजन्रीवत में बमृहद भूवमका का दािा 
इस आधार पर करता है वक सस्तयो ंके रूप में उनका विसरष् योिदान है; और (2) उदारिाद्री मवहलािाद जो 
यह दािा करता है वक पुरुषो ंके असधकारो ंको सस्तयो ंतक विस्ार इस आधार पर वकया जाना चावहये क्योवंक 
सस्तयाँ पुरुषो ंके बराबर हैं, अत: उनके समान असधकार होने चावहए। कल्पना राह ने मवहला आंदोलन को 
त्रीन शे्सणयो ंमें विभासजत वकया है। उनका यह विभाजन ित्मान समाज में सस्तयो ंकी िैर- बराबर्री की 
न्स्वतयो ंका स्पष््रीकरण करने और उनें अध्रीनता से मुवति वदलिाने के तर्रीको ंपर आधाररत है। ये शे्सणयाँ 
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हैं- (1) नरम सस्तयो ंके असधकारो ंकी न्स्वत; (2) उग्र मवहलािाद ; (3) समाजिाद्री मवहलािाद है।9       

 संसार के असधकांर देरो ंमें सस्तयाँ कमोबेर पुरुषो ंकी दास रह्री है। पुरुष की िैयवतिक संपवत रह्री 
हैं। चाहे सजस रूप में जैसा चाहे िह उसका प्रयोि कर सकता है। स्त्री समाज की जड़ चेतना ने उसे रतान्ब्यो ं
तक िुलाम की तरह ज्रीिनयापन करने के सलए वििर वकया। उसकी अपन्री कोई इच्छा नह्री ंथ्री और भ्री तो 
उसे प्रकि नह्री ंकर सकत्री थ्री। िह भ्री मासलक के इरारे पर खर्रीद्री और बेच्री जात्री थ्री। हमार्री पूर्री 
सामासजक व्यिस्ा स्त्री को वनर्रीह, दयन्रीय रूप में िढ़त्री आई है। यहाँ पर फांस्रीस्री लेखक ससमोन द बोउआर 
के रब् वकतने महत्वपूण् है “औरत पैदा नह्री ंहोत्री बन्ल्क उसे बना वदया जाता है।” यह कथन कल भ्री सत् 
था और आज भ्री सत् है। 

 पूर्री की पूर्री सामंतिाद्री व्यिस्ा ने सभ्री सस्तयो ंके साथ बेहद अन्याय वकया, उसके साथ जुल्म वकये 
हैं। उसे ईर्शर द्ारा िढ़्री हुई कमृ वत माना ह्री नह्री।ं ऐसा लिा वक ईर्शर ने केिल पुरुषो ंको ह्री जन्म वदया है। 
सम्ूण् समाज के च्रीजो ंपर उसका ह्री एकासधकार है। प्रससद्ध सावहत्कार राजे्रि यादि सामंत्री समाज का 
विश्ेषण करते हुए सलखते हैं-

 “कमृ वष आधाररत सामंत्री व्यिस्ा वकस्री भ्री तरह की ‘मोवबसलि्री’ की अनुमवत नह्री ं देत्री। िहाँ 
मासलक और श्वमक दोनो ंस्ाय्री होते है जो जहां है िह्री ंरहकर उसे अपने धम् यावन कत्व्य का पालन करना 
है.... इस ढाँचे में स्त्री ह्री अपेक्षाकमृ त असधक मोबाइल10 है। िह िस्ु की तरह अनेक समाजो,ं स्ानो,ं धमथों 
और पररिार में लाई, ले जात्री रह्री- अक्सर स्वेछा से नह्री,ं मासलको ंकी हैससयत के वहसाब से.... यहाँ तक 
वक उनकी अपन्री देह और सजंदि्री के फैसले भ्री मासलक ह्री लेते हैं।” लेवकन यह भ्री सत् है वक स्त्री का 
आरंसभक युि में और विषेररूप से मातमृसत्ात्मक समाज में न्स्वत सुदृढ़ थ्री। िह पररिार की मुसखया थ्री। 

 स्त्री समाज की यातनाये, अत्ाचार, दखु्री, प्रीवड़त, सजंदि्री के विरोध में िे अंदर ह्री अंदर सुलि रह्री 
थ्री। ज्वालामुख्री एक वदन में फूिता और फिता नह्री।ं इस्री प्रकार िषथों लिते है वकस्री आंदोलन के जन्म लेने 
में। रामधार्री ससंह वदनकर कहते है वक “ विद्ोह बिाित या क्ांवत कोई ऐस्री च्रीज नह्री ंहोत्री है सजसका 
विस्ोि अचानक होता हो। मुख् तथ् यह है वक समाज में नार्री की वनम्न न्स्वत –यह लैंविक विभेद कारण 
है। इस्रीसलए मवहलाएं आिाज बुलंद की है वक उनके सामासजक, आसथक्,राजन्रीवतक तथा सांस्कमृ वतक 
व्यिस्ा में बदलाि लाना आिश्यक है। इस प्रकार के बदलाि की िूं ज स्त्री आंदोलन की पमृष्ठभूवम में सदैि 
उपन्स्त रह्री।11   

 मवहला आंदोलन की पमृष्ठभूवम के संदभ् में यह बात जरूर ध्यान में रखन्री चावहए वक भारत्रीय 
सामासजक संरचना, उपवनिेषिाद, और उपवनिेषिाद विरोध्री संरष् आवद के कारण भारत्रीय मवहला आंदोलन 
पसश्चम के ‘नार्रीिाद’ से कुछ मामलो ंमें सभनि है। ऐवतहाससक कारणो ंसे भारत का मवहला आंदोलन उस कदर 
पुरुष विरोध्री नह्री ंहै जैसा वक पसश्चम में देखने को वमलता है। राष्ट् ्रीय आंदोलन की लोकतांवत्रक विरासत के 
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कारण भारत्रीय राज्य ने कम से कम सैद्धांवतक स्र पर मवहलाओ ंसे कोई भेद-भाि नह्री ंवकया है। नािररक 
के रूप में उनके असधकार पुरुषो ंके समान ह्री माने िए। यहां यह जानकार्री देना आिश्यक है वक पसश्चम में 
मवहलाओ ंको मतासधकार का असधकार लंबे संरष् के बाद वमला जबवक भारत में आजाद्री के बाद ह्री भारत्रीय 
मवहलाओ ंको मतासधकार का असधकार वमला िया। भारत के मवहला आंदोलन में 19ि्री ंरताब््री के सामासजक 
सुधार आंदोलनो ंऔर राष्ट् ्रीय आंदोलन की अनु िूं जे हैं। 

 19ि्री ंरताब््री से ह्री सस्तयो ंमें सामासजक जािमृवत के साथ ह्री राजन्रीवतक चेतना के लक्षण भ्री वदखने 
लिे सजससे सस्तयो ंके दृवष्कोण में ध्रीरे-ध्रीरे महत्वपूण् बदलाि नजर आने लिे। साि्जवनक काय्कलापो ंमें 
भाि्रीदार्री से सस्तयो ंमें आत्मविर्शास ि आत्मसम्ान की भािना में िमृवद्ध हुई और उनकी प्रिमृवतयो ंमें बदलाि 
आया। स्वतन्त्रता संग्राम ने इस पररित्न में प्रमुख भूवमका वनभाय्री। प्रारम् में सस्तयो ंमें भ्री राजन्रीवतक जािमृवत 
निरो ंतक और बड़े अंरो ंमें, मध्यमििशीय पररिारो ंतक स्रीवमत थ्री। कमृ षक, श्वमक, बािान मजदरू, सरसक्षत 
–असरसक्षत सस्तयाँ इसमें रावमल होत्री िय्री। सस्तयाँ स्वतन्त्रता संग्राम में िाँध्री ज्री के अलौवकक व्यवतित्व से 
आकमृ ष् हुई। सितन्त्ता संग्राम में मवहलाएं पुरुषो ंके साथ कंधे से कंधा वमलाकर संरष् में रावमल होकर 
उनोनंे समानता का नैवतक असधकार असज्त वकया।         

 राष्ट् ्रीय आंदोलन में मवहलाओ ंकी सवक्य भाि्रीदार्री रह्री। उनोनंे पहल्री बार रर की चौखि से बाहर 
वनकलकर आंदोलन का वहस्ा बन्री।12 राष्ट् ्रीय आंदोलन में सस्तयो ंने खुलकर भाि सलया। राष्ट् ्रीय मुद्दो ंके 
साथ-साथ सस्तयो ंसे संबंसधत मुदे्द भ्री इस दौरान उठाए िए। 1857 में वदल््री की सड़को ंपर संिेरा अभ्री उतर 
ह्री रहा था, सिंदि्री की हलचल अभ्री रुरू भ्री नह्री ंहुई थ्री, पूरे देर में क्ांवत की िूं ज सुनाई देने लि्री। इस 
महान क्ांवत में देर की मवहलाओ ंने अपन्री जान को न्योछािर कर वदया। ि्रीरांिना रान्री लक्ष्रीबाई को कोई 
कैसे कोई भूल सकता है। सजनोनंे अंवतम सांस तक अंग्रेजो ंको लोहे के चने चबिा वदये।  एक ओर जहां 
रान्री लक्ष्रीरान्री बाई अंग्रेजो ंके छके् छुड़ा रह्री थ्री तो िह्री ंदसूर्री ओर लखनऊ में बेिम हिरत महल अंग्रेिो 
से लोहा ले रह्री थ्री। होमरूल आंदोलन के समय एन्री बेसेंि ने मवहलाओ ंको राष्ट् ्रीय आंदोलन में सम्सलत 
करने का प्रयास वकया। होमरूल आंदोलन में मवहलाओ ंकी भाि्रीदार्री से मवहलाओ ंके अंदर अपने असधकारो ं
के सलए उमंि का संचार हुआ। लेवकन राष्ट् ्रीय राजन्रीवत में महात्मा िांध्री ज्री के आिमन से राष्ट् ्रीय आंदोलन 
में भारत्रीय मवहलाओ ंकी भाि्रीदार्री बड़े पैमाने पर होने लि्री। चंपारण, अहमदाबाद और खेड़ा आंदोलन में 
मवहलाओ ंने भाि सलया। अहमदाबाद में अनसुईया बेन इस आंदोलन में िांध्री ज्री के साथ थ्री। असहयोि 
आंदोलन, सविनय अिज्ा आंदोलन, भारत छोड़ो आंदोलन में मवहलाओ ंकी भाि्रीदार्री प्रत्क्ष रूप रह्री। 

1917 में सस्तयो ंने सरोजन्री नायडू के नेतमृत्व में विमेन्स इंवडयन एरोससएरन के तत्वाधान में सि्प्रथम पुरुषो ं
के समान मतासधकार की मांि की। लेवकन 1919 के  कानून में सस्तयो ंको कें द््रीय सभा में मतासधकार का 
असधकार नह्री ंवदया िया। प्रादेसरक सभा में आंसरक रूप से मतासधकार का असधकार वदया िया था। कांग्रेस 
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ने 1928 में सलंि समानता तथा ियस्क मतासधकार के ससद्धांत को मान सलया। 1931 में, कराच्री कांग्रेस में 
कानून की नजर में सभ्री धमथों, जावतयो ंतथा सलंिो ंकी समानता के  ससद्धांत को मान सलया िया। 

 19ि्री ंसद्री की सुधारिाद्री परंपरा को जार्री रखते हुये उच्च तथा मध्यमििशीय सस्तयो ंकी सामासजक 
न्स्वत में बदलाि लाने के सलए ऑल इंवडया ि्रीमेन्स कान्फें स ने पाया वक पदा् और बाल वििाह प्रथा स्त्री 
सरक्षा के प्रचार प्रसार में एक अहम रुकािि है। इन बुराइयो ंसे पार पाने के सलए ऑल इंवडया एंजुकेरनल 
कांफेस का चररत्र बदल वदया िया। चररत्र के साथ-साथ नाम भ्री ऑल इंवडया ि्रीमेन्स कांफेस रख वदया िया। 
अब इसका उदे्दश्य स्त्री सरक्षा के रास्े में आने िाल्री सार्री रुकाििो ंको दरू करना हो िया।13   

 स्वराज के सलए संरष् में आम स्त्री की भाि्रीदार्री सुवनसश्चत करने का काम िांध्री ज्री ने वकया। सस्तयो ं
के दमन, रोषण तथा दोयम दजभे को मान्यता देने िाल्री रूवढ़यो ंकी धावम्क सत्ा पर भ्री िांध्री ज्री ने प्रश्नसचन 
लिाए। वििाह में लड़की के सहमवत को आिश्यक माना। िाँध्री ने स्त्री को माँ तथा िमृहण्री की भूवमका के 
साथ-साथ उसके इंसान्री अन्स्त्व के विकास के सलए समान अिसर प्रदान करने पर जोर वदया। स्त्री के सलए 
स्रीवमत काय्क्म का एक मुख् कारण राष्ट् ्रीय आंदोलन का वपतमृसत्ात्मक चररत्र है। समाज, पररिार से अलि 
भ्री स्त्री स्वतंत्र व्यवतित्व, उसका इंसान्री अन्स्त्व, उस समय के नेताओ ंको मान्य नह्री ंथा। िाँध्री ज्री इसकी 
बात तो करते थे। साथ स्त्री की माँ –िमृहण्री की भूवमका तथा स्त्रीजन्य िुण- त्ाि –बसलदान आवद की दहुाई 
भ्री देते थे। उनके द्ारा चलाए िए सत्ाग्रह आंदोलन में तो इन्री िुणो ंकी आंदोलंकाररयो ंसे अपेक्षा की जात्री 
थ्री। इस्री प्रकार सरोजन्री नायडू और बेिम राह निाज ने भ्री सस्तयो ंकी पारंपररक भूवमका को ह्री सिमोच्च 
प्राथवमकता माना। राष्ट् ्रीय आंदोलन में सवक्य मवहलाएं भ्री आम मवहला की तरह पाररिाररक सजम्ेदार्री अपन्री 
वनज्री सजम्ेदार्री समझ रह्री थ्री।14

 लिभि सभ्री प्रकार के मवहला आंदोलनो ंमें स्त्री असधकारो ं से जुड़े मामले को उठाया िया है। 
उनकी मांि रह्री है वक स्त्री असधकारो ंको मानि-असधकारो ंकी सामान्य शे्ण्री के रूप  में मान्यता द्री जाए। 
अिसर की समानता, सलंि के आधार पर भेद-भाि की समाप््री, सामान काय् के सलए समान िेतन आवद 
मवहला आंदोलन के परंपराित मुदे्द रहे हैं। इधर के िषथों में मवहला आंदोलन के सलए मवहलाओ ंके सखलाफ 
वहंसा का मुद्दा सिा्सधक मुदे्द के रूप में उभरा है। मवहलाओ ंके प्रवत बढ़त्री वहंसा हमारे समाज का रम्नाक 
पहलू है। जो बताता है वक हमारा समाज आज भ्री सामंत्री सोच से बाहर वनकल नह्री ंपाया है। मवहलाओ ंके 
सखलाफ वहंसा के कई प्रकार हैं- इनमें दहेज हत्ा, भ्ूण हत्ा, बाल वििाह, बलात्कार, काय् स्ल पर यौन 
उत््रीड़न, मवहलाओ ंकी खर्रीद-फरोख्त, छेड़-छाड़ आवद अनेक प्रकार की वहंसा रावमल है। इस तरह के कायथों 
के प्रवत आज विरोध काफी मुखर रूप ले चुका है। मवहला संिठनो को कई मामलो ंमें सफलता भ्री वमल्री है। 
ररेलू वहंसा असधवनयम लािू होना इस वदरा में एक बड़्री उपलन्ब् है। इस्री प्रकार काय् स्ल पर यौन उत््रीड़न 
रोकने के सलए कई तरह के उपाय वकए िए है। लेवकन ित्मान में अभ्री मवहलाओ ंकी न्स्वत संतोषजनक 
नह्री ंहै।15   
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 वपछले दो दरको ंमें देर की अथ्व्यिस्ा और समाज में कई बदलाि देखने को वमले है। इन 
बदलािो ंके पररणामस्वरूप विरेष रूप से मवहलाओ ंका एक नि्रीन मध्यम िि् अन्स्त्व में आया है। इस 
नि्रीन मवहला िि् को हम  पारंपररक मध्यमििशीय मवहलाओ ंसे अलि रूपो ंमें पहचान सकते है। इसमें इनकी 
आसथक् ताकत, सामासजक पहचान, हैससयत का अहसास और नई ज्रीिनरैल्री का प्रमुख योिदान है। 
मवहलाओ ंका यह नया मध्यमिि् सरसक्षत, पेरेिर और कारोबार्री मवहलाओ ंका है, जो स्वतंत्रता और 
असधकारो ं के राजन्रीवतक और सामासजक मूल् से अच्छगी तरह पररसचत है। यह नि्रीन मवहला मध्यिि् 
सामासजक पररित्न में भ्री वकस्री न वकस्री रूप में अपन्री भूवमका वनभा रह्री हैं। वपछले दो दसक भूमंडल्रीकरण 
और आसथक् उदार्रीकरण के दसक रहे, सजसे नि उदारिाद के दौर के रूप में भ्री व्यापक पहचान वमल्री है।16   
भूमंडल्रीकरण से नए-नए आसथक् क्षेत्रो ंका वनमा्ण और सेिा क्षेत्र का अभूतपूि् विस्ार हुआ। साथ ह्री, 
सामासजक क्षेत्र के भ्री कई आयामो ं का विस्ार हुआ है। पेरेिर मवहलाओ ं के साथ ह्री ऐसे कारोबार्री 
मवहलाओ ंका बड़ा िि् सामने आया है जो दसूरो ंको रोजिार दे रह्री हैं। म्रीवडया, खेल, माडसलंि, फैरन 
वडजायवनंि, ससनेमा, बैवकंि, समाज सेिा, राजन्रीवत आवद अनेक क्षेत्र में मवहलाओ ं ने अपन्री मजबूत 
उपन्स्त्री दज् कराई है और अपन्री अलि पहचान बनाई है। 

 नि्रीन मवहला मध्य िि् में रावमल तथा अलि-अलि क्षेत्रो ंमें उपलन्ब्याँ हाससल कर रह्री हैं। 
मवहलाएं आज भारत्रीय मवहला आंदोलन का अप्रत्क्ष अंि भ्री है। नािररक समाज द्ारा उठाए जाने िाले 
मुद्दो ंको ये और असधक सक्षम तर्रीके से लोिो ंतक पहंुचा पा रह्री हैं।17   

वनषकष्– 

 भारत में मवहला आंदोलन ने जािमृवत और सवक्यता के संदेर को फैलाया। स्वतन्त्रता प्रावप् के बाद 
से लेकर आज तक मवहलाओ ंकी न्स्वत में एक नए स्र पर पररित्न और बदलाि देखा जा सकता है। सजसमें 
मवहलाओ ंने खुद आिे बढ़कर अहम भूवमका वनभाई। इस प्रकार मवहलाओ ंके संदभ् के मुदे्द, आंदोलन, उनके 
असधकार अब नजरंदाज नह्री ंकर सकते, आिे आने िाले समय में मवहलाएं पूरे सम्ान और िररमा की 
असधकार्री हैं। लेवकन इसके बािजूद आज भ्री भारत्रीय मवहलाएं िैधावनक पररित्नो ं या संविधान प्रदत् 
असधकारो ंसे असंख् सस्तयाँ लाभासन्वत नह्री ंहो सकी है। सजसका कारण उनमें चेतना का अभाि तथा पररिार 
ि समुदाय की ओर से िांसछत सहयोि प्राप् न होना है। सस्तयो ंकी आसथक् न्स्वत तो सुधर्री है। वकन्ु अभ्री 
सामासजक बंधनो ंसे मुति नह्री ंहो पाय्री है। सामासजक बंधनो ंसे मुति होना बाकी है। इसके सलए मवहलाओ ं
को अभ्री एक लंबा रास्ा तय करना है। मवहला आंदोलन के साथ-साथ सरकार भ्री मवहलाओ ंके संदभ् में 
प्रिवतर्रीलता के पथ पर आिे बढ़ रह्री है। सरकार भ्री मवहलाओ ंकी  न्स्वत में सुधार के सलए कविबद्ध है। 
यवद समय के साथ वपतमृसत्ात्मक प्रभुत्व को बनाए रखने िाल्री इकाइयो,ं यथा पररिार और समाज के स्र पर 
सरकार्री प्रयासो ंसे कुछ सकारत्मक पररित्न हो जाए तो मवहलाओ ंके सलए जेंडर समानता और विकास दोनो ं
के द्ार खुल जाएंिे।  
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ABSTRACT
 Education of the parents plays a significant role in the upbringing of a child. 
They are the first teacher of a child. Children learn their language, culture, values and 
develop their thought process through their parents. They play a vast role in a child’s 
academic growth than a teacher because the child spends most of its time with its 
parents. Education of parents also affects the education of children and their academic 
growth. But in some developing countries like India, women and girls are often denied 
an opportunity for education. This is mainly due to the patriarchal system, traditions 
and culture which hinder the girls’ strength and intelligence in the educational process. 
Girls are expected to take up the roles of wives and mothers after marriage, so most of 
the parents socialize girls to meet their expected roles only. But an educated mother is 
a better mother because she can educate the whole family and educates the child in all 
aspects. This paper is an attempt to analyze the Inter-generational Educational Mobility 
of Scheduled Caste Women in Urban and Rural Areas of Mansa District of Punjab.
Key Words: Education, Scheduled Caste, Socialization, Inter-Generational Mobility 

Introduction

 Education plays an important role for all round development of an individual 
whether it is a boy or girl. It is a powerful instrument which helps an individual in 
raising one’s standard of living and helps one to develop his/her overall personality in 
general and that of women in particular, which leads to upward vertical mobility. But in 
some developing countries like India, women and girls are often denied an opportunity 
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for education. This is mainly due to the patriarchal system, traditions and culture which 
hinder the girls’ strength and intelligence in the educational process. Girls are expected 
to take up the roles of wives and mothers after marriage, so most of the parents socialize 
girls to fulfil expected roles only. According to them, school is not the best place for 
them to learn to carry out their effective roles, home is the best place for girls for such 
learning to perform the roles assigned to them as rather wives and mothers. In such 
societies, women are considered inferior to men and their educational mobility is very 
less. People have a belief if girls should be taught to read or right, then their  husbands 
will die soon and girls lead widowhood for their whole life. So people believed that a 
girl should not attain education for the long life of her husbands. She should pray for 
her husband’s long life rather than causing death by getting education.
 Dr. B.R. Ambedkar who framed the Constitution of India has noted the wider 
gap between different castes due to education, helped these educational backward castes 
by providing them special provision in education so that they could catch up with rest 
of the society. This backwardness was also seen in the case of women. Social reformers 
such as Raja Ram Mohan Ray and Ishwar Chandra Vidyasagar, Jyotirao Phule, Maharshi 
Karve and Savitribai Phule raised a voice in favour of women’s education. Christian 
Missionaries and some learned people made efforts in this direction. 

Objectives of the Study 
1. To access the educational mobility among two generations of scheduled caste 

women and their linkages to social mobility.
2. To determine the mobility among two generation of scheduled caste women in the 

terms of educational attainment.
Methodology
 The present study was conducted in the urban and rural areas of Mansa district 
of Punjab (which comes under Malwa region). According to the 2011 Census, the total 
literacy rate of Mansa district was 61.83% which is less than average literacy rate 
75.84% of Punjab. Gender wise, male literacy rate was 67.31% and female literacy 
rate stood at 55.68 %.Whereas, the average literacy rate of scheduled caste population 
was 33.63%. In which, male literacy rate was 33.35% and female literacy rate stood 
at 33.95%.So, for the study Mansa district was purposively selected. For the study 
quantitative data was collected by taking the interview of 150 respondents; (75 from 
rural and 75 from Urban) areas each .During sampling process, at the first stage, universe 
was divided into rural and urban population using Stratified Sampling Method. Further, 
for selection of respondents Snow ball technique in rural areas was used and from 
urban areas respondents were selected randomly.
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EDUCATIONAL QUALIFICATION OF RESPONDENT AND RESPONDENT’S 
MOTHER’S 
 Education of the parents plays an important role in the upbringing of a child. 
Children learn their language, culture, values and develop their thought process through 
their parents. Parents socialize children on how to behave and live in society. Those 
parents who attained higher education have more understanding and positive attitude 
towards child education than those parents who are less educated. It was also noted that 
the scheduled caste people who were living near the periphery of the cities were more 
educated than those who lived in the village due to better educational opportunities. 
Table No. 1 and Table No. 2 provide the information about the level of education 
attainment of respondents and respondents’ mothers. Education wise distribution of 
respondents of Mansa has been presented in table 1.

TABLE NO. 1 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASIS OF THEIR 

EDUCATIONAL QUALIFICATION

Levels of 
Education

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
10th 3 4.0% 3 4.0% 6 4.0%
12th 20 26.7% 45 60.0% 65 43.3%
Graduate 31 41.3% 15 20.0% 46 30.7%
Postgraduate 6 8.0% 8 10.7% 14 9.3%
M.Phil. 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
PhD 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
B.Ed. 13 17.3% 4 5.3% 17 11.3%
PGDCA 2 2.7% 0 0.0% 2 1.3%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

 The data shows that in the Mansa district, 41 percent of the respondents from 
urban areas have done Graduation, while more than half of the respondents studied 
till 12th, followed by graduation (one-fifth) in rural areas and 10.7% had done Post 
Graduation. It is also important to note that in the rural areas of Mansa district at the 
graduation level and higher, the proportion of respondents started declining. The above 
analysis shows that the educational attainment of urban respondents is better than the 
rural respondents, which is due to the fact that urban respondents are taking advantage 
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of educational facilities provided by the government for their educational mobility and 
upliftment and the other additional advantage is that they have better access to schools, 
colleges and universities, that is why they show better educational mobility with regard 
to rural respondents. 

TABLE NO.2
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASIS OF THEIR MOTHERS 

EDUCATIONAL ATTAINMENT

Mothers 
Educational 
Attainment

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Illiterate 42 56% 64 85.35% 106 70.66%
Primary 12 16% 6 8% 18 12%
Middle 9 12% 4 5.35% 13 8.67%
10th 7 9.4% 1 1.3% 8 5.35%
10 +2                       4 5.3% 0 0.0% 5 2.66%
Graduation 1 1.3% 0 0.0% 1 0.66%
Post-
Graduation 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

Any other 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

 The data shows that in the urban area of Mansa district, majority of the 
respondents’ mothers (56%) were illiterate and in rural area large majority, i.e., 85% 
were illiterate, 16% mothers were educated up to primary level, 12% of them were 
educated up to middle level. 

INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL MOBILITY 

 In inter-generational educational mobility, the educational mobility of two 
generations i.e. between mother and respondent has been explained. While comparing 
table no 1 (educational qualification of respondents) with table no 2 (educational 
qualification of mothers) it was found that more than half of the respondents’ mothers 
in urban areas of  the district were illiterate, while no respondent from the district was 
found to be illiterate. This shows that tremendous change has taken place in terms of 
education as compared to two generations as in respondent’s generation literacy rate was 
increased due to increase in educational facilities as compared to mother’s generation.
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 Few cases from both the district shows the inter–generational educational 
mobility which is presented as under: 
1) Mrs. A from the urban area of Mansa district has two daughters. Mrs. A (the 

mother) was illiterate but her children were highly educated. Her elder daughter 
has done L.L.B. and now she is working in a court and the other daughter 
is pursuing M.Com, this shows the inter-generational educational mobility 
of scheduled caste women in the family from illiterate to Post-Graduate or 
Professional courses. It also shows the occupational upward mobility where 
the mother is a housewife and one of the daughters obtained a reputed job as a 
lawyer.  

2) Mrs. B from the rural area of Mansa district has two daughters and one son. The 
mother was illiterate but her children were educated. Her elder daughter has 
done M.A., B.Lib, M.Lib. and younger son and daughter have graduated. This 
shows the educational mobility of two generations of scheduled caste women 
in the family from being an illiterate to have done post-graduation courses. But 
there is no occupational mobility found in both the generations as mother is a 
house wife and both of the daughters are not working due to lack of knowledge 
and opportunities with regard to job.

 While comparing mother’s educational qualification with daughter’s educational 
qualification, the data showed a significant difference between their educational 
qualifications from rural and urban areas of Mansa district. Majority of the mothers 
from the district were illiterate and only few were educated upto primary or 10+2 level. 
This is due to the fact that in mother’s generation the number of schools and colleges 
were very less and large number of people were illiterate and poor; there was lack 
of educational facilities provided by the government and discrimination was done 
between son and daughters by the parents. In their time girl’s education was not given 
much importance and they were married once they attained puberty. So, in mother’s 
generation girl’s education was found to be not useful, parents think that they are meant 
to take care of home and marriage was the first priority for them. But on the other hand, 
in second generation i.e., in respondent’s generation, educational mobility was found 
due to various educational programs and facilities provided by the government; the 
number of schools, colleges and universities have increased and the mindsets of parents 
were changed with regard to daughter and son educational attainments. Daughters 
were given equal opportunities in all the spheres of their life with regard to their sons. 
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However, few parents are there who discriminate between daughter and son in the 
matter of education, that’s why respondents attained education upto 10+2 only. 
RESPONDENTS’ AND RESPONDENT’S MOTHER’S ATTITUDE TOWARDS 
THE EDUCATION OF SCHEDULED CASTE WOMEN  
 Parent’s education highly influences child's education. Those parents who 
attained higher education have more understanding and positive attitude towards girl’s 
education than those parents who are less educated. But in the contemporary period, 
the negative attitude of parents regarding female education has changed because today 
most of the people support girl’s education. This changing attitude regarding girl’s 
education is primarily due to awareness. The government policies and the constitution 
rights endow women with knowledge and enable them to raise their status toward 
mobility. Thus, in order to understand the attitude of respondents’ and respondent’s 
mother’s regarding scheduled caste women’s education the question was put on “What 
is your attitude towards education of girls”? The response of the mother and daughter 
has been analyzed in the following tables. Attitude of the respondents towards girl’s 
education in Mansa district has been exhibited in table 3.

TABLE NO. 3
 DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASES OF THEIR 

ATTITUDE TOWARDS GIRLS’ EDUCATION

Attitude towards 
Girls Education

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Favorable 75 100.0% 71 94.7% 146 97.3%
Unfavorable 0 0.0% 4 5.3% 4 2.7%
Indifferent 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

 The data revealed that all the respondents in Mansa district of urban areas 
favored girl’s education as compared to 95% in the rural areas. It shows that rural 
and urban people's thinking and attitude regarding girl’s education are changing. 
Respondents reported that they have a passion for studies and this passion makes them 
love for studies and they would like to go for higher education. They felt that education 
is most important for girls for their progress and for all round development. If girls 
were educated, they would be self-supporting in time of needs. If they were provided 
education, they should be financially independent and they can earn a little bit for their 
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betterment. Only 5% respondents from rural areas of Mansa District were not in favour 
of girl’s education. They feel that after marriage, girls should take care of their family 
and for this reason education is not important, knowledge of household works is more 
important. Therefore, girls were given that much education which leads them to their 
smooth domestic life.  

TABLE NO. 4 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS BY ATTITUDE OF RESPONDENT’S 

MOTHER REGARDING THE GIRLS’ EDUCATION

Attitude of 
Mothers

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Favorable 69 92.0% 62 82.7% 131 87.3%
Unfavorable 6 8.0% 13 17.3% 19 12.7%
Indifferent 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

 The data in table No. 4 show that a large majority of the respondent’s mothers 
i.e. 87% were in favour of girls’ education. In the urban area 92% respondent’s mothers 
were in favour of girls’ education as compared to 83% in rural area. Thus, it can be said 
that urban as well as rural mothers are aware of the necessity of girl’s education and 
have a more understanding about the educational benefits. Only 8% mothers were not 
in favour of girl’s education in urban areas and 17% in rural areas. 

INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL ATTITUDE TOWARDS 
SCHEDULED CASTE WOMEN

 In inter-generational educational attitude towards scheduled caste women, the 
responses of the mothers and the respondents have been analyzed. On comparison 
of table no 3 (Attitude of respondents regarding the girls’ education) and table no 4 
(Attitude of respondent’s mothers with regarding the girls’ education)  in Mansa district 
all the respondents of urban areas favored girl’s education as comparing to 95% in the 
rural areas. 
EDUCATIONAL ASPIRATIONS FOR SCHEDULED CASTE WOMEN 
 In modern society everyone has some educational aspirations for their future and 
for the bright future of their children. But in our society one of the major sections which 
is deprived and remains backward in terms of educational attainment are scheduled 
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caste women and backward class people. However, with the passage of time they 
are becoming aware of educational facilities provided by the government to improve 
their status and they are utilizing educational opportunities and have high educational 
aspiration for them and for their children. At the same time, an educated mother tends 
to have the better educational aspiration for her daughters.  Thus, table no. 5 and table 
no. 6 show the educational aspiration of respondents and respondent’s mothers with 
regard to scheduled caste women/daughters.

TABLE NO. 5 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS BY EDUCATIONAL ASPIRATION 

FOR SCHEDULED CASTE WOMEN BY RESPONDENTS

Educational 
Aspiration

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Primary 0 0% 0 0.0% 0 0.0%

High school 0 0% 2 2.7% 2 1.3%
College 15 20% 9 12% 24 16.0%
University 8 10.7% 15 20% 23 15.3%

Till Marriage 5 6.7% 6 8% 11 7.3%

As much as they can 47 62.7% 43 57.3% 90 60%

Total 75 100% 75 100% 150 100%

 The data in the table reveals that the majority of the respondents i.e. 60% 
have opined that girls should study as much as they can. It means respondents want 
girls to take up education according to their aptitude and study according to their own 
will.  63% respondents in urban area said that girls should study as much as they can 
as compared to 57% in rural areas. While 20% respondents in urban area and 12 % 
respondents of rural area responded that scheduled caste women should take education 
till graduation. 23% of the respondents expressed that women should study up to post 
graduation level and 7% respondents stated that girls should take education till their 
marriage. Respondents said that they always have pressure or stress while studying 
that if a good proposal of marriage will come while studying, they should be married 
and after marriage, the decision to continue education should be left to their in–laws or 
husband. While only 1 percent of respondents opined that girls should study up to 10 +2. 
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TABLE NO. 6
 MOTHER’S ASPIRATION REGARDING DAUGHTER’S EDUCATION

Mothers 
Aspirations

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Primary 0 0.0% 5 6.6% 5 3.3%
Higher Schooling 0 0.0% 11 14.7% 11 7.3%
College 12 16% 6 8% 18 12%
University 11 14.7% 1 1.3% 12 8%
As much as they can 44 58.6% 39 52% 83 55.4%
Till Marriage 8 10.7% 13 17.4% 21 14%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

 Majority of the respondents’ mothers from urban and rural areas i.e. (58.6% 
and 52%) revealed that they want their girls to study as much as they can and 16 % of 
them from urban Mansa district aspire their daughters to be educated up to graduation 
level in comparison to 8% rural respondents’ mothers who wanted their daughters 
to study in college. 14.7% of mothers of respondents from urban areas wanted their 
daughter to take up education upto graduation level and 1.3 % upto Post Graduation 
level. 10.7% urban and 17% rural respondent’s mothers have an aspiration for their 
daughter to pursue their studies till marriage. 14.7% rural respondents’ mothers wanted 
their daughters to be educated upto 10+2 and only 6.6% wanted their daughters to be 
educated upto primary level. 
INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL ASPIRATIONS FOR 
SCHEDULED CASTE WOMEN 
 In inter-generational educational aspirations for scheduled caste women, 
the response of the mothers and the respondents with regard to preferred level of 
educational attainment of scheduled caste women have been analyzed.  On comparison 
of table no 1 (educational attainment of the respondents) with table no 5 (respondents’ 
educational aspirations for scheduled caste women) it can be seen that majority of the 
respondents in urban areas were graduates and they have high level of educational 
aspirations for scheduled caste women. This shows that higher the educational level 
of the respondents, higher is educational aspiration for scheduled caste women. On 
the other hand, the respondents who studied till 12th have also a higher educational 
aspiration for scheduled caste women. This shows that the majority of the urban and 



Inter-Generational Educational...  | 67

rural educated respondents in the district from primary level to post graduate and 
diploma courses aspire for higher and better education for scheduled caste women.
 On the other hand, on comparison of table no 2 (educational qualification of 
the respondents’ mothers) with table no 6 (respondents mothers educational aspirations 
for scheduled caste women), in the urban area, despite majority of the respondents’ 
mothers (56%) were illiterate and in rural areas large majority were illiterate, they 
desired that their daughters i.e. (58.6% and 52%) should study as much as they can. 
Thus, it was noted that the majority of the respondents’ mothers in urban area were 
illiterate and had a high level of educational aspirations for their daughters. 
 The above analysis shows that it may be wrong to judge a mother on the basis 
of education, even if the mother is uneducated, it cannot be said that she can’t educate 
her children, she may also have a high level of educational aspiration for her children. 
It clearly shows that in modern time the mindset of parents regarding children's 
education has changed, even today most of the mothers who were illiterate or educated 
upto primary level of education have a higher level of educational aspiration for their 
daughter in education, and they want their daughters to study as much as they can. 

Findings 

 Thus, in the present study it was clear from the data that tremendous change has 
been found in the field of education among two generations. A significant difference 
was found between the educational qualifications of two generations i.e., mothers’ 
and daughters’, from rural and urban areas of Mansa district. A noticeable educational 
mobility was found in respondents’ generation as compared to their mothers’ generation. 
As far as educational mobility and educational performance of urban-area respondents 
was concerned, it was found to be better than the rural-area respondents. It was also 
found that all the respondents in Mansa district were in favour of girls’ education. 
Majority of the respondents’ mothers were in favour of educating the girl child. A 
significant difference was found in rural and urban areas with regard to equal educational 
attainment for both genders. Scheduled Caste women in both the areas have realized 
that education plays an important role in their all-round development, especially for 
improving their social status in the society. While respondents from village areas also 
pointed out that the status of Scheduled Caste women has improved to some extent 
with educational opportunities becoming more and more accessible to them.
 The researcher analysed the difference in the lives of women from two 
generations. The mother and daughter relationship has been explored throughout to 
accurately determine any changes that have been followed and accepted. It has been 
noted that mothers of previous generation support younger generation to opt for better 
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education and occupation. They prefer their daughters to go for higher education. It is 
also noted that confidence and self assurance of women in themselves allows them to 
trespass the preexisting patriarchal notion prevalent in society.

SUGGESTIONS AND RECOMMENDATIONS

1. There is an urgent need for opening nearby schools and colleges in the village areas 
for women. Selection and identification of the talented girls should be done at the 
National and State level through various tests which should enable the Government 
to capture the target group for concerned schemes.

2. Counseling and Psychological Programmes in school, colleges to improve self-
image, Self doubts and confidence for handling situations among scheduled caste 
women. 

3. Open more Schools and colleges in rural areas, so they should be more accountable 
for scheduled caste women.

4. Parents trust on girls will give them more oppunities  to grow and excel their talent. 
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