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मनुस्मृतौ स्त्री-विमर्शः 
डॉ. सदेुशसिहंशास्त्री

धर्मशास्त्रविभाग:
श्रीला.ब.शा.रा.सं.विश्वविद्यालय:, नवदहेली 

श्रुतिस्तु वेदो विज्ञेयो धर्मशास्त्रं तु वै स म्ृतिः।1

	 स्मृतिग्रन्थेषु मनुस्मृतिः  प्राचीनतमा भवति। महर्षि- मनुद्वारा रचितः  एषः  ग्रन्थाे मानवधर्मं विवृणोति।  
एतस्मात् एतस्याः  अन्यतमानि नामानि ‘मनुसंहिता’ ‘मानवधर्मशास्त्रम्’ आदीनि अपि सन्ति। श्रुतिग्रन्थाः  वेदा:, 
तान् आश्रित्य रचिताः  ग्रन्थाः  स्मृतयः । तेषां विषयवस्तु रूपेण वैयक्तिकी सामाजिकी च व्यवस्था, व्यवहारनियमा:, 
निषेद्धव्यानि च। एष एव धर्मोऽस्ति खलु।

	 मनुस्मृतौ मानवजीवनं चतुर्षु आश्रमेषु विभक्तमऽस्ति तद्यथा- “ब्रह्मचर्य-गृहस्थ-वानप्रस्थ-
सन्यासाक:” इति ।  गृहस्थाश्रमः  सर्वाश्रमाणां प्रधानभूतो वर्तते।

			   यथा वायंु समाश्रित्य वर्तन्ते सर्वजन्तवः।

			   तथैव गृहस्थमाश्रित्य वर्तन्ते सर्वाश्रमाः।।2 

	गृ हस्थाश्रमं नाम पारिवारिकीव्यवस्थायाः  निरूपणं यथा- न ह्यकेन चक्रे ण रथस्य गतिर्भवति तथैव न 
एकेन विना अर्थात् “पुरुष वा स्त्री” इति विना गृहस्थस्य निष्कृतिर्न  भवति। गृहस्थस्य भारं या अधिवहति सा 
भार्या इति शब्देन बोध्यते। मनुस्मृतौ स्त्रीमहत्ताविषये उक्तम-

		  	 यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः।

			   यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः।।3 

	 यस्मिन् गेहे नार्यस्तु पूज्यन्ते, अत्र पूज्यन्ते इति शब्देन समादरभावेन सेव्यन्ते, इति आचार्यन्ते सम्पूज्यन्ते 
इति। रमन्ते तत्र देवता: यत्र एताः  तु न पूज्यन्ते सर्वाः  तत्र अफलाः  क्रियाः । यत्र एताः  न पूज्यन्ते तत्र सर्वाः 
क्रियाः  निष्फलाः  भवन्ति। एतस्मिन् विषये उक्तं  मनुस्मृतौ-
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		  	श ोचन्ति जामयो यत्र विनश्यत्याश तत्कु लम्
			   न शोचन्ति तु यत्रैता वर्धते तद्धि सर्वदा ।।4 

			   जामयो यानि गेहानि शपन्त्यप्रतिपूजिताः।

			   तानि कृत्याहतानीव विनश्यन्ति समन्ततः।5 

			स्त्रि   यां तु रोचमानायां सर्वं तद्रोचते कुलम ् ।

			   तस्यां त्वरोचमनायां सर्वमेव न रोचते ।6  

एताभिः  दृष्टिभिः  समालोक्यन्ते स्त्रीणां/नारीणां संरक्षणं अवश्यमेव भाव्यम्।

	 स्त्रीणां सम्मानेनैव गृहस्थस्योत्कर्षः  भवति। एवञ्च जननीरूपेण कुलं वर्धयति। तस्मिन् विषये अपि 
उक्तम्-

			   प्रजनार्थं महाभागाः पूजार्हा गृहदीप्तयः।

			स्त्रि   यः श्रियश्च गेहेषु न विशेषोऽस्ति कश्चन।।7  

			   प्रजनार्थं स्त्रियः सषृ्टाः सन्तानार्थं च मानवः।

			   तस्मात्साधारणो धर्मः श्रुतौ पत्न्या सहोदितः।।8  

	 अतः  गृहस्थधर्मः  श्रेष्ठधर्मः  ‘‘गृहिणी गृहं इत्याहुः’’ उभयोः  मिलित्वा गृहस्थधर्मं आचरेताम्।

	 परिवारनियोजनविषये सामञ्जस्यताविषये समरसतायाः  भावेन सर्वैः  आचरणीयम्। तस्मिन् सन्दर्भे 
मनुभिर्प्रोक्तम्-

			   मातापितृभ्यां जामीभिर्भ्रात्रा पुत्रेण भार्यया।

			   दुहित्रा दासवर्गेण विवाद ंन समाचरेत ्।9  

	 एतया दृष्ट्या गृहस्थे परिवारे वा सदाचरेत्। स्त्रीणां कृते तासां अधिकारविषयेऽपि मनुना प्रोक्तम्-

			   अर्थस्य सङ्ग ्रहे चैनां व्यये चैव नियोजयेत ्।

			श   ौचे धर्मेऽन्नपक्त्यां च पारिणाह्यस्य वेक्षणे ।।10 

	 सम्पत्तेः  अधिकारविषये जन्मजास्वत्वं  सिद्धयति यथा-

			   यथैवाऽऽत्मा तथा पुत्रः पुत्रेण दुहिता समा।

			   तस्याम ्आत्मनि तिष्ठन्त्यां कथम ्अन्यो धनं हरेत ्।11  

	 मातुः  धनस्य (यौतकं) विषयेऽपि मनुना प्रतिपादितम् तद्यथा-
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		  	 मातुस्तु यौतकं यत्स्यात्कु मारीभाग एव सः।

			   दौहित्र एव च हरेदपुत्रस्याऽखिलं धनम ् ।।12  

	 असाहाय्यरूपेण यदि स्त्री तिष्ठति अथवा अप्रजस्त्री वैधव्य अवस्थायां स्त्रीणां कृते बान्धवीया: सामाजिकी 
शासकीया च व्यवस्था अपि दृश्यते मनुस्मृतौ। तद्यथा- 

			वश   ाऽपुत्रास ु चैवं स्याद्रक्षणं निष्कु लास ु च ।

			   पतिव्रतास ु च स्त्रीषु विधवास्वातुरास ु च ।।13  

			   जीवन्तीनां तु तासां ये तद्धरेयुः स्वबान्धवाः।

			   तान ्शिष्याञ्चाैरदण्डेन धार्मिकः पृथिवीपतिः।।14  

	 एतैः  श्लोकैः  स्त्रीणां संरक्षणाधिकार एवं तासां जीवनमूल्यं  परिलक्षितं भवति।

	 स्त्रीणां प्राथमिकताविषये वा ‘‘प्रधानता’’ विषये मनुना प्रतिपादितम्-

			   चक्रिणो दशमीस्थस्य रोगिणो भारिणः स्त्रियाः।

			   स्नातकस्य च राज्ञश्च पन्था देयो वरस्य च ।।15  

			   सवुासिनीः कुमारीश्च रोगिणो गर्भिणीः स्त्रियः।

			   अतिथिभ्योऽग्र एवैतान्भोजयेदविचारयन ् ।।16  

	 अत्र स्त्रीणां प्रति आदरभाव: सन्निहित: अस्ति। “स्त्री लोकं वर्धयति” इति भावेन तासां कृते विधिरियं 
समाचरणीयः ।

	 अग्रे च स्त्रीः  प्रति ‘‘हरण-वध’’ विषयेऽपि बहु प्रतिपादितं मनुना। तद्यथा-

			   पुरुषाणां कुलीनानां नारीणां च विशेषतः।

			   मुख्यानां चैव रत्नानां हरणे वधमर्हति ।17 

			   कूटशासनकर्तॄश्चं प्रकृतीनां च दूषकान।्

			   स्त्रीबालब्राह्मणघ्नांश्च हन्याद्द्विट्सेविनस्तथा ।।18  

	 अनेन प्रकारेण स्त्रीणां जीवनरक्षायै निहितो धर्मो मनुना उत्कृष्ट तया सेवित:।

	 अग्रे मनुना स्त्रीणां कृते स्वात्मनिर्भरतायाः  विषयेऽपि संकेतितं यत्-

			   न कश्चिद्योषितः शक्तः प्रसह्य परिरक्षितुम ्।

			   एतैरुपाययोगैस्तु शक्यास्ताः परिरक्षितुम ्।।19  
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	 तन्निमित्तकं उपाययोगाश्च अनेन प्रकारेण उक्ता:- 

			   अर्थस्य सङ्ग ्रहे चैनां व्यये चैव नियोजयेत ्।

			श   ौचे धर्मेऽन्नपक्त्यां च पारिणाह्यस्य वेक्षणे ।।20 

	 स्त्रीभि: जीवनप्रबन्धनं-एवं-परिवारनियोजनार्थं एते उपाया: तु सदैव पालनीया:। अपरञ्च श्लोके मनुना 
साधुतया विवेचितम्-

			   अरक्षिता गृहे रूद्धाः पुरुषैराप्तकारिभिः।

			   आत्मानमात्मना यास्तु रक्षेयुस्ताः सरुक्षिताः।।21  

	 अत्र आत्मनिर्भरतां प्रति शास्त्रकारैः  नििर्दष्टम्। ‘‘यस्या नास्ति आत्मबलं परस्तस्य करोति किम्? अतः 
आधुनिकयुगानुरूपं स्त्री रक्षायै आत्मना यत्न-प्रयत्नैः  रक्षेत् इति।

	 अनेन माध्यमेन स्त्रीरक्षायै- आत्मरक्षायै वा मनुना बहुविधोपायै: स्त्रीधमो व्यवस्थित:।

	 इदानी ंनारीणां स्वयं सिद्धदोषैः  यदि ता: स्वकीयं जीवनं रक्षितुम् असमर्थाः  भवन्ति अथवा स्वैः  दोषैः 
स्वं दषूयन्ति तद्यथा-

			   पानं दुर्जनससंर्गः पत्या च विरहोऽटनम ्।

			   स्वप्नोऽन्यगेहवासश्च नारीसन्दूषणानि षट् ।।22  

	 ‘‘पानम्- मद्यपानं, धूम्रपानं’’ दरु्ज्जनानां सङ्गति: (संसर्ग) पत्या च विरहोऽटनम्, स्वप्नदर्शी, व्यथा 
अन्यगेहे वासादि नारीणां षट् सन्दूषणानि सन्ति।

एतैः  दोषैः  यदि नारी लिप्ता भविष्यति तर्हि तस्या: रक्षायै कः  समर्थो भविष्यति।

नरीदषूणपरिहारार्थं मनुना स्त्रीधर्मं व्यवस्थितं चेद् उक्तम्- 

			   ‘‘धर्मो रक्षति रक्षितः’’

	 अत्र धर्मो नाम मानवधर्मः । मानवानां हितं धर्मं वर्तमाने कलौ युगे इत्यस्मिन् प्रसङ्गे  महर्षिपराशरेण 
मानवानां कृते धर्मो व्यवस्थित:। स्वयं ग्रन्थस्य कथनमस्ति यत् -

	 ‘‘कलौ पाराशराः  स्मृताः ’’ अस्मिन् विषये आदित्यपुराणेऽपि लिखितम् अस्ति-

			   यस्तु कार्तयुगो धर्मो न कर्त्तव्यं कलौ युगे ।

			   पापप्रसक्तास्तु यतः कलौ नार्यो नरास्तथा ।।
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चन्दनमहान्ती
शोधच्छात्रः

केन्द्रीय-संस क्ृ त-विश्वविद्यालयः

	 भूमिका – स्मृतिशास्त्रेषु सर्वा प्राचीना स्मृतिः  मनुना प्रोक्ता मनुसंहिता। प्राचीनकालादेव   श्रुत्यनुसारेण 
स्मृत्यनुसारेण च मानवाः  समाजजीवनं  निर्वहन्ति स्म। पुराकाले वर्तमानसंविधानवदेव आसीदिमाः  स्मृत्यादयः । 
जीवनयात्रायाः  दिशा तु अस्याः  एव। अद्यापि समाजे संस्कारमूलककार्यकरणाय वयं स्मृतेः  उपरि निर्भराः  स्मः । 
बहुषु नियमेषु तत्रैव विराजमाना नारीतत्त्वस्य आलोचना। सदैव समाजेषु सर्वेषां मध्ये नारीः  प्रति सम्मानादयः 
परिदृश्यन्ते। मनुना प्रदत्ता संहितायामेव वर्तते – य नार्य्यः  परिपूज्यन्ते तत्रैव देवाः  सदा रमन्ते विपरीतक्रियाभिः 
धर्मार्थकामाश्चेति विफलाः  सर्वदैव। यथैव मनुसंहितायाम् –

			   “यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः ।

			   यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः” 1॥

	 अर्थात् नारीः  प्रति अवमानया पुरुषस्य धर्मविफलार्थं देवकार्ये अफलप्राप्तिः , अर्थविफलार्थं धनस्य 
अभावः , कामविफलार्थं सकुलस्य शीघ्रतया ध्वंसादयः  चेति परिदृश्यन्ते। प्राचीनकाले नारीणां जीवनचरित्रं  
वर्तमानात् भिन्नं  परिलक्ष्यते स्म। तस्मिन् समये नारीणां कृते सम्मानादि, वैवाहिकादर्शः , लक्ष्मीवती मान्या, 
आदीनि अभिलक्ष्यन्ते। प्रायशः  सर्वासु स्मृतिषु एव नारीणां विषये बहुविधालोचनाः  वर्तन्ते। समाजेषु नारीः  प्रति 
सर्वदा एकविशेषः  विधिः  सदैव आसीत्। धनोपार्जने पुरुषाणामेव प्राधान्यता परिलक्ष्यते। विषयेऽस्मिन् 
वित्ताेपार्जने चतुर्वर्णानामेव कर्माणि मनुस्मृतौ एव उल्लेखितानि । यथैव

			   “ब्राह्मणस्य तपो ज्ञानं तपः क्षत्रस्य  रक्षणम ्।

			व   श्यस्य तु तपो वार्ता तपः शूद्रस्य सेवनम”्2 ॥

	 पुरुषाः  विवाहसंस्कारेण नारीभिः  सह वैवाहिकसम्पर्क स्य स्थापनं प्रकुर्वन्ति। विवाहात् अनन्तरं नारीणां 
धनलाभो परिभवन्ति। धनागमः  नारीणां अर्थात् स्त्रीणां प्राचीनकालादेव आसीत्। अतो हि सर्वासु स्मृतिषु 
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नारीणां धनविषये आलोचना परिदृश्यते। पितृगृहात् पतिगृहात् च उभाभ्यामेव धनप्राप्तिः  ताभ्य: भूयते। एवञ्च 
अतिथिभ्योऽपि धनप्राप्ते: उल्लेखः  प्राप्यते। सनातनधर्मावलम्बिनः  जनाः  श्रुतेः  स्मृतेः  च प्रमाणत्वं  स्वीकृतवन्तः 
सर्वदैव। ततो हि स्त्रीप्रसङ्गे  स्त्रीधनविषये च  स्मृत्यनुसारमवश्यमेव  आलोचना करणीया। 

	 स्मृतीनां परिचयः – ‘स्मृ’ धातुना सह ‘क्तिन्’ प्रत्ययं संयुज्य स्मृतिशब्दः  निष्पन्नः  इति वाचस्पत्यम्। 
मनुसंहितायाः  द्वितीयोऽध्यायो धर्मशास्त्राणां स्मृतिनामत्वेन वर्तते। तद्यथा – “श्रुतिस्तु तु वेदो विज्ञेयो धर्मशास्त्रन्तु 
वै स्मृतिः ”3।

	 अर्थात् धर्मशास्त्रमेव स्मृतिः । प्रायशः  सर्वज्ञजनैः  विशेषतः  स्मृते: एव धर्मशास्त्रस्य मध्ये कोऽपि प्रभेदः 
न प्रमन्यते। यथा – तैत्तिरीयारण्यके4, अमरकोष5े चेति।  विविधासु स्मृतिषु शास्त्रकारैः  स्मृतीनां सङ्ख्याविषये 
पृथक्-पृथक् प्रदर्शितम्। परन्तु स्मृतिशास्त्रस्य प्रमुख-गवेषकेण डॉ. काणेमहोदयेन एवञ्च अधिकाधिक-
धर्मशास्त्रकारैः  च अष्टादशस्मृतीनां नामानि प्रदत्तानि6। स्मृतेः  प्रतिपाद्यविषयस्तु विशेषतः  आचारः , व्यवहारः , 
प्रायश्चित्तश्चेति। स्मृतीनां गुरुत्वविषये पाराशरस्मृतौ वर्तते – सत्ययुगे मनुस्मृतेः , त्रेतायुगे गौतमस्मृतेः , द्वापरयुगे 
शंखस्मृतेः , कलियुगे पराशरस्मृतेश्च प्रभाव: दरीदृश्यते। प्रायशः  सर्वाः  स्मृतयः  पद्याित्मकाः , केवलमात्रन्तु 
विष्णुस्मृतिः , गौतमस्मृतिश्चेति गद्यात्मके। सर्वासां स्मृतीनामुपरि टीकाभाष्यादीनि प्राप्यन्ते।

	 मनुस्मृतेः परिचयः – मनुना प्रोक्ते यं संहिता नाम इति ख्याता। द्वादशाऽध्यायैः  विशिष्टकृतेयं 
धर्मशास्त्रस्वरूपा। विद्वद्भिः  सर्वा प्राचीना स्मृतिरूपेण स्वीकृतेयम्। समाजे विद्यमानान् संस्कारान् शृङ्खलाबद्धान 
कर्तुम् अस्याः  भूमिका सर्वादौ प्रतीयते। मनुविषये वेदेषु बहूनि तथ्यानि समाहितानि यथा – ‘मनोर्देवा यज्ञियासः ’ 
(ऋग्वेदः . ८.३०.२), ‘ये स्था मनोर्यज्ञियास्ते’ (ऋग्वेदः . १०.३६.१०), ‘मनोर्यजत्रा अमृता ऋतज्ञाः ’ (ऋग्वेदः . 
१०.६५.१४)। वेदेषु मनुः  एकः  स्वतन्त्रप्रभावशाली-व्यक्तिरूपेण स्वीकृतः । मनुस्मृतेः  प्रथमेऽध्याये एव 
षड्वंशप्रभवानाम् अन्यमनूनां वर्णनम् अस्ति। यथा – स्वारोचिषः , औत्तिमः , तापसः , रैवतः , महातेजा-चाक्षुषः , 
विवस्वत्पुत्रः  वैवस्वतश्चेति7। परन्तु मनुस्मृतेः  प्रणेतारूपेण स्वायम्भुवमनुः  स्वीकृतः , एवञ्च तत्प्रशिष्य-भृगुः  स्मृति 
रचयामास। अध्यायान्ते तस्मात् हेतोः  उक्तमस्ति – ‘भृगुप्रोक्तायां संहितायामिति’। धर्मशास्त्ररूपेण स्मृतेः 
आलोचितविषयवस्तु – समाजव्यवस्था, अर्थनीतिः , राजनीतिः , शिक्षादर्शः , धर्मादि, दैनन्दिन-जीवनधारणं, 
परिवेशभावना, भौगोलिकतथ्यादीनि चेति। २६९६ श्लोकैः  रचितेयं संहिता। स्मृतेः  उपरि बह्व्यः  टीकाः  प्राप्ताः । 
तासु – मेधातिथिकृता मनुभाष्यटीका, गोविन्दराजकृता मनुटीका, कुल्लूकभट्टकृता मन्वर्थमुक्तावली चेति 
प्रसिद्धाः ।

	 मनुस्मृतौ स्त्रीप्रसङ्गः – धर्मकारमनुः  स्वकीयग्रन्थे नारीणां विषये तृतीयेऽध्याये, पञ्चमेऽध्याये, 
अष्टमेऽध्याये, नवमेऽध्याये च आलोचनां चकार। नवमोऽध्याये श्री एव स्त्रियाः  मध्ये न प्रभेदः  उल्लेखितः 
मनुना। यथा –
			   “स्त्रियः श्रियश्च गेहेषु न विशेषोऽस्ति कश्चन” 8।
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	 श्री अर्थात् लक्ष्मीदेवी गृहे यथा सुखं विदधािट तद्वदेव स्त्री अपि। इतोऽपि अनाचारपरायणतायाः 
रक्षार्थं प्रोक्तं  शास्त्रकारेण मनुना पिता सत्पुत्राय सम्प्रदानं यावत्, वध्ववस्थायां सपतिः , वृद्धावस्थायां पुत्रः  च 
रक्षाकारिरूपेण प्रतितिष्ठन्तीति। तद्यथा –

			   “पिता रक्षति कौमारे भर्ता रक्षति यौवने ।

			   रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा न स्त्री स्वातन्त्र्यमर्हति” 9॥

	 नारीणां विशेषकर्मविषये अत्रैव परिलक्ष्यत1े0 – अभिभावकस्य स्वामिनः  वा अर्थादिसंरक्षणे विनियोगे 
च, गृहादि परिशद्धौ, धर्म-कर्मादि आयोजने, अन्नपाकादौ, शय्यासनादेः  तत्त्वावधाने च तासां कर्माणि 
उल्लेखितानि। एवञ्च मनुना परिलक्ष्यते स्म नारीणां षड्व्यभिचारदोषाः । यथा – 

			   “पानं दुर्जनससंर्गः पत्या च विरहोऽटनम ्।

			   स्वप्नोऽन्यगेहवासश्च नारीसन्दूषणानि षट्” 11॥

	 मद्यपानम्, असत्पुरुषेण सह संसर्गः , स्वामिना सह विच्छेदः , यत्र तत्र अटनम्, असमये निद्रा, 
कुटुम्बगृहे दीर्घदिनयापनं (अन्येगेहवासः ) चेति एते तासां षड्व्यभिचारदोषाः , एतैः  तासां चित्तचाञ्चल्यता 
परिलक्ष्यते। सदैव एतेषां दोषाणां परित्याग: कर्तव्यः  ताभिः । तद्हेतोः  दशु्चरित्राः  नारीः  प्रति कठिनशास्तेः 
व्यवस्थाविषये आलोचना वर्तते। नारीणां प्रधानसंस्काररूपेण विवाह: स्वीक्रियते। गृहकर्मैव तासामग्निक्रिया।

			   “वैवाहिको विधिः स्त्रीणां ससं्कारो वैदिकः स्मृतः।

			   पतिसेवा गुरौ वासो गृहार्थोऽग्निपरिक्रिया” 12॥

	 एवञ्च पिता कन्यां सदा सत्पात्राय सम्पादयति, निर्गुणपात्राय न च कदापि। कन्यायै शुभचिन्ता सर्वदैव 
पित्रा करणीया। परिणयस्य वयविषये मनुप्रदत्तं  मतं किञ्चित् अस्पष्टं  तस्मात् हेतोः  कल्लूकभट्टः  आह– 
त्रिभागवयस्का च कन्या सत्पात्रस्य कृते योग्या इति13। मेधातिथिना प्रोक्तं  यत् कन्या योग्यपात्रात् सर्वदा 
अल्पवयस्का आवश्यकी इति एव तात्पर्यम्, अद्यत्वे प्रायशः  दृश्यते सर्वत्रैव इति। संहिताकारः  मनुः  नारीणां 
नियोगधर्मविषयं समर्थितवान्। सादृश्यगोत्रपुरुषेण सह पतेः  मृत्योः  परं स्त्रियः  सम्भोगीकृत्य  पुत्रोत्पादनं 
कर्तुमर्हन्ति इति। तद्यथा–

			   “ससं्थितस्याऽनपत्यस्य सगोत्रात ्पुत्रमाहरेत ्।

			   तत्र यद् रिक्थजातं स्यात्तत्तस्मिन ्प्रतिपादयेत”् 14॥

एतादृशः  मनुप्रदत्तः  स्त्रीप्रसङ्गः ।

	 मनुस्मृत्याम ्स्त्रीधनम ्– समाजे धनमेव संसाधनस्य मूलं पुराकालादेव। गार्हस्थजीवनेऽपि धनेन 
सर्वाणि कर्माणि सिध्यन्ति इति। धनस्योपरि अधिकारप्रसङ्गे  यदि वदाम्यहं तर्हि पुरुषाः  एव धनस्य अग्राधिकारिण: 
गण्यन्ते, तथापि स्त्रीणां कृते अपि विशेषधनस्य विषये सर्वैः  स्मृतिकारैः  प्रोक्तमिति। परन्तु मनुस्मृतौ उल्लेखितस्य 
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स्त्रीधनस्य विषये वदाम्यहमत्र। वर्तमानसमाजेषु स्त्रीणां विशेषधनस्य स्वधनस्य च उल्लेखः  प्राप्यते। स्त्रियः 
अविवाहितावस्थायां, वैवाहिकजीवने, वार्द्धक्यजीवने च अवस्थात्रयेण जीवनयापनं कुर्वन्ति। इत्यपेक्षायां 
विच्छेदजीवनमपि खलु कासाञ्चन स्त्रीणां भवन्ति। बहुविधधनानि सर्वाषां कृते आवश्यकानि। धनरूपेण च 
मुद्रा, अलङ्कारः , भूम्यादयः  स्वीकृताः । मनुस्मृतौ नवमेऽध्याये एव व्यवहारप्रसङ्गार्थं स्त्रीधनमिति प्रोक्तम् । 
यथा– 

	 		  “अध्यग्न्यध्यावाहनिकं दत्तञ्च प्रीतिकर्मणि।

			भ्रा   तृमातृपितृप्राप्तं षड्विधं स्त्रीधनं स्मृतम”्15 ॥

	 अध्यग्निकम्, अध्यावाहनिकं, प्रीतिदत्तं , भ्रातृदत्तकं, मातृदत्तकं, पितृदत्तकञ्च एतानि षड्स्त्रीधनानि।

क)	 अध्यग्निकम ्– विवाहकाले पितृभ्यः  प्राप्तं  धनमेव कथ्यते अध्यग्निकम्। विवाहस्य यज्ञाग्नेः  समीपे 
आशीस्स्वरूपेण सर्वे कन्यायै प्रयच्छन्ति तद्हेतोः  नामकरणमेव। स्वकीय-धनरूपेण चिरं स्थापयन्ति 
स्त्रियः । एवञ्च विवाहसमये उपहारस्वरूपाणि यत्धनानि तानि एव अध्यग्निकम् इति।

ख)	 अध्यावाहनिकम ्– पितृगृहात् पतिगृहे गमनात् परं यत्धनं प्राप्नोति तत्तु अध्यावाहनिकम्। विवाहात् 
परं पतिगृहे गृहकर्ता, गृहकर्त्री, आत्मीयगणश्च यत्प्रयच्छति स्त्रियै। तस्यै अलंकारादि ददति सर्वे, धनं 
यथा आवाहनार्थं तस्मात् नामकरणमेव अध्यावाहनिकम्। एवञ्च चिरं स्त्रियाः  पार्श्वे स्थास्यति।

ग)	प्रीति दत्तम ्– पतेः , श्वश्रुः , गृहकर्त्रीणां च पार्श्वतः  प्रीतिपूर्वकं यत् धनं लब्धं  तत्तु प्रीतिदत्तम्। यथा– 
पतेः  रतिकाले, सन्तानागमने, ज्ञापने, प्रीतिप्रदर्शने च। पतिगृहपरिजनेभ्यः  सुकर्मणा प्रीतिदत्तधनमिदम्।

घ)	भ्रा तृदत्तकम ् – शुभानुष्ठाने, सुदिने प्रीतिपूर्वकं स्वस्य भगन्यै अलंकारः , मुद्रादिकं प्रयच्छति तत्तु 
भ्रातृदत्तकरूपेण गृहवभूः  स्थापयति स्वपार्श्वे।

ङ)	 मातृदत्तकम ् – भर्तृकुलात् पितृगृहगमने प्रीतिपूर्वकं मातृप्रदत्तं  धनमेव मातृदत्तकम्। इतोऽपि 
अन्यसमयेऽपि स्वकन्यायै अलंकारादि प्रयच्छति, एतस्मादेव हेतोः  मातृदत्तकम्।

च)	पि तृदत्तकम ्– कन्यायै  पिता स्नेहवशाद् यत्धनं प्रयच्छति, तत्तु एव पितृदत्तकधनं कथ्यते।

	 इतोऽपि अविवाहितावस्थायां मातुः  स्त्रीधनं कन्याः  एव प्राप्नुवन्ति। याज्ञवल्क्यादिभिः  प्रोक्तं  – द्वितीयवारं 
विवाहसमये पूर्वपक्षपत्नी यद्धनं प्राप्नोति तत्तु आधिवेदनिकम्। एवञ्च विवाहस्य परं भर्तृकुलात् पितृकुलात् च 
यानि धनानि प्राप्तानि तानि तु अन्वाधेयमिति उच्यते । तद्यथा –“अन्वाधेयञ्च यद्दत्तं  पत्या प्रीतेन चैव यत्”16।

	 पुनश्च, विविधानि धनानि स्त्रियः  प्राप्नुवन्ति। परन्तु अध्यग्निकादीनि षड्धनानि मुख्यानि इति मनुप्रदत्तानि 
स्त्रीधनानि।

	नि ष्करषः – परिशेषे उच्यते यत् भारतीयसंस्कृ तेः  मूलं तु आदौ श्रद्धा। स्मृत्यादिभिः   शिक्षैव प्राप्ता। 
मनुस्मृतिः  प्राचीनसंविधानवदेव, तस्मात् हेतोः  विधिपालनं कर्तव्यम्। स्त्रिणां कृते ये परिलक्ष्यन्ते ते समाजेषु 
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योगक्षेमार्थं शृङ्खलायाः  प्रतिष्ठायै चासन्। यदि वयं पश्यामः  शास्त्रादीनि अस्मान् सुशिक्षामेव खलु प्रयच्छन्ति, 
मन्वादिशास्त्रमिति तत्प्रमाणस्वरूपमस्ति। अत्रैव परिलक्ष्यन्ते स्त्रीणां कृते बहुविधा: नियमा: यथा– 
विवाहादिविषयकाः , गृहकार्यादिविषयकाः , स्त्रीधनादिविषयकाः  च। तासां शिक्षालाभविषये यथार्थोल्लेखम् 
अत्रैव न प्राप्यते। परन्तु परवर्तिधर्मशास्त्रकारैः  प्रोक्तं  स्त्रीशिक्षाविषये स्त्रीस्वतन्त्रताविषये च। मनुप्रदत्तेषु नियमेषु 
मध्ये स्त्रियै संरक्षणं, धनादि, विशेषश्रद्धाविषये च आलोचना सदैव परिलक्ष्यते। किन्तु वर्तमानसमाजेषु स्त्रियः 
यादृशं जीवनं निर्वहन्ति तादृशं नासीत्। शास्त्रेषु समाजस्य कल्याणमेव सदैव भूयते इति न संशयः । तथापि 
काचित् दृढता परिलक्ष्यते। यस्मात् कारणात् नानाजातिषु एवञ्च स्त्रीजातिषु सर्वाङ्गिविकासं न परिदृश्यते तत्समये। 
यथा नियमेषु कञ्चित् कष्ठमुलभ्यते परन्तु सुफलमधिकमिति न सन्देहः । कालचक्रे ण समयस्य परिवर्तने 
अनुसन्धानेन शास्त्रस्य परिमार्जनं जायते स्म। परन्तु सर्वदा स्मृतिशास्त्रस्य विधेः  उपरि दृष्टिं प्रदत्त्य जीवनधारणं 
सर्वेषां कृते सुखकरम् यशस्करञ्चेति।  
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३७/११७, गोपालमन्दिरलेन, वाराणसी – २२१००१
3.	 धीरेन्द्रनाथवन्द्योपाध्यायः  (१९८८) संस्कृ तसाहित्येर इतिहास (बांला)/ आर्य भ्यानसन (नवमतल) कलकाता 

-७०००५६/ पश्चिमबङ्ग-राज्य-पुस्तक-पर्षद्।
4.	 महर्षि-मनु-प्रणीता (२०१६) मनुसंहिता (बांला)/ डॉ मानवेन्दुवन्द्योपाध्यायशास्त्री/ संस्कृ त-पुस्तक-भाण्डार ३८, 

विधानसरणी, कलकाता -७००००६/ देवाशिषभट्टाचार्य्यः ।
5.	 श्रीमद्याज्ञवल्क्यप्रणीता (२०१४) याज्ञवल्क्यसंहिता व्यवहार-अध्यायः  (बांला)/ श्रीमतीसुमितावसुन्यायतीर्थ/ 

संस्कृ त-पुस्तक-भाण्डार ३८, विधानसरणी, कलकाता -७००००६/ देवाशिषभट्टाचार्य्यः ।

*   *   *
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डॉ. प्रवीण बाला 
सहायक प्राध्यापक, संस क्ृ त विभाग

भारती महाविद्यालय

	 विश्व की अनन्य संस्कृति यो ंमें भारतीय संस्कृति  का अपना विशिष्ट स्थान है। भारतीय संस्कृति  की 
यह विशिष्टता स्त्री के प्रति सम्मान एवं कृतज्ञता के भाव से परिलक्षित होती है। स्त्री ही अव्यक्त परमात्मा की 
व्यक्त सत्ता है जिसमें सृजन की इच्छा, संस्कारित करने वाला ज्ञान, जीव को पोषण करने वाली क्रिया विद्यमान 
है। इच्छा, ज्ञान एवं क्रिया परमात्मा की तीन शक्तियाँ हैं जो सामूहिक रूप से स्त्री में देखी जाती है। स्त्री जब 
किसी पुरुष की सहधर्मिणी बनती है, तब वह पुरुष के धर्म-अर्थ-कामादि पुरुषार्थों को सिद्ध करने वाली 
सिद्धिधार्त्री होती है, जब वह संतान को जन्म देती है तो वह वंशवृद्धि का कारण बनती है, साथ ही संतान को 
उत्तमोत्तम गुणो ंसे संस्कारित कर, सामाजिक दायित्वों के निर्वहन के योग्य बनाती है तब वह मातृशक्ति 
कहलाती है। वराहमिहिर ने बृहदसंहिता के स्त्री प्रशंसा अध्याय में निम्न भावो ंकी अभिव्यक्ति की है -

		  	 तदर्थ धर्मार्थो  सतुविषय  सौख्यानि च ततो ।

			ग्र   हे लक्ष्मयो मान्या सततमबला मानविभवै ।।1	

	 अर्थात् स्त्री के कारण ही पुरुष अपने पुरुषार्थों को सिद्ध करने में समर्थ होता है, अतः  स्त्री गृहलक्ष्मी 
होती है इसका सदैव सम्मान करना चाहिए। अतः  संसार को सार प्रदान करने वाली स्त्री है। स्त्री के बिना कोई 
भी तत्त्व निज आकार को प्राप्त करने में समर्थ नही ंहोता। स्त्री में विद्यमान मातृत्व ही उसे सृजन की शक्ति 
देता है। ऐसा कहा जाता है मातृत्व स्त्री की सुखद अनुभूति एवं उसके सौन्दर्य की पराकाष्ठा है जो शिशु के 
प्रति प्रेम एवं सृजन से उसे प्राप्त होती है। भारतीय ज्ञान परम्परा में स्त्री में विद्यमान सृजनाशक्ति की अनेक 
रूपो ंमें महिमा का गुणगान मिलता है। इसी परम्परा में मातृशक्ति की प्रतिमूर्ति के रूप में मार्कण्डे य पुराण में 
मदालसा का वर्णन मिलता है। मदालसा गन्धर्व राज विश्वासु की पुत्री थी। इनका विवाह राजकुमार ऋतुध्वज 
से हुआ था। ऋतुध्वज धर्मप्रिय एवं मुनियो ंकी तपस्या को सफल करने वाले थे। एक समय इसी कारण से 
जब वे नगर से बाहर गए हुए थे तब एक षड्यन्त्र के तहत मदालसा को ज्ञात होता है कि ऋतुध्वज की मृत्यु 
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हो गयी है। पति की मृत्यु का समाचार पाकर मदालसा शीघ्र ही स्व प्राण त्याग देती है। जब राजकुमार वापस 
राजधानी आते हैं तो मदालसा को न पाकर शोकाकुल हो पुनर्विवाह करने से मना कर देते हैं। इस पर अश्वतर 
नागराज जो ऋतुध्वज के बाल्यावस्था के मित्र के पिता थे, जब राजकुमार द्वारा की गई प्रतिज्ञा का पता चलता 
है तब वे शिव को अपनी तपस्या से प्रसन्न कर मदालसा के समान आयु की पुत्री की इच्छा प्रकट करते हैं। 
शिव की कृपा से अश्वतर नागरज के यहाँ मदालसा का पुनरवतरण होता है। ये रूप और सौन्दर्य में मदालसा 
के जैसी ही थी। अश्वतर नागराज शिवकृपा से प्राप्त मदालसा को ऋतुध्वज से मिलवाने का माध्यम बनते हैं। 
ये मदालसा ब्रह्मज्ञानी महिला थी। इनके चार पुत्र हुए थे विक्रान्त, सुबाहु, शत्रुमर्दन तथा अलर्क । इनके विषय 
में कहा जाता कि इन्होंने अपने तीन पुत्रों को पालने में लोरियो ंको सुनाते-सुनाते आत्मज्ञान प्रदान किया था। 
मदालसा जितनी वैराग्य मार्ग अर्थात् निवृत्ति मार्ग की ज्ञाता थी उतनी ही प्रवृत्ति मार्ग अर्थात् सांसारिक विषयो ं
की ज्ञाता थी। मदालसा ने जिस प्रकार अपने पुत्रों को शिक्षा प्रदान की उससे यही ज्ञात होता है कि जैसे 
कुम्भार अपनी इच्छानुसार बर्तन को आकार प्रदान करता है, उसी प्रकार माँ अपनी संतान को मन चाहा आकार 
प्रदान करती है। इन्होंने अपने तीन पुत्रों को जन्म से वैराग्य मार्ग की शिक्षा दी जिससे वे तीनो ंवैराग्य मार्ग का 
आश्रय लेकर सांसारिक क्रियाओ ंसे विलग होकर एकान्तवास में चले गए। जब वे अपने चतुर्थ पुत्र को भी 
इसी प्रकार की शिक्षा दे रही ंथी तब उनके पति ऋतुध्वज ने उन्हें रोकते हुए कहा कि तीन पुत्र वैराग्य मार्ग 
पर चले गए हैं यदि चतुर्थ पुत्र अलर्क  भी वैराग्य का अनुसरण कर लेगा तो इस राज्य का क्या होगा, पितृदेव 
कैसे सन्तुष्ट होगंे तथा संसार का सृजन एवं निर्माण कैसे होगा? पति के द्वारा रोके जाने पर मदालसा अपने 
चौथे पुत्र अलर्क  को सांसारिक क्रियाओ ंके मूल संसार का निर्माण करने वाला ज्ञान प्रदान करती हैं। सर्वप्रथम 
मदालसा सांसारिक सुख के सारभूत कर्तव्य को संकेतित करते हुए बताती है कि प्रत्येक मनुष्य को विभिन्न 
प्रकार के पर्वों के आने पर ब्राह्मणो ंका दान देना चाहिए, सहोदरो ंतथा सगे-सम्बन्धियो ंकी समय-समय पर 
इच्छा को पूर्ण करते रहना चाहिए, दसूरो ंके हित का चितन करना चाहिए, दसूरो ंकी स्त्रियो ंके प्रति मन नही ं
लगाना चाहिए। यज्ञादि क्रियाओ ंके द्वारा देवताओ ंको प्रसन्न करना चाहिए, दानादि से ब्राह्मणो ंको, स्त्रियो ंको 
काम से प्रसन्न करना चाहिए तथा शत्रुओ ंके साथ युद्ध कर विजय प्राप्त करनी चाहिए।

	 	 यज्ञैरनेकैर्विषुधानजस्रमर्थैद्विजान प्रीणयसशं्रितांश्च।

		स्त्रि  यश्च कामैरतुलैश्चिराय युद्धैश्चारीस्तोषयितासिवीर।।2 

	 राजधर्म के विषय में शिक्षा देते हुए मदालसा अलर्क  को समझाती हैं कि राजा का पहला कर्तव्य 
होता है कि सबसे पहले वह स्वयं को वश में करे क्योंकि जब तक राजा अपनी इन्द्रियो ंपर विजय प्राप्त नही ं
करता है तब तक वह अन्य किसी को भी जीतने में समर्थ नही ंहोता है। स्वयं को वश में करने के पश्चात् राजा 
को मन्त्रियो,ं सेवको ंतथा प्रजा को वश में करना चाहिए है तत्पश्चात् सबसे अन्त में राजा को अपने शत्रुओ ंको 
वश में करना चाहिए।
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		  प्रागात्मा मन्त्रिणश्चैव ततो भृत्या महीभृता।
		  जैयाश्चानन्तरं पौरा विरुध्येत ्ततोऽरिभिः।।3	
	 राजा को अपने काम, क्रोध, मोह, मद एवं मात्सर्य के साथ-साथ अपने हर्ष पर भी विजय प्राप्त करनी 
चाहिए। क्योंकि छः  शत्रुओ ंसहित हर्ष भी संतुलन में न हो तो वह भी राजा के विनाश का कारण बनता है। 
छः  शत्रुओ ंपर विजय प्राप्त करना तो बड़ी बात है इनमें से किसी एक के होने पर भी राजाओ ंका विनाश देखा 
गया है। इतिहास साक्षी है काम के वशीभूत राजा पाण्डु का पतन हुआ, क्रोध पर विजय न प्राप्त करने के 
कारण अनुहृद का पुत्र मृत्यु को प्राप्त हुआ, लोभ के कारण राजा पुरुरवा मारा गया, मद से राजा वेणु और मान 
करने के कारण बलि, हर्ष के कारण पुरञ्जय की मृत्यु हुई थी। इन सभी पर विजय प्राप्त करने वाले राजा मरुत 
हुए थे जिन्हें अन्ततः  ‘महात्मा’ की उपाधि प्राप्त हुई।
		  कामः क्रोधश्चलोभश्चमदोमानस्तथव च हर्षश्च रात्रवोहयेते
		  विनाशाय महीभृताम ्कामप्रसक्तमात्मानं --- स्वीयानमहीपति।।4

	 अतः  राजा को अपने आन्तरिक शत्रु जीतने का सर्वदा प्रयास करते रहना चाहिए। इन पर विजय किये 
बिना बाह्य विजय चिरस्थायी नही ंरह सकती। इसके अतिरिक्त राजा को सदैव प्रकृति  के समीप रहते हुए वन्य 
पशु-पक्षियो ंके चरित से भी शिक्षा लेनी चाहिए। अतः  राजा को प्रमुखतः  काक, कोकिल, भौरंो,ं हिरन, सर्प, 
मोर, हंस, कुक्कु र तथा लोह के चरित्र से शिक्षा अवश्य लेनी चाहिए। राजा को विपक्षियो ंसे कीट के समान 
अपना कार्य निकालना चाहिए। राजा को अग्नि के कण और शाल्मलि के वृक्ष के बीज के समान सदैव चेष्टा 
करनी चाहिए। राजा को सदैव सूर्य एवं चन्द्रमा की भाँति पृथिवी को देखते रहना चाहिए अर्थात् सम्पूर्ण प्रजा 
को दरू होते हुए भी देखते रहना चाहिए। प्रजा का संरक्षण एवं पोषण में रत राजा को इन्द्र, सूर्य, यम, चन्द्रमा 
एवं वायु के समान आचरण करना चाहिए। राजधर्म के सार समझाने के बाद पुत्र अलर्क  के द्वारा सामाजिक 
जीवन को सार प्रदान करने वाली शिक्षा की जिज्ञासा प्रकट की, इस पर मदालसा अलर्क  को सामाजिक जीवन 
का सार बताती है। यहाँ पर समाज रूपी यज्ञीय वेदी के चार यूप अर्थात् चार वर्ण ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य एवं 
शूद्र हैं। अतः  ये चार वर्ण ही समाज को चलाने वाले होते हैं। राजा को इन चारो ंवर्णों के धर्म की रक्षा करनी 
चाहिए। ब्राह्मण वर्ण का कर्तव्य अध्ययन, यज्ञ, अध्यापन है। क्षत्रिय का वर्ण धर्म अध्ययन, दान, यज्ञ है 
इसकी आजीविका का साधन शस्त्र है। वैश्य का धर्म अध्ययन, दान और यज्ञ है। वैश्य की आजीविका का 
साधन वाणिज्य तथा पशुपालन है। चतुर्थ वर्ण शूद्र का धर्म दान, यज्ञ है। द्विजातियो ंकी सेवा एवं शिल्पकर्म 
इनकी आजीविका का प्रमुख साधन है। अतः  समाज के चार वर्ण जब तक स्व धर्म से आबद्ध होकर कार्य 
करते हैं तब तक समाज की उन्नति होती है किन्तु स्व धर्म से भ्रष्ट होकर मनुष्य निषिद्ध आचरण करता हुआ 
समाज की अवनति का कारण बनता है। इससे प्रजा का ही पतन नही ंहोता अपितु राजा का भी पतन होता 
है। प्रजा एवं राजा की धर्मसंगत क्रिया ही सिद्धि प्राप्त कराती हैं इसके विपरीत आचरण समाज के पतन का 
कारण बनता है।
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		  दानमध्ययनं यज्ञो ब्राह्मणस्य त्रिधामतम ।5

		  दानमध्ययनं यज्ञो क्षत्रियस्याप्यं त्रिधा ।6

		  दानमध्ययनं यज्ञो वैश्य स्यापि त्रिधैवसः।7

		  दानमध्ययनं यज्ञोऽयश्रुश्रषा द्विजातीनां त्रिधामया।8

	वर्ण  धर्म से तात्पर्य यहाँ पर व्यक्ति के द्वारा चयन किये गए धर्म से है। क्योंकि वर्ण शब्द वृञ ्वरणे 
धातु से निष्पन्न हुआ है जिसका अर्थ ‘चयन’ है। वर्ण धर्म की शिक्षा देने के पश्चात् वे अलर्क  को आश्रम धर्म 
की शिक्षा देती है। वे कहती हैं किसी भी बालक को स्वेच्छानुसार क्रिया तभी तक करनी चाहिए जब तक कि 
उसका उपनयन संस्कार न हो। जब बालक का उपनयन संस्कार हो जाए तब उसे गुरु के घर में रहकर ब्रह्मचर्य 
आश्रम के नियमो ंका पालन करना चाहिए। गुरु के आदेश से अग्नि में आहुति, स्वाध्याय, भिक्षा के लिए भ्रमण 
करना चाहिए। भिक्षा में प्राप्त सम्पूर्ण अन्न गुरु को समर्पित कर देना चाहिए।

		  स्वाध्यायाऽथाग्निशश्रुषा स्नानंभिक्षाटनं तथा।

		  गुरोर्निवद्य तच्चान्नमनुज्ञातेन सर्व्वदा ।।9	

	 समावर्तन संस्कार के पश्चात् गृहस्थ धर्म के निर्वहन की इच्छा रखने वाले युवक को भिन्न गोत्र में 
जन्मी कन्या, जो रोगरहित, स्त्रियोचित चिन्हों से युक्त सदृश वर्ण वाली स्त्री से विवाह करना चाहिए। अपने 
द्वारा कमाए गए धन से पितरो,ं देवता तथा अतिथियो ंकी भक्तिपूर्वक सेवा करना चाहिए तथा अपने आश्रितो ं
का पोषण करना चाहिए।

	 	 स्वकर्म्मणा धनं लब्ध्वा पितृ देवातिथींस्तथा।

		  सम्यक् सम्प्रीणयन ्भक्त्या पोषयेच्चाश्रितांस्तथा।।10 

	 सदृशवर्ण की स्त्री से विवाह के पश्चात् दाम्पत्य धर्म की सार्थकता हेतु प्रत्येक गृहस्थ को तीन प्रकार 
के कर्म को करना चाहिए (1) नित्य (2) नैमित्तिक (3) नित्य नैमित्तिक। नित्य कर्म उन्हें कहते हैं जो 
पञ्चमहायज्ञ के सफलीभूत किए जाते हैं। पुत्रजन्म आदि के अवसर पर किये जाने वाले कर्म नैमित्तिक कर्म 
होते हैं। विभिन्न प्रकार के पर्वों और श्राद्ध आदि के उलक्ष्य में किये गये कर्म नित्य नैमित्तिक कर्म कहे जाते 
हैं।

		  नित्यंनैमित्तिकश्चचैव नित्यनैमित्तिकंतथा।

		  गृहस्थस्य त्रिधा कर्म्मतन्निशामय पुत्रक।।11	

	पि तरो ंको प्रसन्न करने के लिए जो कर्म गृहस्थ को करने चाहिए अब मैं उनको बताती हूँ। हृविष्यान्न 
से पितृ एक माह तक प्रसन्न रहते हैं। हिरन पशु-पक्षियो ंके मांस से पितृ केवल दो से चार माह तक ही प्रसन्न 
रहते हैं जबकि गाय के दधू से बनी खीर से पितृ एक वर्ष तक तृप्त रहते हैं। पितरो ंको जौ, गेहूँ, तिल, मूँ ग, 
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सरसो,ं गूलर आदि अर्पण करने से प्रसन्न होते हैं। लहसुन, प्याज, मूली, करम्भ, अलाबू तथा गान्धारिका आदि 
सब वर्जित है। मदालसा कहती हैं कि प्रत्येक गृहस्थ को देवताओ ंको हव्य, पितरो ंको कव्य देना चाहिए 
अतिथि सहित बन्धु बान्धवो ंको अन्न के द्वारा सन्तुष्ट करना चाहिए। भूत, प्रेत, सेवक, पशु-पक्षी, चीटंी, 
भिखारी, याचक तथा जो घर में रहते हो ंउनको सदाचरण करने वाला गृहस्थ अन्न से पूजे। इसके अलावा जो 
गृहस्थ नित्यनैमित्तिक क्रियाओ ंका उल्लंघन करता है वह पाप का भागी होता है।
	 	 सदाचारवता तात साधुना ग्रहमेधिना।

		  पापं भुङ्क्ते   समुल्लङ्घय नित्यनैमित्तिकीः क्रिया ।12 
	गृ हस्थ धर्म की शिक्षा के उपरान्त वे वानप्रस्थ आश्रम की क्रिया को बताते हुए कहती हैं कि बुद्धिमान 
पुरुष जब आयु के दो भाग पूर्ण कर चुका हो तब अपनी शुद्धि के लिए वानप्रस्थ की ओर प्रस्थान करना 
चाहिए। वानप्रस्थी को होम, दिन में तीन बार स्नान, जरा और वल्कल वस्त्र धारण करने चाहिए। योगाभ्यास 
से अपनी इन्द्रियो ंको वश में करना चाहिए, जंगली जीवो ंपर स्नेह करते रहना चाहिए। शुद्धि को प्राप्त हुआ 
मानव ही संन्यास आश्रम का अधिकारी होता है। संन्यास आश्रम में रहते हुए मनुष्य को सत्य, अहिसा, दसूरे 
से ईर्ष्या न करना, शांति के लिए सदैव प्रयास करना, अक्रू रता, कृपणता का अभाव, सन्तोष के लिए सदा 
अभ्यासरत रहना चाहिए।
		  सत्यंशोचमहिसा च अनसयूा तथा क्षमा।

		  आनृशस्यमकार्पण्यं सन्तोषश्चाष्टमोगुणः।13	
	 यदि कोई भी सामाजिक प्राणी उक्त वर्ण आश्रम धर्म का उल्लंघन करता है तो उसके समस्त पुण्य 
क्षीण हो जाते हैं और ऐसी अनुलघित आज्ञा वाली प्रजा अपने और अपने राजा के पुण्यों को क्षीण करती हुई 
राजा के विनाश का कारण बनती है।
	गृ हस्थ धर्म की शिक्षा प्राप्त करने के पश्चात् अलर्क  माँ मदालसा से गृहस्थ धर्म के अङ्गीभूत सदाचरण 
एवं धन का विस्तार किस प्रकार किया जाए, ऐसी जिज्ञासा प्रकट करते हैं। इस पर कुलनन्दिनी मदालसा 
कहती हैं कि सदाचरण ही मनुष्य का वह तप है जिस पर आधृत व्यक्ति अवगुणो ंको गुणो ंमें परिवर्तित कर 
देता है। अतः  प्रत्येक व्यक्ति को त्रिवर्ग की सिद्धि हेतु तथा लोक एवं परलोक की यात्रा को सुगम बनाने के 
लिए सदा ही सदाचरण के लिए प्रयासरत रहना चाहिए।
		  त्रिवर्ग साधने यत्नः कर्तव्यो गृहमेधिना।

		  तत्संसिद्धौ गृहस्थस्य सिद्धिरत्नपरस्त्र च ।।14 

	 प्रत्येक गृहस्थ को अपने धन का चतुर्थ भाग परलोक के लिए व्यय करना चाहिए अर्थात् परोपकार 
हेतु। आधे धन को अपना भरण-पोषण तथा एक भाग को अपने पास रखकर उस धन का उपयोग व्यापार 
आदि क्रियाओ ंमें कर धन की वृद्धि करना चाहिए।
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		  पादञ्चात्मर्थमास्य मूलभूतं विदर्द्धयेत।

		  एवमाचरतः पुत्र अर्थः साफल्यमर्हति ।।15 

	 कुछ कार्य व्यक्ति भय से करता है, कुछ कार्य विरोध को दरू करने के लिए करता है ये दोनो ंही कार्य 
त्रिवर्ग को सिद्ध करने में सहायक होते हैं। धर्म से धर्मानुबन्ध होता है और धर्म आत्मार्थ में बाधक नही ंहोता 
अपितु इन दोनो ंके आधार पर काम दो प्रकार का होता है। ब्राह्ममूहूर्त में उठकर धर्म और अर्थ का चिन्तन 
करें तथा कार्य में कठिनाइयाँ हो ंतो उनको वेदतत्त्व से विवेचन तथा चिन्तन कर दरू करना चाहिए। झूठा 
वाद-विवाद और दषु्टों की सेवा सब छोड़ देनी चाहिए।

	 नैतिकता का सार बताते हुए मदालसा कहती है कि नैतिक मूल्यों के बिना किसी भी मनुष्य का 
उत्थान संभव नही ंहोता। अतः  व्यक्ति को अपने उत्थान के लिए मूल्य परक जीवनयापन करना चाहिए। यदि 
कोई व्यक्ति अपने से विद्वान है अथवा कोई गर्भवती स्त्री है या फिर बोझ लदा हुआ अपने से श्रेष्ठ एवं ज्येष्ठ 
को सदा मार्ग देना चाहिए। मूक, अन्धे, बहरे, मतवाले और विक्षिप्त, पुश्चली स्त्री, वैरी बालक और पतित के 
लिए भी रास्ता छोड़ देना चाहिए। मित्र, दीक्षा प्राप्त मनुष्य, राजा, स्नातक तथा श्वसुर, ऋत्विक आदि में से 
कोई यदि घर पर आए तो इसका अर्घ्य देकर पूजन करना चाहिए। जहाँ पर खेत बहुतायत से हो ंभोगने वाले 
कम हो ंऔर जहाँ पर बहुत प्रकार की औषधियाँ हो ंवहाँ ही चतुर मनुष्य को रहना चाहिए।

		  यस्मिन ्कृषीवला राष्ट्रे प्रायशोनाति भोगिनः।

		  यत्रौषधान्यशषाणिवसेत तत्र विचक्षणः।।16	

	जि नसे पूर्व में शत्रुता रही हो या फिर जहाँ सभी मनुष्य उत्सव प्रिय हो, जहाँ अपनी जीत की इच्छा 
रखने वाले लोग हो ंवहाँ विद्वान मनुष्य को नही ंरहना चाहिए।

		  जिगीषुः पूर्व्ववरैश्चजनश्च सततोत्सवः।।17

	 अतः  उक्त वर्णन से स्पष्ट होता है स्त्री ही वह सत्ता है जो जैसा चाहे वैसा अपने संसार कर निर्माण 
कर सकती है। मदालसा जैसी शिक्षित स्त्रियाँ सदैव समाज में सम्मानित रही ं जिन्होंने अपनी उपस्थिति से 
समाज निर्माण में योगदान दिया। क्योंकि कहा जाता है व्यक्ति से समाज और समाज से राष्ट्र  का निर्माण होता 
है। अतः  स्त्री सृजन, पोषण तथा संस्कारित करने वाली परम सत्ता है, यह सदा सम्माननीय एवं पूजनीय है।
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वेदों में नारी का स्वरूप 
डॉ. रमेश कुमार

सहायक आचार्य ,योग विज्ञान विभाग 
श्री ला.ब. शा. रा. सं. विश्वविद्यालय, नई दिल्ली  

	व ेद ज्ञान की अनंत, चरम और परम सत्ता है इनसे परे कुछ नही ंहै। ईश्वर, जीव, प्रकृति , मोक्ष, स्वर्ग 
और नरक आदि के ज्ञान से निहित है। धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का मार्ग यही ंसे प्रशस्त होता है । इसीलिए 
तो कहा गया है “स्वर्गकामो यजेत” स्वर्ग की इच्छा रखने वालो ंको वेदो ंके मंत्रों से यज्ञ करना चहिए। वेदो ं
की चर्चा करते हुए महर्षि दयानंद सरस्वती कहते हैं  कि वेद सब सत्य विद्याओ ंकी पुस्तक है।  वेद का 
पढना-पढ़ाना, सुनना - सुनाना सब आर्यों का परम धर्म है। जिसप्रकार वेदो ंमे कर्म, ज्ञान और उपासना है 
उसीप्रकार नारी के विषय में भी विस्तृत वर्णन प्राप्त होता है। विश्व की किसी भी धार्मिक पुस्तक में नारी को 
उतना सम्मान नही ंमिला जितना वेदो ंसे मिला है। 

विधर्मियों का वेद विरुद्ध षड़यंत्र

	 समाज के कुछ विधर्मी जो विदेशी मानसिकता और सोच से ग्रसित थे।   वह विदेशी आक्रांताओ ं
और उनकी ताकतो ंसे प्रभावित होकर या यह कहें कि सत्ता की लोलुपता के कारण भारतीय परंपराओ ंको 
नष्ट करने के लिए कार्य कर रहे थे। उनके  द्वारा वेदो ंपर यह आरोप लगाया जाता है कि वेदो ंके कारण नारी 
जाति को सती प्रथा, बाल विवाह, देवदासी प्रथा, अशिक्षा, समाज में नीचा स्थान, विधवा का अभिशाप, 
नवजात कन्या की हत्या आदि अत्याचार हुए हैं। और कुछ विधर्मियो ंने यह प्रचलित कर दिया था कि जो नारी 
वेद मंत्र को सुन ले तो उसके कानो ंमें गर्म सीसा डाल देना चाहिए और जो वेदमंत्र को बोल दे तो उसकी 
जिह्वा को अलग कर देना चाहिए। कोई नारी को पैर की जूती कहने में अपना बड़प्पन समझता था तो कोई 
उसे ताड़न की अधिकारी बताने में समझता था। इतिहास इस बात का साक्षी है कि नारी की अपमानजनक 
स्थिति पश्चिम से लेकर पूर्व तक के सभी देशो ंके इतिहास में देखने को मिलती है। इस विषय में सबसे 
महत्वपूर्ण तथ्य यह है कि वेद इन अत्याचारो ंमें से एक का भी समर्थन नही ंकरते । अपितु वेदो ंमें नारी को 
इतना उच्च स्थान प्राप्त है कि विश्व की किसी भी तथाकथित धार्मिक पुस्तक में उसका अंश भर सम्मान भी 
देखने को नही ंमिलता । 
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विधर्मियों का विरोध 

	 महान समाज सुधारक वेदो ंके महान मनीषी महर्षि दयानंद सरस्वती सत्यार्थ प्रकाश मे कहते हैं कि 
भारत देश में नारी जाति की अत्यं त दयनीय अवस्था १००० वर्षों से मुस्लिम आक्रांताओ द्वारा हुई है।  नारी 
जाति का अपमान, अपहरण, हरम, हत्या, पर्दा, सौतन, सतीप्रथा, बाल विवाह, देवदासी प्रथा, अशिक्षा, 
समाज में नारी का नीचा स्थान, विधवा का अभिशाप, नवजात कन्या की हत्या आदि कुप्रथाओ ंका प्रचलन 
जबरन धर्मांतरण और बलात्कारो ंके कारण हुआ है। 

	 सही ज्ञान के अभाव में कुछ लेखको ंद्वारा वेदो ंमें नारी की स्थिति को निकृष्ट  रूप में दर्शाया गया है। 
जो नितांत गलत है । हमारे वैदिक साहित्य में तो नारी का सम्मान करने से देवताओ ंके प्रसन्न होने की बात 
कही गई है- 

		  	 यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः ।

			   यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः ।।1 

	 जहां स्त्रीजाति का आदर-सम्मान होता है, उनकी आवश्यकताओ-ंअपेक्षाओ ंकी पूर्ति होती है उस 
स्थान, समाज, तथा परिवार पर देवतागण प्रसन्न रहते हैं और उस स्थान पर देवताओ ंका वास होता है। जहां 
ऐसा नही ंहोता और उनके प्रति तिरस्कारमय व्यवहार किया जाता है, वहां भय, रोग, शोकादि का वातावरण 
बना रहता है। वहाँ सुख, शान्ति व देवकृपा का अभाव हो जाता है और वे मनुष्य दखुत्रय, और अनंत कष्टों 
को भोगते रहते हैं। धार्मिक ग्रंथो ंका अनुशीलन करते हुए महर्षि दयानंद ने पाया कि  धर्म के नाम पर नारी 
जाति को समाज में जिस प्रकार से तिरस्कृ त किया जा रहा था सत्य उसके बिल्कु ल विपरीत था। 

वेदों में नारी के कर्तव्य एवं अधिकार 

	व ेदो ंमें नारी की स्थिति का अत्यं त गौरवमय वर्णन प्राप्त होता है। वेद की नारी - देवी हैं, विदषुी हैं, 
प्रकाश से परिपूर्ण हैं, वीरांगना हैं, वीरो ंकी जननी हैं, आदर्श माता हैं, कर्तव्यनिष्ठ धर्मपत्नी हैं, सद् गृहणी हैं, 
साम्राज्ञी हैं, संतान की प्रथम शिक्षिका हैं, अध्यापिका बनकर कन्याओ ंको सदाचार और ज्ञान-विज्ञान की शिक्षा 
देनेवाली हैं । वैदिक काल से ही ऐसे अनेक उदाहरण मिलते हैं, जिनसे ज्ञात होता है कि प्राचीनकाल की 
स्त्रियाँ मात्र शिक्षित ही नही ंथी,ं अपितु  उच्च कोटि की विदषुी भी थी ं। उनका भी उपनयन संस्कार होता 
था । और बालक व बालिका को पढ़ने के लिए गुरुकुल भेजा जाता था । ऋग्वेद में कुछ सूक्तों की ऋषिकाओ ं
का वर्णन मिलता है, जिनमें से घोषा, विश्ववारा, रोमशा आदि प्रमुख हैं । इन ऋषिकाओ ंकी सूची 'बृहदेवता' 
के २४वें अध्याय में प्राप्त होती है । उपनिषदो ंमें पता चलता है कि स्त्रियाँ भी वाद-विवाद करती थी ं। ब्राह्मणो ं
से वाद-विवाद के अवसर पर गार्गी ने अपने पति याज्ञवल्क्य को विजय दिलायी थी 2। इनकी दोनो ंपत्नियाँ 
गार्गी तथा मैत्रेयी उच्च कोटि की विदषुी थी ं। अगस्त्य की पत्नी लोपामुद्रा भी विदषुी थी । अपाला ने अपने 
पिता के गुरुकुल में ही शिक्षा पायी थी । उस समय विद्वान् पुत्र के समान ही विदषुी पुत्री की भी कामना की 



20 | Sumangali Vol. IX, March 2023

जाती थी । स्त्रियो ंको केवल शिक्षा का ही नही,ं बल्कि यज्ञादि धार्मिक कार्यों को करने का भी अधिकार प्राप्त 
था । समाज में उन्हें एक विशेष स्थान प्राप्त था । कोई भी धार्मिक कार्य पत्नी के बिना अधूरा माना जाता 
था। ‘तैत्तिरीय ब्राह्मण’ में कहा गया है- अयज्ञो वा ह्येष योऽपत्नीक3। इसी में पत्नी को 'पुरुष का आधा 
स्वरूप' कहा गया है तथा ‘शतपथ ब्राह्मण' के अनुसार, पत्नी के बिना पुरुष अधूरा होने के कारण सब यज्ञों 
का अधिकारी नही ंबनता था।4 तत्कालीन स्त्रियाँ युद्ध-कला में भी निपुण थी ं। वेदो ंकी नारी पूज्य, स्तुति 
योग्य, रमणीय, आह्वान-योग्य, सुशील, यशोमयी हैं । 

वेदों मे नारी शिक्षा 

	व ैदिक काल में कन्या, पुत्र की ही भाँति पर्याप्त रूप से समादृत थी, जिसका प्रमाण हमें एक ऋग्वेद 
के मन्त्र से प्राप्त होता है, जिसमें दंपत्ति अपने पुत्र-पुत्रियो ंके दीर्घायु होने की कामना करता है।5 अन्यत्र भी 
माता-पिता के वक्षः  स्थल पर लेटी हुई बाल कन्याओ ंका वर्णन प्राप्त होता है, जो कन्याओ ंकी प्रियता का 
साक्षी है।6 बृहदारण्यकोपनिषद् में विदषुी पुत्री की प्राप्ति हेतु कामना की गई है7 तथा उसके निमित्त पूजा-
पद्धति का भी संकेत है। वैदिक काल में कन्या पुत्र की भाँति समान शिक्षा-दीक्षा प्राप्त करने का अधिकार 
रखती थी। शिक्षा के प्रारम्भ से पूर्व, पुत्री को भी उपनयन संस्कार से संस्कारित कर अध्ययन करने का 
अधिकारी बनाया जाता था। गुरुकुल में रहकर, ब्रह्मचर्य व्रत का पालन करते हुए यज्ञोपवीत, मेखला तथा 
वल्कल वस्त्र धारण करती हुई शिक्षा प्राप्त करती थी।ं यमस्मृति में इसका स्पष्ट उल्लेख मिलता है-

			   पुराकल्पे कुमारीणां मौञ्जीबन्धमिष्यते।

			   अध्यापनं च वेदानां सावित्रीवचनं तथा ।।8  

	 इस निमित्त यजुर्वेद में कन्याओ ंको सुशिक्षित करने हेतु उपदेश भी प्राप्त होता है।9 अथर्ववेद में एक 
स्थान पर ब्रह्मचर्य व्रत का पालन करते हुए शिक्षा ग्रहण करने वाली कन्याओ ंद्वारा शिक्षा की परिसमाप्ति पर 
योग्य वर को प्राप्त करने का उल्लेख प्राप्त होता है।10    

	व ैदिक शिक्षा के अतिरिक्त कन्या युद्धविद्या, परा एवम् अपरा विद्याओ,ं गणित, शिल्प, नृत्य, गीत, 
संगीत इत्यादि विद्याओ ंमें शिक्षा प्राप्त करने की अधिकारिणी थी ं। वैदिक सूक्तों में 'विष्पला, वधिमती, 
मुद्गलानी11 आदि महिला योद्धाओ ंका वर्णन प्राप्त होता है। ऋग्वेद में नृत्य-गीत में कुशल नारियो ंका वर्णन 
भी मिलता है।12 

	 महर्षि दयानंद द्वारा रचित सत्यार्थ प्रकाश में नारी जाति की शिक्षा के विषय मे वेद मंत्रों को उदग्रहित 
करते हुए कहते हैं कि जन्म से पांचवे वर्ष तक के बालको ंको माता तथा छ: से आठवें वर्ष तक पिता शिक्षा 
करे और ९ वें के प्रारंभ में द्विज अपने संतानो ंका उपनयन करके जहाँ पूर्ण विद्वान तथा पूर्ण विदषुी स्त्री, शिक्षा 
और विद्या-दान करने वालो ंवहां लड़के तथा लड़कियो ंको भेज दें अर्थात् गुरुकुल में भेज दें।13 कन्या की 
शिक्षा के प्रति उदार दृष्टिकोण के कारण उनका उपनयन संस्कार से संस्कारित होना आवश्यक ही नही ं
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अनिवार्य भी था। यज्ञोपवीता नारी का उल्लेख ऋग्वेद संहिता में प्राप्त होता है।

		  	 देवा एतस्यामवदन्त पूर्वे सप्त ऋषयस्तपसे ये निषेदुः ।

			   भीमा जाया ब्राह्मणस्योपनीता दुर्धां दधाति परमें व्योमन।्।”14 

	 कन्याएँ यज्ञोपवीत धारण कर ज्ञानार्जन हेतु गुरुकुलो ंमें निवास करती थी।ं अथर्ववेद संहिता भी नारी 
के उपनयन एवं वेदाध्ययन के अधिकार का समर्थन करती है। महर्षि दयानंद लड़कियो ंको लड़को ंके बराबर 
की शिक्षा के लिए सन्देश दे रहे हैं। लड़को ंको लड़को ंकी तथा लड़कियो ंको लकड़ियो ंकी पाठशाला में भेज 
देवें, लड़के तथा लड़कियो ंकी पाठशालाएँ एक दसूरे से कम से कम दो कोस की दरूी पर हो।15   

शिक्षा व्यवस्था राजा का कर्तव्य 

	 ऋग्वेद का भाष्य करते हुए महर्षि दयानंद लिखते हैं कि राजा ऐसा यत्न करे जिससे सब बालक और 
कन्यायें ब्रह्मचर्य से विद्यायुक्त होकर समृद्धि को प्राप्त हो ंसत्य, न्याय और धर्म का निरंतर सेवन करें। राजा को 
प्रयत्नपूर्वक अपने राज्य में सब स्त्रियो ंको विदषुी बनाना चाहिए - यजुर्वेद। विद्वानो ंकी यही योग्यता है कि सब 
कुमार और कुमारियो ंको पुन्दित बनावें, जिससे सब विद्या के फल को प्राप्त होकर सुमति हो-ं ऋग्वेद । जितनी 
कुमारी हैं वे विदषुियो ंसे विद्या अध्ययन करें और वे कुमारी ब्रह्मचारिणी उन विदषुियो ंसे ऐसी प्रार्थना करें कि 
आप हम सबको विद्या और सुशिक्षा से युक्त करें – ऋग्वेद । इस प्रकार यजुर्वेद एवं ऋग्वेद में भी नारी को 
शिक्षा का अधिकार दिया गया है। इतने स्पष्ट प्रमाण होने के बाद भी मध्य काल में नारी जाति को शिक्षा से 
वंचित रखना न केवल उनपर अत्याचार था अपितु वेदो ंके प्रचलन से सामान्य समाज की अनभिज्ञता का 
प्रदर्शन भी था।

सहशिक्षा 

	 सहशिक्षा के कारण चरित्र का हनन होता है। इसका परिणाम हमें आधुनिक समय में देखने को मिल 
रहा है। महर्षि दयानंद की दरूगामी सोचं का अगर पालन होता तो न जाने कितनो ंके चरित्र की रक्षा हो जाती, 
इसलिए इस बात का ध्यान रहे जो वहां अध्यापिका और अध्यापक अथवा भृत्य, अनुचर हो,ं वे कन्यायो ंकी 
पाठशाला में सब स्त्री तथा पुरुषो ंकी पाठशाला में सब पुरुष रहें।  स्त्रियो ंकी पाठशाला में पांच वर्ष का लड़का 
और पुरुषो ंकी पाठशाला में पांच वर्ष की लड़की भी न जाने पाए।16 जब तक वे ब्रह्मचारी व ब्रह्मचारिणी रहें 
तब तक पुरुष का दर्शन या पुरुष स्त्री का दर्शन, स्पर्शन, एकांत सेवन, भाषण, विषय-कथा, परस्पर क्रीडा, 
विषय का ध्यान और संग इन आठ प्रकार के मैथुनो ंसे अलग रहें ।17 भाव स्पष्ट है माता और पिता का चरित्र 
अगर उज्ज्वल होगा तो संतान की उत्पत्ति भी सुयोग्य एवं चरित्रवान होगी। 

शिक्षा नहीं देने पर दडं का विधान 

	 महर्षि दयानंद सरस्वती ने कहा कि इसमें राजनियम होना चाहिए कि पांचवे अथवा आठवें वर्ष से 
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आगे अपने लड़के और लड़कियो ंको घर में न रख सकें , पाठशाला में अवश्य भेज देवें। जो न भेजें वह दंडनीय 
हो ं।18 महर्षि दयानंद नारी शिक्षा के महत्व को यथार्थ में समझते थे क्योंकि माता ही शिशु की प्रथम गुरु होती 
है इसलिए उसका शिक्षित होना अत्यं त महत्वपूर्ण होता है। 

मन्त्रद्रष्टा नारी 

	व ैदिक काल में बौद्धिक क्षेत्र में नारी की उत्कृष्ट  स्थिति अनेक साक्ष्यों द्वारा प्रमाणित होती है। 
तत्कालीन अनेक मन्त्रद्रष्टा ऋषिकाओ ंका उल्लेख वैदिक वाङ्मय में प्राप्त होता है। ऋषियो ंकी भाँति ऋषि 
कन्याएँ भी ऋचाओ ंका निर्माण करती हुई दृष्टिगत होती हैं जो इस तथ्य का पोषक है कि नारियो ंको वेदमन्त्रों 
के अध्ययन एवं सृजन से विरत नही ंरखा जाता था । वैदिक काल में स्त्री जीवनपर्यन्त नैष्ठिक जीवन व्यतीत 
करते हुए ब्रह्मवादिनी रहने के लिए पूर्ण स्वतंत्र थी । उस काल में स्त्रियो ंके जीवन व्यतीत करने के दो प्रकार 
थे - ब्रह्मवादिनी एवं सद्योवाह¨।

		  "द्विविधाः स्त्रियो ब्रह्मवादिन्यः सद्योवध्यश्च ।”

		  तत्र ब्रह्मवादिनी नामग्नीन्धनं वेदाध्ययनं स्वगृहे च भिक्षाचर्येति ।।

		  सदू्योवधूनां तूपस्थिते विवाहे कथंचिदुपनयनमात्रं कृत्वा विवाहः कार्यः ।19 

	 सद्योवाह वे नारियाँ थी ंजो अपने ब्रह्मचर्याश्रम पर्यन्त विद्या ग्रहण करने तथा वेदाध्ययन करने के लिए 
अधिकृत थी ंताकि विवाहोपरान्त वे विभिन्न प्रकार के धार्मिक संस्कार एवं पूजा-पाठ सम्पन्न करके अपना 
दायित्व पूर्ण कर सकें । और ब्रह्मवादिनी स्त्रियाँ ब्रह्मविद्या का ज्ञान प्राप्त करती थी,ं सम्पूर्ण जीवन ब्रह्मचारिणी 
रहकर ध्यान योग करते हुए आने वाली पीढ़ियो ंको ज्ञान – विज्ञान की शिक्षा देती थी । 

स्वयंवर विवाह

	जि स प्रकार वर को अधिकार है कि वह योग्य कन्या से विवाह करे उसी प्रकार वेदो ंमें कन्या को भी 
अधिकार दिया गया है कि वह योग्यतम और अपनी रुचि के अनुकूल वर का चुनाव करे। 

वेदो ंके प्रसिद्ध भाष्यकार महर्षि दयानन्द सरस्वती ने अपने ऋग्वेदभाष्य में स्वयंवर विवाह का वर्णन किया 
है-

		कि  यति योषा मर्यतो वधूयो परिप्रीता पन्यसा वार्येण ।

		  भद्रा वधूर्भवति यत ्सपेुशाः, स्वयं सा मित्रं वनुते जने चित ्॥20 

	 अर्थात् - “स्त्री अपने समान पुरुष तथा पुरुष अपने समान स्त्रियो ंके साथ आपस में प्रसन्न होकर, 
स्वयंवर विधान से विवाह करके सब कार्यों को सिद्ध करें। पाणिग्रहण संस्कार के समय पति के मुख से ऋग्वेद 
के ऋषि ने जो वाक्य कहलवाए हैं इनके द्वारा वैदिक समाज में गृहजीवन, सौमंगल्य एवं दाम्पत्यजीवन 
सम्बन्धी आदर्श उत्कृष्ट  रीति से व्यक्त होते हैं।21 
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		  गृह्णामि ते सौभगत्वाय हस्तं मया पत्या जरदष्टिर्यथासः ।

		  भगो अर्यमा सविता पुरन्धिः मह्यं त्वादुः गार्हपत्याय देवाः ॥22 

	 मैं तुम्हारे और अपने सौभाग्य के लिए तुम्हारा हाथ पकडता हूँ, जिससे तुम मुझ पति के साथ रहती 
हुई दीर्घ जीवन को प्राप्त करो। भाग्यमति, अर्यमा, पुरन्धी आदि समस्त दिव्य विभूतियो ंने तुम्हें मेरे हाथो ंमें 
इसलिए सौपंा है कि मैं गृहस्थ धर्म का पालन कर सकँू ।

		  भगस्ते हस्तमग्रहीत,् सविता हस्तमग्रहीत ्।

		  पत्नी त्वमसि धर्मणा, अहं गृहपतिस्तव ॥23

	 हे देवी ! ऐश्वर्यवान् बनकर मैंने तुम्हारा हाथ पकड़ा है, धर्ममार्ग में प्रेरक बनकर मैंने तुम्हारा हाथ 
पकड़ा है। तुम धर्म से मेरी पत्नी हो, मैं तुम्हारा गृहपति हूँ ।

	व ैदिक समाज में विवाह नामक पवित्र कार्य अत्यन्त सुव्यवस्थित था । यह सम्बन्ध शारीरिक ही नही ं
अपितु  मानसिक और आध्यात्मिक भी था। वैदिक विवाह पद्धति से स्पष्ट है कि उस समय बाल-विवाह समाज 
में स्वीकृत नही ंथा। वेद के अनुसार जब लड़का और लड़की ब्रह्मचर्याश्रम समाप्त कर युवक और युवती हो 
जाते हैं तभी उनका विवाह होना चाहिए

	 	 “ब्रह्मचर्येण कन्या युवानं विन्दते पतिम”् ।24  

	 इसी प्रकार अन्य मन्त्र में विवाह योग्य स्त्री के लिए 'अशिश्वी- जो बालिका नही ंहै' एवं ‘नव्याः  नव्याः 
युवतयः  भवन्ति’25 का प्रयोग किया गया है । ऋग्वेद में उषा द्वारा देदीप्यमान सूर्य को प्राप्त किए जाने की 
उपमा युवा पति को प्राप्त करने वाली युवती से दी गई है

	 	 कन्येव तन्वा शाशदानाँ एषि देवि देवमियक्षमाणम ्।

		  ससं्मयमाना युवतिः पुरस्तादाविर्वक्षांसि कृणुषे विभाती ।।26 

	 इसी प्रकार अन्य उदाहरण युवति कन्या ने आनन्दित होकर मेरे सम्मुख स्पष्टत: अपने विवाह का 
प्रस्ताव किया है । “उप यमेति युवतिः सदुक्षम”्।27  युवती श्रेष्ठ बली युवक को प्राप्त करती है ।

नववधू का ससरुाल में स्वागत और उसके कर्तव्य 

	व ैदिक काल में ससुराल में नववधू का अत्यधिक स्वागत होता था । वेद में स्त्री को 'घर की रानी' 
कहा गया है। इसी से उस समय परिवार में स्त्री की उच्च स्थिति का अनुमान किया जा सकता है। अथर्ववेद 
में कहा गया है कि- 

			   यथा सिन्धुर्नदीनां साम्राज्यं सषुुवे वृषा ।

			   एवं त्वं सम्राज्ञेऽधिः पत्युरस्तं परेत्यं च ।।28  
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	 अर्थात् जैसे बलशाली समुद्र नदियो ंका साम्राज्य चलाता है, वैसे तुम पति के घर में पहुँच कर वहाँ 
साम्राज्ञी बनकर रहो । शिक्षित, सुरक्षित और शीलवती पुत्री ही कुलवधू का रूप धारण करती है। उस समय 
का परिवार ऐसी कुलवधू की कामना करता था, जो सास-ससुर के लिए सुखकारिणी हो— 'श्वशुराय शम्भूः 
स्योना श्वश्रव ।29  या हम यह कह  हैं कि पति और  पत्नी का संबंध अटूट पवित्र बंधन से बंधा होता था । 

	व ैदिक मन्त्रों में नारी को उसके कर्तव्यों का पालन करने की प्रेरणा देते हुए महान् बनने के लिए प्रेरित 
किया है। विवाह के अवसर पर कुलवधू को संबोधित करके कहा जाता था कि –

		  	 सम्राज्ञी श्वश्रुरे भव, सम्राज्ञी श्वश्र्वां भव ।

			   ननान्दरि सम्राज्ञी भव, सम्राज्ञी अधि देवृषु ।30 

	 अर्थात् हे वधू ! तुम सास-ससुर, ननद और देवर की साम्राज्ञी के सदृश होकर सब पर राज करो। 
अथर्ववेद में भी ऐसा ही वर्णन मिलता है – 

		  	 'सम्राज्ञ्येधि श्वशुरेषु सम्राज्ञ्युत देवृषु, ननान्दुः।31 

	 अर्थात् हे नववधू ! तू जिस नये घर में जा रही है, वहाँ की तू साम्राज्ञी बन । तेरे सास-ससुर, देवर, 
ननद आदि तुझे साम्राज्ञी समझते हुए तेरे राज में आनन्दित रहें । कुलवधू को पतिगृह में साम्राज्ञी का पद मिले 
तो वह भी प्रसन्न रहेगी और ससुराल में सबकी सेवा निष्ठापूर्वक करेगी अथवा पूज्यजनो ंका यह आशीर्वाद 
उसके लिए यह आदेश भी है कि वह अपने गुण और कार्यों से सभी का मन जीत ले । महाकवि कालिदास 
की दृष्टि में पत्नी को गृहिणी, सलाहकार, सखी और सङ्गीतकलाप्रिय होना चाहिए । भवभूति पत्नी को 
गृहलक्ष्मी मानते हैं। पत्नी का पति के जीवन में महत्त्वपूर्ण स्थान है। घर में गृहिणी होने से ही 'घर' कहा जाता 
है। महाभारत के शान्तिपर्व में कहा गया है-

		  	 न गृहं गृहमित्याहुर्गृहिणी गृहमुच्यते ।32 

	 अतएव पति को पत्नी के प्रति तथा पत्नी को पति के प्रति एकनिष्ठ रहना चाहिए । वेदो ंकी यही 
भावना है कि पति-पत्नी एक दसूरे का साथ कभी न छोड़े, वह आजीवन साथ-साथ रहें । मया पत्या 
जरदष्टिर्यथासः। 33 इस प्रकार हमें वैदिक साहित्य में दाम्पत्य जीवन की झलक मिलती है। आज जो 
पारिवारिक सम्बन्ध टूट रहे हैं, यदि इनका समाधान चाहते हैं तो वेद के उपरिलिखित वचनो ंका पालन करना 
होगा।

विधवा विवाह

	व ैदिक साहित्य के अनुशीलन से विधवा विवाह की प्रथा के उल्लेख प्राप्त होते हैं।  ऋग्वेद के दशम 
मण्डल में पति के मृत्यु के पश्चात् विलाप करती स्त्री से कहा गया है कि "हे नारी ! मृत पति को छोडकर 
जीवित संसार में आओ और उसकी पत्नी बनना स्वीकार करो जो तुमसे विवाह करने का इच्छुक है।   
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	 	कि यति योषा मर्यतो वधूयो परिप्रीता पन्यसा वार्येण ।
		  भद्रा वधूर्भवति यत ्सपेुशाः, स्वयं सा मित्रं वनुते जने चित ्॥34 

वैदिक समाज पुरुष प्रधान या स्त्री प्रधान 

	 कतिपय बुद्धिजीवियो ंका मानना है कि वैदिक समाज पितृसत्तात्मक समाज था। अतः  पुत्री, पत्नी 
अथवा माता के रूप में स्त्री का समाज में महत्त्वपूर्ण स्थान नही ंथा। इसके लिए उनका तर्क  होता है कि वैदिक 
प्रार्थनाओ ंमें सर्वत्र पुत्र की ही कामना की गई है । वस्तुतः  यह स्थापना उचित नही ंहै -

	व ैदिक कोश निघण्टु के अनुसार अपत्य-वाची १५ शब्दों का प्रयोग किया जिसका अर्थ सन्तान के 
लिए किया गया है, जिसमें पुत्र और पुत्री दोनो ंसम्मिलित हैं। जो इस प्रकार हैं-  तुक्, तोकम्, तनयः , तोक्म, 
तक्म,  शेषः , अप्नस् , गयः , जाः , अपत्यम् , युहुः , सुनुः , नपात् , प्रजा, बीजम् , इति पञ्चदश अपत्यनामानि35। 
इन सभी शब्दों के प्रयोग से पता चलता है कि वैदिक कालीन समाज पुरुष प्रधान नही ंथा । वेदो ंमें सन्तान 
की सर्वाधिक प्रार्थनाएँ ‘प्रजा' शब्द से हैं। प्रजा से पुत्र और पुत्री दोनो ंका ग्रहण होता है । 

		  'स ंमाग्ने वर्चसा सजृ स ंप्रजया समायुषा | ऋग्वेद १/२३/२४

		  ‘आ नः प्रजां जनयतु प्रजापतिः' । ऋ० १०/८५/४३

		  'इमां नारीं प्रजया वर्धयन्तु । ऋ० १४/१/५४

पुत्री प्राप्ति की कामना  

	व ेदो ंमें कई स्थलो ंपर स्पष्ट रूप से कन्या (पुत्री) की भी कामना की गई है-

		  मम पुत्राः शत्रुहणोऽथो मे दुहिता विराट ॥36  

	 	 पुत्रीणा ता कुमारिणा विश्वमायुर्व्यश्रुतः ॥37  

यजुर्वेद की सुप्रसिद्ध राष्ट् रीय प्रार्थना मे कहा गया है कि -

	 आ ब्रह्मन ्ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी जायताम ्।38  हे ईश्वर हमारे राष्ट्र  में विजयशील, सभ्य, वीर युवक 
पैदा हो,ं और साथ ही बुद्धिमती नारियो ं(पुरंधि: योषा) भी उत्पन्न हो । इस प्रकार की अनेक  प्रार्थनाओ ंका 
वर्णन प्राप्त होता है।

वेदों मे सती प्रथा 

	 सन 1875 में महर्षि दयानन्द सरस्वती ने पूना में दिए गए अपने प्रवचन में स्पष्ट घोषणा की थी कि 
“सती होने के लिए वेद की आज्ञा नही ंहैं”। वैदिक काल के इतिहास में कही ंभी सती होने का कोई प्रमाण 
नही ंमिलता। मध्य काल में जब अवनति का दौर चला तब नारी जाति की दरु्गति आरम्भ हुई। सती प्रथा उसी 
काल के देन हैं।
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	 जहाँ तक वेदो ंका प्रश्न है सायण ने अथर्ववेद के मंत्र में सती प्रथा दर्शाने का  प्रयास किया हैं। सायण 
के अनुसार यहाँ पर वेद नारी को आदेश दे रहे हैं कि "यह नारी अनादीशिष्टाचारसिद्ध, स्मृति पुराण आदि 
में प्रसिद्ध सहमरणरूप धर्म का परिपालन करती हुई पतिलोक को अर्थात् जिस लोक में पति गया हैं उस 
स्वर्गलोक को वरण करना चाहती हुई, तुझ मृत के पास सहमरण के लिए पहुँच रही हैं। अगले जन्म में तू इसे 
पुत्र- पौत्रादि प्रजा और धन प्रदान करना। अगले मंत्र में सायण कहते हैं अगले जन्म में भी उसे वही पति 
मिलेगा। इसलिए ऐसा कहा गया है। यहाँ पर सायण के अर्थों को देखकर अनेक शंका उत्पन्न होती हैं। इस 
मंत्र का सही अर्थ इस प्रकार हैं – यह नारी पुरातन धर्म का पालन करती हुई पतिगृह को पसंद करती हुई। 
हे मरण धर्मा मनुष्य, तुझ मृत के समीप नीचे भूमि पर बैठी हुई है। उसे संतान और सम्पति यहाँ सौपं। अर्थात् 
पति की मृत्यु होने के पश्चात् पत्नी का उसकी सम्पति और संतान पर अधिकार है। हमारे कथन की पुष्टि अगले 
ही मंत्र में स्वयं सायण करते हुए कहते हैं कि “हे मृत पति की धर्मपत्नी ! तू मृत के पास से उठकर जीवलोक 
में आ, तू इस निष्प्राण पति के पास क्यों पड़ी हुई हैं? पाणिग्रहणकर्ता पति से तू संतान पा चुकी है, उसका 
पालन पोषण कर। सायण के इस अर्थ से हमें कोई शंका नही ंहै। दोनो ंमन्त्रों में विरोधाभास होना वैदिक 
काल में सती प्रथा नही ंथी को सिद्ध करता है। मध्यकाल के बंगाल के कुछ पंडितो ंने ऋग्वेद में अग्रे के स्थान 
पर अग्ने पढ़कर सती प्रथा को वैदिक सिद्ध करना चाहा था, परन्तु यह केवल असत्य कथन है। इस मंत्र में 
वधु को अग्नि नही ंअपितु अग्रे अर्थात गृह में प्रवेश के समय आगे चलने को कहा गया हैं।
	 इस प्रकार से वेद के मन्त्रों के असत्य अर्थ निकाल कर सती प्रथा को वैदिक सिद्ध किया गया था। 
धन्य हैं आधुनिक भारत के विचारक राजा राममोहन राय, ईश्वर चन्द्र विद्यासागर, स्वामी दयानंद जिनके प्रयासो ं
से सती प्रथा का प्रचलन बंद हुआ।
यज्ञ करने का अधिकार 

	व ैदिक काल में नारी जाति को यज्ञ में भाग लेने का पूर्ण अधिकार था जिसे मध्य काल में वर्जित कर 
दिया गया था। कुछ ग्रंथो ंमें इस बात को प्रचलित कर दिया गया कि नारी का स्थान यज्ञवेदी से बाहर है। 
अथवा कन्या और युवती अग्निहोत्र की होता नही ंबन सकती । वेद का परम प्रमाण है । वेद नारी जाति को 
यज्ञ में भाग लेने का पूर्ण अधिकार देता है। ऋग्वेद में कहा गया है कि - यो वां यज्ञेभिरावृतो , अधिवस्त्रा 
वधूरिव सपर्यन्ता शुभे चक्राते अश्विना ।39  
	 नहा धोकर स्वच्छ वस्त्र पहनकर नववधू के तुल्य होकर अपने पति के साथ मिलकर प्रतिदिन यज्ञ 
करना चाहिए । यज्ञ करने से परिवार में शुद्धि , शान्ति , सहयोग और सद्भावना बनी रहती है । इसका अर्थ 
है कि स्त्रियो ंको यज्ञ करने का पूर्ण अधिकार है । जो पति-पत्नी समान मनवाले होकर यज्ञ करते हैं उन्हें अन्न, 
पुष्प, हिरण्य आदि की कमी नही ंरहती है। ऋग्वेद में कहा गया है कि विवाह यज्ञ में वर वधू उच्चारण करते 
हुए एक दसूरे का ह्रदय-स्पर्श करते हैं। ऋग्वेद में कहा गया है कि विद्वान लोग पत्नी सहित यज्ञ में बैठते हैं 
और नमस्करणीय (नमन करने योग्य जैसे ईश्वर, विद्वान आदि) को नमस्कार करते हैं।  इस प्रकार यजुर्वेद और 
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अथर्ववेद में भी यज्ञ में नारी के भाग लेने के स्पष्ट प्रमाण हैं।

वेद पढने का अधिकार 

	 कुछ अज्ञानी लोगो ंने यह प्रचलित कर दिया है कि नारी और शूद्रों को वेदाध्ययन का अधिकार नही ं
है। परन्तु आज तक ऐसा मानने वाले वेद में एक भी मंत्र इस कथन के समर्थन में नही ंदिखा सकें । इसके 
विपरीत वेदो ंमें नारी को वेदाध्ययन करने का स्पष्ट सन्देश है।

	 ऋग्वेद में ईश्वर सन्देश देते हुए कह रहे हैं कि हे समस्त नर नारियो,ं तुम्हारे लिए ये मंत्र समान रूप 
से दिए गए हैं तथा तुम्हारा परस्पर विचार भी समान रूप से हो। मैं तुम्हें समान रूप से ग्रं थो ंका उपदेश करता 
हूँ।

	 ऋग्वेद में महर्षि दयानन्द लिखते हैं जो कन्या २४ वर्ष पर्यन्त ब्रह्मचर्य पूर्वक अंग-उपांग सहित वेद 
विद्याओ ंको पढ़ती है, वह मनुष्य जाति को सुशोभित करने वाली होती है। यजुर्वेद के भाष्य में स्वामी दयानंद 
लिखते हैं "यदि मनुष्य इस सृष्टि में ब्रह्मचर्य आदि से कुमार और कुमारियो ंको द्विज बनाएं तो वे शीघ्र विद्वान 
हो जाएं।"

	 ऋग्वेद के भाष्य में महर्षि दयानन्द लिखते हैं कि जिसप्रकार वैश्य लोग धर्म धारण करके धनोपार्जन 
करते हैं, उसी प्रकार कन्याओ ं को चाहिए कि विवाह से पहले शुभ ब्रह्मचर्य व्रत धारण करके विदषुी 
अध्यापिकाओ ंको प्राप्त करके सुशिक्षा और (वेद ) विद्या संचय करके विवाह करें।

यज्ञ में ब्रह्मा बनने का अधिकार 

	 यज्ञ में ब्रह्मा का पद सबसे ऊँचा होता है। ऐतरेय ब्राह्मण के अनुसार ज्ञान, कर्म और उपासना तीनो ं
विद्याओ ंके प्रतिपादक वेदो ंके पूर्ण ज्ञान से ही मनुष्य ब्रह्मा बन सकता है। शतपथ ब्राह्मण में इसी तथ्य का 
समर्थन किया गया है। गोपथ ब्राह्मण के अनुसार जो सबसे अधिक परमेश्वर और वेदो ंका ज्ञाता हो उसे ब्रह्मा 
बनाना चाहिए।

	 ऋग्वेद में नारी को कहा गया है कि "स्त्री हि ब्रह्मा बभूविथ"40 अर्थात् इस प्रकार से उचित सभ्यता 
के नियमो ंका पालन करती हुई नारी निश्चित रूप से ब्रह्मा के पद को पाने योग्य बन सकती है।

	 जब वेदो ंमें स्पष्ट रूप से नारी जाति को यज्ञ में ब्रह्मा बनने का आदेश है तो अन्य ग्रंथो ंसे इसके 
विरोध में अगर कोई प्रमाण प्रस्तुत किया जाता है तो वह अमान्य है क्योंकि मनुस्मृति में लिखा है कि धर्म को 
जानने की इच्छा रखने वालो ंके लिए वेद ही परम प्रमाण हैं।

वेदों में बहु-विवाह 

	व ेदो ंके विषय में एक भ्रम यह भी फैलाया गया है कि वेदो ंमें बहुविवाह की अनुमति दी गयी है। 
वेदो ंमें स्पष्ट रूप से एक ही पत्नी होने का विधान बताया गया है। ऋग्वेद 10/85 को विवाह सूक्त के नाम 
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से जाना चाहता है।41  इस सूक्त के मंत्र ४२ में कहा गया है कि तुम दोनो ंइस संसार व गृहस्थ आश्रम में सुख 
पूर्वक निवास करो। तुम्हारा कभी परस्पर वियोग न हो और सदा प्रसन्नतापूर्वक अपने घर में रहो। यहाँ पर हर 
मंत्र में "तुम दोनो"ं अर्थात् पति और पत्नी आया है। अगर बहुपत्नी का सन्देश वेदो ंमें होता तो "तुम सब" 
आता। ऋग्वेद में हम दोनो ं(वर-वधू) सब विद्वानो ंके सम्मुख घोषणा करते हैं कि हम दोनो ंके ह्रदय जल के 
समान शांत और परस्पर मिले हुए रहेंगे। अथर्ववेद में पति पत्नी के मुख से कहलाया गया है कि तुम मुझे 
अपने ह्रदय में बैठा लो, हम दोनो ंका मन एक ही हो जाये। ऋग्वेद में बहु विवाह की निदा करते हुए वेद 
कहते हैं जिस प्रकार रथ का घोड़ा दोनो ंधुराओ ंके मध्य में दबा हुआ चलता है वैसे ही एक समय में दो स्त्रियाँ 
करनेवाला पति दबा हुआ होता है। अर्थात परतंत्र हो जाता है। इसलिए एक समय में दो या अधिक पत्नियाँ 
करना उचित नही है।

	 इस प्रकार वेदो ंमें बहुविवाह के विरुद्ध स्पष्ट उपदेश हैं। वेदो ंकी अलंकारिक भाषा को समझने में 
गलती करने से इस प्रकार की भ्रान्तियां होती हैं।
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eè;dkyhu Hkkjr esa fL=k;k¡% jktuhfrd ,oa 
lkekftd&lkaLÑfrd {ks=k esa budk ;ksxnku

MkWú çoh.k dqekj >k
lgk;d çkè;kid] bfrgkl foHkkx]

jktsUæ dkWyst] Nijk

fL=k;ksa dh fLFkfr%&

	 fdlh Hkh ;qx dh fL=k;ksa dh lkekftd voLFkk ml ;qx dh lH;rk] laLÑfr ,oa f'k"Vrk 
dks çfrfcfEcr djrh gSA çkphu dky ls gh Hkkjrh; fL=k;ksa us ijk/hurk fdUrq lekt esa ,d 
lEekfur voLFkk dk miHkksx fd;k gSA fu%lansg L=kh ,oa iq:"k l`f"V dh nks jpuk,¡ gSa] ijarq L=kh 
bZ'oj dh lokZf/d lqUnjre jpuk gSA lekt esa L=kh ,oa iq:"k nksuksa dk egRo cjkcj gS] ijarq lkFk 
gh çÑfr us L=kh ds fy, dqN e;kZnk,¡ fu/kZfjr dj nh gSa] ftlds ifj.kkeLo:i L=kh dks ges'kk 
iq:"kksa ls ihNs gh le>k tkrk jgkA mls lnSo fdlh u fdlh voyEcu dh vko';drk jgrh gSA 
euq us ;g fopkj O;ÙkQ fd;k gS fd ^^L=kh ckY;koLFkk esa firk ds vf/u] ;kSoukoLFkk esa vius ifr 
,oa tc mlds x`gLokeh (ifr) dk fu/u gks tk, rc og vius iq=k ds laj{k.k esa jgrh gSA1

	 fgUnw lekt esa L=kh dk ,d ek=k nkf;Ro f'k'kq dks tUe nsuk gksrk Fkk ijarq dU;k ds tUe 
dks Hkkjh nqHkkZX;iw.kZ ,oa vi'kxqu le>k tkrk FkkA bLyke /eZ esa Hkh ekuoh; lekurk dks Lohdkj 
fd;k x;k gSA eksgEen lkgc us Hkh L=kh ,oa iq:"k dks leku ekuk gSA ifo=k /kfeZd xzaFk dqjku esa 
fL=k;ksa dh Hkwjh&Hkwjh ç'kalk dh x;h gS rFkk ikfjokfjd nkf;Ro dks laHkkyrs gq, ckyd ds pfj=k 
fuekZ.k ds fy, mUgsa mÙkjnk;h Lohdkj fd;k x;k gSA2 vjc esa bLyke /eZ ds mn; ds le; fL=k;ksa 
dh n'kk cM+h lkspuh; FkhA iSxEcj lkgc us fL=k;ksa ds çfr gksus okys nqO;Zogkj dh dVq vkykspuk 
dhA iSxEcj lkgc ds i'pkr~ fL=k;ksa ds vf/dkjksa esa dqN fxjkoV vk;hA

	 ;|fi çphu dky ls gh fL=k;ksa ds egRo rFkk muds vf/dkj ij cy fn;k tkrk jgk] ijarq 
'kuS% 'kuS% mudh n'kk esa ifjorZu gksrk jgkA çkphu dky esa ge fL=k;ksa dks ftl mUur voLFkk esa 
ns•rs gSa eè;dky esa mudh n'kk esa fxjkoV vk x;hA fgUnqLrku esa bLyke dk vkxeu rFkk rqdhZ 
lÙkk dh LFkkiuk ls Hkkjrh; f{kfrt ij ubZ ijEijkvksa dk l`tu gqvkA3 nksuksa lEçnk;ksa (fgUnw rFkk 
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eqlyeku) us nh?kZ dky rd ,d lkFk jgrs gq, fuf'pr :i ls ,d nwljs ds vkpkj&fopkj dks 
viuk;k rFkk çHkkfor Hkh fd;kA rkRdkyhu fgUnw rFkk eqfLye lekt esa dbZ çFkk,¡ ekStwn Fkha] 
;Fkk&inkZ çFkk4] lrh çFkk5] tkSgj çFkk6] dU;k o/] cky&fookg] cgq fookg] ngst çFkk] nkl çFkk] 
nsonklh çFkk]7 os';ko`frA ;g lHkh çFkk,¡ lekt esa viuh tM+sa xgjh dj pwdh FkhaA vr% bu çFkkvksa 
dks lekIr djus rFkk blesa iQsj&cny dh xqatkbZ'k ugha ds cjkcj FkhA

	 fu%lansg mijksÙkQ of.kZr çFkkvksa ls lekt esa foÑfr vk xbZ FkhA 'kkldh; Lrj ij Hkh ;g 
çFkk ekU;rk çkIr dj pwdk FkkA rkRdkyhu lekt rhu oxks±&mPp] eè;e] rFkk fuEu oxZ esa foHkkftr 
Fkk vkSj lHkh oxks± dh fL=k;ksa dh n'kk esa fHkUurk FkhA mPp oxZ dh fL=k;ksa dk thou ,s'o;Ziw.kZ 
rjhds ls O;rhr gksrk FkkA eè;e rFkk fuEu oxZ dh fL=k;ksa dk thou mPp oxZ ds fL=k;ksa dh rqyuk 
esa Øe'k% fxjrh gqbZ voLFkk esa FkkA bu dqçFkkvksa ds dkj.k fL=k;ksa dh f'k{kk ij udkjkRed çHkko 
iM+kA dsoy lEiUu fgUnw rFkk eqfLye lekt dh fL=k;ksa ds fy, mPp f'k{kk dk çca/ fd;k x;k 
FkkA buesa ls vusdksa us 'kklu lÙkk laHkkyh vkSj njckjh jktuhfr dks çHkkfor fd;kA ijarq tulkèkkj.k 
oxZ dh fL=k;ksa dh f'k{kk dh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA eqlyeku dh rqyuk esa fgUnw fL=k;ksa dh f'k{kk 
çkIr djus dh lqfo/k ux.; FkhA

	 fiQj Hkh rkRdkyhu le; esa vf/dka'k ,slh fL=k;ksa ds n`"Vkar feyrs gSa] tks f'kf{kr rFkk 
çf'kf{kr FkhA vius dk;Z&dykiksa }kjk lqlaxfBr 'kklu O;oLFkk dk;e dh vkSj dyk laLÑfr ds 
{ks=k esa l`turk rFkk jpukRedrk }kjk uohurk çnku dhA

fgUnw lekt%&

lkekftd & lkaLÑfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

	 bLykeh 'kklu dh LFkkiuk ls iwoZ Hkkjrh; fgUnw lekt esa mPp ?kjkus dh fL=k;ksa dks dkiQh 
lEeku çkIr FkkA os ;Kksa] njckjh jLeksa] esyksa rFkk ;q¼ksa esa fgLlk ysrh FkhaA mUgsa lkfgR; ,oa dykvksa 
ds vè;;u dh iw.kZ Lora=krk çkIr FkhA eqlyekuksa }kjk Hkkjr foftr fd;s tkus ls 200 o"kZ iwoZ 
Hkkjrh; lekt esa bUnqys•k] ealwyk] 'khyk] lqHkæk] iÁJh rFkk y{eh uked dof;f=k;k¡ gqbZA blds 
vykok vusd fL=k;k¡ fuiq.k fp=kdkj] u`R;kaxuk,¡] xkf;dk,¡ vkfn gqbZA8 HkjrpUæ us viuh iqLrd 
foUè; lqUnjh esa fy•k gS fd jktdqekjh fo|k cgqr gh fonq"kh efgyk FkhA9 iqjuey dh iRuh 
jRukoyh fgUnh esa lqUnj xhr xkrh FkhA ekuflag dh iRuh e`xu;uh laxhr esa fuiq.k FkhA10 ehjk ckbZ 
ftUgksaus vusd dkO; fy•s blh ;qx dh FkhA HkfÙkQ vkUnksyu ds fuxZq.k bZ'oj esa vkLFkk j•us okyh 
cgqr lh dof;f=k;ksa ds mYys• eè;;qx esa feyrs gSaA çk.kukFk dfo dh iRuh bUnqefr us lu~ 1549 
esa dqN nksgs fy•saA11 18oha lnh esa n;k ckbZ us ^n;kcks/* vkSj ^fou; ekfydk* rFkk bUgha dh 
ledkyhu lgtks ckbZ Fkh ftlus ^lgt çdk'k* uked iqfLrdk fy•hA12 bl rjg vdcj] 'kkgtgk¡ 
rFkk vkSjaxtsc ds le; ds vusd fL=k;ksa ds uke lEeq• vkrs gSa] ;Fkk&xaxk] uoyk nsoh] dkejsphth] 
ukFkh] ftUgksaus HkfÙkQiw.kZ dforkvksa dh jpuk dhA13 
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jktuhfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

	 jktiwr dky esa jfuokl (var% iqj) esa jgus okyh fgUnw jktkvksa dh iqf=k;ksa dks ç'kklfud 
dk;ks± dk çf'k{k.k fn;k tkrk FkkA14 vr% blls ;g Kkr gksrk gS fd fL=k;k¡ iq:"kksa ds vf/u ugha 
FkhA d'ehj vkSj nf{k.k Hkkjr esa dbZ n`"Vkar feyrs gSa tgk¡ fL=k;ksa us ns'k dh ckxMksj vius gkFk esa 
yhA dkdrh; jkT; dh jnEck us 40 o"kkZs rd jkT; fd;kA 

	 eqxydky esa jk.kklkaxk dh iRuh d.kZorh dk uke vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA mlus vius 
nksuks iq=kksa foØe rFkk Ån ds fy, cM+h&cM+h tkxhjsa lqjf{kr djokbZA15 mlus ckcj ls lEidZ dj 
vius çHkko dks dk;e j•us dk vliQy ç;kl Hkh dhA16 dkykUrj esa gqek;w¡ dks jk•h Hkstdj 
cgknqj'kkg ds f•ykiQ lgk;rk dh ;kpuk dhA var esa jkuh us tkSgj dj fy;kA17 jkuh nqxkZorh 
viuh ifr dh e`R;q ds ckn (1548) vius ukckfyx iq=k ohj ukjk;.k dh lajf{kdk cuh vkSj jkT; 
dk 'kklu vius gkFk esa ys fy;kA18 tc rd og çHkko'kkyh jgh] mlds jkT; esa dksbZ foæksg ugha 
gqvkA og ckn'kkg vdcj ds f•ykiQ ohjrk ls yM+hA ijkftr gksus ds Hk; ls mlus 1564 esa 
vkRegR;k dj yhA19

	 blh çdkj dk n`"Vkar 18oha lnh esa ns•us dks feyrk gS tc gksYdj lkezkT; esa vfgY;k 
ckbZ ,d vHkwriwoZ 'kkfldk ds :i esa mHkjhA mlus u dsoy jktuhfrd Js"Brk LFkkfir dh cfYd 
/kfeZd dk;kZs esa Hkh vfHk:ph çnf'kZr dhA dk'kh fo'oukFk eafnj (cukjl) dk iqufuekZ.k rFkk 
fcgkj esa fo".kqin eafnj dk iqu:¼kj dj ^ekr`Jh* dk lEeku çkIr fd;kA20 blh rjg dk ,d 
vU; mnkgj.k ns•rs gSa tc jktk jke (,d ejkBk jktk) dh fo/ok iRuh egkjk"Vª esa rkjkckbZ 
(1700&1707) us Hkh jkT; ç'kklu dh ckxMksj laHkkyh vkSj vius iq=k f'kokth f}rh; ds fy, 
çsj.kk dk eq[;lzksr cuh jghA lqçfl¼ Hkkjrh; bfrgkldkj tnqukFk ljdkj us mfpr gh dgk gS] 
^^mldh ç'kklfud {kerk rFkk egku pfj=k us laØkafrdky esa Hkh jk"Vª dks lqjf{kr j•k gSA**21

eqfLye lekt%&

jktuhfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

	 dekscs'k Hkkjrh; fL=k;ksa dh fLFkfr us eqfLye lekt dh fL=k;ksa dks Hkh çHkkfor fd;kA 
eè;dkyhu Hkkjrh; eqfLye lekt esa fL=k;ksa ds vf/dkjksa ,oa Lrj esa Hkh fxjkoV vkbZ rFkk mUgsa 
iq:"kksa ij vkfJr Lohdkj fd;k tkus yxkA eqfLye lekt esa ns•sa rks ;g ikrs gSa fd 'kkld oxZ 
dh fL=k;ksa dh n'kk vU; oxks± dh fL=k;ksa ls vPNh FkhA

	 eqfLye lekt dh :f<+okfnrk ml le; NksVh çrhr gksrh gS tc ge fofHkUu jkfu;ksa ds 
Kku] dkS'ky ,oa jktdh; dk;ks± esa muds ;ksxnku dk vè;;u djrs gSaA eqfLye 'kkldksa us jktegy 
esa gje22 (var%iqj) dh O;oLFkk dh FkhA ;gk¡ mudh ek¡ dks ^gje* dh çFke efgyk dk ntkZ çkIr 
gksrk FkkA blds vykok 'kkld dh igyh iRuh] miifRu;k¡] iqf=k;k¡] jktifjokj dh efgyk,¡] vusd 
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nkfl;k¡] efgyk lsfodk,¡ gksrh FkhaA gje esa fL=k;ksa dh f'k{kk&nh{kk dh mÙke O;oLFkk FkhA mUgsa 
vusadkusd mikf/;k¡] O;fÙkQxr tkxhjsa] udn /ujkf'k rFkk ikfjrksf'kd Hkh çnku fd;k tkrk FkkA23

	 lqYrku bYrqrfe'k dh iRuh 'kkg rqdkZu ,d egRokdka{kh efgyk Fkh] ftlus jft;k ds 
mÙkjkf/dkj dks Bqdjkrs gq, mejk ds lg;ksx ls :duqíhu fiQjkst dks flagkluk:<+ djk;k FkkA 
lqYrkuk jft;k lSfud rFkk ç'kklfud xq.kksa ls lEiUu FkhA lqYrku ukfl:íhu dh ek¡ efyd&,&tgk¡ 
us mlds flagklukjksg.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA24 bl rjg jft;k us L=kh ds lEcU/ 
esa bLyke dh ijEijkvksa dk mYya?ku djrs gq, jktuhfrd n`f"V ls lÙkk dks Lo;a ds gkFkksa esa dsfUær 
djus ij cy fn;kA25 ,d vU; n`"Vkar ;g gS fd tykyqíhu f•Yth dh iRuh eYds tgk¡ us vius 
nkekn vykmíhu f•Yth dks fu;af=kr djus dk ç;kl fd;k] ftlls vykmíhu dk O;fÙkQxr thou 
d"Ve; gks x;kA26 vykmíhu ds le; cgqr lh fgUnq fL=k;ksa dk fookg eqfLye jktdh; ifjokj esa 
gqvkA eksjDdks ;k=kh bCucrwrk bl ckr dh lwpuk nsrk gS fd eksgEen fcu rqxyd dh ek¡ 
e•new&,&tgk¡ lwiQh larksa ,oa mysek dk cgqr lEeku djrh FkhA fiQjkst rqxyd ,oa fldUnj yksnh 
us fL=k;ksa dks larks dh etkjksa ij tkus ij vadq'k yxk fn;kA27 vr% mijksÙkQ rF;ksa ls Li"V gS fd 
rkRdkyhu lYrurdkyhu lekt esa fL=k;ksa dh fLFkfr larks'ktud ugha FkhA

	 fdUrq eqxy dky esa mPp oxZ dh fL=k;ksa dk thou lYrur dky dh vis{kk vf/d 
larqfyr FkkA bl le; dh fL=k;k¡ ,dkarokl esa jgus ds ckotwn Js"B ysf•dkvksa ds :i esa mHkjh 
vkSj ç'kklfud dk;ks± esa Hkh fu.kkZ;d Hkwfedk vnk dhA ckcj us rSewj vkSj paxst •k¡28 dh ijEijkvksa 
dk vuq'kj.k fd;k vkSj viuh fL=k;ksa dks jktuhfr esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr 
fd;kA29 gqek;w¡ dh iRuh gehnk ckuks csxe ,d cqf¼erh L=kh Fkh] ftlus gqek;w¡ rFkk vius iq=k 
vdcj dks vius cgqewY; ijke'kks± }kjk ykHkkfUor fd;kA lezkV vdcj dh /k; ekrk ekge vuxk 
us pkj o"kZ (1560&1564) rd jkT; dk 'kklu çcU/ pyk;k vkSj iw.kZ fu;a=k.k j•kA30 vdcj dh 
iRuh lyhek ckuks csxe ,d nwjn'khZ rFkk larqfyr efgyk FkhA uwjtgk¡ us rks tgk¡xhj ds jkT; ij 
viuk iw.kZ çHkqRo LFkkfir dj fy;k FkkA tgk¡xhj ds fy, rks ;g dgk tkus yxk Fkk fd mlus 
lkezkT; dks ^'kjkc dh ,d cksry vkSj dckc ds ,d VqdM+s* ds fy, csp fn;k] D;ksafd uwjtgk¡ 
dh 'kklu O;oLFkk bruh lqn`<+ rFkk lqO;ofLFkr Fkh fd tgk¡xhj dk bl {ks=k esa ;ksxnku vYi gh 
utj vkrk gSA31 og vius le; ds ;ksX;re lSfudksa rFkk jktuhfrKksa ls dgha vf/d prqj FkhA32

	 'kkgtgk¡ dh çeq• lykgdkj mldh fç; iRuh eqerktegy Fkh vkSj mldh e`R;q ds mijkUr 
mldk LFkku mldh iq=kh tgk¡vkjk us ys fy;kA 'kkgtgk¡ dh nwljh iq=kh jks'kuvkjk ('kkg csxe) vkSj 
vkSjaxtsc dh iqf=k;k¡ tscqfUulk csxe] thurqfUulk csxe us Hkh jktuhfr esa fnypLih ysrs gq, viuh 
ç'kklfud gud cuk, j•hA mÙkj eqxy dky esa tgk¡nkj 'kkg ds 'kklu dky esa yky dq¡oj 
ç'kkldh; ekeyksa esa iw.kZ :is.k gLr{ksi djrh FkhA33 dqN blh rjg dk çHkko eqgEen'kkg ds le; 
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mldh ek¡ uokc dqjsfl;k csxe us jktuhfr esa n•y cuk, j•hA mlds ç;klksa ls lS;n ca/q dk 
iru laHko gqvkA34 blh ;qx esa nf{k.k Hkkjr esa pk¡n chch us lkgliwoZd vgen uxj dk jkT; vkSj 
e•new&vks&tgk¡ us futke'kkg ds çfrfuf/ ds :i esa cgeuh jkT; dk liQy lapkyu fd;k FkkA35

	 bl ;qx dh loZçeq• ckr ;g Fkh fd 'kkldksa us gje dh efgykvksa dks lEekfur djus 
esa dksbZ Hkh dlj ugha mBk j•h FkhA mUgksaus dqN efgykvksa dks fof'k"V mikf/;ksa ls lEekfur fd;kA 
;Fkk & efj;e edkuh] efj;e mTt;kuh] uwjegy] uwjtgk¡] eqerkt egy vkfn dqN fof'k"V 
mikf/;k¡ Fkh tks fd ckn'kkgksa }kjk fL=k;ksa ds mfpr lEeku gsrq çnku dh tkrh FkhA36

lkekftd&lkaLÑfrd {ks=k esa fL=k;ksa dk ;ksxnku

	 eè;;qxhu eqfLye lekt esa inkZ çFkk rFkk vU; çfrcU/ksa ds ckotwn fL=k;ksa us 
jktuhfrd&lkekftd {ks=kksa esa :fp fn•kbZA fofo/ dykvksa ds fodkl esa viuk leqfpr ;ksxnku 
fn;kA bl ;qx esa jktdh; ifjokjksa dh lqf'kf{kr] dyk çseh rFkk fo|k lEiUu dbZ fL=k;ksa dk gesa 
mYys• çkIr gksrk gSA bYrqfe'k dh iq=kh jft;k vjch&iQkjlh Hkk"kkvksa esa ikjaxr Fkh vkSj mls dqjku 
tqckuh ;kn FkhA tykyqíhu f•Yth dh iRuh efyd&,&tgk¡ i<+h&fy•h efgyk FkhA vykmíhu 
f•Yth dh iRuh Hkh f'kf{kr Fkh rFkk T;ksfr"k fo|k esa fuiq.k FkhA blls vuqeku yxk;k tk ldrk 
gS fd ml nkSj esa lqYrku L=kh f'k{kk ds egRo ls okfdiQ FksA37

	 blh çdkj eqxy gje esa ckcj dh iq=kh xqycnu csxe lcls f'kf{kr efgyk FkhA bl ;qx 
ds bfrgkl dk ,d çeq• L=kksr mldh cgqewY; Ñfr ^gqek;wWukek* gSA vdcj dh iRuh lyhek 
lqYrku csxe] uwjtgk¡ rFkk eqerkt egy iQkjlh Hkk"kk dh dkiQh vPNh tkudkj Fkh vkSj lqUnj 
dfork,¡ fy•rh FkhA38 tgk¡vkjk ,d mPpdksVh dh dof;=kh Fkh ftldk r•Yyql ^e[iQh* (xqIr) 
FkkA tgk¡xhj dh csxe uwjtgk¡ us lkSUn;Z'kkL=k dh Kkrk ds :i esa lqUnj Hkqfedk fuHkkbZ vkSj 
ledkyhu Hkw'kkpkj (iQS'ku) dks Hkh çHkkfor fd;kA bldh ekrk vler csxe us xqykc ds b=k dk 
vkfo"dkj fd;kA39

	 fuf'pr :i ls eè;;qxhu fL=k;k¡ tks Lo;a f'kf{kr Fkha vkSj f'k{kk lHkh ds fy, lqyHk gks] 
blds fy, Hkh ç;kl fd;kA buds }kjk f'k{kk dk çlkj ds fy, dbZ Ldwy •ksys x,A gqek;w¡ dh 
iRuh csxk csxe us vius ifr ds edcjs ds fudV Ldwy •ksykA ekge vuxk us fnYyh dh •S:y 
eafty efLtn esa ,d Ldwy •qyok;kA tgk¡ vkjk us Hkh ,d dne vkxs c<+krs gq, tkek efLtn 
(vkxjk) esa ,d enjlk (mPp f'k{kk dk dsUæ) •qyok;kA40 vr% rkRdkyhu le; esa mijksÙkQ fL=k;ksa 
us jktuhfrd lw>&cw> dk ifjp; nsdj ç'kklfud dk;ks± dks xfrf'kyrk rks çnku dh gh] lkFk gh 
vius O;Lr thou esa lkfgR;] dyk ,oa laLÑfr esa Hkh :fp fn•kdj eè;;qxhu Hkkjrh; laLÑfr 
esa ,d uohu vè;k; ds fuekZ.k esa viuk ;ksxnku fn;kA
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fu"d"kZ%&

	 bl çdkj mijksÙkQ fd, x, O;k[;k ,oa fo'ys"k.k ls bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd eè;dky 
esa lkekU; fL=k;ksa dk tu&thou vf/d la?k"kZ'khy FkkA fuf"pr :i ls lEiUu'kkyh vkSj /ukMÔ 
yksxksa ds ?kjksa dh fL=k;ksa dh fLFkfr lkekU; oxZ dh fL=k;ksa ls cgq/k fHkUu FkhA mPp oxZ dh fL=k;k¡ 
iq:"kksa ds led{k cuh jgha vkSj oSHkoiw.kZ thou O;rhr djrh FkhaA muds lkekftd dk;Zdyki] 
mPp lkaLÑfrd ,oa lkfgfR;d miyfC/;k¡ i;kZIr 'ykè; FkhaA lekt dh tfVy dqçFkkvksa us buds 
d"Vdkjh thou dks nq"dj cuk fn;k FkkA fiQj Hkh] eè;dky esa mYys•uh; fL=k;k¡ ç'kklfud vkSj 
lSfud n`f"Vdks.k ls iw.kZr;k l{ke Fkha vkSj bUgha ds }kjk gh lfØ; jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd Hkwfedk 
fuHkkbZ xbZ] ftlds iQyLo:i eè;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl dks xkSjo'kkyh uohu vk;ke çkIr gqvkA

lanHkZ xzaFk lwph ,oa fVIif.k;k¡%&
1-	 nh ykWt vkWiQ euq (euq ds fl¼kar)] vè;k; 5] Hkkx 147&149] •aM&25] vkWDliQksMZ 1886] 

i`0&195
2-	 ,y- lh- uUn] oheu bu nsygh lYrur] bykgkckn] 1989] i`0&32
3-	 ih-,u-pksiM+k] ch-,u-iqjh rFkk ,e-,u-nkl Hkkjr dk lkekftd lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd bfrgkl] 

•.M&2] eækl] 1975] i`0&39
4-	 ^ijnk* ,d iQkjlh 'kCn gSA bldk vFkZ gksrk gS ^vkoj.k*A vius ewy vFkZ ds lkFk&lkFk bl 

'kCn us ,d vkSj vFkZ viuk fy;k&^fL=k;ksa dh ,dkUrrk*A eqlyekuksa ds vkxeu ls iwoZ Hkkjr 
esa ijnk çFkk dk vkHkko FkkA ysfdu buds vkxeu ds mijkar eqlyekuksa dh Hkk¡fr fgUnqvksa esa 
Hkh ijnk çFkk igys dh vis{kk vf/d dBksj gks x;hA

5-	 lelkef;d lkfgR; pUncjnkbZ ds i`Fohjkt jklks esa lrh (lg&xeu ;k lg&ej.k) ds mYys• 
feyrs gSaA fo/ok fL=kh ifr ds e`rd 'kjhj ds lkFk fprk esa ty tkrh FkhA ,d ls vf/d 
iRuh gksus ij T;ss"B iRuh ifr ds 'kjhj ds lkFk] vU; ifRu;k¡ Hkh vxy&vyx tyk djrh FkhA

6-	 ^tkSgj* tkrq x`g ls vk;k gSA ;g 'kCn egkHkkjr dh ,d dFkk ds lanHkZ esa ykg rFkk vU; 
Toyu'khy inkFkkZs ls cus ?kj ds vFkZ esa vk;k gS] tks ik.Moksa dks oSls ?kj esa j•dj mUgsa tyk 
Mkyus ds fy, fufeZr fd;k x;k FkkA ;g çFkk jktiwrksa esa çpfyr FkhA tc ;q¼LFky esa ifr 
ds thrus dh laHkkouk ugha gksrh Fkh ;k ohjxfr çkIr dj ysus ds mijkar fL=k;k¡ vius lrhRo 
dh j{kk gsrq vfXu dh Tokyk esa Mkydj tkSgj çFkk dks lEiUu fd;k djrh FkhA

7-	 ;g çFkk nf{k.k Hkkjr esa çpfyr FkhA fgUnw ifjokj ds yksx vius vkjkè; nsork dh lsok djus 
ds fy, viuh dU;kvksa dks eafnjksa dks lefiZr dj nsrs FksA tc eafnjksa dh lEiUurk esa o`f¼ 
gqbZ rks iqjksfgr oxZ dk lkalkfjd Hkksx foykl ds çfr lEeksgu c<+ x;kA bl rjg ;g çFkk tks 
vrhr esa xkSjo dh ckr Fkh] dkykUrj esa NÁ os';ko`fÙk dk Lo:i xzg.k dj fy;kA
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8-	 ds-,l-yky] V~okykbV vkWiQ n lYrur] cEcbZ 1963] i`0&268

9-	 ,-,y-JhokLro] esfMoy bf.M;u dYpj] vkxjk] 1964] i`0&113

10-	 mes'k tks'kh] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] fiQjkstkckn] 1957] i`0&204

11-	 lkfo=kh flugk] eè;dkyhu fgUnh dof;f=k;k¡] fnYyh] 1953] i`0&83

12-	 ogh] i`0&51&52] n;k ckbZ rFkk lgtks ckbZ nksuksa gh fL=k;k¡ pj.knkl dh f'k";k FkhA

13-	 ogh] i`0&34

14-	 pkyqD; oa'k dh fot;k Hkêðkfjdk (7oha lnh)] d'ehj dh lqxU/k vkSj fník (10oha lnh) 
us vius jkT; dk ç'kklu lqpk: :i ls pyk;kA nsf•,] ,-,l-vYrsdj] fn iksth'ku vkWiQ 
ohesu bu fgUnw flfoykbts'ku] cukjl]1956] i`0&21] 187

15-	 th- ,u- 'kekZ] esokM+ ,.M fn eqxy ,EijlZ] vkxjk] 1954 i`0&46&47

16-	 ckcjukek] (vuq0) ,-,l-csojht ftYn 2] U;w fnYyh] 1970] i`0& 612&613

17-	 th-,u-'kekZ] iwokZs¼`r] i`0&55

18-	 vcqy iQty] vdcjukek] ftYn&2 (vuq0) ,p- csofjt] fnYyh] 1972] i`0&326

19-	 ogh] i`0&330

20-	 fot; dqekj] (laik0) fcgkj ds fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk] iVuk] 2012] i`0&26

21-	 ih-,u-pksiM+k] ch-,u-iqjh rFkk ,e-,u-nkl] iwokZs¼`r] i`0&45

22-	 rqdhZ Hkk"kk dk 'kCn gje vjch ds gk:ek 'kCn ls fu"iUu gqvk ftldk vFkZ gksrk gS] 
çfrcfU/r] vuqer ;k voS/] ij lkFk gh lkFk iwjh rjg lqjf{kr vkSj vyaè;A

23-	 ybZd vgen] eè;dkyhu Hkkjrh; laLÑfr] bykgkckn] 2009] i`0&186

24-	 ogh] i`0&186&187

25-	 feugkt&ml&fljkt] rcdkr&,&ukfljh] (vaxzsth vuq0) estj ,p-th-jsoVhZ] yUnu]1881] 
i`0&643

26-	 lSf;n vrgj vCckl fjtoh] f•yth dkyhu Hkkjr] vyhx<+] 1955] i`0&39

27-	 >kj•.Ms pkScs vkSj dUgS;k yky JhokLro] eè;;qxhu Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr] y•uÅ] 
prqFkZ laLdj.k]2005] i`0&85

28-	 paxst •k¡ ds le; fL=k;k¡ vius ifr;ksa ds lkFk ;q¼ esa tk;k djrh Fkha] rSewj dh lsuk esa 
fL=k;k¡] Hkkyk] rhj vkSj ryokj esa fuiq.k FkhaA

29-	 js•k feJk] ohesu bu eqxy bf.M;k] ubZ fnYyh] 1967] i`0&16

30-	 vcqy iQty] vkbZu&,&vdcjh] (vaxzsth vuq0) ,p-,l-tSjsV] •aM&2] ubZ fnYyh]1978] 
i`0&151
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31-	 ,l-lh-jk; pkS/jh] lkekftd] lkaLÑfrd ,oa vkfFkZd Hkkjr dk bfrgkl (eè;dkyhu) 
(vuq0) vkj0 ds0 ik.Ms;] fnYyh] 2016 i`0&70

32-	 eqgEen ;klhu] bLykeh Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] ubZ fnYyh] 1988] i`0&126
33-	 lrh'k pUæ] ikVhZt ,.M ikfyfVDl ,sV fn eqxy dksVZ] vyhx<+] 1959] i`0&70&71
34-	 fofy;e bjfou] ysVj eqxYl] ftYn&2] (lEik0) tnqukFk ljdkj] fnYyh]1971] i`0&4
35-	 ts0 ,u0 ljdkj] fgLVªh vkWiQ vkSjaxtsc] ftYn&5] dydÙkk] 1921&1922] i`0&199&201
36-	 jk/s';ke] eè;dkyhu ç'kklu lekt ,oa laLÑfr] bykgkckn] 2002&2003] i`0&229
37-	 >kj•.Ms pkScs vkSj MkW0 dUgS;k yky JhokLro] iwokZs¼`r] i`0&105
38-	 ih- ,u- vks>k] le ,sLisDV~l vkWiQ uknZu bf.M;u lks'ky ykbiQ] iVuk]1961] i`0&132
39-	 ybZd vgen] iwokZs¼`r] i`0&187
40-	 ;wlwiQ gqlsu] ys•&^,tqds'kuy flLVe bu esfMoy bf.M;k] bLykfed dYpj] ftYn&30]1956] 

i`0&117

·   ·   ·



e`PNdfVde~ dh fL=k;k¡ vkSj mudk L=khRo
veh"kk

iwoZ Nk=kk] dyk&fu".kkr (bfrgkl)
fnYyh fo'ofo|ky;

	 lkekftd ;FkkFkZ osQ o.kZu dh n`f"V ls laLo`Qr ukVdksa esa e`PNdfVde~ dk egÙoiw.kZ LFkku 
gSA laLo`Qr :idksa osQ oxhZdj.k osQ vuqlkj bls ,d izdj.k ekuk x;k gSA1 izdj.k dk o`ÙkkUr ykSfdd 
vFkok dfodfYir gksrk gSA bldk iz/ku jl  Ük`axkj gksrk gSA bldk uk;d czkã.k] eU=kh vFkok 
of.ko~Q esa ls dksbZ ,d gksrk gSA og /hj&iz'kkUr rFkk foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh /eZ] vFkZ vkSj 
dkeijk;.k gksrk gSA izdj.k dh ukf;dk oqQyL=kh ;k os';k gksrh gSA dgha&dgha nksuksa gh ukf;dk,¡ 
gks ldrh gSaA blesa /wrZ] tqvkjh] foV vkSj psV vkfn ik=k gksrs gSaA2 

	 e`PNdfVde~ osQ ys[ku dk Js; 'kwnzd dks tkrk gSA gkyk¡fd 'kwnzd osQ thou vkSj 
e`PNdfVde~ ls ijs muosQ dk;Z osQ fo"k; esa cgqr de tkudkjh gS vkSj tks tkudkjh vU; 
ledkyhu laLo`Qr xzaFkksa ls muosQ fo"k; esaa izkIr gksrh gS og Hkh vfuf'pr gS] blh dkj.k 'kwnzd 
dks gh e`PNdfVde~ dk jpf;rk ekuus esa fo}kuksa esa loZlEefr ugha gSA gkyk¡fd e`PNdfVde~ esa 
gh blosQ ys[kd osQ :i esa 'kwnzd osQ dbZ lanHkZ 'kkfey gSa] bl dkj.k 'kwnzd dks gh bldk jpf;rk 
ekuuk lqlaxr gSA3 

	 e`PNdfVde~ esa lekt dh lgt LokHkkfod fLFkfr;ksa dk fp=k.k gqvk gSA e`PNdfVde~ esa 
fL=k;ksa dk eq[;r% opZLo gS vkSj mueas Hkh xf.kdkvksa dk opZLo vf/d gSA dkelw=k osQ ukf;dkHksn 
esa eq[;r% rhu izdkj dh ukf;dk,¡ crk;h x;h gSa & dU;k] iquHkwZ vkSj os';kA4 blesa Hkh os';k dks 
dU;k vkSj iquHkwZ osQ ckn LFkku feyrk gSA e`PNdfVde~ esa olUrlsuk osQ fy, xf.kdk vkSj os';k] 
nksuksa 'kCnksa dk mYys[k gqvk gSA ;|fi xf.kdk vkSj os';k] nksuksa 'kCn lekukFkhZ gSa] fiQj Hkh xf.kdk 
dk LFkku os';k ls mPp ekuk x;k gSA 

	 olUrlsuk ukVd dh eq[; ukf;dk gS tcfd /wrk miukf;dk gS vkSj enfudk lgukf;dk 
gSA buosQ vfrfjDr olUrlsuk dh ekrk] jnfudk] lw=k/kj dh iRuh uVh] rFkk olarlsuk dh nklh 
psVh tSls ik=kksa dk Hkh fo'ks"k izHkko ns[kus dks feyrk gSA 
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	 ;g ys[k bu lHkh L=khik=kksa dh fLFkfr vkSj muosQ L=khRo dk fo'ys"k.k djrk gSA L=khRo dh 
vo/kj.kk ,d tfVy vkSj vusd vFkks± okyh gS] ftls mlosQ lkekftd vkSj lkaLo`Qfrd lanHkZ osQ 
vk/kj ij O;k[;kf;r fd;k tk ldrk gSA ukjheuksfoKku osQ n`f"Vdks.k ls gesa L=khRo dks mu O;ogkjksa 
vkSj fof'k"Vrkvksa osQ ,d lewg osQ :i esa le>uk pkfg, tks izk;% fL=k;ksa ls tqM+s gksdj lkaLo`Qfrd 
vkSj lkekftd vko';drkvksa ls :i xzg.k djrs gSaA fL=k;ksa eas d#.kk] Hkkoqdrk] cqf¼eÙkk vkfn xq.k 
gksus osQ lkFk laca/ksa dks izkFkfedrk nsus vkSj Lo;a ls igys nwljksa dh ns[kHkky djus osQ dkj.k mudk 
izk;% lkekftdhdj.k dj fn;k tkrk gSA blh vkyksd esa ;g ys[k ,d y?kq iz;kl gS] tks fuEu 
fcUnqvksa esa izLrqr gS &

	 olUrlsuk & olUrlsuk e`PNdfVde~ dh eq[; ukf;dk gSA og pk#nÙk dh izsfedk gS vkSj 
is'ks ls ,d izfrHkkoku~ xf.kdk gS] tSlk fd ukVd osQ izFke vad ls Kkr gksrk gS &

	 		  b;a jÄõizos'ksu dykuka pksif'k{k;k A

			   o×pukif.MrRosu LojuSiq.;ekfJrk AA5 

	 vFkkZr~ olUrlsuk jax'kkyk rFkk laxhr vkfn dykvksa esa ikjaxr FkhA 

	 ukV~;'kkL=k esa xf.kdk osQ xq.kksa osQ ckjs esa dgk x;k gS fd og e/qj LoHkko okyh] pkSalB 
dykvksa vkSj f'kYi esa fuiq.k gks] lkFk gh jktksfpr O;ogkjksa dk fo'ks"k Kku j[krh gks] L=kh esa gksus 
okys jksxkfn nks"k ls jfgr gks] fiz; laHkk"k.k djus okyh gks] ftldk dFku Li"V jgrk gks] tks fuiq.krk 
ls ;qDr vkSj ifjJeh gksA6 

	 ukV~;'kkL=k esa of.kZr xf.kdk osQ lHkh xq.k olUrlsuk esa izkIr gksrs gSaA

	 blosQ vfrfjDr] tgk¡ ukVd osQ vU; L=kh ik=k izko`Qr Hkk"kk dk gh iz;ksx djrs gSa] ogha 
olUrlsuk izko`Qr osQ lkFk&lkFk oqQN LFkkuksa ij laLo`Qr Hkk"kk dk Li"V iz;ksx djrh gSA mnkgj.k osQ 
fy, prqFkZ vad esa og eS=ks; dk Lokxr djrs le; laLo`Qr Hkk"kk dk iz;ksx djrh gS & 
(laLo`QrekfJR;) v;sA eS=ks;%A (mRFkk;)A Lokxre~] bneklue~_ v=kksifo';rke~A7 vkBosa vad 
esa Hkh og [kypfjr osQ 'yksd i<+rh gqbZ laLo`Qr Hkk"kk dk iz;ksx djrh gS &

	 	 [kypfjr fuo`Q"V! tkrnks"k% dFkfeg eka ifjyksHkls /usu A
		  lqpfjrpfjra fo'kq¼nsga u fg deya e/qik% ifjR;tfUr AA
		  ;Rusu lsforO;% iq#"k% oqQy'khyoku~ nfjæks¿fi A

		  'kksHkk fg i.kL=kh.kka ln`'ktulekJ;% dke% AA8 

	 olUrlsuk }kjk mPp Js.kh osQ iq#"kksa dh Hkk"kk (laLo`Qr Hkk"kk) dk iz;ksx fd;k tkuk n'kkZrk 
gS fd lekt esa fL=k;ksa osQ eè; izko`Qr gh izpfyr Fkh] fdUrq olUrlsuk tSlh fL=k;k¡ viokn gh 
jgh gksaxh ftUgsa laLo`Qr dk Kku FkkA izfrHkkoku~ gksus osQ lkFk og vR;Ur lqUnj Fkh] blfy, mls 
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olUr'kksHkso olUrlsuk (izFke vad] ö) dh miek nh x;hA og u osQoy lqUnj Fkh vfirq og 
vkfFkZd :i ls l{ke ,oa ,s'o;ZlEiUu xf.kdk FkhA mldk mTtSu uxj esa ,d HkO; os';ky; Fkk 
tks vkB izdks"Bksa esa foHkDr FkkA os';ky; dh lqUnjrk dk vuqeku blh ls yxk;k tk ldrk gS fd 
fonw"kd olUrlsuk osQ os';ky; dh HkO;rk dk o.kZu (prqFkZ vad) djrs gq, mldh rqyuk oqQcsj 
osQ egy ls djrk gSA9 og os';ky; esa gksus okyh mu fofHkUu xfrfof/;ksa ls Hkh ifjfpr djokrk 
gS] tgk¡ xf.kdknkfjdk%10 vFkkZr~ os';kvksa dh iqf=k;ksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gks tkrh gSA fonw"kd 
osQ vuqlkj olUrlsuk osQ cM+s Hkou cgqewY; jRuksa ls tfM+r FksA11 os';ky; dh fL=k;k¡ u osQoy  
Ük`axkj vkfn ls iw.kZ Fkha cfYd laxhr ,oa u`R; tSlh dykvksa esa Hkh oqQ'ky FkhaA12 

	 fof'k"V rF; ;g gS fd tgk¡ fir`lÙkkRed <k¡ps esa iq#"kksa dh Hkwfedk izeq[k gksrh gS] foijhr 
blosQ os';ky; eas fL=k;k¡ iz/ku Hkwfedk esa gksrh gSaA blh dkj.k os';ky; eas fuokl djus okys cUèkqy 
vkfn xf.kdkvksa ij vkfJr gksrs gSaA bls bl izdkj ls le>k tk ldrk gS fd tc fonw"kd cUèkqyksa 
ls mudk ifjp; iwNrk gS rks os bl izdkj mÙkj nsrs gSa &

	 o;a [kyq &

		  ijx`gyfyrk% ijkUuiq"Vk% ijiq#"kStZfurk% ijkÄõuklqA

		  ij/ufujrk xq.ks"ookP;k xtdyHkk bo cU/qyk yyke%AA13 

	 rkRi;Z ;g gS fd cU/qyksa esa xf.kdkvksa dh rjg fofHkUu dykvksa osQ xq.kksa dk vHkko gksrk 
Fkk vkSj mudk LFkku ek=k xf.kdkvksa dh o`Qik ij vkfJr FkkA olUrlsuk dk HkkbZ Hkh ,d izdkj ls 
cU/qy dh gh Js.kh esa FkkA

	 ,s'o;ZlEiUu gksus osQ ckn Hkh olUrlsuk esa /u dk eksg ugha FkkA og fdlh /uh O;kikjh 
;k jktk ls ugha vfirq pk#nÙk uke osQ ,d fu/Zu iq#"k ls izse djrh gSA D;ksafd pk#nÙk dk vkd"kZd 
O;fDrRo vkSj laokgd }kjk pk#nÙk dh nku'khyrk osQ fdLls lqu og vR;f/d izHkkfor gksrh gS 
vkSj blh dkj.k laokgd dks pk#nÙk dk lEcU/h le>dj mls ½.k ls NqM+kus osQ fy, vius gkFk 
dk oaQxu ns nsrh gSA og thoui;ZUr oqQyhu iq#"kksa dh lsok djus dh vis{kk vius lPps izseh osQ 
lkFk jfrfoykl dk lq[k izkIr djuk pkgrh gS & gTts jfenqfePNxfe .k lsfonqaA14  blh dkj.k 
jktk osQ lkys laLFkkud }kjk Hksth xbZ nl gtkj Lo.kZ eqnzk,¡ Hkh olUrlsuk dks izyksfHkr ugha dj 
ikrh gSa oju~ og ;g lqudj vkSj oqQfir gks tkrh gS] D;ksafd vc og vius izseh pk#nÙk osQ vfrfjDr 
fdlh dks Hkh ugha gksuk pkgrh gS (prqFkZ vad)A

	 pk#nÙk ls izse djus dk eq[; dkj.k ;g Hkh Fkk fd lekt esa ;g /kj.kk izpfyr Fkh fd 
os';k,¡ osQoy /uh iq#"kksa ls gh eksg j[krh gSa vkSj blh dkj.k lekt esa mudh fuUnk gksrh gS] fdUrq 
pk#nÙk fu/Zu Fkk vkSj blfy, fu/Zu iq#"k ls izse djus ij olUrlsuk lkekftd fuUnk ls Hkh cp 
tk,xh A & nfyíiqfjllaoaQre.kk [kq xf.kvk yks, vov.khvk HkksfnA15 
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	 olUrlsuk osQ pfj=k dk ,d igyw mlesa mnkjrk dk Hkko Hkh Fkk] tSls fd tc mls irk 
py tkrk gS fd 'kfoZyd enfudk ls izse djrk gS vkSj etcwju pk#nÙkk osQ ?kj pksjh djrk gS 
rkfd viuh izsfedk enfudk dks nklRo osQ cU/u ls eqfDr fnyk dj viuh iRuh cuk losQA 
olUrlsuk 'kfoZyd dks enfudk lkSai nsrh gS] D;ksafd enfudk mlosQ fy, nklh ugha fe=k FkhA lkFk 
gh og ;g HkyhHkkafr tkurh Fkh fd os';ky; dh L=kh osQ fy, fookfgrk dk ntkZ gkfly djuk 
cgqr gh nqyZHk gS vkSj mlesa Hkh ;fn enfudk dks ;g lkSHkkX; fey ldrk gS] ftlosQ pyrs mlus 
mnkjrk n'kkZrs gq, enfudk dks nklRo ls eqfDr ns nhA fonk ysrs gq, olUrlsuk dh iz'kalk eas 'kfoZyd 
dgrk gS fd &

	 LofLr HkoR;SA enfuosQA
		  	 lqn`"V% fØ;rkes"k f'kjlk oU|rka tu%A
			   ;=k rs nqyZHka izkIra o/w'kCnkoxq.Bue~AA16 

	 vFkkZr~ 'kfoZyd olUrlsuk osQ izfr [kqn Hkh o`QrKrk izdV djrk gS vkSj enfudk dks Hkh 
o`QrKrk izdV djus gsrq dgrk gS D;ksafd enfudk dks ;g fookfgrk dk ntkZ ek=k olUrlsuk osQ 
midkj osQ dkj.k izkIr gks ldkA

	 f}rh; vad osQ ,d fof'k"V rF; ls ;g Hkh irk pyrk gS fd os';kx`g esa iwtk&vpZuk Hkh 
fu;e ls dh tkrh Fkh vkSj czkã.k Hkh iwtk dk;Z gsrq ogha gksrs Fks] D;ksafd tc psVh olUrlsuk dks 
mudh ekrk dk mins'k crkrh gS &

	 		  vTt,A vÙkk vkfnlfn ^.gknk Hkfov 

			   nsonk.ka iwva f.kRoÙksfg* fÙkA*17 

	 vFkkZr~ olUrlsuk iwtk&vpZuk tSls /eZdk;Z Hkh fu;fer :i ls fd;k djrh FkhA olUrlsuk 
osQ L=khRo dk ,d fof'k"V igyw ;g Hkh gS fd pk#nÙk dh o/w cuus dh dkeuk osQ pyrs mlosQ 
eu esa pk#nÙk dh iRuh /wrk vkSj iq=k jksglsu osQ izfr fdlh Hkh izdkj dk }s"k Hkko ns[kus dks ugha 
feyrk gS vfirq og /wrk osQ izfr vknj Hkko vkSj jksglsu osQ izfr eerk dk Hkko j[krh gSA NBs 
vad esa tc olUrlsuk psVh osQ ekè;e ls /wrk dk vkHkw"k.k vkSj lans'k fHktokus dks dgrh gS] rc 
Kkr gksrk gS fd /wrk pk#nÙk dh iRuh gS vkSj vHkh olUrlsuk dk pk#nÙk ls fookg ugha gqvkA 
vHkh og osQoy pk#nÙk dh izsfedk gSA og tkurh gS fd /wrk dk dFku mlls mQij gS] blh dkj.k 
og Lohdkj djrh gS fd og u osQoy pk#nÙk vfirq /wrk osQ Hkh v/hu Lo;a dks le>rh gS vkSj 
,sls esa /wrk dk vkHkw"k.k olUrlsuk osQ ikl jguk mfpr ugha gSA blfy, og psVh osQ ekè;e ls 
vkHkw"k.k /wrk dks okil nsus dks dgrh gSA vr% blls Kkr gksrk gS fd /wrk osQ izfr olUrlsuk osQ 
eu esa dkiQh lEeku FkkA olUrlsuk dks /wrk dh oqQ'kyrk osQ izfr fpUrk O;Dr djrs gq, Hkh n'kkZ;k 
x;k gS fd tc /wrk vfXunkg djus tk jgh gksrh gS rks og pk#nÙk dks /wrk osQ izk.k 'kh?kz tkdj 
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cpkus dks dgrh gS &

	 leLlflnq vTtks A rÙk xnqv thokosnq vTtk_ v..k/k v/hjÙk.ks.k v.kRFkks 
lEHkkohvfn AA18 

	 NBs vad esa olUrlsuk dk jksglsu osQ izfr eerk :ih og izdj.k Hkh lkeus vkrk gS ftl 
ij bl ukVd dk 'kh"kZd vk/kfjr gSA viuh fu/Zurk ls vufHkK pk#nÙk dk iq=k jksglsu tc feV~Vh 
dh vis{kk lksus dh f[kykSuk&xkM+h dk gB djrk gS rRi'pkr~ jksglsu us olUrlsuk dks ekrk leku 
ekuus ls blfy, budkj dj fn;k] D;ksafd og  Ük`axkj lfgr Fkh vkSj jksglsu us viuh ekrk /wrk dks 
dHkh vkHkw"k.kksa ls ynk ugha ns[kk Fkk] bl dkj.k jksglsu osQ eq[k ls ,sls opu lqudj olUrlsuk 
Hkko&foHkksj gks xbZ rFkk mlh le; vius vkHkw"k.k fudky mlus jksglsu dh feV~Vh dh xkM+h dks 
lksus dh xkM+h esa cuokus osQ fy, mUgsa ns fn;kA

	 lEiw.kZ ukVd esa ;g izdj.k olUrlsuk dh d#.kk dk mPpre Lrj n'kkZrk gSA Hkys gh 
jksglsu mldk viuk iq=k ugha Fkk fiQj Hkh mlosQ izfr olUrlsuk dk vikj okRlY; FkkA

	 olUrlsuk Hkys gh vkRefuHkZj vkSj vusd xq.kksa ls ;qDr Fkh fiQj Hkh lekt esa mldh igpku 
os';k ls vf/d oqQN ugha FkhA bl dkj.k mls fir`lÙkkRed <k¡ps dh fdlh oqQyo/w osQ leku og 
lEeku ugha feyrk FkkA blh dkj.k ukVd osQ izFke vad esa 'kdkj us olUrlsuk dks mlosQ is'ks vkSj 
pfj=k ij vusd vi'kCn dgs] tSls & f.k..kk'kk (ukd jfgr@izfr"Bk ls jfgr@csbTtr)] 
^oqQy.kkf'kdk* (oqQy dks u"V djus okyh) vkfnA19  'kdkj osQ vykok foV us Hkh olUrlsuk dks 
fuUnuh; 'kCn dgs] ftleas mlus dgk fd og is'ks ls os';k gSA mldk dksbZ LorU=k vfLrRo ugha 
gS vkSj os';ky; ek=k xzkgdksa ij gh fuHkZj gksrs gSa vkSj pkgs bPNk osQ fo#¼ gh lgh] mls 'kdkj 
dh lsok djuh pkfg,] D;ksafd og mldk xzkgd gSA20  blh dkj.k olUrlsuk dgrh gS fd & 

	 	 xq.kks [kq v.kqjkvLl dkj.ka] .k m.k cyDdkjksA21 

	 vFkkZr~ olUrlsuk xq.kksa ij eksfgr gksrh gS 'kdkj }kjk tcju mls viuk cukuk og cykRdkj 
gh ekurh gSA

	 tc 'kdkj mls tcju gkfly djus osQ fy, mldk ihNk djrk gS rks og [kqn dks vcyk@
vlgk; Hkh crkrh gS &

	 	 vTtA vcyk [kq vgaA*22 

	 vkBosa vad esa Hkh olUrlsuk Lo;a dh j{kk djus esa vliQy gksus ij 'kdkj }kjk iqu% 
izrkfM+r dh tkrh gS tc 'kdkj mldk xyk nck nsrk gSA ckn esa tc foV ogk¡ igq¡pdj ewfNZr 
olUrlsuk dks ns[krk gS vkSj dgrk gS &
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	 olUrlsus!

	 	 vU;L;kefi tkrkS ek os';k HkwLRoa fg lqUnfjA
		  pfj=;xq.klEiUus tk;sFkk foeys oqQysAA23 
	 vFkkZr~ foV 'kksd esa ;g dgrk gS fd xq.k lEiUu olUrlsuk vxys tUe esa bl os';koqQy 
esa tUe er ysuk] fdlh vPNs vkSj mPp oqQy esa iSnk gksuk D;ksafd os';k L=kh lekt esa lcls 
n;uh; fLFkfr esa FkhA ftl izdkj olUrlsuk dk is'kk gh mldh izrkM+uk dk dkj.k cukA ;fn og 
fdlh mPp oqQy esa iSnk gksrh rks mldh ;g n'kk ugha gksrhA

	 cgjgky] nlosa vad esa tc olUrlsuk dks jktk dh vuqefr ls pk#nÙk dh o/w dk ntkZ 
izkIr gksrk gS] tgk¡ ij olUrlsukeoxq.B;24 'kCn dk iz;ksx inkZ ;k ?kw¡?kV vks<+kus osQ vFkZ esa iz;qDr 
gqvk gS] ;g n'kkZrk gS fd olUrlsuk vc os';ky; dh xf.kdk ugha jg xbZ Fkh vfirq ^o/w* cu 
fir`lÙkkRed <k¡ps esa vkf/dkfjd rkSj ij izos'k dj lkekftd fu;eksa ls ca/ xbZA

	 /wrk & /wrk pk#nÙk dh o/w vkSj jksglsu dh ekrk gSA gkykafd olUrlsuk vkSj enfudk 
dh rjg mldh lqUnjrk dk o.kZu izkIr ugha gksrk gS] fiQj Hkh ifrozrk gksuk mldk lcls fo'ks"k 
xq.k gSA mls ;g Kkr gS fd pk#nÙk olUrlsuk osQ ;kSou ls eksfgr gks x;k gS] ;g tkudj Hkh og 
pk#nÙk dk R;kx ugha djrh gSA

	 gkyk¡fd /wrk dk fp=k.k izkphu Hkkjrh; lekt esa fL=k;ksa ij yxk, x, izfrca/ksa vkSj lhekvksa 
ij Hkh n`f"V Mkyrk gS] tgk¡ muosQ vius fu.kZ; izk;% lkekftd ekunaMksa vkSj ledkyhu fir`lÙkkRed 
vis{kkvksa ls izHkkfor gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy, tc /wrk dks irk pyrk gS fd /jksgj osQ :i esa 
j[kh xbZ olarlsuk dh jRukoyh pksjh gks xbZ gS rks vius ifr osQ eku&lEeku dks cpkus osQ fy, 
og vkHkw"k.k osQ uke ij ekr`x`g ls feyh gq;h jRukoyh fonw"kd osQ ekè;e ls olarlsuk osQ ikl 
igq¡pk nsrh gSA olarlsuk tc /wrk dh jRukoyh ykSVkus vkrh gS rks /wrk vius vkSj pk#nÙk osQ 
LokfHkeku dks è;ku esa j[krs gq, viuh nh gqbZ jRukoyh okil ysus ls badkj djrs gq, dgrh gS &

		  	 vk;Ziq=k ,o ee vkHkj.kfo'ks"k%25 
	 vFkkZr~ og pk#nÙk dks gh viuk fo'ks"k vkHkw"k.k ekurh gSA ;g pk#nÙk osQ izfr /wrk dh 
fu"Bk dks rks izdV djrk gh gS] lkFk gh bl rF; ls Hkh voxr djokrk gS fd /wrk dks pk#nÙk 
dh lgk;rk djus osQ fy, viuh jRukoyh fxjoh j[kus osQ fy;s etcwj gksuk iM+k] og Hkh rc tc 
;g /wrk osQ O;fDrxr ladV dk dkj.k ugha FkkA 

	 blosQ vfrfjDr] ,d vU; izlax esa Hkh /wrk dh v/huLFk fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gS fd 
tc pk#nÙk dks >wBs vkjksi osQ dkj.k èR;qnaM fn;k tk jgk Fkk] ml le; vius ifr dh lgk;rk djus 
esa vleFkZ /wrk vius thou dk var djus osQ fy;s vfXunkg dks gh ,dek=k fodYi pqurh gSA

	 bl rF; ls Li"V gksrk gS fd fir̀lÙkkRed ekunaMksa ls c¡/h /wrk dk O;fDrRo izkphu Hkkjr esa 
vius vf/dkjksa dk izfrfuf/Ro djus dh ctk, pk#nÙk dh ifrozrk o/w ek=k cudj jg tkrk gSA
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	 enfudk & enfudk dks olUrlsuk dh nklh osQ :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA olUrlsuk 
ls mldk fe=kor~ lEcU/ gSA enfudk dk 'kfoZyd uked izseh Hkh gS tks mldh lqUnjrk ij eksfgr 
gS vkSj mls jfr osQ leku lkSUn;Ziw.kZ crkrk gS &

		  	 enuefi xq.kSfoZ'ks"k;Urh

			   jfrfjo ewfrZerh foHkkfr ;s;e~A26 

	 lqUnjrk osQ lkFk enfudk esa vusd xq.k Hkh gSaA og vius izseh 'kfoZyd ls bl ckr dh 
iqf"V djrh gS fd mlosQ dkj.k 'kfoZyd us dksbZ vuqfpr dk;Z rks ugha fd;kA gkykafd 'kfoZyd us 
tks pksjh dh mlls og nq%[kh rks gksrh gS fdUrq viuh cqf¼eÙkk dk ifjp; nsrs gq, og ;qfDr Hkh 
nsrh gS] ftlls 'kfoZyd dh pksjh Hkh Nqi tk, vkSj olUrlsuk dks mldh jRukoyh Hkh fey tk,] 
blfy, enfudk osQ foosd dh iz'kalk esa og dgrk Hkh gS &

		  	 e;kIrk egrh cqf¼HkZorheuqxPNrkA27 

	 enfudk tc 'kfoZyd osQ lkFk olUrlsuk osQ Hkou ls fonk ysrh gS ml n`'; dks ,d rjg 
ls enfudk dh vfUre fonkbZ osQ :i eas n'kkZ;k x;k gS D;ksafd 'kfoZyd ls fookgksijkUr og nklh 
ls o/w dk ntkZ izkIr dj ysrh gSA og iwtuh; gks tkrh gS vFkkZr~ vc og lkekftd fu;eksa ls ca/ 
xbZ gS vkSj ,sls esa o/w dk fiQj dHkh os';kx`g osQ vklikl Hkh HkVduk lgh ugha ekuk tkrk gSA

	 enfudk dh le>nkjh dk ifjp; rc Hkh u”kj vkrk gS tc 'kfoZyd dks vius fe=k vk;Zd 
dh lgk;rk osQ fy, chp jkLrs ls gh tkuk iM+rk gS o enfudk fodV ifjfLFkfr ;k /eZladV dks 
le>rs gq, 'kfoZyd osQ tkus osQ fu.kZ; dk lEeku ,d vkn'kZ ifrozrk ukjh dh rjg djrh gSA

	 olUrlsuk dh ekrk & olUrlsuk dh ekrk o`¼k gSA fonw"kd osQ o.kZu osQ vuqlkj o`¼k 
iwQyksa dh d<+kbZnkj pknj vks<+dj m¡Qps vklu ij fojkteku gSA bl rF; ls Kkr gksrk gS fd o`¼k 
dk LFkku os';kx`g esa dkiQh lEeku dk FkkA o`¼k dk fp=k.k ledkyhu lekt esa ikfjokfjd 
ftEesnkjh osQ egÙo dks n'kkZrk gS] blh dkj.k ek¡ gksus osQ ukrs mls olUrlsuk dh lqj{kk osQ fo"k; 
esa fpafrr n'kkZ;k x;k gSA blh dkj.k tc 'kdkj }kjk nl gtkj Lo.kZ eqnzkvksa osQ izyksHku osQ lkFk 
xkM+h Hksth xbZ] ftls olUrlsuk us badkj dj fn;k rks o`¼k us mls tcju 'kdkj osQ lkFk Hkstus dh 
ctk,] viuh iq=kh osQ fu.kZ; dks eku fy;kA 

	 o`¼k dks ;g Kkr gS fd olUrlsuk fu/Zu pk#nÙk ls izse djrh gSA pk#nÙk dh fu/Zurk osQ 
ckotwn Hkh o`¼k dk Lusg pk#nÙk osQ izfr mlosQ xq.kksa osQ dkj.k gS tks fd uoe vad ls Li"V gks 
tkrk gS] tc og pk#nÙk ij 'kdkj }kjk yxk;s x;s >wBs vkjksi dk leFkZu ugha djrh vkSj mldk 
i{k ysdj Lo;a dks mldh ^oknh* crk pk#nÙk dks >wBs bYtke ls fjgk djus dh ek¡x djrh gSA28 

	 oqQy feykdj dgk tk;s rks e`PNdfVde~ esa o`¼k osQ L=khRo dk fp=k.k ,d ekrk osQ :i 
esa vius drZO; dks iwjk djus dh oqQ'kyrk dks n'kkZrk gSA
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	 jnfudk & jnfudk pk#nÙk osQ ?kj lsfodk osQ :i esa dk;Z djrh gS vkSj eS=ks; dh izs;lh 
gSA jnfudk osQ L=khRo dk fof'k"V xq.k ;g gS fd u osQoy pk#nÙk dh lEiUurk osQ le; vfirq 
mlosQ fu/Zu gksus osQ ckn Hkh og mlosQ ?kj lsfodk osQ :i eas dk;Z djrh gS vkSj pk#nÙk osQ iq=k 
jksglsu ls Hkh mldk vikj Lusg gS vkSj jksglsu osQ ykyu&ikyu dk nkf;Ro mlh ij jgrk gSA 
'kdkj }kjk Hkzeo'k mls olUrlsuk le> dj fd;s x;s vieku dh ckr Hkh og pk#nÙk ls lk>k ugha 
djrh gSA D;ksafd mls Kkr gS fd blls pk#nÙk dks vf/d ihM+k gksxhA blfy, og eS=ks; ls dgrh 
gS & vTt feÙksv! jnf.kvk [kq vga latneqghA29  vFkkZr~ mldh viuh ok.kh ij fu;U=k.k gSA

	 lw=k/kj dh iRuh uVh & uVh dk fp=k.k ,d ifrozrk L=kh dk gS tks fu/Zu gksus osQ ckn 
Hkh vius ifr lw=k/kj dh t:jrksa dk [;ky j[krh gS vkSj ,d vkn'kZ iRuh gksus dk drZO; le>dj 
lw=k/kj osQ fy, ^vfHk:iifr* uke dk miokl j[krh gS rkfd ijyksd esa Hkh ifr osQ :i esa lw=kèkkj 
gh mls izkIr gksA30 

	 tc lw=k/kj dks irk pyrk gS fd uVh dks tw.kZo`¼ us ;g ozr crk;k gS] ;g lquus osQ ckn 
lw=k/kj ozQksf/r gks tw.kZo`¼ osQ ckjs esa vi'kCn dgrk gS] bl ij Hkh uVh lw=k/kj osQ iSjksa esa fxj 
tkrh gS osQoy ;g fo'okl fnyokus osQ fy, fd ;g ozr og vius ifr osQ fy, gh dj jgh gS 
fdlh ijiq#"k osQ fy, ughaA31  bl rF; ls Kkr gksrk gS fd uVh vius ifr osQ izfr oiQknkj rks 
gS foaQrq uVh dh v/huLFk Hkwfedk dks Hkh n'kkZrk gS] tgk¡ og vius futh thou esa [kqn dks izkFkfedrk 
ugha nsrh gS] fiQj Hkh ukVd esa uVh dk L=khRo fu"Bk] izse osQ xq.kksa dk izfrfuf/Ro djus dk gSA

	 psVh & ^psVh* olarlsuk dh nklh gS vkSj blh dkj.k ukVd esa psVh dh Hkwfedk ,d xkS.k 
ik=k dh gS gkykafd og ,d bZekunkj vkSj fo'okl;ksX; nklh gS tks olarlsuk osQ izfr fu"Bkoku~ gS 
vkSj vius drZO;ksa dks bZekunkjh ls fuHkkrh gSA ^N=k/kfj.kh* laHkor% psVh osQ fy, gh iz;qDr mikf/ 
gS] D;ksafd og ifjpkfjdk osQ :i esa lans'k ,d ls nwljs LFkku rd igq¡pkuk] ia[kk fgykuk vkfn 
dk;Z djrh gSA lkekftd n`f"V ls ns[kk tk, rks nklksa dh fLFkfr izk;% vPNh izrhr gksrh gS] muosQ 
'kks"k.k dk izek.k ukVd esa fn[kkbZ ugha nsrk gSA

	 fu"d"kZ osQ :i esa dgk tk ldrk gS fd e`PNdfVde~ esa 'kwnzd }kjk fL=k;ksa dk fp=k.k 
izxfr'khy vkSj l'kDr gS tks bl rF; ls voxr djokrk gS fd lekt esa ,d vksj os';kx`g esa 
jgus okyh fL=k;ksa (olUrlsuk] enfudk] olUrlsuk vkSj mldh ekrk) dk thou tgk¡ olarlsuk vkSj 
mldh ekrk o`¼k dks l{ke vkSj Lora=k fL=k;ksa osQ :i esa izLrqr djrk gS] ogha enfudk dk olarlsuk 
osQ v/huLFk gksus osQ ckotwn Hkh mlosQ vius futh thou osQ fu.kZ;ksa esa Lora=krk dks n'kkZrk gSA 
ogha nwljh vksj os';kx`g osQ ckgj fir`lÙkkRed <k¡ps esa jgus okyh fL=k;k¡] tSls jnfudk dks pk#nÙk 
osQ fu/Zu gksus osQ ckotwn Hkh lsfodk osQ :i esa dk;Z djus esa ijs'kkuh ugha gS] ;g jnfudk dh 
oiQknkjh vkSj vkRefu.kZ; dh l{kerk dks n'kkZrk gSA pk#nÙk dh iRuh /wrk vkSj lw=k/kj dh iRuh 
uVh dh fLFkfr ,d leku gS] nksuksa gh fu/Zu gSa vkSj muosQ fu.kZ; vDlj lkekftd vis{kkvksa vkSj 
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ledkyhu fir`lÙkkRed ekunaMksa ls izHkkfor gksrs gSa ftl dkj.k futh thou esa muosQ izfrfuf/Ro 
dh deh ij izdk'k iM+rk gSA bl izdkj e`PNdfVde~ fir`lÙkkRed lekt esa fL=k;ksa osQ lkeus vkus 
okyh pqukSfr;ksa vkSj lhekvksa dks n'kkZrk gS] lkFk gh bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa fL=k;ksa dh 
l{kerk ij Hkh izdk'k Mkyrk gSA

lUnHkZ&

1-	 ^lkfgR;niZ.kdkj rFkk n'k:iddkj us Hkh bls izdj.k gh ekuk gSA* e`PNdfVde~ dh Hkwfedk 
esa jek'kadj f=kikBh] i`- xxxi

2-	 ^HkosRizdj.ks o`Ùka ykSfdoaQ dfodfYire~A
	  Ük`Äõkjks¿Äõh uk;dLrq foizks¿ekR;ks¿Fkok of.ko~QAA
	 lkik;/eZdkekFkZijks /hjiz'kkUrd%A
	 ukf;dk oqQytk Dokfi os';k Dokfi };a Dofpr~AA
	 rsu HksnkL=k;LrL; r=k HksnLr`rh;d%A
	 fdro|wrdkjkfnfoVpsVdlaoqQy%AA* lkfgR;niZ.k ö-üüþ&üüö

3-	 e`PNdfVde~ dh Hkwfedk esa jek'kadj f=kikBh] i`- vii-xxiv
4-	 ^r=k ukf;dkfLrL=k% dU;k iquHkwZ os';k pAbfrAA* dkelw=k û-ÿ-ý
5-	 e`PNdfVd û-þü
6-	 ^ek/q;sZ.k p la;qDrk prq%"kf"VdykfUorkA
	 jktksipkjoqQ'kyk L=khnks"kS'p fooftZrkAA
	 fiz;oknh fiz;dFkk LiqQVk n{kk ftrJekA
	 ,fHkxqZ.kSLrq la;qDrk xf.kdk ifjdhfrZrkAA* ukV~;'kkL=k ýÿ-øü] øý
7-	 e`PNdfVde~] þ-ýû osQ ckn dk laokn (i`- ýúû)
8-	 e`PNdfVd ø-ýü] ýý
9-	 ^vgok oqQcsjHko.kifjPNsnks fÙkA* e`PNdfVd] þ-ýú osQ ckn dk laokn (i`- ýúö)
10-	 ^xf.kvknfjvkm .kfPpvafrA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk laokn (i`- üùü)
11-	 ^fofogjv.kifMc¼oaQp.klksok.klksfgnkvksA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk laokn (i`- üø÷)
12-	 ^tqofndjrkfMnk ty/jk fov xaHkhja .knafr eqnaxk] gh.kiq..kkvks fov xv.kknks rkjvkvks 

f.koMafr oaQlrkyvk] egqvjfo#va fov egqja oTtfn oalksA* e`PNdfVd] þ-ü÷ osQ ckn dk 
laokn (i`- üùü)

13-	 e`PNdfVd] þ-üø 
14-	 e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûüû)
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15-	 e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûüþ)
16-	 e`PNdfVd] þ-üþ
17-	 e`PNdfVd] nwljs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ûûù)
18-	 e`PNdfVd] ûú-ÿ÷ osQ ckn dk laokn (i`- ÷ýý)
19-	 e`PNdfVd] û-üý
20-	 r#.ktulgk;f'pUR;rka os'koklks fox.k; xf.kdk Roa ekxZtkrk yrsoA
	 ogfl fg /ugk;± i.;Hkwra 'kjhja leeqipj Hknzs! lqfiz;a okfiz;a okAA (e`PNdfVd] û-ýû)
21-	 e`PNdfVd] û-ýü osQ ckn dk laokn (i`- öÿ)
22-	 e`PNdfVd] û-ýú osQ ckn dk laokn (i`- öú)
23-	 e`PNdfVd] ø-þý
24-	 ^(olUrlsukeoxq.B~; pk#nÙka izfr)* e`PNdfVd] ûú-ÿø osQ ckn dk laokn (i`- ÷ýù)
25-	 e`PNdfVd] NBs vad dk izkjfEHkd laokn (i`- ýùû)
26-  	e`PNdfVd] þ-þ
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सारांश 

	 भारतीय नारी का इतिहास जितना ही उज्ज्वल है भारतीय पुरुष का उस संबंध में उतना ही कलुष 
और स्वार्थपरक है। सारे सामाजिक और राजनीतिक ऐश्वर्य समेत कर अपने लिए रखे और नारी को उसके 
चूल्हे की राख सौपी।  नारी मुक्ति आज भी करीब-करीब सारी दनुिया के नारी समाज का नारा है। इसका 
मतलब हुआ कि मानवता का आधा हिस्सा आज भी पराधीन है। हम महिला मुक्ति की बात करते हैं, किसानो ं
की मुक्ति की बात करते है, राष्ट्रों   की मुक्ति की बात करते हैं। राष्ट्रों   की मुक्ति से हमारा तात्पर्य उपनिवेषवादी 
शोषण से मुक्ति है। नारी मुक्ति का सवाल जब उठता है तो यह स्पष्ट है कि नारी पराधीन है। वर्तमान 
सामाजिक ढाँचा उसका ताना - बाना महिलाओ ंको अपने शिकंजे में कसा हुआ है। संसार के अधिकांश देशो ं
में स्त्रियाँ कमोबेश पुरुषो ंकी दास रही है। पुरुष की वैयक्तिक संपत्ति रही है। चाहे जिस रूप में जैसा चाहे वह 
उसका प्रयोग कर सकता है। स्त्री समाज की जड़ चेतना ने उसे शताब्दियो ंतक गुलाम की तरह जीवनयापन 
करने के लिए विवश किया, उसकी अपनी कोई इच्छा नही ंथी और थी तो उसे प्रकट नही ंकर सकती थी। 
वह भी मालिक के इशारे पर खरीदी और बेची जाती थी। हमारी पूरी सामाजिक व्यवस्था स्त्री को निरीह, 
दयनीय रूप में गढ़ती आई है। यहाँ पर फ्रांसीसी लेखक सिमोन द बोउआर के शब्द कितने महत्वपूर्ण है 
“औरत पैदा नही ंहोती बल्कि उसे बना दिया जाता है।” यह कथन कल भी सत्य था और आज भी सत्य 
है। 
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मुख्य शब्द– राष्ट्रीय आंदोलन, महिला शोषण, महात्मा गांधी, महिला सधुार 

प्रस्तावना–

	 मेरे सपनो ंके भारत में महात्मा गांधी जी लिखते है कि जिस रूढ़ि और कानून के बनाने में स्त्री का 
कोई हाथ नही ंथा और जिसके लिए सिर्फ  पुरुष ही जिम्मेदार है, उस कानून और रूढ़ि के जुल्मों ने स्त्री की 
अस्मिता को लगातार कुचला है। अहिसा की नीवं पर रचे गये जीवन की योजना में जितना और जैसा अधिकार 
पुरुष को अपने भविष्य की रचना का है, उतना वैसा ही अधिकार स्त्री को भी अपना भविष्य तय करने का 
है।1  स्त्रियो ंके अधिकारो ंके सवाल पर मैं किसी तरह का समझौता स्वीकार नही ंकर सकता। मेरी राय में उन 
पर ऐसा कोई कानून प्रतिबंध नही ंलगाया जाना चाहिए, जो पुरुषो ंपर न लगाया गया हो। पुत्रों और कन्याओ ं
में किसी तरह का भेद नही ंहोना चाहिए। उनके साथ पूरी समानता का व्यवहार होना चाहिए।2  

	कि सी भी सभ्यता व समाज की भावना को समझने के लिए, उसकी उपलब्धियो ंके सही आकलन 
के लिए तथा कमियो ंको जानने के लिए उस सभ्यता व समाज में स्त्रियो ंकी दशा एवं प्रस्थिति (हैसियत) का 
अध्ययन सर्वश्रेष्ठ उपाय है। भारत में स्त्रियो ंने सामाजिक जीवन में तथा इतिहास में महत्वपूर्ण भूमिका का 
निर्वाह किया है। उच्चकोटी की विद्वता से लेकर रणक्षेत्र में शौर्य प्रदर्शन तक, राष्ट् रीय गतिविधि के प्रत्येक क्षेत्र 
में उनकी समान भूमिका रही है। 

	 मोहनजोदड़ो ंऔर हड़प्पा की सैन्धव सभ्यता में उसका क्या स्थान था, क्या अनुभूति थी, क्या 
अधिकार थे, हमे नही ंपता। परंतु उनकी दशा दयनीय नही ंथी। इसका हमे कुछ आभास मिलता है। सिंधु 
सभ्यता में बड़े पैमाने पर मातृ मूर्ति मिली है। जिनमें से प्रमुख रूप से नतर्की की मूर्ति है। सिंधु सभ्यता में 
मातृ पूजा के सबूत मिलते हैं।3  

	 पुराणो ंतथा प्राचीन भारतीय इतिहास में इस बात के सुस्पष्ट प्रमाण उपलब्ध है कि समाज में स्त्रियो ं
को समुचित सम्मान प्राप्त था। ऋग्वेद में नारी, नर के अधिकारो ंके काफी निकट पहुँच जाती है। गृह-विधान 
सारा उसके हाथ में है। वह गृहस्वामिनी है। सारे दास-दासी, धन-चौपाए उसके अधीन है। पति के साथ 
साधिकार यज्ञानुष्ठानो ंमें भाग लेती हैं। वैदिक युग भारतीय इतिहास का गौरवमय काल है। प्रारम्भिक आर्य 
समाज पितृसत्तात्मक था किन्तु पारिवारिक कार्यो में माँ की भी उच्च स्थिति थी। तथा घरेलू विषयो ंमें उसकी 
सत्ता सर्वोपरि थी। आर्य जीवन के प्राय: समस्त क्षेत्रों में स्त्रियो ंके सहयोग के पक्षधर थे और उन्हें शारीरिक, 
बौद्धिक तथा नैतिक विकास की पूर्ण स्वतन्त्रता थी। धर्म कृत्यों  मे स्त्रियो-ं पुरुषो ंका समान रूप से भाग लेने 
का अधिकार था। उन्हें धार्मिक कार्यों में बाधा नही ंमाना जाता था और धर्म की दृष्टि में वें पुरुषो ंके समकक्ष 
थी। किन्तु कुछ विद्वानो ं के अनुसार पूर्व-वैदिक काल में स्त्रियो ं को अवश्य यह स्वतन्त्रता प्राप्त थी जो 
जनजातियो ंमें दिखती थी; किन्तु साहित्यिक साक्ष्य और वैदिक एवं वैदिक पाश्चात्य – मनीषियो ंकी स्त्रियो ंसे 
संबन्धित उक्तियो ंमें द्धेध वृति दिखती है। परंतु इस घोषणा में ही पतन का बीज निहित है, जो उत्तर काल में 
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भारतीय नारी के लिए अभिशाप बन गया। ऋग्वेद  काल के बहुत पूर्व में नर ने मातृसत्ता की व्यवस्था के 
स्थान पर पितृसत्ता की व्यवस्था की सीमाएँ बाँधी और अन्य जनो ंकी नारियो ंको जीत कर अपने समाज में 
उनकी संख्या बहुत कम कर दी, तो उनकी अवमानना के आधार बन गए।  

	 भारतीय समाज ई.पू. 300 के लगभग से लेकर ईस्वी के प्रारम्भ तक कठोर सामाजिक परिवर्तन 
हुए। जिसके फलस्वरूप स्त्रियो ंकी स्वतन्त्रता में भारी कमी आती दिखती है। स्त्रियो ंकी प्रस्थिति में गिरावट 
आई। अनेक धार्मिक जंजीरो ंमें उसे जकड़ दिया गया। वह अधिकाधिक पर-निर्भर या पराश्रित होती गयी, 
और सामाजिक दृष्टि से इतनी पराधीन हो गयी कि, सामाजिक रूप से उन्हें ‘द्वितीय श्रेणी का मानक’ कहा जा 
सकता है।4

	 प्रकृति  और मनुष्य का आपस में जो रिश्ता रहा है, वही रिश्ता स्त्रियो ंका पुरुषो ंसे रहा है। जिस 
प्रकार प्रकृति  मनुष्य को सम्पूर्ण विकास के लिए सक्षम बनाती है उसी प्रकार स्त्रियाँ भी हमेशा ही पुरुष को 
संपूर्ण बनाती आई है। लेकिन सदियो ंसे स्त्रियाँ उपेक्षा, दमन और शोषण का शिकार रही हैं। सभ्यता के 
प्रारम्भिक चरण में, जब मातृसत्तात्मक समाज था तब स्त्रियाँ शक्तिशाली थी,ं लेकिन धीरे-धीरे जब पितृसत्तात्मक 
समाज अस्तित्व में आया तो पुरुषो ंका समाज पर प्रभुत्व और स्त्रियाँ अधीनता की स्थिति में आ गई। पूरे संसार 
में स्त्रियो ंकी लगभग यही ंस्थिति रही। 

	 भारत में पितृसत्तात्मक व्यवस्था ने स्त्रियो ं को अशिक्षा के अंधेरे में रखा और उन्हें भोग तथा 
संतानोत्पति का साधन मात्र माना। सती प्रथा, बाल विवाह, विधवा पुनर्विवाह-निषेध, कन्या वध, बहुपत्नी 
–प्रथा, दहेज तथा पर्दा प्रथा जैसे कुरीतियो ंसे शोषित थी। शोषण की इन स्थितियो ंके रहते स्त्रियो ंका पुरुष 
के साथ कदम-से- कदम मिलाकर चल पाना एक दीवास्वप्न था। भारत में महिला आंदोलन को न सिर्फ  इन 
कुरीतियो ंसे जूझना था, बल्कि स्त्रियो ंकी एक एक स्वायत्त सत्ता भी स्थापित करनी थी। यह एक लंबी प्रक्रिया 
थी, जिसमें समय के साथ-साथ अनेक मोड़ आए, और उपलब्धियो ंके अनेक अध्याय लिखे गए।

	 ‘महिला आंदोलनो’ं से आशय मुख्यत: उन सभी महिला संगठनो ंऔर समूहो ंसे है जो पितृसत्तात्मक 
व्यवस्था के विरुद्ध और स्त्रियो ंके लिए समानता और न्याय की लड़ाई लड़ते हैं।5  

	 भारत में महिला आंदोलन, महिलाओ ंकी स्थिति, उनकी संघर्ष यात्रा और अनेक प्रयासो ंका चित्रण 
स्वरूप है। लंबे समय से चले महिला आंदोलन को भारत के इतिहास से जोड़कर देखा जा सकता है। भारत 
में महिला आंदोलन को समझने के लिए उसे भारत की ही परिस्थितियो ंऔर संदर्भों में व्याख्यायित किया 
जाना चाहिए। भारतीय संस्कृति  में6 नारी का दर्जा बहुत ऊँचा है। परंतु जैसे- जैसे हम वैदिक काल से मध्य 
और आधुनिक काल की तरफ जाते हैं। वैसे- वैसे हम भारत में निम्न होती महिलाओ ंकी स्थिति को देखते हैं। 
हमारे भारतीय समाज में महिलाओ ंकी ऐसी स्थिति के लिए सामाजिक प्रतिमान एवं सांस्कृति क आदर्श की 
जटिल संरचना उत्तरदायी रही है। 19 वी ंशताब्दी के आरंभ से ही महिलाओ ंकी परिस्थितियो ंऔर समस्याओ ं
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ने समाज सुधारको ंका ध्यान अपनी ओर आकर्षित करना शुरू कर दिया। पितृसत्तात्मक समाज, धार्मिक और 
सामाजिक परम्पराओ ंके कारण महिलाओ ंके साथ अन्यायपूर्ण व्यवहार होता रहा है। ऐसी स्थिति में महिलाओ ं
के विरुद्ध हो रहे अन्याय के विरोध में आवाज उठाने के लिए कुछ पुरुष समाज सुधारवादी सामने आए और 
उन्होंने महिलाओ ंकी स्थिति सुधारने का बीड़ा उठाया। भारत में महिलाओ ंके आंदोलन को हम दो दृष्टिकोण 
से व्याख्यायित कर सकते हैं- 

	 प्रथम दृष्टिकोण के अधीन महिला आंदोलन में पुरुषो ंका योगदान, कुछ महिलाओ ंका योगदान, 
उपनिवेषवाद एवं राष्ट् रीय आंदोलन में महिलाओ ंकी सक्रियता, गाँधी और भारतीय महिलाएं, विभिन्न समाजो ं
जैसे ब्रह्मसमाज, आर्य समाज का योगदान, भारत के स्वतन्त्रता संघर्ष में विदेशी महिलाओ ंके योगदान को 
सम्मिलित करते हैं। द्वितीय दृष्टिकोण के अधीन स्वतन्त्रता आंदोलन प्राप्ति के बाद तेभागा, तेलंगाना, मूल्यवृद्धि 
के खिलाफ, बोधगया में आंदोलन, चिपको आंदोलन, सती प्रथा के खिलाफ बहस, महिला उत्पीड़न के 
खिलाफ आंदोलन, दहेज प्रथा के खिलाफ संघर्ष, महिला आरक्षण संघर्ष, नर्मदा आंदोलन, शाह बानो केस 
प्रमुख रहे है।7  

	 विभिन्न विद्वानो ंने महिलाओ ंके आंदोलन को अपने सैद्धांतिक परिप्रेक्ष्य के अनुसार अलग-अलग ढंग 
से वर्गीकरण किया है। नीरा देसाई ने कहा है कि महिलावादी आंदोलन8 स्त्रियो ंकी मुक्ति और समानता के 
साक्षा लक्ष्य को प्राप्त करने के संगठित प्रयास हैं और ये स्त्रियो ंके जीवन को प्रभावित करने वाले महत्वपूर्ण 
मुद्दों के प्रति संवेदनशीलता की अपेक्षा करते हैं। लक्ष्य की ओर बढ़ने की संबंध कारवाई के लिए, विभिन्न 
इकाइयो ंके बीच किसी प्रकार का जोड़ने वाला वैचारिक सूत्र होना जरूरी है’ वैचारिक मानक के आधार पर 
गेल ओमवेल ने महिला आंदोलन को दो प्रकारो ंमें विभाजित किया है- (1) महिलाओ ंके समानता आंदोलन, 
और (2) महिला मुक्ति आंदोलन। पहले प्रकार को आंदोलन आर्थिक, राजनीतिक तथा पारिवारिक संरचना 
को प्रत्यक्ष रूप में चुनौती न देने वाला हो सकता हैं, अपितु इनका लक्ष्य इन संरचनाओ ंमें बराबरी का स्थान 
प्राप्त करना और सामंतवादी पितृसत्तात्मक के सर्वाधिक स्पष्ट अवशेषो ंको समाप्त करना होता है, इसके विपरीत 
स्त्रियो ंके मुक्ति आंदोलन प्रत्यक्ष रूप में लैंगिक श्रम विभाजन को ही चुनौती देने वाले होते हैं। 

	 जना एवेरिट्ट ने महिलावाद को दो प्रकार की भिन्न विचारधाराओ ंके आधार पर महिला आंदोलन को 
विभाजित किया है। ये हैं- (1) निगमित महिलावाद जो स्त्रियो ंके लिए राजनीति में बृहद भूमिका का दावा 
इस आधार पर करता है कि स्त्रियो ंके रूप में उनका विशिष्ट योगदान है; और (2) उदारवादी महिलावाद जो 
यह दावा करता है कि पुरुषो ंके अधिकारो ंको स्त्रियो ंतक विस्तार इस आधार पर किया जाना चाहिये क्योंकि 
स्त्रियाँ पुरुषो ंके बराबर हैं, अत: उनके समान अधिकार होने चाहिए। कल्पना शाह ने महिला आंदोलन को 
तीन श्रेणियो ंमें विभाजित किया है। उनका यह विभाजन वर्तमान समाज में स्त्रियो ंकी गैर- बराबरी की 
स्थितियो ंका स्पष्टीकरण करने और उन्हें अधीनता से मुक्ति दिलवाने के तरीको ंपर आधारित है। ये श्रेणियाँ 
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हैं- (1) नरम स्त्रियो ंके अधिकारो ंकी स्थिति; (2) उग्र महिलावाद ; (3) समाजवादी महिलावाद है।9       

	 संसार के अधिकांश देशो ंमें स्त्रियाँ कमोबेश पुरुषो ंकी दास रही है। पुरुष की वैयक्तिक संपति रही 
हैं। चाहे जिस रूप में जैसा चाहे वह उसका प्रयोग कर सकता है। स्त्री समाज की जड़ चेतना ने उसे शताब्दियो ं
तक गुलाम की तरह जीवनयापन करने के लिए विवश किया। उसकी अपनी कोई इच्छा नही ंथी और भी तो 
उसे प्रकट नही ंकर सकती थी। वह भी मालिक के इशारे पर खरीदी और बेची जाती थी। हमारी पूरी 
सामाजिक व्यवस्था स्त्री को निरीह, दयनीय रूप में गढ़ती आई है। यहाँ पर फ्रांसीसी लेखक सिमोन द बोउआर 
के शब्द कितने महत्वपूर्ण है “औरत पैदा नही ंहोती बल्कि उसे बना दिया जाता है।” यह कथन कल भी सत्य 
था और आज भी सत्य है। 

	 पूरी की पूरी सामंतवादी व्यवस्था ने सभी स्त्रियो ंके साथ बेहद अन्याय किया, उसके साथ जुल्म किये 
हैं। उसे ईश्वर द्वारा गढ़ी हुई कृति  माना ही नही।ं ऐसा लगा कि ईश्वर ने केवल पुरुषो ंको ही जन्म दिया है। 
सम्पूर्ण समाज के चीजो ंपर उसका ही एकाधिकार है। प्रसिद्ध साहित्यकार राजेन्द्र यादव सामंती समाज का 
विश्लेषण करते हुए लिखते हैं-

	 “कृषि  आधारित सामंती व्यवस्था किसी भी तरह की ‘मोबिलिटी’ की अनुमति नही ं देती। वहाँ 
मालिक और श्रमिक दोनो ंस्थायी होते है जो जहां है वही ंरहकर उसे अपने धर्म यानि कर्तव्य का पालन करना 
है.... इस ढाँचे में स्त्री ही अपेक्षाकृत अधिक मोबाइल10 है। वह वस्तु की तरह अनेक समाजो,ं स्थानो,ं धर्मों 
और परिवार में लाई, ले जाती रही- अक्सर स्वेछा से नही,ं मालिको ंकी हैसियत के हिसाब से.... यहाँ तक 
कि उनकी अपनी देह और जिदगी के फैसले भी मालिक ही लेते हैं।” लेकिन यह भी सत्य है कि स्त्री का 
आरंभिक युग में और विषेशरूप से मातृसत्तात्मक समाज में स्थिति सुदृढ़ थी। वह परिवार की मुखिया थी। 

	 स्त्री समाज की यातनाये, अत्याचार, दखुी, पीड़ित, जिदगी के विरोध में वे अंदर ही अंदर सुलग रही 
थी। ज्वालामुखी एक दिन में फूटता और फटता नही।ं इसी प्रकार वर्षों लगते है किसी आंदोलन के जन्म लेने 
में। रामधारी सिंह दिनकर कहते है कि “ विद्रोह बगावत या क्रांति कोई ऐसी चीज नही ंहोती है जिसका 
विस्फोट अचानक होता हो। मुख्य तथ्य यह है कि समाज में नारी की निम्न स्थिति –यह लैंगिक विभेद कारण 
है। इसीलिए महिलाएं आवाज बुलंद की है कि उनके सामाजिक, आर्थिक,राजनीतिक तथा सांस्कृति क 
व्यवस्था में बदलाव लाना आवश्यक है। इस प्रकार के बदलाव की गूं ज स्त्री आंदोलन की पृष्ठभूमि में सदैव 
उपस्थित रही।11   

	 महिला आंदोलन की पृष्ठभूमि के संदर्भ में यह बात जरूर ध्यान में रखनी चाहिए कि भारतीय 
सामाजिक संरचना, उपनिवेषवाद, और उपनिवेषवाद विरोधी संघर्ष आदि के कारण भारतीय महिला आंदोलन 
पश्चिम के ‘नारीवाद’ से कुछ मामलो ंमें भिन्न है। ऐतिहासिक कारणो ंसे भारत का महिला आंदोलन उस कदर 
पुरुष विरोधी नही ंहै जैसा कि पश्चिम में देखने को मिलता है। राष्ट् रीय आंदोलन की लोकतांत्रिक विरासत के 
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कारण भारतीय राज्य ने कम से कम सैद्धांतिक स्तर पर महिलाओ ंसे कोई भेद-भाव नही ंकिया है। नागरिक 
के रूप में उनके अधिकार पुरुषो ंके समान ही माने गए। यहां यह जानकारी देना आवश्यक है कि पश्चिम में 
महिलाओ ंको मताधिकार का अधिकार लंबे संघर्ष के बाद मिला जबकि भारत में आजादी के बाद ही भारतीय 
महिलाओ ंको मताधिकार का अधिकार मिला गया। भारत के महिला आंदोलन में 19वी ंशताब्दी के सामाजिक 
सुधार आंदोलनो ंऔर राष्ट् रीय आंदोलन की अनु गूं जे हैं। 

	 19वी ंशताब्दी से ही स्त्रियो ंमें सामाजिक जागृति के साथ ही राजनीतिक चेतना के लक्षण भी दिखने 
लगे जिससे स्त्रियो ंके दृष्टिकोण में धीरे-धीरे महत्वपूर्ण बदलाव नजर आने लगे। सार्वजनिक कार्यकलापो ंमें 
भागीदारी से स्त्रियो ंमें आत्मविश्वास व आत्मसम्मान की भावना में वृद्धि हुई और उनकी प्रवृतियो ंमें बदलाव 
आया। स्वतन्त्रता संग्राम ने इस परिवर्तन में प्रमुख भूमिका निभायी। प्रारम्भ में स्त्रियो ंमें भी राजनीतिक जागृति 
नगरो ंतक और बड़े अंशो ंमें, मध्यमवर्गीय परिवारो ंतक सीमित थी। कृषक, श्रमिक, बागान मजदरू, शिक्षित 
–अशिक्षित स्त्रियाँ इसमें शामिल होती गयी। स्त्रियाँ स्वतन्त्रता संग्राम में गाँधी जी के अलौकिक व्यक्तित्व से 
आकृष्ट  हुई। स्वतन्त्रता संग्राम में महिलाएं पुरुषो ंके साथ कंधे से कंधा मिलाकर संघर्ष में शामिल होकर 
उन्होंने समानता का नैतिक अधिकार अर्जित किया।         

	 राष्ट् रीय आंदोलन में महिलाओ ंकी सक्रिय भागीदारी रही। उन्होंने पहली बार घर की चौखट से बाहर 
निकलकर आंदोलन का हिस्सा बनी।12 राष्ट् रीय आंदोलन में स्त्रियो ंने खुलकर भाग लिया। राष्ट् रीय मुद्दों के 
साथ-साथ स्त्रियो ंसे संबंधित मुद्दे भी इस दौरान उठाए गए। 1857 में दिल्ली की सड़को ंपर संवेरा अभी उतर 
ही रहा था, ज़िंदगी की हलचल अभी शुरू भी नही ंहुई थी, पूरे देश में क्रांति की गूं ज सुनाई देने लगी। इस 
महान क्रांति में देश की महिलाओ ंने अपनी जान को न्योछावर कर दिया। वीरांगना रानी लक्ष्मीबाई को कोई 
कैसे कोई भूल सकता है। जिन्होंने अंतिम सांस तक अंग्रेजो ंको लोहे के चने चबवा दिये।  एक ओर जहां 
रानी लक्ष्मीरानी बाई अंग्रेजो ंके छक्के  छुड़ा रही थी तो वही ंदसूरी ओर लखनऊ में बेगम हज़रत महल अंग्रेज़ो 
से लोहा ले रही थी। होमरूल आंदोलन के समय एनी बेसेंट ने महिलाओ ंको राष्ट् रीय आंदोलन में सम्मलित 
करने का प्रयास किया। होमरूल आंदोलन में महिलाओ ंकी भागीदारी से महिलाओ ंके अंदर अपने अधिकारो ं
के लिए उमंग का संचार हुआ। लेकिन राष्ट् रीय राजनीति में महात्मा गांधी जी के आगमन से राष्ट् रीय आंदोलन 
में भारतीय महिलाओ ंकी भागीदारी बड़े पैमाने पर होने लगी। चंपारण, अहमदाबाद और खेड़ा आंदोलन में 
महिलाओ ंने भाग लिया। अहमदाबाद में अनसुईया बेन इस आंदोलन में गांधी जी के साथ थी। असहयोग 
आंदोलन, सविनय अवज्ञा आंदोलन, भारत छोड़ो आंदोलन में महिलाओ ंकी भागीदारी प्रत्यक्ष रूप रही। 

1917 में स्त्रियो ंने सरोजनी नायडू के नेतृत्व में विमेन्स इंडियन एशोसिएशन के तत्वाधान में सर्वप्रथम पुरुषो ं
के समान मताधिकार की मांग की। लेकिन 1919 के  कानून में स्त्रियो ंको कें द्रीय सभा में मताधिकार का 
अधिकार नही ंदिया गया। प्रादेशिक सभा में आंशिक रूप से मताधिकार का अधिकार दिया गया था। कांग्रेस 
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ने 1928 में लिग समानता तथा वयस्क मताधिकार के सिद्धांत को मान लिया। 1931 में, कराची कांग्रेस में 
कानून की नजर में सभी धर्मों, जातियो ंतथा लिगो ंकी समानता के  सिद्धांत को मान लिया गया। 

	 19वी ंसदी की सुधारवादी परंपरा को जारी रखते हुये उच्च तथा मध्यमवर्गीय स्त्रियो ंकी सामाजिक 
स्थिति में बदलाव लाने के लिए ऑल इंडिया वीमेन्स कान्फ्रें स ने पाया कि पर्दा और बाल विवाह प्रथा स्त्री 
शिक्षा के प्रचार प्रसार में एक अहम रुकावट है। इन बुराइयो ंसे पार पाने के लिए ऑल इंडिया एंजुकेशनल 
कांफ्रे स का चरित्र बदल दिया गया। चरित्र के साथ-साथ नाम भी ऑल इंडिया वीमेन्स कांफ्रे स रख दिया गया। 
अब इसका उद्देश्य स्त्री शिक्षा के रास्ते में आने वाली सारी रुकावटो ंको दरू करना हो गया।13   

	 स्वराज के लिए संघर्ष में आम स्त्री की भागीदारी सुनिश्चित करने का काम गांधी जी ने किया। स्त्रियो ं
के दमन, शोषण तथा दोयम दर्जे को मान्यता देने वाली रूढ़ियो ंकी धार्मिक सत्ता पर भी गांधी जी ने प्रश्नचिन्ह 
लगाए। विवाह में लड़की के सहमति को आवश्यक माना। गाँधी ने स्त्री को माँ तथा गृहणी की भूमिका के 
साथ-साथ उसके इंसानी अस्तित्व के विकास के लिए समान अवसर प्रदान करने पर जोर दिया। स्त्री के लिए 
सीमित कार्यक्रम का एक मुख्य कारण राष्ट् रीय आंदोलन का पितृसत्तात्मक चरित्र है। समाज, परिवार से अलग 
भी स्त्री स्वतंत्र व्यक्तित्व, उसका इंसानी अस्तित्व, उस समय के नेताओ ंको मान्य नही ंथा। गाँधी जी इसकी 
बात तो करते थे। साथ स्त्री की माँ –गृहणी की भूमिका तथा स्त्रीजन्य गुण- त्याग –बलिदान आदि की दहुाई 
भी देते थे। उनके द्वारा चलाए गए सत्याग्रह आंदोलन में तो इन्ही गुणो ंकी आंदोलंकारियो ंसे अपेक्षा की जाती 
थी। इसी प्रकार सरोजनी नायडू और बेगम शाह नवाज ने भी स्त्रियो ंकी पारंपरिक भूमिका को ही सर्वोच्च 
प्राथमिकता माना। राष्ट् रीय आंदोलन में सक्रिय महिलाएं भी आम महिला की तरह पारिवारिक जिम्मेदारी अपनी 
निजी जिम्मेदारी समझ रही थी।14

	 लगभग सभी प्रकार के महिला आंदोलनो ंमें स्त्री अधिकारो ं से जुड़े मामले को उठाया गया है। 
उनकी मांग रही है कि स्त्री अधिकारो ंको मानव-अधिकारो ंकी सामान्य श्रेणी के रूप  में मान्यता दी जाए। 
अवसर की समानता, लिग के आधार पर भेद-भाव की समाप्ती, सामान कार्य के लिए समान वेतन आदि 
महिला आंदोलन के परंपरागत मुद्दे रहे हैं। इधर के वर्षों में महिला आंदोलन के लिए महिलाओ ंके खिलाफ 
हिसा का मुद्दा सर्वाधिक मुद्दे के रूप में उभरा है। महिलाओ ंके प्रति बढ़ती हिसा हमारे समाज का शर्मनाक 
पहलू है। जो बताता है कि हमारा समाज आज भी सामंती सोच से बाहर निकल नही ंपाया है। महिलाओ ंके 
खिलाफ हिसा के कई प्रकार हैं- इनमें दहेज हत्या, भ्रूण हत्या, बाल विवाह, बलात्कार, कार्य स्थल पर यौन 
उत्पीड़न, महिलाओ ंकी खरीद-फरोख्त, छेड़-छाड़ आदि अनेक प्रकार की हिसा शामिल है। इस तरह के कार्यों 
के प्रति आज विरोध काफी मुखर रूप ले चुका है। महिला संगठनो को कई मामलो ंमें सफलता भी मिली है। 
घरेलू हिसा अधिनियम लागू होना इस दिशा में एक बड़ी उपलब्धि है। इसी प्रकार कार्य स्थल पर यौन उत्पीड़न 
रोकने के लिए कई तरह के उपाय किए गए है। लेकिन वर्तमान में अभी महिलाओ ंकी स्थिति संतोषजनक 
नही ंहै।15   
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	पि छले दो दशको ंमें देश की अर्थव्यवस्था और समाज में कई बदलाव देखने को मिले है। इन 
बदलावो ंके परिणामस्वरूप विशेष रूप से महिलाओ ंका एक नवीन मध्यम वर्ग अस्तित्व में आया है। इस 
नवीन महिला वर्ग को हम  पारंपरिक मध्यमवर्गीय महिलाओ ंसे अलग रूपो ंमें पहचान सकते है। इसमें इनकी 
आर्थिक ताकत, सामाजिक पहचान, हैसियत का अहसास और नई जीवनशैली का प्रमुख योगदान है। 
महिलाओ ंका यह नया मध्यमवर्ग शिक्षित, पेशेवर और कारोबारी महिलाओ ंका है, जो स्वतंत्रता और 
अधिकारो ं के राजनीतिक और सामाजिक मूल्य से अच्छी तरह परिचित है। यह नवीन महिला मध्यवर्ग 
सामाजिक परिवर्तन में भी किसी न किसी रूप में अपनी भूमिका निभा रही हैं। पिछले दो दसक भूमंडलीकरण 
और आर्थिक उदारीकरण के दसक रहे, जिसे नव उदारवाद के दौर के रूप में भी व्यापक पहचान मिली है।16   
भूमंडलीकरण से नए-नए आर्थिक क्षेत्रों का निर्माण और सेवा क्षेत्र का अभूतपूर्व विस्तार हुआ। साथ ही, 
सामाजिक क्षेत्र के भी कई आयामो ं का विस्तार हुआ है। पेशेवर महिलाओ ं के साथ ही ऐसे कारोबारी 
महिलाओ ंका बड़ा वर्ग सामने आया है जो दसूरो ंको रोजगार दे रही हैं। मीडिया, खेल, माडलिग, फैशन 
डिजायनिग, सिनेमा, बैकिग, समाज सेवा, राजनीति आदि अनेक क्षेत्र में महिलाओ ं ने अपनी मजबूत 
उपस्थिती दर्ज कराई है और अपनी अलग पहचान बनाई है। 

	 नवीन महिला मध्य वर्ग में शामिल तथा अलग-अलग क्षेत्रों में उपलब्धियाँ हासिल कर रही हैं। 
महिलाएं आज भारतीय महिला आंदोलन का अप्रत्यक्ष अंग भी है। नागरिक समाज द्वारा उठाए जाने वाले 
मुद्दों को ये और अधिक सक्षम तरीके से लोगो ंतक पहुंचा पा रही हैं।17   

निष्कर्ष– 

	 भारत में महिला आंदोलन ने जागृति और सक्रियता के संदेश को फैलाया। स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद 
से लेकर आज तक महिलाओ ंकी स्थिति में एक नए स्तर पर परिवर्तन और बदलाव देखा जा सकता है। जिसमें 
महिलाओ ंने खुद आगे बढ़कर अहम भूमिका निभाई। इस प्रकार महिलाओ ंके संदर्भ के मुद्दे, आंदोलन, उनके 
अधिकार अब नजरंदाज नही ंकर सकते, आगे आने वाले समय में महिलाएं पूरे सम्मान और गरिमा की 
अधिकारी हैं। लेकिन इसके बावजूद आज भी भारतीय महिलाएं वैधानिक परिवर्तनो ं या संविधान प्रदत्त 
अधिकारो ंसे असंख्य स्त्रियाँ लाभान्वित नही ंहो सकी है। जिसका कारण उनमें चेतना का अभाव तथा परिवार 
व समुदाय की ओर से वांछित सहयोग प्राप्त न होना है। स्त्रियो ंकी आर्थिक स्थिति तो सुधरी है। किन्तु अभी 
सामाजिक बंधनो ंसे मुक्त नही ंहो पायी है। सामाजिक बंधनो ंसे मुक्त होना बाकी है। इसके लिए महिलाओ ं
को अभी एक लंबा रास्ता तय करना है। महिला आंदोलन के साथ-साथ सरकार भी महिलाओ ंके संदर्भ में 
प्रगतिशीलता के पथ पर आगे बढ़ रही है। सरकार भी महिलाओ ंकी  स्थिति में सुधार के लिए कटिबद्ध है। 
यदि समय के साथ पितृसत्तात्मक प्रभुत्व को बनाए रखने वाली इकाइयो,ं यथा परिवार और समाज के स्तर पर 
सरकारी प्रयासो ंसे कुछ सकारत्मक परिवर्तन हो जाए तो महिलाओ ंके लिए जेंडर समानता और विकास दोनो ं
के द्वार खुल जाएंगे।  
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ABSTRACT
	 Education of the parents plays a significant role in the upbringing of a child. 
They are the first teacher of a child. Children learn their language, culture, values and 
develop their thought process through their parents. They play a vast role in a child’s 
academic growth than a teacher because the child spends most of its time with its 
parents. Education of parents also affects the education of children and their academic 
growth. But in some developing countries like India, women and girls are often denied 
an opportunity for education. This is mainly due to the patriarchal system, traditions 
and culture which hinder the girls’ strength and intelligence in the educational process. 
Girls are expected to take up the roles of wives and mothers after marriage, so most of 
the parents socialize girls to meet their expected roles only. But an educated mother is 
a better mother because she can educate the whole family and educates the child in all 
aspects. This paper is an attempt to analyze the Inter-generational Educational Mobility 
of Scheduled Caste Women in Urban and Rural Areas of Mansa District of Punjab.
Key Words: Education, Scheduled Caste, Socialization, Inter-Generational Mobility 

Introduction

	 Education plays an important role for all round development of an individual 
whether it is a boy or girl. It is a powerful instrument which helps an individual in 
raising one’s standard of living and helps one to develop his/her overall personality in 
general and that of women in particular, which leads to upward vertical mobility. But in 
some developing countries like India, women and girls are often denied an opportunity 
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for education. This is mainly due to the patriarchal system, traditions and culture which 
hinder the girls’ strength and intelligence in the educational process. Girls are expected 
to take up the roles of wives and mothers after marriage, so most of the parents socialize 
girls to fulfil expected roles only. According to them, school is not the best place for 
them to learn to carry out their effective roles, home is the best place for girls for such 
learning to perform the roles assigned to them as rather wives and mothers. In such 
societies, women are considered inferior to men and their educational mobility is very 
less. People have a belief if girls should be taught to read or right, then their  husbands 
will die soon and girls lead widowhood for their whole life. So people believed that a 
girl should not attain education for the long life of her husbands. She should pray for 
her husband’s long life rather than causing death by getting education.
	 Dr. B.R. Ambedkar who framed the Constitution of India has noted the wider 
gap between different castes due to education, helped these educational backward castes 
by providing them special provision in education so that they could catch up with rest 
of the society. This backwardness was also seen in the case of women. Social reformers 
such as Raja Ram Mohan Ray and Ishwar Chandra Vidyasagar, Jyotirao Phule, Maharshi 
Karve and Savitribai Phule raised a voice in favour of women’s education. Christian 
Missionaries and some learned people made efforts in this direction. 

Objectives of the Study 
1.	 To access the educational mobility among two generations of scheduled caste 

women and their linkages to social mobility.
2.	 To determine the mobility among two generation of scheduled caste women in the 

terms of educational attainment.
Methodology
	 The present study was conducted in the urban and rural areas of Mansa district 
of Punjab (which comes under Malwa region). According to the 2011 Census, the total 
literacy rate of Mansa district was 61.83% which is less than average literacy rate 
75.84% of Punjab. Gender wise, male literacy rate was 67.31% and female literacy 
rate stood at 55.68 %.Whereas, the average literacy rate of scheduled caste population 
was 33.63%. In which, male literacy rate was 33.35% and female literacy rate stood 
at 33.95%.So, for the study Mansa district was purposively selected. For the study 
quantitative data was collected by taking the interview of 150 respondents; (75 from 
rural and 75 from Urban) areas each .During sampling process, at the first stage, universe 
was divided into rural and urban population using Stratified Sampling Method. Further, 
for selection of respondents Snow ball technique in rural areas was used and from 
urban areas respondents were selected randomly.
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EDUCATIONAL QUALIFICATION OF RESPONDENT AND RESPONDENT’S 
MOTHER’S 
	 Education of the parents plays an important role in the upbringing of a child. 
Children learn their language, culture, values and develop their thought process through 
their parents. Parents socialize children on how to behave and live in society. Those 
parents who attained higher education have more understanding and positive attitude 
towards child education than those parents who are less educated. It was also noted that 
the scheduled caste people who were living near the periphery of the cities were more 
educated than those who lived in the village due to better educational opportunities. 
Table No. 1 and Table No. 2 provide the information about the level of education 
attainment of respondents and respondents’ mothers. Education wise distribution of 
respondents of Mansa has been presented in table 1.

TABLE NO. 1 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASIS OF THEIR 

EDUCATIONAL QUALIFICATION

Levels of 
Education

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
10th 3 4.0% 3 4.0% 6 4.0%
12th 20 26.7% 45 60.0% 65 43.3%
Graduate 31 41.3% 15 20.0% 46 30.7%
Postgraduate 6 8.0% 8 10.7% 14 9.3%
M.Phil. 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
PhD 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
B.Ed. 13 17.3% 4 5.3% 17 11.3%
PGDCA 2 2.7% 0 0.0% 2 1.3%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

	 The data shows that in the Mansa district, 41 percent of the respondents from 
urban areas have done Graduation, while more than half of the respondents studied 
till 12th, followed by graduation (one-fifth) in rural areas and 10.7% had done Post 
Graduation. It is also important to note that in the rural areas of Mansa district at the 
graduation level and higher, the proportion of respondents started declining. The above 
analysis shows that the educational attainment of urban respondents is better than the 
rural respondents, which is due to the fact that urban respondents are taking advantage 
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of educational facilities provided by the government for their educational mobility and 
upliftment and the other additional advantage is that they have better access to schools, 
colleges and universities, that is why they show better educational mobility with regard 
to rural respondents. 

TABLE NO.2
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASIS OF THEIR MOTHERS 

EDUCATIONAL ATTAINMENT

Mothers 
Educational 
Attainment

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Illiterate 42 56% 64 85.35% 106 70.66%
Primary 12 16% 6 8% 18 12%
Middle 9 12% 4 5.35% 13 8.67%
10th 7 9.4% 1 1.3% 8 5.35%
10 +2                       4 5.3% 0 0.0% 5 2.66%
Graduation 1 1.3% 0 0.0% 1 0.66%
Post-
Graduation 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

Any other 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

	 The data shows that in the urban area of Mansa district, majority of the 
respondents’ mothers (56%) were illiterate and in rural area large majority, i.e., 85% 
were illiterate, 16% mothers were educated up to primary level, 12% of them were 
educated up to middle level. 

INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL MOBILITY 

	 In inter-generational educational mobility, the educational mobility of two 
generations i.e. between mother and respondent has been explained. While comparing 
table no 1 (educational qualification of respondents) with table no 2 (educational 
qualification of mothers) it was found that more than half of the respondents’ mothers 
in urban areas of  the district were illiterate, while no respondent from the district was 
found to be illiterate. This shows that tremendous change has taken place in terms of 
education as compared to two generations as in respondent’s generation literacy rate was 
increased due to increase in educational facilities as compared to mother’s generation.
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	 Few cases from both the district shows the inter–generational educational 
mobility which is presented as under: 
1)	 Mrs. A from the urban area of Mansa district has two daughters. Mrs. A (the 

mother) was illiterate but her children were highly educated. Her elder daughter 
has done L.L.B. and now she is working in a court and the other daughter 
is pursuing M.Com, this shows the inter-generational educational mobility 
of scheduled caste women in the family from illiterate to Post-Graduate or 
Professional courses. It also shows the occupational upward mobility where 
the mother is a housewife and one of the daughters obtained a reputed job as a 
lawyer.  

2)	 Mrs. B from the rural area of Mansa district has two daughters and one son. The 
mother was illiterate but her children were educated. Her elder daughter has 
done M.A., B.Lib, M.Lib. and younger son and daughter have graduated. This 
shows the educational mobility of two generations of scheduled caste women 
in the family from being an illiterate to have done post-graduation courses. But 
there is no occupational mobility found in both the generations as mother is a 
house wife and both of the daughters are not working due to lack of knowledge 
and opportunities with regard to job.

	 While comparing mother’s educational qualification with daughter’s educational 
qualification, the data showed a significant difference between their educational 
qualifications from rural and urban areas of Mansa district. Majority of the mothers 
from the district were illiterate and only few were educated upto primary or 10+2 level. 
This is due to the fact that in mother’s generation the number of schools and colleges 
were very less and large number of people were illiterate and poor; there was lack 
of educational facilities provided by the government and discrimination was done 
between son and daughters by the parents. In their time girl’s education was not given 
much importance and they were married once they attained puberty. So, in mother’s 
generation girl’s education was found to be not useful, parents think that they are meant 
to take care of home and marriage was the first priority for them. But on the other hand, 
in second generation i.e., in respondent’s generation, educational mobility was found 
due to various educational programs and facilities provided by the government; the 
number of schools, colleges and universities have increased and the mindsets of parents 
were changed with regard to daughter and son educational attainments. Daughters 
were given equal opportunities in all the spheres of their life with regard to their sons. 
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However, few parents are there who discriminate between daughter and son in the 
matter of education, that’s why respondents attained education upto 10+2 only. 
RESPONDENTS’ AND RESPONDENT’S MOTHER’S ATTITUDE TOWARDS 
THE EDUCATION OF SCHEDULED CASTE WOMEN  
	 Parent’s education highly influences child's education. Those parents who 
attained higher education have more understanding and positive attitude towards girl’s 
education than those parents who are less educated. But in the contemporary period, 
the negative attitude of parents regarding female education has changed because today 
most of the people support girl’s education. This changing attitude regarding girl’s 
education is primarily due to awareness. The government policies and the constitution 
rights endow women with knowledge and enable them to raise their status toward 
mobility. Thus, in order to understand the attitude of respondents’ and respondent’s 
mother’s regarding scheduled caste women’s education the question was put on “What 
is your attitude towards education of girls”? The response of the mother and daughter 
has been analyzed in the following tables. Attitude of the respondents towards girl’s 
education in Mansa district has been exhibited in table 3.

TABLE NO. 3
 DISTRIBUTION OF RESPONDENTS ON THE BASES OF THEIR 

ATTITUDE TOWARDS GIRLS’ EDUCATION

Attitude towards 
Girls Education

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Favorable 75 100.0% 71 94.7% 146 97.3%
Unfavorable 0 0.0% 4 5.3% 4 2.7%
Indifferent 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

	 The data revealed that all the respondents in Mansa district of urban areas 
favored girl’s education as compared to 95% in the rural areas. It shows that rural 
and urban people's thinking and attitude regarding girl’s education are changing. 
Respondents reported that they have a passion for studies and this passion makes them 
love for studies and they would like to go for higher education. They felt that education 
is most important for girls for their progress and for all round development. If girls 
were educated, they would be self-supporting in time of needs. If they were provided 
education, they should be financially independent and they can earn a little bit for their 
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betterment. Only 5% respondents from rural areas of Mansa District were not in favour 
of girl’s education. They feel that after marriage, girls should take care of their family 
and for this reason education is not important, knowledge of household works is more 
important. Therefore, girls were given that much education which leads them to their 
smooth domestic life.  

TABLE NO. 4 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS BY ATTITUDE OF RESPONDENT’S 

MOTHER REGARDING THE GIRLS’ EDUCATION

Attitude of 
Mothers

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Favorable 69 92.0% 62 82.7% 131 87.3%
Unfavorable 6 8.0% 13 17.3% 19 12.7%
Indifferent 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

	 The data in table No. 4 show that a large majority of the respondent’s mothers 
i.e. 87% were in favour of girls’ education. In the urban area 92% respondent’s mothers 
were in favour of girls’ education as compared to 83% in rural area. Thus, it can be said 
that urban as well as rural mothers are aware of the necessity of girl’s education and 
have a more understanding about the educational benefits. Only 8% mothers were not 
in favour of girl’s education in urban areas and 17% in rural areas. 

INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL ATTITUDE TOWARDS 
SCHEDULED CASTE WOMEN

	 In inter-generational educational attitude towards scheduled caste women, the 
responses of the mothers and the respondents have been analyzed. On comparison 
of table no 3 (Attitude of respondents regarding the girls’ education) and table no 4 
(Attitude of respondent’s mothers with regarding the girls’ education)  in Mansa district 
all the respondents of urban areas favored girl’s education as comparing to 95% in the 
rural areas. 
EDUCATIONAL ASPIRATIONS FOR SCHEDULED CASTE WOMEN 
	 In modern society everyone has some educational aspirations for their future and 
for the bright future of their children. But in our society one of the major sections which 
is deprived and remains backward in terms of educational attainment are scheduled 
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caste women and backward class people. However, with the passage of time they 
are becoming aware of educational facilities provided by the government to improve 
their status and they are utilizing educational opportunities and have high educational 
aspiration for them and for their children. At the same time, an educated mother tends 
to have the better educational aspiration for her daughters.  Thus, table no. 5 and table 
no. 6 show the educational aspiration of respondents and respondent’s mothers with 
regard to scheduled caste women/daughters.

TABLE NO. 5 
DISTRIBUTION OF RESPONDENTS BY EDUCATIONAL ASPIRATION 

FOR SCHEDULED CASTE WOMEN BY RESPONDENTS

Educational 
Aspiration

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Primary 0 0% 0 0.0% 0 0.0%

High school 0 0% 2 2.7% 2 1.3%
College 15 20% 9 12% 24 16.0%
University 8 10.7% 15 20% 23 15.3%

Till Marriage 5 6.7% 6 8% 11 7.3%

As much as they can 47 62.7% 43 57.3% 90 60%

Total 75 100% 75 100% 150 100%

	 The data in the table reveals that the majority of the respondents i.e. 60% 
have opined that girls should study as much as they can. It means respondents want 
girls to take up education according to their aptitude and study according to their own 
will.  63% respondents in urban area said that girls should study as much as they can 
as compared to 57% in rural areas. While 20% respondents in urban area and 12 % 
respondents of rural area responded that scheduled caste women should take education 
till graduation. 23% of the respondents expressed that women should study up to post 
graduation level and 7% respondents stated that girls should take education till their 
marriage. Respondents said that they always have pressure or stress while studying 
that if a good proposal of marriage will come while studying, they should be married 
and after marriage, the decision to continue education should be left to their in–laws or 
husband. While only 1 percent of respondents opined that girls should study up to 10 +2. 
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TABLE NO. 6
 MOTHER’S ASPIRATION REGARDING DAUGHTER’S EDUCATION

Mothers 
Aspirations

Mansa
Urban Rural Total

f % f % f %
Primary 0 0.0% 5 6.6% 5 3.3%
Higher Schooling 0 0.0% 11 14.7% 11 7.3%
College 12 16% 6 8% 18 12%
University 11 14.7% 1 1.3% 12 8%
As much as they can 44 58.6% 39 52% 83 55.4%
Till Marriage 8 10.7% 13 17.4% 21 14%
Total 75 100.0% 75 100.0% 150 100.0%

	 Majority of the respondents’ mothers from urban and rural areas i.e. (58.6% 
and 52%) revealed that they want their girls to study as much as they can and 16 % of 
them from urban Mansa district aspire their daughters to be educated up to graduation 
level in comparison to 8% rural respondents’ mothers who wanted their daughters 
to study in college. 14.7% of mothers of respondents from urban areas wanted their 
daughter to take up education upto graduation level and 1.3 % upto Post Graduation 
level. 10.7% urban and 17% rural respondent’s mothers have an aspiration for their 
daughter to pursue their studies till marriage. 14.7% rural respondents’ mothers wanted 
their daughters to be educated upto 10+2 and only 6.6% wanted their daughters to be 
educated upto primary level. 
INTER – GENERATIONAL EDUCATIONAL ASPIRATIONS FOR 
SCHEDULED CASTE WOMEN 
	 In inter-generational educational aspirations for scheduled caste women, 
the response of the mothers and the respondents with regard to preferred level of 
educational attainment of scheduled caste women have been analyzed.  On comparison 
of table no 1 (educational attainment of the respondents) with table no 5 (respondents’ 
educational aspirations for scheduled caste women) it can be seen that majority of the 
respondents in urban areas were graduates and they have high level of educational 
aspirations for scheduled caste women. This shows that higher the educational level 
of the respondents, higher is educational aspiration for scheduled caste women. On 
the other hand, the respondents who studied till 12th have also a higher educational 
aspiration for scheduled caste women. This shows that the majority of the urban and 
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rural educated respondents in the district from primary level to post graduate and 
diploma courses aspire for higher and better education for scheduled caste women.
	 On the other hand, on comparison of table no 2 (educational qualification of 
the respondents’ mothers) with table no 6 (respondents mothers educational aspirations 
for scheduled caste women), in the urban area, despite majority of the respondents’ 
mothers (56%) were illiterate and in rural areas large majority were illiterate, they 
desired that their daughters i.e. (58.6% and 52%) should study as much as they can. 
Thus, it was noted that the majority of the respondents’ mothers in urban area were 
illiterate and had a high level of educational aspirations for their daughters. 
	 The above analysis shows that it may be wrong to judge a mother on the basis 
of education, even if the mother is uneducated, it cannot be said that she can’t educate 
her children, she may also have a high level of educational aspiration for her children. 
It clearly shows that in modern time the mindset of parents regarding children's 
education has changed, even today most of the mothers who were illiterate or educated 
upto primary level of education have a higher level of educational aspiration for their 
daughter in education, and they want their daughters to study as much as they can. 

Findings 

	 Thus, in the present study it was clear from the data that tremendous change has 
been found in the field of education among two generations. A significant difference 
was found between the educational qualifications of two generations i.e., mothers’ 
and daughters’, from rural and urban areas of Mansa district. A noticeable educational 
mobility was found in respondents’ generation as compared to their mothers’ generation. 
As far as educational mobility and educational performance of urban-area respondents 
was concerned, it was found to be better than the rural-area respondents. It was also 
found that all the respondents in Mansa district were in favour of girls’ education. 
Majority of the respondents’ mothers were in favour of educating the girl child. A 
significant difference was found in rural and urban areas with regard to equal educational 
attainment for both genders. Scheduled Caste women in both the areas have realized 
that education plays an important role in their all-round development, especially for 
improving their social status in the society. While respondents from village areas also 
pointed out that the status of Scheduled Caste women has improved to some extent 
with educational opportunities becoming more and more accessible to them.
	 The researcher analysed the difference in the lives of women from two 
generations. The mother and daughter relationship has been explored throughout to 
accurately determine any changes that have been followed and accepted. It has been 
noted that mothers of previous generation support younger generation to opt for better 
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education and occupation. They prefer their daughters to go for higher education. It is 
also noted that confidence and self assurance of women in themselves allows them to 
trespass the preexisting patriarchal notion prevalent in society.

SUGGESTIONS AND RECOMMENDATIONS

1.	 There is an urgent need for opening nearby schools and colleges in the village areas 
for women. Selection and identification of the talented girls should be done at the 
National and State level through various tests which should enable the Government 
to capture the target group for concerned schemes.

2.	 Counseling and Psychological Programmes in school, colleges to improve self-
image, Self doubts and confidence for handling situations among scheduled caste 
women. 

3.	 Open more Schools and colleges in rural areas, so they should be more accountable 
for scheduled caste women.

4.	 Parents trust on girls will give them more oppunities  to grow and excel their talent. 
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