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'kqHkeLenh;e~

nq%•fuo`fÙk ,oa Lo:ikuUnkokfIr osQ mik; dk fpUru lHkh
n'kZuksa dh vk/kjf'kyk gSA gekjh le`¼ Hkkjrh; n'kZu ijEijk esa
ijef'ko dks y{; djosQ ço`Ùk gq, ohj'kSo&ik'kqir&vkfn N% 'kSo
n'kZuksa dh ijEijk esa fl¼er vU;re gSA ukFk;ksfx;ksa dk ^fl¼er*
nk'kZfud fpUru] mikluk ,oa fØ;k dk ,d viwoZ laxe gS« ftlesa
voxkgu djus okyksa osQ vUr%dj.k fuf'pr :i ls fueZy gks tkrs
gSaA

ge lHkh tkurs gSa fd fufoZ'ks"k&osQoyk}Srokn Lokeh Jh'kadjkpk;Z
ls iwoZorhZ xksfoUnikn&xkSMiknkpk;Z vkfn fo}kuksa osQ }kjk iksf"kr FkkA
fdUrq Jh'kadjkpk;Z osQ ØkfUrdkjh n`f"Vdks.k us mÙkQ nk'kZfud ijEijk
dks ,d uohu psruk ,oa fpUrun`f"V çnku dh« ftlosQ iQyLo:i
vk/qfud nk'kZfudksa osQ ekul iVy ij ^osnkUr* 'kCn dk mPpkj.k
djrs gh Jh'kadjkpk;Z dh Nfo lgtr;k vafdr gks tkrh gSA Bhd
,sls gh« ukFkeqfu&;kequeqfu vkfn osQ gksrs gq, Hkh fof'k"Vk}Srokn dks
,d lqO;ofLFkr :i çnku djus dk tks dk;Z Jhjkekuqtkpk;Z us fd;k]
mlls lHkh n'kZu çsfe;ksa osQ Kkudks'k esa Jhjkekuqtkpk;Z gh fof'k"Vk}Sr
osQ i;kZ; cudj lqjf{kr gks x,A ,slk gh fof'k"V LFkku ijf'ko:i
Hkxoku~ Jhxksj{kukFk egkHkkx dk Hkh gSA vkius eRL;sUæukFk&vkfn
vius iwoZorhZ egkiq#"kksa ls ijEij;k çkIr gqbZ vkxe&gB;ksx dh
fpUru/kjk dks vius LrqR; ç;klksa }kjk ,d ,sls vHks| nqxZ osQ :i
esa ifjofrZr dj fn;k« ftlesa ços'k djosQ lHkh lk/d] fpUrd ,oa
;ksxh Lo;a dks lqjf{kr vuqHko djrs gSaA

Jhxksj{kukFkth egkHkkx us fuxe&vkxe&lkfgR; dk leh{k.k
djosQ xq#ijEijkxr Kku dks viuh xksj{k'krd&JhukFklw=k&gB;ksx&
lafgrk&xksj•ok.kh&vkfn eguh; Ñfr;ksa esa vfHkO;ÙkQ fd;kA muesa



(  iv  )

^fl¼fl¼kUri¼fr* uked ,d vn~Hkqr Ñfr lfEefyr gS« tks N%
çdj.kksa (mins'kksa) esa fuc¼] çlÂHkk"kk esa fyf•r rFkk fo"k;kuqjks/ ls
vfrxEHkhj gSA fofHkÂ fo'ofo|ky;ksa osQ ikBÔØeksa esa Hkh ;g xzUFk
;ksxfo"k; gsrq ladfyr gSA vr% lk/dksa osQ lkFk&lkFk ;g gekjs
fo|kfFkZ;ksa osQ fy, Hkh vR;Ur mikns; gSA fdUrq v| ;kor~ dksbZ ,slk
laLdj.k lqxer;k lqyHk ugha Fkk« ftlesa lokZsi;ksxh laLÑr ,oa fgUnh
Vhdk,¡ ;qxir~ ladfyr gksaA

gekjs fo'ofo|ky; osQ vkpk;Z çks- f'ko'kadj feJ (vè;{k]
'kks/foHkkx) ,oa MkW- jfo'kadj 'kqDy (vkpk;Z] lka[;;ksxfoHkkx) us
rRijrkiwoZd bl vHkko dh iwfrZ dh gSA vki nksuksa ekU; fo}kuksa us
dBksj ifjJe }kjk çLrqr xzUFk dk lEiknu fd;k gS« ftlesa Jheku~ ia-
æO;s'k >k 'kkL=kh (O;kdj.k&osnkUrkpk;Z] loZn'kZulwfj) osQ }kjk fojfpr
laLÑr Vhdk rFkk Jheku~ ia- ;ksxh Hkh"eukFkth osQ }kjk ç.khr fgUnh
Vhdk fofu;qÙkQ gSaA eSa çLrqr xzUFk osQ flagkoyksdu ls ÑrÑR; ,oa
lUrq"V gw¡ vkSj bl iquhr lkjLor&lk/uk osQ fy, mÙkQ nksuksa vkpk;ks±
dk vfHkuUnu djrk gw¡A okXnsork osQ vuqxzg ls ;g xzUFk lHkh ftKklq
Nk=kksa ,oa lk/dksa osQ Js;ks ekxZ dk lk/d cus] ;gh Hkkouk gSA

& çks- eqjyheuksgj ikBd
(oqQyifr]

Jh yky cgknqj 'kkL=kh jkf"Vª; laLÑr fo'ofo|ky;]
uonsgyh & 110016)



_ Jhxksj{kukFkk; ue% _

çkDdFku

ijes'oj us euq";ek=k dks viuh çkfIr djokus gsrq ^osn*
uked ,d vuq'kklu çnku fd;k gS« ftlosQ ekè;e ls lq•çkfIr ,oa
nq%•fuo`fÙk dk vfHkyk"kh euq"; ç;RuiwoZd èkeZ] vFkZ] dke ,oa eks{k
dh flf¼ djosQ vius tUe dks lkFkZd dj ldrk gSA ijes'ojçnÙk
vuq'kklu esa vUrfuZfgr ^;ksx* ,d ,slh foèkk gS« tks nsg] bfUæ;] eu
,oa cqf¼µ bu pkjksa dks 'kq¼ djrh gSA lHkh n'kZuksa esa bldh fo'ks"krk
fujkin gSA dnkfpr~ blhfy, lHkh oxZ ,oa lEçnk; osQ vuq;kf;;ksa us
bldks ç'kLr ekuk gSA txfUeF;kRo osQ çfriknu esa ikjaxr&osnkUrh
yksx Hkh v"Vkax;ksx dk lekJ;.k ysus ls cp u losQA vr ,o
lnkuUn;fr dks fufoZdYi lekfèk osQ izlax esa v"Vkax;ksx dks xzg.k
djuk gh iM+kA vkSj ;fn ;ksxekxZ osQ ifFkd txfUeF;kRo] vU; bZ'oj
,oa vkReHksn dks R;kx nsa« rks muesa ,oa osnkfUr;ksa esa dksbZ Hksn ugha
jgrkA fo|kj.;Lokeh osQ 'kCnksa esa % ^vkReHksnks txRlR;eh'kks¿U; bfr
psR=k;e~A R;trsLrSLrnk lkÄ~[;;ksxosnkUrlõfr%* (iapn'kh 6-228)A

osn dk vUr (fu"d"kZ) mlosQ f'kjksHkkx (mifu"kn~) esa gSA
muesa gal] ve`rfcUnq] uknfcUnq] rstksfcUnq] è;kufcUnq] czãfo|k]
;ksxrÙo] f=kf'kf•czkã.k] ;ksxpwMkef.k] e.Myczkã.k] v};rkjd]
'kkf.MY;] ;ksxf'k•k] ik'kqirczã] ;ksxoqQ.Mfyuh] n'kZu] egkokD;]
okjkg vkfn dqN ,slh mifu"knsa gSa« tks ^;ksx* dk LiqQV çfriknu
djrh gSaA ;gk¡ ;ksx&'kCn ls deZ;ksx] HkfÙkQ;ksx] Kku;ksx] çifÙk;ksx]
gB;ksx] fØ;k;ksx vkfn fofHkÂ fo"k; vfHkçsr gSaA mUgha dks vkèkkj
ysdj fgj.;xHkZ us lka[;;ksxekxZ dk çknqHkkZo fd;k« ftldks Øe'k%
dfiy ,oa ir×tfy us lqO;ofLFkr :i çnku fd;kA vkxs pydj
xhrkpk;Z JhÑ".k us Jhe‰xoåhrk esa mÙkQ ;ksxlEçnk; dks lax`ghr



(  vi  )

fd;kA fdUrq 'kSoer esa vuqjÙkQ lkèkdksa dh ço`fÙk osQoy vkxeksÙkQ
deZdk.M esa gh u my>s jgsa] çR;qr fpÙk'kqf¼ }kjk vkRelk{kkRdkj osQ
vfèkdkjh cusa« blosQ fy, ukFk;ksfx;ksa dk ^fl¼er* (vFkkZr~
fl¼ksa&ukFk;ksfx;ksa dk ^er*« çk;'k% gB;ksx) çpfyr gqvkA

ukFk;ksfx;ksa dh çflf¼ muosQ xkSjo'kkyh bfrgkl dh ifjpkf;dk
gSA lewps Hkkjro"kZ esa dnkfpr~ gh dksbZ jkT; ;k tuin mudh
pj.kjt ,oa lkèkuk ls ço`Ùk u gqvk gksA blfy, vkt Hkh gesa
Hkkjro"kZ esa loZ=k ukFklEçnk; osQ fofHkÂ rhFkZ] efUnj] eB] vkJe]
fVYys vkfn fey tkrs gSaA mÙkQ lEçnk; osQ ewy vkpk;Z Hkxoku~ f'ko
gSa« ftUgsa lEçnk; esa ^vkfnukFk* 'kCn ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA
rnqijkUr Jhe‰kxor (11-2-20&21) esa çfl¼ dfo] gfj] vUrfj{k]
çcq¼] fiIiyk;u] vkfogkZs=k] æqfey] pel ,oa djHkktuµbu ukS
;ksxs'ojksa us ukS ukFkksa osQ :i esa çdV gksdj ukFklEçnk; dks loZ=k
çpkfjr fd;kA uoukFk osQ uke ,oa Øe esa i;kZIr erHksn gSaA fdUgha
osQ erkuqlkj« eRL;sUæukFk] xguhukFk] tkyUèkjukFk] dkuhiQjukFk] ukxukFk]
piZVukFk] jso.kukFk] HkrZ̀gfjukFk rFkk xksihpUæukFkµ;s ukS ukFk gSaA
tcfd dqN yksx eRL;sUæukFk] xksj{kukFk] piZVhukFk] eaxyukFk] ?kqxksukFk]
xksihukFk] çk.kukFk] lqjrukFk ,oa pEckukFk dks ukS ukFk ekurs gSa] ogha«
fdUgha osQ er esa vksadkj&vkfnukFk] 'ksyukFk] lUrks"kukFk] vpykEcqukFk]
xtcfy&xtd.BukFk] çtkukFk] eRL;sUæukFk] xksj{kukFk rFkk iw.kZHkÙkQukFk
dks ukS ukFk ekurs gSaA bl çdkj] fofHkÂ ijEijkvksa esa viuh&viuh
ekU;rk,¡ gSa] fdUrq vkfnukFk] eRL;sUæukFk ,oa xksj{kukFk ij Hkh
ijEijk,¡ ,der gSaA vr% mÙkQ rhuksa dk ekgkRE; v{kq..k gSA

ukFkifUFk;ksa dh ;g ekU;rk gS fd Lo;a Hkxoku~ vkfnukFk us gh
^xksj{kukFk* osQ :i esa çdV gksdj ukFklEçnk; dks ,d O;ofLFkr :i
çnku fd;kA egkdky;ksx'kkL=k esa Lo;a vkfnukFk us xksj{kukFkth dh
f'ko:irk dks çdV fd;k gS %

vgesokfLe xksj{kks eæwia rfÂcksèkrA
;ksxekxZçpkjk; e;k :ifena èk`re~AA
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vr% Jhxksj{kukFk Lo;a lfPpnkuUn ijef'ko osQ vij :i gSa]
;g vfr'k;ksfÙkQ ugha gSA ç[;kr ik'pkR; fo}ku~ tkWtZ fxz;lZu
(1851&1941) us mudh ç'kfLr esa fy•k gS % ^mUgksaus (vFkkZr~
Jhxksj{kukFkth us) yksdthou dk ikjekfFkZd Lrj mÙkjksÙkj mÂr vkSj
le`¼ dj] fu"i{k vkè;kfRed ØkfUr dk chtkjksi.k dj ;ksxdYir#
dh 'khry Nk;k esa =k;rki ls ihfM+r ekuork dks lqjf{kr dj tks
eguh;rk çkIr dh og mudh egrh vykSfdd flf¼ dh ifjpkf;dk
gSA*

xksj{kukFkth osQ tUe dks ysdj ukFkiUFk esa vusd ekU;rk,¡ gSaA
ukFk;ksxh mUgsa pkjksa ;qxksa esa fo|eku ,d v;ksfut] vejdk;] fl¼
egkiq#"k osQ :i esa ekurs gSa« ftUgksaus dkUèkkj] fgeky;] usiky ,oa
frCcr ls ysdj Jhyadk rd osQ HkwHkkx esa viuh Ñik dk fo'ks"kr%
o"kZ.k fd;kA fofHkÂ ;qxksa ,oa dkyksa esa muosQ fofHkÂ LFkyksa ij
vkfoHkZwr gksus dh çflf¼ gSA blfy, is'kkoj (orZeku ikfdLrku esa)]
xksj•iqj (m-ç-)] xksj•iqj ,oa caxky osQ fdlh {ks=k esa Hkh xksj{kukFkth
dh çkdVÔLFkyh dh çflf¼ gSA muosQ ns'k ,oa dky dks ysdj
vfèkd fooknksa esa vHkh u tkrs gq, ge ek=k bruk vuqeku djrs gSa
fd mudh mifLFkfr vkt ls yxHkx ,d&Ms<+ lgÏkCnh iwoZ vo';
FkhA dkj.k fd ekèkoh; 'kadjfnfXot; (9-80&88) esa iÁikn dk
opu gS fd tSls xksj{kukFk vius xq# eRL;sUæukFk dks çcksfèkr djus
gsrq os'k cnydj x, Fks] ,sls gh geyksx Hkh jktk ve#d osQ 'kjhj
esa fo|eku vius xq# Jh'kadjkpk;Z dks muosQ ewy:i dk Lej.k
djokdj mUgsa ykSVk ykus dk ç;kl djsaxs %

eRL;sUæukek fg iqjk egkRek xksj{kekfn'; futkõxqIR;SA
u`iL; dL;kfi ruqa ijklks% çfo'; rRiÙkuekllknAA

vLrq! ^xksj{kukFk* yksdO;ogkj esa ^xksj•ukFk* osQ :i esa
çpfyr gSaA ukFkiUFk osQ xzUFk laLÑr ,oa tuHkk"kk&nksuksa ekè;eksa esa
fy•s x,« ftuesa Jhxksj{kukFk dks ̂ ukFk;ksxh*] ̂ fl¼;ksxh*] ̂ duiQVk;ksxh*]
^njluh;ksxh* vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA Jhxksj{kukFkth
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lk{kkr~ f'ko:i Fks] bldk vuqeku foK ikBdksa dks muosQ lkfgR; osQ
voyksdu ls çkIr gksxkA MkW- ihrkEcjnÙk cM+Foky vkfn fo}kuksa osQ
vuqlkj« xq# xksj{kukFkth us laLÑr ,oa yksdHkk"kkµ nksuksa ekè;eksa esa
ipklksa xzUFkksa dh jpuk dhA os gSa % vHk;ek=kktksx] veuLd;ksx]
vofy flywd] v"VpØ] v"VikjNÔk] v"Veqæk] vkRecksèk] baæhnsork]
dkfiQjcksèk] •k.khok.kh] xksj{kdYi] xksj{kxhrk] xksj{k'krd] xksj{k'kkL=k]
xksj{klafgrk] xksj•opu] xksj•x.ks'kxks"Bh] xksj•nÙkxks"Bh] xksj•ckuh]
xksj•lr] X;ku pkSarhlk] X;ku fryd] X;kuekyk] pkSchl fl¼] tkfr
HkkSajkoyh] Kkuçdk'k'krd] Kkuke`r;ksx] n;kcksèk] ujoS cksèk] uoxzg]
uojk=k] fujatuiqjk.k] iapek=kk] iapkfXu] iaægfrfFk] in] çk.klkadyh]
eafNæ&xksj•&cksèk] egknso xksj•xqf"V] egkFkZeatjh] ewyxHkkZoyh]
;ksxfpUrkef.k] ;ksxekrZ.M] ;ksxfl¼kUri¼fr] jgjkl] jksekoyh]
foosdekrZ.M] ozr] f'k"Viqjk.k] f'k";n'kZu] JhukFklw=k] "kM{kjh] lIrokj]
lcnh] fl¼fl¼kUri¼fr] gB;ksxlafgrk bR;kfnA bu xzUFkks a osQ
voyksduek=k ls muosQ ç•j ikf.MR; ,oa vuqHkoh n`f"Vdks.k dk
n'kZu gks tkrk gSA iQyr% mudh f'ko:irk esa dksbZ lUnsg ugha jg
tkrkA

Jhxksj{kukFkth dh f'ko:irk dks bafxr djus gsrq ;g crkuk
vçklafxd u gksxk fd ^tUe deZ p es fnO;e~* (xhrk 4-9) &
Hkxoku~ xhrkpk;Z dh bl mfÙkQ osQ leku« muosQ Hkh tUe ,oa deZ
fnO; gSaA vfHkçk; % Jhxksj{kukFkth dk tUe fdlh çkÑr ekrk&firk
ls ugha gqvkA tuJqfr osQ vuqlkj« ,d ckj egk;ksxh eRL;sUæukFkth
xksnkojh unh osQ rV ij pUæfxfj uked LFkku esa Hkze.k dj jgs Fks]
tgk¡ os ljLorh uked ,d fu%lUrku efgyk osQ }kj ij fHk{kk ysus
igq¡psA ml O;fFkr ekrk ls fHk{kk çkIr djosQ mUgksaus mlosQ nq%• dks
nwj djus osQ fy, mldks vfHkefU=kr foHkwfr çnku dh] fdUrq
JheRL;sUæukFkth osQ ykSV tkus ij ekrk us yksdfuUnk osQ Hk; ls ml
foHkwfr dks •kus osQ LFkku ij ,d >kM+h osQ ikl xkscj dh <sjh ij
Mky fn;kA ckjg o"kks± osQ ckn tc xq#th iqu% ml ekrk osQ ?kj ièkkjs]
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rks mUgksaus mlosQ iq=k ls feyus dh bPNk O;ÙkQ dhA ekrk us vius
vijkèk dks Lohdkj fd;k] fdUrq ijeriLoh eRL;sUæukFkth mldks
mlh xkscj okys futZu LFkku ij ys x, vkSj mUgksaus vV~VgkliwoZd
^vy• fujatu* dh èofu dhA mÙkQ èofu dks lqudj xkscj osQ mlh
<sj ls ,d }kn'k o"khZ; ckyd ^vkns'k* dgrk gqvk çdV gks x;kA
pwafd xkscj esa mlosQ 'kjhj dh j{kk gqbZ Fkh] blfy, og cky;ksxh
^xksj{k* dgyk;kA egk;ksxh eRL;sUæukFk us mldks ^egs'ojkuUn* uke
fn;k rFkk mldks vius lkFk ys x,A vYidky esa gh os fl¼er osQ
lHkh jgL;ksa dks tkudj ^ukFk* mikfèk dks çkIr gks x, vkSj mudh
çflf¼ ^xksj{kukFk* uke ls gksus yxhA çR;sd ;ksxh dk ijey{; gS %
ukFk&in dks çkIr djukA ukFk vFkkZr~ Lokeh« tks vukRerÙo ij
fot; çkIr djosQ vkRefu"B fda ok thoUeqÙkQ gks x;k gksA

gB;ksx&fØ;kvksa esa vusd uohu vfo"dkj xq# xksj{kukFk }kjk
çlkfnr gSaA muosQ fpUru esa 'kSo] 'kkÙkQ] ckS¼] oS".ko] tSu] osnkUr
vkfn fofoèk n'kZuksa dk leUo; lqyHk gksrk gS] ftldk n'kZu ikBdksa
dks çLrqr xzUFk esa ;FkkLFky gksxkA 'kkcjeU=kksa ls ysdj xq#okf.k;ksa ,oa
lkf•;ksa rd xksj{kukFkth dk O;kid çHkko mudh f'ko:irk dk
vij vuqekid gSA Jhdchjnklth us ^jke xqu csyM+h js voèkw
xksj"kukfFk tka.kh* bR;kfn esa rFkk xksLokeh rqylhnklth us viuh ̂ xksj•
txk;ks tksx Hkxfr Hkxk;ks yksx* (dforkoyh 7-226) bR;kfn iafÙkQ;ksa
esa mudk iq.;Lej.k fd;k gSA blh çdkj tiqth lkfgc (5) esa Jhxq#
ukudnsoth us ^xq# bZl# xq# xksj•q cjek xq# ikjcrh ekbZ* bR;kfn
'kCnksa esa xq#rÙo dks xksj{kukFkth osQ rqY; iwT; ekuk gS] tcfd xq#
xksfcUnflagth us ^mxznUrh* (5-7) esa vdky'kfÙkQ dks ^xksj{k* osQ :i
esa vkfoHkZwr gqvk crk;k gS % ^rwgh fcvkl xksj• vxlra dchjs*A ,sls
gh lUr eywdnklth us ^gekjk lrxq# fojys tkus --- dh rkS ukenso
vkS ukud dh xksj• voèkwrk* & bu 'kCnksa osQ }kjk xq# xksj{kukFkth dk
lknj Lej.k fd;k gSA iQyr% fl¼ gS fd lewps lUrlekt esa Hkxoku~
xksj{kukFkth xq#or~ iwT; gSaA blfy, dHkh&dHkh HkÙkQyksx mUgsa ̂ txn~xq#*
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Hkh dgrs gSa] tks fd loZFkk mfpr gh gSA usiky esa Hkh xksj{kukFkth dk
çpqj çHkko gSA bldk lcls cM+k ,oa O;kogkfjd çek.k gSµ xksj•k
lSfud« tks xq# xksj{kukFk osQ uke ij gh ^xksj•k* dgykrs gSaA Jhxq#
xksj{kukFkth&lEcUèkh peRdkjksa esa vfèkd u fy•dj ge osQoy ,d
mnkgj.k ls lUrks"k djsaxsA fgekpyçns'k&fLFkr Tokyknsoh efUnj esa
^xksj•fMCch* uked ,d çfl¼ efB;k gSA dHkh ogk¡ Jhxksj{kukFkth
vius vla[; f'k";ksa osQ lkFk ièkkjs rFkk Hkxorhth us mudh fHk{kk gsrq
ty dks xje gksus osQ fy, j•k FkkA rc ;g lkspdj fd Hkxorhth
dh mifLFkfr HkÙkQtuksa dks lnSo bl peRdkfjd ty osQ ekè;e ls
gksrh jgs] Hkxoku~ xksj{kukFkth txnEck ls cksys] ^ekr%! tc rd eSa u
ykSVw¡] rc rd vki f•pM+h dks idkus gsrq u p<+kb,« ty dks xje
gksus nhft,A ^ml fnu ls ysdj vkt rd u Jhxksj{kukFkth ykSVs vkSj
u gh ty xje gqvkA fdUrq og mcyrk gqvk&lk fn•kbZ iM+rk gS«
tks fd vkt Hkh ogk¡ ;Fkkor~ ns•k tk ldrk gSA

rks bl çdkj« egs'ojkorkj txn~xq# Hkxoku~ Jhxksj{kukFkth
lHkh osQ iwT; gSaA mudk ,d egku~ xzUFk gS % fl¼fl¼kUri¼fr«
vFkkZr~ fl¼ksa (ukFk;ksfx;ksa) osQ fl¼kUrksa (fuxe&vkxe&vuqowQy vuqHkoksa
,oa fu"d"kks±) dks vfHkO;ÙkQ djus okyh i¼frA ukFkifUFk;ksa esa
^duiQVk ;ksxh lkèkuk* osQ uke ls bldh çflf¼ gSA blesa N% mins'k
(çdj.k) gSa« ftuesa dqy 353 opu ladfyr gSaA muesa çk;'k% x|ksa
dh çèkkurk gS] dgha&dgha fo"k;kuqjksèk ls Hkxoku~ xksj{kukFkth us
iwokZpk;ks± osQ 'yksdksa dk Hkh lap; fd;k gSA xzUFk osQ vk'k; dks Li"V
djus gsrq xq# xksj{kukFkth us ̂ ukFkfuokZ.k* uked ,d laLÑr Vhdk Hkh
fy•h Fkh« tks fd çkS< lkèkdksa osQ fy, mikns; gSA pwafd ;g xzUFk
vusd fo'ofo|ky;ksa osQ ;ksx&ikBÔØe dk Hkkx gS] vr% bl ij
ljy laLÑr ,oa fgUnh Vhdkvksa osQ çdk'ku dh vko';drk gesa
ckjEckj çrhr gks jgh FkhA iQyr% ge yksxksa us ,d iwoZçdkf'kr Vhdk
osQ lEiknu ,oa gekjs fo'ofo|ky; ls iqueZqæ.k dk fopkj fd;kA

foØeh 1996 (1939 bZ-) esa JheRiwT;ikn cksgjkfèkifr ;ksxhUæ
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108&JhleyaÑr Jhiw.kZukFkth egkHkkx us fl¼fl¼kUri¼fr osQ ,d
Vhdk};&laLdj.k dks çdkf'kr fd;k FkkA mÙkQ laLdj.k esa Jheku~ ia-
æO;s'kth >k 'kkL=kh (O;kdj.k&osnkUrkpk;Z] loZn'kZulwfj) osQ }kjk
fojfpr laLÑr rFkk Jheku~ ia- ;ksxh Hkh"eukFkth (osnkUrkpk;Z) osQ
}kjk fojfpr fgUnh&Vhdk,¡ ladfyr FkhaA ;s nksuksa Vhdk,¡ vR;Ur
lqcksèk rFkk fo"k; dks lqxer;k çLrqr djus okyh gksus ls egrh
midkfj.kh gSaA blfy, visf{kr la'kksèku osQ lkFk mUgha Vhdk}; dks
geyksx fo|kfFkZ;ksa ,oa çkjfEHkd ftKklq lkèkdksa osQ lkSfoè; gsrq iqu%
çdkf'kr dj jgs gSaA mÙkQ rhuksa fo}kuksa dk ge fo'ofo|ky; osQ i{k
ls vkHkkj O;ÙkQ djrs gSaA gekjs fo'ofo|ky; osQ 'kksèkkFkhZ ,oa gekjs
vfr'k; Ñikik=k f'k"; fp- vadqj ukxiky dks Hkh ge vius
vk'khokZn nsrs gSa« ftUgksaus gekjs vkKk ls çLrqr xzUFk osQ fy,
^fnXn'kZu* uked ,d ys• çLrqr fd;kA

vUrr% ge ijeiwT; dqyifrth osQ çfr viuh egrh ÑrKrk
dks Kkfir djrs gSa] vkius çeqfnr gksdj çLrqr xzUFk osQ çdk'ku gsrq
lgefr O;ÙkQ dhA ;g iqLrd lHkh fo|kfFkZ;ksa ,oa ftKklqvksa dh
Kkufiiklk 'kkUr djs&;gh gekjh gkfnZd Hkkouk gS] Hkxoku~ Jhjke ls
çkFkZuk gSA fdefèkde~!

fouhr lEiknd};&

çks- f'ko'kadj feJ
(vè;{k] 'kksèkfoHkkx)

MkW- jfo'kadj 'kqDy
(vkpk;Z] lka[;;ksxfoHkkx)

(Jh yky cgknqj 'kkL=kh jkf"Vª;
laLÑr fo'ofo|ky;] uonsgyh&110016)



JheLrukFkk; ue%

Jh if.Mr ;ksxh Hkh"eukFk fofyf[kr

Hkwfedk

;w¡ rks bl fo'kky fo'o osQ xHkZ esa vusd nk'kZfud lkfgfR;d
,oa dykdkj gks x;s gSaA ijUrq i{kikr dks fryk×tfy nsdj ;fn
foospukRed cqf¼ ls fopkj fd;k tk;s] rks lkiQ lkiQ ekywe gks
ldrk gS fd Hkkjrh; n'kZudkj gekjs iwT; iwoZt eg£"k egksn;
vè;kRe fo"k; dks y{; cukdj vius vykSfdd] KkuxkSjo vkSj
vxkèk ikf.MR; dk ftruk ifjp; ns x;s gSa rFkk cky dh [kky
[khapus esa ftl cqf¼cy dk lnqi;ksx mUgksaus fd;k gS« 'kk;n gh mruk
vkt rd fdlh fons'kh n'kZu èkqjUèkj us fd;k gksA

;g lc oqQN Bhd gksrs gq;s Hkh tc ge vius n'kZu'kkL=kksa ij
n`f"V Mkyrs gSa] rks loZizFke lkalkfjd tUe&ej.kkfn nq%[kksa dh fuo`fÙk
vkSj vUr esa ijein dh izkfIr osQ fy;s ;ksx'kkL=k ls c<+dj nwljk
n'kZu bruk mi;qDr ugha t¡prkA okLro esa ;ksxt èkeZ ,d cgqr gh
vuwBh oLrq gSA blosQ izHkko ls eg£"k fo'okfe=k us f=k'kaoqQ osQ fy;s
,d nwljs gh LoxZ dk fuekZ.k dj Mkyk FkkA blh èku osQ èkuh ofl"B
th us Hkwifr fnyhi osQ lUrku fujksèkd vn`'; dkj.k dk irk yxk
fy;k FkkA blh vts; 'kfDr dh lkeF;Z ls gB;ksx osQ izorZd
;ksxkpk;Z JheRL;sUæukFk&Jhxksj{kukFkkfn egkfl¼ksa dh vfeV Nki vkcky&
o`¼ lHkh osQ vUrLry esa vfïr gks jgh gSA mudk ;'k vkt Hkh
leLr Hkwe.My ij lw;Z osQ izdk'k dh rjg mTToy:i ls nsnhI;eku
gSA lkjka'k ;g gS fd ,dek=k ;ksx'kkL=k gh ,slk gS« ftldh Ñik ls
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HkqfDr vkSj eqfDr& ;s nksuksa inkFkZ lgt gh izkIr fd;s tk ldrs gSa
rFkk ml lukru vkRek dks lk{kkRdkj djus dh 'kfDr Hkh ;ksfx;ksa esa
gh fo'ks"k :i ls ikbZ tkrh gSA bl Hkko dh iqf"V fuEufyf[kr okD;ksa
ls gks tkrh gSµ

u rL; jksxks u tjk u e`R;q% izkIrL; ;ksxkfXue;a 'kjhje~A

;a fofuæk ftr'oklk% lUrq"Vk% la;rsfUæ;k%A
T;ksfr% i';fUr ;q×tkukLrLeS ;ksxkReus ue%A

;ksfxuLra izi';fUr HkxoUra lukrue~A

¯d cgquk Lo;a Jh vkfnukFk egs'oj us Hkh Hkxorh Hkokuh osQ
iz'u djus ij loZdY;k.k lkèkuksa esa ;ksx dks gh f'kjksef.k dgk gSA
¶;ksxcht¸ uked xzUFk esa nsf[k,µ

c¼k ;su foeqP;Urs ukFkekxZer% ije~A
rega dFkf;";kfe ro izhR;k lqjs'ofjAA

ukukekxSZLrq nq"izkI;a oSQoY;a ijea ine~AA
fl¼ekxsZ.k yH;sr ukU;Fkk f'ko Hkkf"kre~AA

gs ikoZfr! ftl ukFkekxZ vFkkZr~ fl¼kUr osQ vuq"Bku ls izk.kh
bl lalkj cUèku ls eqDr gks tkrs gSa] og ;ksxekxZ gSA mldk vkfn
izorZd eSa gw¡ vkSj eRL;sUæukFkkfn fl¼ksa ls loZnk lsfor gSA eSa izlÂ
gksdj rq>s ml fl¼kUr dk mins'k nsrk gw¡« D;ksafd oSQoY;in dh
izkfIr nwljs vusd 'kkL=kksa ls vfrnq"dj gSA og eks{kin osQoy fl¼
ekxZ ls gh lqyHk gS] nwljs izdkj ls ugha« bl esjs opu dks rqe lR;
ekuksA

vr,o fl¼jkt ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFk th us fl¼ lEiznk; osQ
dY;k.kkFkZ ;ksx osQ xgu ,oa xw<+ jgL;ksa osQ izdk'kuiwoZd bl
¶fl¼fl¼kUri¼fr¸ uked ;ksx osQ vuU; xzUFk dks fuekZ.kdj bl
lalkj osQ fy;s egku~ midkj fd;k gSA izkphu le; ls izpfyr



(  xiv  )

fl¼ekxZ gh bl le; ;ksx lEiznk; ^fl¼&lEiznk;* vkSj ^ukFk&
lEiznk;* ukeksa ls izfl¼ gSA

;ksx osQ vU; xzUFkksa osQ gksrs gq;s Hkh bl xzUFk dks egÙo
blfy;s gS fd blesa iap egkHkwrksa lfgr bM+k] ¯ixyk vkSj lq"kqE.kk
ukfM+;ksa rFkk "kV~ pØksa dk cM+k gh fo'kn ,oa lkõksikõ o.kZu fd;k
x;k gSA oqQ.Mfyuh dk tkxj.k oSQls gksrk gS] iapegkHkwrksa esa dkSu dkSu
ls xq.k gSa] vf.kekfn v"V flf¼;k¡ oSQls izkIr gksrh gSa] flf¼;ksa esa u
i¡Qldj eks{k izkIr oSQls gksrk gS lgÏny D;k phT+k gS] egk'kfDr
oqQ.Mfyuh osQ vUnj dkSu lh lkeF;Z fNih gS] fl¼ksa osQ er esa ;ksx
'kCn dk D;k vFkZ gS vkSj voèkwr osQ D;k y{k.k gSa--- bR;kfn vusd
;ksx osQ xqIrrj jgL;ksa dk blesa Li"V :i ls o.kZu fd;k x;k gSA

bl xzUFk esa o£.kr jhfr osQ vuqlkj ;fn ;ksx dk vuq"Bku
fd;k tk;] rks ln~xq# dh Ñik ls izFke o"kZ esa gh flf¼ izkIr gksus
yxrh gS vkSj ckjgosa o"kZ esa igq¡prs gh iw.kZ fl¼ ,oa lk{kkr~ f'ko
rqY; ldy fo'o dk drkZ] èkrkZ vkSj grkZ gks tkrk gSA bl ckr dks
Lo;a Jhxksj{kukFkth us blh xzUFk esa lkiQ&lkiQ o.kZu fd;k gS&

izFkes Rojksxrkflf¼% loZyksdfiz;ks Hkosr~A
dka{kUrs n'kZua rL; LokRek:<L; fuR;'k%AA

rFkk p]

}kn'ks f'ko rqY;ks¿lkS drkZ grkZ Lo;a Hkosr~AA
=kSyksD;s iwT;rs fl¼% lR;a JhHkSjoks ;FkkAA

vU; xzUFkksa osQ vH;kl djus ls brus LoYi le; esa ,slh
flf¼ dnkfi ugha gks ldrhA vr% ;g iqLrd vR;Ur mikns; vkSj
vknj.kh; gSA



fl¼fl¼kUri¼fr&fnXn'kZu

AA JhfuR;ukFkk; ue% AA

f'kokorkj txnkpk;Z Hkxoku~ Jhxksj{kukFkth egkHkkx osQ }kjk
yxHkx 10oha 'krkCnh bZLoh esa ç.khr ^fl¼fl¼kUri¼fr* N% mins'kksa
(çdj.kksa) esa fuc¼ ,d vuqie mins'k&laxzg gS« ftlesa fl¼ksa
(ukFk;ksfx;ksa) osQ fy, mi;qÙkQ vFkok muosQ }kjk ijEij;k çksÙkQ
fl¼kUr&i¼fr çdkf'kr gSA blosQ ̂ fi.MksRifÙk* uked çFke mins'k
esa oqQy 73 opu gSa« ftuesa] fi.MksRifÙk&o.kZu osQ O;kt ls] fl¼fl¼kUr
osQ vfHker inkFkZ&foHkkx çfrikfnr gSA 1-1 esa xzUFkdkj }kjk xzUFk
dh fufoZ?ulekfIr ,oa f'k";f'k{k.k gsrq 'kfÙkQlfgr txn~xq# Hkxoku~
vkfnukFkµijczã dks ç.kke djuk] 1-2 esa vtkrokn dk fl¼kUrRosu
Lohdkj ,oa osQoy mins'k (vFkkZr~ çkjfEHkd lkèkd dks lqxer;k
le>kusHkj) osQ fy, fi.Mk.MHksn (O;f"Vlef"VHkko) okys lRdk;Zokn
dk leFkZu rFkk 1-3 esa xzUFk osQ Ngksa mins'kksa dk ukeksís'k gqvk gSA

1-4&9 esa o.kZu gS fd l`f"V ls iwoZ vO;ÙkQ&uke:ikrhr
vukek (ijczã) esa dk;ZdrZ̀Ro] oqQy (uke&:i }kjk O;ÙkQ) rFkk
voqQy (uke&:i }kjk vO;ÙkQ) vkfn Hksn ugha Fks« osQoy og
vukfnfl¼ (loZHksn'kwU;) lUek=k ijerÙo fo|eku FkkA mlh
loZO;ogkjjfgr vukek esa vè;kjksfir (fodfYir) mldh bZ{k.kLoHkkok
futk'kfÙkQ çkf.k;ksa osQ lq•&nq%•kfn osQ HkksxkFkZ tx}Ôkikj djus gsrq
fodflr ,oa laoqQfpr gksdj Øe'k% txnqRifÙk ,oa çy; dk O;ogkj
djrh gSA ijczã esa vkjksfir mldh ik¡p 'kfÙkQ;k¡ gSa« ftuosQ uke gSa
% futk] ijk] vijk] lw{ek ,oa oqQ.MfyuhA futk'kfÙkQ osQ }kjk ijczã
osQ tx}Ôkikj&fo"k;d mRlkg (bPNk) ls mlesa yhu jgus okyh
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ijk'kfÙkQ mfRFkr gksrh gS« ftlosQ LiUnuek=k ls iqu% ijczã esa
vijk'kfÙkQ m‰wr gksrh gSA mlls ijes'oj esa tx}Ôkikj&fo"k;d
vgaHkko mfnr gksrk gS« ftlls iqu% ijes'oj dh lw{ek'kfÙkQ mfnr
gksrh gSA vUrr% mlls osnuk&rÙoKkuLo:fi.kh oqQ.Mfyuh'kfÙkQ dk
m‰o gksrk gS« tks vKkuh dks cUèku rFkk ;ksfx;ksa dks eks{k nsus okyh
gSA 1-10&16 osQ vuqlkj« mÙkQ ik¡pksa 'kfÙkQ;ksa esa fuEuksÙkQ ik¡p&ik¡p
xq.k fo|eku jgrs gSa %

1- futk % fuR;rk (tUekfnHkko'kwU;rk)] fujaturk (jkxkfn}U}'kwU;rk)]
fu"iUnrk (LiUnu'kwU;rk)] fujkHklrk (oLrqxrHksn'kwU;rk) rFkk
fu#RFkkurk (ifj.kke'kwU;rk)A

2- ijk % vfLrrk (fodkj'kwU;rk)] vçes;rk (ifjPNsn'kwU;rk)]
vfHkÂrk (f'koSd:irk)] vuUrrk (vHkko'kwU;rk) rFkk vO;ÙkQrk
(lw{erk)A

3- vijk % LiqQjrk (xfr)] LiqQVrk (f'koHkkldRo)] LiQkjrk
(fØ;klgdkj)] LiQksVrk (drZ̀RokfnèkekZfHkO;fDr) rFkk LiwQfrZrk
(tx}ÔkikjlefFkZdk)A

4- lw{ek % fuja'krk (vusdRo'kwU;rk)] fujUrjrk (ns'kdkyifjPNsn&
'kwU;rk)] fu'pyrk (vP;qrHkko)] fu'p;rk (ijczãcksfèkuh)
rFkk fufoZdYirk (tx}ÔkikjkFkZladYi'kfÙkQ)A

5- oqQ.Mfyuh % iw.kZrk (vifjfPNÂrk)] çfrfcEcrk (;ksfxrstks:irk)]
çcyrk (egk'kfÙkQeÙkk)] çksPpyrk (fuR;oèkZekurk) rFkk
çR;Ä~eq•rk (tx}ÔkikjrRijrk)A

bu iPphlksa 'kfÙkQ;ksa osQ ;ksx ls ^ijfi.M* (lxq.k&lkdkj
ijczã }kjk vfèkf"Br O;kid fi.M) dk vkfoHkkZo gksrk gS %
^futkijk¿ijklw{ekoqQ.MfyU;klq i×pèkkA 'kfÙkQpØØes.kksRFkks tkr%
fi.Mij% f'ko%* (1-16)A 1-17&24 osQ vuqlkj« mi;ZqÙkQ ik¡pksa
'kfÙkQ;ksa osQ ik¡p vfèk"Bkrkvksa osQ :i esa ,d ijczã dh iapèkk fLFkfr
gksrh gSA vr% futk'kfÙkQ osQ ^vijEij* (lnkf'ko)] ijk'kfÙkQ osQ
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^ijein* (ijes'oj)] vijk'kfÙkQ osQ ^'kwU;* (#æ)] lw{ek'kfÙkQ osQ
^fujatu* (fo".kq) rFkk oqQ.Mfyuh'kfÙkQ osQ ̂ ijekRek* (czãk) vfèk"Bkrk
dgs x, gSa« tks fd LiqQjrk (mRlkg)] Hkkouk (fØ;klkekU;Kku)]
'kwU; (LokfLrRocksèk)] vgadkj (Lolk{kkRdkj ,oa LoIulkf{kRo) rFkk
mRiÂ (cht:i&lef"Vfi.M dk l`f"VO;kikj) &bu ik¡p ÑR;ksa osQ
Øe'k% fuokZgd ekus tkrs gSaA ik¡p&ik¡p xq.kksa okyh iwokZsÙkQ ik¡p
'kfÙkQ;ksa osQ mÙkQ vfèk"Bkrkvksa esa Hkh ik¡p&ik¡p xq.k fo'ks"kr% jgrs gSa]
;Fkk %

1- vijEij (lnkf'ko) % vdyadRo (jkxkfnnks"k'kwU;rk)] vuqieRo
(Loltkrh;jfgr&vf}rh;lÙkk)] vikjRo (vuUrrk)] vewrZRo
(loZifjPNsn'kwU;rk)] vuqn;Ro (çkxHkko'kwU;rk)A

2- ijein (ijes'oj) % fu"dyRo (vo;o'kwU;rk)] v.kqRo
(lw{erk)] vpyRo (O;kidrk)] vla[;Ro (la[;k&}Sr ls
jfgrrk) rFkk vukèkkjRo (LokfJrrk)A

3- 'kwU; (#æ) % yhurk (vO;ÙkQrk)] iw.kZrk (v•.Mrk)] mUeuh
(Lo:ifLFkfr)] yksyrk (lagkjkfn&dk;ZoqQ'kyrk) ,oa ewPNkZ
(çy;dkfyd ,djlfLFkfr)A

4- fujatu (fo".kq) % lR;Ro (f=kdkykckfèkr&lfPpnkuUn:irk)]
lgtRo (Lo:ifLFkfr)] lejlrk (fufoZdkfjrk)] lkoèkkurk
(loZnks"k'kwU;rk) rFkk loZxrRo (loZO;kidrk)A

5- ijekRek (czãk) % v{k;Ro (fuR;rk)] vHks|rk (Lo:ifu"Bk&
fHkÂrk)] vPNs|rk (lukrulÙkkfLFkfr)] vfoukf'kRo (LokfHk&
O;fÙkQrk) rFkk vnkáRo (f=kfoèkrki'kwU;rk)A

bl çdkj« O;ogkjr% ,d gh ijczã esa ÑR;Hksn ls oqQy
iPphlksa xq.kksa okys mi;ZqÙkQ ik¡pksa vfèk"Bkrkvksa dk vkfoHkkZo gksrk gS]
fdUrq lef"V:i ls lokZèkkj lef"Vnso ijczã gh gSaA fiQj vuk|fi.M
(lxq.k ijczã&dkj.kczã) ls vk|fi.M (vijczã&dk;Zczã) dh
mRifÙk dk o.kZu djrs gq, Hkxoku~ xzUFkdkj 1-25&36 esa dgrs gSa
fd vuk|fi.M ls ijekuUn] ijekuUn ls çcksèk] çcksèk ls fpnqn;]
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fpnqn; ls fpRçdk'k rFkk fpRçdk'k ls lks¿gaHkko&bu ik¡p nsorkvksa
dk vkfoHkkZo gksrk gSA buesa iqu% ik¡p&ik¡p xq.k jgrs gSa %

1- ijekuUn % LiUn (xfr)] g"kZ (vkuUn)] mRlkg (Ñfr'kfÙkQ)]
fu"iUn (ifj.kke'kfÙkQ) rFkk fuR;lq• (Lo:ifu"Blq•uqHko)A

2- çcksèk % mn; (mRifÙk)] mYykl (fpÙkçiqQYyrk)] voHkkl
(Kku)] fodkl (vfHkO;fÙkQ) rFkk çHkk (çdk'krk)A

3- fpnqn; % ln~Hkko (fuR;rk)] fopkj (fuR;kfuR;foosd)] drZ̀Ro
(drZ`fu"B&vga)] Kkr`Ro (Kkr`fu"B&vga) rFkk LokrU=;
(LokJf;Ro)A

4- fpRçdk'k % fufoZdkjRo ("kM~Hkkofodkj'kwU;rk)] fu"dyRo
(fujo;ork)] fufoZdYirk (la'k;jfgrrk)] lerk (,djlrk)
rFkk foJkfUr (fo"k;ksijkerk)A

5- lks¿gaHkko % vgark (O;kidrk&fo"k;d vfHkeku)] ,s'o;Z
(loZLokfeRo)] LokRerk (loZ=kkRecqf¼)] fo'okuqHkolkeF;Z
(loZos|rk) rFkk loZKRo (vrhrkukxrKkr`Ro)A

oqQy ik¡p&ik¡p xq.kksa okys mÙkQ ik¡pksa nsork vk|fi.M osQ vax gSa
rFkk budk leosrLo:i vk|fi.M egÙkÙo] fgj.;xHkZ ;k lw=kkRek
uke ls Hkh çfl¼ gSA mlh ls egkdk'k mRiÂ gksrk gSA fiQj egkdk'k
ls egkok;q] egkok;q ls egkrst] egkrst ls egklfyy (egkty) rFkk
egklfyy ls egkìfFkoh mRiÂ gksrh gSA bu ik¡pksa egkHkwrksa (lw{eHkwrksa)
esa iqu% ik¡p&ik¡p xq.k gksrs gSa] ;Fkk %

1- egkdk'k % vodk'k (lokZJ;rk)] vfPNæRo (vHks|rk)]
vLi`'kRo (vlaxrk)] uhyo.kZRo rFkk 'kCnRo (èofuiw.kZrk)A

2- egkok;q % lapkj (pyufØ;k)] lapkyu (vU;xfrç;kstdrk)]
Li'kZ] 'kks"k.k rFkk èkwezo.kZrkA

3- egkrst % nkgdrk] ikpdrk] Å".krk] çdk'krk] rFkk jÙkQo.kZrkA

4- egklfyy % çokg] vkI;k;u (r`fIr)] æork] jlrk rFk
'osro.kZrkA
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5- egkìfFkoh % LFkwyrk] ukuk¿¿dkjrk] dfBurk] xUèk ,oa ihro.kZrkA

bl çdkj« mÙkQ ik¡pksa egkHkwrksa dk leosr:i egklkdkj fi.M
oqQy iPphl xq.kksa okyk gks tkrk gSA 1-37 osQ vuqlkj« ijczã dk
;g egkHkwrkRed&mikfèk ls mifgr&iapkuu (f'ko) dgykrk gSA bl
f'ko ls HkSjo] HkSjo ls Jhd.B] Jhd.B ls lnkf'ko] lnkf'ko ls
bZ'oj] bZ'oj ls #æ] #æ ls fo".kq vkSj fo".kq ls czãk vkfoHkZwr gksrs
gSaA ;gh egkHkwrkRed egklkdkj fi.M dh f'kokfn vkB ewfrZ;k¡ gSa« tks
l`f"V&fLFkfr&lagkj&fuxzg&vuqxzg dh fuokZgd gksrha gSaA vkxs
(1-38&43 esa) dFku gS fd czãkth osQ ladYi ls loZçkf.k;ksa dk
ujukjhHksn;qÙkQ ^çÑfrfi.M* (ikapHkkSfrd LFkwy'kjhj) mRiÂ gksrk gSA
;|fi blesa i`fFkoh rÙo dh çèkkurk gksrh gS] rFkkfi buesa ik¡pksa Hkwr
vius ik¡p&ik¡p xq.kksa osQ :i esa U;wukfèkdr% fo|eku jgrs gSaA vr%
çÑfrfi.M&LFkwy'kjhj esa vfLFk] ekal] Rod~] ukMh ,oa jkse&;s i`fFkoh
osQ« ykj] ew=k] oh;Z] jÙkQ ,oa Losn&;s ty osQ« Hkw•] I;kl] fuæk]
dkfUr ,oa vkyL;&;s rst osQ« pyu] çokg] iSQyuk] lesVuk ,oa
fujksèk&;s ok;q osQ rFkk jkx] }s"k] Hk;] yTtk ,oa eksg&;s vkdk'k osQ
ik¡p xq.k gSaA

1-44&49 esa o.kZu gS fd bl LFkwy'kjhj dk fu;ked
vUr%dj.k gksrk gS« ftlosQ iqu% pkj vo;o gSa % eu] cqf¼] vgadkj
,oa fpÙkA bu lHkh osQ iqu% ik¡p&ik¡p xq.k gksrs gSa« ftuesa ladYi]
fodYi] ewPNkZ] tMrk ,oa euu&;s eu osQ« foosd] oSjkX;] 'kkfUr]
lUrks"k ,oa {kek&;s cqf¼ osQ« vfHkeku] bfUæ;kRecqf¼] lq•cqf¼]
nq%•cqf¼ ,oa eerk&;s vgadkj osQ rFkk efr (bPNk)] èk`fr] Le`fr]
R;kx ,oa Lohdkj&;s fpÙk osQ ik¡p xq.k gSaA ogha« foe'kZ (çek.kiwoZd
oLrqfu:i.k)] 'khyu (xq.knks"kfopkj)] èkS;Z] fpUru ,oa fu%Li`gRo
(vukRefojfr ,oa vkRekfHkeq•rk)&;s ik¡pksa vUr%dj.k&lkekU; osQ
ik¡p xq.k gSaA bl çdkj« ;s vUr%dj.k (lw{e'kjhj) osQ iPphl èkeZ
gSaA
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rnuUrj (1-50&55 esa) oqQyiapd dk mfYyf•r gSA lÙo]
jtl~] rel~] dky ,oa thoµ;s ik¡p oqQy gSaA n;k] èkeZ] fØ;k
(lRdeZ)] HkfÙkQ ,oa J¼kµ;s lÙoxq.k osQ« nku] Hkksx] 'kàxkj] oLrqxzg.k
,oa LokFkZlaxzgµ;s jtksxq.k osQ« rFkk fookn] dyg] 'kksd] oèk (vk?kkr)
,oa oapu (èkks•kèkM+h)&;s reksxq.k osQ ik¡p xq.k (o`fÙk;k¡) gSaA dyuk
(la[;kadu)] dYiuk] HkzkfUr] çekn ,oa vuFkZ (vfu"VHkkouk)&;s
dky osQ ik¡p xq.k (o`fÙk;k¡) gSaA tkxzr~] LoIu] lq"kqfIr] rqjh; ,oa
rq;kZrhr (fufoZdYilekfèk)µ ;s tho osQ ik¡p xq.k (voLFkk) gSaA
ogha« 1-56&61 esa lw{e'kjhjxr ik¡p miHkksxlkèkd O;fÙkQ;ksa (O;ogkjksa)
dk mYys• gS&bPNk] fØ;k] ek;k] çÑfr ,oa oko~QA mUekn] okluk]
okaNk] fpUrk ,oa ps"Vkµ;s bPNk osQ« Lej.k] m|ksx] dk;Z] fu'p; ,oa
LooqQykpkj (oqQye;kZnkµ;s fØ;k osQ« en] ekRl;Z (bZ";kZ)] nEHk]
Ñf=kerk ,oa vlR;&;s ek;k osQ« vk'kk (çkIR;k'kk)] r`".kk
(çcyçkIR;k'kk)] Li`gk (çkI;kfHkyk"kk)] dka{kk (çkIrlaj{k.kcqf¼) ,oa
feF;k (vçkI;kfHkyk"kk)&;s çÑfr (LoHkko) osQ« tcfd ijk
(ewykèkkjxr)] i';Urh (ukfHkxr)] eè;ek (ân;xr)] oS•jh (eq•xr)
,oa ekr`dk (chteU=k:ik)&;s okd~ osQ ik¡p xq.k (voLFkk) gSaA

rRi'pkr~ 1-62&67 esa Hkxoku~ xzUFkdkj us ̂ çR;{k* ('kjhjçkfIr)
osQ ik¡p dj.k (lkèku) dgs gSa % deZ] dke (okluk&laLdkj)] pUæ]
lw;Z ,oa vfXuA 'kqHk] v'kqHk] ;'k] vi;'k ,oa vn`"ViQy&;s deZ osQ«
rFkk jfr] çhfr] ØhMk] dkeuk ,oa vkrqjrk&;s dke (okluk) osQ ik¡p
xq.k (o`fÙk;k¡) gSaA mYyksyk] dYyksfyuh] mPpyUrh] mUekfnuh] rjafx.kh]
'kksf"k.kh] yEiVk] ço`fÙk] ygjh] yksyk] ysfygkuk] çljUrh] çokgk]
lkSE;k] çlÂrk ,oa IyoUrh&bu lksyg osQ vfrfjÙkQ fuòfÙk (vèrdyk)
dks feykdj pUæek dh oqQy l=kg (16¹1) dyk,¡ gksrha gSaA tcfd
lw;Z dh ckjg dykvksa&rkfiuh] xzkfldk] mxzk] vkoqQapuh] 'kksf"k.kh]
çcksfèkuh] Lejk] vkdf"kZ.kh] rqf"VofèkZuh] ÅehZjs•k] fdj.korh] çHkkorh&osQ
lkFk&lkFk Loçdk'krk (futdyk) uked rsjg (12¹1) dyk,¡ ekU;
gSaA ,sls gh« nhfidk] jkftdk] Tofyuh] foLiqQfyafxuh] çp.Mk] ikfpdk]
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jkSæh] nkfgdk] jkfx.kh ,oa f'k•korh&bu nl osQ vfrfjÙkQ vfXu dh
T;ksfr uked X;kjgoha dyk Hkh gSA

rnuUrj ;ksxf'k•ksifu"kn~ (5-21&22) esa mfYyf•r ukMhØe
dk 1-68 esa vuqokn gqvk gSA 'kjhj osQ nl }kjksa esa nl çeq• ukfM;k¡
(çk.kokfgfu;k¡) fo|eku gSa % ckb± ukfldk esa bMk] nkb± ukfldk esa
fiaxyk] czãn.MekxZ esa lq"kqEuk] eq• esa ljLorh] ck,¡ us=k esa xkUèkkjh]
nkfgus us=k esa gfLrftfàdk] nksuksa dkuksa esa Øe'k% iw"kk ,oa vyEcq"kk]
fyax esa oqQgw rFkk xqnk esa 'kaf•uhA 1-69 osQ vuqlkj« LFkwy'kjhj esa
nl ok;q fo|eku jgrs gSa % 1- çk.k (ân;xr] 'okllapkyd)] 2-
viku (xqnkfLFkr] çk.kk;keksi;ksxh)] 3- leku (ukfHkxr] tBjkfXunhid)]
4- O;ku (lEiw.kZnsgxr] ey'kks"kd)] 5- mnku (d.Bxr] Hkk"k.kkfndkjd)]
6- ukx (lEiw.kZ'kjhjxr] vaxlapkyd)] 7- owQeZ (us=kksUehyd)] 8-
Ñdy ({kqèkkdkjd)] 9- nsonÙk (t`EHk.kdkjd) rFkk 10- èkuat;
(uknksRiknd)A osnkfUr;ksa us bu nlksa dks nks çdkj ls oxhZÑr fd;k
gS (ns•sa osnkUrlkj 77&86)A ;gk¡ mYys•uh; gS fd çk.kok;q 'kjhj
ls fudyrs gq, ^ge~* rFkk iqu% 'kjhj esa vkrs gq, ^l%* èofu djus
ls ^gal*&xk;=kh dk eks{knk;d vtikti djrk gS (xksj{k'krd
42&46)A bldk foKku xq#xE; gSA

çFkeksins'k osQ milagkj (1-70&73) esa thokRek osQ okrkfn&
f=knks"ke; LFkwy'kjhj dk mRifÙkØe of.kZr gSA L=kh&iq#"k osQ ½rqdkfyd
la;ksx ls ukjh osQ xHkZ esa muosQ L•yu (jt% ,oa fcUnq&oh;Z) dk
la;ksx gksrk gS« tks fd çFke fnu esa dyy] çFke lIrkg rd cqn~cqn]
çFke i{k rd xksykdkj] çFke ekl rd Bksl ekalfi.M] f}rh; ekl
rd f'kj rFkk r`rh; ekal rd gkFk&iSj okyk gks tkrk gSA pkSFks ekl
esa mlosQ vk¡•] dku] ukd] eq•] fyax ,oa xqnk dk vkdkj cu tkrk
gSA ik¡pos ekl esa mldh ihB ,oa isV rFkk NBs ekl esa mlosQ
u•&osQ'k&vkfn dk fuekZ.k gksrk gSA lkrosa ekl esa og iw.kZr% psru
gks tkrk gS rFkk vkBosa ekl rd mlosQ lHkh y{k.k iw.kZ gks tkrs gSaA
uosa ekl esa og vkReLo:i dk Kku j•rk gS« tc og xHkZokl:ih
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nq%• ls eqfÙkQ gsrq çHkq ls çkFkZuk djrk gSA iQyr% nlosa ekl esa og
ekrk osQ ;ksfu}kj ls fudydj bl ek;ke; lalkj esa vkrk gS« ftlosQ
Li'kZek=k ls mldk vkReLo:ifoKku frjksfgr gks tkrk gSA è;krO; gS
fd xHkkZ'k; esa iq#"k osQ L•yu (oh;Z) dh vfèkdrk ls iq=k rFkk L=kh
osQ L•yu (jt%) dh vfèkdrk ls dU;k lUrku dk tUe gksrk gSA
tcfd nksuksa osQ lekur% L•fyr gksus ij uiqald lUrku gksrh gSA
lgokl esa L=kh&iq#"k osQ fpUrkxzLr jgus ij lUrku dk nqcZy vFkok
fodykax gksuk rFkk xHkkZ'k; esa ,dkfèkd ckj oh;ZL•yu osQ }kjk
vusd lUrkuksa dh mRifÙk gksuk lEHkkfor gSA xHkkZsfRFkr fi.M esa
èkkrqvksa dk ,d lehdj.k&fo'ks"k jgrk gS« tks fd ewyxzUFk (1-73)
esa gh æ"VO; gSA

rnqijkUr 39 opuksa okys ^fi.Mfopkj* uked f}rh; mins'k
esa Hkxoku~ xzUFkdkj crykrs gSaA 2-1&9 esa 'kjhjxr ukS pØksa dk
mYys• gS %

1- ewykèkkj¹czã % xqnkLFkku esa jÙkQof.kZe prqnZy dey] vfXu&vkdkj
okyk ewydUn] dke:iihB] lokZHkh"VlkèkdA

2- Lokfèk"Bku % dej osQ uhps fLFkr çokyf'kofyax&tSlk
"kM~nydey] mM~MÔkuihB] loZtukd"kZdA

3- ef.kiwj % ukfHk esa lw;Z&tSlh Lo.kZdkfUr okyk n'kny dey&
liZor~ oqQ.Mykdkj] loZflf¼çnk;dA

4- vukgr % ân; ,oa lq"kqEuk osQ ;ksxLFkku esa vèkkseq•h v"Vny
dey esa fo|eku fyaxkdkj T;ksfr%] galdyk'kfÙkQ] loZsfUæ;&
ç'kkedA

5- fo'kqf¼ % d.Bns'k (bMk&fiaxyk osQ eè;) esa fLFkr vukgrdyk]
ladYi'kfÙkQoèkZdA

6- rkyq % eq• esa fo|eku ?kf.Vdk esa fLFkr] 'kwU;&vy• fujatu
ijczã dk laLFkku] 'kaf•uhfooj] fpÙky;dkjdA
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7- vkKk % Hkzweè;fLFkr] vaxq"Bek=k ifjek.k okyk nhif'k•kdkj
f}ny&dey] Kkuus=k] okfDlf¼nk;dA

8- fuokZ.k¹lgÏkj % f'kj%diky¹czãjUèkz esa fLFkr èkwef'k•kdkj
lgÏny&dey] czãk dk vklu] tkyUèkjihB] eks{knk;dA

9- vkdk'k % ÅèoZeq• "kksM'kny dey] lfPpnkuUn fujkdkj'kfÙkQ&
ije'kwU; dk laLFkku] iw.kkZfxfjihB] lalkjHk;uk'kdA

Hkxoku~ xzUFkdkj }kjk mi;ZqÙkQ 'kjhjxr ukS pØ U;wukfèkd Hksnksa
osQ lkFk foosdekÙkZ.M] f'kolafgrk] xksj{k'krd] ;ksxf'k•ksifu"kn~]
ePNsUæxksj•cksèk vkfn gB;ksx&xzUFkksa esa Hkh çfrikfnr gSaA è;ku jgs«
xq#ijEijk&fpÙklaLdkj&vkfn osQ Hksn ls lHkh lkèkdksa dks vius
lkèkukdky esa mi;ZqÙkQ pØksa dk çk;'k% fHkÂr;k n'kZu gksrk gSA vr%
lHkh dks xzUFkdkjksÙkQ jhfr ls gh vuqHko gks] ,slh dksbZ jktkKk ugha gSA
rnqijkUr 2-10&25 esa vius lafpUru }kjk fofHkÂ iQy nsus okys
'kjhjxr lksyg vkèkkjksa (vFkkZr~ è;ku gsrq ç;qÙkQ vkyEcuksa) dk o.kZu
çkIr gSA rnuqlkj % (1) iknkaxq"B esa rfÂ"B rstks:ih vkèkkj ij è;ku
djus ls us=kT;ksfr dh fLFkjrk« (2) ck,¡ iSj dh ,M+h }kjk xqnk dks
nckrs gq, ewykèkkj:ih vkèkkj esa è;ku djus ls 'kjhj esa vfXuor~
dkfUr« (3) xqnkèkkj:ih vkèkkj osQ ladksp ,oa fodkl }kjk vikuok;q
dh fLFkjrk« (4) oztkSyh }kjk fyax:ih vkèkkj osQ ladksp ls eu&çk.k&oh;Z
dk ijein esa ÅèoZxeu« (5) fyax ,oa ukfHkewyksa osQ eè; mMÔk.k:ih
vkèkkj osQ fu;U=k.k ls eyew=k dh vYirk« (6) ukfHk:ih vkèkkj esa
,dkxzrkiwoZd vksadkjksPpkj.k ls ukny;« (7) ân;kèkkj:ih vkèkkj esa
çk.kok;q osQ fujksèk ls vukgrpØ dk fodkl« (8) d.Bewy dks
fpcqd ls fu#¼ djosQ d.B:ih vkèkkj esa è;ku djus ls lw;ZpUæ&ukfM;ksa
esa ok;q dh fLFkjrk« (9) eq•fLFkr ?kf.Vdk:ih vkèkkj dks ftàkxz ls
Nwrs gq, ve`rèkkjk dk Ïko« (10) rkyq:ih vkèkkj osQ fNæ esa thHk
dks yEck ,oa mYVk djosQ Mkyus ls tMlekfèk&&dk"Bor~ fu'pyrk«
(11) ftàkewy:ih vkèkkj esa ftàkxz dks LFkkfir djus ls loZjksxuk'k«
(12) Hkzweè;:ih vkèkkj esa pUæe.My osQ è;ku ls nsg esa 'khryrk]
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iqf"V ,oa çlÂrk dh çlfÙkQ« (13) ukfldkxz:ih vkèkkj esa ,dkxzn`f"V
j•us ls eu%fLFkjrk« (14) ukfldkewy:ih vkèkkj esa n`f"V dks fLFkj
djus ls N% ekl esa T;ksfrnZ'kZu« (15) yykV:ih vkèkkj esa T;ksfr%iqat
dh èkkj.kk ls fnO; rstfLork« (16) czãjUèk:ih vkèkkj esa xq#pj.kdeyksa
osQ è;ku }kjk vkdk'kor~ iw.kZrk --- dk ykHk gksrk gSA

mÙkQ vkèkkjksikluk,¡ vR;Ur nq"dj ,oa xq#xE; gSaA fouk
xq#ekxZn'kZu osQ budk vuq"Bku Dys'kdkjh gks ldrk gSA vr% bl ekxZ
osQ ifFkd lkèkdksa dks ;ksX; xq#nso dk lekJ;.k djuk pkfg,A iqu%
è;ku jgs« f'kolafgrk] ;ksxoqQ.MY;qifu"kn~] xksj{k'krd] gB;ksxçnhfidk]
?ksj.Mlafgrk vkfn xzUFkksa dk mi;ZqÙkQ çfriknu ls oqQN erHksn lEHko
gSA fdUrq blesa lEçnk; gh çek.k gSa« O;fÙkQxr fopkj ughaA

2-26&29 esa y{;=k; rFkk 2-30&31 esa O;kseiapd dk
mYys• gSA mi;ZqÙkQ vkèkkj rks dkeuk&fo'ks"k gsrq è;s; curs gSa] fdUrq
vius eu dks fLFkj djus osQ bPNqd lkèkdksa osQ fy, rhu y{;
(è;s;) mifn"V gSa % vUr%] cfg% vkSj eè;eA

(1) ^vUryZ{;* ('kjhjxr y{;) esa lkèkd ewykèkkj ls czãjUèk
rd iQSyh 'osr czãukMh (es#n.MorhZ lq"kqEuk) esa fopj.k
djus okyh dksfVlkSnkfeuhçHkk oqQ.Mfyuh'kfÙkQ dks viuk è;s;
cukrk gSA vFkok lgÏkj osQ Åij xksYykV{ks=k esa vFkok
es#n.M osQ le{k ,oa xzhok ls Åij fjÙkQLFkku&HkzejxqiQk esa
T;ksfr%iqat dh Hkkouk djrk gSA ;k fiQj og nksuksa d.kZfoojksa dks
rtZfu;ksa ls candj vius f'kj esa uknJo.k djrk gS vFkok
vius cUn us=kksa esa uhyT;ksfreZ; iqrfy;ksa okys vkdkj dh
Hkkouk djrk gSA ;s gh mlosQ vUryZ{; dgs tkrs gSaA

(2) ukfldk ls nks vaxqy vkxs yky rst] nl vaxqy vkxs 'osr
ty] ckjg vaxqy vkxs ihyh i`fFkoh dh vFkok lk{kkr~ vkdk'k
esa T;ksfr%iqat dk è;ku djus ls fpÙk'kqf¼ ,oa eqfÙkQ dks çkIr
djrk gSA ;s lHkh mlosQ ^cfgyZ{;* gks ldrs gSaA



(  xxv  )

(3) fdlh okLrfod ;k dkYifud o.kZ ;k vkdkj ij è;ku osQfUær
djus gsrq mi;qÙkQ y{; ^eè;ey{;* dgykrk gSA

bu y{;ksa osQ ç;ksx ls è;ku esa lqxerk vkrh gS ,oa lkèkd
vius y{; dks çkIr dj ldrk gSA vkdk'kor~ O;kid vkRek dks
mikluk gsrq lqyHk cukus osQ fy, ik¡p çdkj osQ vkdk'kksa dh dYiuk
dh xbZ gS« ftuesa vkReLo:i dh vfHkO;fÙkQ lEHko gSA os gSa % 1-
vkdk'k (vR;Ur fueZy)] 2- ijkdk'k (vR;Ur vUèkdkje;)] 3-
egkdk'k ('kjhjxr] çy;kfXuor~)] 4- rÙokdk'k (ân;xr fjÙkQLFkku]
thokRek dk fuokl) rFkk 5- lw;kZdk'k (dksfVlw;ZleçHk)A eu dks
vkdk'k esa ,dkxz djus ls O;f"Vpsruk dk 'kksèku gksrk gS rFkk og
vkdk'kor~ O;kid gks tkrh gSA

vc rd xzUFkdkj Hkxoku~ us cgq'k% è;ku&èkkj.kk dk laosQr
fd;k] fdUrq 2-32&39 esa os v"Vkax;ksx dh lek[;k djrs gSaA
;|fi mPpfLFkfr osQ ukFk;ksfx;ksa us "kMax;ksx dks Lohdkj fd;k gSA
Lo;a xzUFkdkj vU;=k "kMax ;ksx osQ i{kèkj gSa % ^vklua çk.klajksèk%
çR;kgkj'p èkkj.kkA è;kua lekfèkjsrkfu ;ksxkõkfu onfUr "kV~* (xksj{k'krd)A
rFkkfi ikratyer dk vR;fèkd çpkj gksus ls çkjfEHkd ftKklqvksa osQ
fy, Hkxoku~ xzUFkdkj ;gk¡ v"Vkax;ksx dk laxzg djrs gSaA ;e] fu;e]
vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk] è;ku ,oa lekfèk gh v"Vkax ;ksx
osQ :i esa çfl¼ gSaA

;|fi egf"kZ iratfy us ik¡p ;eksa dks ekuk gS rFkk 'kkf.MY;ksifu"kn~
nl ;eksa dh i{kèkj gSA fdUrq ;gk¡ Hkxoku~ xzUFkdkj eu&bfUæ;ksa osQ
fuxzg rFkk }U}lfg".kqrk dks ^;e* dgrs gSaA blh çdkj« ^fu;e* dk
vFkZ gS % euksfuxzg] ,dkUrokl] vlaxrk] mnklhurk] ;FkkçkfIrlUrks"k
,oa xq#pj.kkJ;A gkykafd mPp xzUFkksa esa xzUFkdkj us çdkjkUrj&fo'knrk
ls fu;e dks çfrikfnr fd;k gSA psruk Lo:ilafLFkfr gh ^vklu* gS«
tks fd ;Fkkfofèk LofLrdklu] iÁklu ,oa fl¼klu ls lqxe gSA
'kjhjxr çk.kçokg dks fLFkj djus dh çfØ;k ^çk.kk;ke* dgykrh gS«
ftlosQ pkj Hksn gSa % jspd] iwjd] oqQEHkd ,oa la?kVdj.kA fo"k;ksa ls
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mudh xzkgd bfUæ;ksa dks cykr~ •hap ysuk ^çR;kgkj* dgykrk gSA
xhrk 6-30 osQ vuq:i« loZ=k (ckgj&Hkhrj) vf}rh; vkReLo:i
dh ckSf¼d Hkkouk dks ^èkkj.kk* dgrs gSaA gkykafd lHkh inkFkks±
(tM&psru) esa ,slh lgt vuqHkwfr ^è;ku* dgykrh gSA Hkxoku~
xzUFkdkj osQ 'kCnksa esa % ^d'pu ijek}SrL; Hkko% l ,okResfr ;Fkk
;|RLiqQjfr] rÙLo:iesosfr Hkko;sRloZHkwrs"kq len`f"V'psfr è;kuy{k.ke~*
(2-38)A ogha« lHkh rÙoksa dh lekoLFkk (vHksn:irk] vkReLo:i esa
fo|ekurk) dks ^lekfèk* dgrs gSaA ;gh vU;=k ^jkt;ksx* uke ls
çfl¼ gSA bl fooj.k dks ns•dj ikBdksa dks vkikrr% yx ldrk gS
fd ikraty ,oa ukFk erksa osQ v"Vkax;ksx oqQ=kfpr~ fHkÂ gSaA fdUrq
ikjEifjd foèkk ls lHkh xzUFkksa dk leUo; ,oa çrh;eku fojksèk dk
ifjgkj 'kD; gSA

;gk¡ rd gq, fi.Mfopkj dk iQy crykus osQ fy, vc ek=k
13 opuksa okyk ^fi.MlafofÙk* uked r`rh; mins'k ço`Ùk gksrk gS«
tks fd ^;fRi.Ms rn~czãk.Ms* osQ fl¼kUr dk iks"kd gSA lkèkd osQ
fi.M ('kjhj) esa lEiw.kZ czãk.M fo|eku gSA vr% 3-1 esa ;g çfrKk
gS fd tks fi.M dks tku x;k] og fi.MlafofÙk (vFkkZr~ O;f"Vlef"V&
fi.MKkuh) gks x;kA Jhe‰kxor (2-1-24&37) esa fojkV~iq#"k&ijekRek
dk o.kZu gSA ;ksxlkèkuk }kjk mlls ,dkRek dk vuqHko dj pqdk
lkèkd vius fi.M esa mlh fojkV~iq#"k osQ rqY; lEiw.kZ txRçiap
(bDdhl czãk.M LFkkuksa) dk vuqHko djus yxrk gSA blfy, (3-
2&5 osQ vuqlkj) fi.MlafofÙk dks vius iknewy esa czãk.Mèkkjh
owQeZ] iknkaxq"B esa ikrky] vaxq"Bkxz esa rykry] ikni`"B esa jlkry]
xqYiQ (V•uk) esa lqry] ta?kk esa fory rFkk tkuq esa vry dk n'kZu
gksrk gSA bu lkrksa ikrkyksa osQ vfèk"Bkr`nso Hkxoku~ #æ gSa« tks fi.M
esa ØksèkHkko osQ :i esa Hkh fo|eku jgrs gSaA blh çdkj« xqnkLFkku esa
HkwykZsd] fyaxLFkku esa HkqoykZsd rFkk ukfHk esa LoxZyksd gSaA bu rhuksa osQ
vfèk"Bkrk bUæ gSa« tks fd 'kjhj dh lHkh bfUæ;ksa osQ Hkh fu;ked gSaA
rnqijkUr es#n.M osQ ewy esa egykZsd] fNæ esa tu%yksd] uky esa
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ri%yksd rFkk ewykèkkjdey esa lR;yksd çfrf"Br gSaA bu pkjksa osQ
vfèk"Bkrk rÙkn~ yksdksa osQ vfèkifr czãkfn nsork gSaA ogha« ukfHk{ks=k esa
fo".kqyksd gS] tgk¡ j{k.k&iks"k.k&ijk;.k fo".kq dk okl gSA tcfd
ân;{ks=kh; #æyksd esa loZlagkjd Hkxoku~ #æ fojkteku gSaA mlls
FkksM+k Åij&o{k%LFky esa bZ'oyksd gS« tgk¡ osQ fuoklh r`fIrnsork
bZ'oj gSaA ,sls gh d.B esa uhyd.B dk] rkyq}kj esa f'ko dk]
ftàkewy esa HkSjo dk rFkk yykV esa vkuUne; vga:ih vukfnnso dk
vuqHko gksrk gSA 'kàxkV (Hk`oqQVh ls oqQN Åij) esa oqQyyksd gS« tgk¡
'kfÙkQ;qÙkQ vkuUnLo:i Hkxoku~ oqQys'oj fLFkr gSaA 'ka•ukMh ls Åij
ufyuhLFkku esa voqQys'kyksd gS] ogk¡ lokZfHkeku'kwU; fujatu ijef'ko
dk lk{kkRdkj gksrk gSA czãjUèkz esa ijczãyksd gS] tcfd lgÏkj osQ
Åij&'kfÙkQyksd esa drZ̀RokfLrRo:fi.kh loZfu;U=kh ijk'kfÙkQ fojkteku
gSA

3-6 esa lkèkd osQ lnkpkj esa czkã.kRo dk] 'kkS;Z esa {kf=k;Ro
dk] O;olk; esa oS';Ro dk rFkk lsokHkko esa 'kwæRo dk vuqlUèkku
djuk fy•k gSA fdUrq ;gk¡ Hkzfer ugha gksuk pkfg, fd Hkxoku~
xzUFkdkj ,d gh 'kjhj esa pkjksa o.kks± dks Lohdkj dj jgs gSaA oLrqr%
;gk¡ ^osnk vosnk* (c`gnkj.;dksifu"kn~ 4-3-22) bR;kfn dk rkRi;Z
vUrfuZfgr gSA ;ksxlkèkuk gsrq visf{kr vfèkdkjlEifÙk osn'kkL=kksÙkQ
o.kkZJeèkeZ osQ ikyu ls gh vkrh gS % ^;ksfxu% deZ oqQoZfUr lõa
R;DRokRe'kq¼;s* (xhrk 5-11)A blfy, 3-6 esa of.kZr fLFkfr dks
ek=k fi.MlafofÙk;ksa osQ fy, gh le>uk pkfg,« u fd ge&tSls
vKkfu;ksa osQ fy,A dkj.k fd Kkfu;ksa&fi.MlafofÙk;ksa dks vius fi.M
esa lef"V czkã.kRo&{kf=k;Ro&vkfn dk lk{kkRdkj gksus yxrk gS]
fdUrq ge vKkfu;ksa esa rks O;f"V czkã.kRo&{kf=k;Ro&vkfn cqf¼ cuh
gqbZ gS« tks fd lkèkukewyd rÙolk{kkRdkj osQ cy ij gh fuo`Ùk gks
ldrh gSA

rRi'pkr~ 3-7&13 esa 'ks"k pjkpj l`f"V dk bl fi.M esa
voLFkku çnf'kZr gSA rnuqlkj« eTtk esa tEcq] vfLFk esa 'kkd] f'kjkvksa
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esa lw{e] Ropk esa ØkSap] jkseksa esa xkse;] u•ksa esa 'osr rFkk ekal esa
Iy{k&;s lkrksa }hi Øe'k% fo|eku gSaA blh çdkj« ew=k esa {kkj] ykj
esa {khj] diQ esa nfèk] eTtk esa ?k`r] olk esa eèkq] jÙkQ esa b{kq rFkk oh;Z
esa ve`r&;s lkrksa leqæ Øe'k% fo|eku gSaA xqnk esa Hkkjr] miLFk esa
dk'ehj] eq• esa diZj] nkfgus ukfldkjUèkz esa Jh] ck,¡ ukfldkjUèkz esa
'ka•] ck,¡ us=k esa ,dikn] nkfgus us=k esa xkUèkkj] ck,¡ d.kZfPNæ esa
dSoÙkZ rFkk nkfgus d.kZfPNæ esa egkes#&bl çdkj 'kjhj osQ uo }kjksa
esa tEcq}hi osQ mi;ZqÙkQ ukS •.M vofLFkr gSaA ,sls gh« es#n.M esa
lqes#] eLrd esa dSykl] ihB esa fgeky;] ck,¡ daèks esa ey;] nkfgus
daèks esa eUnj] ck,¡ d.kZ esa eSukd] nkfgus d.kZ esa foUè; rFkk yykV
esa Jh'kSy&;s v"VoqQy ioZr Øe'k% fLFkr gSaA ogha fi.M dh
vaxqfy;ksa esa lHkh NksVs&cM+s miioZr fo|eku gSaA blh çdkj« bMk
ukMh esa xaxk] fiaxyk esa ;equk rFkk lq"kqEuk esa ljLorh vofLFkr gSaA
tcfd ihulk&pUæHkkxk&fiiklk&'kr#æk&Jhjkf=k&ueZnk vkfn çeq• ufn;k¡
fi.Mxr çèkku ukfM;ksa esa çokfgr gSaA vof'k"V NksVh&cM+h ufn;ksa dh
fLFkfr fi.Mxr 72]000 ukfM;ksa esa le>uh pkfg,A

lÙkkbZl u{k=k] ukS xzg] ckjg jkf'k;k¡ vkSj iU=kg frfFk;k¡ fi.Mxr
ekalisf'k;ksa esa gSA vfLFk;ksa vFkok Hkw•&I;kl&vkfn N% ÅfeZ;ksa esa
rkjke.My rFkk jksefPNæksa esa rSaÙkhl dksfV nsork ,oa vusd ihB&miihB
fojkteku gSaA nkuo&;{k&jk{kl&fi'kkp&vkfn dh lef"V çtk fi.Mxr
vfLFklfUèk;ksa (tksM+ksa) esa fLFkr gSA isV osQ ckyksa esa vusd ioZr rFkk
isV osQ Hkhrj fdÂj&vIljk&xUèkoZ&vkfn fo|eku gSaA mxz ekr`dk,¡
fi.M osQ ok;qosx esa rFkk es?k mlosQ vJqikr esa lfÂfgr gSaA vla[;
fl¼x.k fi.Mxr cqf¼ osQ çdk'kd gSa] lw;Z&pUæek blosQ nksuksa us=k gSa]
o`{k&yrk&vkfn ta?kk osQ jkse gSa rFkk Ñfe&dhV&irax&vkfn bldh
fo"Bk:i gSaA è;krO; gS fd çR;sd fi.MKkuh mi;ZqÙkQ LFkkuksa ij
viuh lw{en`f"V dks osQfUær djrs gh rRlEcUèkh yksd ;k çtk dk
lk{kkRdkj dj ldrk gSA og tks tkuuk pkgrk gS] mldks rR{k.k tku
ysrk gSA ;gh mldk loZKRo gSA lq• gh mldk LoxZ gS] nq%• gh
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ujd gS] ldke deZ gh cUèku gS rFkk fu"dke deZ gh eqfÙkQ gSA
thoUeqfÙkQy{k.k vkReçcksèk gh fi.MlafofÙk dh fuR;tkx`fr gS« D;ksafd
mldks vKku:ik fuæk rks çkIr gh ugha gksrhA fo'o:i v•.M
ijekRek mikfèkHksn ls vkRek osQ :i esa loZnsgO;kIr gSA

rRi'pkr~ 29 opuksa okys ^fi.Mkèkkj* uked prqFkZ mins'k
osQ 4-1 esa Hkxoku~ xzUFkdkj crykrs gSa fd iwokZsÙkQ fi.M&çiap dh
vkèkkj futk'kfÙkQ (f'kok) gS« tks vius vfèk"BkuHkwr ijczã (f'ko)
esa vè;kjksfir gS % ^tycqn~cqnoUU;k;knsdkdkj% ij% f'ko%* (4-11)]
^f'koL;kH;Urjs 'kfÙkQ% 'kÙkQsjkH;Urj% f'ko%A vUrja uSo tkuh;kPpUæpfUæd&
;ksfjo* (4-26) bR;kfnA ;gh Hkokuh leLr drZ̀Ro] HkksDr`Ro] lÙkk]
fpÙkk] fç;rk vkfn dk vkèkkj gS rFkk Lo;a dks fnDdkykfJr txr~ osQ
:i esa vfHkO;ÙkQ djrh gSA ;g Lo:ir% owQVLFk] pSrU;] ijf'ko ls
vfHkÂ] ijklafor~] vuqHkoxE;k] lokZsiknkudkj.k:ik] vfoukf'kuh]
fuR;çcq¼ rFkk ijeLorU=k gS« u fd lka[;kfHker çÑfr osQ leku
tM ,oa iq#"kkèkhuA gkykafd bldk dk;Z Hkh lka[;kfHker çÑfr osQ
vuq:i ijczã dh çlÂrkek=k gS] fdUrq rnFkZ ;g vius lkfÂè;ek=k
ls lÙkkykHk djokus okys&ijczã osQ vèkhu (foo'k) ugha« vfirq
ifrijk;.kk ifr osQ rqY; LokHkkfod ijczãkuqowQyk gksus ls gSA blosQ
ladksp ;k fodkl gh txRçiap dh çy; ;k mRifÙk osQ gsrq gSa]
tcfd lerk esa ijczã ls bldk rknkRE; (lkejL;] vHksn) fl¼ gSA
4-2&11 osQ vuqlkj« blosQ oqQy ,oa voqQy uked nks Hksn çfl¼
gSa« ftuesa ijk] lÙkk] vgark] LiQqjrk ,oa dyk&&bu ik¡p :iksa ls ;g
fo'okèkkj ̂ oqQy* (l`f"VHkkokiÂ] uke&:i }kjk O;ÙkQ) 'kfÙkQ vfHkO;ÙkQ
gksrh gS %

1- ijk % loZoLrqfu"B psruçdk'k:i gS« ftlosQ dkj.k lHkh
inkFkZ Hkkflr gksrs gSaA

2- lÙkk % loZHksn'kwU; Loçdk'k v}Sr:i gS« tks lHkh osQ vfLrRo
dh cksèkd gSA
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3- vgark % vuk|uUr lfPpnkuUnLo:i gS« tks f'ko osQ lkFk
vius vHksn dks n'kkZrh gSA

4- LiqQjrk % euksopukrhr v}SrkoLFkk dh vfHkO;aftdk gksrh gSA

5- dyk % vkRek dh fuR;rk] fujaturk] cksèkLo:irvk] Lo;açdk'krk
rFkk vuqHkoek=kSdxkspjrk dks çdkf'kr djus okyh 'kfÙkQ gSA

tcfd çy;dky esa og oqQy'kfÙkQ lokZsikfèkfooftZr v•.M]
v};] vuU;] dk;Zdkj.kkrhr] uke:ikrhr ^voqQy* esa yhu gks tkrh
gSA pkgs oqQy gks ;k voqQy&nksuksa :iksa esa ;g ijczã esa gh fo|eku
gS rFkk] 'kfÙkQ'kfÙkQeku~ esa vHksn osQ vuq:i] ijczã ls bldk lkejL;
(vHksn) Hkh fl¼ gSA 4-12&13 osQ vuqlkj« viuh futk'kfÙkQ:i
mikfèk osQ }kjk gh ijczã vkfnukFk txr~ curs Hkh gSa vkSj cukrs Hkh
gSaA viuh mikfèk&'kfÙkQ dh çèkkurk ls muesa txr~ dh vfHkÂksiknku&
dkj.k:irk vkrh gS] tcfd vius Lo:i dh çèkkurk ls os futO;kid]
fpæwi] v•.MLo:i ,oa iw.kZ gSaA 4-14&16 osQ vuqlkj« ogh 'kfÙkQ
fl¼ksa osQ nsgfi.M esa oqQ.Mfyuh:i ls fo|eku jgrh gS rFkk çcq¼
,oa vçcq¼&bu nks Hksnksa okyh gSA ;|fi LoHkkor% ;g psru gS]
rFkkfi lkèkuk osQ }kjk ewykèkkj esa lqIr bl 'kfÙkQ dks txk;k tkrk gSA
rc ;g ewykèkkj ls czãjUèk rd es#n.M esa xeu djrs gq, ;ksfx;ksa
osQ fodkjksa dks nwj djrh gSA oqQ.Mfyuh thouh'kfÙkQ gS] bldh lkèkuk
ls ;ksxh gks lgt vkRecksèk (czãkReSD;cksèk) gks tkrk gSA 4-17&29
esa o.kZu gS fd LFkku ,oa :i osQ Hksn ls og ,d oqQ.Mfyuh'kfÙkQ
vèk%] eè; ,oa ÅèoZ&bu rhu laKkvksa dks çkIr djrh gS %

1- vèk%'kfÙkQ % ftldk lEcUèk cká txr~ ls gSA cfgeZq•h yksxksa
osQ fy, ;g lqIr jgrh gS] fdUrq blosQ ;fRdafpr~ vuqxzg ls
gekjh bfUæ;ksa esa cká fo"k;ksa osQ Hkksx dk lkeF;Z vkrk gSA ;fn
;g 'kfÙkQ laoqQfpr gks tk,] rks bfUæ;k¡ vius dk;ks± esa ço`Ùk ugha
gks ldrhaA

2- eè;'kfÙkQ % blosQ tkxj.kek=k ls lkèkd Lo:ikofLFkr gks tkrk
gSA ;ksxhtu xq#ijEijkçkIr lkèkuksa osQ cy ij bldks tkxzr~
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djosQ ijekuUn dh çkfIr djrs gSaA tSls lef"V esa futk'kfÙkQ
osQ ladksp ,oa fodkl tx}~;kikj osQ ç;kstd gksrs gSa] ,sls gh
O;f"V esa oqQ.Mfyuh'kfÙkQ osQ ladksp ,oa fodkl ij lkèkd osQ
czãkReKku ,oa vkuUnkuqHko fuHkZj djrk gSA ân;xr eè;'kfÙkQ
thokRek dk okLrfod Lo:i gSA tho vfo|ko'k lalkjcUèku
esa cUèk x;k gS] fdUrq blh eè;'kfÙkQ osQ cy ij og
Lo:ikofLFkfr dk ykHk dj ldrk gSA

3- ÅèoZ'kfÙkQ % tc lkèkd dh oqQ.Mfyuh'kfÙkQ tkxzr~ gksdj
mldks ijeinçkfIr (vFkkZr~ mldh ijczã:irk dk fu'p;)
djok nsrh gS] rc og ÅèoZ'kfÙkQ dgykrh gSA

fdUrq bl iwjs foospu dks ns•us osQ i'pkr~ iqu% ;g Lej.k
djuk pkfg, fd xzUFkkjEHk esa futk'kfÙkQ dks Hkh ijczã esa gh
vè;kjksfir cryk;k x;k FkkA vr% lokZèkkj futk'kfÙkQ¹oqQ.Mfyuh'kfÙkQ
dk Hkh vfèk"Bku og ijczã gh gSA ,rkork og ̂ fi.Mkèkkj* gh çR;sd
lkèkd osQ fy, Ks; gSA ekuks ;g mn~?kks"k.kk iwoZÑr ^vè;kjksi* dk
^viokn* djosQ fu"çiap vkRek dk çiapu dj jgh gSA in (ijczã)
esa vè;kjksfir&futk'kfÙkQ ls ifj.kfer bl fi.M esa ijekFkZr% vHksn
(lkejL;) gSA oLrqr% ;g ^rÙoefl* dh yk{kf.kd O;k[;k gSA

^in* vFkkZr~ rr~¹ijekRek¹lef"V rFkk ^fi.M* vFkkZr~ Roe~¹
thokRek¹O;f"V osQ lkejL;¹,dRo dk çfriknu gh ;gk¡ vHkh"V gS«
ftlosQ fy, 84 opuksa okyk ^fi.MinlkejL;* uked ik¡posW
mins'k dk miØe gksrk gSA blesa lkèkuk&i¼fr dk fo'kn vuq'khyu
gqvk gSA 5-1 osQ vuqlkj« lqIr oqQ.Mfyuh dks xq#çnÙk lkèkuk }kjk
tkxzr~ djosQ lgÏkj esa LFkkfir djosQ ijein (ijczã) ls ,sD; dk
vuqlUèkku djus ls lkèkd dks viuh f'ko:irk dk cksèk çkIr gks
tkrk gSA ,slk vuqlUèkku D;ksa\ rks 5-2&4 esa ^Lo;esokReukRekua osRFk
Roa iq#"kksÙke* (xhrk 10-15) bR;kfn opuksa osQ vuq:i Hkxoku~
xzUFkdkj ;g fu.kZ; nsrs gSa fd ijein Lolaos| (vFkkZr~ Lo;a vius
}kjk gh tkuus ;ksX;) rFkk vR;UrHkklkHkkld (Lo;açdk'k) gSA og
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eu&cqf¼&ok.kh ls ijs gS] fo}kuksa osQ ikf.MR;iw.kZ çfriknu dk fo"k;
Hkh ugha curk % ^u r=k p{kqxZPNfr u okXxPNfr uks euks u foÁks u
fotkuheks ;FkSrnuqf'k";kr~* (osQuksifu"kn~ 1-3)A blfy, ^rLeknqÙkQa
f'kosuSo Lolaos|a ijeine~* vFkkZr~ Hkxoku~ f'ko (vkfnukFk) us ml
ijein dks Lolaos| dgk gSA vr% (5-5&7 osQ vuqlkj) rnFkZ
;ksX;rk dks çkIr djus osQ fy, igys xq#pj.kkJ; ysuk pkfg,A
;ksxekxZ gh lUekxZ gS] rnfrfjÙkQ Js;ksekxZ ugha gS« vkSj ml ;ksxekxZ
esa yxkus okys xq# gh lUekxZn'kZd gSaA ,sls xq#nso dh Ñik ls
euksfuxzgkfn ;ksxlkèkukvksa }kjk Lo:icksèk dk vfèkdkj çkIr djosQ
O;f"Vfi.M ls ijfi.M osQ rFkk ijfi.M ls ijef'ko osQ lkejL;
(rkfÙod vHksn« fu#RFkkukuqHko) dk vuqHko djuk pkfg,A

5-8&12 esa ^fu#RFkkukuqHko* dk fo'ks"kr% o.kZu gqvk gSA
oLrqr% Lo:ikuqlUèkku djus okys ;ksxh esa Lo&ij&fi.M esa vHksn&Hkkouk
osQ cy ij futkos'k (vkRekfHkO;fÙkQ) gksrh gS] ftlosQ ifj.kkeLo:i
fu#RFkku (lkejL;) dk mn; gksrk gSA bl vuqHko osQ cyij
Lo&ij&Hksnksa dh fuo`fÙk gks tkrh gS rFkk v•.M ijekReLo:i
ijein çR;{k çLiqQfVr gks tkrk gSA fdUrq mÙkQ lexz lkèkuk dk ewy
xq#Ñik gh gS« ftldh çkfIr gksus ij Lofi.M ,oa ijfi.M esa
,dkRe:irk rFkk ijfi.M dh vius ewykèkkj&lfPpnkuUn ijczã ls
vfHkÂrk dk vuqHko gksrk gSA bl vuqHko osQ dkj.k ;ksfx;ksa dk fi.M
('kjhj) egkçdk'kiqat ,oa lfPpnkuUn dk :i gks tkrk gS vkSj os
yksx vius ml fpUe;kuUnfoxzg ls fpjdky rd vtj&vej jg
ldrs gSaA mÙkQ vuqHko osQ fy, visf{kr vkpkj&lEcUèkh bfrdrZO;rkvksa
dk fooj.k 5-13&19 esa ladfyr gSA rnuqlkj lkèkd dks fuR;çfr
gkFk esa 'ka•] dkuksa esa eqæk] çk.kk;ke&vkluksa dk vH;kl] ,dkUrokl]
xq#nh{kkuq:i ti&vkfn] mikluk&lEcUèkh fo?uksa osQ fuokj.kkFkZ HkSjoksikluk]
HkLef=kiq.Mª&vaxoL=k&dEcy&dkSihu&iknqdk&vkfn dk èkkj.k] xq#oUnu
bR;kfn djuk pkfg,A ;|fi mÙkQfoèk os"kèkkj.kek=k ls ijekFkZykHk ugha
gks ldrk vkSj mÙkQ lHkh dk lw{e (lkaosQfrd) vFkZ Hkh gS] rFkkfi
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lkèkdksa dks LFkwy:i esa mÙkQ lHkh dks èkkj.k djuk pkfg,« rkfd
yksdlkekU; bl os"k osQ ekgkRE; ls ifjfpr gks losQ % ^ija ina u
os"ks.k çkI;rs ijekFkZr%A nsgewya fg os"k% L;kYyksdçR;;gsrqd%* (5-
19)A bl lEçnk;çkIr mikluk&i¼fr ,oa lnkpkj osQ }kjk èkhjs&èkhjs
flf¼;k¡ çkIr gksus yxrha gSa« ftuesa ;ksX; lkèkdksa dks ugha iQaluk
pkfg,A

5-20&45 esa ^;ksxekxZ* dh ifjHkk"kk] xq# dh efgek] xq#oa'k¹
xq#ijEijk osQ Hksn bR;kfn osQ lEcUèk esa çfrikfnr gS fd 'kkL=kksÙkQ
LoèkeZ dk fu"dke ifjikyu gh ;ksxekxZ gS« ftlls Js"B vU; oqQN
ugha gSA bl fu"dke dekZuq"Bku ls ijeinçkfIr dh Hkwfedk curh gSA
vr% LoèkeZikyu }kjk vius fi.M dks lrr fl¼ djuk pkfg,«
rkfd lkèkuk esa vH;qn; gks] lgtKku (Loijfi.MkHksnKku) dk mn;
gks rFkk lkèkd dks viuh vlaxrk&ijekRe:irk&O;kidrk dk vuqHko
gksA ;gk¡ mldks Øe'k% la;e (eu&bfUæ;ksa dks vukRek ls gVkdj
vkRek esa yxuk)] lksik; (lRLo:ikofLFkfr) vkSj v}Sr&ijein dh
çkfIr gksrh gSA xq#çnÙk lkèkukvksa osQ cyij èkhjs&èkhjs vkè;kfRed
mRd"kZ gksrk gS vkSj lkèkd yxHkx ckjg o"kks± rd n`<+ lkèkuk osQ }kjk
iw.kZfueZyrk dk ykHk djrk gSA fdUrq iqu% xzUFkdkj Lej.k djokrs gSa
fd mÙkQ lkèkuk&lnkpkj Hkh rHkh liQy gksrs gSa] tc lkèkd ij
xq#Ñik gksrh gSA vr% lrr xq#lsok djuh pkfg, % ^vlkè;k%
fl¼;% lokZ% ln~xqjks% d#.kka fouk* (5-35)A

vkxs (5-46&55 esa) fl¼er esa ik¡p çdkj dh fof'k"V
ijEijkvksa dk mYys• gqvk gS % vkbZlUrku] foys'ojlUrku] foHkwfrlUrku]
ukFklUrku ,oa ;ksxh'ojlUrkuA thokRek dh f'ko:irk dk Kku gh
mÙkQ lHkh dks vHkh"V gSA nqHkkZX;o'k buesa vusd vkRefoeq• yksx Hkh
nhf{kr gks tkrs gSa] tks èkulaxzg&os'kèkkj.k&yksdçfr"Bk&ijfuUnk&vkfn
nEHkiw.kZ vkpj.kksa esa lhfer rFkk jkx&}s"k ls çeÙk jgrs gSaA ihNs (1-
55 esa) tks LFkwykfn ik¡p voLFkk,¡ dgh xb± gSa] iwokZsÙkQ ik¡pksa xq#ijEijkvksa
esa ls fdlh ,d esa Hkh nhf{kr gqvk ;ksxh (lkèkd) mu LFkwykfn
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voLFkkvksa dk foKkrk gksus ij ;ksxh'ojs'oj&fl¼iq#"k cu tkrk gSA
lEçnk; esa lkèkd dh vèkksfyf•r lkr Hkwfedk,¡ ekU; gSa %

1- 'kqHksPNk % fuR;kfuR;oLrqfoosd vkSj rho eks{kkfHkyk"kkA

2- fopkj.kk % xq# ls eU=knh{kk ,oa mifu"kn~&;ksx'kkL=k&vkfn osQ
Kku dh çkfIrA

3- ruqekulk % vklu] çk.kk;ke rFkk fufnè;klu (vFkkZr~ xq#çnÙk
fo|k dk thou esa vuqHko)A

4- lÙokifÙk % leLr txr~ esa vkRen'kZu dk vH;klA

5- vlalfÙkQ % txRçiap esa vuklfÙkQ ,oa v}SrLo:i esa fLFkfrA

6- inkFkkZHkkfouh % Lo:ifu"B vkuUn dh çkfIrA

7- rq;Zxk % dSoY;eks{kA

lkroha Hkwfedk esa igq¡p pqdk lkèkd thoUeqÙkQ gks tkrk gS« tgk¡
og 'kkL=kksÙkQ fofèk&fu"ksèkksa ls eqÙkQ gks tkrk gSA dkj.k fd tks
vukRek&nsgkfn esa vklÙkQ (vkRecqf¼ j•rs) gSa] mUgha rd fofèk&fu"ksèk
dh xfr gS« fl¼;ksxh rd ughaA 5-57&63 dh laxfr txn~xq#
Hkxoku~ Jh'kadjkpk;Zth osQ ^vkReu% vusdRodrZ`RoHkksDr`Rokfn p
v'kq¼Roikifo¼Rokfn pksiknk; yksdcqf¼fl¼a dekZf.k fofgrkfu*
(bZ'kkokL;ksifu"k‰k"; 1) bR;kfn opuksa ls lqxer;k yx ldrh gSA
fdUrq iqu% (5-64&65 esa) Hkxoku~ xzUFkdkj Lej.k djokrs gSa fd
lkèkuk esa mRFkku xq#Ñik (vFkkZr~ xq# osQ ÑikdVk{k] ekSf•d mins'k
;k vkUrfjd lUrks"k) osQ fouk lEHko ugha gSA çlaxo'k os xq#xhrk osQ
^u xqjksjfèkda u xqjksjfèkde~* (2-122) bR;kfn 'yksd dks 5-66 osQ
:i esa ladfyr djrs gSa rFkk Hkkoo'k 5-67&69 esa xq#rÙo dh
oUnuk djosQ 5-70 esa xq:ilfÙk dk funsZ'k nsrs gSaA iqu'p 5-
71&84 rd xq#efgek dk n'kZuh; o.kZu gqvk gSA

vUrr% xq#Ñik ,oa xq#çnÙk lkèkufofèk osQ cy ij foxr
mins'k esa of.kZr lkejL; dks çkIr dj pqosQ fuR; voèkwr (vkReKkuh)
osQ y{k.kks a dks çfrikfnr djus osQ fy, 115 opuksa okyk
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^fuR;koèkwr;ksxhy{k.k* uked vfUre&NBk mins'k vkjEHk gksrk gSA
6-1 esa ^voèkwr* dk y{k.k dgk x;k gS % ^;% lokZu~ çÑfrfodkjku~
voèkquksfr*A vk'k; ;gh gS fd ftlus leLr çkÑr çiapksa&vukRe&inkFkks±
esa vkRecqf¼ dks R;kx fn;k gS vkSj tks lkejL; osQ }kjk vius
Lo:iHkwr lokZsikfèkfooftZr ijczã esa vofLFkr gks pqdk gS] ogh
voèkwr gSA 6-3&19 esa voèkwr dh l=kg ifjHkk"kk,¡ ladfyr gSaA mu
lHkh dk lkj ;gh gS fd ,d voèkwr vfo|kfn Dys'kksa dk mPNsn
djosQ vukReçiap dks R;kx ns vkSj vkReLo:i esa fLFkr jgrk gSA og
viuh dkeukvksa dks HkLe djosQ mldh foHkwfr dks vius 'kjhj ij
eyrk gS] xq:ifn"V lkèkuk esa n`< jgrk gS] fo"k;çiap&lalkj esa jgrs
gq, Hkh fufoZ"k;h jgrk gS] fu"dke gksdj 'kjhj ij ek=k dkSihu vkSj
gkFk esa fHk{kkik=k (•Iij) ysdj nhuHkko ls Hkze.k djrk gS] yksxksa esa
dY;k.k ,oa lq•:ih czãrÙo dk ukn djus okyk 'ka• ctkrk gS]
ijekReKku:i iknqdk iguk gS] vukgrukn:ih e`xpeZ dks èkkj.k
djrk gS] ijk'kfÙkQ&Kku:ih 'ksyh dks d.B esa j•rk gS] çkiafpd
fo"k;ksa dks nwj j•us okyh es•yk dks èkkj.k djrk gS] "kfM~odkjksa dh
fuo`fÙk:i pVkbZ ij tks cSBrk gS] ftlus fpRçdk'k ,oa ijekuUn:ih
nks oqQ.Myksa dks vius dkuksa esa èkkj.k dj j•k gS] tks èkS;Z:ih n.M
dks èkkj.k djrk gS] ftldh n`f"V esa fo"k;ksijkerk gh fpÙkfoJkfUr gS]
ijkdk'k:ih •Iij ftlosQ gkFk esa gS] tks futk'kfÙkQ:i ;ksxiV~V dks
èkkj.k djrk gS] tks Hksncqf¼ dks R;kxdj fHk{kk osQ :i esa vkRekLoknu
djrk gS] tks jkx&}s"k ;k Hkksx&;ksx vkfn }U}ksa esa ,djl jgrk gS -
-- bR;kfnA og dHkh jktk&tSlk O;ogkj djrk gS] rks dHkh fHk•kjh&tSlkA
dHkh ew•Z&tSlk] rks dHkh fo}ku~&tSlk % ^cqèkks ckydoRØhMsRoqQ'kyks
tMoPpjsr~A onsnqUeÙkof}}ku~ xksp;k± uSxe'pjsr~* (Jhe‰kxor 11-
18-29] ukjnifjozktdksifu"kn~ 5-26)A bl çdkj« voèkwr osQ vusd
y{k.kksa dks ogk¡ ladfyr fd;k x;k gS« tks fd ukjnifjozktdksifu"kn~
esa of.kZr laU;kfly{k.k osQ çk;% led{k gSaA è;ku jgs« ,slk ugha
le>uk pkfg, fd bl ekxZ esa nhf{kr yksxksa dks ;s fpÉ ugha èkkj.k
djus pkfg,A mUgsa rks pkfg, fd os n.M&fHk{kkik=k&oqQ.My&vkfn
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mi;ZqÙkQ fpÉksa dks èkkj.k djsa rFkk muosQ okLrfod vFkZ osQ :i esa
mi;ZqÙkQ rkRi;ks± dks le>saA fl¼ voLFkk esa igq¡prs&igq¡prs os Lor%
bu fpÉksa ls Hkh eqÙkQ gks tk,¡xsA

fiQj 6-21&68 esa voèkwr dh loZ:irk dk mYys• gSA ;g
txn~xq# Hkxoku~ Jh'kadjkpk;Zth osQ lokZReHkko osQ fl¼kUr&tSlk gh
gS (c`gnkj.;dksifu"k‰k"; 4-3-20)A vkxs (6-69&72 eas) Hkxoku~
xzUFkdkj us ^fuR;koèkwrrk* dks laosQrr% pkokZd&vkfn ls ysdj
'kSo&ikapjk=k&osnkUr&vkfn lHkh ekxks± dk y{; cryk;k gSA tks ln~xq#
lHkh ekxks± dk leUo; djosQ vius f'k";ksa dk ekxZn'kZu djrs gSa] os
fu'p;su ç.kE; gSaA fdUrq tks nEHkh feF;kpkjh yksx fdlh er&fo'ks"k
osQ nqjkxzgh gksdj ijey{;Hkwr vkRekofLFkfr dks Hkqyk nsrs gSa] mUgsa nwj
ls ns•uk Hkh oftZr gS« D;ksafd ,sls ikih yksxksa osQ n'kZuek=k ls çk.kh
Hkz"V gks tkrk gS % ^u oUnuh;kLrs dk"Bk n'kZuHkzkfUrdkjdk% otZ;sÙkku~
xq:u~ nwjk¼hj% fl¼erkJ;%* (6-72)A rnqijkUr 6-73&93 esa ukFk;ksfx;ksa
osQ fl¼er dk Lrqfrxku gqvk gSA

xzUFk osQ vfUre opuksa (6-94&96) esa ijeÑikyq Hkxoku~
xzUFkdkj ^vkns'k*&bl l}k.kh osQ vuqlUèkku dk funZs'k nsrs gSaA
thokRek] ijekRek ,oa nksuksa osQ y{;kFkZHkwr&'kq¼ vkRek osQ ,dRon'kZu
dk |ksrd gSµ ^vkns'k*A ;g 'kCn ijekRek dk lkaosQfrd mins'k
ekU; gS % ^rL;S"k vkns'kks ;nsrr~* (osQuksifu"kn~ 4-4)A vkpj.k esa Hkh
nks ukFk;ksxh bl 'kCn osQ mPpkj.kiwoZd vfHkoknu }kjk ,d&nwljs dks
thokRe&ijekRe&rknkRE; dk Lej.k djokrs gSaA rnuUrj (6-97 esa)
dgrs gSa fd bl 'kkL=k osQ vuqlUèkkrkvksa dk % ^vk'kkngua Hkflra
oqQ.My;qxya fopkjlUrks"k%A dkSihua fLFkjfpÙka •iZjekdk'kekReuks Hktue~*
vFkkZr~ ftlus viuh vk'kkvksa dks tykdj mldh HkLe dks vius
'kjhj ij ey fy;k] fopkj ,oa lUrks"k dks vius dkuksa osQ nks oqQ.My
cukdj igu fy;k] fLFkjfpÙk:ih dkSihu dks èkkj.k dj fy;k]
vkRekuqlUèkku gh ftudk fjÙkQ •Iij gks x;kA vkxs (6-98&115
esa) bl xzUFk dh lEçnk;fofèk ,oa vfèkdkjlEifÙk dk foLr`r foe'kZ
fd;k x;k gSA
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bl çdkj« f'kokorkj txn~xq# Hkxoku~ Jhxksj{kukFkth osQ }kjk
fojfpr bl Js"Bre xzUFk&fl¼fl¼kUri¼fr dk lkjka'k ;Fkkefr
fy•k x;kA Hkxoku~ xzUFkdkj osQ ikoure Jhpj.kdey;qxy esa
lk"Vkaxç.kfriwoZd çkFkZuk gS fd os vius ÑikyqLoHkkoo'kkr~ çkf.kek=k
dks ijein dk vfèkdkj çnku djsaA çLrqr vkys• esa lEHkkfor
lS¼kfUrd vFkok vU;foèk =kqfV;k¡ lân; ikBdksa }kjk {kUrO; gSaA
ukjk;.kLe`fr%AA

& vaoqQj ukxiky (fnYyh)





_Jh xq#H;ks ue%_
_Jh fuR;ukFkk; ue%_

_vFk fl¼fl¼kUri¼fr%_

ew0µ

vkfnukFka ueLÑR; 'kfDr;qDra txn~xq#e~A
o{;s  xksj{kukFkks¿ga  fl¼fl¼kUri¼fre~_

vFk laLÑrVhdk

i×pkReda fo'ofena fojP;
i×pkuuks ;% izfFkr% i`fFkO;ke~A

x.ks'kuUnh'ojlsfor% l
bZ'k% lnk ikrq lgs'k;k¿Leku~_1_

i×pnsokRedks HkwRok i×p'kfDrlefUor%A
i×pl`f"Vefèk"Bk; izi×pjfgrks¿orq_2_

foi{ki{kksUeFkus"kq n{k% LoPNk{ky{;hÑrfo'od{k%AAAAA
Loi{kj{kkFkZ/`rk¿orkjks  xksj{kukFkLruqrka  f'koÂ%_3_

fo'oizek.kkfu fopkji¼rkS
;L;ke'kDrkfu rq rÙorksyukr~A

rka ;ksfxjktSfuZt;ksxp{kq"kk
Ñrka izos"Vqa ee dhn`'kh xfr%_4_

vukFks ukFkrka drqZekpk;Z% LoizfrK;kA
xRojha 'kseq"kha oqQ;kZfnR;k'kk es fu;ksftdk_5_

;|fi fl¼jktL; xzUFkfeea izrq"Vq"kksjkpk;ZiknL; Ñfra nqfjrksiuhr&
izR;wgO;wg% izfrcèuh;kfnfr oSQo dFkk] rYys'kleqUes"kL;kfi LoIus¿I;&
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lEHkkO;ekursR;=k u d'pu fofpÙkks¿fi la'ksrs« fdeqr f=kdkynf'kZuks
n`f"Vek=ks.k rR{k.klw{ek¿lw{efo?ucgqyHk{k.kn{kizfrdkj{kerklukFkL;
Jhxksj{kukFkL; fo?u'kïkizlõ%A

;rLríof;rqdkeu;k eõya fuccUèksr;qRizs{kk izs{kkorka nwjksRlkfjrk]
rFkkfi ¶;|nkpjfr Js"BLrÙknsosrjks tu%¸ bfr uhfreuql`R; ̂ vkfpuksrhg
'kkL=kkFkZekpkjs LFkki;R;fiA Lo;ekpjrs ;Leknkpk;ZLrsu pksP;rs] bfr
ikjEi;kZ¿¿;krk¿¿pk;Ze;kZnkifjikyurRijr;k f'k"Vkpkjks¿fi izek.kesosfr
f'k";k.kkeqins'kk; vH;kl'kkfyukeuq"kõrks eõyk; p oLrqr ,d ,o
lu~ ewfrZ};a ifjdYI; Los"Vnsoijekpk;Zfèk;k ijes'ojL; vkfnukFkL;
ueLdkjkReda eõyekruqrsA izFker% (vkfnukFkfefr) vkfn'pklkS ukFk%]
vkfndkj.k:i% ukFkr bfr ukFk%A v=k ukFkèkkrq;kZpuksirkiS'o;kZ¿¿'kh%"kq
prq"kqZ vFksZ"kq« r=k izFkes ukFkks ;kpd bR;FkZ%A

egs'ojks¿fi lu~ HkDrk¿uqxzgkFk± fut'kfDrcysu ukukfoèkfoxzga
x̀ghRok i;ZVÂVoha HkfDrijh{k.kk; HkDrHkous fHk{kqdifjikVhfeekeqjjhÑR;
;kpdrkLoHkkoa LoHkDrkRifjâR; LofLeu~ ifjnèkr~ èkwfyèkwlfjra Lockyda
fojthÑR; LogLrkoso efyu;u~ tud bo ldyyksdkuqdEikfr'kkf;uha
futd#.kka dy;ÂkRepfj=ka fofp=kfp=kefHku;frA v=k i{ks ijLoRo&
fuo`fÙkiwoZdLoLoRoksRiR;uqowQyO;kikj:iks ;kpukFkZ%A ;Fkk ofya ;kprs
olqèkkfeR;=kA vFkok« LohdkjkuqowQyO;kikjks¿fi ;kpuk« ;Fkk vfouhra
fou;a ;kprsA rr'p Lof'k";ku~ ;ksxfoKkudekZfndY;k.kSdrku&
ukukfoèkksik;lkn~xq.;kns'ka Lohdkj;rhR;FksZu ukFk bfr vkpk;kZ¿iji;kZ;%A

fda p vfo|kfLerkjkx}s"kk¿fHkfuos'kk% i×pDys'kk%] 'kqDye'kqDye&
'kqDyk'kqDyfefr f=kfoèka deZA ,rn~ foikdks tkR;k;qHkksZx:i%A rÙkíq%[k&
lq[kk|uqHkoutoklukjkf'k%A

,rs"kka lalkjcUèkukukeqirkid% Losu lg lEcUèkL; foPNsndks
ukFkinkFkZ%A vij×p 1 vf.kek v.kqHkko%] ;su f'kykeUr%izfo'kfrA 2
yf?kek y?kqRoa] ;su r#.kfdj.keoyEC; jfoyksda iz;kfrA 3 xfjek
xq#Roa] ;su xq#HkZofrA 4 efgek egÙoa ;rks egku~ HkofrA 5 izkfIr%
;r% ikf.kiYyosu 'kf'kuefi Li`'kfrA 6 izkdkE;e~] bPNkfo?kkrfojgks
;susyk;keqUeTtfr fueTtfr p« ;Fkk ikFkflA 7 of'kRoa ;su HkwrHkkSfrda
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ldya Loo';a HkofrA 8 bZf'kRoa ;r% ldyksRifÙkfLFkfry;s'kks HkofrA
,rn"VfoèkS'o;ZlEiÂks ukFkinkfHkèks;%A brj×p Lodh;k'khoZplk
J¼kyqyksdku~ LoLokHkh"ViQyiznkusu lUrks"k;rhR;FkZdks ukFk% ¶v;e=k
fuxZfyrks¿FkZ̧  vkfnRodFkusukL; tudks ukU;%A v;a p fuf[kyfojafp&
izi×pizorZdks ukFkinkfHkèk s; ,o lfPpnkuUn bfr] ^ldkj.ka
dkj.kkfèkikfèkiks u pkL; df'pTtfurk u pkfèki* bfr Jqfrf'kjlk
izeh;rsA uuq dFkef}rh;ks fuj×tuks fofp=kfeea fo'oizi×peuUrHksnfHkÂa
fojpf;rqa izHkfo".kqfjR;k'kïkeiuksnf;rqekg 'kfDrlfgrfefr 'kfDr&
fHkoZ{;ek.ki×pko;okRedi×p'kfDrfHk% lfgra lefUore~] lkfgR;×p
fo'ojpukReoSQddk;ZdkfjRoe~A v=k ek;kina fogk; 'kfDrina iz;qT;
LokfHker'kDrsekZ;kin'kfDrin;ks% i;kZ;rka eUokuL; foorZokfnuks ers
LohÑrrqPNRoa ukõhdjksfr] fdUrq fpnfHkÂkfi fuR;laf'ky"Vko;oor~
dk;ZxrHksndkjdr;k fHkÂRosu fupukgkZ vr,o O;ogkjs loSZjso vL;
'kfDrfjR;so fux|rs u rq v;a iq#"k% 'kfDrfjfrA vr ,o osns¿fi ^ijk¿L;
'kfDrfoZfoèkSo Jw;rs* bfr eU=ks "k"B;k Hksn% iznf'kZr%A uuq vLrq Hksnks
O;ogkjs ijekFkZn'kk;kUrq vHksn ,o] rnk dks fo'ks"kks osnkfUrerkfnfr
psPN`.̀kq jgL;a lkoèkkueulk lïkspfodk'k'kkfyfpMwi'kfDrokfnuka ers
fpæwiRoeso fo'ks"k% f'koks¿fi owQVLFkfpæwi%A rFkk p lïkspfodk'k'kkfyRosu
Hksns¿fi fpÙosukHksn%A vr ,o fonsgoSQoY;ekIrorks¿}SreuqHkorks ;ksxcysu
HksnkHksnksHk;kuqHkoks HkoR;sosfr ;ksfxuka n`f"Vpjks u 'kD;ks fodYicysu
fujflrqfeR;rks Hkonh;k¿}Srkr~ enh;k¿}Srks foy{k.k ,osR;kfnfoLrjs.k
izfriknf;";rs ijLrkr~A 'kfDrLo:is ;fRdf×pn~ foonekuks¿fi osnkUrh
rRln~HkkoUrq u fujL;rhR;rks enuq;kf;r;k fpj×thO;kr~A ije=k
oqQroZQizi×pik'kk¿oflrk uS;kf;dk u Dokfi inkFks Z Lo:ikfr&
fjDrk 'kfDrjfLr« izfrcUèkdkHkkofof'k"Va oLrqLo:ieso rÙkRdk;± izfr
dkj.ka] ;Fkk ofÉLo:ieso izfrcUèkde.;Hkkolfgra ln~ nkga tu;frA
vrks ;=k pUædkUref.klfgrks ofÉLr=k u nkg%A u p lR;fi pUædkUre.kkS
mÙkstdl‰kos dFka nkg bfr okP;e~« mÙkstdkHkkofof'k"Ve.;HkkoL;
gsrqRosu r=k fo'ks"k.kk¿Hkkoiz;qDrfof'k"VkHkkoL; l‰kokr~ rFkk fg mÙkstdkHkkoks
fo'ks"k.ka ef.kfoZ'ks";%] ;=k osQoyks¿uyLr=kksÙkstdkHkko:ifo'ks"k.kL;
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ln~Hkkos¿fi fo'ks";Hkwre.ksjHkkokn~nkg%A ;=kksÙkstd% pUædkUr'p r=k
fo'ks"k.kk¿Hkkokr~] ;=k p mÙkstdlfgrks ofÉLr=kksHk;k¿Hkkokr~ fof'k"VkHkko%A
vusuSo loZ=k dk;ZfuokZgs vuUr'kfDrrRizkxHkkoèoalkfndYius xkSjokr~]
Lo:ilgdkfjleoèkkukfrfjDrka 'kfDreso u tkuhe bR;kgq%A v=kkfHknèegs&
iji{kizfr{ksikr~ izFkea Loi{kLFkkiuL;Sok¿H;fgZrrk bfr izFker%
'fDrl‰kos¿fodyizek.kkU;qiU;L; ijkfHkera O;qnfl";rs]

u rL; dk;± dj.k×p n`';rs
u rRle×pkH;fèkd'p n`';rsA

ijkL; 'kfDrfoZfo/So Jw;rsA
LokHkkfodh KkucyfØ;k p_

rs  è;ku;ksxkuqxrk  vi'u~A
nsokRe'kfDra Loxq.kSfuZ:<ke~_ 'os0 m0

bR;kfnizek.kjktosn% Lo:ikfrfjDrkeso 'kfDar czwrsA vU;Fkk vL;
'kfDrfjR;=k "k"Bh uksii|srA fofoèkSosfr dFkusu ,oSQo izÑfrfjfr
lka[;ksDrefi ijk.kq|rs] LokHkkfodhfrinsu fuR;fl¼RoksDR;k osnkfUr&
dfYirrqPNRoefi fujflre~A vrks¿uk|uUrfpæwik fpnkfJrk leLr&
lalkjizlfoZuh ldyoLRoUrfgZrk txTtUekfnfu;U=kh txnEck fofoèkHksnku~
tu;rhfr fl¼e~A è;ku;ksxeUrjk;a u n`f"ViFks ifFkdk;r bfr
Li"Vesoksifn'kfr rs è;ku;ksxsfrinsu ijes'ojlk{kkRdkjs ;ksx ,o xjh;ku~
ekxksZ ukU; bfr fuxneso [;k;rsA ,rsu 'kkjhjdxzUFkkfnfHkj;a xzUFkks
xrkFkZ bR;fi 'kadk nwjksRlkfjrk] 'kfDrHksnrÙkRdk;ZHksnrRizkid;ksxfofèk&
Hksnkuka r=kk¿uqDrs%A vr ,o 'kfDrinkFksZ ;ksfxtuizR;{kefi izek.kr;ks&
iLFkkif;rqa 'kD;rsA rnqDra fo".kqiqjk.ksA ^'kDr;% loZHkkokukefpUR;Kku&
xkspjk%A ;rks¿rks czã.kLrklq lxkZ|k Hkko'kDr;%_ loZKrk r̀fIrjukfncksèk%
LorU=krk fuR;eyqIr'kfDr%A vuUr'kfDr'p foHkksfoZfèkKk% "kMkgqjõkfu
egs'ojL; bfr* Le`frjfi rkesokuqonfrA u pSrkfu opukfu lgdkfjek=k&
cksèkukfu dk;Zdkj.kkfn:ilgdkfjfujluiwoZda rL;k O;oLFkkiukr~A

fda p ̂ ozhghu~ izks{kfr* bfr osnsu czhgh.kka izks{k.klaLdkjks foèkh;rs ;fn
uke ;Ks r.MqylEiknueso rs"kka iz;kstua rnk izks{k.ka foukfi rfRl¼s%
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rf}èkkua oS;F;Zeh;kr~A vr% laLdkjdeZ.kk czhfg"kq LoxZizniq.;tuu&
lkeF;kZijiÕ;kZ;'kfDrjkfof"Ø;rs bR;o';a dYiuh;e~« vU;Fkk y{k.kkfn&
t?kU;o`Ù;k¿FkkZUrjdYius osnL; O;oLFkkidRoeso HkT;srA vuqekuefiA
,uka lkèk;fr] rFkk fg&izFkea izR;{ka oLrqfu 'kfDreuqek; rn~n`"VkUrcysu
vn`';s"oI;uqekaL;rs] vf{k y{;hHkwrofÉ%] f}"BfLFkfrLFkkiosQr&
jkrhfUæ;k¿;qrfl¼HkkolEcUèkh] xq.kkJ;Rokr~ ?kVor~A }Ô.kqdxr&
:ieknk;k¿FkkZUrjokj.kk; izR;{ksfr i{kfo'ks"k.ke~] ,o×p izR;{ka
=;.kqdkfndeso i{k%] r=k }Ô.kqdxr:ifojgknso u rsukFkkZUrja fl¼lkèkua
okA lkè;nys f}"Bsrjfuos'kkr~ oÉkS bUèkukn`"VonkReokÕokdk'kla;ksxa
fLFkfrLFkkiosQrjfuos'kkr~ U;k;'kkL=kksDrlaLdkjfo'ks"kfLFkfrLFkkide~
vrhfUæ;fo'ks"k.ksu LFkwy:ikfnxq.ke~A v;qrfl¼innkusu ijek.kq×pknk;
HkkoRodFkusu izfrcUèkdkHkkoeknk; p ukFkkZUrjfl¼lkèkus  leok;hR;&
fuos'; lEcfUèkinfuos'ksu leok;euõhoqQoZrka ers uk¿izfl¼fo'ks"k.krk
?kVs uS;kf;ders xq#Roeknk; Loers 'kfDreknk;k¿fi lkè;izflf¼%]
rFkk pksHk;erizfl¼n`"VkUrHkwr?kVs O;kfIrxzgL; fuokZèkr;k i{khHkwrs oÉkS
foof{kr'kfDrflf¼%A

u pk=k uS;kf;dk xq#Roeknk; lkè;a foèkkrqeh'krsA xq#.kh }s
jlorhR;kfnuk tysrjfLeu~ rst%Lo:ik¿uys rSLrnuõhdkjkr~] vU;L;
p rkn`'kL; fojgs.k xys iknqdkU;k;su 'kfDrtuU;k% ina iÁkoyEckn`rs
ukU;Pp 'kj.ka oztsfnee~A uuq izkHkkdjk% deZ.kks¿izR;{kRoa eUors] rFkk
p rs"kka ers vrhfUæ;a deZ x`ghRok¿FkkZUrjrk L;kfnfr rq nsokuka fiz;
izR;so ija 'kksHkrsA p{kq"kk lg fØ;k;ka la;qDrleok;L; (rknkRE;)
izR;{kdkj.kL; lEcUèkL; fo|ekuRos izR;{ka u Hkorhfr izek.k'kwU;a
opua lkglek=keso] vU;Fkk ?kViVknkofi izR;{krk¿iyI;srA vr ,o
yksosQ Hkon~xeua i';kfe xPNUra ipekua p nsonÙka lk{kkRdjksehfr
izrhfrfoZ'otuhukA O;kdj.kegkHkk";s ̂ fØ;k ukes;eR;Urk¿ijǹ"Vk* bR;usu
fØ;k;k vizR;{krksiikfnrk rL;k¿;efHklfUèk%µ'kkfCnders èkkRoFkksZ
O;kikjdyki% fØ;k bfr ikfjHkkf"kda rYy{k.ke~A vk|O;kikjekjH;
pjeO;kikji;ZUrks ;% leqnk;% l ,o èkkrqokP;%] rL; p df'pn~
O;kikjkRedk¿o;oks u"Vks Hkkoh ok d'pu fo|eku%] vrLrkǹ'kleqnk;L;
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;qxir~ fi.MhÑR; æ"Vqe'kD;rkA ,dnk losZ"kkeo;okuka lgk¿oLFkkuk&
¿lEHkosu oLrqr% leqnk;L;Sok¿Hkkokr~ rLekr~ dfYir ,o leqnk;ks
èkkrqokP;r;k fØ;kinsu ifjHkkf"kr bfr ;ksfxjktJhHkr` Ziknk%µ
^cq¼ÔkizdfYirk¿Hksn% fØ;sfr O;ifn';rs* bR;usu Li"Veso txnq%A
vr ,o fØ;k ukesR;L;k¿xsz iwokZijhHkwrk¿o;ok u 'kD;k fi.MhHkwrk
fun'kZf;rqe~] bfr d.Br ,oksifjruk'k;a Li"V;k×pozqQHkZxoUrks Hkk";dkjk%A
rFkk p O;kikjkfRedk;k ykSfdD;k% fØ;k;k% izR;{kRos u rs"kka foizfrifÙkys'k%A
vrks ykSfddijh{kdkuqHkofo#¼a osQoyoSrf.MdizHkkdjksfgra deZ.kks¿&
rhfUæ;Roa xxuoqQlqek;ekua dFkeFkkZUrjrkekogsr deZ.kkfefr dy;Urq
dYiukdYiokflu% lqfèk;%A uUoLrq oÉkS 'kfDr% fpnkuUn?kus fuj×tus
JhenkfnukFks fdek;kreu;k¿uqe;k fuHkky;ksUehY; foyhufoKkuu;ua
rn~ ;nk;kra foer% 'kfDrlfgrks Hkko:idkj.kRokr~ ofÉor~ bR;usu
loZ=k rRl‰koflf¼%] izi×pjpukp.ksu fojf×pukI;'kD; fujluk] ,oa
nkgkfndk;kZU;FkkuqiifÙkjfi 'kfDrl‰kos ekue~] vU;Fkk pUædkUref.k&
leoèkkusfi ofÉLo:iL; iwoZoRln~Hkkosu lgdkfjdkj.kkUrjk¿uis{kRos
rr ,o nkgsu iwoZon~ HkforO;esoA uuq izfrcUèkdkHkkoL; dk;Zek=ka
izfr dkj.kRosu reknk;SokU;FkksiifÙk%A rFkk fgµ nkgL; izfrcUèkd'pUæ&
dkUrks¿rLrL; fo|ekuRos izfrcUèkdk¿Hkko:ilgdkfjfojgknso u nkg
bfr psPN`.kq jgL;e~&vHkkoL; Dokfi tudrkukfLrA brjFkk 'k'k Ük`õk&
nI;qRi|sruke dk;Ze~] vHkkoRok¿fo'ks"kkr~ dks fuokjf;rqeh"Vs rFkk lfr
vHkkok‰koksRifÙkokfnuka lkSxrkukefi nÙkkoljrk izlT;srA u p dkpu
Dopu ykSfddh ;qfDrjfi psVh vHkkoL; dkj.krka dy;frA Jqfrjfi
Hkxorh ^dFkelr% lTtk;sr* bfr 'kwU;L;] dkj.krkekf{kifrA fd×p
brjsrjkJ;nks"knwf"krRosu] u« izfrcUèkdkHkkoL;] dkj.kdksVkS] lekos'k%]
leqRizs{;% izs{kkorke~A rFkk fg&dkj.kleqnk;Lo:ilkexzhRoKkua leqnk;kUr&
HkwrizfrcUèkdkHkkoKkua fouk u L;kr~] izfrcUèkdkHkko?kVd&izfrcUèkdRo&
Kkua p izfrcUèkks folkexzhfr y{k.kk¿uqlkjs.k lkexzÔHkko&lEikndRo:i&
izfrcUèkdRo?kVdlkexzhRocksèkkn`rs u lEHkofrA vr% lkexzhRoizfr&
cUèkdRocksèk;ks% ijLijkis{kRoa] otzysikf;ra u p okP;e~ ;Fkk ofÉLo:i&
L;k¿Uo;O;frjsdkH;keso dkj.krk fu'ph;rs] rFkSo izfrcUèkdkHkkoL;kfi
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izfrcUèkdRoKkueUrjkfi rkH;keso yksosQ i×p"kLFkys nkgrnHkkokoyksD;&
fu.ksZ;k] rnk DokU;ksU;kJ;rk bfr izR;sda e.;k|HkkoL; izR;{ks.k dkj.krkxzgs
HkO;HkkokukeuUrRos uk¿uqxrLo:iizfrcUèkd:iksilaxzkgdèke± fouk
iq#"kk;q"ks.kkfi lk{kkRÑR;fu'psrqe 'kD;r;kizfrcUèkdRokRedlaxzkgd&
èkeZL;k¿o';Ks;r;k lkexzhRoKkus izfrcUèkdRoKkulkis{kRosuk¿U;ksU;k&
J;L; rknoLF;kr~A uuq dk;k S ZnklhU;esoizfrcUèkLrRiz;k std%
izfrcUèkdLrnk izfrcUèkdinkFkkZõr;k] lkexzhRoL;k&izos'ksu] uk¿U;ksU;kJ;]
bfr psUeSoa pUædkUrlfgrs ,ok¿uys dk;kSZnklhU;a u rq rn~jfgrs bR;=k
fda chtfefr ftKklk;ka ekSueoyEceku% LoHkko ,o 'kj.kfeR;qÙkja
izczqok.kks ok HkokÂwua rkfoZQdoqQyknilk;Z nsokukaa fiz; la?ks ,o laLFkkI;srA
vrks egÙks cqf¼dkS'kye~] ,da lfUèkRlrks¿ija izP;ors« ee rq
loZ=kksRlkgtuuh 'kfDrjsosfr jk¼kUr%A vr ,o ;L; ßklksUeq[kk 'kfDrHkZofr
rL;kyL;a izlesfèkrqeqiØers rfÂjklk; 'kDR;qÙkEHkdkS"kèkk|qipkj% izo`árs
o`¼fHk"kXojS%] rL;k vR;UrksPNsns thouknsok¿iSfre`r bfr O;ofß;rsA
DofpPp ;U=kkfnuk ;kor~ dkya 'kfDrfLrjksèkh;rs] rkoRdkya Lo:iL;
l‰kos¿fi dk;Zdj.kk{kerk¿¿;kfr e`ronso O;ofß;rsA ;U=kkfnfu%lkj.ks
iqujfi lk¿¿foHkZofr iwoZonso dk;± drqZeqn~;qÄ~Drs] rLekPpUædkUref.koÉkS
'kfDra frjksèkkI; vkSnklhU;a lEikn;fr« u rq Lo:ia fouk Lor ,o
leqfUe"kfrA vr vkSnklhU;L; iz;kstd% izfrcUèkdks u rq lk{kknqRiknd%]
vHkkoL; dk;ZRokHkkokr~ rFkk p HkkoL;So dkj.krk dk;Zrk uRoHkkoL;
dkj.krk dk;Zrk ok bfr lkoZykSfddks nk'kZfudn`f"VifFkdifjjf{kr%
iUFkk% ukoxkfgr mRiFkxkferkfdZdojS%\ vr ,o lka[;;ksx;kseZrs¿Hkkoks
ukfrfjDr%] inkFkZ% dk;Zdkj.kksHk;cfgHkwZrL; rL; ladyus osQoycqf¼&
dUFkkdnFkZukr~ iQykUrjL; dL;kI;qRizs{kf;rqe'kD;Rokr~A ehekaldk vfi
HkkokUrjeHkkoks fg d;kfpÙkq O;is{k;k vFkkZr~ ?kV ,o iVkis{k;k vHkkoks
O;ofß;rs u rq vHkkoks uke df'pr~ inkFkZ%] yksosQ¿fi n.MpØphojkfn&
HkkoHkwr ,o HkkoHkwr?kVkfna izfr dkj.ka oqQykykfnxrsPNkiz;Rukfn&
Hkkofo?kVu}kjk dk;kZHkkoiz;kstdks jktkKkfn% izfrcUèkd%] rnHkko'p
dk;ZfojksèkdfujklkFkZesok¿is{;rs u rq dk;ksZRiÙkkSA vr mRiÙkkS ;kfu
vis{;Urs rkfu dkj.kkfu fojksfèkfujklkFk± ;nis{;rs] rr~ iz;kstdfefr



8 fl¼fl¼kUri¼fr%

}Sfoè;e~A vr ,o yksosQ bneL; dkj.ke~] bn×p izfrcUèkde~] bfrf}foèka
O;ofß;rsA n.Mfojgn'kk;ka ?kV% izfrc¼kstkr bfr u osQufpRdF;rsA
rRdL; gsrks% dkj.kk¿HkkoL; izfrcUèkdRok¿uõhdkjkr~A vU;Fkk
ldydkj.ka izfrcUèkdkHkkoLo:ieso Hkosr~ ;fn p nkgL; tuus
fdefi oSdY;efonèkkuks ef.k% izfrcUèkd ^mRiÙkkS p fd×puksidkj&
eukpjrLrnHkkoL; dkj.krk pksjjhfØ;rs rnk fdeijk¼a [kiq"is.k ;ÙkL;
izfrcUèkdrk dkj.krk ok ukõhÑrk] rÂwua rs psrfl }s"knks"kizdksikoèkhfjrk
foosd'kfDr;Zr vkldykr~ fLFkrlÙkkdkefi Hkxorha 'kfDreiÉksrqeq|rks¿flA
vr% laR;T; foxzgkxzga ;qDR;Sd'kj.kks Hkoku~ Hkonwfgr;So ;qDR;k
O;oLFkkI;ekuk;k 'kDrs% dFka uke l‰koa uksjjhdjksfr] o;a rq
ckáykSfddizek.keuis{kek.k% ija osQoye`raHkjka izKkeoyEcekuk%
LokuqHkoSd'kj.kk;ksxu;ufoghuSuZjSjxE;ka futka 'kfDra r‰snk¡'p lk{kkRÑR;
yoefi usg lfUngkegs bR;k'k;oUrks HkxoUr vkpk;Ziknk fof'k"kfUr
Le ^'kfDr;qDrfeR;usu* vkfnukFke~] vof'k"VfoosdLRoxzs o{;rsA

uUoLrq uke LosefgfEu fujfr'k;k¿[k.MkuUndUneuqHkou~
'kfDrlfgr% f'ko% fdeLekda lkèkdkuka  iz;kstue~] vkSnklhU;iFkifFkosQu
rsusfr la'khfr& eqPNsÙkqekg txn~xq#fefr txrka fuf[kyizkf.kuka xq#%«
vKkufuokjdks Kkuizn bfr ;kor~ xq#'kCnkFkZekgµv};rkjdksifu"kfnA

xq'kCnLRoUèkdkj% L;kr~ #'kCnLrfÂjksèkd%A
vUèkdkjfujksfèkRokr~    xq#fjR;fHkèkh;rs_

rL;  ekgkRE;efi  r=kSo  czwrsµ

xq#jso  ija  czã  xq#jso  ijkxfr%A
xq#jso  ijk  fo|k  xq#jso  ijk;.ke~_
xq#jso  ijkdk"Bk  xq#jso  ijaèkue~A
;LekÙknqins"Vk¿lkS rLekn~ xq#rjksxq#%_

KkuoÙos lfr] vKkufouk'kdRoa xqjksyZ{k.ke~A v=k fo'ks"k.kk¿uqiknkus
nhidknkofrO;kfIr% L;kr~] r}kj.kk; rnqiknkue~A u p dkfydlEcUèksu
fo"k;rklEcUèksu ok nhidknkS Kkul‰koknfrizlõLrnoLFk ,osfr okP;e~
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leok;lEcUèksu foo{kk;kenks"kkr~A ;Ùkq leok;euõhoqQoZrka ers¿izfl¼&
fo'ks"k.krk L;kfnfr psÂ rknkRE;leok;kU;rjlEcUèksu KkuoRofefr fuos'ks
ldykfj"Vfouk'kkr~A fo'ks";kuqiknkus mnklhuiq#"ks¿frO;kfIrjrLrfÂjflrqa
rnqiknkue~ u p okP;e~] ldyèkekZrhrs czãf.k dFkeqDry{k.kfefr«
'kfDr;qDrfefr fo'ks"k.ksuSokU;nks"kL; 'kfDreÙokõhdkjs.k ijkgrRokr~]
O;ogkjdkys dfYirrkn`'kèkeZLohdkjs ckèkdkHkkosu y{k.klaxeukPpA
eqfDrn'kk;kUrq y{k.kdj.kL;So iz;kstufojgr;k] vlaxeus¿fi {kfrfojg%«
vFkok KkuoÙofof'k"VkKkufouk'kdRokR;UrkHkkok¿ufèkdj.kRofefr
fuÑ"Vy{k.ks nks"kxUèkks¿fi u izljfrA rFkk fg&;Fkk xUèkoÙoy{k.kL; mRifÙk
dkyk¿oPNsnsu ìfFkO;ka xUèkkHkkosukO;kfIrifjgkjk; uS;kf;dk xUèkkR;UrkHkkok&
ufèkdj.kRoy{k.ka LohÑR; dnkfpnfi rL;ka xUèkl‰kos rnR;UrkHkkOkk¿fèk&
dj.kRoL;kHkkosukufèkdj.kRo?kfVrksDry{k.kL; leUo;a foèkk;k¿O;kfIra
okj;fUr] rFkSok¿Lekdefi O;ogkjdkys dfYirksDrèkeZLohdkjs
rnR;UrkHkkoL;kufèkdj.kRos u y{k.kleUo;ks u fojksèkys'keI;kogfr
bfr lqfèk;% dy;UrqA v=ksneoèks;e~ ;fRdf×pTKkuiznkusu ,deI;Kkua
;ks fujL;fr lks¿fi xq#%] vr ,okisf{kdxq#Roa losZ"kka fdURoè;kRe&
fo|kizdk'kdegkea=kksins'kdks ea=kxq#%A rnFkZnk<ÔZdkjdks¿è;kRe&
'kkL=kksins"Vksikè;k;xq#'p ijeksRÑ"V%] ;ks fg ekuotUey{;eks{kefèkjksg;fr
foPNs|k¿fo|kfrfejcUèke~A fujfr'k;xq#Roa pkfnukFks ijes'ojs ,o rL;
loZfoÙosu fuf[kyfo"k;dk¿KkufujkldRokr~A vr ,oksDra ;ksxlw=ksµ

^iwosZ"kkefi xq#% dkysuk¿uoPNsnkr~* 1 ik 26

bfr ,rsu lalkjik'kkoflrku~ fuf[kyku~ czãk.MHkk.MksnjofrZu%
Loksins'kke`rsu ekspf;";kehfr ladYI; xq#ineè;klhu% JhenkfnukFk%
ldySuZeL; bfr O;T;rsA uuq rL; iz;kstuoÙos¿ukIrdker;k¿Lenkfnon~
bZ'kRoeso HkT;srA iz;kstuk¿Hkkos p dFka izo`fÙkfjfr 'kïk rq O;kliknSjso
;ksxlw=kHkk";s rL; Loiz;kstukHkkos¿fi Hkwrkuqxzg ,o iz;kstufeR;usu
nwjksRlkfjrkA v;ek'k;%µ ijedk#f.kdks fg Hkxoku~ Loiz;kstufojgs¿fi
izkf.kuka cUèkfoekspusu fuR;fujfr'k;kuUnizki.keso iz;kstua eUokuks
HkDrkuqins"Vqa leqTt`ZEHkrsA ;fn loZK% loZlkeF;Zoku~ rnk ;qxinso
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dFkÂ foeks{k;fr ukukfoèk'kksdksiIyqrku~ fuf[kyku~ thokfufr iz"Vkja
izfr czwosRiz'uiVqHkZoku~ eeksifj dFka dFkfefr iz'u'kja fujL;u~ oSrf.Mdr;k
izpksnus] Írs efrdnZekr~ ukU;ka dk×pu foosdi¼freè;kL; fuf'priQya
fofpuq;kr~A vr% lekJ;rq fopkji¼fra rnSo uwua xgurjfeea ikjf;";fr
foosde~A rFkk fgµ vknkS LokuqHkosu LoLo:ia fofuf'pR; lalkjl‰koa
fu.kZ;fr] r=k f}foèka oLrq ,da fpjLFkkf;LoLo:ie~A vij×pkxUrqda
'kksdeksgkfnfofPN| orZekue~ n`"VSo rn~};a lafnXèks ;r~ oqQr vk;kra
dnki;ZUra LFkkL;fr fd×pkL; funkua rnqi'keL; p d% izrhdkj%
dks¿I;L; lapkydks u ok bR;kfnA r=k fofgrfopkj% LoLo:iL;
r=kkxUrqdnq%[klq[kkfnfunkuL; pk¿ukfnrkeqiJqR; rRl×pkydr;k loZKa
loZ'kfDrlEiÂa d×pukfèkÑR; i`PNfrA rnqÙkjs ljyljf.kfj;a ;r~
Lorks fujis{kks¿fi lu~ izkf.kÑrdekZ.;is{; fofp=kfp=kfeo lalkja fojpÕ;
rn~O;{krkeuqHkofrA bnesokuqonfr Jqfr%µ ¶dekZè;{k% deZyksdkfèkokl%¸
bfr rnk lw{ereL;kfi deZ.k% iQysu] ;Fkk le;a izkf.ku% la;kst;u~
dFka u loZKrka ogsr~« dL;kI;oljfoiÕ;kZla fpdh"kZr% izfrjksèkekpju~
dFka u loZ'kfDreÙkka izkIuq;kr~A vrks¿è;{kineè;k:<ks tkuÂfi izkf.kuka
nq%[kcgqya] drqZedrqZeU;Fkkdrq± 'kDrks¿fi lu~ dekZuq:ieso djksfr
vè;{ks.k drZO;L; Lorks fujis{kRoL; fuokZgk;A vU;Fkk LoL;
fujis{kRoHkõsuk¿è;{kRoa HkT;srA r=ksneso dk#f.kdRoa ;Rizkf.kÑrL;
LoYiL;kfi iz;RuL; iQyO;frjsdrka O;FkZrka ok u fonèkkfrA rLekn~
;qxinuq¼jÂfi] mfprdkfjr;k dk#f.kd% iz'kL;rj'psfr fl¼e~A yksosQ¿fi
leqfprdkjh ,okè;{k% loZtuiz'kL;ks n;kyq'p fux|r bfr fnd~A

@ueLÑR;sfr$ ijfu"BksRÑ"VRoizdkjdcksèkkuqowQyO;kikjks ueLdkj&
LrFkk p ijekpk;ksZ Hkoku~ eÙk mRÑ"V bR;kdkjL;k¿¿fnukFkxraL;
cksèkL; tuda ekufldjej.kkRedO;kikja ÑRok bR;FkZ%A

@vge~$ HkDrtuksidkjk; Ñrkorkj% @xksj{kukFk%$ xk%
bfUæ;kf.k i`Foha ok.kha p ;ksxe=kkuq"Bkusu rnqins'ksu p j{kfr l pklkS
ukFk% f'ko:i% @fl¼kuka$ ÍraHkjka izKkeè;k:<kuka fl¼kUr% @fl¼%$
fuf'prks u rq osQufpr~ izek.ksu lkèkuh;% @vUr%$ pjeks ;nuq dkfi
d{kk osQukfi izek.ksu osQufpnfi fopkjosQ.k ukusrqa 'kD;k] ;r~ i'pkr~
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u dksI;U;% fu.ksZ; bfr ;kor~« rL; @i¼fre~$ ljf.ka @o{;s$
O;k[;kL;sA

uuq ,rnqins'ktiQyL; f'k";xrRosu ijxkfefØ;kiQyRokr~
dFkekReusinfefr u 'kD;e~] Lof'k";ku~ LokfHkÂku~ eRoSrn~xriQya
eeSosfr eU;eku% Lof'k";s"kq d#.kkfr'k;a n'kZ;u~ vkReus inefHknèkkfo&
R;k'k;kr~A v=k fl¼insusna O;T;rs ;n=kR;k% fl¼kUrk ;ksxtizR;{kkfRed;k
ÍrEHkjizK;k izferk] u osQoykuqekusuA vrks¿uqekusukizferk vfi fo"k;k
bgksP;UrsA ;Fkk i×pi×pxq.kkRedi×pfoèk'kDR;kn;%] rkork¿L; xzUFkL;
Lor% izkek.;a izLFkkukUrjSjxrkFkZRo×p èofure~A fd×p izek.kkèkhuk
izes;flf¼%A rFkk p izek.kkU;uqiU;L; izes;ek=ko.kZus U;wurk L;kfnfr
fooknks¿fi nwjksRlkfjr%A izek.kjktÍraHkjizKkleqYys[ksu izek.kkUrjs
fujis{kRokr~] ;fn psÙknuqowQyr;k¿uqekuefi miU;L;sr u rnfi okj;ke%A
uuq lokZlka LèrhukekxeewydRos izkek.;eL;kfi LèfrRosukxe& ewydRoa
eUrO;e~A vU;Fkkosnkuuq;kf;ukeukns;rk L;kfnfr izPNdk% iz"VO;k%
dFkeL; osnewyfojfgrRoeoèkkfjra ok osnfo#¼Roe~] osns¿fi ¶lnso
lkSE;snexz vklhr~ rnS{kr rÙkstks¿l`tr] vkReu vkdk'k% latkr%¸
^rÙoefl* bR;kfnuk¿f}rh;czãr% l`f"Vizfriknua r=k f}rh;lgk;eUrjk
l`"VÔuqiiÙ;k vuk|fo|kRedek;k lgk;sfr osQfpn~ o.kZ;fUrA v=k rq
vusdkoLFkk fof'k"Vk fpæwi'kfDrjso fo|kLo:fi.kh l`f"Vd=khZ rL;k
,ok¿oLFkkHksnsu futkfnlaKk bfrA ̂ rs è;ku;ksxkuqxrk vi';u~ nsokRe'kfDra
Loxq.kSfuZ:<ke~* bfrosnekxsZ.k lekfèkuk izR;{khÑR; of.kZre~] osns lw{e:is.k
o.kZue~] v=k rq rL;So foLrjs.k o.kZus egkuqidkjks¿dkfjosnL;A oLrqrks
osnrkRi;Ze=kSoksn~?kkfVre~] Le`R;URkjs¿fOk|k|qio.kZua osQoyroZQcysuk¿H;q&
ixeoknsu ok vrLrkn`'kO;k[;kuL; nqcZyRoe~A v=k lekfèkcysu
O;k[;kuL;kL; izcyRofefr ckysukfi lqKs;e~A v=kSo osnrkRi;ksZV~Vïus&
uksHk;ksLrkRi;ZHksnkHkkokn~ fojksèkL; p xUèkks¿fi uk¿¿;krhfr Li"Vrja
eeZfonke~A vkxeksDrkFkZj{kk¿fi ;ksxfud"kÑrijh{k.ksuSosfr fonka oqQoZUrq
fop{k.kk%A
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Hkk0 Vh0 eaxy

;L; fu%'oflra osnk
;rks tkra txR=k;e~A

ra Hkokuh;qra nsoe~
iz.kekfe lnkf'koe~_1_

*vFk fgUnh Vhdk*
JhtxnEck Hkokuh lfgr txfÂ;Urk JhvkfnukFk egs'oj dks

iz.kkedj eSaµ xksj{kukFk JheRL;sUæukFk rFkk TokysUæukFkkfn leLr
fl¼ksa osQ fl¼kUrHkwr rkRi;Z dk fu:i.k djus okyh bl ¶fl¼fl¼kUr&
i¼fr¸ dks cukrk gw¡A

'kadkµ Jhxksj{kukFkth rks lk{kkr~ f'ko:i gSa] blfy;s vius
vkidks iz.kke djuk ije vlaxr gSA Jhxksj{kukFkth f'ko:i gSa] ,slk
egkdky ;ksx'kkL=k esa Hkh dgk gS µ

vgesokfLe xksj{kks eæwia rfÂcksèkrA
;ksxekxZizpkjk; e;k :ifena èk`re~_

vFkZµ Jhxksj{kukFkth osQ v‰qr ;ksxcy dks ns[kdj pfdr
gq, nsorkvksa us Jhegknso osQ ikl tkdj fou;iwoZd iwNk fd gs izHkks!
vkiosQ leku 'kfDr'kkyh xksj{kukFk uked ;g fl¼ dkSu gS« ftldh
leLr lalkj esa izflf¼ gks jgh gS\

;g lqu Jhegknso us dgk % gs nsorkvks! eSa gh xksj{kukFk gw¡A
yksxksa osQ dY;k.k osQ fy;s ;ksxekxZ dk izpkj d:¡& blfy;s eSaus gh
;g nwljk :i èkkj.k fd;k gSA vr% fl¼jkt Jhxksj{kukFk dks esjk gh
Lo:i le>ksA blh dkj.k Jhxksj{kukFkth dks cky vkSj o`¼& lHkh
iq#"k f'koLo:i ekurs gSaA bruk gh ugha vfirq ;ksx&lEiznk; esa ;ksxh
Hkh Jhxksj{kukFkth dks ¶'kEHkq;fr¸ dgrs gSaA vksa f'koxksj{k¸ bl
iapk{kj ea=k dk ;ksxhyksx vius f'k";ksa osQ fy;s mins'k nsrs gSa rFkk
¶[kM+s gq, lks fl¼ Hk;s cSBs lks ik"kk.k] Hks"k esa vk;s Jh 'kEHkq;fr x#
xksj{kukFk fuokZ.k¸ bR;kfn dgkorsa Hkh izkphu le; ls ;ksfx;ksa esa
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izfl¼ gSaA blls ;gh fl¼ gksrk gS fd lk{kkr~ f'ko gh xksj{kukFk gSaA

mÙkjµJhxksj{kukFkth f'koLo:i gSaµ ;g dFku lR; gS fdUrq
ekxZ dk izpkj djus osQ fy;s :ikUrj èkkj.k djosQ vius vkidks gh
nwljs :i ls iz.kke fd;k gSA blfy;s ;gk¡ ij ^vius vkidks gh
iz.kke fd;k*µ ,slk nks"k ugha vkrkA

'kadkµeaxykpj.k dk eq[; iz;kstu fo?uksa osQ uk'kiwoZd fufoZ?u
xzUFk lekfIr gSA ijUrq ;ksxfl¼ Jhxksj{kukFk th osQ fo"k; esa rks LoIu
esa Hkh fo?uksa dh lEHkkouk ugha gks ldrhA dkj.k fd fl¼ksa osQ rks
n'kZuek=k ls gh vU; iq#"kksa osQ Hkh iki u"V gks tkrs gSa« viuksa dk rks
dguk gh D;k gS\ fiQj JhukFkth dks ueLdkjkRed eaxy D;ksa fd;kA

mÙkjµ¶;|nkpjfr Js"BLrÙknsosrjks tu%¸ bl izkphu jhfr osQ
vuqlkj] ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth osQ Hkh vukfndky ls izpfyr
iz.kkekfn f'k"Vkpkj dks f'k";f'k{kkFkZ fn[kykrs gq, vkpk;ZRo dh e;kZnk
dk ifjikyuek=k fd;k gSA xksj{k 'kCn dk vFkZ gS % xks&in ls
xkS&i`fFkoh&LoxZ&bUæh;&osn rFkk osnizfrikfnr èkeZ& bu lcdk laxzg
gksrk gSA vkSj budh j{kk djus okys dk uke ^xksj{k* gSA dgk Hkh gS
fd %

LFkkif;Rok p ;ks èkekZu~ lTtukufHkj{kfrAA
LokReLo:icksèksu  xksj{kks¿lkS  fux|rs_

vFkZµizo`fÙk vkSj fuo`fÙk èkeks± osQ LFkkid] lTtu&lkèkq&egkRek
xks&czkã.k&vkfn dh j{kk djus okys rFkk vUr esa vkReLo:i dk cksèk
djkus okys ,oa lalkj&lkxj ls ikjdj eks{k nsus okys dks xksj{k dgrs
gSaA

ukFk&'kCn osQ pkj vFkZ gSa& ;kpd] mirkid] bZ'oj vkSj
vk'hokZnnkrkA ;g pkjksa vFkZ ukFkth esa vPNh izdkj ?kVrs gSaA

;kpdµukFkth Lo;a egs'oj gksrs gq, Hkh yksddY;k.kkFkZ
yhyke; 'kjhj dks èkkj.k dj J¼kyq rFkk vkfLrd HkDrkas dh HkfDr
ls izsfjr gksdj muosQ ?kjksa ij ^t; vy[k fujatu* dgdj fHk{kk
ekaxrs gq, ;kpd osQ :i esa fn[kkbZ iM+rs gSa« vFkkZr~ fHk{kqd osQ cgkus
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vius èkkfeZd HkDrksa esa vkfrF; lRdkj dh Hkkouk dks txkdj mudh
leLr dkeukvksa dks liQy djrs gq, muosQ ân; ls ;kpd Hkko dks
lewy u"V dj nsrs gSaA tSls firk èkwyh èkwlj vius fiz; iq=k dks èkwyh
esa ls mBkdj vius n;kæZ gkFk ls mlosQ 'kjhj ls leLr èkwyh dks
>kM+ nsrk gS vkSj vius gkFk osQ eSyk gksus dh oqQN Hkh ijokg ugha
djrkA blh izdkj« ukFkth Hkh vius fiz; J¼kyq HkDrksa osQ ;kpdRo:i
efyu Hkko dks Lo;a èkkj.k djosQ mudh b"V dkeukvksa dks iwj.kdj
vUr esa eks{k:i ijein dks nsrs gSaA

mirkidµvfo|kfn ik¡p Dys'kksa dks nwj djus okys dks ukFk
dgrs gSaA vfo|kfn ik¡p Dys'k ;ksxn'kZu esa fuEufyf[kr izdkj ls dgs
gSaµ

vfo|kµvfo|k uke vKku dk gS« vFkkZr~ oLrq osQ lPps
Lo:i dks u tkuuk gh vfo|k gSA

vfLerkµvkRek vkSj cqf¼ osQ ijLij ,dhHkko vFkkZr~ ,d gks
tkus dks vfLerk uked Dys'k dgrs gSaA

jkxµiwoZdky esa lq[k dk vuqHko djus okys iq#"k dks tx
vuqHkwr lq[k dk Lej.k gksrk gS] rc ml lq[k dks izkIr djus dh bPNk
ls lq[k vkSj ml osQ lkèkuksa esa tks r`".kk o yksHk gksrk gS« mlh dks jkx
uke dk Dys'k dgrs gSaA

}s"kµnq%[k dk vuqHko fd;s gq, iq#"k dks tc vuqHkwr nq%[k dk
Lej.k gksrk gS« rc ml nq%[k vkSj nq%[k osQ lkèkuksa esa tks }s"k gksrk gS«
ogh }s"k uke dk Dys'k gSA

vfHkfuos'kµHkwe.My osQ leLr izkf.k;ksa dks lnk gh ;g
bPNk cuh jgrh gS fd eSa ges'kk gh jgw¡] esjk uk'k dHkh u gks ;g
vfHkfuos'k uke dk Dys'k gSA bu mi;qZDr ik¡p Dys'kksa dks ftlus fut
;ksxcy ls lewy u"V dj fn;k gks« ogh ukFk dgk tk lrk gSA

bZ'ojµvf.kekfn v"V flf¼ lEiÂ bZ'oj Hkh ukFk 'kCn dk
vFkZ gSA
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vk'khokZn nkrkµvusd nhu nq%f[k;ksa rFkk HkDrtuksa dk vius
'kqHkk'khokZn ls dY;k.k djus okys dks vk'khokZn nsus okyk dgrs gSa ;g
vFkZ Hkh ukFk 'kCn dk gksrk gS vkSj JhukFkth esa rks ;g vFkZ eq[;:i
ls ?kVrk gSA

'kadkµ;|fi bl xzUFk dk fuekZ.k ukFkth us fd;k gS] blfy;s
;g xzUFk vR;Ur vknj.kh; vkSj mikns; gSA rFkkfi izek.k osQ fcuk
Ks; oLrq dh flf¼ gksuk vlEHko gS« izek.k osQ fu:i.k fcuk bl
xzUFk esa U;wurk nks"k gSA

mÙkjµ^fl¼fl¼kUri¼fr* bl in osQ dgus ls gh mi;qZDr
'kadk dk fujkdj.k gks tkrk gS« D;ksafd fl¼fl¼kUri¼fr bruk leLr
in vfrxEHkhj vk'k; dk |ksrd gSA

fl¼µbl in ls f=kdkyn'khZ ;ksfxjktksa dk cksèk gksrk gSA

fl¼kUrµmu fl¼ksa dh fnO; ;ksxn`f"V osQ }kjk vPNh izdkj
ls fuf'pr inkFkZ dk uke ;gk¡ fl¼kUr gSA

i¼frµfl¼;ksfxjktksa dh fnO; ;ksxn`f"V ls fuf'pr inkFkZ dks
crykus osQ ekxZ dk uke i¼fr gS« vFkkZr~ egkfl¼ ;ksfxjktksa dh
ÍraHkjk izKk osQ }kjk vPNh izdkj ls fu.khZr vkSj fo'oLr inkFkZ dks
crkus osQ fy;s ;g xzUFk ekxZ Lo:i gSA vr% egkfl¼ ;ksfxjktksa dk
loZizek.k f'kjksef.k ÍraHkjk uke dk ;ksxt èkeZ gh ;gk¡ izek.k gSA bl
xzUFk esa eq[;r;k izfrik| lejl dkj.k gh fo"k; gS] lejldj.k dk
O;k[;ku iape mins'k esa Lo;a Jhxksj{kukFkth djsaxsA vr% ikBd ogha
ns[ksaA

vkfnukFkµvkfn&'kCn dk vFkZ dkj.k gS vkSj ukFk&'kCn dk
vFkZ igys dgk tk pqdk gSA vkfnukFk 'kCn ls Jhegs'oj dk gh cksèk
gksrk gS« D;ksafd ;g fl¼ksa dk lkaosQfrd 'kCn gSA fl¼&lEiznk; esa
gB;ksxkfn fo|kvksa osQ vkfn ijekpk;Z JhvkfnukFk f'koth gSaA ihNs
Jhegs'oj dh Ñik ls ;g fo|k JheRL;sUæukFk vkSj TokysUæukFk
(tyUèkjukFk) vkfn fl¼ksa esa vkbZA og losZ'oj vkfnukFk lcosQ
dkj.k gSaA ijUrq mudk dksbZ dkj.k ugha gS vkSj u mu ij fdlh dk
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izHkqRo gh gSA
og f'ko lalkj dk dkj.k oSQls gks ldrk gS\ D;ksafd og

vlax gS] lalkj osQ jpus dh dksbZ lkexzh mlosQ ikl ugha gSA blh
'kadk dks nwj djus osQ fy;s ¶'kfDr;qDr¸ fo'ks"k.k fn;k x;k gS] tc
ijes'oj viuh vfpUR; vkSj vuUr 'kfDr ls ifjiw.kZ gS] rks og lR;
ladYi gksus osQ dkj.k pjkpj leLr fo'o dks yhykiwoZd {k.kHkj esa
jp ldrk gSA ijes'oj Hkh ;fn 'kfDr jfgr gS] rks og oqQN ugha dj
ldrkµ ,slk Jh ukFk th us dgk gS ¶f'koks¿fi 'kfDrjfgr% drq± 'kDrks
u fdapu¸ ;gk¡ ij ;g tku ysuk t:jh gS fd 'kfDr vkSj 'kfDr okys
dk fuR; vHksn lEcUèk gSA tSls gkFk&iSj&vkfn võ vius leqnk;
vaxh ('kjhj) ls fHkÂ ugha jg ldrk] mlh izdkj 'kjhj Hkh vius
vo;o gLr&inkfndksa ls vyx ugha jgrkA ;fn ;s nksuksa fHkÂ fHkÂ
jgsa] rks budk Lo:i gh cuuk vlEHko gks tk;A blh izdkj 'kfDr
vkSj 'kfDreku~ dk Hkh fuR; lEcUèk gSA blfy;s f'ko ls mldh 'kfDr
dHkh Hkh vyx ugha gks ldrhA blh dkj.k Jhxksj{kukFkth us eaxy
'yksd esa ^'kfDr;qDr* ,slk fo'ks"k.k fn;k gSA 'kfDr D;k inkFkZ gS\
uhps blh dk mYys[k fd;k tkrk gSµ

tSls xgjs rst dk iqat pUæek vkSj mlosQ pkjks rjiQ iSQyk gqvk
eUn izdk'k pkanuh dgykrh gSA mlh izdkj 'kq¼ cq¼ vlax fuR; vkSj
fpr~ f'ko dgykrs gSa vkSj ladksp&fodkl&okyh fpRLo:i 'kfDr
dgykrh gSA vFkkZr~ pk¡n vkSj mldh pkanuh dh rjg Øe'k% f'ko
vkSj mldh 'kfDr dks le>uk pkfg;sA

'kadkµ'kfDr dks fpn~:i dguk egk vlaxr gS« D;ksafd
'kfDr&ek;k&izÑfr&rqPN&vfo|k&re bR;kfn i;kZ; 'kCn gSaA ;s lc
tM :i ek;k osQ cksèkd gSaA vkSj Kku ls ek;k dh fuo`fÙk gksrh gS&
,slk Jqfr esa Hkh dgk gS % re vklhr~] Hkw;'pkUrs fo'oek;k fuo`fÙk%A
bR;kfnA bl izdj.k osQ ns[kus ls rks re&ek;k&vfo|k bR;kfn ukeksa ls
cksfèkr tks tM+ ek;k gS] mlh dk i;kZ; ;g 'kfDr& 'kCn gS vkSj og
Hkh tM :i gSA tM:i 'kfDr dks fpn~:i dguk rks vkdk'k iq"i osQ
ln`'k gS rFkk osnkfn izek.kksa ls Hkh fo#¼ gS\
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mÙkjµegs'oj dh og fut'kfDr fpn~:i gS] bldh iqf"V rks
Li"V :i ls igys gh pUæ&pfUædk& n`"VkUr ls gks pqdh gS vkSj vkxs
Hkh xzUFkdkj Jhxksj{kukFkth ewy esa Lo;a O;Dr djsaxsA tc egs'oj
Lo;a fpn~:i gSa] rks mlls vfHkÂ 'kfDr dks tM+ dguk Lo;a viuh
cqf¼ dh gh tM+rk dks izfl¼ djuk gSA

okLro esa fpn~:i 'kfDr dk Kku rks egkfl¼ ;ksfxjktksa dh
ÍarHkjk izKk ls gh xE; gS] ykSfdd izek.kksa dh ogk¡ xfr ugha gSA bl
fl¼kUr dk vuqeksnu leLr Jqfr vkSj Le`fr;ksa esa Hkh fd;k x;k gS
vkSj vfUre iape voLFkk dks izkIr gqbZ« tks fpn~:i egk oqQaMfyuh
'kfDr gSA mlh osQ eè; esa fNih gqbZ tM egkek;k gS« ftldks lka[;
vkSj ikr×ty erkuq;k;h tM izÑfr vkSj izèkku dgrs gSa vkSj osnkUrh
mldks tM ek;k] re vkSj vfo|k dgrs gSaA ;g tMkfRedk f=kxq.k
ek;k vlax f'ko dh fpn~:i 'kfDr ls vfèkf"Br gksdj ldy
czãk.M dks mRiÂ djrh gSA blh mi;qZDr Hkko dk osn Hkh Li"V :i
ls izfriknu djrs gSaµ

rs  è;ku;ksxkuqxrk  vi';u~A
nsokRe'kfDra   Loxq.kSfuZxw<ke~A
u rL; dk;± dj.ka p fo|rsA
u rRle'pkH;fèkd'p n`';rsA
ijkL; 'kfDrfoZfoèkSo Jw;rsAA
LokHkkfodh KkucyfØ;k p_

bR;kfn

txn~xq#e~µJhvkfnukFkth txr~ vFkkZr~ leLr fo'o osQ xq#
gSaA dkj.k ;g gS fd ldy fo|kvksa dk foLrkj JhvkfnukFk egs'oj
ls gqvk gS vkSj rks D;k txfÂ;Urk czãk&fo".kq&vkfn nsorkvksa dks Hkh
lcls igys Jhegs'oj us gh mins'k fn;k FkkA blosQ mijkUr ;g
osnkfn fo|k fl¼ksa] Íf"k;ksa vkSj eqfu;ksa osQ }kjk txr~ esa iSQyh] vr%
JhvkfnukFkth gh mi;qZDr ijEijk osQ }kjk lc txr~ osQ xq# vFkkZr~
mins"Vk gSaA blhfy;s ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth us ¶txn~xq#¸µ ,slk
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eaxy 'yksd esa fo'ks"k.k fn;k gSA

xq# 'kCn esa nks o.kZ gSaµ ^xq* vkSj ^#*] budk Hkh vyx vyx
vFkZ ikBdksa osQ fy;s fn[kkrs gSa&

loZ izkf.k;ksa osQ vUr%dj.k esa fLFkr vKku dk uke ^xq* gS ml
vKku dks lewy] uk'k djuk ¶#¸ dk vFkZ gS vFkkZr~ vKkufuokjd
vkSj Kku dk mins'k nsus okyk loksZRÑ"V xq# gSA

bl ewy eaxy 'yksd dk lkjHkwr Hkko ;g gS fd ftl
JhvkfnukFk egs'oj dh efgek ;FkkFkZ :i ls osnksa esa xkbZ xbZ gS] mlh
txn~xq# JhvkfnukFk us xksj{k:i ls izdV gksdj ;ksx&lEiznk; esa
vius fl¼kUrksa osQ izpkjkFkZ vkSj yksddY;k.k osQ fy;s bl fl¼&fl¼kUr&
i¼fr uked xzUFk dks izdkf'kr fd;kA

ew0µ ukfLr lR;fopkjs¿fLeÂqRifÙk'pk.Mfi.M;ks%A
    rFkkfi yksdo`Ù;Fk± o{;s lRlEiznk;r%_2_

la0Vh0 ukLrhfrµ

@vfLeu~$ foosdekxsZ @lR; fopkjs$ lR;a'pklkS fopkj%]
rfLeu~ lfr ;FkkFkZfopkj.kk;ka lR;ka @v.Mfi.M;ks%$ v.Minsu
czãk.M% x`árs fi.Minsu] vLenkfnO;f"V'kjhje~A rFkk p HkwrHkkSfrd&
fuf[kyfojf×pizi×pL; @mRifÙk%$ tUe @ukfLr$ izek.ksu u fl¼Ôfr]
rFkk p vtkrokni{k ,o egrka ekuuh;%] mÙkjekfèkdkfj.kka Ñrs p
rL;Soksins'k%A vr ,o vL;So oknL;kH;fgZrÙoa ijSjfi foLrjs.k O;qRikfnra
LoLoxzUFksA u p rnh;eso ere=k LoxzUFks¿uq|rs bfr okP;e~µrnh;
xzUFksH;ks¿L; izkphuRosu« rnh;kuqokndRoL;klaHkosu ,rnuqokndRoL;So
r=k dYius lke×tL;kr~A vU;Fkk osnL;kfi vuqokndRoa dFka u czw"ks
;su osnknfi xjh;ku~ Hkosr~A ;fn p leLrtuizfl¼a osnL; izkphuRoa
rs fuxZyrq.Ma rksM;fr] rnk ,rn~xzUFkdÙkqZjkpk;ZiknL; vorjr%]
JhnÙkk=ks;ledkyhuRoa LohoqQoZf‰% Jh'kkïjerkuq;kf;fHkjso pisVk u
iznh;srsfr dk izR;k'kk bR;ya rS% lg fujxZyizykisuA ;s fg [kefi
eqf"Vuk ft?k̀{kfUrA oLrqrLrq fl¼kUrL;kukfnr;k rRizoÙkZdk ,o rÙknkpk;kZ%
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r=k osQfpr~ iwoZe~ vijs ija LoLole;s ßlrksa¿'kL; foLrjs.k O;k[;kua
pØq% 'ks"kL; p lw{es.k u rkork dL;kfi oSeR;e~A ;Uera ekuodiksy&
dfYira rÙknkèkqfudksRizsf{krr;k gs;esoA vFkktkroknflf¼izdkj%A rFkk
fg mRiÙks% izkx~ ?kV% Loksiknkus oÙkZekuks u osfr foizfriÙkk vk|dksfV%
lka[;kuka f}rh;dksfVuSZ;kf;dkuke~A r=k izFke i{ks nks"k%A ;fn lÂso
?kVks e`fn] rnk rnqRiÙ;Fk± n.MpØknhuka O;kikjks O;FkZ ,oA

u p vkfoHkkZokFkZeso rL; lkiQY;e~] ;Fkk oVèkkuk;ka lw{e:is.k
fo|eku ,o oV% f{kfrlfyyioukfnuk izkdk';a fu;rs] :ikUrjs.kkPNkfn&
rL; oLrqu% vkoj.kkiu;}kjk dkjdO;kikjr% izdVdj.kesokfoHkkZo%A
v;eso ifj.kkeokn bfr okP;e~µn.MO;kikjkRizkxkfoHkkZoks fo|ekuks u
osfr fodYis fo|ekuRos rL;kI;kfoHkkZo% bR;soa dYius¿uoLFkkikrkr~]
u ok i{kkoyEcus vlR;k vfi vkfoHkkZofØ;k;k mRifÙkLohdkjsA vUrs
j.Mkfookg% L;knknkoso oqQrks u ghfr U;k;su vlr ,o ?kVL;ksRifÙkLohdkjs
ckèkdkHkkokPp] oVèkkukn`"VkUrL; p lkè;dksfVfuf{kIrr;k mHk;lEer&
RokHkkosu n`"VkUrL;SoklaizfriÂRokr~A

rFkk p vlÂso ?kV mRifÙkeku~ vn`"VRos lfr n`f"VxkspjRokr~]
vkfoHkkZoor~ lu~ ?kV%« uksRi|rs lÙokr~ vkReor~ bR;uqekus fuckZèkizljsA

vr,o uS;kf;dk% vln~oknesokoyEcUrs] fdUrq fuiq.krjfoospus
rnfi fu%lkjrje~A rFkk fg ;fn mRiÙks% izkxlrks ?kVL; dkj.kdykisu
lEcUèkfojgs¿fi leqRifÙk%] rnk xxuoqQlqeL;kfi dFka uksRifÙkfjfr iz'us
rn~O;oLFkk;S izkxHkko ,o dkj.ka Hkofr u rq rnfjDrks¿Hkko% bR;kfn
fu;eL; ;L; dL;fpnoyEcus izkxHkkoL;kR;UrkHkkokfnr% ;su oSy{k.;a
rsuSo :is.k r=k dk;ZL; rn~HkkokiÙkkS ln~okniknkoyEcuL;So 'kj.kh&
dÙkZO;Roikr% d"Vrja yTtkLina rs"kke~A rFkk p vlu~ ?kV% uksRi|rs]
vlRokr~] 'k'k Ük`õor~ bR;uqekukuqpjpisVkokjd% d%A bRFka r;ksfoZokna
foyksD; èkhjk% egkUr mHk;rks foful`R; Lor% fl¼s lnkRefu f'kos
HkkjeoyEC; ÑrkFkZrka eUorsA ;nk dFka lal`rs% izrhfr% fd×pkL;
funkufefr osQufpr~ cgqÑRo% i`"VLrnk foorZ:is.ks;a izrhfrfjfr&
ijkfHkeR;ksÙkja czwrs u rq rkRi;sZ.kA vr% ijefojDrksÙkekfèkdkfj.kka
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Lon`"VÔk vtkfrokn%A mins'kle;s fooÙkZokn bfr Lojlr% izrh;rsA

uuq osnkfUrerknL; dks Hksn%\ vU;Fkk rsuSo xrkFkZr;k ukL;
izLFkkukUrjRoe~ bfr psr~µ Ük`.kq jgL;e~A r=k fpUek=kL;Sokfèk"BkuRo&
eqjjhÑR; izi×po.kZue~A v=k rq owQVLFkfpr~ f'ko% rL; ladksp&
fodk'kkoLFkk 'kfDr% lk fpæwik u rq tMkfRedk mHkkS vfèk"BkudksVkS
lekos'; izi×po.kZufefr Hksnks¿uqina foosfp";rs Lo;eso xzUFkÑRiknS%A
fd×p O;ogkjn'kkeoyEO; l`f"Vo.kZuizfØ;k¿fi lqlw{eresR;uqin&
LiqQVhHkfo";frA fd×p mifu"knk lg lekukFkZRos izkek.;esokL; izek.kkUrjs.k
fojksèkkHkkokr~A vFkok lR;L; 'kfDrlfgrL; lnkf'koL; @lR; fopkjs$
foososQ lfr ;r% dL;kI;U;L; ikFkZD;su lÙkkfojgr;k @v.Mfi.M;ks%
mRifÙk%$ vlr% l‰kokReda tUe @ukfLr%$ fdUrq 'kfDrlfgr%
Jhlnkf'ko% lw{e:is.k LokRefu fLFkrkuso inkFkkZu~ ifj.kke:is.k l̀f"Vle;s
fodk'k;fr] y;s lïksp;frA vr% voLFkk;k vkxekikf;Ros¿fi
ukl}kni{k%A vr,oµ

¶uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%¸
bfr l}kni{kL;SokH;fgZrRoa LohÑra xhrk;ka Hkxorkfi ,oa p

voLFkk;k vkxUrqdr;k inkFkZdksVkS u x.kukA voLFkkorka lnkl‰kosu
inkFkZRoa O;ofß;rs] vr% inkFkksZ uklu~ bfr fl¼kUrs u dks¿fi ckèk%A
;nI;uqekueqiU;Lre~ vlÂso ?kV mÙifÙkeku~ bR;kfn rnfi mRiÙks%
izkx~ ?kVL;So 'k'k Ük̀õk;ekur;k vkJ;kflf¼%] i'pkPpksRiÂRosuksRifÙklkèkus
flf¼lkèkue~A gsrqjLrq] lkè;a ekfLRoR;uq;ksxs foi{kckèkdrdkZHkko% iVkòr&
?kVL;koj.kkiu;us O;fHkpkj% bR;kfn nks"kxzkgfudjdoyxzLre~ f}rh;kuqekus
mRifÙkinkFkZL;Sok|kofèk] vfu.khZrRosu lkè;k izflf¼%« rLekRifj.kke&
i{k ,okpkÕ;ZlEer%A u p lkÄ~[;su xrkFkZrk] rS% 'kDrs% vfpæwiRosu]
vkReu'p 'kfDr'kwU;fpæwiklõRosu Lohdkjs lnk 'kfDrlEc¼fpæwi&
lnkf'koL;ko.kkZukr~A ,o×p ifj.kkei{k ,okpkÕ;kZfHker%] vu;ks% drjr~
;qDrrjfefr Lo;eso lqfèk;ks foosp;UrqA y{;fln~fèkLrwHk;ks% leSoA
rFkkfi yksdo`Ù;Fk± yksosQ O;kikjlkiQY;izn'kZukFk± eUncqf¼euql`R; o{;s
lr~ bfr ewys vlr~ bfrPNsn% vlr~ lEiznk;r%A vln~okn:is.kkI;qRifÙka
o{;s bR;Uo;%µeUnkuke~ ÍtqjhR;k cksèkk;Sok¿l}kni{kks u rq LoPN%]
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oy{ki{k'p lRlEiznk; ,okpkÕ;ZiknLojldcyhÑr bfr èofufjfr
fnd~A

fgUnh Vhdk

ukLrhfrµ

;|fi ;FkkFkZ fopkj djus ij czãk.M vkSj vLenkfn 'kjhj oxZ
dh mRifÙk fdlh Hkh izek.k ls fl¼ ugha gks ldrh« D;ksafd owQVLFk]
vlax] fpr vkfnukFk dh lÙkk ls i`Fkd~ txr~ dh lÙkk ugha gS vkSj
blls vtkfrokn fl¼ gksrk gSA rFkkfi yksd esa O;ogkj osQ fy;s
lRdk;Zokn dh jhfr ls vaM vkSj fiaM dh mRifÙk dks vkxs dgh
iz.kkyh osQ }kjk dgw¡xkA blls ifj.kkeokn fl¼ gqvkA vFkkZr~ 'yksd
osQ iwokZèkZ ls vtkfrokn vkSj mÙkjkèkZ ls ifj.kkeokn fudyrk gSA
ifj.kkeokn dk nwljk uke lRdk;Zokn Hkh gS rFkk vtkfrokn dk gh
:ikUrj foorZokn gSA vtkfrokn&'kCn dk vFkZ mRifÙk izek.kfl¼
ugha] fdUrq ek;k dk foykl:i inkFkZ LoIu osQ inkFkZ dh rjg >wBk
gSA bl izdkj ls tgk¡ mRifÙk dk fu"ksèk gksrk gS mlh dks vtkfrokn
dgrs gSaA vaM fi.M dh mRifÙk izek.kksa osQ }kjk D;ksa ugha fl¼ gksrh]
bldk mÙkj ;g gS fd ukFk rÙo dh lÙkk ls i`Fkd~ Hkwr HkkSfrd txr~
dh lÙkk gh ugha« ftldk izek.kksa ls fu:i.k fd;k tk;A fdUrq
vfo|k dk LoHkko gS fd oqQN dk oqQN fn[kyk nsuk] tSls LoIu esa
vusd gkFkh] ?kksM+s] jFk] ioZr] lkxj] vkdk'k] ikrky] nso] euq";] i'kq]
i{kh bR;kfn fofp=k Hkwr HkkSfrd n`';eku iziap osQoy vfo|k osQ
izHkko ls fn[kkbZ nsrk gS« D;ksafd ftldk vkfn vUr ugha og orZeku
esa Hkh ugha osQ cjkcj gSA LoIu osQ txr~ ls O;ogkfjd txr~ dk iQoZQ
osQoy bruk gh gS fd LoIu dk Hkze uhan VwV tkus ij ckfèkr gks tkrk
gS vkSj tkxzr~ iziap fpjdky esa czãKku ls ckfèkr gksrk gS« vFkkZr~
JhvkfnukFkth dh Ñik dk iQy:i tks rÙoKku gS] mlosQ fcuk tUe
ej.k:i nk#.k nq%[ke; lalkj dk mPNsn ugha gksrkA vkRelk{kkRdkj
ls gh bldh fuo`fr gksrh gS« D;ksafd Kku lw;Z osQ mn; gks tkus ij
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vUèkdkj:i vfo|k ugha jg ldrh ns[kus esa Hkh vkrk gSa fd tgk¡
vfo|k dk izHkko ugha gS] ogk¡ lalkj dk Hkh Hkku ugha gksrkA tSls
lekfèk voLFkk esa vkRek T;ksfr osQ vfrfjDr vU; oLrq dk Hkku ugha
gksrk vkSj rks D;k vgaHkko Hkh ugha jgrkA osQoy owQVLFk lfPpnkuUn
Lo;a T;ksfr vkRek dk gh Hkku gksrk gSA blls lkiQ ekywe gksrk gS fd
;gk¡ rd ftruh vfèkd vfo|k dh xfr gS] ogk¡ mruk gh vfèkd
eksg] ek;k] jkx] }s"k] dke] Øksèk] yksHk] vgadkj vkfn dk ilkjk gSA
osQoy ,d v[k.M vkRek gh lPpk gSA ;g mi;qZDr vtkfrokn dh
'kSyh gSA blh jhfr dks ysdj vkpk;Z mÙke vfèkdkjh osQ fy;s mins'k
fd;k djrs gSa« D;ksafd bl iz.kkyh ls mÙke vfèkdkjh dks 'kh?kz
vkRecksèk gks tkrk gSA vr ,o vkpk;Z ls lqf'kf{kr f'k"; vkRek ls
fHkÂ lcdks feF;k tkudj lkalkfjd fo"k;ksa esa jkx&}s"kkfn u djrk
gqvk fujUrj vkRefpUru esa yxk jgrk gSA blls ;g fl¼ gqvk fd
;g vtkfrokn izkphu fl¼ksa dk ekuk gqvk loksZPp vknj.kh; fl¼kUr
gSA bl vtkfrokn dh iz.kkyh ls gh eRL;sUæukFkkfn fl¼ksa us vla[;
mÙkekfèkdkfj;ksa dks czãKku osQ mins'k }kjk eks{kèkke dks igq¡pk dj
ÑrkFkZ fd;kA JheRL;sUæukFk vkSj tyUèkjukFkkfn fl¼ksa ls ysdj
Jhxksj{kukFk vkSj nÙkk=ks; vkfn fl¼ksa us bl fl¼kUr dks ekuk gSA blh
er dk JhO;klth us iqjk.kksa rFkk osnkUrn'kZu esa vuqokn fd;k gSA
blosQ mijkUr fl¼ fopkjukFk HkrZ̀gfj us Hkh LofufeZr okD;inh;
vkfn cgqr ls xzUFkksa esa vtkfrokn dk tks :ikUrj foorZ gS] mlh dk
o.kZu fd;k gS µ

¶vukfn fuèkua czã¸ bR;kfnA
okD;inh; osQ eaxykpj.k 'yksd esa gh foorZ&in dk iz;ksx

djus ls fl¼ fopkjukFk HkrZ̀gfj th dk Hkh foorZokn vR;Ur vfHkizsr
fl¼kUr gSA blosQ ckn osnkUrHkk";drkZvksa us vius xzUFkksa esa blh
fl¼kUr dks viukdj leFkZu fd;k gSA okLro esa oLrq dk Lo:i rks
tSlk dk rSlk gh jgrk gS] ij vfo|k osQ cy ls og oLrq foijhr
vkdkj esa fn[kkbZ nsrh gSA tSls jTtq vkfn dk foorZ liZ gksrk gSA tgk¡
ij jTtq eUn vUèkdkj esa iM+h gqbZ gS] ml le; mldk Bhd Kku
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u gksdj yEok;eku oqQN gSA bl izdkj« lkekU; va'k dk Kku vkSj
fo'ks"k va'k dk vKku gksus ls mlh le; iwoZn`"V liZ&fo"k;d
laLdkjksa dk mn~cksèk gksrk gSA ml mn~cq¼ laLdkj vkSj vfo|k osQ cy
ls rRdky og jTtq liZ :i fn[kkbZ nsus yxrh gSA blh izdkj ;g
lalkj czã dk foorZ gS czã  rks vius Lo:i esa tSlk dk rSlk
v[k.M gh gS] ijUrq iwoZ 2 ns[ks x;s lalkj&fo"k;d laLdkj vkSj
vfo|k osQ cy ls 'kq¼ fpr~ owQVLFk] vlõ vkfnukFk gh feF;k
lalkj:i ls yksxksa dks izrh;eku gks jgs gSaA ijUrq tc rd ijeukFkrRo
dk Kku ugha gksrk rc rd jkx}s"k] 'khrks".k vkSj lq[knq%[kkfn dk
}U}:i lalkj cuk gh jgrk gSA osQoy LokuqHkoos| vkfnukFk osQ
fo'ks"k Kku ls gh bl feF;k txr~ dh fuo`fÙk gksrh gSA

mÙkekfèkdkjh osQ fy;s vtkfrokn dk mins'k nsdj eè;e
vfèkdkjh osQ fy;s ifj.kkeokn dh jhfr dks dgrs gSaA iwoksZDr izdkj
ls ;|fi v.M&fi.M dh mRifÙk izek.k fl¼ gS] rFkkfi yksd O;ogkj
osQ fy;s lRdk;Zokn dh jhfr ls lcosQ fy;s fgardkjh v.M fi.M
dh mRifÙk dgrk gw¡« D;ksafd v.M&fi.M osQ KkuiwoZd vkReKku
lcdks lqxerk ls gksxkA

nwljs vkdkj esa cny tkus dks ifj.kke dgrs gSa] tSls nwèk dk
ngh ifj.kke gksrk gSA blh izdkj izÑfr dk ifj.kke:i ;g lalkj gSA
tSlh f=kxq.kLo:i tM+ ek;k gS] oSlk gh mldk dk;ZHkwr 'khrks".k lq[k]
nq%[k] bPNk] }s"k] dke] Øksèk] yksHk] eksgkRed lalkj gSA bl lalkj esa
'kqHkk'kqHk deZ:ih ik'k esa c¡èkk gqvk ;g izk.kh tUe ej.kkfn nq%[kksa dh
ijEijk dks ijkèkhu gksdj lgu djrk gSA vr% tUe ej.k:i vxkèk
lalkj&lkxj ls ikj gksus osQ fy;s rÙoKkuh egkRek dh 'kj.k esa
igq¡pdj vkRek ij dks fopkj djsA

;|fi uS;kf;d dk;Z dks mRifÙk ls igys vlr~ dgrs gSa] vkSj
dkjd O;kikj }kjk mRifÙk osQ ckn lr~ dgrs gSaA tSls l`f"V ls igys
egkizy; esa ;s i`fFkoh vkfn leLr Hkwr HkkSfrd dk;Z vlr~ FksA fdUrq
osQoy ijek.kq vkfn fuR; inkFkZ gh fo|eku FksA ihNs l`f"V osQ
vkjEHkdky esa mu ijek.kqvksa osQ la;ksx }kjk }Ô.kqd] =;.kqd bR;kfn
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Øe ls tc leLr dk;Z mRiÂ gqvk] rc ihNs og lRLo:i gqvkA
blh dk uke vkjEHkokn gSA rFkkfi ;g er vkpk;Z dks #fpdj u gksus
ls nwljs 'yksd osQ iwokZèkZ esa bldk [kaMu fd;k x;k gSA vkjEHkokn
osQ [kaMu esa izèkku ;qfDr uhps nh tkrh gS&

;fn dkj.k esa vfo|eku dk;Z dkjd osQ O;kikj ls mRiÂ gks
tk;] rks 'k'k Ükàx&vkdk'kiq"i&vkfn Hkh mRiÂ gks tk;saxs vkSj rSy vkfn
dk;Z dh vfHkO;fDr djus osQ fy;s fu;r :i ls mRifÙk ls iwoZ fry
vkfn dkj.k dk Hkh xzg.k ugha djuk pkfg;s« D;ksafd mRifÙk ls igys
;fn rSy vlr~ gS] rks ckyq ls Hkh dkjd O;kikj }kjk rsy dh mRifÙk
gks tkuh pkfg,A vkSj dk;Z vlRLo:i gks] rks mldk lEcUèk Hkh
dkj.k osQ lkFk dHkh ugha gks ldrk« dkj.k fd nksuksa lEcfUèk;ksa osQ
fo|eku gksus ij gh lEcUèk gksrk gSA vr% ;g vkjEHkokn leLr
;qfDr vkSj izek.kksa ls fo#¼ gSA osn us Hkh lRdk;Zokn dk gh leFkZu
fd;k gS % ¶lnsolkSE;snexz vklhr~̧  rFkk xhrk es Hkhµ ¶uklrks fo|rs
Hkko%¸ bR;kfnA

ew0µ lk fi.MksRiÙ;kfn% fl¼ers lE;d~ izfl¼k
fi.MskRifÙk% 1 fi.Mfopkj% 2 fi.MlafofÙk% 3 fi.Mkèkkj%
4 fi.MinlejlHkko% 5 JhfuR;fi.Mkoèkwr% 6

laLÑr Vhdk

@fi.MksRiÙ;kfn%$ fi.MksRifÙk% vkfn;ZL;ke~ @lk$ i¼fr%
@fl¼ers$ fl¼kuka ÍrEHkjizKkefèkf"Brkuke~ ¶erş  vuqHkos @lE;d~$
la'k;foHkzekukØkUrr;k @izfl¼k$ fo"k;hHkwrk bR;FkZ%A v;aHkko%] ;s
fg fl¼kLrs"kka LokuqHkoxkspjhHkwrk ,oSrs inkFkkZ%µ vrLrs"kka lUnsgys'kks¿fi
uksnsfr ;s p osQoyrkfdZdk% ins ins lfUngkukLroSZQLrÙoa fofu'psrqfePNfUr
rs HkzkE;fUr HkzeUrq uke rs"kka uk=kkfèkdkj%] rdkZxE; inkFkZL;k=k o.kZusu
lekufo"k;RokHkkokr~A vusu lejldj.k}kjk ijeiq#"kkFkZflf¼% iQye~]
rRizsIlqjfèkdkjh lejldj.kkn;ks fo"k;k% izfrik|izfrikndkHkko% lEcU/
bfr izs{kkoRizo`Ù;qi;ksX;uqcUèkprq"V;a iznf'kZre~ lejl inkFkZLRoxzs o{;rsA
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vuqcUèkRo×p izo`fÙktudKkuRoe~A izo`fÙktudKkuUrq] v;a eka izsj;rhfr
KkukuUrjizo`frn'kZukr~] HkkoukKkuesosfr HkkV~Vk%A bna ee dk;Zfefr
Kkuknso izo`fÙkyksZdkuker% dk;ZRoKkuesosfr izkHkkdkjk%A bna eRÑfrlkè;a
efn"Vlkèkua cyonuFkkZKku=k;knso izo`fÙkuZRosoSQdKkukr~A rFkkfg
izFkeKkuek=kkr~ tyrkMus f}rh;Kkuek=kkr~ pUæku;us r`rh;kLohdkjs eèkq]
fo"klEi`DrkÂHkkstus izo`fÙkjki|rsA vrks Kku=k;esosfr uS;kf;dk%
b"VlkèkuRoKkuesosfr 'kkfCndksn;ukpkÕ;ZosnkfUru% bR;soeLrq ijLija
Lo:io.kZus oSeR;a fdUrwDrKkufo"k;rk vfèkdkfjfo"k;iz;kstulEcUèks"kq
ldyS% lEerk bfrA prq"oZfi vuqcUèkRoa fufoZoknfefr fnd~A izLFkkus¿fLeu~
"kMqins'kk% lfUr r=k izR;sda o.kZuh;fo"k;kuka izFker% leklsu ukekfu
fufnZ'kfr fi.MksRiÙ;kfnfjfr la{ksifoLrjkH;ka fg O;k[;kua >fVfr Jksrqf'pÙks
lekfo'kfr Li"VRokr~ izfrino.kZua ukis{;rs fi.Minsu 'kjhjsfUæ;knhuka
xzg.ka Ks;e~A

vFk fgUnh Vhdk

bl xzUFk esa fuEufyf[kr N% mins'k gSa vkSj ;g xzUFk fl¼ksa osQ
er esa vR;Ur vknj.kh; gSA vr% bldks izdkf'kr djrk gw¡A

1- fo'ks"k:i ls fi.M dh mRifÙk rFkk xkS.k:i ls vU; fo"k;
dk Hkh fu:i.k djus okys izdj.k dks bl i¼fr dk izFke mins'k
dgrs gSaA

2- fi.M osQ fopkj dks vPNh izdkj crkus okyk bl i¼fr
dk f}rh; mins'k gSA

3- fo'ks"k:i ls fi.M osQ Kku dk fu:i.k djus okyk bl
i¼fr dk r`rh; mins'k gSA

4- 'kjhjLFk pØ rFkk vkèkkjkfn dk izèkku:i ls o.kZu djus
okyk Hkkx bl xzUFk dk pkSFkk mins'k gSA

5- fi.Min dh flf¼ osQ fy;s lejl Hkko dks dgus okyk
bldk iape mins'k gSA fi.Min lejl Hkko dk vFkZ iape mins'k
esa Lo;a ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth ewy xzUFk esa le>k;saxsA



26 fl¼fl¼kUri¼fr%

6- dk;Zfl¼ vkSj ije iwT; voèkwr ;ksfx;ksa osQ y{k.k dk
o.kZu djus okyk bldk NBk mins'k gSA

xzUFk osQ i<+us esa yksxksa dh izo`fr rc gksrh gS] tc mldk
fo"k; rFkk iz;kstu dk Kku gks tk;A vr% bl xzUFk esa izo`fr osQ fy;s
'kfDr lfgr vkfnukFk:i fo"k; vkSj mlosQ Kku }kjk èkeZ] vFkZ] dke]
eks{kµ bu pkjksa inkFkk±s dh izkfIr:i iz;kstu vkpk;Z us fn[kk;k gSA

ew0µ;nk ukfLr Lo;adrkZ dkj.ka u oqQykoqQye~A
   vO;Dr×p ija czã vukek fo|rs rnk_4_

laLÑrVhdk

@;nk$ n`';ekul`"VÔqRiÙks% iwoZl`"VsjklÂle;s vklÂRocksèkuk;So
vLrhR;=k orZekulkehI;s yV~ @Lo;a$ czã @drkZ ukfLr$ drZ̀Rojfgr%
vklhr~ ;|fi rL;klaxr;kdr`ZRojkfgR;e~& lnSo rFkkfi l`f"Vle;s
ÑR;k vkè;kfldlEcUèkln~Hkko%] brjFkk rRdÙkZ̀Roeso u la?kVsr« fdUrq
rL;kfi rRle;s vHkko bfr èofure~ @u oqQykoqQye~$ oqQysu
HkwrHkkSfrdl`f"Vlewgsu vkoqQya] O;kIre~ dkj.ke~ miknkulkexzhlfgra
uklhr~ HkwrHkkSfrddk;± rnqiknkua izcq¼'kfDr:ia p uklhr~ bfr èoU;rs
izyhua lw{er;k vklhr~ bfr rq u foLeÙkZO;a l}kfnfHk%A vFkok
oqQykoqQyfefr LorU=ke~ fo'ks"k.ke~ czãf.kA rFkk p oqQya losZ"kka
dkj.kLo:i;ksX;e~ ¶voqQye~̧  oqQya dkj.ka u fo|rs ;L;sfr cgqozhfg%
LoL; dkj.ka ukU;r~ bfr ;kor~ ewyrÙofenfefrèofure~A vFkok oqQya
'kkDrØe%] voqQya ;ksxØe'p uklhfnR;FkZLrkfU=kd% @vO;Dre~$
:ijfgre~ @vuke$ ukejfgra rnk }SrkHkkos O;ogkjkHkkokr~ czãlaKk¿fi
uklhr~ @ije~$ vifjfPNÂe~ ltkrh;fotkrh;LoxrHksn=k;'kwU;e~A vr
,o @czã$ O;kide~ @vkfo|rs$ Loizdk'k:i% HkkoinkFkZ% df'pr~
vklhr~ u rq 'kwU;:i bfr 'kwU;oknckS¼era fujflre~ osns¿fi lnso
lksE;snexz vklhr~ ,desokf}rh;e~ bR;qiof.kZre~A @vlnsolksE;sne~$
bfr iwoZi{keqin';Z dFkelr% latk;srsR;kfnuk f{kI;kUrs @lnso lkSE;$
bR;so fu/kZfjre~& v;a Hkko% vHkkokr~ HkkoksRifÙkLohdkjs 'k'k Ük`õknfi
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'kL;eqRi|srA rFkk p loZ=kSo dk;Zdkj.kHkkoO;oLFkksPNsns dk;kZ£Fkuka
dkj.kfo'ks"kk siknkufu;eL;kuk 'okl ,o L;kr~ bR;kfn ;qDR;k
'kwU;oknckS¼er[k.Muizdkjks czãehekalknkS foLrjs.k izif×pr% foLrkj&
Hk;kÂsg bfr okn ,o xjh;kfufrA bne=k fuxZfyre~µ rnk losZ"kka
lw{e:is.kkoLFkkus¿fi czã.k% LokuqHkokr~ ikFkZD;sukuqHkofo"k;RokHkkokr~
fdf×pnfi uklhr~ czã rq Lolkf{kdr;k vklhr~A ;Fkk lekfèkekèkk;
fLFkr% df'pr~ }Srtkrei';Âfi Lolkf{kr;k LokRekua u fu"ksèkfr
ukgfefr vgekdkjo`fÙkfojgr;kgeLehfr cksèkfojgs¿fi Lo:ieuqHkw;r
,oA vr ,o mRFkkule;s latkrkgadkjfo'ks"k.ksu fof'k"; reso Lejfr
vgeklfefrA ;fn Lo:ikuqHkoks uklhr~ rnk ukgekle~ bR;fi LeÙkZO;e~]
u p dnkfi rFkk LejfrA rLekr~ fl¼a losZ"kkeHkkos¿fi LoLo:ikuqHkokss
u tkrq O;fHkpjrhfr fnd~A

fgUnh Vhdk

l`f"V dh mRifÙk ls igys vkfnukFk drZ̀RoèkeZ lfgr ugha Fkk«
D;ksafd tc deZ dh gh lÙkk ugha] rks drkZ fdldk dgykosA
blhfy;s ml egkizy; esa og fdlh dk dkj.k Hkh ugha gks ldrk«
D;ksafd fdlh dk;Z osQ izfr gh dkj.k esa dkj.krk vkrh gSA tc ml
vO;Dr voLFkk esa dksbZ dk;Z gh ugha Fkk] rks ml le; fdlh dk
dkj.k Hkh oSQls dgyk ldrk gSA rFkk ml egkizy; esa oqQy vkSj
voqQy dk O;ogkj Hkh ugha FkkA ;gk¡ ^oqQy*& in ls 'kfDrØe vkSj
^voqQy* ls ;ksxØe tkuuk pkfg,A ̂ oqQy* vFkkZr~ l̀f"V voLFkk&fof'k"V
psru dh miklukA blh dk rkfU=kd uke ^JhoqQy* gS rFkk
izy;koLFkkfof'k"V psru dh mikluk Hkh ^oqQy* dgykrh gS] bldk
rkfU=kd laosQr ^dkyhoqQy* gSA bl nksuksa (JhoqQy vkSj dkyhoqQy)
dk O;ogkj oqQyin ls gksrk gSA bu nksuksa esa tc fdlh ,d dh flf¼
gks tkrh gS] rc og vfèkdkjh ^voqQy* in dks izkIr gksrk gS] mlh
dk ^iw.kkZfHk"ksdh*& ,slk rkaf=kd uke gSA vfHkizk;% oqQykoLFkk esa
fu"dke deZ esa fu"Bk jgrh gS vkSj voqQykoLFkk esa ifjiDo ;ksx esa
fu"Bk gks tkrh gSA vr% fu"dke deZ fu"Bk dk uke ^'kfDrØe*
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tkuuk] mlh dk nwljk uke oqQy gS vkSj ifjiDo ;ksxfu"Bk dk uke
^;ksxØe* gSA mlh dk nwljk uke ^voqQy* Hkh gSA oqQy&in cksfèkr
'kfDrØe esa iwT;&iwtd&Hkko jgrk gS vkSj voqQy&in&okP; ;ksxØe
esa ;ksT;&;kstd&Hkko jgrk gSA tc ml egkizy; esa oqQy vkSj
voqQy& bu nksuksa dk Hkh foy; gks tkrk gS] rc ml v[k.M owQVLFk
vlõ fpRLo:i JhvkfnukFk esa oqQykoqQy dk O;ogkj Hkh ugha jgrkA
vFkok 'kq¼ v[kaM czã esa oqQy (O;DrkoLFkk) vkSj voqQy
(vO;DrkoLFkk)µ bu nksuksa dk Hkh egkizy; esa vHkko jgrk gSA vr%
ml le; og ijes'oj oqQykoqQyHkko ls Hkh jfgr gS vkSj ml le;
ijczã esa dkj.krk Hkh ugha FkhA oqQykoqQy 'kCn osQ izFke vFkZ osQ i{k
esa ^vO;Dr* bl ewy in ls czã esa dkj.krk dk fu"ksèk tkuuk vkSj
r`rh; i{k esa vO;Dr ;g in czã dk fo'ks"k.k tkuuk pkfg,A

'kadkµrc rks ckS¼ er ls vfHker 'kwU;rk dk gh ;gk¡ ifjp;
gqvkA

mÙkjµml le; uke ls jfgr rFkk ltkrh; fotkrh; Loxr&
bu rhu Hksnksa ls 'kwU; osQoy ,d ijczã FkkA mlls vfrfjDr oqQN
ugha FkkA ,slk fl¼ ;ksfxjktksa dk fl¼kUr gSA

blh Hkko dks Li"V djrs gq;s iwT;ikn ;ksxkpk;Z JheRL;sUæukFk
th us o.kZu fd;k gS fdµ

u czãk fo".kq #ækS u lqjifrlqjk
uS o i`Foh u pkiksA

uSokfXuukZfi ok;quZ p
xxurya uks fn'kks uSo dky%_

uks osnk uSo ;Kk u p jfo
'kf'kukS uks fofèkuZSo dYik%A

LoT;ksfr% lR;esda t;fr
ro ina lfPpnkuUnewrsZ_

ew0µvukesfr Lo;eukfnfl¼e~ ,desokukfnfuèkua
fl¼fl¼kUrizfl¼a rL;sPNkek=kèkekZèkfeZ.kh futk 'kfDr%
izfl¼k_5_
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laLÑrVhdk

vfLeu~ xzUFks x|izèkkukRedrk DofpPp i|sukfi o.kZua i|rsA
b;a 'kSyh osnL; czkã.kHkkxs¿fi izkI;rsA bekeso 'kSyheuql`R; okpLifr&
izHk`r;ks¿fi x|su O;k[;kus izLrqrs DofpnknkS DofpnUrs 'yksd:is.kksio&
cUèkqfjfr izkphuxzUFkkoyksdurRijk.kka ukfofnre~A x|su O;k[;kua izLrqou~
reso owQVLFka Lekj;fr @vukesR;kfn$A vr% iqu#Drnks"kks‰kod&
eq[ka 'kSY;uocksèkiïdyïsu efyuhÑre~A

@Lo;eukfnfl¼e~$ LoL; dkj.ka ukU;fnR;FkZ% @,de~$
ltkrh;f}rh;jfgre~ @,osR;usu fotkrh;Hksn'kwU;e~$ @vukfn&
fuèkue~$ izkxHkkoèoalkHkkokizfr;ksfxA vU;ksU;kHkkofu"ksèksukR;UrkHkkoks¿fi
fujLr%A rFkk p« fuf[kykHkkoizfr;ksfxrkuoPNsndHkkoRofof'k"V% f'ko
,o owQVLFk% losZ"kka ewydkj.ke~ @fl¼fl¼kUrizfl¼e~$ fl¼lEere~A
uuq HkkoRoèke± 'kfDra pknk; Hksn bfr psÂ èkeZèkfeZ.kks% 'kfDr'kfDrerks'p
rknkRE;fefr fl¼kUrsuknks"kkr~ rL; lïkspfodk'kkoLFkk 'kfDr% lkfi
fpæwik f'kosu lg fuR;lal`"Vk] u rq lka[;eror~ tMk ok osnkfUreron~
vfuoZpuh;k fouk'k'khykA vr ,o Lo;esokxzs o{;rsµ @vUrja uSoa
tkuh;kp~ pUæpfUæd;ksfjo 'kSokxesI;qDre~$ @u f'kosu fouk
'kfDruZ 'kfDrjfgr% f'ko%$ bfr vL;k% l`f"VlEiknus ;k
;k¿oLFkksitk;rs rL;k% izR;sda i`FkÄ~ukefunsZ'ksu i×pfoèkRoeqiikn;fr
@futsR;kfn$A v=k loZ=kSo i×pizdkjr;SoksioZ.kus fda iz;kstufefr
cqzoUra izfrczqohr i×pHkwrkfReoSQo l`f"VfjfrldySjso nk'kZfuoSQjõhÑre~
rku~ izR;fi iz"VO;a ;r~ oqQr ,rr~ Hkwr};kRedeso dFka usfrA ;fn p
rs leknèkrsA

l`"VkS i×pkukefi Lo:ikf.k iQykfu p i`Fkd~ i`FkxqiyH;
les"kka l‰koks¿dkesukfi cyknõhdj.kh; bfr rnk rSjso Hkoriz'uL;kI;qÙkja
iznÙke~A fdUrq LFkwynf'kZRokÂkoèkkj;fl fd×p rSjfi HkoRLFkwyn`f"V&
euqljf‰jiyI; lr~ lEiznk;i¼fra ;FksPN izkfrowQY;suksio£.krk% inkFkkZ%
LoLon'kZusA vrks¿¼k foizyCèkks¿fl rS;Zr ,oa Hkk"kls« lw{en`"VÔk rq
loZ=kSo i×pfoèkRoe~ Írs owQVLFkkr~A vrLrkeso okLrfodha fLFkfreknk;
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fu#I;rs i×pfoèkRoe~A u rq Jksr`cqf¼izjkspuk; LosPN;k O;qRØE; Ñrk
O;k[;kA fd×p dk;sZ i×pfoèkRoa n`"V~ok dkj.ks¿fi rnuqekrO;fefr
ljyljf.k%A foera dkj.ka i×pfoèke~« i×pfoèkdk;ksZiknkuRokr~A ;ÂSoa
rÂSoa ?kVofnfr lkekU;rks O;kfIrxzg%A vuUrja i{kèkeZrkfo'ks"koykn~
fo'ks"klkè;flf¼%A

uuq osns u DokihRFkefHkfgrfefr psr~  Ük`.kqA ^ikïra ok bna
loZe~A ikïrsuSo ikaDra Li`.kksfr* bfr (rS07 vuqokda) rL;kFkZ% loksZ fg
lalkj% iapko;okRedks¿r%

¶iapink ifÄ~Dr%¸ bfr ifÄ~DrPNUnl% y{k.kkuqlkjs.k
i×pko;okRedifÄ~DrPNUnksn`"VÔk mikL;%] rnqiklusu iapkD;okReda
iztkifra izkIuksrhR;FkZ%A vusu Li"VesoksDre~ ;r~ dk;Z:ilalkjL;
dkj.k:iiztkirs'p i×pko;okRedRoeLrhfrµ Hkxon~O;kliknsukfi
x#Miqjk.ks i×pi×pizdkjs.kSo lal̀frLo:io.kZua Ñre~ bR;ye~ izlõkxrsu
izÑreuqljke% @rL;$ iwoksZDry{k.kyf{krL; egs'ojL; ;k fuR;lal`"Vk
vuikf;uh fpnkfRedk 'kfDr%] fuf[kyizkf.kuka lq[knq%[kkU;rjkRed&
Hkksxizn;koRdeksZ ijes lfr egkizy;s izlqIrk lrh i`Fkd~A O;ogkjkHkko&
Hkkftuh ,dRoekiÂklhr~ lSosnkuhe~ izkf.kuka HkksxizndeZo'kkr~ l̀"V~;qRiknuk;
bPNkèkeZfof'k"Vk l×tkrk f'koL; vU;Fkk vlõRokr~ vf}rh;RokPp]
rÂksii|rsA vL;k ,o vuqxzg'kfDr'kCnsukfi dF;rs fuxes] ;;k HkDrku~
eksp;fr fuxMcUèkukr~A JhenkfnukFksPNka fouk thoL; Loiz;Ruek=ks.k
eks{kykHke~

izR;k'kk fldrkH;LrSyfu"ihMuk'k;So lek] oUè;kr% lqrksRifÙk&
iz;kloPpsfr'kSojk¼kUrjgL;e~ Írs f'kokfn;a ukU;=k oqQ=kkfi thos xPNfr]
fdUrq loZnk rnuqxkfeuh lR;so fr"BfrA vrks¿L;k futsfr uke ukuFkZde~A
egkizy;le;s¿fLeu~ fuf[kylalkjlalkjf.ka lw{e:irka lEik| LooqQ{kkS
lekfo'; fpæwik egk'kfDrjUreqZ[kklrh f'kosukHksneuqHkoUrh l̀f"VeoqQokZ.kk
f'kokfJrk fr"Bfr b;eso 'e'kkuokfluh egkdkyh egkfcUnq'p O;ofß;rsA
rnfèk"Bkue~ vkfnukFk% 'e'kkuoklh egkdky'kCnsu cksè;rsA v;eso
v¼kZõks xkSjh'oj%] v;a fg =kSdkfydckèkfoèkqjr;k ikjekfFkZd% 'kfDr&
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feekeknk; uk}SrHkõ%A fd×pkL;k vfoukf'kRos¿fi u eks{kkuqiifÙk%] u
ok osQukfi n'kZukUrjs.k fojksèk bR;kfn foLrjs.kkxzs foosfp";rs izfrinkFkZLrqA
bPNSosfr] bPNkek=ke~ e;wjO;aldkfnRokr~ ek=k'kCnsu fuR;lekl% l
èkeksZ ;L;k bfr cgqczhfglekls Vkfi @bPNkek=kèkekZ$ uuq èkekZnfup~
osQoykfnR;fup~ dFka usfr psÂ« leklkUrfofèkjfuR; bfr ifjHkk"kkcykr~]
vFkok bPNkek=k'pklkS èkeZ bfrdeZèkkj;s rrks eRoFkhZ;s¿fp lkèkqA
vr,o èkfeZ.khfr HkwfefuUnkiz'kalklq fuR;;ksxsfr 'kk;us ¶bfr izkphuksfDr&
cysu iz'kLrks èkeksZ¿L;k% lk] izk'kLR;eL;k fo"k;okèkcSèkwÕ;± ;k rq
ykSfddhPNk lk dnkfpr~ dkfpr~ foiQykfi Hkofr b;a rq u
tkrqoSiQY;euqHkofrA bPNk èkesZ ,rn~oSy{k.;cksèkukÂ iqu#fDrnks"k%A¸

fgUnh Vhdk

mi;qZDr i| esa dgs gq;s ^vuke* in dk Lo;a JhukFkth x|
osQ }kjk O;k[;ku djrs gSaµ ;fn okLro esa fopkj fd;k tk,] rks og
ijes'oj uke:i ls Hkh jfgr gS vkSj og Lo;aT;ksfr vukfnfl¼ gSA
mldk u dksbZ firk] u ekrk] u cUèkq] u iq=k dy=kkfn vkSj u dksbZ
mldk dkj.k gS« og osQoy ,d gh gSA Hkko ;g gS fd ltkrh;]
fotkrh; rFkk Loxr&bl jhfr ls rhu izdkj dk Hksn yksd esa gh ns[kus
esa vkrk gSA tSls vke&vkfn o`{k dk tkequ&uhe vkfn vU; o`{kksa ls
tks Hksn gS] og ltk;h; Hksn dgykrk gSA ;|fi ;gk¡ o`{kRo:i
tkfrÑr Hksn ugha] rFkkfi vkeRo&vkfn vokUrj&tkfrÑrHksn vo';
gS vkSj o`{k esa fotkrh; Hksn iRFkj&vkfn ls rFkk Loxr&Hksn 'kk[kk&i=k
vkfn ls tkuukA bl izdkj] ml ij czã esa rhuksa gh izdkj dk Hksn
ugha gS« D;ksafd og ,d gSA blhfy;s mldk ltkrh; nwljk ugha gSA

rFkk ,o 'kCn dk iz;ksx djus ls fl¼ gqvk fd og czã Loxr
Hksn ls Hkh jfgr gS vkSj Lo;a&vkfn inksa ls ;g Hkko fudyrk gS fd
ml czã dk fotkrh; Hkh dks ugha gSA bruk gh ugha] vfirq og czã
mRifÙk vkSj ej.k ls jfgr gS« vFkkZr~ u mldh Lor% mRifÙk gksrh gS
vkSj u mldh e`R;q gksrh gSA oLrqr% og ijes'oj gh viuh fpn~:i
'kfDr}kjk lcdh mRifÙk vkSj lagkj djrk gSA ;g ije jgL; fl¼ksa
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osQ fl¼kUr esa izfl¼ gSA

ldy yksd osQ dY;k.kkFkZ bPNkek=k èkeZ dks èkkj.k djus okyh
vkSj thoksa osQ lq[k nq%[k vkfn Hkksxksa osQ fufeÙk l`f"V vkSj izy; esa
ladkspfodkl èkeZ okyh ml JhvkfnukFk dh fpn~:i ls izfl¼ futk
uke dh 'kfDr FkhA l`f"V osQ vkjEHk dky esa tkxzr gqbZA blh futk
'kfDr dk èkeZ bPNk gS] mlh dks ijes'oj dk lR; ladYi tkuukA
blh osQ cy ls ijes'oj {k.kek=k esa vlEHko oLrq dk Hkh fuekZ.k dj
ldrk gSaA vr,o blh dk nwljk uke fuxzgkuqxzg 'kfDr Hkh gS« D;ksafd
izkf.k;ksa osQ dekZuqlkj Hkksx nsuk fuxzg 'kfDr dk dk;Z gS vkSj eks{k nsuk
vuqxzg 'kfDr dk dke gSA ;g 'kfDr egs'oj dks NksM+dj vU;=k ugha
jgrh] blfy;s bldks futk uke lkFkZd gSA_5_

ew0µrL;ksUeq[kRoek=ks.k ijk'kfDr#fRFkrk_6_

la0 Vh0µ@rL;sfr$ rL; fut'kfDrlEiÂL; vkfnukFkL;
@mUeq[kRoek=ks.k$ mRlkgxq.ksu @ijk'kfDr#fRFkrk$ lSo tuuh leqn~xrk
v;a Hkko%A rL;k ,o 'kDrs% ;nk l`f"Vjpuk;S fdf×pnqPNwÂrk tkrk
lSoksRlkg% f'koL; ;Fkk¿Lekda dk;kZjEHks ekulksYykls leqRlkg bfr
fux|rs] rFkSo f'koL; 'kfDrjso eu% rL;k mæsd ,o rL;ksRlkg%
mUew[kRokiji;kZ;ks fu#P;rs¿r%« rnoLFkkfof'k"Vk lSo 'kfDr% ijk'kfDr%
izcq¼sfr O;ofß;rsA v=kksfRFkrk&'kCnsu èoU;rs ;RiwoZefi b;eklhnso u
rq uohus;a tkrk ,rkokuso fo'ks"k%] ;r~ iwo± fojykoLFkk lqIrklhr~
lkEizra ?kuhHkwrr;k izcq¼sfrA vu;So l̀f"Vdr̀ZRoe~ b;eso fuxzg'kfDr'kCnsu
Dofpr~ izn';ZrsA ;fn 'kDrkoqPNwÂRoLoHkkoks u fo|rs] rnk fu"izi×pk&
laxL;kL; dFka izi×poèkZdrk ?kVsr\ b;efi f'koa fogk; ukU;=k
xPNfrA vr ,o ijk bfr lkfFkZdk laKk DofpnqHk;ks% bPNk'kfDrRo&
esdhÑR; ,osQuSosPNk'kfDr'kCnsu izfriknue~] rL;k ,oksiklukdkys è;kuk;
L=kh:is.k xkSjhfr ukEuk funsZ'k%A rFkk pksDre~ josuSo xksj{klafgrk;ke~µ
¶bPNk fØ;k rFkk Kkua xkSjh czkãh rq oS".koh] f=kèkk'kfDr fLFkrk
;=k rRija T;ksfrjkse~̧  bfr vusu Li"VesoksDre~µ ,oSQo ewy'kfDr%A
rRlfgr vkfnukFk'pSd ,o 'kDR;oLFkkHksniz;qDrrÙknoLFkkfof'k"V% lu~
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xkSjhifr% ljLorh'k% y{ehje.k'p fux|rs ukfLr] rs"kq Hksnys'k%
fdUrwikluk;ka Hksnekèkk; fpUrus voLFkklq iwoZL;k vH;fgZrRosu enh;ks
xkSjhje.k ,o ojh;kfufr leLr'kSokuulEeqYyklkolj%A ukFkkuq;kf;ukUrq
dFkSo dk LokfnukFka owQVLFkeqi Ük`.orke~A rFkk p« 'kSokxes Dofpr~
leklsu bPNkfØ;kKkukRed'kfDr=k;o.kZue~ DofpPp O;klsu i×pHksn&
fuoZpue~A vrks u ijLijfojksèkLr;ks%] milagkjU;k;kr~_2_

Hkk0 Vh0µ iwoksZDr futk uke dh 'kfDr lfgr JhvkfnukFkth
osQ mRlkgek=k ls Kku izèkkutxTtuuh loksZRÑ"V ijk uke dh 'kfDr
tkxzr~ gqbZA rkRi;Z ;g gs fd tSls ge yksxksa dk tc dksbZ dk;Z vkjEHk
gksrk gS] ml le; dk;Z&lEiknu osQ fy;s ¶eSa bls d:¡̧ µ bl jhfr
ls tks eu esa mYykl gksrk gS] mlh dk uke mRlkg gSA ijk'kfDr dk
eq[; èkeZ Kku gS] vr% bldk Kku'kfDr Hkh nwljk uke gSA blh Kku
izèkku ijk'kfDr osQ izHkko ls egs'oj dks ijek.kq ls ysdj lw{e ls
lw{e ldy inkFkks± osQ Lo:i dk gLrkeyd dh rjg izR;{k Kku
gksrk gSA ;gk¡ mfRFkr vFkkZr~ tkxzr~µ vkfn 'kCnksa ls loZ=k ;g Hkko
fudyrk gS fd 'kfDr Lodk;kZjEHk ls izFke fut dkj.k esa lksbZ gqbZ Fkh
vkSj ogh 'kfDr l`f"V osQ vkjEHk esa ldy izkf.k;ksa osQ deZ ls izsfjr
gksdj tkxzr~ gksrh gSA vUrj osQoy bruk gS fd egkizy; esa og
'kfDr vfrlw{e :i ls jgrh gS vkSj tc izkf.k;ksa osQ dekZuqlkj l`f"V
dk le; vkrk gS] rc ml 'kfDr osQ tkxzr~ gksus ls izcq¼koLFkk vFkkZr~
LFkwykoLFkk gks tkrh gSA ;gk¡ ij 'kfDr dks gh egs'oj dk eu% LFkkuh;
lkèku tkuuk vkSj ml 'kfDr dk c<+uk gh mUeq[kRo dk i;kZ; 'kCn
gS vkSj iwoZ&voLFkk&fof'k"V ijes'oj dh gh og ^ijk'kfDr* dgykrh
gSA ;g ijk'kfDr Hkh ijes'oj dks NksM+dj vU;=k ugha tkrhA

ew0µ rL; LiUnuek=ks.k vijk'kfDr#fRFkrk_7_

la0 Vh0 @rL;$ iwokZoLFkL; @LiUnuek=ks.k$ v=k izÑR;kfnH;
bR;usu vHksns r`rh;kA rFkk p osQoyLiUnu:ik fØ;k :isfr ;kor~
@vijk 'kfDr% mfRFkrk$ iwoZonFkZ% b;a fg i`Fkxfi Hkofr] vr
,okL;k ukekijkA ,rf}f'k"V% l`f"Vle;s czãsfr O;ofß;rs vu;So
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rL; l`f"Vdr`ZRoe~ bne=kkoèks;e~ mÙkjL;kfoHkkZos iwoZL; fouk'kks tkr
bfr u HkzferO;e~ iwoZL; rnoLFkL; ;Fkkon~ fo|ekuRo ,o mÙkjkoLFkk¿ijks
fo'ks"k% l×tkr%A vU;Fkk ,dL;So Lo:iL; l‰kos l`f"Vjso u
lEHkosr~A rFkk p« loZr% izFkee~ vu;SokfnukFkL; vuUrczãk.MdrZ̀Roe~]
i'pkr~ izR;sdczãk.Ms ,oSQda czãk.ka fojpÕ; rLeS beka 'kfDra iznk;
Lo;a LoLFkks Hkfo";fUrA rr% izHk`fr rs ,o czãk.k% izR;sdczãk.Ms
l`f"Va jpf;";frA vr ,oksDre~µ b;eU;=kkfi xPNfrA

Hkk0 Vh0 vkfnukFk ls vfèkf"Br tks ijk 'kfDr gS] mlosQ oqQN
pyusek=k ls mlesa lksbZ gqbZ ^vijk* uke dh 'kfDr tkxzr gqbZA ;g
'kfDr fØ;kizèkku gS vkSj egs'oj ls vyx Hkh gks ldrh gSA

blh dkj.k bldk uke vijk 'kfDr gSA bl 'kfDr fof'k"V dks
fgj.;xHkZ&czã&bR;kfn ukeksa ls dgrs gSaA blh 'kfDr osQ }kjk ijes'oj
txr~ dh jpuk djus esa leFkZ gksrk gSA ;gk¡ fiNyh 'kfDr osQ tkxzr
gksus ij iwoZ 'kfDr dk uk'k ugha gksrkA fdUrq iwoZ&2 voLFkk&fof'k"V
vkfnukFk osQ jgrs gq, gh mÙkj 2 'kfDr dk izknqHkkZo gksrk gS« D;ksafd
,d voLFkk fof'k"V gksus ls rks l`f"V dk gksuk gh vlEHko gSA blls
;g fl¼ gqvk fd og ijes'oj leLr lw{e l`f"V osQ dk;Z dks
lekIr djosQ ckn esa blh fØ;kizèkku 'kfDr osQ }kjk vuUr czãk.M
vkSj vla[; czãkvksa dh jpuk djrk gSA rFkk izR;sd czãk.M esa ,d&
2 czãk dks vè;{k:i ls fu;qDr djrk gS vkSj mu lc czãkvksa dks
Hkh bl fØ;kizèkku 'kfDr ls lEiÂ cukdj vius vius czãk.M esa
LFkwy l`f"V dk dk;ZHkkj nsdj Lo;a LoLFk gks tkrk gSA ckn esa ;s lc
czãk vius vius czãk.M esa LFkwy txr~ dh jpuk osQ O;kikj esa yx
tkrs gSaA

ew0µ rrks¿garkFkZek=ks.k lw{e'kfDr#RiÂk 8

la0 Vh0µ@rr%$ iwokZoLFkk sn;kuUrje~A vgUrkFkZek=k s.k
lw{e'kfDr#RiÂkA vHksns ,o r`rh;k rFkk p vgark] vga Hkko'pklkS
vFkZ%] iz;kstua ræwik deZèkkj;s.k vgaHkko:iSo u rq rTtfudk bR;FkZ%
iQfyr%A vFkok cgqozhfg%] rnk vgekdkjlkèkuhHkwrk foe'kkZijiÕ;kZ;k'kfDr&
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#RiÂk izcq¼k bfr fl¼kUrkFk eUnkuka n`"V~;kA mRifÙkinefHkfgre~ bfr
rq o{;s¿lRlEiznk;sR;=kSoksDra e;k ek=kinsu rnkuhe~ v;fefr izFkeiq#"k&
O;ogkjdkj.kL;snekdkjL; o`fÙkfo'ks"kL;A Rofefr eè;eiq"kO;oârs
funkuL; RoekdkjL; p O;ko`fÙk% izfrik|rs« vFkkZr~ fuf[kylalkj&
}SrtkrL; rnkuha rn~xHkZizfo"Vr;k ikFkZD;sukuuqHkw;ekur;k HksndkHkkokr~
vgfeR;kdkjd ,o foe'kZ'kDrsòZfÙkfo'ks"k% izknqjklhr~A l ,o lw{ek 'kfDr%
loZl̀f"Vlkexzh v=kSo lw{er;k fufgrkA vuUrja izkf.kHkksxizndeZla{kksHko'ksu
cfgfuZ% lfj";fr fojafp% izi×pks] ;Fkk izko`f"k  e`‰kokiÂk% Hksdk% e`n%
fu%l`R; HkdHkdk;UrsA b;eso 'kq¼k fo|k Kku'kfDrfjfr p fux|rs
vu;So ikydRoe~_ b;efi vU;=k xPNrhfr iwoZoTKs;e~A v;e=k
fo'ks"k% ,rPNfDrlefUorks fo".kqfoZjkV~ bfr fux|rsA bneso Lo:ia
lfPpnkuUndUnks Hkxoku~ JhÑ".kpUæ% LoHkDretqZua izn'kZ;ka'pdkj
;Rizfrikfnre~ JhO;kliknsu Hkxon~xhrk;ke~A osns¿fi ^rnS{kr cgqL;ke~
iztk;s;*] ̂ lks¿dke;r cgqL;ke~ iztk;s;*] bR;knkS vgekdkjs.kSdkfHkyk"k%A
uuq b;a 'kq¼fo|k bR;=k fda ewyfefr psr~\  Ük`.kqA ^vge~ czãkLeh*
bR;kfn egkokD;tKkuL;So fo|kRoa loZ=k izfrikfnre~ mii|rs pkihneso
;Fkk ijes'ojL; vgekdkjs.kSo fuf[kylalkjL; Hkkus u Hksniz;qDrnks"kkfn&
ekfyU;izlõ%] rFkSo ra fouk Hksniz;qDrnks"kekfyU;fujklL; u dks¿I;U;%
izfrdkjks HkforqegZ%A HksnHkkus v'kq¼Roe~ rfLea'p lfr dFkeU;=k
'kD;e~ 'kq¼fo|kRoa oDrqer% lSo 'kq¼fo|kA

vr ,o fo|;k eks{kizsIlo% rnfèk"Bkrkja czãfo".kq#æle"VhHkwr&
ekfnukFka egkdkya egkdkyh:ifut'kfDrlfgre~ ok egkdkylfgr&
egkdkyha leqiklrs oLrqrLrq ,rklka 'kDrhukefoukHkkor;k loZ=k lokZlka
ln~Hkko%] rkHkh% #æks czãkfo".kqokZ lo± drqZedrqZeU;Fkkdrq± leFkZ%A Hksn&
O;ogkjLrq rÙkn~xq.kckgqY;kfHkizk;s.k oLrqrLrq ,d ,o rÙkRdk;kZoljs
rÙkRLo:ia izèkkÕ;Z rÙkRl×K;k iz[;k;rs] bRFkeHksnHkou;So Loh;è;s;&
Lo:iksiklusu futè;s;:ie~] lk{kkRÑR; vU;nfi :ia lk{kkRdjks¿R;so
rsuSo cysusfr fu"d.Vd% iUFkk%A vu;So txRdÙkZ̀Roa f'koL;A v;eso
'kCnkFkksZ Hk;kRedl`f"Vdkj.ka fcUnq:ia 'kCnczãsfr O;ofß;rsµbeeso
eufl fuèkk;kg JhHkr̀Zgfj;ksxhUæ% okD;inh; ̂vukfnfuèkua czã 'kCnrÙoe~*
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bR;kfnA vL;kFkksZ foLr`rjgL;fiiklwuka eRÑrrnh;Vhdk;ka æ"VO;%A

fgUnh VhdkµmlosQ ckn vkfnukFk ls vfèkf"Br vijk 'kfDr
osQ vgadkj osQ vfHkekuek=k ls lw{ek uke dh 'kfDr vkSj izdV gqbZA
blh 'kfDr osQ cy ls ijes'oj dks loZizFke ̂ eSa*µ ,slk vfHkeku gksrk
gSA ml l`f"V osQ vkjEHk le; esa vU; dh vfHkO;fDr u jgus ls
osQoy ,d ijes'oj dk gh vgadkj Fkk vkSj ml vgadkj dks oqQf{k
esa leLr pjkpj txr~ lw{e:i ls foyhu FkkA blhfy;s ml le;
^v;e~* (;g)µ bl izdkj izFke iq#"k dk vkSj ^Roe~* (rw)µ bl
eè;e iq#"k dk O;ogkj ugha Fkk« fdUrq ^vge~* (eSa)µ ;gh O;ogkj
FkkA vr,o ^vga*µ ;g mÙke iq#"k dgk tkrk gSA blh dk nwljk uke
foe'kZ 'kfDr Hkh gS vkSj ;gh 'kq¼fo|k (czãfo|k dgykrh gS)«
D;ksafd blesa fdlh }Sr iziap dk Hkku ugha jgrk vkSj lkèkkj.k tuksa
dh vga&cqf¼ }Sr&fof'k"V jgus ls vfo|k dgykrh gSaA blhfy;s ;g
cUèku dk gsrq gksrh gS vkSj 'kq¼fo|k eks{k dk gsrq gksrh gSA blh
'kq¼fo|k us fgeky; dh iq=kh mek dk :i èkkj.kdj bUækfn nsorkvksa
dks n'kZu fn;kA ;g dFkk osQuksifu"kn~ esa izfl¼ gSA vr,o mifu"knksa
esa Hkh ̂ vga czãkfLe* bR;kfn egkokD;ksa ls mRiÂ gksus okyh vHksnHkkouk
dks gh czãfo|k] egkfo|k] 'kq¼fo|k jktfo|k bR;kfn ukeksa ls dgrs
gSa_8_

ew0µ rrks osnu'khyk oqQ.Mfyuh 'kfDr#n~xrkA9

la0 Vh0µ rrks osnusfr @rr%$ vuUrje~ @osnu'khyk$
fo|rs vu;sfr dj.klkèkusu KkulkèkuhHkwr'kCnk osnuinkFkkZ%  fo|Urs ;s
rs osnuk bfr deZ O;qRiÙ;k¿FkZHkwrk% ?kViVkfnLo:ik% osnuinkFkkZ%
Hkkolkèkusu fpæwiks¿FkZ%A rFkk p ifj.kke:is.k 'kCnkFkksZHk;dkj.k:ik
Lo;efpna'kchtoklukUrfuZfgrlÙolekfo"Vk fpr~ @oqQ.Mfyuh
'kfDr#n~xrk$ RkÂkEUkh'kfDRk#fnrk v;e=k lÄ~xzgs.k lw{erelkjrjks¿FkZ%_
miHkksxizn;koRdeksZijes fojf×pizi×ps izpfyrkuojrO;kikjtfurJe&
furkUrJkUrkf[kyfutlUrku&izkf.kfudjh;LokLF;a iznkrqa fuf[kyczãk.Ma
LoksnjHkk.Ms izfoykI; txnEck futk 'kfDreZgkek;k izdk'kek=kLo:iekèkk;
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lfPpnkuUn?kuf'kosukR;UrkfHkÂHkwRok fr"Bfr v;eso egkizy;dky%A
rfLeu~ le;s ldydkÕ;Zdj.kn{kks¿fi f'ko%] v'kDr% lu~ fdefi
ÑR;a dÙkqZeya u HkofrA b;eso foJe.kkoL;kf'koL; ;Fkk O;"VkS
izR;ga thokuka lq"kqIR;oLFkk bne=k oSy{k.;a ;TthoL; lq"kqIrkS
izdk'kkRedkUr%dj.kL; reks:ikRedkfo|k;ka yhur;k¿UèkdkjL;SokuqHko%]
futKkukuUnL;kukfoHkkZos¿fi }Srizi×pfojfpr'kksdleqgkuuqHkofufeÙkd&
lq[kkuqHko'p HkofrA vr ,o rnuUrja izcksèks lq[keLokIle~ ukga
fdf×pnosfn"ke~ ew<ks¿geklfeR;kfn LèfrtkZ;rs¿U;Fkk foukuqHkoa LèrsjHkko
,o Hkosr~ yksosQ dkykUrjs¿uqHkwrL;So le;kUrjs Le`frfu;ekr~A rnkuhUrq
reks¿fi uklhr~ izdk'kek=kkfrfjDrL; loZL;So fojgks¿r ,o rnuUrja
l`f"Vfll`{kkle;s] vKks¿geklfefr u ijke'kZ% f'koL; }Srizi×pkuqHko&
fojfgrRosuksHk;ks% lkE;knqiekuksies;Hkkoks os|%A b;esokoLFkk vkpkÕ;ZiknS%
lwfprk izkjEHks vukesR;kfnuk] osns¿fi ^lnso lksE;snexz vklhr~
,desokf}rh;e~* bR;kfnA ,rRdkfydegk'kfDr& Lo:io.kZua jktrU=ks¿fi
Ñre~A vfpUR;k ferkdkj'kfDrLo:ik] izfrO;DR;fèk"BkulÙkSdewfÙkZ%A
xq.krhrfu}ZU}cksèkSdxE;k Roesdk ijczã:is.k fl¼kA vfLeu~ le;s
fo'okèkkjfutegk'kDrs% izlqIrr;k Kku?kuks¿fi f'ko% lRlEiznk;ersu
r=kSo fuf[kyinkFkZL; lw{e:il‰kos¿fi uSo osfÙk u ok fdf×pnfi
djksfrA vr% Li"Vr% fl¼a ;r~ 'kfDrjfgr% f'koks u fd×pnfi osfnrqa
ok foèkkrqa ikj;frA v;eso egkuqHko vkpkÕ;Ziknsu ekǹx~H; f'k{kf;rqeqnxkfj
¶f'koks¿fi 'kfDrjfgr%  'kDr% drq± u fd×pu¸ bfr ,rnsokuqeksfnreU;S%
¶f'ko% 'kDR;k ;qDrks ;fn Hkofr 'kDr% izHkforqa u psnsoa nsoks u [kyq
oqQ'ky% LifUnrqefi¸ bfrA yksosQ¿I;uqHkw;rsµ dks¿fi JkUrks foJkUR;S
,dkUrs lq[k'kÕ;keè;klhu%] r=k rnh; 'kfDr% izlqIrk lrh rnfHkÂkHkwr~A
vrks egkyL;su O;kIr% 'kkfUrlq[keuqHkofr rnkuheU;su osQu p u
i`"Vks tkuÂfi vK bo u fdf×pn~osfÙk u ok fdf×pRdjksrhfr
lkoZtuhuks¿uqHkoks tkx£r b;a futk¿fi u O;ofß;rs« ;rks lk¿fi
owQVLFkk f'koks¿fi owQVLFk%A vu;k ,rfgZ fdefi u djksfr] fdUrq
losZ"kka 'kwU;r;k f'ko% 'e'kkuoklh egkdky'kCnsu 'kfDr'p egkxkSjh
egkdkyh 'kCnsu O;ofß;rsA ¶mek dkR;k;uh xkSjh dkyh gSeorh'ojh¸
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bR;ej%A b;a HkDrkuqxzgk;kojrhfr nsojktk; LoHkDrk; loZr% izFkea
n'kZua nnkfofr osQuksifu"kfn (3 [ka0) ¶fL=k;ektxke cgq'kksHkekukeqeka
gSeorhfeA¸ bfr lks¿fi O;ogkj bnkuheso Loh;y{;ifjp;k; lkèkdk%
oqQoZfUr u rnkuheklhr~A vr ,o osQufpr~ fcUnq'kCnsu O;ogkjks¿dkfj
rU=ks ijczãinsu osnkUrs] vU;s¿fi rÙoKk% lkèkdk ,rRLo:ieso
y{;hÑR; LoLokHkh"V'kCnsu O;ogjfUr O;ogjUrqA vkpk;Zd#.kkdVk{k&
iznf'kZrekxsZ oLrqrks¿UoFkZrklÄ~?kVukUegkdky'kCnsu f'ko'kCnsu p O;ogkj
,o leqfpr% liQy'pA dky;fr] {ksi;fr vUR;Hkkoa u;rhfrdky%A
rL;kfi vUR;Hkkoizkid% egkdky% 'ksrs txnfLefÂfr f'ko%A
,rRLo:iizkfIrjso eks{k%A v;a fg LoHkksxkFk± u fdefi djksfr
vkIrdkeRokr~ izkf.kuka dekZuqlkjiQynkuk;So rVLFk% lu~] ldya ÑR;a
djksfr oVq:iefi èkkj;fr egk:iefi nsoeuq";foxzga ojkg:ia ok
L=kh:ia iq#"ka loZ'kfDrerks¿L; Ñrs fdUrn~ fofp=ka ;Â fp=k;sr~A
osnks¿I;kg Roa L=khµ RoEiqeklaRo] Roa oqQekj mr ok oqQekjh Roa th.kksZ
n.Ms u o×pfl bR;kfn ('os 3) fdUrq eUnks cky% rÙoKHkk"kka JqRok
glaR;so ;ks fg Louxja ghRok uxjkUrja tkukR;so u fg rEizfr
ns'kkUrjh;egkuxjLFk ukuk inkFkZo.kZua gkL;k;So uwua rFkk LoHkqoua
fogk; ;ks yksdkUrja LohdjksR;so« u fg rEizfr vuUr 'kfDrerks xq.kkuka
xkue~ [kiq"ik;ek.keso rkork rÙoKk u tkrwnklrs LoÑR;a eRok
o.kZ;UR;so lEHkosRdnkfpn~ bZ'ojkuqxzgs.k rL;kfi rks"k%A vorkjokns
b;e=k lqjxq#.kkI;'kD;fujluk ;qfDr%A HkDrk% LoHkkoukuqlkjs.kk¿Yiefi
iQyeuYia eU;ekuk% izkFkZ;UrsA ;fn pk=k loZK% LoHkkoukuqlkjs.k
loksZRÑ"Va eks{keso iQya deksZís';foijhrforjsr~] rnk losZ"kka fouSo Kkua
dFkÂSd inseks{ka fonèkkfrA rFkk lfr usnkuha fo'ofena u;uiFkefèkxPNsr~A
fd×p dLeSfpu~ eks{ka ijLeS usfr LosPN;k fonèkn~jkxkfnnks"koÙk;s'ojRoknso
izP;osrsR;ij×p x.MksifjLiQksVlea nw"k.ka ;n~ufHkyf"kra forj.ks mUeÙkrkifÙk%«
jlkyiQya izfyIlosæk{kkiQya iznkuor~A nfjætuoPp ;kpdHkkoukuuq&
:iforj.ks loZ'kfDreÙoHkõizlaxks otzysikf;r%A

vr bZ'ojflf¼yksHkkn~ HkDrlïYikuqowQyeso iQya nnkrhfr
Lohdj.kh;e~A rFkk p HkDrk« ;|r~ lïYi;Urs] rÙkr~ lEiknf;rqa
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uVor~ u`R;rhfr fdfefr fp=ka loZKL; loZ'kfDrer'pÑr bfrA
,oeso eqDrk vfi ;ksfxu% Loiz;kstukHkkos¿fi vu;k 'kDR;k LoHkDrkuka
lïYifl¼;s¿orjfUrA iqu#ifn'; ;ksxèkekZu~ LoefgEU;ofr"BUrs ;Fkk
vkpk;Ziknk bfr fo'ks"kftKklquk¿L; pfj=ko.kZus æ"VO;e~A ;nkUrfuZfgr&
izkf.kdeZokluklÄ~{kksHko'kkUegk'kDrkS lalkjfll`{kk tk;rs] r;SosPN;k
f'koks¿fi lalkja fll`{kq%] rns;e~ futk 1 O;ofß;rs¿uUrja fufoMk
HkwRok f'koL; lkEeq[;ekèkÙks lkijk 2 r=k f'koL; izfrfcEcks tk;rs
f'kos p rL;k% izfrfcEc%« rnk f'ko'kDR;ks% lEiqVhHkko%A bneso
LiUnue~ b;eijk'kfDr% 3 v=kkRen'kZua ;Fkk Loeq[kn'kZusPNk tk;rs]
rnk vkn'kZekuh; LolfÂèkkS laLFkkI; r=k izfrfcEcs lfr Loeq[kEi';frA
vuUrja foe'kZ'kfDr'prqFkhZ 4A vgekdkjkuqHkodkj.ke~ lw{ek'kfDrjk;kfr
vgeuqHkofof'k"V% f'koks okluk:is.k 'kfDroqQf{kfuf{kIrkuf[kyku~
lalkjkULokfHkÂr;SokuqHkofr] vr b;a 'kq¼fo|k O;ofß;rsA ,rL;k
cysuSo nq%[kkuqHkoL;kR;Urfojg%A vL;k txRdkj.kRos¿fi bZn`';k
,okoLFkk;k% l‰kos l`f"VjsoklEHkfouhA vrks¿L;k voLFkkUrj% ifj.kke%A
'kCnkFkksZHk;:ik oqQ.Mfyuh 'kfDr% 5 le"VkS czãk.ML; O;"VkS fi.Mk.ML;
p tuuhA b;eso fcUnqinsu O;ofß;rsA vfpna'klRofufo"Vk fpæwik
r=kkI;FkZl`"Vs% iwoZeso 'kCnl`f"VHkZofr JqfrjI;kg Hkwfjfr O;kgju~
Hkwfeel`trsR;kfnA vr% izHko% izR;{kkuqekukH;ke~A ¶osn'kCnsH; ,oknkS
fueZes l egs'oj%¸ bR;kfn Le`fr%A yksosQ¿fi izFkea 'kCn ,o cq¼kS
fuirfr i'pkÙknuqowQyeFk± fojp;Un`"V%A vFkks¿fo|ekua 'kCna
uksiLFkkif;rqeye~A 'kCnLRofo|ekueI;Fk± leqiLFkki;frA vr,o ;ksxlw=ks
¶'kCnKkukuqikrhoLrq'kw%U;ks fodYi%¸ bfrA 'kCno'kkr~ ckálÙkkfoghuks¿fi
ckS¼ks¿FkksZ O;oâfr& xkspjrkeqiSrhR;rks foi;Z;kfrfjDr bfr fl¼kfUrre~A
rsu ijkokfxR;fi lSo ;r ,rL;k ,o ifj.kke%A vFkkZr~ cfgeqZ[kkoLFkk
fo|k 'kCnl̀"VkS i';Urh eè;ek oS[kjh:ikFkZl̀"VkS tkxzr~LoIulq"kqIR;oLFkk:ik
ok bPNkfØ;kKku:ik xkSjh czkãh oS".koh:ik jkSæh T;s"Bk okek:ik ok
f=kdks.k:ipØa tk;rs« rnso 'kfDrpØe~A 'kfDrpØØes.kSosR;=k o{;Urs
vkpk;Ziknk foLrjs.kA vL;k ,o Kkus leqRFkkius p eks{kks¿f.kekfnflf¼'p
i|rsA vL;k% loZ=k l‰kos¿fi lkLukfnefr xksRoor~ fyõxqn;ksjUrjkys
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xqáns'ks ewykèkkjs fo'ks"ks.kkfHkO;fDr% losZ"kkUrnsoksDre~ LosuSo gB;ksxiznhisµ
¶dUnksn~èoZoqQ.Mfyuh'kfDr% lqIrk eks{kk; ;ksfxuke~A cUèkk; p ew<kuka
;Lrka osfÙk l ;ksxfor~A¸ b;a u loZtuos|k ukM+hjUèkzL; lEo`rr;k r=k
cq¼sokZ eulks ;ksxkHkkosu fu'p;L; fodYiL; ok fo"k;ks u HkforqegZ%A
fdUrq ;ksxfØ;;k fufoZdYidlekfèkizKkos|k] ;ns;a fpæwik iz;Ruiou&
iszfjrsu laLdkjhHkwrk ukfHkns'ka xPNfrA r=k lSo i';Urh laKka yHkrsA
rnk eul% la;ksxsu fodYifo"k;ks Hkofr] rrksI;w¼~o± xPNUrh âís'ks
in:ik lrh r=k ckS¼kFksZu rknkRE;kiÂk HkwRok¿FkZcksèka tu;Urh r=k
cq¼Ôk la;ksxs p fuf'pfrxkspjks tk;rsA rrksI;wn~èoEiz;kUrh eq¼kZuekgR;
ijkòR; rÙkRLFkkus"kq okÕofHk?kkrsu oS[kjh inokD;:iekèkk; ijJo.kfo"k;ks
Hkorhfr f'k{kk;keqDre~ vkRek cq¼Ôk lesR;FkkZu~ euks;qïs foo{k;k]
eu%dk;kfXuekgfUr lizsj;fr ek#rfefr vof'k"VUrRLo:io.kZus
O;k[;kL;rsA ,rkouFkZ ,rkoRiz?kV~VdL;sfr fnd~A¸

Hkk0 Vh0 mlosQ vuUrj osnu'khyk rÙoKku dh lkèkuHkwr
fpRLo:i iqjkokd~ 'kCn czãLo:i loZ=k O;kid ldy pjkpj txr~
dh tuuh ¶egkoqQ.Mfyuh¸ 'kfDr izcq¼ gqbZA ogh oqQ.Mfyuh vkRefoew<+
iq#"kksa osQ cUèku dk gsrq gksrh gSA tks ;ksxkH;kl }kjk bldks tkxzr~ dj
ysrs gSa] muosQ fy;s ldy flf¼;ksa dks nsrh gqbZ eks{k}kj osQ dikV
[kksy nsrh gSA blh Hkko dks Li"V:i ls vkxs pydj oqQ.Mfyuh
izdj.k esa dgsaxsA bl oqQ.Mfyuh 'kfDr esa nks va'k gSaµ fpan'k vkSj
tMka'kA tc tMka'k dh izèkkurk gksrh gS vkSj fpna'k xkS.k gksrk gS] rc
ml fpna'k dk n`'; gksdj og tMka'k vius ifj.kke }kjk 'kCnl`f"V
dk rFkk ldy Hkwr&HkkSfrd czãk.M&vkfn vFkZ l`f"V dk dkj.k gksrh
gSA blh oqQ.Mfyuh egk'kfDr dk tks vfpn'k gS] mlh dks vfuoZpuh;
ek;k Hkh dgrs gSaA yksx fdrus gh mldks ^izÑfr* vkSj ^izèkku* in
ls Hkh dgrs gSaA

vFkZl`f"V vkSj 'kCnl`f"Vµ bu nksuksa esa Hkh igys 'kCnl`f"V gksrh
gSA lcls igys Jhegs'oj vkfnukFkth dh Ñik ls fgj.;xHkZ czãk dh
cqf¼ esa ldy fo|kvksa osQ HkaMkj ^osn* Lor% vfHkO;Dr gq,A fiQj
czãkth us mu osnksa esa tks&tks 'kCn ns[kk] mlh osQ vuqlkj leLr txr~
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dh jpuk dhA blh Hkko dks Jqfr dgrh gS % ¶Hkwfjfr O;kgju~ l
Hkwfeel`tr¸

Le`fr esa Hkh dgk gSµ

vukfn fuèkuk fuR;k okxqRl`"Vk Lo;EHkqokAA
vknkS osne;h fnO;k ;r% lokZ izo`Ùk;%_

;|fi 'kq¼ czã ls l`f"V gksuk vlEHko gSA rFkkfi ;gk¡ lUnsg
dk vodk'k ugha gS« D;ksafd 'kq¼ czã esa Hkh ijEijk ls futk 'kfDr
}kjk cht:i ls ;g leLr fo'o foyhu FkkA mlh foyhu txr~ dk
l`f"V osQ vkjEHk esa izknqHkkZo gqvkA czãxr vlaxRo dh gkfu Hkh ugha
gks ldrhA vKku osQ cy ls jLlh esa ns[kk liZ jLlh dh oqQN Hkh
gkfu ugha dj ldrkA okLro esa czã rks tSlk&dk&rSlk gh gS] ijUrq
vKkuh dks lalkj:i ls Hkkleku fn[kkbZ nsrk gSA ;g mi;qZDr izfØ;k
osn esa Hkh lw{e :i ls of.kZr gSA mlh dk ;gk¡ LiqQV :i ls O;k[;ku
fd;k x;k gS % ¶lnso lkSE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~̧  9

ew0µ fuR;rk 1 fuj×turk 2 fu"iUnrk 3 fujkHkklrk
4 fu#RFkkurk 5 bfri×pxq.kk futk 'kfDr% 10

Vh0 ewy'kDrs% i×pkoLFkk%A voLFkSo xq.kks èkeksZ ok O;ogrq±
;qT;rs« rnkfJrRokr~A rFkk p lk¿fi lef"V:fi.kh i×pxq.kk] vr%jrL;k%
izR;sdkoLFkkLofi i×pxq.kdRoL; lke×tL;e~A r;ksjHksnkr~ r=k osQ osQ
xq.kk bfr ftKklka 'ke;fr rÂkeksYys[ksu HkxokUewydkj%A fut'kDrkS
i×pxq.kk% lfUr izFke% @fuR;rk$ èoalizkxHkkojfgrRoe~A bnkuha ukfLr]
fdUrq Hkfo";rhfr izrhfrlkf{kd% izkxHkko] bnkuha ukfLr fdURoklhfnfr
izrhfrlkf{kdks èoal'psR;qHk;a fut'kDrkS u tkrq osQukfi izs{kkork O;ogÙkq±
'kD;rs« rL;k% ifj.kkes¿fi ls;fefr cqf¼fo?kkrkHkkokr~A ;Fkk e`nks
?kVkoLFkk;kefi e`Âsfrcq¼ÔHkko%A f}rh;%A @fuj×turk$ jkx}s"kkfn
nks"kfudjks×tua æfgrRoe~ r̀rh;% @fu"iUnrk$ pyujfgrRoe~ O;kidRokr~
vFkok rÙokUrjn'kk'kwU;Roe~ fuR;Rokr~ o;eqRi';ke% LiUnua iwoZns'ka
fogk;ksÙkjns'kla;ksxkuqowQyO;kikj% rnHkkoks fu"iUnrkA b;a fg ijef'koa
owQVLFka fogk; ukU;ekJ;rsA vr% LiUnu'kwU;RoeL;k% LoHkkofl¼ks
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èkeZ bfrA prqFkZ% @fujkHkklrk$ vkHkkl% izfrfcEc% rf}jgRoe~ vL;ka
u f'koL; izfrfcEcks Hkofr LorksHksnHkkukHkkos rnkuheqikfèkRokHkkokr~ i×pe%
@fu#RFkkurk$ mRFkkua lalkj:is.k ifj.kke%] rf}èkqjRoa rnkuha
l̀"VÔHkkokr~A uuq };ksf'pæwiRos¿fi pUæpfUæd;ksfjo vkJ;kfJrRoLohdkjs.k
f'koks txrks foorksZiknkue~] 'kfDr'p ifj.kkeksiknkue~ bfr fo'ks"kks
cyknõhdk;Z%A vU;Fkk loZlkE;s 'kfDrjso u fl¼~è;sr~ ,dRokiÙks%A
rFkk p« lkÄ~[;s ;k izÑfr% osnkUrs p ek;k lSo Hkorka 'kfDrukekUrjs.k
O;ofß;rs] rnk rUerkRdks fo'ks"kks¿=ksfrpsÂ« txnqiknkuHkwrk lkÄ~[;h;k
izÑfr% enh;fpæwi'kDrkS izy;s yh;rs] l̀"VkS rr ,okfoHkZorhfr Lohdkjs.k
rL;k% LokrU=;Hkõ% osQoytMRoHkax'p 'kfDr% fpTtMksHk;kfRedk%A
r=k fpan'k% izèkkuekfoHkkZofrjksHkkojfgrks tMka'kLRoizèkkue~ vkfoHkkZofr&
jksHkkoorh izÑfrinokP;k ek;kinkfHkèks;k p Hkorhfr egku~ fo'ks"k%A
'kfDr% Loh;tMka'kizÑfr:is.k txr% ifj.kkeksiknkue~ bfr f'ko'kDr;ksHksZn%A
,rsu loZlkE;s fuHksZnSdRoeki|rsfr ijkLre~A rL;kfèk"BkuRosukL;k
vfèkfJrRosu HksnkPpA bnesoksDre~µ ̂ rs è;ku;ksxkuqxrk* bfr iwoksZDrJqrkS
^nsokRe'kfDra Loxq.kSfuZxw<+ke~* bfrinsuA nsoL; f'koL;kReHkwrk 'kfDr%A
v=kkReinLokjL;su fprks nsoL; fpæwiSo 'kfDr% lk Loxq.kS% lÙojtLreksfHk%
izy;dkys lkE;su lw{e:iS% fuxw<ke~] vUrfgZrukekPNÂka l`"VkS oS"kE;s.k
dk;k ZRedLFk wy:iSjkPNkfnrkfefr HkõeÑRoSo Lokjfldks¿Fk Z%
lân;Sjkdyuh;%A v=kLoinsu tMizÑrkS fpæwiijk'kDrsjkReh;Rocksèkusu
rna'kRoa lwp;frA ,o×pksHk;kfRedk 'kfDrfjfr Li"Ve~A vrks
tMka'kL;kxekikf;Ros¿fi fpæwik;k fut'kDrsfuZR;Roe~ ;qDreqDra Hkxork
;ksfxjktsu ewysA

uuq osnkUrs fpæwi'kfDra czã.;UrHkkZO;tMksiknku&  Hkwrek;k;k
vfuokZP;RoekfLFk"kr] rFkkfgµ u lr~ loZFkk¿ckè;RokHkkokr~ ukI;ln~
vlÙosukizrh;ekuRokHkkokr~ 'k'k Ük̀õor~« ukI;qHk;:ie~ vckè;Ro:ilRoL;
rf}ijhrckè;Ro:iklÙoL; pksHk;ksjsd=k DokI;« n'kZusu p ijLijfojksèkkr~A
vrks¿fuokZP;Roe~] v;×pkyadkj ,osfrA vL;kLrÙoKkusukR;UrksPNsns
eks{kks Hkorhfr @Hkw;'pkUrs fo'oek;kfuo`fÙkfjfr JqR;k$ izeh;rsA
,o×p dFka 'kDrsfuZR;RoEizfr"BkI;rs¿U;Fkk rokfi eks{kn'kk;ka lalkjknfo'ks"k%
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izlT;sr bfrpsPN`.kq jgL;e~! fuo`fÙkinkFkZ% LFkwykoLFkkfojgfof'k"Vlw{e&
:is.kkofLFkfr% dk;ZL;A ;Fkk ?kVkoLFkkfojgfof'k"Ve`æwie~ u rq
fujUo;fouk'k% l}kfnHkrs izek.ki¼freè;kLr bfr ckS¼er[k.Mukoljs
osnkfUrfHkjfi cgq'k% leqn~?kq";rsA rfng dFka foLe`rfefr r ,o
iz"VO;k%A o;Urq czweks¿fpæwik ijk 'kfDrjso Hkksxiznlf×prdeZfHk% {kqfHkrk
tMka'kr% lalkj:is.k ifj.kfefr r=k f'koL; ek;k;ka izfrfcEc%A voPNsnks
os'oj%A vUr%dj.ks"kq izfrfcEck vofPNÂk ok thok%A izFke%
izsjf;rk¿Ur;kZeh] f}rh;k HkksDrkjks thok%] i×pHkwrk|kRed& ifj.kke'p
HkksX;e~ bfr f=kfoèkO;ogkj% l`"VkS rnkgµ (HkksDrk HkksX;a izsfjrkj×p
eRok) (thos'kks ok Hkklsu djksfr ek;k pkfo|k p Lo;eso Hkorhfr)
vu;k thos'ojdrZ̀Roe~ 'kDrkfofr Li"VesoksDre~A rÙoKkusu 'kq¼fo|;k
;nk deZ.kka chtHkko% iznáfr] rnk lgdkfjdkj.kfojgkr~ lalkja u
jp;frA vfpna'kL; fpæwis y;kr~ osQoyfpæwik fr"Bfr lSo 'kfDrjUreqZ[kk
O;ifn';r b;eso eks{kkoLFkk lalkjkf}'ks"k%] 'kDrs'p nXèkchtonR;u~&
rksPNsnks¿fi u HkorhR;qHk;a fl¼e~ 'kfDrfuZR;k eks{k'psfr egRdkS'ky&
ek;kre~A ;s fg ijes'ojLo:iizkfIrjso eks{k bfr LohoqQoZfUr czkãs.k
tSfefufjfr] rs"kka ers lÙodkeRokfnèkekZ.kka r=kkfi fo|ekur;k
rRdkj.k'kDrsjfi l‰kosu eks{ks¿fi 'kDrsfoZuk'kkHkkokÂkfuR;Roe~A fd×p
¶iknks¿L; lokZ Hkwrkfu f=kiknL;ke`ra fnoh¸ bfreU=ks.k l`"Vsjsdns'kr;k
r=kR;'kDrsfoZuk'ks¿fi eks{ks czãleO;kIr'kDrsfL=kns'ks fo|ekur;k u
fuR;RoLohdkjs dkfpr~ {kfr%A fd×p ;s fg] vfo|k rRdk;kZfo"k;d&
Loksifgr'kq¼fpf}"kf;.;k fo|kòÙksjfo|kfouk'kdRoa LohÑR; LoL;k vfi
Lo;a fouk'ka onfUrA ,rUers 'kq¼czã:ikoLFkkua eks{k%A r=k fopkj.kh;e~µ
,dL;So fouk';fouk'kdHkkoks u Dokfi yksosQ n`"Vpj%A ,oa ps;eqRizs{kk
Lof'k";ku~ tMHkDrku~ izR;so ija 'kksHkrs] ;Ùkq drdjta n`"VkUrr;k
leqiU;L;rs rnfi u izs{kkorka eu%larks"kekèkkrqeye~ rFkk fgµ drda u
LoL; fouk'kdefi rq lfyyeukforfonèkr~ Lo;UrnèkfLr"Bfr u
tkrq fou';rhfr izR;{ks {k.ksuSo ijh{k.kh;e~\

uuq fo|ko`ÙksfoZuk'kdkj.keU;nso HkofRofr psn~ on fda rr~A
o`R;Urja rRltkrh;fefr psr~ rL;k vI;U;f}uk 'kda rL;kI;U;fnfr
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fujofèkdo`fÙkLohdkj¿uoLFkkizlõknUrs dL;k vfi fuR;Roeo';eõh&
dj.kh;e~A rrks¿oja ;nknkoso rnH;qis;e~ vfo|kèoal ,o fo|ko`ÙksfoZ&
uk'kd bR;fi u ;qDrrje~ vHkkoL; dkj.kRokuH;qixekr~A
vU;Fkk¿Hkkodkj.kkokfnuka lkSxrkuka lkezkT;s xxulqeukr~ izl̀ejeeUnekeksna
cqzok.kks¿'kD;fujlu% L;kr~A u p Hkkoa izR;HkkoL; dkj.kRokuH;qixes¿I;&
HkkoizR;HkkoL; dkj.kRoLohdkjs dk {kfrfjfr okP;e~ fo|ko`Ùksèo±lL;
czã:iRoi{ks tU;RoL;So fojgkr~ rnfrjsdksjjhdj.ks rL;kfi èoalL;
èoal bR;kfn fujofèkdLohdkjs¿uoLFkk p èoalL;kuUrRoeuaxhdkjijkgra
fØ;k:iRokr~A vHkkoLo:iLohdkjs r=k tU;Roeso ck/xzLre~A fd×p
fujUo;fouk'k% l}kfners fuf"k¼ bR;fi iwoksZDra u foLerZO;e~A ;fn
p lqUnksilqUnU;k;sukfo|k;k foukf'kdk fo|k rL;k'p foukf'kdk¿fo|sfr
O;oLFkkI;sr« rnk ize;k vfo|;k izekRedfo|k;k ckèkdFkua fo#¼e~A
rLekr~ dkj.kfojgkr~ 'kDrsuZ lokZReuk leqPNsn%A vrks fuR;Roa lq"BwDra
;ksfxjktiknsuA u p 'kDrsfuZR;Ros }SrkifÙk%] rFkk p Hkorkfi dFke}Sra
LFkkI;sr bfr okP;esoSQo lÙkk i;kZIR;k f'ko'kDr;ksuZ i`FkfxR;õhdkjs
lÙkki;kZÙ;fèkdj.kfu"BlÙkki;kZIR;fèkdj.kizfr;ksfxdHksn'kwU;Ro:i&
L;k}SrL; HkoUeron{krs%A vU;Fkk HkoUers¿fi lalkjeknk; dFka u
}Sre~A ;fn p lalkjL; i`Fkd~ lÙkkHkkokÂ }Sra] rnk eekfi lSo xfr%
lÙkkeknk; u foonuh;e~ rL;k% Lo:ikufrjsdRoL;ksHk;erlEerRokr~«
vfrfjDrLohdr̀Z.kka ers¿uoL;kfHk;k lÙkk;ka lÙkkUrjkHkkos mDry.kkHkkok×p
fd×pSrUers }Srk}SrfooftZrfefr o{;ek.kRokr~A v}Srefi Hkon~Hkk"k;So
czwegs u rq rRLFkkiukxzgks¿Lekdfefr fnd~_10_

Hkk0 Vh0µiwT;ikn Jhxksj{kukFkth us izFke ik¡p 'kfDr;ksa dk
fu:i.k fd;kA vc mu 'kfDr;ksa osQ tks LokHkkfod ik¡p&2 xq.k gSa]
muosQ Øe ls fu:i.k djrs gSaA muesa Hkh lcls igys Øe izkIr
egs'oj dh eq[; futk 'kfDr osQ xq.kksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA

fuR;rk 1 µ Hkwr] Hkfo";r~ vkSj orZekuµ bu rhuksa dkyksa esa
uk'k u gksuk« vFkkZr~ lnk jgukA

fuj×turk 2 µ funksZ"krkA ;gk¡ ij jkx&}s"k&dke&Øksèk&yksHk
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eksg&vkfn nks"kksa dk uke v×tu tkuuk vkSj bl v×tu (nks"k) dk
u gksuk gh funksZ"kiu gSA

fu"iUnrk 3 µ pyu vkfn fØ;k dk u gksuk« vFkkZr~ fLFkj
LoHkko dk uke fu"iUnrk gSA

fujkHkklrk 4 µ vkHkkl uke izfrfcEc dk gS] mlls jfgr
dk uke gh fujkHkkluk gS« D;ksafd tgk¡ nks oLrqvksa dk Hksn jgrk gS]
ogk¡ fcEc&izfrfcEc&Hkko gksrk gSA tSls niZ.k esa eq[k dk vkSj ty esa
pUæ lw;kZfn dkA ;gk¡ f'ko osQ lkFk bl 'kfDr dk Hksn Hkku u jgus
ls izfrfcEc dk vHkko dgk x;k gSA vr% izfrfcEckHkko:i fujkHkklrk
uke dk futk 'kfDr dk pkSFkk xq.k gSA

fu#RFkkurk 5 µ lalkj:i ls ifj.kke dk u gksukA bl futk
'kfDr esa l`f"V dk Hkku ugha jgrkA ;s iwoksZDr ik¡p xq.k futk'kfDr esa
lnk jgrs gSa_10_

ew0µ vfLrrk 1 vizes;rk 2 vfHkÂrk 3 vuUrrk
4 vO;Drrk 5 bfr i×pxq.kk ijk'kfDr%_11_

la0 Vh0µ l``"VÔknkS ;L;ka izfrfcEc% f'koL;] lk ijk'kfDrfjr~&
;qDreèkLekr~A br% iwo± 'kDrsjUryhZur;k¿fLr O;ogkjks uklhr~A vL;k%
vLrhfr O;ogkjfo"k;rk tkrk¿r mP;rs¿fLrrk vLrhfr foHkfDrizfr:id&
eO;;a rrLrfy:iesrsuk¿Lrhfr frÄ~Urkr~ dFka ry~ bfr 'kïkfi fujLrkA
uUosoa ;nk f'kosu 'kfDrjLrhfr Kkua] rnk rL;k ifjPNsnks¿fi Kkrks u
osfr foizfriÙkkS f}rh;dksfVeoyEcrs @vizes;rk$ ifjPNsn'kwU;Roe~A
,rsu 'kfDr%] vfuR;k ifjfPNÂRokr~ bR;uqekuefi Lo:ikfln~è;k
vkHkklhÑre~A uUoLrq nSf'kdifjPNsnfojg%] oLrqÑrHksnkoHkklsu
HkforO;e~« rnk rfÂ"ksèkfr] vfHkÂrk¿uUrrsfr in};su @vfHkÂrk$
eÙkks fHkÂ bR;kdkjd Loizfr;ksfxdHksnL;kHkko bR;FkZ%A vLrq rfgZ txr~
izfr;ksfxdHksn%A vr vkgtµ @vuUrrk$ rnkuha txrks¿Hkkosu
rRizfr;ksfxdL;kfi HksnL;kHkko bR;FkZ%A uUosoa rfgZ tfu";ek.ktxrks¿&
lÙos¿l}knerkifÙkjr vkg @vO;Drrk$ dkÕ;kZ.kka lw{ekoLFkkfof'k"Vrk
;Rdk;± ;fLeUdkj.ks lw{ekoLFk;k¿ofr"Brs] rRdk;± izfr rRdkj.ke~
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vO;Drfefr dF;rsA ;Fkk ?kVL; vO;Dre~ èæwie~ bfr lkÄ~[;kfnn'kZuk&
fHkKSukZfofnrerks ukl}kn%_11_

Hkk0Vh0µ vfLrrk 1µ fo|ekurk« ^gS* bR;kfn in ls
O;ogkj gksus dh ;ksX;rkA

vizes;rk 2µ O;kidrk« ftldk vR;UrkHkko fdlh ns'k esa u
gks og èkehZ O;kid dgykrk gSA tSls vkdk'kA vr% bl ijk'kfDr esa
O;kidrk xq.k dk dFku djus ls ;g lwfpr gksrk gS fd bldk
vR;UrkHkko dgha ugha gSA

vfHkÂrk 3µ ,drkA Hkko ;g gS fd nks oLrqvksa dk ijLij
vU;ksU;kHkko gksrk gSA blh dk nwljk uke Hksn gSA tSls fd ;g ?kV
iV ugha vkSj ;g iV ?kVLo:i ugha« bl izdkj ijk'kfDr esa txr~ dk
Hksn ugha gS D;ksafd ijk'kfDr osQ izknqHkkZo osQ le; txr~ dk vfLrRo
gh ugha FkkA vr% txr~ dk Hksn 'kfDr esa ok 'kfDr dk Hksn txr~ esa
gksuk vlEHko gSA ;gh mi;qZDr Hkko ^vfHkÂrk* in ls izdV fd;k
x;k gSA

vuUrrk 4µ vfoukf'krk« èoal vkSj izkxHkko dk u gksukA
rkRi;Z ;g gS fd ftl oLrq dk mRifÙk osQ ckn èoal gksrk gS vkSj
mRifÙk osQ igys izkxHkko jgrk gS] og ?kV&iVkfn oLrq vUr lÙkkokyh
dgykrh gSA ftldk èoal vkSj izkxHkkoµ ;s nksuksa gh u gks] og oLrq
vuUr dgykrh gSA ijes'oj dh ijk'kfDr fuR; vkSj O;kid gksus ls
izkxHkko vkSj fouk'k:i èoal ls jfgr gSA vr% vuUrrk:i pkSFkk xq.k
ijk'kfDr dk tkuukA

vO;Drrk 5µ dk;Z dh lw{e voLFkkA tSls nwèk esa ?kh
lw{e:i ls jgrk gSA ?k`rdk;Z osQ izfr nwèk&vO;Dr dkj.k dgykrk gS
rFkk rsy osQ izfr fry vkSj ljlksa&vkfn vO;Dr vFkkZr~ lw{e dkj.k
dgykrs gSaA blh izdkj] txr~ dk;Z osQ izfr ijk'kfDr vO;Dr dkj.k
dgykrh gS« D;ksafd viuh mRifÙk osQ iwoZ ;g txr~ mlh vO;Dr
ijk'kfDr esa yhu FkkA blhfy;s ijk'kfDr dk LokHkkfod vO;Drrk:i
iape xq.k tkuuk_11_
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ew0µ LiqQjrk LiqQVrk LiQkjrk LiQksVrk LiwQfrZrsfr
i×pxq.kk¿ijk 'kfDr%_12_

la0 Vh0µ fØ;k:isfr iwoZeqDra r=k @LiqQjrk$ l×pyue~
@LiqQVrk$ fodk'krk] izdk'k% f'koL;kgfeR;uqHkofo"k;r;k Toyufefr
;kor~ @LiQkjrk$ l×pkyue~ .;UrLiqQjèkkrks%] fpLiqQVks.kkZ foR;kRos
vfp fu"iÂkr~ LiQkj'kCnkÙkfy:ie~A @LiQksVrk$ fodkldrk« ;Fkk
lwÕ;Z% deya fodkl;fr] rFksna txr~A vFkok« cksèkdrk O;kdj.ks
LiQk sV'kCnsu Dofpr~ 'kCnczãinsuA @'kCn czãsfr ra izkgq%
lokZxefo'kkjnk%$ bfrO;ktßq%A okD;inh;s¿ukfnfuèkusR;kfn ;r~
izfrik|rs] rL;k=kSoUrHkkZo% Ñrks ukFkiknsusfr cksè;e~ @LiwQfrZrk$ mRlkg
mPNwurk« fØ;kRojrsfr;kor~A 12

Hkk0 Vh0µ LiqQjrk 1& pyu&vkfn fØ;kA

LiqQVrk 2& f[kyuk« tSls iq"i xqYekfn f[kyrs gSaA

LiQkjrk 3& vius 'kklu esa pykuk tSls jktk vius ea=kksa }kjk
iztk dks vius 'kklu esa pykrk gS vkSj lkjFkh ?kksM+ksa osQ }kjk jFk dks
pykrk gSA

LiQksVrk 4& f[kykuk« tSls lw;Z deyksa dks f[kykrk gSA

LiwQfrZrk 5& xeukfn fØ;k dh 'kh?kzrk« tSls tYnh pyuk]
tYnh [kkuk bR;kfnA ;s mi;qZDr LiqQVrk vkfn LokHkkfod ik¡p xq.k
vijk 'kfDr esa jgrs gSaA 12

ew0µ fuja'krk fujUrjrk fu'pyrk fu'p;rk
fufoZdYirsfr i×pxq.kk] lw{ek 'kfDr%_13_

la0 Vh0µ vgekdkjkuqHkodkj.ka foe'kZ'kfDrfjR;qDr& eèkLrkr~
rL;k èkekZÂkg& @fuja'krsfr$A rnkuhegegfeR;sd:i ,okuqHko vklhÂrq
Roa ok;osfr [k.MO;ogkj%A vr vkgµ @fuja'krk$ va'kks uke]
vo;o bnekfninokP;%] ræfgrRoa fuja'kRoe~ @fujUrjrk$ vUrjk
O;oèkkue~A rn~f}foèka Hkofr dkyÑra ns'kÑr×pA r=k lïksps dkj.kkHkkn~
f}foèkL;kfi O;oèkkuL; fojgks fujUrjRoe~A ,rsu fdf×pr~ {k.keg&
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feR;uqHkw;eè;s foJE; iqujuqHko bfr O;ko`Ùk%« vr ,o fu'pyRoe~A
pyua Lo:ikr~ izP;qfr%] ræfgrRoe~] @fu'p;rk$ fo|k:irka ,rsu
la'k;foHkzefoiÕ;Z;kRedRoe~ O;ko`Ùke~ @fufoZdYir%$ ,d:irk
fo'ks"k.kjfgrsfr ;kor~_13_

Hkk0 Vh0µ ;g lw{e 'kfDrfo|k :i foe'kZ 'kfDr gSµ ;g
Hkko igys fn[kyk pqosQ gSaA ml lw{e 'kfDr osQ ik¡p xq.kksa dk ;gk¡
o.kZu fd;k tkrk gS&

fuja'krk 1& vo;o foHkkx dk vHkko« vFkkZr~ ^v;a*µ ;g
izFke iq#"k rFkk ^Roe~* (rwa)µ ;g eè;e iq#"kµ ;s nksuksa fHkÂ va'k
dgykrs gSaA l`f"V osQ vkfn esa bu nksuksa dk O;ogkj ugha Fkk] osQoy
^vge~* (eSa)µ ;gh v[k.M O;ogkj FkkA

fujUrjrk 2& nks oLrqvksa osQ chp esa vU; dk O;oèkku u
jgukA Hkko ;g gS fd yksd esa O;oèkku dk O;ogkj nks izdkj ls gksrk
gSa % dkyÑr vkSj ns'kÑrA dkyÑr tSls izfrin vkSj r`rh;k osQ chp
esa f}rh;k dk rFkk olar vkSj o"kkZ osQ eè; esa xzh"e Írq dk O;oèkku
gksrk gSA ns'kÑr O;oèkku tSls gfj}kj vkSj Tokykiqj osQ chp esa ¶Jh
iw.kZukFk laLÑr dkyst ;ksxkJe¸A ijUrq lw{e 'kfDr esa fdlh izdkj
dk O;oèkku ugha gSA

fu'pyrk 3& ftlesa papyrk nks"k u gks« vFkkZr~ LoLo:i
fopfyr u gksuk gh fu'pyrk dgykrh gSA

fu'p;rk 4& fo|k:irkA lkjka'k ;g gS fd la'k;&Hkze&
foijhr Kku&vkfn nks"kksa ls jfgr ;FkkFkZ Kku dk gksuk gh fu'p;rk
dgh tkrh gSA

fufoZdYirk 5& ,d:irk vFkkZr~ fo'ks"k.k fo'ks"; Hkko dk u
jgukA tSls ^uhy ?kV] ;gh uhy* fo'ks"k.k vkSj ?kVfo'ks"; gSA vr ,o
bu nksuksa dk fo'ks"k.kfo'ks";HkkolEcUèk dgykrk gSA ij bl lw{ek
'kfDr esa mi;qZDr lEcUèk ugha jgrkA ;|fi fo'ks";Hkwr 'kfDr rks gS
Hkh] rFkkfi fo'ks"k.k osQ u jgus ls osQoy 'kfDr esa fo'ks"k.kfo'ks";Hkko
dk ladyu ugha gks ldrkA mi;qZDr ik¡p xq.k lw{ek 'kfDr osQ
tkuukA_13_
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ew0µ iw.kZrk izfrfcEcrk izcyrk izksPpyrk izR;Ä~
eq[krsfr i×pxq.k oqQ.Mfyuh 'kfDr%_14_

la0 Vh0µ b;a 'kCnkFkks ZHk;dkj.k:isfr iwo± fuxfnre~«
rnqi;ksfxxq.kku~ o.kZ;frA b;a 'kCnl̀"VÔis{k;k ijkokxqP;rs] vFk l̀"VÔis{k;k
izÑfrfjfr dF;rs Dofpf}Unq% @iw.kZrk$ O;kidrk vusu ifjfNÂr;k
osQufpnqRizsf{kre~ vfuR;Roe~ nwjksRlkfjre~A fd×p lalkja izfr O;kidRos&
uksiknkudkj.kRoa leqfpre~A yksosQ¿fi ?kV'kjkokn;% Loksiknkue`nkns&
O;kZI;k n`';Ursµ,rsu ijek.kqH;] ,o l`f"V%A

;Fkk lw{ere?kVèkkukfnrks egkoVo`{kkn;ks tk;UrsA bfr LFkwyn`"VÔk
O;oLFkki;UrLrkfoZQdojkDok¿fi rqPNhÑrk%A lw{en`"VÔk foospus
oVèkkukn;ks¿fi lw{eS% Loko;oS% leLrkUo`{kku~ O;kIuqoUR;soA vU;Fkk
rwiknkueukfJR; o`{kfLFkfrjsoklEHkfouh u tkrq yksosQ e`fÙkdkeukfJR;
vèkfLFkrka ok e`fÙkdkeuoyEC; e`fÙkdko;ojfgr% osQoyks ?kVks fo;fr
nksyk;ekuks n`f"Vpj%A ;fn HkoUerxzgkos'kfufo"Bk fofp=kfena fp=ka
izn'kZ;s;qLrnk L;qyksZosQ J¼s;opuk%A o;Urq i';ke%! mUeÙkizyki ,o«
;Â Loksiknkuko;ons'kkn~ fHkÂns'ks¿fi dk;ZfLFkfr% dkÕ;Z×p egfnfrA
fd×p leokf;dkj.kns'k ,o dkÕ;Zns'k bfr o`¼uS;kf;derj{kkyksHksukfi
Loksiknkuko;okuqL;wrkU;so dkÕ;kZ.khfr eUrO;e~A rFkk p« ifj.kkeoknL;So
ijek.kqokninsu dFkusu uks gkfu%A vr% lq"Bq dfFkre~ O;kidRofefr
izfrfcEcrk 2 i';Urheè;ekfno.kZinkRed'kCn:is.k egÙkÙok&
gïkjk|FkZ:is.k p ifj.kkeLoHkko ,o izfrfcEcrkA vFkok fuf[kinkFkkZuk&
eÄ~oqQjHkkosu izfrfcEcue~A izcyrk 3 mPpkopukukfoèkizi×pjpuk&
pkrqÕ;kZRedksRÑ"VlkeF;Ze~A izksPpyrk 4 oèkZekurk LFkwykfn:is.k
ifj.keu'khyRoe~ m¼Zpyue~ okA izR;Ä~eq[krk 5 l̀"VÔqUeq[kRoa cfgeqZ[kk
lrh LokUrfLFkrku~ vFkkZu~ cfgfuZ%lkj;fr] rnk lalkj% leqRi|rsA
l`f"V& lEiknuksi;ksfxfuf[kylkexzh ifjiw.kZrsfr fuxfyr%_14_

Hkk0 Vh0µ vc ik¡poh oqQ.Myuh 'kfDr osQ LokHkkfod ik¡p
xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA
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1- iw.kZrkµ loZ=k fo|ekurk vFkkZr~ O;kidrkA ;g oqQ.Mfyuh
'kfDr dk izFke xq.k gSA tks bl oqQ.Mfyuh 'kDr dks ifjfPNÂ eku
dj vfuR; dgrs gSa] muosQ er dk [k.Mu ^O;kidrk* xq.k dgus ls
gks tkrk gS vkSj mfpr Hkh ;gh gS« D;ksafd brus yEcs&pkSM+s lalkj dk
ftl O;kid~ oqQ.Mfyuh ls foLrkj gksrk gS] mldks NksVk dguk Lo;a
viuh cqf¼ osQ NksVsiu dks gh izdkf'kr djuk gSA vr ,o tks uS;kf;d
ijek.kqvksa ls txr~ dh mRifÙk dgrs gSa] muosQ er dk Hkh O;kidrk
xq.k dgus ls [k.Mu gks x;k« D;ksafd ifjfPNÂ ijek.kqvksa ls txr~ dh
mRifÙk gksuk loZFkk vlEHko gSA fdUrq ;g oqQ.Mfyuh 'kfDr gh ijk
i';Urh&vkfn 'kCnl`f"V dk rFkk egÙkÙo] vgadkj] iaprUek=kk] iapHkwr
vkSj ,dkn'k bfUæ; bR;kfn vFkZl`f"V dk dkj.k gksrh gSA

2- izfrfcEcrk& bl oqQ.Mfyuh dk 'kCn vkSj :i ls ifj.kke
gksuk gh izfrfcEcrk dgk x;k gSA vFkok izfrfcEcrk:i oqQ.Mfyuh
'kfDr dk [kkl xq.k gS« D;ksafd tc ;ksxh ;ksxkH;kl osQ }kjk
oqQ.Mfyuh 'kfDr dk mRFkku djrk gS vkSj ftl le; og mRFkku
ifjiDo gks tkrk gS« rc tSlk oqQ.fMuh dk rste; Lo:i gS] mlh
rjg dk ml ;ksxh osQ leLr 'kjhj esa oqQ.Mfyuh 'kfDr dk izfrfcEc
iM+us yxrk gSA blh dkj.k ;ksxh osQ 'kjhj esa pkjksa rjiQ ls vfXu dh
fpuxkfj;ka&lh uT+kj vkus yxrh gSaA rc ;ksxh dk 'kjhj rstiqat ls
O;kIr gks tkrk gSA ;gh oqQ.Mfyuh dk izfrfcEcrk:i nwljk xq.k
tkuukA

3- izoyrkµ mRÑ"VlkeF;Z« vFkkZr~ NksVk] cM+k] mQ¡pk] uhpk&
bu ukukizdkj osQ jpukRed peRdkj dk pkrq;Z bl oqQ.Mfyuh
egk'kfDr esa Hkjk gqvk gSA ogha bldk rhljk xq.k gSA

4- izksPpyrkµ LFkwykfn vkdkj ls ifj.kke gksukA ;k mQij
dks mNyuk tSls ;ksxkH;klh osQ fujUrj vH;kl ls tc oqQ.Mfyuh
'kfDr tx tkrh gS] rc fo'ks"k:i ls izk.klfgr oqQ.Mfyuh 'kfDr dh
mQèoZxfr ns[kus esa vkrh gSA bls pkSFkk xq.k tkuukA
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ew0 µ ^,oa  'kfDrrÙos  iapiapxq.k;ksxkr~
ijfi.MksRifÙk%A* 15

la0 Vh0µ ,ofefr izFkea O;f"Vl`"VÔqi;ksfxuha lef"Vl`f"Vek=k
@,oe~$ iwoksZDrizdkjs.k @'kfDrrÙos$ rRlÄ~?kkrs lfr @i×p&
i×pxq.k;ksxkr~$ i×pfoa'kfrxq.kkuka leok;su @ijfi.MksRifÙk%$
ijfi.ML; fuxzgkuqxzglagkjfLFkfrl`f"Vxq.kdL; lnkf'koL; @mRifÙk%$
vkfoHkkZoks Hkorhfr Ks;e~A v;eso lkÄ~[;izÑfrfoy{k.kosQoy&
lÙoksifgriq#"kfo'ks"k bZ'ojks ;ksxlw=kksDr%A lÙoL;kfi pSrU;fefr fo'ks"kks¿=k
os|%_15_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr izdkj ls 'kfDrrÙo esa mQij fy[ks gq;s ik¡p
'kfDr;ksa osQ Lo:i fo|eku gksus ij ,d&,d 'kfDr esa ik¡p&2 xq.k
gksus ls lc xq.kksa dks feykdj iPphl xq.k gksrs gSaA mu iPphl xq.kksa
dk leqnk;:i tks ijfi.M gS] mldh mRifÙk gqbZA rkRi;Z ;g gS fd
tSls ge yksxksa dk ;g LFkwy'kjhj iapHkwrksa dk leqnk; fi.M dgykrk
gS] oSls gh mu 'kfDr;ksa dk leqnk; ij (vFkkZr~ Js"B) fi.M dgykrk
gSA

vkSj tSls bl HkkSfrd fi.M dk vfèk"Bkrk ;g tho dgk tkrk
gS] oSls gh ml ijfi.M dk vfèk"Bkrk lxq.k ijes'oj dgykrk gSA
blh 'kfDrlfgr ijes'oj dk bl xzUFk esa vukfnfi.M&in ls O;ogkj
fd;k tkrk gSA blh dks osnkUrh ek;k'kcfyr czã dgrs gSaA blh dks
egf"kZ ir×tfy us ;ksxlw=k esa ¶Dys'kdeZfoikdk'k  ;Sjijke`"V% iq#"k
fo'ks"k bZ'oj%¸ ,slk dgk gSA

vfo|kfn iapDys'k rFkk 'kqHkk'kqHk f=kfoèk deZ] tkfr] vk;q]
Hkksx:i f=kfoèk deks± dk iQy vkSj ldy okluk] bu lc ls fuysZi
iq#"k fo'ks"k dks bZ'oj dgrs gSaA ¶fujfr'k; loZKchte~̧  vFkkZr~ ml
ijes'oj esa loZKrk dk dkj.k loZJs"B lÙo:i mikfèk gSA blh osQ
cy ls ml vlõfpn~:i ijes'oj esa loZKrk gS« vU;Fkk vlõ psru
esa loZKrk èkeZ dk jguk gh vlEHko gSA bl ;ksxlw=k&izfrikfnr lÙo
mikfèk esa fujfr'k; fo'ks"k.k nsus ls Li"V izrhr gksrk gS fd txr~ dh
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miknkuHkwr lka[;ksDr f=kxq.kLoHkko okyh izÑfr osQ lÙo ls ;g lÙo
foy{k.k gSA pwafd lka[;'kkL=k esa dgh gqbZ izÑfr esa rhuksa xq.kksa dk
lkgp;Z dgk gS] blhfy;s lka[;okfn;ksa osQ er esa jtksxq.k vkSj reksxq.k
dk foPNsn gksus ij osQoy lÙoxq.k ugha jg ldrkA rc fujfr'k;
lRo oSQls dgyk ldrk gS\ ml lÙo esa fujfr'k; lÙo rHkh gks
ldrk gS] tc jtksxq.k vkSj reksxq.k dk ys'kek=k Hkh lEidZ u gksA
vr,o lka[;ksDr lÙo ls ;ksxksDr lÙo foy{k.k gSA vkSj ;ksxkpk;Z
JhukFkth us ml fujfr'k; lÙo dks fpn~:i ekuk gSA blhfy;s mldks
lÙo u dgdj 'kfDrin ls dgk gSA

;gk¡ mRifÙk in dk vFkZ vkfoHkkZo gS« D;ksafd ln~okn esa vlr~
dh mRifÙk ugha gksrh_15_

ew0µmDr×p&
futk ijk¿ijk lw{ek oqQ.MfyU;klq i×pèkkA
'kfDrpØØes.kksRFkks tkr% fi.M% ij% f'ko%A 16
la0Vh0µ x|suksDre~ i|suksilagjfr& @mDr×psfr$ e;sfr

'ks"k%] vL;kFkZLrwiÕ;sZoksDr%A vof'k"V% fdf×pfngksP;rsµ 'kDrsfcZUnq:fi.;k%
ewyizÑrseZgkek;k;k% pØ%A fodks.kkRexksyd:i%A rUeè;s fcUnq%dkj.k&
f'ko:i% rL; 'kDrsfoZdk'kdkys ;qxir~ f=k:irk Hkofr f=k:irk]
fRoRFke~ rFkkfgµ bPNk'kfDrKku'kfDrfØ;k'kDR;kRed%] lÙojtLreks&
:ikRedks #æfo".kqczãkRed%] xkSjhy{ehljLorh:i%] vkfèknSfodk&
è;kfRedkfèkHkkSfrdLo:i% bfri×pkRed%A vr ,ok|'kDrs% i×pf=k&
dks.kkRed% Jh;U=k%] rL; Øes.k vis{kkcq¼Ôk v;EHkko% lokZlka
'kDrhuka leok;kis{k;k rnfèk"Bkrk ,d% lnk f'ko% ij% O;kid%]
mRFk% vkfoHkwZr% izR;sd'kDrsjfèk"Bk=kis{k;k i×pnsok vkfoHkwZrk%A rs¿fi
ijk] vLenis{k;k dF;UrsA ewys oqQ.Mfyuh] vklq] bfr Nsn%_16_

Hkk0Vh0µ futk&ijk&vijk&lw{ek&oqQ.Mfyuhµ ;s iwoksZDr ik¡p
'kfDr;ka gSaA buesa 'kfDrpØØe }kjk lnkf'ko ik¡p izdkj ls vkfoHkwZr
gqvkA Hkko ;g gS fd iwoks±Dr ik¡p 'kfDr;ksa osQ vè;{k :i ls
lnkf'ko JhvkfnukFkth izdV gq,A ;gk¡ iwokZij xzUFk dh lekykspuk ls
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xw<+ Hkko ;g fudyrk gS fd ,d ,d 'kfDr osQ fodkl ls ,d&,d
fi.M dk izknqHkkZo gqvkA bl Øe ls ik¡p fi.MA vkSj fiQj mu ik¡p
fi.Mksa osQ vfèk"Bkr`:i ik¡p nso gq,« ftuosQ uke vkSj xq.k vkxs
pydj o.kZu djsaxsA ;gk¡ 'kfDrpØØe dk vfHkizk; gSµ 'kfDr pØ
f=kdks.kA mlosQ eè; esa fcUnq jgrk gS] fcUnq dk vFkZ vfoÑr dkj.k
ijeukFk czã dks tkuukA tc ml lnkf'ko dh 'kfDr dk fodkl
gksrk gS] rc og 'kfDr ,d lkFk rhu vkdkjksa dks èkkj.k djrh gS] os
rhu vkdkj gSaµ bPNk] Kku] fØ;kA #æ] fo".kq] czãkA xkSjh y{eh]
ljLorhA lÙo] jtl~] rel~A vkfèknSfod] vkè;kfRed] vkfèkHkkSfrd-
-- bR;kfn :i ls 'kfDr pØØe tkuuk_16_

ew0µvijEija ijeina 'kwU;a fuj×tua ijekResfr 17

la0 Vh0µrkuso O;f"V:iku~ i×pnsoku~ izn'kZ;frµvijEijfeR;kfn&
futk'kDR;fèk"Bkrk lnkf'ko%A LoL;ukLR;U;r~ dkj.kfefr dkj.kijEijk&
'kwU;r;k vijEijinsu O;ofß;rs 1 ijk'kDR;fèk"Bkrk ijes'ojks eqeq{kqfHk%
izkI;rs¿r% ijein'kCnsu fux|rsA vijk'kDÙ;fèk"Bkrk #æ% izy;drkZ
HksnkHkkokr~ 'kwU;insu fux|rsA lw{ek'kDR;fèk"Bkrk Kku'kfDrfof'k"Vks
fo".kq jkxkfn:ik×tujfgrr;k fuj×tuinsuksP;rsA oqQ.Mfyuh'kfDrlkf{k
txRdrZ̀Rosu czã losZ"kka izR;xkRer;k ijekReinsuk=k O;ofß;rsA vU;=k
Dofpnkxes fcU}kRedek;klfgr'kEHkks% lnkf'koks tkr%« rLeknh'k%]
rLekæqæ%] rrks fo".kq%] rrks czãk] ,rs ;FkklÄ~[;euqxzgfuxzgizy;&
fLFkfrl`f"VdÙkkZj% i×pnsok%] mÙkjksÙkja leqRiÂk% 'kEHkqLrq i×pkRed%
lnSd:i bR;kgq%µv=k rq iwo± i×p'kDR;qRifÙka izn';Z rL;k ,oSQdL;k
vfèk"Bkr`r;k i×pnsoku~ vUoFkZukEuk fufnZ';] vuUrja rs"osoSQdLekn~&
nsoknsoSQdks fo'ks"kxq.k% l`"VÔqi;ksxh leqRiÂLrnsoa izn'kZ;fr_17_

Hkk0Vh0 vc ,d&2 'kfDr osQ vfHkekuh ik¡p nsorkvksa dk
uke funsZ'k fd;k tkrk gS % vijaij (lnkf'ko)] ijein (bZ'oj)]
'kwU; (#æ)] fuaj×tu (fo".kq) rFkk ijekRek (czãk)_17_

ew0µvijEijkr~ LiqQjrkek=keqRiÂa ijeinkn~ Hkkouk&
ek=keqRiÂa 'kwU;kRLolÙkkek=keqRiÂa fuj×tukr~ Lolk{kkRdkj&
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ek=keqRiÂa ijekReu% ijekReksRiÂ%_18_

la0 Vh0µ@LiwQjrk$ mRlkg% fØ;klkekU;a @Hkkouk$
bZ{k.keUokykspufefr ;kor~ @lÙkkek=ka$ egÙkÙoa @cqf¼rÙoe~$
@lk{kkRdkjek=ke~$ vgadkjek=ka @ijekRek$ chtkoLFkkiÂfi.Mfo'ks"k%
xq.kleok;% l`"V~;qRiknuksi;ksxhR;fHkizk;s.kk=kksDre~ ,oSQdL; i×pi×p&
xq.kkukg_18_

Hkk0 Vh0µbu iwoksZDr ik¡p nsorkvksa ls vkxs gksus okyh l`f"V
osQ mi;ksxh inkFkks± dh mRifÙk dk fu:i.k fd;k tkrk gSµ

vijEijuked nso ls mRlkgek=k mRiÂ gqvkA ijeinnso ls
lekykspukRed Kku mRiÂ gqvkA fujatu ls LoLkk{kkRdkjek=k (vFkkZr~
vgadkj) mRiÂ gqvkA

ijekRek uked iape nso ls lalkj dh chtkoLFkkiÂ lef"V
fi.M mRiÂ gqvk« D;ksafd vLenkfn O;f"V fi.Mksa dh vis{kk og
fi.M mRÑ"V gSA blhfy;s ml fi.M dks ewy esa ijekRek dks dgk
gS_18_

ew0µvdyïRoeuqieRoeikjRoeewrZRoeuqn;Rofefr
iapxq.keija ije~_19_

la0 Vh0µvdyïRofefr nks"k'kwU;Roa 1 ltkrh;f}rh;jfgrRoe~
2 vUrfojfgrRoe~ 3 ifjPNsnfoèkqjRoe~ 4 mRifÙkjfgrRoe~ 5 Hkko:inks"kL;
izFkesu O;kòfÙk%A brSj'prqfHkZ% ;FkkØes.k vU;ksU;kHkkoèoalkHkkokR;UrkHkko&
izkxHkkokuka fuo`fÙkfjfr rÙoe~_19_

Hkk0Vh0µvc iwoksZDr ik¡p nso esa ls izR;sd osQ ik¡p xq.kksa dk
o.kZu djrs gSaA

1- vdyïRoµ jkxkfn nks"kksa dk uke dyad gSA mudk
vHkko gh vdyïRo uked vijEij nso dk izFke xq.k gSA

2- vuqieRoµ bl vijEijnso dk ltkrh; dksbZ nwljk ugha
gS« ftldh miek nh tk;A blhfy;s bl nso dk vuqieRo:i nwljk
xq.k tkuukA
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3- vikjRoµ lhekok oLrq dk vUr gksrk gS] ij bl
vijaijnso dk ikj ugha gSA vr% vikjRo bldk rhljk xq.k gSA

4- vewfrZRoµ ifjPNsnjfgrA lkjka'k ;g gS fd tks ifjfer
oLrq gksrh gS] og ewfrZ dgykrh gSA bl vijaijnso dk fdlh ifjek.k
ls ifjPNsn ugha gS] blhfy;s vewfrZRo ;g pkSFkk xq.k gSA

5- vuqn;Roµ ftldk izkxHkko gksrk gS] mlh dh mRifÙk
dgh tkrh gSA fdUrq vijaijnso dh lnkO;kidfLFkfr gksus ls mldk
izkxHkko ugha gSA vr% vuqn;Ro uked iape xq.k blesa lnSo jgrk
gSA_19_

ew0µ fu"dyRoe.kqrjRoepyRoelÄ~[;RoeukèkkjRo&
fefr i×p&xq.ka ijeine~A20

Hkk0 Vh0µ@fu"dyRoe~$ dyk] vo;o%] rPíwU;Roe~
@v.kqrjRoe~$ lw{eRoe~ u rq rkfdZdlEerijek.kqRoe~« vL;
O;kidRokr~A vr ,okg @vpyRoe~$ LiUnufØ;k'kwU;Roe~ @vla[;&
Roe~$ la[;k f}RokfnlsVdkfnrnzfgrRoe~A @vukèkkjRoe~$ vukfJrRoe~
O;kidRokr~ u fg O;kida DofpnkJh;rs« ;Fkkdk'k%_20_

la0 Vh0µvc ijEin nso osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu fd;k tkrk
gS %

1- fu"dyRoµ dyk&'kCn dk vFkZ gSµ vo;oA vo;o dk
vHkko:i fu"dyRo xq.k ijeinnso dk gksrk gSA

2- v.kqrjRoµ lw{erkA ;gk¡ uS;kf;dksa dh rjg ijek.kq:i
v.kqrjRo dk vFkZ ugha gS« D;ksafd ijeinnso O;kid gS] mldks v.kq
dguk Hkh vuqfpr gSA fdUrq v.kqrjRo dk vkdk'k dh rjg vfrlw{e
vFkZ tkuukA ;g ijeinnso dk nwljk xq.k gSA

3- vpyRoµ NksVh oLrq esa pyukfn fØ;k gksrh gS] O;kid
esa fØ;k dguk vlaxr gSA blfy;s O;kid ijeinnso dh pyukfn
fØ;k dk vHkko:i vpyRo rhljk xq.k gSA

4- vla[;Roµ f}Rokafn la[;k 'kwU;Ro:i vla[;Ro ijeinnso
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dk pkSFkk xq.k gSA

5- vukèkkjRoµ fdlh osQ vkfJr u jgukA Hkko ;g gS fd
O;kid oLrq Loizfrf"Br gksrh gS« tSls U;k; osQ er ls vkdk'kA ;g
ijeinnso Hkh O;kid Loizfrf"Br gSA blfy;s ;g vukèkkjRo:i
iape xq.k mDr nso dk tkuuk pkfg,A

ew0µ yhurk iw.kZrksUeuh yksyrk ewPNZrsfr i×pxq.ka
'kwU;e~_21_

la0 Vh0µ dk;kZ.kkeO;DrkoLFkk yhurkA dk;± izfr O;kidrk
iw.kZrkA l`"V~;S oS"kE;;ksX;rk mUeuhA lgtkoLFkk ok dk;kZ; rjykoLFkk
yksyrkA lafi.MhHkkoks ewPNZrk_21_

Hkk"kk Vhdkµ vc 'kwU; nso osQ ik¡p xq.kksa dk O;k[;ku djrs
gSaA

1- yhurkµ dkj.k esa dk;ks± dk izy; gksuk gh yhurk:i
izFke xq.k 'kwU;nso vFkkZr~ #æ dk tkuukA

2- iw.kZrkµ loZ=k lnkfo|ekurk:i nwljk xq.k 'kwU;nso esa
jgrk gSA

3- mUeuhµ lgtkoLFkk lnSo Lo:ikuqHko esa fueXu jguk gh
^mUeuh* dk vFkZ gSA ;g rhljk xq.k 'kwU;nso esa LokHkkfod gSaA

4- yksyrkµ papyrkA Hkko ;g gS fd lagkj&vkfn dk;Z&laiknu
djus osQ fy;s papyrk pkfg, gSA ;g 'kwU;nso #æ dk pkSFkk xq.k gSA

5- ewPNZrkµ egkizy; esa ldy lalkj ,dHkko dks izkIr gksrk
gqvk 'kwU;nso esa ewfPNZr gks tkrk gSA blhfy;s ewPNZrk uked iape
xq.k iwoksZDr 'kwU;nso esa tkuuk_21_

ew0µ lR;Roa lgtRoa lejlRoa lkoèkkuRoa
loZxrRofefr i×pxq.ka fuj×tue~_22_

la0 Vh0µ lgtRoe~ Lo:iizfr"BRoe~ uUosoa dk;ZL; fouk'ks
rL;kfi fouk'k% L;knr vkgµ lR;Roe~A ,dO;DrsfoZuk'ks¿fi O;DR;Ur&
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js¿uqL;wrr;k fuR;Roe~A ;Fkk ?kVèoals¿fi diky'kdZjknkS e`n~cq¼s&
foZuk'kkHkkoor~ lejlRoe~A ,d:is.k loZ=kfo|ekuRoe~ lkoèkkuRoe~A
HkzeizeknjfgRoe~ loZxrRoe~ Lodk;sZ loZ=k fo|ekuRoe~A

Hkk0 Vh0µvc ØeizkIr fuj×tu fo".kqnso osQ ik¡p xq.kksa dk
o.kZu fd;k tkrk gSA

1- lR;Roµ ftl oLrq dk rhuksa dky esa ckèk u gks] ogh oLrq
lR; dgykrh gSA bl fujatunso dk Hkh ckèk rhuksa dkyksa esa ugha gks
ldrkA vr% ^lR;Ro* mldk izFke xq.k gSA

2- lgtRoµ vius Lo:ikuqHko esa eXu jguk gh lgtkoLFkk
gSA ;gh fujatu nso dk nwljk xq.k gSA

3- lejlRoµ ftlosQ Lo:i esa fdlh izdkj dh fo"kerk
ughaA ;g fujatunso dk rhljk xq.k gSA

4- lkoèkkuRoµ lekfgrkRekA Hkze vkSj izeknkfn nks"kksa ls jfgr
dk uke lkoèkku gSA fujatunso Hkh izeknkfn nks"kksa ls 'kwU; gSµ
lkoèkkuRoA ;g pkSFkk xq.k mDr nso esa LokHkkfod gSA

5- loZxrRoµ lw=kkRek:i ls loZ=k fo|eku jguk gh loZxrRo:i
iape xq.k fujatunso dk gSA

ew0µ v{k;RoeHks|RoePNs|RoefoukoenkáRofefr
i×pxq.k% ijekRekA bR;ukfnfi.ML; i×prÙoa i×pfoa'kfr&
xq.kk%_23_

la0 Vh0µ 'kDrs% ifj.kkes¿I;L; rn~Hkko% izFkesu mikèksjusd&
Ros¿fi LoL;SdRoe~ f}rh;su] vuo;oRoe~] r`rh;su fuR;Roa prqFksZu]
vkUrfjdfpUrkfnnqxqZ.kkHkko% i×pesu O;kÑr% ,rs"kka lef"V% i×pfoa'kfr&
xq.kleqnk;% i×prÙokRed ,d ,o nso% ijfi.M% lnkf'ko bR;qP;rs_23_

Hkk0 Vh0µ vc ijekRek (czã)  nso osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu
fd;k tkrk gSA

1- v{k;Roµ lalkj:i mikfèk osQ {k; gksus ij Hkh ijekRenso
osQ Lo:i dk {k; ugha gksrkA vr% v{k;Ro:i izFke xq.k ijekRek
dk tkuukA
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2- vHks|Roµ vusd mikfèk;ksa osQ Hksn jgus ij Hkh okLro esa
ijekRek osQ Lo:i esa Hksn ugha gks ldrkA vr% vHks|Ro:i nwljk
xq.k tkuukA

3- vNs|Roµ ijekRek fujo;o gS blfy;s vo;o osQ Nsnu
ls bldk mPNsn ugha gksrkA vr% vNs|Ro:i rhljk xq.k ijekRenso
dk tkuukA

4- vfoukf'kRoµ vo;o&fouk'k dks NksM+dj Lor% Hkh bl
ijekRenso osQ Lo:i dk fouk'k u gksus ls vfoukf'kRo:i pkSFkk xq.k
tkuukA

5- vnkáRoµ vkè;kfRed] vkfèknSfod ,oa vkfèkHkkSfrdµ
bu f=kfoèk rki:ih nq%[kksa ls leLr pjkpj fo'o O;kIr gSA vr% bu
f=kfoèk nq%[kksa dh ijEijk ls nXèk gksrk jgrk gSA fdUrq ijekRenso
vkUrfjd rkikfn nq%[kksa ls jfgr gS] vr% vnkáRo:i dks iape xq.k
tkuukA mQij fy[ks ;s ik¡p xq.k ijekRenso esa lnSo jgrs gSaA

ew0µ mDr×pA vijEija] ijeina 'kwU;a fuj×tu&
ijekRekukS] i×pfHkjsrS% lxq.kSjuk|fi.M% leqRiÂ% 24

la0 Vh0µv;e=k fu"d"kZ%A egkizy;s fufy[ka txr~ egk&
ek;k;ka yhua lkfi fpæwik lrh fpæwif'kosukfHkÂr;k¿fHkÂ vkfnukFkks
fuxq.kZLrnk lEo`Ùk%A rr% l`f"Vle;s loZr% izFkea i×pi×pxq.kkRed&
i×p'kDrhukekfoHkkZo%A r=k ,oSQd;k lfgrpsruL;SoSQdnsoRosu i×pnsok
vkfoHkwZrk% lokZlka ,d=khdj.ks rRlef"Vlfgr'psru%] vuk|fi.M%
lxq.kijes'oj% lnkf'ko bR;kfn:is.k izfl¼ks¿fLr rL;So i×pko;ok
vijEijsR;kfn] ,oSQdks¿I;o;o% ldydk;ZlEiknuiVq%A leqnk;LRos&
dks¿r ,o i×pkuuukeizflf¼%µ'yksosQ lxq.kSfjfr lg;ksxs r`rh;kiwo±
fi.MkHkkokn;eso izFke% fi.M% lkdkj%A vFkok ukfLr] vk|ks ;Lekfn&
R;uk| br% iwoZµvk|dkj.ka ;L; l bfr fuR;fi.MRoa lwfpre~_24_

Hkk"kk Vhdkµ iwoksZDr jhfr ls ik×p 'kfDr;ksa osQ leqnk;
vukfn fi.M osQ vijaij&vkfn ik×p nso :i ik¡p rÙo gSa vkSj os
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gh ik¡p võ gksrs gSaA mu võHkwr ik¡p nsoksa esa Hkh izR;sd esa ik¡p&5
xq.k jgrs gSaA mu lcdks tksM+ nsus ls iPphl xq.k gksrs gSaA blh
vfHkizk; dks JhukFkth x| esa o.kZu djosQ vijaijfeR;kfn i| }kjk
milagkj djrs gSaA

;gk¡ lkjka'k ;g gS fd egkizy; esa ;g eLr txr~ egk'kfDr
esa foyhu gksrk gS vkSj og fpn~:i egk'kfDr Hkh fpæwi ijes'oj ls
vfHkÂ jgrh gSA ml le; fuxqZ.k&vkfn ukFk vFkkZr~ ijeukFk rÙo FkkA
mlosQ mijkUr tc l`f"V jpus dk le; vkrk gS] rc lcls igys
vius ik¡p&2 xq.kksa ls ;qDr ik¡p egk'kfDr;ksa dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj
mu ik¡p 'kfDr;ksa esa ,d&,d 'kfDr;qDr ,d 2 nso:i ls lcdks
feykdj ik¡p nsoksa dk vkfoHkkZo gqvkA

bu lc 'kfDr;ksa osQ lfgr tks psru gS] mlh dk uke vuk|fi.M
gS vkSj ogh lxq.k ijes'oj lnkf'ko bR;kfn uke ls Hkh iz[;kr gSA
mlh losZ'oj osQ vijaij] ijein'kwU;] fuj×tu] ijekRekµ ;s ik¡p
nsork vo;o:i gSaA bu nsoksa dh lkeF;Z Hkh thocqf¼ ls vxE; gSA
vr% ¶vuk|¸ fi.M dk võHkwr ,d&2 nsork Hkh lalkj&fo"k;d
jpuk&ikyu&lagkjkfn dk;Z lEiknu esa leFkZ gSA ;g lc feykdj
lef"V nso osQ võ Lo:i gSaA blhfy;s ml lef"V nso dk iapkuu
(iapeq[k) ^gj* uke Hkh izfl¼ gSA blls igys dksbZ vU; fi.M ugha
Fkk] bl dkj.k ;g vuk| fi.M dgyk;kA _24_

ew0µ vuk|kr~ ijekuUn% ijekuUnkr~ izcksèk%
izcksèkkfPpæqnÔf'pnqn;kRizdk'k% izdk'kkr~ lksgaHkko%_25_

la0 Vh0µ,rLekr~ vuk|fi.Mk[;ijes'ojknk|fi.Mk[;L;
egkrÙoL; i×pHkwrohtL;ksRifÙka O;k[;kL;ekuk% izFker% rL; i×pko;oku~
i×pi×pxq.kdku~ Øes.k n'kZ;fUrA vuk|kfnR;kfn_25_

Hkk"kk Vhdkµvc vuk|fi.M ijes'oj ls vk|fi.M iq#"k dh
mRifÙk dk o.kZu fd;k tk;sxkA bl vk|fi.M iq#"k osQ Hkh ik¡p&2
xq.kksa ls ;qDr ijekuUnkfn iapnsoksa dks vaxLo:i tkuukA mu ikpksa nsoksa
osQ uke&funsZ'kiwoZd mRifÙk dk Øe fuEufyf[kr izdkj ls tkuukA
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vukfn fi.M ijes'oj ls ijekuUn nso mRiÂ gqvk rFkk ijekuUn ls
izcksèk] izcksèk ls fpnqn;] fpnqn; ls fpRizdk'k] fpRizdk'k ls lks¿gaHkko
mRiÂ gqvkA_25_

ew0µ LiUnks g"kZ mRlkgks fu"iUnks fuR;lq[kRofefr
i×pxq.k% ijekuUn%_26_

la0 Vh0µv=k vk| fi.ML; i×pko;oku~ ijekuUnsR;kfn
ukEuk fufnZ'; rs"kq izR;sda i×pi×pxq.kkukg] LiUn bR;kfnA ;|Rdk;Z&
lEikfndk ;k ;k 'kfDr% lk lk rÙkRinsuksfYyf[krk 'kfDrjso iq#"kL;
xq.k bfr fl¼kUrkr~A rFkk p @LiUn%$ pyu'kfDr% @g"kZ%$
oSs"kf;dkuUn'kfDr% @mRlkg%$ Ñfr'kfDr% @fu"iUn%$ ifj.kke'kfDr%
@fuR;lq[kRoe~$ Lo:ilq[kkuqHko'kfDr% ,rkfHk% i×p'kfDrfHk% lfgr%]
psru% ijekuUn%] vk|fi.ML;Sdks¿o;o%A ,oa loZ=k 'kfDr:guh;k_26_

Hkk"kk Vhdkµ vc ijekuUnkfn nsoksa osQ ik¡p&ik¡p xq.kksa dk
fu:i.k djrs gSaA

1- LiUnµ pyukfn fØ;k dks ^LiUn* dgrs gSaA

2- g"kZµ vkuUn ;k [kq'kh ^g"kZ* dk vFkZ gSA

3- mRlkgµ iz;Ru dh 'kfDr vFkkZr~ fgEerA

4- fu"iUnµ ukuk:i dks èkkj.k djuk vFkok fLFkjrkA

5- fuR;lq[kRoµ lnSo vkReLo:i esa fuR; lq[k dk vuqHkoA

;s ik¡p xq.k iekuUn nso esa jgrs gSaA _26_

ew0µ mn; mYyklks¿oHkklks fodkl%
        izHkk bfr iapxq.k% izcksèk% _27_
la0 Vh0µ @mn;%$ mRifÙk% @mYykl%$ mPNwurk

@voHkkl%$ izrhfr% @fodkl%$ dk;kZ±sn~xeue~ @izHkk$ Lo:iizdk'k%]
,rRi×p'kfDrlfgr% izcksèkks f}rh;ko;o%_27_

Hkk0 Vh0µ vc izcksèk osQ xq.kksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA

1- mn;µ mRifÙk vFkkZr~ iSnk gksukA
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2- mYyklµ fpÙk dh iziqQYyrkA

3- voHkklµ KkuA

4- fodk'kµ f[kyuk« tSls iq"ikfn f[kyrs gSaA

5- izHkkµ rst« vFkkZr~ Lo:i izdk'kA

;s ikap xq.k izcksèknso esa jgrs gSa_27_

ewy0µ l‰koks fopkj% dÙk`ZRoa Kkr`Roe~ LorU=kRo&
fefr i×pxq.kf'pnqn;%_28_

laLÑr Vhdkµ l‰ko% lÙkk @fopkj%$ foosd%A drZ̀Ro&
Kkr`RoLokrU=;'kfDrlfgrf'pnqn;Lr`rh;ko;o%_28_

Hkk"kk Vhdkµ vc fpnqn; osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA

1- ln~Hkkoµ lnk jgukA

2- fopkjµ fuR;&vfuR; oLrq dk foosdA

3- drZ̀Roµ drkZiu vFkkZr~ djus dk LoHkkoA

4- Kkr`Roµ tkuus dk LoHkkoA

5- LorU=kRoµ nwljs osQ vèkhu u jgukA

mi;qZDr ik¡p xq.k fpnqn; nso esa jgrs gSaA 28

ewy0µ fufoZdkjRoa fu"dyRoa fufoZdYiRoa lerk
foHkzkfUrfjfr i×pxq.k% izdk'k%_29_

laLÑr Vhdkµ fufoZdkjRoa dk;Zxrnks"kklfõRo'kfDr%] fu"dyRoa
dk;ZlUcfUèkHksnjfgrRoa fufoZdYiRoa la'k;jfgRoe~ lerk] ,d:is.k
loZ=kkuqxrRoe~ foHkzkfUr%] foxrk HkzkfUrfjfr foxzgs foiÕ;Z;kfnnks"k&
'kwU;Roe~ ,rRi×p'kfDr;qDr% izdk'k'prqFkkZo;o%_29_

Hkk"kk Vhdk
1- fufoZdkjRoµ mRifÙk&o`f¼&bR;kfn fodkjksa dk vHkkoA
2- fu"dyRoµ vo;o&vkfn dk u gksukA
3- fufoZdYiRoµ la'k;:i fodYi dk u gksukA
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4- lerkµ lo=k ,d:i ls jgukA

5- foJkfUrµ fo"k;ksa ls mijke vFkkZr~ gV tkukA

mQij osQ ;s ik¡p xq.k fpRizdk'knso esa jgrs gSa_29_

ew0µ vgUrk¿[k.MS'o;± LokRerk fo'okuqHkolkeF;±
loZKRofefr i×pxq.k% lks¿gEHkko%A bR;k|fi.ML; iaprÙoa
i×pfoa'kfrxq.kk%A ijekuUn% izcksèkf'pnqn;f'pRizdk'k%
lksgEHkko bR;Ur vk|fi.Mks egkrÙo;qDr% leqfRFkr%_30_

laLÑr Vhdkµ vgark lef"V:iRokr~ loZ=kkgaHkko%A vr
,ok¿[k.MS'o;± loksZifj'kklu'kfDr% fd }s"kn`"V~;k usR;kgµ LokRerkA
v=k LoinekReh;cksèkdeU;Fkk vkReinsu ikSu#DR;a L;kr~ LoL;]
vkRek vkReh; bfr ;kor~ rL; Hkko%A rFkk p loZ=k vkReh;Rosu
}s"kL;klEHko ,osfr cksè;e~A vr ,o fo'okuqHkolkeF;Ze~ ldylk{kkRdkj&
'kfDr%A flagkoyksduU;k;su 'kfDrinL; izR;sda ;kstuk; v=kkUrs
'kfDriÕ;kZ;lkeF;ZineqiU;Lre~A loZKRoerhrkukxrfo"k;dKku'kfDr%]
,rRi×p'kfDrfof'k"V% lks¿gaHkko% i×peko;o%A ,rs"kka leok;
vk|fi.M%A v;eso i×pfoa'kfrxq.kkRed egkrÙoxq.k;ksxkr~ egÙkÙoinsu
fux|rs fgj.;xHkZ'kCnsu ok ¶l oS 'kjhjh izFke% l oS iq#"k mP;rs¸
bfr Le`fr%A fgj.;xHkZ% leoÙkZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhfnfr
Jqfr%_30_

Hkk"kk Vhdkµ

1- vgUrkµ loZ=k vgaHkko« vFkkZr~ eSa gh lc txg O;kid
:i ls gw¡A

2- v[k.MS'o;Zµ vf.kekfnd v"Vfoèk ,s'o;ZA

3- LokRerkµ loZ=k vkRecqf¼« vFkkZr~ lc izkf.k;ksa dks vius
leku ns[kukA

4- fo'okuqHkolkeF;Zµ lw{e vkSj LFkwy ldy inkFkks± osQ
izR;{k djus dh ;ksX;rkA
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5- loZKRoµ loZKrk« vFkkZr~ loZdkfydKku'kfDrA ;s iwoksZDr
ik¡p xq.k lks¿gaHkkonso esa tkuukA

bl izdkj vk| fi.M osQ ijekuUn&vkfn ik¡p nsork gh ik¡p
võ gSa vkSj izR;sd võ esa ik¡p&ik¡p xq.k gksus ls lcdks feykdj
iPphl xq.k gksrs gSaA bu ik¡p nsoksa dk leqnk; egÙkÙo :i vk|fi.M
mRiÂ gqvkA blh dks 'kkL=kkUrj esa fgj.;xHkZ uke ls dgk gSA

ew0µ vk|kUegkdk'kks egkdk'kkUegkok;qeZgkok;kseZ&
gkrstks egkrstlks egklfyya egklfyykUegki`Foh_31_

laLÑr Vhdkµ,rs i×pHkwrk% dk;ZHkwrk%A egkinnkusu dkj.k&
Hkwrk% 'kCnrUek=kLi'kZrUek=k:irUek=kjlrUek=kxUèkrUek=k:ih vfi
lÄ~x̀ghrk æ"VO;k%A rs"kka izR;sdesoSQdL; i×pi×pxq.kku~ izn'kZ;fUr_31_

Hkk"kk Vhdkµvc Øe ls vkdk'k&vkfn iapegkHkwrksa dh
mRifÙkde dk fu:i.k fd;k tkrk gSA

ik¡p egkHkwrksa dk dkj.k vk|fi.M lw=kkRek gS] mlls egkdk'k
mRiÂ gqvk ,oa egkdk'k ls egkok;q izdV gqvkA egkok;q ls egkrst
vkSj egkrst ls LFkwy ty] LFkwy ty ls LFkwy i`fFkoh mRiÂ gqbZ_31_

ew0µ vodk'kks¿fPNæeLi`'kRoa uhyo.kZRoa 'kCnRo&
fefr i×pxq.k vkdk'k%A

la0Vh0µ @vodk'k%$ losZ"kka ewrZinkFkkZuka lekos'ks ;FkkoÂSo
lEi|sr ;|odk'k vkdk'ksu u iznh;srA vU;Fkk ijLija izfr?kkrs pyu&
fogj.kkfn u fl¼~;sr~A @vfNæe~$ fNæinkFkZ% 'kwU;arf‰Âe~A ,rsuk&
oj.kkHkko ,okdk'kks u rq HkkoinkFkZ bfr lqxrle;ks fujLrks osfnrO;%A
rFkkfgµ cgqtulekowQys LFkys Dofr"Bs;fefr osQufpr~ i`"Vks¿ijks czwrs
;=kkoj.kkHkkoLr=k fr"Bsfr okD;s ;=ksR;kèkkjHkwr% d'pu inkFkksZ cksè;rs¿Hkko&
insupkèks;HkwrLrFkk pkèkkjkèks;;ks% oqQ.MonjoYyksosQ Hksnks n`"V%A
rr'pkHkkoknfHkÂks ; vkèks;Hkwr% l ,okdk'kks¿HkkofHkÂRokn~ HkkoHkwr%A
fd×p 'kCnkfnxq.kkèkkjr;kfi HkkoinkFkksZ eUrO;%A u tkrq xq.kkfèkdj.krk
Dofpnfi [kiq"iknkS n`"VkA osns rq ins ins izfrikfnre~A ,rLeknkdk'k%
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l×tkr%A mRifÙkeÙokn~ HkkoHkwr bR;uqek¿fiA uUosoa HkkoHkwr'psÙka ikod%
dFka u ngfr o`f"Vèkkjk ok oqQrks ukæZ;rhR;r vkgµ @vLi`'kRoe~$ u
Li`'kfr lTtr bfr] vLi`'k% rL;Hkko« rÙoa laxjfgrRoe~A v;ek'k;%µ
;Fkk ikfFkZoRokfo'ks"ks¿fi ?kVknkS ykSgys[;Roa Hkofr e.;knkS usR;=kk&
o;olaguLoHkko ,oa rFkSokL;kfi lko;oRoksRifÙkeÙoxq.koÙokns% lkE;s¿fi
r`.kknhuka nkárk uRokdk'kL; foy{k.kko;olagrRokr~A fda p dk;Z&
lagkj'kfDr% Loksiknkudkj.ks u rq dk;sZ¿r ,okuysu lfyyL;kous'p
nkgks Hkofr u rq ok;ksjrnqiknkuRokr~A vr ,okdk'kL; loZHkwrksiknkur;k
ukU;HkwrlagkÕ;Zrk egkizy;s rq Hkofr izÑfrlagkÕ;Zrsfr ;qfDreqRi';ke%A
uhyo.kZe~ uhy:ie~ fojyko;oks fg uhy%A uuq loSZjL; uh:iRoa
izfr"Bkfire~ oqQrks¿=k uhy:ia O;oLFkkI;r bfr psRlR;e~ vU;SykSZfdd&
izek.kS% ijh{;rsA v=k rq èkeZes?klekfèkukizek.kjktsuA vrks ukfLr fojksèk%A
lw{e:is.k l‰kokr~ ukikeja fujh{;rs lekèkkS rq lw{en`"V~;qUes"ks.k
fujh{;rs ;ksfxfHk%A rnk rTKkua Hkzea eRok lekèkkofi Hkzeks ukiljrhfr
foijhrizR;;ks ;ksfxfHkukZèks; bR;qins'kk; oLrqrks fo|ekueso lw{e:ia
r=k O;T;rs Lon`"Vsjfrfo'knr;k ;fÂjh{;rs rRlR;eso u Hkzeks eUrO;
bfrA ;Fkk ijek.kksjizR;{kRoe~ izfr"Bkfire~ ykSfddn`"VÔk rÙkF;eso]
fdUrq ;U=k fo'ks"ks.k ijek.kqjfi fujh{;rs u rkorksHk;ksfoZjksèk%« fHkÂ&
izdkjs.k izfriknukr~A miknkus lw{ekoLFk;k fo|eku ,o xq.k%
Lodk;sZ¿fHkO;T;r bfr 'kj.ks% ldySjso l}knkoyfEcnk'kZfuoSQjõhÑrr;k
i`fFkO;kefHkO;Dra uhya ijEij;k uhy:ionqiknkuRokr~ ?kVksiknku&
dikyksiknkue`}r~A vU;Fkk izÑrs% loksZiknkurk HkT;srsfr foi{kckèkd&
LrdZ%A u rq vU;s¿fi xq.k% dFka u r=k izfrik|Urs bfr uksRizsf{krO;e~
lekfèkukfi rs"kka r=k HkkukHkkokr~A vL; p Hkkukr~ ;ks ;=k HkkL;Urs l
rL; xq.k bfr fuxfyruhr;k ykSfddizek.kS;sZ ;=k HkkL;Urs rs rL; xq.k
bfr jhR;k vkdk'kL; uhy:ioRoa O;oLFkkfire~ bfr dkuqiifÙk% dks
ok fojksèkxUèkks¿ihfr fofoP;rke~ foosdkuq"kDrpsrksfHkfoZif'p}jSfuZeZRljS%A
vln~oknkoyfEcereknk; foizfrirk vln~okn ,o rkon~ JqfrLe`fr&
;qDR;k ldyizek.kizfrf"k¼ bfr n.Mfuikrsu ifjgj.kh;%A Jqfr&
Le`R;kn;ks¿fi ln~oknizn'kZusu enh;kuqekus¿uqowQyk ,o u izfrowQyrkekp&
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jUrhfr os|e~ @'kCnRoe~$ 'kCnks¿LR;LefÂfr erqfi xq.kopusH;ks erqiks
yqfx"V bfr yqfd] rrks Hkkos RoizR;;s 'kCn bfr iQfyre~ izÑfrtU;&
cksèks izdkjL; HkkoinkFkZRokr~ rs i×pxq.k vkdk'ks lUrhfr osQfpÙkq
fo'ks"k:ikHkko ,o ,o×pkdk'ks dL;kfi fo'ks"k:iL; ekukHkkos uhy&
o.kksZ¿;fefr O;ogkjks n`"V'p yksosQ vÑ".kks¿fi nsonÙk% iVks ok
mTToy'osrkHkkos¿fi uhyks¿;fefr O;ofß;rsA vr ,oksiklukdk.Ms&
:ijfgrL;kfi ijes'ojL; uhy:ioÙosuksiklrs] ;Fkk p uS;kf;dk
rstksHkko ,o re bfr fuxnUrhR;kgq%_32_

Hkk"kk Vhdkµ vc vkdk'k osQ ik¡p xq.kksa dk fu:i.k djrs gSaA

1- vodk'k& iksy vFkkZr~ loZewrZ inkFkks± dk vkJ;A

2- vfNæ& fNæ'kwU;« vFkkZr~ ftlesa Nsn u gksA

3- vLi`'kRo& Li'kZ ls jfgr vFkkZr~« tks Nqok u tk losQA

4- uhyo.kZRo& uhy:iA

5- 'kCnRo& èofu vFkkZr~ vkoktA

;s iwoksZDr vodk'kkfn ik¡p xq.k vkdk'k osQ tkuukA

ew0µ l×pkj% l×pkyua Li'kZua 'kks"k.ka èkwezo.kZRofefr
i×pxq.kks egkok;q_33_

la0 Vh0µ@l×pkj%$ pyufØ;k] la;ksxkuqowQyO;kikj bfr i×plq
Hkwrs"kq loZr% izFkea ok;koso xeufØ;k¿fHkO;T;rs¿r%] rL;Soklkèkkj.kks
xq.kks eUrO;%A uUosoa rstl m¼Zxeua tyL; fuEupyufeR;kfn dFka
ǹ';rs bR;r vkg @l×pkyue~$ vU;s"kq pyutfudk izsj.kk la;ksxkuqowQy&
O;kikjkuqowQyO;kikj bfr ;kor~A ,rnqDra Hkofr Lor'pyua r=kSo
rRlEcUèkknsok¿U;=kkfi rnqRi|rs¿r ,o e`r'kjhjs¿Ur%izsjdok;qfojgku~
u pyukfn tk;rsA tho'kjhjs rRlÙos r‰orhfr r‰kokHkkokuq&
foèkkf;Rokr~ fl¼a rfÂfeÙkda pyue~A vr ,o psfUæ;kfnfuxzgk; izk.k
,okojksè;rs izk.kk;kesu ;ksfxfHk%A rfLeÂo#¼s¿o#¼kU;so HkoUrhrjsfUæ&
;k.khfr izR;{krja cVqrj;ksfxukefiA vfèkHkwrl`f"V"ofi nh;rke~ n`f"V%
;|;e~ izogkfnok;qua izogsr~ rnk oqQeqndefyuhifrrkjkxksypØ&
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Hkze.kfufeÙkdfuf[kyjkf=ka fnokfnO;ogkjLrR{k.ka izyqI;srsfr Lo;fÂjh{;ks&
Rizs{;rke~ ok f'k{;rke~ T;ksfr"kkfn'kkL=kr%A @Li'kZua$ Li'kZxq.k%A v=k
'khrks".kkfnfo'ks"k:is.kkuoHkklkr~ lkekU;s ukfHkfgrerks¿uq".k'khrLi'kZ
bfr iQyfrA ,rL;So fo'ks"kkoLFkk'khrkfntykfnHkwrs"kqA @'kks"k.ke~$
vU;s"kka tyknhuka rnh; xq.kkuka ok Loko;os"kq lagj.ka ok izlkj.ka
'kks"k.kinkFkZ%A vr ,o Jhxõkxr'kSR;ikouRokfnrÙkVs¿fi oqQlqedkuu&
ifjljofÙkZukefi cgqykeksn'psR;kfn cgqrjeqÂs;e~A @èkqezo.kZRoe~$
Ñ".kyksfgr:ie~ v=kkfi ;}DrO;e~ rRiwoksZDresoA ,rs i×pxq.k egkok;kS
lfUrA

Hkk"kk Vhdkµ vc ok;q osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA

1- lapkj& pyukA

2- lapkyu& pykukA

3- Li'kZu& Li'kZu vFkkZr~ NwukA

4- 'kks"k.k& lq[kkuk
5- èkwezo.kZRo& èkwes&tSlk :iA
mi;qZDr ikap xq.k egkok;q esa jgrs gSaA_33_
ew0µ nkgdRoa ikpdRoeq".kRoa izdk'kRoa jDro.kZRo&

fefr i×pxq.ka egkrst%_34_
la0Vh0µ@nkgdRoe~$ Lodk;ZHkwr;kstZyìfFkO;ks% lagkjdRoe~ v=k

nkgks f}foèk% Dofpr~ xq.kL;So ;Fkks".ktys osQoy'kSR;xq.kL;So u tyL;
DofpPp Loh;xq.kkfèkD;s xqf.kuks¿fi tyL; r`.kkns'p @ikpdRoe~$
:ijlkUrjlEikndRoe~ 'kjhjs¿f'krkÂkns jlkUrjifjorZua tBjkuyrst%
lEcUèkkr~ ?kVknkS ';ke:iL; uk'ks jDrL;ksRifÙk%] vkezkfniQys vkeyL;
gfjr:iL; p uk'k%] ekèkq;ZL; jDrihrkfn:iL; pksRifÙkLrTtud&
O;kikj%] foy{k.kla;ksxk[;% @ikpdRoe~$ rstksfu"Be~A @m".kRoa$
m".kxq.ka%] vr ,o vU;efi m".kk;fr] ;ks fg Lo;a èkuh l ,okU;a
èkuf;rqeye~ @izdk'kRoe~$ izdk'kxq.k% reks fouk'kd% @jDro.kZRoe~$
jDr:ie~ Hkxorh JqfrjI;kg ;æksfgra :ia rÙkstl%A ,rs i×pxq.k%
rstfl lfUr_34_
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Hkk"kk Vhdkµvc rst osQ xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA
1- nkgdRo& tykukA
2- ikpdRo& idkukA
3- m".kRo& m".krk vFkkZr~ xehZA

4- izdk'kRo& izdk'k vFkkZr~ mtkykA

5- jDr o.kZRoa& ykya jaxA

ikap xq.kksa ls ;qDr egkrst gSaA_34_

ew0µ izokg vkI;k;ua æoks jl% 'osro.kZRoe~ bfr
i×pxq.ka lfyye~_35_

la0 Vh0µ@izokg%$ izogfr uhpSxZPNrhfrA vr ,o unh
ogrhfr iz;ksx%A fd×p r`.kknhuka Loosxsu ns'kkUrja izki;rhfr izki.kkFkZd&
oÞèkkrks?kf×k:ie~A @vkI;k;ua$ oèkZue~A vr ,o tyla;ksxkr~ chteqPNwÂa
Hkofr] tysu foDysfnrkLr.Mqyk vksnuka HkofUrA tylsdknso r`.kxqYe&
'kkY;kn;ks oèkZUr bR;kfn lkoZtuhua æo%] vk|L;Unuklkèkkj.kdkj.k&
xq.kks æoRoe~ @jl$ eèkqj ,o LokHkkfod% i`fFkO;k|qikfèko&
'kknkEykfnde~A @'osro.kZRoe~$ 'osr:ifefr loZtuhua ;&NqDya
rnikfefr Jqfr:ifn'kfrA ,rs i×pxq.k tys lfUr_35_

Hkk"kk Vhdk& @izokg$ osx] @vkI;k;u$ c<+uk ;k rjõksa osQ
}kjk mQij dks meM+uk] @æo$ fi?kyuk] @jl$ ehBk Lokn]
@'osro.kZRo$ 'osr:i& ;s ik¡p xq.k ty osQ tkuukA_35_

ew0µ LFkwyrk ukukdkjrk dkfBU;a xUèk% ihro.kZRofefr
i×pxq.kk egki`FohA bfr egklkdkjfi.ML; iaprÙoa
i×pfoa'kfrxq.kk%_36_

la0 Vh0µ @LFkwyrk$ vfèkdxq.klÄ~?kkr%A ukukdkjrkA vkdkjks
uke vo;olfÂos'k% l p i`fFkO;ka ukuk ;Fkk ?kViVxksefg"khek&
rõk|uUr:ik vo;olfÂos'kk% lkoZiFkhuk u 'kD;k viÉksrqe~{kh.k&
foKkukfnfHkfjfr cksèkf;rqeqiU;Lre~A @dkfBU;a$ fufoM+ko;ola;ksxfo'ks"kks
;FkksiyknkS @xUèk%$ l f}foèk% lqjfHkjlqjfHk'psfr @ihro.kZRoe~$ ihr:ia
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;|fi i`fFkO;ka lokZf.k :ikf.k iwoZHkwrxq.kkukeqÙkjksÙkjs¿uqoÙkZukr~] rFkkfi
;Fkk jDrkn;% iwoZ=kksiyHkUrs uSoa ihre~ bna Ro=kSosR;r vkg&iho.kZRoe~
bfrA ,rs i×pxq.kk% i`fFkO;ka lfUrA ,rs"kka leqnk; ,o fpnfpRlaofyrks
egklkdkji×prÙokRed% i×pfoa'kfrxq.kfof'k"V% i×pkuuf'ko% JqrkS
oS'okujfojkMkfn'kCnSO;Zofß;rs_36_

Hkk"kk Vhdkµvc i`Foh osQ ik×p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA
@LFkwyrk$ eksVkiuA @ukukdkjrk$ ioZr&r#&yrk&vkfn:i ls rFkk
le fo"ke e#LFky vkfn Hksn ls i`Foh osQ vusd vkdkj ns[kus esa
vkrs gSaA ;gh ukuk vkdkjrk i`Foh dk nwljk xq.k gSA @dkfBU;$
dfBurk vFkkZr~ dM+kiu @xUèk$ egdA ;gk¡ lqxUèk vkSj nqxZUèkA bu
nksuksa dk xUèkin ls xzg.k tkuuk @ihro.kZRo$ ihyko.kZA ;|fi i`Foh
esa vkSj Hkh fp=k&fofp=k jax ns[kus esa vkrs gSa] rc ihyk:i i`Foh dk
fo'ks"k xq.k D;ksa dgk rFkkfi\ tSls rst&vkfn esa yky jax&vkfn dh
izrhfr gksrh gS] oSls ihyk jax i`Foh ls vU;=k ugha ns[kus esa vkrkA
osQoy i`Foh esa gh vfHkO;Dr gksrk gSA vr% ihys o.kZ dks gh i`Foh
dk xq.k dgk gSA ;s ik×p xq.k egki`Foh esa jgrs gSaA

bu ik×p egkHkwrksa dk lef"V:i egklkdkj fi.M gksrk gS vkSj
ml lef"V fi.M osQ vkdk'k vkfn ik×p Hkwr gh ik×p rÙo:i
ik×p vax gS rFkk ,d Hkwr esa ik×p xq.k gksus ls iPphl xq.k lkdkj
fi.M osQ tkuukA_36_

ew0µ l ,o f'ko% f'kokn~ HkSjoks HkSjokr~ Jhd.B%
Jhd.Bkr~ lnkf'ko% lnkf'koknh'oj bZ'ojkæqæks #ækf}".kq&
foZ".kks czãsZfr egklkdkjfi.ML; ewR;Z"Vde~_37_

la0 Vh0µ@l ,o$ iwoksZDrfi.M ,o f'koLrrks HkSjoks tkr%
lks¿fi rkon~xq.k fof'k"Vks u rq U;wu bR;sdL;So f'koL; ewR;Z"Vd&
dFkusu O;T;rs f'koks HkSjo% Jhd.B% lnkf'ko bZ'ojks #æks fo".kq
czãsR;"VkS ewÙkZ;% l×tkrk%A ,rs fg lef"VHkwrk nsok vuUrczãk.Mku~
jp;fUr ;Fkkle;a izkf.kdekZuq:ia j{kfUr fu;e;fUr lagjfUr rkj;fUr
pA rr% czãk.Ma izrh'kkLrs loSZeqZeq{kqfHkoqZHkq{kqfHk'p LoLokfHk"Vfln~è;S%
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iwtuh;k bfr izk.;kuqft?k`{k;ksifn'kUR;kpk;kZ%_37_

Hkk"kk Vhdkµ vc lkdkj vkB nsoksa osQ mRifÙkØe dk
fu:i.k fd;k tkrk gSA tks iwoksZDr foo`r vkB fi.M gSa] ogh iPphl
xq.kLo:i fpr ,oa vfpr~ :i ls egklkdkj fi.M:i esa izdV gqvkA
vkSj ogh lkdkj fi.M iapkuu f'ko dgykrk gSA ml lkdkj f'koth
ls HkSjo izdV gqvkA HkSjo ls Jhd.BJhd.B ls lnkf'ko] lnkf'ko
ls bZ'oj] bZ'oj ls #æ] #æ ls fo".kq vkSj fo".kq ls czãkth iSnk gq;sA
bl izdkj egklkdkj fo".kq dh vkB ewfrZ;ksa dk foHkkx tkuukA
vkfèknSfod] vkfèkHkkSfrd ,oa vkè;kfRed& bl izdkj rhu Hksnksa ls
f=kfoèk l`f"V izèkku gS« D;ksafd vfèk"Bkrk vUr;kZeh nso osQ }kjk gh
pjkpj ldy fo'o dk lapkyu gksrk gSA vkSj nsoksikluk }kjk gh pkj
izdkj osQ iq#"kkFkZ dh flf¼ gksrh gSA blfy;s bl xzUFk esa lcls igys
nso l`f"V dk fu:i.k fd;k x;k gSA_37_

ew0µ rn~czã.k% ldk'kknoyksdusu ujukjh:i&
izÑfrfi.M% leqRiÂLrPp i×pi×pkReda 'kjhje~_38_

laLÑr Vhdkµ@rLekr~ czã.k%$ ijesf"Bu% ldk'kknoyksdusu]
lïYisu L=khlEiqfVr% iq#"k%A @izÑfrfi.M%$ O;fDrl`"Vs% dkj.kHkwrks
euqiztkifr% 'kr:iklfgr% l×tkr%] rr% izHk`frtjk;qtkfnHkkSfrd&
l`f"VHkZofrA rnfi 'kjhja i×pHkwrkReda izR;sdHkwrL; i×pi×pxq.kkReda
rfLeaLrfLeu~ 'kjhj ,oSQdHkwrL; ;kfu ;kfu dk;kZf.k rkfu izn'kZ;fUr]
vfLFkekalsR;kfneuq";kufèkÑR; izo`Ùkfena 'kkL=ke~A vrks euq";'kjhjs"kq
i×pkukefi Hkwrkuka fo|ekuRos¿fi] ìfFkO;a'kL;kfèkD;su ikfFkZoRoe~ rLekr~
izFkea i`fFkohdk;kZ.;kjH;kdk'kxq.kdFkusu lekfire~_38_

Hkk"kk VhdkµblosQ mijkUr nso euq";kfn l`f"V osQ Øe ls
izsfjr gq;s czãkth osQ ladYi }kjk vkSj mlh ijefirkeg czãkth ls
ujukjh :i izÑfrfi.M vFkkZr~ 'kr:ik lfgr euq&iztkifr mRiÂ
gqvkA mlosQ ckn muls tjk;qt&v.Mt&Losnt vkfn leLr HkkSfrd
fi.Mksa dh mRifÙk gqbZA vkSj ogha izÑfrfi.M ik¡p Hkwrksa osQ ik¡p&ik¡p
xq.kksa ls ;qDr gksus ls ikapHkkSfrd 'kjhj dgykrk gS vkSj ;g HkkSfrd
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'kjhj Hkh iapHkwrkRed gSA ogk¡ ij 'kjhjxr ik¡p Hkwrksa osQ xq.kksa dk
o.kZu foijhrØe }kjk fd;k tk;sxk« vFkkZr~ ìFoh ls ysdj vkdk'ki;ZUr
bldk vk'k; ;g gS fd euq";ksa dk vfèkdkj djosQ ;g 'kkL=k izo`Ùk
gqvk gS vkSj euq";ksa osQ 'kjhj esa ik¡p Hkwrksa osQ fo|eku gksus ij Hkh
i`Foh va'k dk vkfèkD; gSA blhfy;s ;g ikfFkZo 'kjhj dgykrk gSA
vr% bl 'kjhj esa lcls igys i`Foh osQ xq.kksa dk o.kZu fd;k tk;sxkA
ckn esa ty ls ysdj vkdk'ki;ZUr osQ xq.kksa dk o.kZu djsaxsA_38_

ew0µ vfLFkekalRoÄ~ukMhjksek.khfr i×pxq.kk
Hkwfe%_39_

laLÑr Vhdkµ 'kjhjs¿fLeu~ HkqDrkÂksifprkuke~ vfLFkekal&
RoÄ~jksesfr i×pkuka dkfBU;eqiyH; dkfBU;xq.kfof'k"Vi`fFkO;qiknkudRoa
lqfu:fira Hkofr] rFkk p ;n~ ;L; dk;± rÙkL; xq.k bfr U;k;su
i`fFkohxq.kRoeqDre~_39_

Hkk"kk Vhdkµ vc ;gk¡ ls i`Foh osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu fd;k
tkrk gS% @vfLFk$ gM~Mh] @ekal$ ekal] @Rod~$ Ropk vFkkZr~
[;ky] @ukM+h$ ukM+h vkSj @jkse$ ykse vFkkZr~ oky&2 ik¡p xq.k
i`Foh osQ ikfFkZo 'kjhj esa jgrs gSaA_39_

ew0µ ykyk ew=ka 'kqda 'ksf.kra Losn bfr iapxq.kk
vki%_40_

laLÑr Vhdkµ,oa ykykew=k'kksf.krizLosns"kq æoRoksiyCè;k
tyksiknkuRokTtyh;xq.kRoeqDre~_40_

Hkk"kk Vhdkµ @ykyk$ ykj] @ew=k$ is'kkc] @'kqØ$ oh;Z]
@'kksf.kr$ #fèkj] @Losn$ ilhuk&2 ;s 'kjhjxr ik¡p xq.k ty osQ
gSaA_40_

ew0µ {kqèkk r`"kk fuæk dkfUrjkyL;fefr i×pxq.ka
rst%_41_

laLÑr Vhdkµ{kqèkkr`"kkfuækdkUR;kyL;s"k q p nkgdRo&
ikpdRoksiyCè;k rStlRosu rstksxq.kRoe~A v=k dkfUrykZo.;a 'kqDy&
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Ñ".klkèkkj.kks xq.k%A uuq vkyL;e~ fuæk p dFka rstks xq.k bfr psr~]
 Ük`.kq! rStla fg fiÙka ;nk izoèkZekua rÙkÂkMhjUèkzku~ fojyr;k O;kIuqrs]
rnk¿yL;a tu;frA ;nk p ifjiw.kZr;k¿'urqs rnk eul% l×pfjrqeodk'kk&
Hkkokr~ fuæka tu;rhfr izR;{ke~_41_

Hkk"kk Vhdkµ @{kqèkk$ Hkw[k] @r`"kk$ I;kl] @fuæk$ uhan]
@dkfUr$ izHkk vkSj @vkyL;$  dke ls v#fp&'kjhj esa ;s ik¡p
xq.k rst osQ tkuukA

;|fi vkyL; vkSj fuæk esa reksxq.k izèkku gksus ls budks rst
dk xq.k ugha dguk pkfg;s« ,slk vpkud lUnsg gksrk gSA dkj.k fd
vkx tyus vkfn rst&dk;ks± esa vDlj papyrk vkSj rjyrk ns[kus esa
vkrh gS] rFkkfi ;gk¡ lUnsg u djuk pkfg;s« D;ksafd tc 'kjhj esa rst
dk dk;Z fiÙk c<+k gqvk ukfM+;ksa osQ fNæksa esa fojy:i ls O;kIr gksrk
gS] rc og vkyL; dks mRiÂ djrk gSA blhfy;s Jh;ksxkpk;Zth us
reksxq.k izèkku vkyL; dks rst dk xq.k dgk gSA blh izdkj« ftldh
tBjkfXu vPNh rjg ls c<+h gqbZ gS] og iq#"k tc isV dks Hkjus osQ
fy, [kwc [kkrk gSA ml le; isV dh xehZ dh vfèkdrk ls fiÙk
T;knk ek=kk esa c<+dj leLr ukfM+;ksa osQ fNæksa esa iw.kZ:i ls O;kIr
gksrk gS] tc eu dks ukfM+;ksa esa bèkj&mèkj ?kweus dk vodk'k u feyus
ls fuæk mRiÂ gksrh gSA blhfy;s JhukFkth us fuæk dks Hkh rst dk xq.k
ekuk gS_41_

ew0µ èkkoua Hkze.ka izlkj.kekowQ×pua fujksèku fefr
i×pxq.kks ok;q%_42_

la0 Vh0µ rFkSo èkkouHkze.kizlkj.kkoqQ×pufujksèks"kq ok;qtU;Rosu
ok;qxq.kRoe~A mRdVdksfVd'kh?kzxeua èkkoue~A vfu;rfnDns'kxeua Hkze.ke~]
Dofpr~ Iyoufefr ikB%] rL; e.Mqdxfronqr~ IyoueFkZ%A izlkj.ka]
loZfnd~la;ksxkuqowQyO;kikj%A vkoqQ×pua] LokfHkeq[kla;ksxkuqowQyO;kikj%A
fujksèkua] fu;rns'kla;ksxkuqowQyO;kikj bR;FkZ%_42_

Hkk"kk Vhdkµvc 'kjhj esa ok;q osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu fd;k
tkrk gSA
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èkkou&nkSM+ukA Hkze.k&?kweuk ;k Iyou&rSjukA izlkj.k&iSQykuk
vkoqQ×pu&[ksapuk ;k lesVukA fujksèk&izfrcUèk« vFkkZr~ jksdukA

ew0µ jkxks }s"kks Hk;a yTtk eksg bfr i×p xq.k vkdk'k%A
    bfr i×pfoa'kfrxq.kkuka Hkwrkuka fi.M%_43_

la0Vh0µ ,oa jkx}s"kHk;yTtkeksgs"kq lw{eRoân;kdk'kl×pk&
fjRo;ks#iyCè;k ân;kdk'kkfJrkUr%dj.kkfJrRosu pkdk'kdkÕ;ZRoe~ lk{kkr~
ijEij;k p fuf'pR;kdk'kxq.kRoeqDre~ vU;r~ lo± lqxee~A iwokZsDri×p&
foa'kfrxq.kkRedHkwrkuka leqnk;ks HkkSfrd'kjhjfene~A_42_

Hkk"kk Vhdkµ vc 'kjhjxr vkdk'k osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu
djrs gSaA jkx&èku iq=k L=kh bR;kfn HkksX; fo"k;ksa esa vklfDr dk uke
jkx gSA }s"k&vizhfr] oSj vFkkZr~ vkReizfrowQy inkFkks± esa izse dk u
gksukA jkx vkSj }s"k& ;s nksuksa dY;k.k osQ ckèkd gSA vr% ;s lcosQ
fy;s R;kT; gSaA blh Hkko dks ysdj JhukFkth us ^foosd ekrZ.M* esa
dgk gSµ

jkx}s"kkS ;fn L;krka rilk fda iz;kstue~A
rkoso ;fn u L;krka rilk fda iz;kstue~_

Hk;&Mj] yTtk&'keZ] eksg&vKku vFkkZr~ oLrq osQ lPps Lo:i
dks u tkuuk&

'kadkµ ;s jkx&}s"kkfn rks vUr%dj.k osQ èkeZ gSa] fiQj vkdk'k
osQ xq.k D;ksa dgsa\

mÙkjµtSls 'kjhjLFk gM~Mh&vkfn i`Foh osQ dk;Z gksus ls mlh
osQ xq.k dgs x;s gSa] oSls gh ;s jkxkfn Hkh 'kjhjLFk ân;kdk'k dk
vkJ; ysdj lapkj djrs gSa ;k ân;kdk'k esa jgus okys vUr%dj.k osQ
vkfJr gksdj ;s jkxkfn jgrs gSa rFkk ân;kdk'k dk Hkwrkdk'k ls Hksn
ugha gS« tSls eBkdk'k dk egkdk'k lsA vr% lk{kkr~ ;k ijEijk ls
vkdk'k dkÕ;Z gksus ls vkdk'k osQ xq.k dgs x;s gSaA bl izdkj« ,d
,d Hkwr osQ ik¡p&ik¡p xq.kksa dk 'kjhj esa fu:i.k fd;k gS] mu ik¡p
Hkwrksa osQ ik¡p 2 xq.kksa ls vFkkZr~ Hkwrleqnk; osQ iPphl xq.kksa ls gh ;g
izÑfr fi.M:ia ikapHkkSfrd nsg mRiÂ gksrk gSA
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ew0µ eukscqf¼jgïkjf'pÙka pSrU;feR;Ur%dj.k&
i×pde~_44_

laLÑr VhdkµLFkwy'kjhja izn';± rnH;Urjs izfo'; rRl×pkyd%
lw{e'kjhjkijiÕ;kZ;% vkeks{ka i;ZoLFkk;h fyõkRek izn';ZrsA lks¿fi
i×pi×pkRed%A vrLr=k izFkea i×poSè;ekg&eu bR;kfnA v=ksna cksè;e~
;Fkk lkewfgd:is.k ,deso LFkwya 'kjhja lokZo;okuqfl¼a foHktus
ikFkZD;su i×pi×pkReda iznf'kZra] rFkSosnefi loZrks¿uqfo¼e~ ,deso
æO;e~ fdUrq rL;kfi foHktus¿o;o'k% i×pfoèkRoa] r=kkfi i×pi×p&
dk;kZf.k o`fÙkHksnsu foHkT; i×pi×pkReda lq"Bq O;oLFkkif;";rs_44_

Hkk0 Vh0µ vc vUr%dj.k dk o.kZu djrs gSaA ;|fi
vo;oh osQoy ,d gh vUr%dj.k gS] rFkkfi vo;oksa osQ }kjk mlh
osQ eu&cqf¼&vkfn ik¡p Hksn tkuukA vc mu gh eu&cqf¼&vkfn osQ
ik¡p&ik¡p xq.kksa dk fu:i.k fd;k tk;sxk % eu] cqf¼] vgadkj] fpÙk]
pSrU;& bl izdkj ls ik¡p izdkj dk vUr% dj.k gSA ;s Hksn iwoksZDr
vUr%dj.k dh o`fÙk osQ tkuuk_44_

ew0µ lïYiks fodYiks ewPNkZ tM+rk euufefr i×pxq.ka
eu%_45_

la0 Vh0µ r=k izR;sdeo;okuka o`fÙkHksnsu i×pi×pxq.kkukgq%
@lïYi bR;kfn$ @lïYi%$ bna es Hkw;kfnR;k'kk @fodYi%$
LFkk.kqokZ iq#"k bR;k|kdkjd ,dèkfeZdfo#¼dksfVdèke± };koxkfgKkua
la'k;% @ewPNkZ$ eksg%« vr}fr rr~ izdkjdks cksèk%A ;noPNsnsu rr~
lEcUèkkHkko%] rnoPNsnsu rRlEcUèkfo"k;dKkufefr ;kor~« ;Fkk 'kqDrkS
¶bna jtre~̧ A  @tMrk$ vfoosdrk @euue~$ roZQ%A O;kI;kjksis.k
O;kidkjksi%] ;fn ofÉuZ L;kÙkfgZ èkweks¿fi u L;kfnR;kdkjd bfr
iapxq.kk eul%_45_

Hkk0 Vh0µ vc 'kjhjxr eu osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu fd;k
tkrk gSA

ladYiµ;g oLrq eq>s fey tk;& bl izdkj dh vk'kk dk
uke ladYi gSA
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fodYiµlUnsg] vFkkZr~ ;g euq"; gS] ;k oqQN vkSj gS bl
izdkj osQ la'k;kRed Kku dks fodYi dgrs gSaA

ewPNkZµew<+rk] vFkok eu dh vpsr voLFkk dks Hkh ewNkZ dgrs
gSaA

tMrkµeUnrk vFkkZr~ xzkfg.kh cqf¼ dk vHkkoA

euue~µroZQiwoZd fopkj dk uke euu gSA ;s ik×p xq.k eu
esa jgrs gSaA45

ew0µ foosdks oSjkX;a 'kkfUr% lUrks"k% {kesfr i×pxq.kk
cqf¼%_46_

laLÑr Vhdkµ @foosd%$ fu'p;%A ;noPNsnsu rRlEcUèkLrn&
oPNsnsu rRlEcUèkKkue~A @oSjkX;e~$ izkIrs"ofi Hkksxs"oya cqf¼%] ;nkg
n`"VkuqJfodfo"k;for`".kL; o'khdkjl×KkA rRija iq#"k[;krsxqZ.koSr`".;&
fefr Hkxoku~ ir×tfy%A @'kkfUr%$ fo{ksikHkko%A @lUrks"k%$
;kn`f{kdksiiÂs"kq ÑrkFkZrk @{kek$ lR;I;ijkèks izlglufefr i×pxq.kk
cq¼kS _46_

Hkk"kk Vhdkµvc cqf¼ osQ ik×p xq.kksa dk fu:i.k djrs gSaA

foosdµoLrq osQ Lo:i dk ;FkkFkZ fu'p; foosd dgykrk gSA

oSjkX;µ bl yksd vkSj LoxZyksd osQ fo"k;ksa ls fpÙk osQ
mijke vFkkZr~ gV tkus dks oSjkX; dgrs gSaA

'kkfUrµfpÙk esa pkapY;kfn nks"kksa dk u jguk 'kkfUr dgk tkrk
gSA

lUrks"kµ 'kjhjfuokZg osQ fy;s tSlh] ftruh vkSj tks oLrq fey
tk;] mlh ls lUrq"V gks tkus dk uke lUrks"k gSA

{kekµ n.M nsus dh 'kfDr jgrs gq, Hkh nwljs osQ vijkèk dks
lgu djus dk uke {kek gSA ;s ik×p xq.k cqf¼ esa jgrs gSaA

ew0µ vfHkekua enh;a ee lq[ka ee nq%[ka eesnfefr
i×pxq.kks¿gïkj%A
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laLÑr Vhdkµ @vfHkekue~$ vgeso ukU;ks eRle bfr
@enh;e~$ 'kjhjsfUæ;k|kè;kfReosQ"kq lEcUèkKkue~ @ee lq[ke~$ lq[k&
fo"k;djkx% @ee nq%[ke~$ nq%[kfo"k;d }s"k% @eesne~$ ckáoLrq"kq
lEcUèkKkue~ voLFkkHksnkr~ ijLija Hksneknk; i×pfoèkRoeqiof.kZre~A
vrks u iqu#Drrk_47_

Hkk"kk Vhdkµ vc vgadkj osQ ik×p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA

vfHkekuµeSa gh veqd dk;Z djus esa leFkZ gw¡] nwljk ugha&
bl izdkj osQ Hkko dk uke vfHkeku gSA

enh;µesjk vFkkZr~ 'kjhj&bfUæ;&vkfn vkè;kfRed oLrqvksa esa
^;s esjs gSa*& bl izdkj osQ lEcUèk dks enh; dgrs gSaA

ee lq[kµlq[k osQ lkFk lEcUèk« vFkkZr~ lq[kA

ee nq%[kµnq%[k osQ lkFk lEcUèk« vFkkZr~ esjk nq%[kA

eesne~µiq=k&dy=kkfn oká oLrqvksa esa ^;s lc esjs gSa*& bl
izdkj osQ lEcUèk dks ^ee bne~* dgrs gSaA mi;qZDr esa ik×p xq.k
vgadkj osQ gSaA

ew0µ efrèk`Zfr% Le`frLR;kx% Lohdkj bfr i×pxq.ka
fpÙke~_48_

la0Vh0µ @efr%$ bPNk @èk̀fr%$ mRlkg% ;su 'kjhjsfUæ;k.kkeolkn&
izkIrkS&mÙkEHkue~A @Le`fr%$ laLdkjek=ktU;a Kkua izR;fHkKk;k% l
,ok;feR;L; laLdkjsfUæ;ksHk;tU;Rosu ek=kinfuos'koykÂkfrO;kfIr%A
@R;kx%$] nkue~ Lohdkjlkgp;kZnr ,o iwoksZDroSjkX;su u iqu#Dreq‰k&
ouh;e~A @Lohdkj%$] xzg.ka nkukuqowQyks xzg.kkuqowQy'p O;kikj% fpÙks
orZrsA ,rs i×p fpÙks fr"BfUr_48_

Hkk"kk Vhdkµ vc uhps fpÙk osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA
efr bPNkA ;gka efr in dk cqf¼ vFkZ ugha gS« D;ksafd cqf¼ osQ xq.kksa
dk rks igys o.kZu gks pqdk gSA èk`fr&èkS;Z« vFkkZr~ èkhjtA Le`fr&
laLdkjek=k ls mRiÂ gksus okys Kku R;kx&nku« og dh mÙke ns'k
dkykfn lRik=k dks nsukA ^foosd ekrZ.M* esa JhukFkth us Hkh nku nsus
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dk egÙo fn[kk;k gS ¶u lUrks"kle lkS[;a u nkusu leks fufèk%¸
Lohdkj&ysukA bl izdkj ;s ik×p xq.k fpÙk osQ tkuuk_48_

ew0µ foe'kZ% 'khyua èkSÕ;± fpUrua fu%Li`gRofefr
i×pxq.ka pSrU;esoeUr%dj.kxq.kk%_49_

laLÑr Vhdkµ@foe'kZ%$ izek.kSoZLrq ijh{k.ka fopkj%A @'khyua$
Hkw;ks¿H;kl%A @èkS;Ze~$&'kjhjLFkkidO;kikjks u rq izcaèkdRoe~A v;ek'k;%
mRlkgsu 'kjhjknkS LiwQfrZHkZofr ;su Lodk;kZ; izorZrsA èkS;sZ.k rq u izorZrs
u fuorZrs fLFkfrek=ka HkoR;u;ksfoZ'ks"k%« vrks uksRlkgsu ikSu#DR;e~A
@fpUrue~$ fo"k;kfHkè;kue~A @fuLi`gRoe~$ mnklhuRoe~ b"Vk&
fu"VksHk;Kku'kwU;rkA ,rs xq.kk'pSrU;sA ,rs losZ i×pfoa'kR;kRedk xq.kk%
vUr%dj.kL;SoA bfr lw{e'kjhjo.kZue~_49_

Hkk"kk Vhdkµfoe'kZ&fopkj] 'khyu&ckjackj vH;kl] èkS;Z&èkhjrk«
vFkkZr~ egkfoifÙk vkus ij Hkh fopfyr u gksukA fpUru&è;ku]
fu%Li`gRo&lalkj osQ Hkksxksa esa vklDr u gksukA ;s ik¡p xq.k pSrU;
(vUr%dj.k) osQ tkuukA bl izdkj iwoksZDr jhfr ls ,d gh vUr%&
dj.k osQ o`fÙkHksn osQ }kjk eu&cqf¼&vkfn :i ls ik¡p foHkkx dj
izR;sd esa ik¡p&ik¡p xq.kksa dh fu:i.k iz.kkyh ls 25 xq.kksa dk fu:i.k
lekIr gqvk_49_

ew0µ lÙoaj tLre% dkyks tho] bfr oqQyi×p&
de~ _50_

laLÑr Vhdkµ,rs"kka izkèkkU;su l`"Vs% l×pkydr;k dkj.kRoe~A
vr% oqQyi×pd'kCnsu O;ofß;rs ;ksxrU=ks_50_

Hkk"kk VhdkµlÙo] jt vkSj re&;s rhu xq.k rFkk dky vkSj
tho&;s oqQyi×pd dgykrs gSaA Hkko&eu&cqf¼ vkSj bfUæ;&vkfn osQ
lapkyu esa budh izèkkurk jgrh gSA blfy;s ;s ik¡p oqQy vFkkZr~ izèkku
dgs x;s gSaA _50_

ew0µ n;k èkeZ% fØ;k HkfDr% J¼sfr i×pxq.ka
lÙoe~_51_
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laLÑr Vhdkµ r=k izR;sda i×pxq.kku~ foHktrs n;k izkf.kuk&
euqxzg%] èkeZ%&lq[ktudks¿ǹ"Vfo'ks"k% fØ;k& èkeZtudeh'ojkpZueuukfn&
deZ] HkfDr% ijes'oj rnõnso rkoUek=krnqorokD; rfÂ;fere;kZnk&
fo"kf;.kh izhfr%] J¼k iwoks ZDrfo"k;dkfLrD;cqf¼jsrs i×pxq.kk%
lÙoL;_51_

Hkk"kkVhdkµvc lÙo xq.k osQ dk;Z:i ik¡p xq.kksa dk fu:i.k
djrs gSaA n;k&izkf.k;ksa ij Ñik djus dk uke n;k gSA èkeZ&lq[k&fo'ks"k
dks mRiÂ djus okyk Js"B deZA fØ;k&nsorkfo"kd è;ku vkSj
miklukfn deZ dks fØ;k dgrs gSaA J¼k&bl yksd ls vfrfjDr
ijyksd&vkfn Hkh gS] ,slh cqf¼ dk uke J¼k gSA HkfDr&bZ'oj esa
vuU; Hkko ls izse gksuk HkfDr dgykrh gSA_51_

ew0µ nkua Hkksx% Ük̀õkjks oLrqxzg.ka LokFkZlÄ~xzg.kfefr
i×pxq.ka jt%_52_

laLÑr Vhdkµnkua iQyeqfí';] ns'kdkyik=kk|fopkjs.k æO;fofu
;ksx%A Hkksx%] lq[knq%[kkU;rjlk{kkRdkj%] Ük̀õkj% Hkksxk;kfuR;'kjhjifjektZua
u rq eks{kk; laLdkjcq¼;k] oLrqxzg.ke~ mi;ksxeuUokyksP; loZ=k
LokfeRolEiknua LokFkZlaxzg.ka LoHkksx tudlap;%] ,rs xq.kk jtl%_52_

Hkk"kk Vhdkµvc jtksxq.k osQ dk;ZHkwr ik¡p xq.kksa dk o.kZu
djrs gSaA nku&HkkohiQy dh vk'kk ls 'kqHk ns'k vkSj 'kqHk le; lRik=k
dk fopkj u djosQ ;Fkk'kfDr èku vÂ&oL=kkfn nsukA Hkksx&lqUnj
:i&jl&lqxUèk&L=kh&vkfn fo"k;ksa esa je.k djuk Ük`õkj&vusd fp=k
fofp=k jõ&fcjõs vkSj pedhys oL=k Hkw"k.kkfndksa ls 'kjhj dks ltkuk
oLrqxzg.k&vius Hkksx osQ fy;s mi;ksxh phtksa dk ysukA LokFkZxzg.k&
nwljs dh gkfu dk è;ku u djosQ fliZQ vius Hkksx osQ fy;s gh oLrq
osQ xzg.k dks LokFkZ xzg.k dgrs gSa_52_

ew0µ fookn% dyg% 'kksdks oèkks o×pufefr i¡pxq.ka
re%_53_

laLÑr Vhdkµ@fookn%$&O;FkZdFkue~] @dyg%$ vU;k;su
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fojksèk%A @'kksd%$] v'kD;s¿fi 'kD;cq¼~;kifjnsoua @oèk%$ fgalk]
@o×pue~$ b"Vfo?kkrk; izrkj.ke~A vr b"Vtudkè;;ukfnlRdeZ.ks
ckykuka izrkj.ka u rkele~A ,rs i×pxq.kk Lrel%_53_

Hkk"kk Vhdkµ vc reksxq.k osQ dk;ZHkwr ik¡p xq.kksa dk fu:i.k
djrs gSaA fookn&fcuk iz;kstu cksyukA dyg&vkil esa fojksèkA
'kksdµlarkiA oèk&ekjukA oapuµBxukA 53_

ew0µ dyuk dYiuk HkzkfUr% izeknksuFkZ bfr i×pxq.k%
dky%_54_

laLÑr Vhdk&@dyuk$ fuf[kypjkpjoLrwukek;q% ifjx.ku&
fufeÙkrkA vr ,o fgj.;xHkZL;kfi f}ijkèkZifjferek;qjU;s"kka dFkSo dk
@dYiuk$ ldyjpukgsrqrkA vr ,o df'pr~ olUrs tk;rsA vijks
gseUr bR;kfn fu;e%A @HkzkfUr%$] Hkzeèkkrks.;ZUrkr~ fDrp~A ifjorZu&
fufeÙkrkA ;Fkk ckY;kn~ ;kSoua rrks okèkZD;a uohurk iqjk.krsR;kfn&
ifj.kkeks Hkofr&oLrwuke~A Hkzegsrqrk ok ;;k izkpha izrhpha eU;rsA
@izekn%$ vuoèkkurktudO;kikj%A v=kkfi enèkkrks.;ZUrknp~A vr
,o izkf.ku% le;fo'ks"ks LoLoÑR;s"olkoèkkuk HkofUr] rnh;fufeÙkdkj.krk
dkyL;sfr ;kor~A @vuFkZ%$ vfu"VtudO;kikj%A vusuSo izsfjr%
dnkfpnfu"Vefi fpUr;fr lEikn;fUr p ,rs xq.kk% dkyL;_54_

Hkk"kk Vhdkµ vc dky osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA
dyuk&,d&nks&bR;kfn la[;k dh x.kukA dYiuk&vusd oLrq jpuk
dh lkeF;ZA HkzkfUr& fdlh oLrq fo"k;d foijhrKkuA izekn&vlkoèkkuhA
vuFkZ&vfu"V dk;ks± esa izo`Ùk gksukA54

ew0µ tkxzr~ LoIu% lq"kqfIrLrqjh;k rq;kZrhrfefr
i×pxq.kks tho%_55_

laLÑr Vhdkµ@tkxzr~$ LFkwy'kjhjkfHkekuiwoZdfo"k;sfUæ;lfÂd"kZ&
tU;KkukoLFkkA @LoIu%$] ckásfUæ;O;kikjjfgrRos lfr laLdkjtU;eku&
lKkukoLFkkA @lq"kqfIr%$] vkRekfo|kLo:ilq[kSrR=k;kfrfjDr;kon~&
fo"k;dKkukHkkokoLFkkA @rqjh;k$ vfo|kjfgrRos lfr }SrHkkukHkkos p
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lfr ekulo`fÙk%A @rq;kZrhra$ ekulfuf[kyo`fÙkfojgiwoZdLo:i&
ek=kl‰ko%] ,rs i×pxq.kk thoL;_55_

Hkk"kk Vhdkµvc tho dh tkxzr~ vkfn ik¡p voLFkkvksa dk
o.kZu djrs gSaA tkxzrµbfUæ;tU;Kku dh voLFkk LoIu&cká bfUæ;ksa
osQ 'kkUr gksus ij okluk }kjk eu osQ vUnj vusd oLrqvksa dk Kku
gksuk lq"kqfIr&ftlesa ckáa bfUæ; rFkk eu&bu nksuksa osQ }kjk Kku u gks«
,slh xk<+ fuækA rq;kZ&vius vkReLo:i fo"k;d ,dkxz fpÙko`fÙk%«
vFkkZr~ ftl le; vfo|k dk Hkh Hkku ugha rFkk }Sriziap dh Hkh
izrhfr u gksrh gks] vfirq osQoy vkRefo"k;d ekufld o`fÙk dk
izokg ftl voLFkk esa gks] mlh dks tho dh rq;kZoLFkk dgrs gSaA
rqÕ;kZrhr&fufoZdYi lekfèkA bl voLFkk esa leLr vUr%dj.k dh
o`fÙk;ksa dk fujksèk gks tkrk gSA 55_

ew0µ bPNk fØ;k ek;k izÑfrokZfxfr O;fDr&
i×pde~_56_

laLÑr Vhdkµr=kSo lw{e'kjhjs ;s izèkkuxq.kk ;SO;Zogkj% lEi|rs]
rs"kka i`Fkd~ ÑR; O;T;rs O;ogkjkfnuk KkI;rsA ;k lk O;fDrjFkok
O;T;rs lEHkksxfo"k;ks ;;sfr rRi×pda foHkT;rsA thoL;ksiHkksxlkèkua
rRi×pdfefr Hkko%_56_

Hkk0 Vh0µvc O;fDriapd dk fu:i.k fd;k tkrk gSA
bPNk] fØ;k] ek;k] izÑfr vkSj okd~& bu ik¡pksa dks O;fDri×pd
dgrs gSaA_56_

ew0µ mUeknks okluk ok×NkfpUrk ps"Vsfr i×p&
xq.ksPNk_57_

la0 Vh0µ @mUekn$ mUeÙkrk bPNkHkõs lfr tk;rs vrLrsu
ijiq#"kofrZuhPNk¿uqeh;rsA dk;sZ.k dkj.kkuqekuL; ldyyksdrU=k&
izfl¼Roe~A ok¿usukI;uFkZeuqHkofr @okluk$ izo`fÙktudO;kikjks okL;rs
LFkkI;rs 'kjhjkfndrZO;Eizfr vu;sfr O;qRiÙks%A @ok×Nk$ èkukfHkyk"kk
rL;k ,okoLFkk fo'ks"k%] iq#"kL; pSrU;fefronHksns¿fi xq.kxqf.kHkko%]



80 fl¼fl¼kUri¼fr%

@fpUrk$&b"Vfo"k;kUos"k.ka ;f}"k;osQPNk rf}"k;dfpUrktk;r bfr
@ps"Vk$ dk;O;kikj ,r bPNk;k%_57_

Hkk"kk Vhdkµvc bPNk osQ dk;ZHkwr ik¡p xq.kksa dk fu:i.k
djrs gSaA @mUekn$ mUeÙkiu vFkkZr~ ikxyiukA @okluk$ iwoZ deks±
osQ }kjk mikftZr laLdkj vFkkZr~ ftlosQ }kjk LodrZO; esa 'kjhjkfn
yxk;k tk; mldks okluk dgrs gSaA @okaPNk$ èkukfn oLrq fo'ks"k dks
pkgukA @fpark$ b"VoLrq fo"k;d [kkst« vFkkZr~ ;g oLrq eq>dks
fdl izdkj izkIr gks ldrh gS] bl izdkj eu esa è;ku djukA
@ps"Vk$ 'kjhj osQ O;kikjA_57_

ew0µ Lej.ke~ m|ksx% dk;± fu'p;% LooqQykpkj bfr
iapxq.kk fØ;k_58_

la0 Vh0µ @Lej.ke~$ LèfrtudekulO;kikjks è;kukfn] Le;Zrs¿us&
usfr O;qRiÙks%] @m|ksx%$ lkèkufo"k;dO;kikj%] ;Fkk ?kVa fpdh"kksZnZ.MHkzkej.ka
@dk;Ze~$ lk{kkn~?kVtudks n.MknsO;kZikj%A @fu'p;$ fuf'pfÙktu&
osQfUæ;O;kikj%] ;Fkk ?kVkoyksduk; u;uksUehyue~A @LooqQykpkj%$
oa'kijEijkxre;kZnkikyue~A vè;;ukè;kiu;tuiztkikyuÑf"kokf.kT;&
xksxq#tulTtukfnlsoukn;%A ,rs fØ;k;k%_58_

Hkk"kk Vhdkµvc fØ;k osQ ik¡p xq.kksa dk fu:i.k djrs gSa %
Lej.k&lalkj ls mRiÂ vkSj Le`fr Kku dk mRiknd tks eu dk O;kikj
gS mlh dks Lej.k dgrs gSaA m|ksx&dkÕ;Zfo"k;d O;kikjA dk;Z&?kV
iVkfn dks mRiÂ djus okyk lk{kkr~ O;kikjA fu'p;&fu'p;kRed
Kku dks mRiÂ djusokyh bfUæ;ksa dh fØ;kA LooqQykpkj&viuh
oqQy&ijEijkxr e;kZnk dk ikyu djuk_58_

ew0µ enks ekRlÕ;± nEHk% Ñf=keÙoelR;fefr i×pxq.kk
ek;k_59_

laLÑr Vhdkµen% vfHkekuks¿ga èkulEiÂ] dks¿U;ks fg eRle
bR;kfnA ekRlÕ;± eRljrk ijksÂfreoyksD; dFke;eqÂrks Hkofr]
osQukI;qik;su ikruh; bRFka iz}s"k%A nEHk% vYia fonèkfr] cgqya eU;rkA
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Ñf=keÙoe~ vUrjU;n~] cfgjU;Fkk izdk'kue~A vlR;a feF;kfHkHkk"k.kesrs
xq.kk ek;k;k%_59_

Hkk"kk Vhdkµ vc ek;k osQ dk;Z Hkwr ik¡p xq.kksa dk o.kZu
djrs gSaA en&vfHkeku« vFkkZr~ eSa èkuk<Ô gw¡] esjs leku dkSu èkuh gS]
eSa 'kjhj ls Hkh cfy"B vkSj toku gw¡A bl izdkj osQ vfoosd dk uke
en gSA ekRlÕ;Z&nwljs dh mÂfr dks u lgukA nEHk&dk;Z rks cgqr
de djs] ij nwljs osQ lkeus ;g dgs fd eSaus veqd dk;Z cM+s vPNs
<ax ls rFkk iw.kZ :i ls fd;k gSA blh izdkj osQ O;ogkj dk uke nEHk
gSA Ñf=keRo cukoVhiu vkSj vlR; >wB cksyuk_59_

ew0µ vk'kk r`".kk Li`gk dkÄ~{kk feF;sfr i×pxq.kk
izÑfr%_60_

laLÑr Vhdkµvk'kk Hkfo";f}"k;kfHkyk"k%] r`".kk loZ&
fo"k;kfHkyk"k%A Lìgk eeSoHkw;kfnR;fHkyk"kkA dkÄ~{kk fr"Brq eka O;us{khfjfr
lkekU;sPNkA feF;k vlEHkkO;L;kfHkyk"kks ;Fkkga pØorhZ Hkw;kle~ ,rs
i×pizÑrsxqZ.kk%_60_

Hkk"kk Vhdkµ vc izÑfr (vUr%dj.k LoHkko) osQ dk;ZHkwr
ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA vk'kk&vkxkeh oLrq dh bPNk dks vk'kk
dgrs gSaA r`".kk&vius ikl fuokZg yk;d lc oLrq gksrs gq;s Hkh Hkksx
lkèkuksa esa tks vfèkd vfHkyk"kk gksrh gS] mlh dks r`".kk dgrs gSaA
Li`gk& ;g oLrq eq>s fey tk;µ bl izdkj dh bPNk dk uke Li`gk
gSA dka{kk& ;g oLrq esjs ikl lnk gh cuh jgs bl izdkj dh lkekU;
vfHkyk"kk dk uke dka{kak gSA feF;k&u gksus okyh oLrq dk pkguk ;k
dguk feF;k dgykrk gSA 60_

ew0µ ijk i';Urh eè;ek oS[kjh ekr`osQfr i×pxq.kk
okd~ bfr O;fDr i×pfoa'kfr xq.kk%_61_

laLÑr Vhdkµijki';UrhR;knsj;eFkZ%A oD=kk izFkea Locq¼koFk±
fuf'pR; ija cqcksèkf;"kfr r=ksPNk eu'p×py;fr] rsu tBjkuyL;kfHk?kkrks
tk;rsA rsu p ok;q#Ri|rs l ,o ok;q% loZr% izFkea ewykèkkjLFkfcUnq:i&
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fuR;psru:ia 'kCnczãk¿iji;kZÕ;a la;qDrs« rsu r=k fLFkrk ijkokd~
izoèkZekuk mn~èoZekØersA lk ;nk ukfHkns'kekxPNfr] rnk o.kZ:iekèkÙks
lk i';Urh O;ofß;rsA v=k eul% lEcUèkks¿fLr%] vr% lekfèkuk
laLÑreulk izR;{khfØ;rsA ;ksfxuka lfodYiKkufo"k;% iwokZ rq eul%
lEcUèkkHkkokn~ ;ksfxfHkjfi lfodYif;rqa u 'kD;k] fdUrq lekfèkuk
fufoZdYiKku& fo"k;%A rrks oèkZekuk ân;ns'kekxrk in:ia izi|ekuk
eè;esfr O;ofß;rs¿u;SokFkZcksèk%] b;eso LiQksV'kCnsu oS;kdj.ku;s
izfl¼~;frA v=k cq¼s% lEcUèkkfÂ'p;Kkufo"k;ks ekultile;s d.kZfièkkus
lfr lw{e:is.k Jw;rsA rr% d.Bns'kekxrk okD;:ik oS[kjh] rrks
ewèkkZuekgR; ijkòR; rÙkRLFkkus"kq izkI;kfHkO;DrkijJo.kfo"k;%A vdkjkfno.kkZ
ukfldklEcUèkknèksZUnqla;qDrk ekr`dk%A f'k{kknkS ekr`dk oS[kÕ;ksZjsdRoa
ÑRok prqfoZèkksins'kks¿=k rq LFkkuÑrHksnL; tkx:dRos rRifjR;kxs ekukHkkokn~
oS[kjh ekr`dk psfr Hksneknk; i×pfoèkRofefr cksè;e~A rnkg ijkokÄ~&
ewypØLFkk i';Urh ukfHklafLFkrkA âfnLFkk eè;ek Ks;k oS[kjh
d.Bns'kxk_61_

Hkk"kk Vhdkµ vc okd~ (ok.kh) osQ ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs
gSaA ijk&;g ok.kh ewykèkkj pØ esa jgrh gS vkSj og fufoZdYi lekfèk
osQ }kjk tkuh tkrh gSA ogk¡ eu dh xfr ugha gSA i';Urh&ogh
ijkokd~ ukfHkizns'k esa vkdj tc LFkwyo.kZ:i dks èkkj.k djrh gS] rc
mldk uke i';Urh gks tkrk gSA blosQ lkFk eu dk Hkh lEcUèk jgrk
gSA blhfy;s ;ksxh bldks lfodYi lekfèk ls tku ysrk gSA eè;ek&blosQ
mijkUr ogh ok.kh ân; esa vkSj Hkh LFkwy gksrh gqbZ tc vkdkjkfn
o.kZleqnk;in:i dks èkkj.k djrh gS] rc mldk uke eè;ek gksrk gSA
oS[kjh&ogh ok.kh tc eLrd ls ykSV d.B & rkyq& vkfn LFkkuksa esa
vkdj Vdjkrh gS] rc mlls izdV gksus okys 'kCn dks oS[kjh dgrs
gSaA ekf=kdk&vdjkfn o.kks± esa f'ko:i edkj osQ vuqlkj gksus ls
va&vka&ba&b± bR;kfn chteU=k:i tks o.kZekyk gS] mlh dk uke
ekf=kdk okd~ gSA bl izdkj O;fDr:i i¡p 'kfDr;ksa dk fu:i.k fd;k
x;k gS vkSj izR;sd O;fDr esa ik¡p ik¡p xq.kksa dk fu:i.k djus ls mu
O;fDr;ksa osQ iPphl xq.kksa dk Hkh o.kZu dj fn;kA _61_
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ew0µ deZdke'pUæ% lw;ksZ¿fXufjfr izR;{kdj.k&
i×pde~_62_

laLÑr Vhdkµlalkjs thokukeqiHkksxs miHkksxizèkkulkèkuhHkwr&
fi.MlEiknus p fo'ks"klkèkuinkFkkZu~ fi.MhÑR; izn'kZ;fr desZR;kfnA
,rs dekZn;% i×p izR;{kdj.ki×pde~ izR;{kkfu p rkfu dj.kkfu rs"kka
i×pdfeR;FkZ% izR;{kkfu vlkèkkj.kkuhR;FkZ% lkèkkj.kdkj.kkuh'ojkn;ks¿fi
u izR;k[;k;sjfÂfrA izR;{kinnkusu èofure~A 'kqHkk'kqHkdekZuq:i ,o
dkeks HkofrA r}ysu pk¿fXu"kksekRedfi.Mxzg.ke~A rr'pksiHkksx bfr
Øe% ldyijh{kdizR;{kpjks¿izR;k[;s;%A uuq deZokluk}kjk 'kjhjxzg.kgsrq
:iHkksxlkèku×pkLrq ldylEerRokPpUækn;% dFka r¼srqfjfr psr~]
Í.kqjgL;e~A jlks fg lkse:iks HkksX;%] vfXu'p 'kks"kdks HkksDrk p
dF;rsA r=k ;fn jlek=kk¿R;Ura lesèksr] rnk¿fXu uk'kkTtBjkfXu&
uk'kkTtxn~Hkza'k%« ;Fkk ek=kkfèkdHkkstukTtBjkfXuekU|su Øe'k% dk;ks
fo'kh.kZrkeqiSfrA ;Fkk p tykfèkD;s HkqoufoIyo%] rFkk¿XusjsokfèkD;s
lksefojgknfi u fLFkfrtZxr% L;kr~« ;Fkk p izp.Mka'kqfurkUrò¼kS ldy&
ouLiR;knhuka fouk'k%A vr mHk;ks% lejlr;k leoLFkkus lqpk#r;k
txr% fLFkfrfjfr ldynk'kZfudn`f"Vijhf{kr% iUFkkLrF;eqifn'kfr
vfXu"kksekReda txfnfr v=kk;a lw{ereks foosdks ;r~ lkserks¿Xus%
fdf×pnkfèkD;a lqfLFkfrdje~A brh'ojh;uhfr euql̀R;] Hkkstuek=kknh"knwueso
HkksDrO;fefr o`¼oS|kukeqins'k%A lw;ZL; }kn'kdyk% lalkjfLFkfrdkfj.;
,dk Lodh;k rL;k lkalkfjddk;sZ¿uqoksi;ksxkr~ rka R;DRoksiof.kZrk%
DofpÙkU=ks }kn'kSo dyk% lw;ZL; ,oesokfXupUæ;ksjfi Ks;a dykinkFkZ%
fpRlekfo"VlÙokfRedk 'kfDrfjfr rkfU=kdlïsr%A ,oeXusnZ'kdyk%
lalkjLFkkfidk ,dk Lodh;k] mHk;ks% lEesyus }kfoa'kfrdyk%] mHk;ks%
laf{kIrl×Kk¿fXuHkksZDrk psfr "kksM'kdyk'pUæL; lkseinsu HkksX;insu p
x`áUrsA lkserks¿Xus% dyk"kV~dkfèkD;su izkèkkU;kr~ txr% lqfLFkfrjrks
HkwrHkkSfrdksRifÙkfLFkR;kfn}kjk thokukeqiHkksxs¿lkèkkj.klkèkuesrr~ =k;fefr
lqfu:fira HkofrA fd×p lwÕ;kZfXu:ia firq% 'kqØa lkse:i×p ekr`jt%]
mHk;ks% la;ksxs fi.MksRifÙkfjR;xsz ewys fu:if;";rsA v=ksna cksè;e~&
vfXu"kkse;ks% loZ=kkfofoDrr;k leoLFkkus¿fi Dofpr~ dL;fpr~ izkèkkU;kr~
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Hkw;lk O;ins'kU;k;su rÙkÂkEuk funsZ'kks ukfo#¼ bfrA rnqDra p
¶vfXu"kksekRedks nsgks fcUnq;ZnqHk;kRed%¸ ('kk0fr0)A vL;kFkZ%µ v;a
nsgks¿fXu "kksekRed%A oqQr bR;is{kk;ka gsrqekg& ;r%] fcUnq% fi.Mgsrq%]
mHk;kRed%] vfXu:ia 'kqØa lkse:ia jDra rnkRedLrnqRiÂ bR;FkZ%A
vU;sI;kgq%& ¶dyk"kksM'kd'pUæ% L;kn~ }kn'kdyks jfo%¸ dykn'k;qrks
ofÉ dyk"Vf=ka'kna'kHkqd~_ lIrf=ka'kn~ HkoUrhg xHkkZèkkuL; gsrosA
vfXu"kksekReda rsu xh;rs l pjkpje~ bfrA ,oa p pUælwÕ;kZXu;%
fi.ML;ksiknkua dkj.ka deZdke'p fufeÙkdkj.kfefrfoosd bfrfnd~_62_

Hkk0 Vh0µbl lalkj esa tho dks lq[k nq%[k dk miHkksx ftu
izèkku lkèkuksa }kjk gksrk gS] mu lkèkuksa dk fu:i.k djrs gSaA deZ]
dke] pUæek] lw;Z] vfXu& ;s ik¡p bl 'kjhj izkfIr osQ izèkku dkj.k
gSa vkSj bZ'oj dky vkfn lkèkkj.k dkj.k gSa« mudk Hkh xzg.k tkuuk
vFkkZr~ 'kqHk&v'kqHk deks± dh vuqowQy okluk }kjk 'kjhj izkfIr gksrh gS&
;g izfl¼ gSA vr% fcUnq:i 'kjhj dk fufeÙkdkj.k deZ vkSj okluk
gSA ;g lalkj esa vfXu"kksekRed dgykrk gSA dkj.k fd lksejl HkksX;
rFkk vfXu'kks HkksDrk gSA bu nksuksa osQ esy ls lalkj dh fLFkfr gS«
osQoy ,d osQ jgus ij ughaA tSls HkksT; inkFkZ tBjkfXu osQ jgus ij
Hkh 'kkUr gks tkus ls 'kjhj dh fLFkfr vlEHko gks tkrh gS] mlh izdkj
osQoy vfXu ls Hkh fLFkfr ugha jg ldrhA blfy;s nksuksa osQ lehdj.k
ls txr~ dh fLFkfr jgrh gSA buesa vfXu dk oqQN vfèkd va'k jgus
ls mldh izèkkurk gSA nwljs rstksa esa rks lw;Z vkSj vfXu&nksuksa gh dks
,d rÙo gksus ls vfXu uke j[kk x;k gSA vr% vfXu"kksekRed txr~
dks nwljs rU=k esa dgk x;k gSA fdUrq bl xzUFk esa Lo:iHksn gksus ls
lw;Z vkSj vfXu&nks i`Fkd ukeksa ls dgk x;k gSA lw;Z dh ckjg dyk
rFkk vfXu dh n'k dyk HkksDrk gS vkSj lkse dh lksyg dyk HkksX;
gSaA bUgh nksuksa osQ feykus ls ldy lalkj curk gSA ;g 'kjhj ekrk osQ
jt vkSj firk osQ oh;Z ls curk gS] buesa jt lkse gSA oh;Z vfXu vkSj
lw;Z:i gSA vr% bl 'kjhj dk miknkudkj.k vfXu vkSj lw;Z gq;sA
;|fi lkse vkSj vfXu ;s nksuksa loZ=k gh jgrs gSa« rFkkfi ftldk va'k
tgk¡ vfèkd gS] mldk mlh in ls O;ogkj gksrk gSA dyk 'kCn dk



fl¼fl¼kUri¼fr% 85

vFkZ fpr~ ls feyh gqbZ 'kfDr lÙo:i tkuukA_62_

ew0µ'kqHke'kqHka ;'kks¿idhfrZjn`"ViQylkèkufefr
i×pxq.ka deZ_63_

laLÑr Vhdkµ'kqHka f'k"VtukfoxfgZrlkSf'kY;kfn v'kqHka
fufUnrekS¼R;kfn ;'k% dhfrZ%A vidhfrZ% v;'k% vn`"ViQylkèkue~A
vǹ"Va peZp{kqfjfUæ;tU;Kkukfo"k;% ;r~ iQya] èkeZLoxkZUr%dj.k'kq¼~;kfn
rL; lkèkue~A JqfrLe`frizfrikfnra deZ] ,rs deZ.k%_63_

Hkk"kk Vhdkµvc deZtU; ik¡p xq.kksa dk o.kZu djrs gSa %
'kqHk& LoxkZfntud iq.; deZA v'kqHk ujdkfngsrq yksdfufUnr deZA
;'k&dhfrZA vidhfrZ&yksdfuUnkA vn`"ViQylkèku&èkeZ vkSj vèkeZ
dk lkèku&'kkL=kh; deZ_63_

ew0µ jfr% izhfr% ØhMk dkeuk¿¿rqjrsfr i×pxq.k%
dke%_64_

laLÑr Vhdkµjfr% L=khfo"k;kuqjkx% ØhMk rq dUnqdkfn&
ckálkèkukis{kkA lq[kfo"k;kuqjkx% izhfr% lkèkufo"k;kuqjkx% dkeukA
vkrqjrk] b"V izkIrkS RojkA ,rs dkeL;_64_

Hkk"kk Vhdkµvc dke osQ dk;ZHkwr ik¡p xq.kksa dk fu:i.k
djrs gSaA jfr&L=kh esa tks izse gS] mlh dk uke jfr gSA izhfr&lq[k
lkèku fo"k;d izse dks izhfr dgrs gSaA ØhM+k [ksyukA dkeuk&lq[k
fo"k;d oklukA vkrqjrk&;g pht eq>s cgqr tYnh fey tk;&bl
izdkj fpÙk dh O;koqQyrk dk uke vkrqjrk gS_64_

ew0µ mYyksyk dYyksfyuh mPpyUrh mUekfnuh
rjfõ.kh 'kksf"k.kh yEiVk izo`fÙk% ygjh yksyk ysfygkuk
izljUrh izokgk lkSE;k izlÂrk IyoUrhA ,oa pUæL;
"kksM'kdyk lIrn'kh dyk fuo`fÙk% lk¿e`rdyk_65_

la0 Vh0µv=kR;L; jgL;a ijLrknqiikfnra dk;ZHksnkr~ dykuka
Hksn%A rFkk p« pUæL; "kksM'kèkkdk;ZdkfjRosu "kksM'kèkk dyk%
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lalkjjpukprqjk%A ,dk futk lnkLFkkf;uh egkizy;s¿fi u fouk 'keqiSfr
l}kners fujUo;fouk'kkLohdkjkr~ lk lIrn'kh fuòfÙk%A rklka pUæe.MyL;
lksejlkRedr;k lkseizèkkutykuqxrLoHkkofo'ks"kkuqowQyukekU;kg&
mYyksysR;kfnA mYyksy;fr LolEcUèksu HkksDrkjefXua izksPpy;fr gwr?k̀ron~
;k lk izFkek Hkksxdkys¿Yi'kks¿usd:ièkkj.k'khyk¿uyksifjiP;eku&
tyksn~xrksnfcUnqor~ 2 vfèkdk¿uyRofjrlUrkis LFkkyhLFktyksRlj.k&
onwèoZxeu'khyk 3 dkeksYyklizoèkZusuksUeknu'khyk 4 rjõof}dkjdkfj.kh
5 fodkj'kks"k.k'khyk ;FkkS"kèkjlks #tka tj;fr 6 Hkksxk;kSRlwD;lEikfnuh
ofurkor~ 7 izoÙkZrs¿u;sfr O;qRiÙ;k leqRlkg lEiknu}kjk losZ"kka O;kikjs
lkèkuhHkwrk 8 mPNyu'khyk 9 p×py'khyk  10 vk'ys"k.kO;kikjorh
11 izlj.k'khyk 12 osxorh 13 lkSUn;ZlEikfnuh 14 izlknorh 15
l×pkj'khyk 16 ,rk "kksM'kdyk%A v=k ;ÂkeinL; ;ks¿FkZLrnso dk;±
rL;k bfr u lïkspuh;e~A Lo:iSdns'keknk;kfi ukedj.ka ;Fkk
iÁkoR;kfo'kkyk{khfr uke~A vr ,oSrklka dykuka ukekUrjs.k funsZ'kLrU=kkUrjs
i|rs_65_

Hkk"kk Vhdkµvc pUæek dh l=kg dykvksa dk o.kZu djrs gSaA
dyk 'kCn dk vFkZ igys dgk tk pqdk gSA mYyksyk&rjy vFkkZr~
papyA dYyksfyuh&cM+s vkdkj okyh rjax mPpyUrh&mQij dks
pyus okyhA mUekfnuh&L=kh&iq#"k dks dkeksUeÙk djus okyhA rjfõ.kh&
rjõksa osQ vkdkj okyhA 'kksf"k.kh&ty vkSj jl dks lq[kkus okyhA
yEiVk&i`Foh&vkfn esa vckèk :i ls iSQyus okyhA izo`fÙk&izkf.k;ksa
osQ g"kZ dks mRiÂ djus okyh vFkok yksd dh izo`fÙk dks djus okyhA
ygjh&Vs<+h xfr ls ygjkus okyhA yksyk&papy:i okyhA ysfygkuk&
jlkfn dks pkVus okyhA izljUrh&iSQyus okyhA izokgk&pUædkUrk&
vkfn ef.k;ksa esa ty dh cwUnksa dks cgkus okyhA lkSE;k leLr iQy
iwQy vkSj vkS"kèkh ouLifr&vkfn esa lksejl cjlkus okyhA izlÂrk&
lc oLrqvksa dks fueZy djus okyh ;k Lo;a fueZy:i okyhA
IyoUrh&mNydj pyus okyhA bl izdkj« pUæek dh lksyg dyk
gksrh gSa vkSj l=kgoha fut ve`rdyk gSA
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ew0µ rkfiuh xzkfldk mxzk vkowQ×puh 'kksf"k.kh izcksèkuh
Lejk vkdf"kZ.kh rqf"V% cf¼Zuh mehjs[kk fdj.korh izHkkorhfr
}kn'kdyk lwÕ;ZL; =k;ksn'kh Loizdk'krk futdyk_66_

la0 Vh0µ,oa lw;ZL;kfi }kn'kdyk }kn'kjkf'kdyk% fd×p
}kn'kfoèkdk;Zdkfj.;% 'kDr;Lrkiue~A relksxzlue~A oqQeqfnuhuka lïkspue~A
tyL;kfi 'kks"k.ke~A deykns% izoksèkue~A losZ"kka Lèfrtuue~A HkkSejlkd"kZ.ke~A
lUrks"knkue~A vk;q%ifjx.kue~A fdj.kfoLrkj%A izdk'kdj×psfr rÙkRdk;±
dkfj.;% 'kDr;% loZ=kkUof;uh dyk Loizdk'krk[;k fuR;k =k;ksn'kh_66_

Hkka0 Vh0µvc lw;Z dh dykvksa dk fu:i.k djrs gSaA
rfiuh&rikusokyhA xzkfldk&vUèkdkj dk uk'k djus okyhA mxzk&vius
rst ls oqQeqfnuh vkfn dks laoqQfpr djus okyhA vkoqQ×puh&viuh
rjiQ lesVus okyhA 'kksf"k.kh&tykfn dks lq[kkus okyhA izcksfèkuh&deykfn
dks f[kykus okyhA Lejk&Lej.k:i Kku dks mRiÂ djus okyhA
vkdf"k±.kh&HkwfeLFk&tykfn dks viuh rjiQ [kaspus okyhA rqf"V
ofèkZuh&ldy izkf.k;ksa osQ larks"k dks c<+kus okyhA mehZjs[kk&izkf.k;ksa
dh vk;q dks ekiuh okyhA fdj.korh&fdj.kksa dk foLrkj djus
okyhA izHkkorh&izdk'k djus okyhA ;g ckjg dyk lw;Z dh gSa vkSj
Loizdk'krk uke dh rsjgoha lw;Z dh fut dyk gS_66_

ew0µ nhfidk jftdk Tokfyuh foLiqQfyfxuh izp.Mk
ikfpdk jkSæh nkfgdk jkfx.kh f'k[kkorh bR;XusnZ'kdyk
,dkn'kh dyk T;ksfrfjfr izR;{kdj.kxq.k& dyklewg%_67_

la0 Vh0µ,oesokXus% lalkjksidkfjn'kdykLrklka ukekU;kg
nhfiosQR;kfn vU;fLeu~ ?kVknkS jkxksRiknuRosu jftdk] LorksjkxoRosu
jkfx.kh] rFkSo ifjr% izHkkdkfjRosu Tokfyuh] m¼~oZizHkklEiknuRosu
f'kL=kkorhfr fo'ks"kks cksè;%A vU;k{kjkFkZLrq lqxe ,oA ,rs i×p&
HkwrkRelkdkjf'koL; us=k=k;e~ bR;qins'ksu lalkjfLFkfrf''kokèkhuSosfr èofufjfr
fnd~A deksZikluknkosrklka egksi;ksx bfr rRizdj.ks æ"VO;e~_67_

Hkk"kk Vhdkµ vc vfXu dh dykvksa dk o.kZu djrs gSaA
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nhfidk&izdkf'krk djus okyhA jftdk&lq'kksfHkr djus okyhA Tokfyuh&
vR;Ur Tokyk okyhA fo"iqQfyfõuh&ftl esa vfXu dh fpuxkfj;k¡
mNys] mldks fo"iqQfyfõuh dyk dgrs gSaA izp.Mk&mxz:i èkkj.k
djus okyhA ikfpdk&idkus okyhA jkSæh&#æ:i djus okyhA nkfgdk&
dk"Bkfn bUèku dks tykus okyhA jkx.kh&jDr o.kZ okyhA f'k[kkorh&
mQèoZxkeh ykV dks èkkj.k djus okyhA ;s vfXu dh nl dyk gS vkSj
X;kjgoha T;ksfr:i fut dyk gSA bl iwoksZDr jhfr ls izR;{kdj.k vkSj
muosQ ik¡p&ik¡p xq.kksa dk fu:i.k djus ls iPphl xq.k vkSj dykvksa
osQ lewg dk Hkh o.kZu dj fn;kA_67_

ew0µ vFk ukMhuka n'k}kjkf.kA bMkfiõyk uklk}kj&
;ksoZgr% lq"kqE.kk ukMh rq czãn.MekxsZ.k czãjU/zi;ZUra ogfr
ljLorh eq[k}kjs ogfr iw"kk¿yaow"kkp{kq}kZj;ksoZgrks xkUèkkjh
gfLr ftfÉdka p d.kZ}kj;ksoZgr% owQgwxqZn}kjs ogfr 'kfÄ~[kuh
fyõ}kjs ogfr ,oa n'k}kjs"kq ogfUr_68_

la0 Vhdkµ fi.MfLFkfrukZMÔèkhuk ukMhukeifjxf.krÙos¿fi
izèkkuukMhKkua fi.M'kksèkus ijeksi;ksxhR;rLrk fu:i;frµ vFk ukMhfr
ukHksjèk% dUnLrr ,o loZukMÔ mRi|Urs] r=k iz/kuukMÔks n'kA r=kkfi
loZr% izèkkuk lq"kqE.kk lk ewykèkkj}kjk es#n.MkrZxrk lrh f'kjksns'ks
diky};lfUèkLFkczãjUèki;ZUra orZrsA r=kSo lw;Zjf'elEcUèk% lnSo fr"Bfr]
mHk;ks% lEcUèkkr~ oS|qr'kfDr% lEi|rsA vr ,o ej.kle;s ;L;
fyõ'kjhja lq"kqE.k;k fu%ljfr« rL; czãjUèkzxeukuUrja rnh;oS|qra lEcUèkkr~
{k.ksuSo ekrZ.Me.Mya fHkÙok rr% ija oS|qr yksosQ¿fHkxeua HkofrA
,"kksfpZ"kefHk lEi|rs ^vkfnR;a pUæela pUæelks oS|qre~* vU;ekxsZ.k
fu%lj.ks rq oS|qrlEcUèkkHkkosu u ekÙkZ.Me.Mya fofHk| xeua] fdUrq
rrks¿èk ,o pUæe.MyLFkLoxkZnkS rr'p izR;ojksg.ke~A u rq czãjU/zs.k
xfeukfefr èkwek|fpZjkfn ekxZ};a O;oLFkkfira JqfrLe`R;ks%A }s ukMÔkS
rRlEc¼okenf{k.kHkkxkH;ka ukfldki;ZUra xPNr%A rs bMk fiõyk p
pUæukMh lwÕ;ZukMh psfr O;ofß;srsA }s p{kq% i;ZUra iw"kkyacw"ksA
d.kZi;ZUrxkfeU;kS xkUèkkjh gfLrftfàdk p eq[ki;ZUra ljLorh xqni;ZUra
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owQgw% fyõ}kjs 'kfÄ~[kuh_68_

Hkk"kk Vhdkµvc ukfM+;ksa osQ n'k }kjksa rFkk ukfM+;ksa dk o.kZu
djrs gSa fyõ ls mQij vkSj ukfHk ls uhps i{kh osQ vaMs osQ leku
leLr ukfM;ksa dk mRifÙk LFkku ewydUn gSA ml ewydUn ls cgÙkj
gtkj ukfM;ksa dh mRifÙk gksrh gSA fiQj ;g ukfM;k¡ uhps mQij vkSj
Vs<+h xfr ls iSQyrh gS vkSj muesa Hkh cgÙkj ukfM;k¡ eq[; gSa] muesa
Hkh izk.kok;q dh ftuesa lapkj gksrk gSA ,slh bMk&fiõykfn n'k ukfM+;k¡
gh izèkku gSa] muesa Hkh loZJs"B lq"kqE.kk gS« D;ksafd lq"kqE.kk ls ftldk
izk.k fudyrk gS] mldh czãyksd rd xfr gksrh gS vkSj vUr esa Øe
eqfDr }kjk ve`r:i eks{k dks izkIr dj ysrk gSA ftl iq#"k dk nwljh
ukfM;ksa }kjk izk.k fudyrk gS] mldks LodekZuqlkj osQoy LoxkZfn
yksdksa dh gh izkfIr gksrh gSA bMk uke dh pUæ ukMh vkSj fiõyk uke
dh lw;ZukMh ewydUn ls izdV gksdj Øe ls ukfldk osQ oke vkSj
nf{k.k }kjksa ls cgrh gSA bu nksuksa osQ eè; esa lq"kqE.kk uke dh czãukM+h
jgrh gSA og Hkh ewydUn ls fudydj ewykèkkj pØksa esa gksrh gqbZ
es#n.M }kjk rkyq ekxZ ls czãjUèkz rd cgrh gSA blh ewydUn ls
fudydj mu&mu LFkkuksa esa gksrh gqbZ ljLorh uke dh ukMh eq[k}kj
ls cgrh gSA iw"kk vkSj vyEcw"kk uke dh ukM+h ewydUn ls fudydj
mu&2 LFkkuksa esa gksrh gqbZ Øe ls oke vkSj nf{k.k d.kZ }kjksa esa cgrh
gSA xkUèkkjh vkSj gfLr ftfàdk uke dh ukfM;k¡ Hkh ewy dUn ls
fudydj rÙkr~ LFkkuksa esa gksrh gqbZ Øe'k% oke vkSj nf{k.k us=k }kjksa
esa cgrh gSA blh rjg oqQN uke dh ukMh ewydUn ls fudydj xqnk
}kj esa cgrh gSA mlh izdkj ewydUn ls fudydj 'kaf[kuh ukMh
fyõ}kj esa jgrh gS vkSj og lqes#n.MekxZ ls czãjU/z rd cgrh gSA
bl iwoksZDr jhfr ls n'k ukfM;k¡ n'k }kjksa esa cgrh gSaA ;gk¡ bfr& 'kCn
ukMh okD; dh lekfIr dk |ksrd gSA bu eq[; n'k ukfM;ksa ls
vfrfjDr ukfM;k¡ jkseowQiksa esa cgrh gSaA68_

ew0µ vFk n'kok;o%A ân;s izk.kok;q#PNokl&
fu%'okldkjks gdkjldkjkRed'pkL;SokoLFkkHksns gB;ksx
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bfr l×Kk gdkj% dh£Ùkr% lw;Z"Bdkj'pUæ mP;rsA
lw;kZpUæelks;ksZxkn~ gB;ksxksfux|rs xqnsRoikuok;w jspd&
oqQEHkdiwjd'p ukHkkS lkekuok;qnhZid% ikpd'pA lokZõs
O;kuok;qxzZluoeutYidkj'p ukxok;q% lokZõO;kid&
'pkyd'p owQeZok;q% dEid'p{kq#Ues"kdkjd'p Ñdy
mn~xkjd% {kqRdkjd'p nsonÙkks eq[kfot`EHkd%A èku×t;ks
ukn?kks"kd bfr n'kokÕooyksdusu fi.MksRifÙkuZjukjh&
:i%_69_

laLÑr Vhdkµn'kok;wuka n'kLFkkukfu rÙkRdk;kZf.k p fu#I;Urs&
n'ksR;kfnuk ujukjh :i bR;UrsuA izk.kok;ks%] mPNªokl%] gdkj%] fu'okl%]
ldkj%« rFkk p ukfldklEcUèkknuqLokjlfgr% lu~ gal bfr thoek=kks
HkofrA fdURo;a LokHkkfod%A vrks uSrsu eks{k flf¼% fdUrq ;nk xq#.kk
O;qRØE; lksgfefr ijekReeU=k% leqifn';rsA rnk /zqoa eks{kflf¼%A
v;eso eU=k;ksx%] egkokD;kRedegkeU=kksins'k%A b;eso vtik uke
xk;=khA rnqDra JhukFkiknS%& vtikukexk;=kh ;ksfxuka eks{knkf;uh_ gdkjs.k
ofg;kZfr ldkjs.k fo'ksr~ iqu% gal galsfr eU=kks¿;a loSthZoS'p tI;rsA
xq#okD;kr~ lq"kqE.kk;ka foijhrks HkosTti%A lks¿ga lks¿gfefr ;% L;kUeU=k;ksx%
l mP;rs] voLFkkHksnsu pkL;So ukekUrja gB;ksx bfrA rnqDre~& (eU=kks
y;k s gBk s jkt;k sxkUrk Hk wfedk% Øekr~A ,d ,o prqèkk Z; a
egk;ksxks¿fHkèkh;rs_) gdkj bR;kfn ewyksDri|L;k;eFkZ%& gdkjinokP;%
lw;Z%] miy{k.ksu rnfèkf"BrfiõykukMh xzg.ka rFkk BdkjokP;'pUæ
miy{k.kr;k rnfèkf"BrsMkukMhxzg.ka cksè;e~A mHk;ks% lq"kqE.kk;ka ;ksxkr~
fiõysMkH;ka ok;qa fu"d";Z fujUrjlaLFkkiukr~ gB;ksx% dF;rsA Ro;;ksxksuke
fpÙkL; fufoZ"kr;k fouhyRos ok;ksjfi fLFkjr;k y;;ksxks jkt;ksx'p f'ko'kfDr&
lõe%] ewykèkkjs lgÏkjs okA v=kk;a foosd%& izFkes xq#iwtu"kV~pØLFk&
nsoiwtuè;kulïYikfn Hkofr] f}rh;s ok;qfot;kFk± izk.kk;keL; izkèkkU;e~A
r̀rh;s eul ,o o'khdj.kksik;oSjkX;k|H;L;rsA prqFksZ p f'ko'kfDrlõek;
oqQ.Mfyuh izcksèkukH;kl bfr foosd%A izkr% Lukrks ok LukukHkkos¿fi
eulk vti;k lïYi;sr~ ladYifofèk%A vkse|iwosZ|q% Ñrfu%'oklksPN~&



fl¼fl¼kUri¼fr% 91

oklkReda ewykèkkjpØLFkflf¼lfgrx.ks'kk; "kV~'kra Lokfèk"BkupØLFk&
ljLorhlfgrczã.k s "kV~lgÏa ef.kiwjpØLFky{eklfgrfo".kos
"kV~lgÏeukgrpØLFkxkSjhlfgrf'kok; "kV~lgÏa fo'kq¼pØLFkthokReus
lgÏSdekKk pØLFkfo|klfgrxqjos lgÏSda lgÏkjLFkLo'kfDrlfgr&
ijekReus ,dlgL=k×p leiZ;sA vusu iwoZÑra leiZ;sr~A rrks¿| izkr%
dkyekjH; Hkkfoizkr%dkyi;ZUra fu%'oklksPN~oklkRed"kV~'krkfèkoSQd&
foa'kfrlgÏlÄ~[;kdetikxk;=kh tiega dfj";s bfr_ vikuok;qcysuSo
izk.k;keks Hkorhfr lwfpra rsu rf}t;kFk± ukMh'kksèkua usfr èkksrhR;kfn&
mfM~M;kukfncUèk%] vklu×psfr lkèkuh;feR;fi iznf'kZre~_ vikuok;ks%
LFkkua xqn% dkÕ;Z×pkg jspdoqQEHkdiwjd% dk;Zdkj.k;ksLrknkRE;eknk;
ewys lekukfèkdj.kfunsZ'k%A ukfHkns'ks lekuok;qoZlfr rL; dk;±
tBjkfXunhiue~A vr ,o HkqDrkÂL; ikpua 'kjhjL; lokZõs"kq O;kuuk&
ekok;qoZlfr rL; dk;Ze~] ldyukMhxrfodkjkilj.kiwoZdoèkZua Dofpnõs
p fu'py% lu~ orZrsA mnku ok;ks% LFkkua d.B% dk;Z×pkÂknsxzZlua
oeua tYiua pA ukxok;q% ldykõO;kid% ÑR;×p pkyua owQeZok;q%
'kjhjL; dEiua us=k;ks#Ues"kfues"klEiknuesrsu LFkkuefi iznf'kZre~A ;ís'ks
dk;Ze~] rís'ks fLFkfrfjfrA ÑdyL;ksn~xkj% dk;Ze~] {kqèkkdj.k×p
nsonÙkok;ks'p eq[kfot`EHk.ka O;kikj%A èku×t;L; ukn?kks"k.ke~] ,rs
n'kok;o%A

,rs"kkeoyksdusu lEcUèksu fi.ML; 'kjhjL;ksRifÙk%& jpuk
HkorhR;FkZ%A l p fi.Mks ujukjh:i% uiaqldL;kI;qiy{k.ka cksè;fefr_69_

Hkk"kk Vhdkµvc Øe ls n'k ok;qvksa dk o.kZu djrs gSaA ân;
esa izk.kok;q jgrk gS] og mQèoZ'okl vkSj vèkksfu%'okl dk lapkyu
djrk gSA vr% ogh izk.kok;q gdkj ldkjkRed Hkh gS« vFkkZr~  gdkj
ls ckgj fudyrk vkSj ldkj ls Hkhrj izos'k djrk gS] ogh gdkj
ldkjkRed izk.kok;q vuqLokjlfgr gksus ls gal eU=k Hkh dgykrk gS«
;kfu ftl le; izk.kok;q ckgj dks vkrk gSA ml le; gdkj dh
èofu gksrh gSA vr% ml le; mlh dk è;ku djuk pkfg;sA tc
izk.kok;q Hkhrj dks tkrk gSA rc ldkj dh èofu gksrh gSA blfy;s ml
le; ldkj dk è;ku fd;k tkrk gSA blh gal&eU=k osQ v{kjksa dks
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myVk nsus ls ¶lks¿ge~̧  curk gSA blh Hkko dks ysdj foosdekrZ.M
esa dgk gS&

gdkjs.k cfg;kZfr ldkjs.k fo'ksr~ iqu%A
gal lks¿gfeea eU=ka thoks tifr loZnk_

mlh ¶lks¿ge~̧  eU=k esa ldkj&gdkj dk yksi djus ls ^¬*
eU=k Hkh curk gSA bl eU=k osQ fofèkiwoZd tius ls thokRek ijekRek
dh ,drk dk lk{kkRdkj gks tkrk gSA bl eU=k dks tho fujUrj tirk
jgrk gSA blh dk uke izk.kfo|k vkSj egkfo|k Hkh gSA nsf[k;s foosd&
ekrZ.M esaµ

oqQ.MfyU;ka  leq‰wrk  xk;=kh  izk.kèkkj.khA
izk.kfo|k egkfo|k ;Lrka osfÙk l ;ksxfor~_

vFkZµewykèkkj esa jgus okyh oqQ.Mfyuh 'kfDr esa mRiÂ gqbZ
vkSj tho dh izk.k'kfDr dks èkkj.k djus okyh vtik uke dh xk;=kh
dk uke gh izk.kfo|k gS« D;ksafd izk.k osQ lkFk bldk iz;Ru osQ fcuk
gh ti gksrk gSA blhfy;s bldks eRL;sUæukFkkfn ;ksxkpk;Z egkfo|k Hkh
dgrs gSaA tks ;ksxfo|kfo'kkjn xq# dh crykbZ fofèk ls bldks tkurk
gS] ogh ekgs'ojh fo|k osQ jgL; dks tku ldrk gSA bldk egRo
Jhxksj{kukFkth us Lo;a gh dgk gSµ

vu;k ln`'kh fo|k vu;k ln`'kks ti%A
vu;k ln`'ka Kkua u HkwrÂ Hkfo";fr_

bl egkfo|k osQ ln`'k u dksbZ fo|k gS vkSj u dksbZ eU=k rFkk
ti gSA blosQ leku dksbZ Kku Hkh ugha gSA u gqvk gS vkSj u gksxkA
;g fo|k gh loksZRÑ"V gSA ;|fi bl gal&eU=k dk ti tho dks
LoHkko fl¼ gS« rFkkfi og rc rd iQy nsus okyk ugha gksrk] tc
rd fofèkiwoZd mldk Kku rFkk ladYikfn u fd;k tk;A dgk Hkh
gSµ

"kV~'krkfu fnokjk=kkS lgÏk.;sdfoa'kfr%A
,rRla[;kfUora eU=ks thoks tifr loZnk_
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vtikukexk;k=kh ;ksfxuka eks{knkf;uhA
vL;k% ladYiek=ks.k uj% ikiSfoZeqP;rs_

fnu&jkr esa bDdhl gtkj N%lkS 'okl fudyrs gSaA vr% ;g
tho ges'kk gh bDdhl gtkj N% lkS gal eU=k tirk jgrk gS] blh dks
vtik uke dh xk;=kh Hkh dgrs gSaA dkj.k vU; eU=k ok.kh osQ O;kikj
ls tis tkrs gSa] ijUrq bldk Lor% gh ti gksrk jgrk gSA ;g xk;=kh
;ksfx;ksa dks eks{k nsus okyh gSA bl xk;=kh osQ lkekU; ladYiek=k ls
gh euq"; ikijfgr gks tkrk gSA ;fn fofèkiwoZd fo'ks"k ladYi dk
vuq"Bku fd;k tk;] rc rks dguk gh D;k gSA bl vtik xk;=kh osQ
ladYi djus dh fofèk ¶xksj{kksifu"kn~̧  osQ vtik izdj.k esa dgh gS %

"kV~'krkfu x.ks'kL; "kV~lgÏa iztkirs%A
"kV~lgÏa xnkik.ks% "kV~lgÏa fiukfdu%_

lgÏekRefyõk;   lgÏa   xq#eiZ;sr~A
ijekReus lgÏUrq ladYikofèkjso p_

vFkZµ ewykèkkj pØ esa pkj ny okyk dey gSA mlh esa
f=kdks.kkdkj dke ihB gS« ftlosQ è;kuek=k ls fl¼ksa dks leLr
oLrqvksa dh izkfIr gksrh gSA ogha ij viuh Íf¼&flf¼&lfgr
x.ks'kth dk fuokl gSA ogk¡ x.ks'kth osQ fy;s N% lkS vtik:i 'oklksa
dk viZ.k fd;k tkrk gSA blh izdkj fyõ osQ ewy esa tks Lokfèk"Bku
pØ gS] mlesa "kM~ny dey gSA mlesa galokgu vkSj Lo'kfDr lkfo=kh
lfgr czãkth fojkteku gSaA ogk¡ N% gtkj vtik:i 'okl dk viZ.k
gksrk gSA ukfHk esa fLFkr ef.kiwjpØ n'k ny okyk iÁ gS vkSj og
v"Voy;:i likZdkj ukM+h ls fyiV gqvk gSA ogk¡ x#Mokgu vkSj
Lo'kfDr y{ehlfgr Hkxoku~ fo".kq dk fuokl gSA ogk¡ Hkh fo".kq osQ
fy;s N% gtkj vtik xk;=kh osQ ti dk viZ.k fd;k tkrk gSA blh
izdkj ân; esa vukgr pØ gS ogka }kn'kny;qDr mQij dks eq[k okyk
dey gS vkSj v"Vny;qDr uhps dks eq[k okyk dey gSA ogka
o`"kHkokgu vkSj Lo'kfDr Hkokuh lfgr Jhegs'oj dk fuokl gSA ogka
Hkh egknso osQ fy;s N% gtkj vtik eU=k dk viZ.k fd;k tkrk gS
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,oa d.BLFk fo'kq¼pØ esa lksyg ny okyk iÁ gSA mlesa tho dk
fuokl gS vkSj ml tho dk izk.k ;k vKku 'kfDr gSA ogk¡ Lo'kfDrlfgr
tho dks ,d gtkj eU=k viZ.k djsA blosQ mijkUr HkzwoqQfV;ksa osQ eè;
esa vkKk pØ gS] mlesa nks ny okyk dey gSA ogk¡ Kku'kfDrlfgr
lnkf'ko jgrk gSA ,d gtkj eU=k xq#nso lnkf'ko osQ fy;s lefiZr
djsA blh rjg czãpØLFk er`dko.kZlfgr tks lgÏ ny iÁ gS] ogk¡
fpr~'kfDr lfgr ijekRek dk fuokl gSA ml losZ'oj osQ fy;s Hkh
,d gT+kkj gal&eU=kksa dks lefiZr djsA vc uhps ladYi fy[kk tkrk
gSµ

v|sg iwosZ|qjgksjk=k pfjruklkiqVfu%l̀rksPNªoklfu%'oklkRed&
"kV~'krkfèkoSQdfoa'kfrlgÏal[;kdk¿tikxk;=khtiewykèkkjLokfèk"Bku&
ef.kiwjk¿ukgrfo'kq¼kKkpØczãjU/zfLFkrsH;ks x.kifrczãfo".kq&
#æthoxq#ijekReH;% flf¼ljLorhy{ehxkSjhizk.k'kfDrKku&
'kfDrfpPNfDrlesrsH;ks ;Fkkla[;a "kV~'kra "kV~lgÏa "kV~lgÏa
"kV~lgÏlgÏesda lgÏesda lgÏesdetikxk;=khtia izR;sda
fuosn;kfe bfr fuos| iquj| izkr%dkyekjH; f}rh; izkr%dkyi;ZUra
uklkiqVfu%l`rksPN~oklfu%'oklkReda "kV~'krkfèkoSQdfoa'kfrla[;k&
detikxk;=khtiegksjk=ks.kkga dfj";s bfr ;tekuks tilïYia ÑRok
LoÑR;ekpjsr~ bfrA

vFkok prqnZyfof'k"VewykèkkjpØLFkk; ew"kdokguk;
lkõksikõlfgrk; Lo'kfDrflf¼cqf¼;qrk; Jhegkx.kkfèkir;s¿t&
iktikuka lks¿gfeR;soa :ik.kka "kV~'krkfu ik|kfnda p leiZ;kfe
ue% izh;rke~A

"kM~nyfof'k"VLokfèk"BkupØLFkk; galokgukfnlkõksikõ&
lfgrk; Lo'kfDrlkfo=kh;qDrk; Jhczã.ks¿tiktikuka lksgfeR;so
:ik.kka "kV~lgÏkf.k v?;Zinkfnd×p leiZ;kfe ue% izh;rke~A

n'knyfof'k"Vef.kiwjpØLFkk; x#Mokgukfnlkõksikõ&
lfgrk; Lo'kfDry{eh;qrk; Jhegkfo".kos¿tiktikuka lks¿gfeR;soa
:ik.kka "kV~lgÏkf.k ik|kfnda p lei;kfe ue% izh;rke~A
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}kn'knyfof'k"VkukgrpØLFkk; o`"kHkokgukfnlõksikõ&
lfgrk; Lo'kfDrxkSjh;qDrk; Jhegs'ojk;k¿tiktikuka lks¿gfeR;soa
:ik.kka "kV~lgÏkf.k v?;Zik|kfnda p leiZ;kfe ue% izh;rke~A

"kksM'knyfof'k"Vfo'kq¼pØLFkk; lkõksikõlfgrk; izk.k&
'kfDr;qrk; JhthokReus¿tiktikuka lks¿gfeR;soa :ik.kkesdlgÏa
ik|kfnda p leiZ;kfe ue% izh;rke~A

f}nyfof'k"VkKkpØLFkk; lkõksikõlfgrk; Kku'kfDr;qrk;
lnkf'koLo:ik; xqjos¿tiktikuka lksgfeR;soa :ik.kkesdlgÏa
ik|kfnda p leiZ;kfe ue% izh;rke~A

lgÏnyfof'k"VczãpØLFkk; lkõks"kkõlfgrk; fpPNfDr&
;qrk; JhijekReus¿tiktikuka lks¿gfeR;soa :ik.kkesdlgÏa
ik|kfnda p leiZ;kfe ue% izh;rke~A

iquj| izkr%dkyekjH; f}rh;izkr%dkyi;ZUra uklkiqV&
fu%l`rksPN~oklfu%'oklkReda "kV~'krkfèkoSQdfoa'kfr lgÏla[;k&
detikxk;=khtiegksjk=ks.kkga dfj";s bfr ;teku% lïYia ÑRok
LoÑR;ekpjsr~A

vFk è;kue~µ

vkèkkjs fyõukHkkS izdfVrân;s rkyqewys yykVsA
}s i=ks "kksM'kkjs f}n'kn'knys }kn'kkèksZ prq"osQ_

oklkUrs ckyeè;s MiQdBlfgrs d.Bns'ks Lojk.kke~A
ga{krÙokFkZ;qDra ldynyxra o.kZ:ia uekfe_

Hkk0 Vh0µizFke ewykèkkj esa prqnZy;qDr dey gSA mldh
izR;sd df.kZdk (iÄ~[kMh) esa o ls ysdj ldkj i;ZUr oa&'ka&"ka&la&
cht:i pkj o.kZ fo|eku gSaA nwljs fyõewyLFk Lokfèk"BkupØ esa
"kM~ny okyk iÁ gSA mlosQ "kM~nyksa esa Øe ls o ls ysdj y i;ZUr
(o¡ Hk¡ e¡ ;¡ j¡ y¡) ekr`dk cht o.kZ fojkteku gSaA rhljs ukfHkLFk
ef.kiwjpØ esa n'k ny okyk iÁ gSA mldh izR;sd df.kdkvksa esa Øe
ls Mdkj ls ydj iQ i;ZUr (M¡ <¡ .k¡ r¡ Fk¡ n¡ èk¡ u¡ i¡ iQ¡) n'k ekr`dk
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cht o.kZ lq'kksfHkr gSA pkSFks ân;deyLFk vukgr pØ esa ckjg ny
okyk dey gSA ml dh izR;sd df.kZdk esa ;FkkØe d ls ysdj B
i;ZUr (d¡ [k¡ x¡ ?k¡ Ä¡ p¡ N¡ t¡ >¡ ×k¡ V¡ B¡) iwoksZDr ckjg ekr`dk cht
o.kZ fo|eku gSA ik¡pos d.Bns'kLFk fo'kq¼pØ esa lksyg ny okyk
dey gSA mldh izR;sd df.kZdk esa ;FkkØe ls v¡ vk¡ b¡ b¡ m¡ mQ¡ Í¡
Í¡̀ y¡̀ y`¡̀ ,¡ ,s vksa vkSa v¡ v%& ;s lksygLo:i ekr`dk chto.kZ
'kksHkk;eku gSa ,oa NBs Hkzweè; vkKkpØ esa nks ny okyk iÁ gSA mlosQ
nksuksa nyksa esa Øe ls ga {ka& ;s nks ekr`dk chto.kZ jgrs gSaA ,sls gh
czãjUèkz esa lgÏny iÁ gSA bl izdkj ldy pØLFk i‰ nyksa esa
fojkteku o.kZ:i ijes'oj dks iz.kke djrk gw¡A iwoksZDr eU=k;ksx gh
tc izk.kk;ke }kjk fØ;k:i esa ifj.kr gks tkrk gS] rc mls gB;ksx
dgrs gSaA gdkj ls lw;ZLoj vkSj Bdkj ls pUæLoj dk xzg.k gksrk gSA
pUæ vkSj lw;ZLoj dk lq"kqE.kk ukMh esa lEcUèk gksus ls gB;ksx dgykrk
gS« vFkkZr~ bMk vkSj fiõyk ukMh osQ }kjk lq"kqE.kk ukMh esa izk.k dh
,drk djrk gqvk« tks ;ksxh izk.k dh xfr dks vius o'k esa djosQ
ijczã dk è;ku djrk gSA mlh è;ku dh izkS< voLFkk dk uke
^gB;ksx* gSA

xqnke.My esa viku ok;q jgrk gSA ogha vèkksekxks± ls ey&
ew=kkfn dks fudkyrk gS ,oa mlh viku ok;q dh lkeF;Z ls iwjd]
oqQEHkd vkSj jspd izk.kk;ke Hkh gksrk gS« D;ksafd izk.kok;q dks jksdus
okyk viku ok;q gSA blhfy;s viku'kfDr ls #dk gqvk izk.kok;q ckgj
ls Hkhrj dks iwfjr fd;k tkrk gSA blh dks iwjd uke dk izk.kk;ke
dgrs gSaA rFkk viku ls x`ghr gh izk.kok;q ty oqQEHk dh rjg fLFkj
jgrk gSA blhfy;s ;g oqQEHkd izk.kk;ke dgk tkrk gSA blh rjg
vikuok;q ls xzg.k fd;k gqvk gh izk.kok;q ifjfer ek=kk ls ckgj
fudkyk tkrk gSA vr% ;g jspd izk.kk;ke dgykrk gSA ;fn viku
ok;q ls izk.kok;q idM+k gqvk u gks] rks fujkJ; izk.kok;q ls izk.kk;ke
gksuk loZFkk vlEHko gSA blh vk'k; ls Jhxksj{kukFkth us iwjdkfn
izk.kk;ke viku ok;q dk dk;Z dgk gSA
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ukfHk esa lekuok;q jgrk gS] ogh tBjkkfXu dks míhIr djrk
gqvk ikpu djrk gSA blhfy;s nhid vkSj ikpd dgykrk gSA rFkk
[kk| vkSj is; oLrqvksa osQ jl dk lc ukfM+;ksa esa leku foHkkx djus
ls leku dgk tkrk gSA leLr 'kjhj osQ võksa esa O;kIr gksdj O;ku
ok;q jgrk gS vkSj leLr ukfM+;ksa esa fo|eku efyu&eTtkfn dk 'kks"k.k
Hkh ogh djrk gS rFkk 'kjhj esa cyo`f¼ dks Hkh c<+krk gS vkSj fdlh
võ esa papy rFkk fdlh esa fLFkj :i ls jgrk gSA d.B esa mnku uke
dk ok;q jgrk gSA ogh ok;q [kkus ihus dh oLrq dks d.B osQ uhps
mrkjrk gS rFkk oeu Hkk"k.k vkSj nwljs 'kjhj dh izkfIr osQ fy;s
mRØe.k vFkkZr~ bl 'kjhj ls tho osQ fudkyus esa Hkh ogh eq[;
dkj.k gSA ukx ok;q ldy 'kjhj esa O;kid gksdj jgrk gS] og 'kjhj
dks eksVk djrk gS vkSj 'kjhj dk lapkyu Hkh ogh djrk gS ,oa Mdkj
osQ vkus esa Hkh ogh dkj.k gSA 'kjhj dks d¡ikuk vk[kksa dh iydksa dks
[ksyuk vkSj ehpuk oqQeZ uke osQ ok;q dk dke gSA 'kjhjxr Ñdy
ok;q osQ Hkh nks dke gSa& mn~xkj (Mdkj) ykuk vkSj Hkw[k yxkukA
nsonÙk uke dk ok;q eq[k dk fot`EHk.k djrk gS vFkkZr~ taHkkbZ dk
dkj.k nsonÙk ok;q gSA leLr 'kjhjO;kih èkaut; ok;q vO;Dr 'kCn
dks mRiÂ djrk gSA bl izdkj mi;qZDr n'k ok;qvksa osQ lEcUèk ls
uj&ukjh&:i fi.M ('kjhj) dh mRifÙk gksrh gSA bu n'k ok;qvksa esa
izk.kkfn ik¡p ok;q eq[; gSa« tks 'kjhjèkkj.kkfn fØ;k dks izèkku ls
lEiknu djrs gSa vkSj ukxkfn ik¡p ok;q vizèkku gSa« D;ksafd izk.kkfn
ik¡p ok;qvksa osQ fcuk budh fLFkfr ugha gS rFkk 'kjhj esa lcls igys
ik¡p izk.kkfndksa dk gh o`fÙkykHk gksrk gS] ihNs ukxkfn Hkh izk.kkfn osQ
lgk;d gksus ls vius O;kid dks djrs gSa_69_

ew0µ vFk xHkksZyh fi.MksRifÙkHkZofr ujukjhla;ksxs
Írqdkys jtksfcUnqla;ksxs tho%_70_

la0 Vh0µ¶vklhPNfDrLrrk s uknk s uknkn~foUnqjtk;r¸
fcUnqukZe'kfDrfof'k"Vpsru% l ,o O;f"V:iks tho% lef"V:iks #æ&
czãjekfèkikRed mHk;ksjfHkÂksiknu% ¶vkfnukFk%¸ ra ,okg fcUnq% f'kokRedks
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cht'kfDrukZnLr;ksfeZFk%_ leok; bfr [;kr% lok±xefo'kkjnS%¸ bfrA
rRlfgr'kqØksfi fcUnq%A ¶ek"kk u HkksDrO;k¸ bR;=k ek"kfefJrk vfi u
HkqT;Urs ;FkkA iq#"kL; 'kqØs thoks¿UrfgZrks¿fi r=k Hkksxks u Hkofr]
vyCèko`fÙkdRokr~ o`R;ykHks dkj.k×p rPNqdlEcfyr'kjhjL; Lokfeuk
thokUrjs.kkfHkHkkfor'kfDrdRokr~_ ;nk rL; Hkksxk; deksZn~Hkofr] rnk
i`Fkd~ Hkksxlkèku'kjhjfuekZ.kk; fcUnqa iq#"kkr~ i`Fkd~ ÑR;fL=k;k xHk± osQUæs
(xHkkZ'k;s) jtlk lg la;qufDr la;qDreso jtksoh;ksZHk;esrRLFkwy&
'kjhjksiknkue~A v=ksna cksè;e~µ fcUnkS ;k 'kfDr% lk i×pdeZ bfUæ;
i×pKkusfUæ;n'kok;qeucqn~è;gïkjfpÙkpSrU;sfr i×pfoa'krhuka lw{ekoLFkkA
r=k ok;wuka o`fÙkykHk% loZr% izFkea chtfu"ksddkyknso HkofrA vr ,o
xHksZ 'kqØks u foiw;rs] fdUrq oèkZrs¿o;olfÂos'k'p lEi|rs¿U;s"kka o`fÙk%
'kjhjsfUæ;xksydkfnLFkkufo'ks"kizknqHkkZokuUrje~_70_

Hkk0 Vh0µÍrqdky esa L=kh vkSj iq#"k osQ laxe ls fudys gq;s
jt vkSj fcUnq dk L=kh dh ;ksfu esa esy gksus ls tho osQ LFkwy 'kjhj
dh mRifÙk gksrh gS HkkokFkZ ;g gSA fd fcUnq&'kCn dk vFkZ 'kfDr&
fof'k"V psru gSA ogh O;f"V esa tho vkSj lef"V esa bZ'oj dgykuk
gSA bu nksuksa dk ewydkj.k ijczã ijes'oj gSA uhps 'yksd esa nsf[k, %

fcUnq% f'kokRedks chta 'kfDrukZnLr;ksfeZFk%A
leok;  bfr  [;kr%  lokZxefo'kkjnS%_

vFkZµf'ko:i fcUnq vkSj cht:i 'kfDr gSA bu nksuksa dk tks
ijLij lEcUèk gS] mlh dks 'kkL=kosÙkk ukn dgrs gSaA vr% fl¼ gqvk
fd O;f"Vtholfgr 'kqØ Hkh fcUnq dgykrk gSA gk¡! iq#"k osQ oh;± esa
vU; thokRek fNik gqvk gS Hkh] ij mldks ml 'kjhj esa lq[k&nq%[kkfn
dk O;kikj ugha gks ldrk« D;ksafd ftl tho osQ de± ls bl 'kjhj dk
fuekZ.k gqvk gS] ml 'kqØla;qDr 'kjhj osQ Lokeh dk thokRek ls 'kqØ
frjksfgr tho dh 'kfDr nch gqbZ gSA fdUrq tc ml 'kqØ esa fNik
vkRek osQ HkksxkFkZ deZ dk izknqHkkZo gksrk gS] rc ml tho Hkksx osQ fy;s
'kjhjfuekZ.k osQ fufeÙk og deZ fcUnq dk iq#"k ls vyx dj L=kh osQ
xHkkZ'k; esa lspu djokrk gqvk mldk jt ls feyk nsrk gSA vr%
feyk gqvk jt&oh;Z bl LFkwy 'kjhj dk dkj.k gS_70_
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ew0µ izFkefnus dyya Hkofr lIrjk=ks cqn~cqnkdkja
HkofrA vèkZekls xksykdkja HkofrA eklek=ks.k dfBua ekl&
};su f'kjks HkofrA r`rh;ekfl gLriknkfnda HkofrA prqFksZ
ekfl p{kq%d.kkZfn ukfldk eq[kes<ªxqna HkofrA i×pes ekfl
i`"BksnjkS Hkor%A "k"Bs ekfl u[kosQ'kkfnda HkofrA lIre&
ekls loZpsru;qDrks HkofrA v"Veekfl loZy{k.k;qDrks
HkofrA uoes ekfl lR;Kku;qDrks HkofrA n'kes ekfl
;ksfu laLi'kkZnKkuh ckydks Hkofr_71_

la0 Vh0µr=k fd;r~ dkys dL; dL;kõL;ksRifÙkfjfr of.kZre~«
ewys¿{kjkFkZLrq Li"Vrj%_71_

Hkk0 Vh0µvc xHkZ dh fdrus le; esa oSQlh voLFkk vkSj
fdldh mRifÙk gkrh gS& bu lcdk izdkj uhps nsf[k;sA igys fnu
ml jt oh;Z dh dfyy (oqQN xk<+kiu) voLFkk gksrh gSA fiQj lkr
jkst esa og feyk gqvk jt&oh;Z cqycqys osQ vkdkj dks èkkj.k djrk
gS vkSj iUæg fnu esa xksykdkj gks tkrk gSA blosQ mijkUr izFke ekl
esa xksykdkj voLFkk dks izkIr gqvk ekrk&firk dk jt&oh;Z dfBu
voLFkk dks izkIr gksrk gSA fiQj nks ekl esa ml xksykdkj fi.M esa f'kj
fudyrk gS ,oa rhljs eghus esa gkFk&iSj&vkfn võksa dk izknqHkkZo gksrk
gSA pkSFks ekl es vk¡[k&dku&ukd&eq[k&ew=ksfUæ;&xqnk&vkfn gksrs gSaA
ik¡posa eghus esa ihB vkSj isV mRiÂ gksrk gSA NBs eghus esa u[k&osQ'k&
jksekfn iSnk gks tkrs gSaA lkrosa eghus esa ekrk&firk osQ jtoh;Z ls mRiÂ
gqbZ vkSj ekrk osQ xHkkZ'k; esa fLFkr og ckyewfrZ lokZõ vkSj psruk&
;qDr gks tkrh gS rFkk vkBosa ekl esa og cky'kjhj loZy{k.k lEiÂ
gks tkrk gSA uoe ekl esa ml xHkZLFk ckyd osQ vUnj lR;Kku dh
o`f¼ gks tkrh gSA rkRi;Z ;g gS fd ml ns'k vkSj dky dh efgek
ls og ckyd f=kdkyn'khZ fl¼ tSlk Kkuh gks tkrk gSA blh dkj.k
fiNys tUe osQ nq%[kksa dk Lej.k djrk gSA vUr esa ml losZ'oj dh
'kj.k esa gks izkFkZuk djrk gS fd gs lokZUrj;kfeu~! n;ke; izHkks! bl
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nk#.k&nq%[ke; ujd ls esjk m¼kj djks! fiQj n'kosa eghus esa tc
;ksfu}kj ls ckgj fudyrk gS] rc ml ;ksfu}kj osQ Li'kZ ls ml tho
dk lR; Kku u"V gks tkrk gS vkSj osQoy vKkuh cky LoHkko gksdj
jksus yxrk gSA

ew0µ 'kqØkfèkosQ"kq iq#"kks jDrkfèkdk dU;dk lea
'kqØjDrkH;ka uiqald% ijLija fpUrkO;koqQyRoknUèk% oqQ×tks
okeu% iÄ~xqjõghu'p HkofrA ijLija jfrdkys¿õfu%"ihMu&
dj.kxq.kS% 'kqØks f}fL=kokja irfr] ;su f}rh;ks ckydks
Hkofr_72_

la0 Vh0µekr̀jt% firqohZ;Z×pkL; 'kjhjL;ksiknkue~ r=k ;L;kfèkD;a
rnuq:iSo ruq% lEi|rs¿rks jt&vkfèkD;s dU;k oh;kZfèkD;s  ckyd%]
r;ks% lkE;su iqaldfefr ;qfDr;qDreqDre~A xHkkZèkkudkfydekr̀fir̀Hkkoukfi
fufeÙke~A vrLrL; oSxq.;s 'kjhjkõoSdY;L; U;k;rSo] ;Fkk oqQykyizeknkn~
?kVs dkSfVY;kfnA ,rsu fi=kksHkkZouksRd"kkZr~ iq=kL; lqesèkLRofeR;fi izekf.kre~A
jfrdkys ijLijkõenZuO;kikjfo'ks"kkRedxq.ko'kkr~ fofPN| 2 'kqØirus
xHkkZ'k;LFkok;quk foHkT;ekus lR;sdkfèkdlUrkuksRifÙk%_72_

Hkk0 Vh0µL=kh osQ xHkkZ'k; esa iq#"k osQ oh;Z dh vfèkdrk gksus
ls iq#"k'kjhj rFkk L=kh osQ jt dh vfèkdrk ls L=kh'kjhj gksrk gS ,oa
;fn ekrk firk dk jt vkSj oh;Z leku gks] rks uiaqld dk 'kjhj mRiÂ
gksrk gSA ;fn jfrdky esa L=kh&iq#"k vFkok nksuksa vkil esa fpUrk;qDr
gksa« rks mudh lUrkusa vaèkh&oqQcM+h&vR;Ur NksVh vkSj vaxghu gksrh gS
vkSj jfrle; esa vkil esa võksa osQ enZu }kjk oh;Z osQ iru dk
vojksèk djus ls xHkkZ'k; esa tc #d&#ddj nks&rhu ckj fcUnq dk
ikr gksrk gS] rc ,d ls vfèkd lUrku iSnk gksrh gS_

ew0µ lkèkZiy=k;a 'kqØa foa'kfriya jDra }kn'kiya
esn% n'kiya eTtk 'kriya ekla n'kiya fiÙka foa'kfriya
'ys"ek r}}kr% L;kr~ "k"VÔfèkd'kr=k;eLFkhU;fLFkek=ka lUèk;%
lkèkZ=k;dksfVjkseowQikf.k fir`ekr`oh;± Hkofr okrfiÙk&
'ys"eèkkrq=k;a n'kèkkrqe;a 'kjhjfefr xHkksZRFkfi.MksRifÙk%_73_
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_bfr egs'ojkorkjJhxksj{kukFkÑrizFkeksins'k%_

la0 Vh0µ xHkZL; cky'kjhjs fd;r~ ifjek.ka 'kqØkfndfefr
ftKklka fnd~izn'kZuU;k;suksi'ke;rhR;rks xzUFkkUrjfojksèkL; ukLR;odk'k%A
vuUrjfeeka ruqefèk"Bk; tho% LoLodekZuqowQya iQya lq[knq%[kkU;rjkReda
HkqufDrA v;e=k fuxZfyrlkj%& vuUrdkykr~ deZizsfjrks tho%A uoa
uoa foxzgeqiknku% tUetjke`R;qpØizcUèkk#<% laljfrA ;nk fg& vusd&
tUelf×priq.;iq×tifjikdo'kkr~ lalkjkr~ ijka 'kkfUreqikf'kJh"krs rnk
rnqik;a i;sZ"kek.kks fuR;fujo;opsrukRedL; thoL; fo|ka fouk cUèkks
u HkosfnfrA vkpk;ksZins'ksu ;qDR;k p O;oLFkkI; p rnqPNsnfunku×p
fo|kfRedks eSosfr fofuf'pR; rnqik;ks ;ksxekxZ ,o lekJ;.kh;ks
eqeq{kqfHk% ;ksxs p LFkwy'kjhjKkua ijeko';de~A rTKkua fouk rnuq"Bkuk;ksxkr~
fd×pksikluk;ka deZf.k ykSfdosQ¿fi fpfdRlkfndeZf.k p loZ=k 'kjhj&
ifjKkuL;ko';de~ rTKku×prfÂnku KkueUrjk¿'kD;esokfèkHkkSfrd&
'kjhjL;kfèkHkwreqiknkudj.ke~A vfèknSo'p fufeÙka rnqHk;a 'kjhjfunkue~]
vrLrnqHk;Kkueis{;rsA rnqHk;ksjfi vfHkÂfufeÙkksiknkue~ ¶vkfnukFk%¸]
lks¿fi 'kfDrlfgr% ,o u rq 'kfDrjfgrks¿;eso fo'ks"k%A vr
vkfnukFkekjH; LFkwy'kjhji;ZUrksio.kZuefLeÂqins'ksA vkfnukFk% owQVLFk
,dfoèk% ldyfunkuHkwr%A rn~n`"VÔk }Sreso_73_

_bfr fl¼fl¼kUri¼rkS loZrU=kLorU=kia0JhæO;s'k>kÑr
xw<kFkZnhfidk;ka izFkeksins'k%_

Hkk"kk Vhdkµvc bl 'kjhj esa fdrus ifjek.k esa dkSu&dkSu
oLrq,¡ jgrh gSa] mu oLrqvksa osQ lkekU; ifjek.k dk fu:i.k djrs gSaA
bl 'kjhj esa lk<+s rhu iy oh;Z] chl iy jDr] ckjg iy esnk] n'k
iy eTtk] lkS iy ekal] n'k iy fiÙk] chl iy xehZ vkSj bruk gh
ok;q jgrk gSA ;gka ;|fi ok;q vkSj m"ek esa fo'ks"kr% xq#Ro èkeZ ugha
gS« ftldk iykfn ls uki fd;k tk;k rFkkfi ftl ifjek.k ;k ;U=k
fo'ks"k ls m"ek vkSj ok;q dk eki dj ldrs gSa ml ;ksxt èkekZfn
izek.k ;k ;U=k&fo'ks"ka ls eki dh xbZ ok;q dks dg ldrs gSa fd ;g
ok;q ok m"ek chl iy gSA tSls FkekZehVj ls eki dh xbZ xehZ dks
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dgk tkrk gS fd bl nsonÙk osQ vV~Bkuos fMxzh rki gS] blh izdkj
;ksxkpk;Zth us ÍrEHkjk ;ksxizKk ls ekidj chl iy ok;q vkSj m"ek
osQ ifjek.k dk izfriknu fd;k rFkk rhu lkS vkB gfM~M;k¡ vkSj mrus
gh muosQ tksM+ esa ,oa lk<+s rhu djksM+ jkse rFkk jkseowQi gSaA ;g lc
ekrk&firk osQ jt&oh;Z dk gh ifj.kke gSA ;g 'kjhj okr] fiÙk] diQ
rFkk peZ] #fèkj] ekal] esnk] vfLFk] eTtk vkSj 'kqØ&bu n'k èkkrqvksa
ls cuk gSA bl izdkj ls mRiÂ gksus okys fi.M dh mRifÙk dk o.kZu
lekIr gqvk_ 73_

_bfr fl¼fl¼kUri¼rkS ;ksxhUæJh108cksgjkfèkifrJhiw.kZukFkf'k";s.k
osnkUrkpk;sZ.k ;ksfxJhia0Hkh"eukFksu Ñrk;ka fgUnhVhdk;ka izFkeksins'k%
lekIr%_

vFk fi.Mfopkj% dF;rs

ew0µ fi.Ms uopØkf.kA vkèkkjs czãpØa f=kèkkor±
Hkxe.Mykdkja r=k ewydUnLr=k 'kfDra ikodkdkjka è;k;sr~]
r=kSo dke:iihBa loZdkeizna Hkofr_1_

la0µ lkdY;su fi.Mk.MkS izn';Z 'kjhjs¿fLeÂusosQ"kka ln~Hkkos¿fi
;ksxs¿R;ko';dKkrO;ko;oknhuka Lo:ikf.k] r=k dÙkZO;è;kukfn&
fo'ks"kkaLrRiQyfo'ks"kka'p izn'kZf;raq f}rh;ksins'k% izLrw;rsA fi.Ms¿fLeu~
LFkwy'kjhjs uopØkf.k lfUr ì"Veè;layXuks es#n.MLrnH;Urjs nf{k.kHkkxs
fiõyk[;k lw;ZukMhA okeHkkxs psMkukEuh pUæukMh_ eè;s lq"kqE.kk
ukMh_ b;a rstks:ik ewykèkkjekjH; czãjUèkzlgÏkji;ZUrk_ rL; ,o
rÙkRLFkkus"okdkjfo'ks"k% pØa r=k "kV~pØkf.k Dofpr~ of.kZrkfu
lÄ~{ksis.kksiklukFkZe~ oLrqr% izkphuxzUFks"kq uopØe;a oiqfjR;so
cgqyeqiyH;rs fyõknèkks xqnknqèo± eè;s fcUnq:ioqQ.Mfyuh'kDrs%
izFkekfoHkkZoLFkkua ewykèkkj%A ewyL; 'kjhjdkj.kL; fcUnksjkJ;%_ oLrqr%
'kjhjL;Sokèkkj% lk rka fouk 'kjhjL; fLFkfrjso nqyZHkkA fdUrq ckykuka
cksèkk; ?kVs e`fÙkosQ fr"Br ewyL;kèkkj bfr O;qRifÙk% izn';ZrsA
r=kkè;kfRedizk.kok;qlfgrk fpPNfDr% 'kjhjkdkj.kRokr~ czãpØa f=kèkkor±
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f=koy;kfUora Dofpr~ lkèkZf=koy;kfUore~ bR;qiyH;rsA u rsu fojksèk'p
rq"V~ola[;kiwfÙkZi;ZUra f=kinsuSo dF;rsA ;Fkk¿ejdks'k% ¶vkn'kr% lÄ~[;k
lÄ~[;s;¸ bR;=k n'kinsuk¿"Vkn'ki;ZUra x`ársA (Hkxe.Mykdkje~)
vèkkseq[k f=kdks.k;U=ka r=ksR;kSi'ysf"kdk lIreh] rFkk p rRlehis
fdf×pnqèoZns'ks ewydUn% i{;.Ml:i ,rLeknso lokZ ukMÔ% izjksgUrs_
r=k ewykèkkjs ofÉo.kk± 'kfDra è;k;sr~ lkèkd%A b;fePNk'kfDrxkSZjh:ik
dkes'ojh r=k fLFkrf'kodkes'ojlfgrk è;s;k u osQoy% f'koks u p
osQoyk'kfDrfjfr jgL;a cgq"kq LFkys"kq Lo;ekpk;ZiknSO;ZoLFkkfira 'kfDrè;kus
f'kolkfgR;a f'koè;kus 'kfDrlkfgR;fefr izkèkkU;ek=ka fo'ks"k%A rnqDre~&
¶fo|qf}ykloiq"k% fJ;ekgoUrha ;kUrha LooklHkoukfPNojktèkkuhe~]
lkS"kqE.kekx± deykfu fodk'k;Urha nsoha Hkts âfn ijke`rflDrxk=kke~̧
bfr ,rr~ LFkkua dkeihBe~A 'kDrsjkfoHkkZoLFkkua ihBinsu O;ofß;rsA
dkek] p dke'p r;ksjsd'ks"ks dkekS r;ks% ihBa dkes'ojh dkes'oj;ks%
LFkkufeR;UoFkZrk lwfprkA v=kksikldkuka ldydkeuk flf¼HkZofr bfr
izFkepØe~A

Hkk0 vc fi.M ('kjhj) osQ fopkj dk o.kZu djrs gSa bl
fi.M esa ukS pØ gSa] muesa Hkh xqnk ls nks vaxqy ifjek.k mQij vkSj
fyõ ls nks vÄ~xqy uhps pkj vÄ~xqy ifjek.k vkSj prqnZy;qDr
ewykèkkj gSA mlh vkèkkj esa rhu ckj xksy vkdkj ls pkjksa vksj fyiVk
gqvk f=kdks.k Hkxe.My osQ ln`'k vkSj ijczã dh izkfIr dk gsrq
czãpØ gSA mlh osQ lehi oqQN mQij ewydUn gS] ogk¡ vfXu osQ
vkdkj okyh nsnhI;eku 'kfDr dk è;ku djsaA ogk¡ gh f=kdks.kkRed
dke:i ihB gSA bl dkeihB osQ è;kuek=k ls ldy b"V dkeukvksa
dh flf¼ gksrh gSA blfy;s bldk ^dkeihB* ;g uke lkFkZd gS_1_

ew0µ f}rh;a Lokfèk"BkupØa rUeè;s if'pekfHkeq[ka
fyõa izokykÄ~oqQjlǹ'ka è;k;sr~A r=kSoksM~Mh;kuihBa txnkd"kZ.ka
Hkofr_2_

la0 Vhdkµfyõlehins'ks lq"kqE.kkukMÔka Lokfèk"Bkua pØa rUeè;s]
b"kæDro.k± f'kofyõa fpUr;sr~A v=kksiklusukd"kZ.k'kfDr% fl¼Ôfr bfr
f}rh;pØe~_2_
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Hkk0 nwljk N%ny;qDr Lokfèk"Bku pØ gS] mlosQ chp ihNs
dh vksj eq[k okyk ewaxs osQ vxzHkkx osQ ln`'k f'kofyõ gSA ogk¡
jDro.kZ ml f'kofyõ dk è;ku djsaA ogha ij mM~Mh;k.k ihB gSA ogk¡
è;ku djus ls txr~ osQ vkd"kZ.k dh lkeF;Z gksrh gS_2_

ew0µ r`rh;a ukfHkpØa i×pkoÙk± liZor~ oqQ.Mykdkja
rUeè;s oqQ.Mfyuh 'kfDra ckykoZQdksfVln`'kha è;k;sr~A lk
eè;ek 'kfDr% loZflf¼nkHkofr_3_

la0 VhdkµukfHkns'klehiLFklq"kqE.kk;ka i×pkoÙk± li± oqQ.Mylǹ'kha
oqQ.Mfyuha dksfVizkr%dkfydlw;ZizHkka è;k;sr~A b;a ewykèkkjLFkoqQ.Mfyuhrks&
HkksÂk rnoLFkkfo'ks"k%A vrLr=k f=kjkòÙke~ v=k i×pkòÙke~ bfr r̀rh;e~_3_

Hkk"kk Vhdkµrhljk ukfHk pØ gS] blh dks ef.kiwjpØ Hkh
dgrs gSaA og liZ osQ ln`'k oqQ.Mykdkj ukM+h ls pkjksa vkSj ikap ckj
xksykdkj esa osf"Vr gSA mlesa izkr%dky osQ djksM+ksa lw;ks± osQ ln`'k
oqQ.Mfyuh 'kfDr dk è;ku djsaA blosQ è;kuek=k ls lc flf¼;ksa dh
izkfIr gksrh gS vkSj fpÙk esa lÙoxq.k dk izokg cgus yxrk gSA blh
oqQ.Mfyuh 'kfDr dks eè;ek 'kfDr Hkh dgrs gSa« D;ksafd ewykèkkjL;
lw{ek oqQ.Mfyuh 'kfDr dh gh voLFkk fo'ks"k gksus ls bldk uke
eè;ek 'kfDr gqvk_3_

ew0µ prqFk± ân;kèkkje"Vnydeyeèkkseq[ka rUeè;s
ef.kZdk;ka fyõkdkja T;ksfr:ika è;k;sr~A lSo galdyk
losZfUæ;kf.k o';kfu HkofUr_4_

la0 Vh0µân;lfÂfgrlq"kqE.kk;keukgrpØa] rrks fu%l`rk¿"V&
nydeya âís'ks¿èkkseq[ka] rnUr%df.kZdk;ka T;ksfr:ika è;k;sr~A b;a galdyk
Jh'kfDr%A v=kksiklusu losZfUæ;kf.k o';kfu HkofUr bfr prqFkZe~_4_

Hkk0µpkSFkk ân; pØ gS] mlh dks vukgr pØ Hkh dgrs gSaA
ogk¡ v"Vny okyk vèkkseq[k dey gSa] mldk tks eq[k gSA mlosQ eè;
esa fLFkr df.kZdk esa f'kofyõ osQ vkdkj okyh T;ksfr dk è;ku djsaA
ml T;ksfr dk uke gh galdyk gS] ml galdyk:i T;ksfr dk è;ku
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djus okys iq#"k dh lc bfUæ;k¡ o'k esa gks tkrh gSaA4_

ew0µ i×pea d.BpØa prqjÄ~xqya r=k oke bMk
pUæukMh nf{k.ks fiõyk lw;ZukMh rUeè;s lq"kqE.kka è;k;sr~A
lSokukgrdyk¿ukgrflf¼HkZofr_5_

la0 Vh0µd.Bns'ks i×pepØa prqjÄ~xqyifjfere~A r=k okeHkkxs
bMkukEuh pUæukMh nf{k.ks p fiõykukEuh lw;ZukMh eè;s lq"kqE.kk rka
è;k;sr~A r=kHksnsu Li"Vr;k izdk'krsA br% iwo± Hksnsu Li"Vrk uklhfnfr
O;T;rsA b;eukgrdyk v=kksiklusu Dokfi tys LFkys ik"kk.ks ok
izfr?kkrks u Hkofr ok lïYi'kfDr% flè;fr_5_

Hkk0µik¡pok¡ pkj vÄ~xqy foLrkj okyk d.BpØ gSA mlesa
ckb± vksj bMk uke dh pUæ ukM+h gS vkSj mlh daBpØ osQ nkfguh
vksj fiõyk uke dh lw;ZukMh ewydUn ls izdV gksdj rÙkr~ LFkkuksa esa
gksrh gqbZ ;gk¡ vkdj fudyh gSA mu nks ukfM;ksa osQ eè; esa
'osro.kZlq"kqE.kk uke dh czãukMh dk è;ku djsA ml lq"kqE.kk dk gh
uke vukgr dyk gS] blosQ è;ku ls vukgr flf¼ gksrh gS« vFkkZr~
tks tks ekufld ladYi djrk gS] og lc liQy gks tkrs gSaA5_

ew0µ "k"Ba rkyqpØa r=kkèrèkkjkizokg% ?kf.Vdkfyõ&
ewyjU/zjktnUra 'kfÄ~[kuhfooja n'ke}kja r=k 'kwU;a è;k;sr~]
fpÙky;ks Hkofr_6_

la0 Vh0µrkyqewys "k"Ba pØa r=kke`rL; lgÏkjr% izokgks
Hkofr ;ks fg ekal[k.MLru boeq[kksn~?kkVus n`';rs lk ?kf.Vdkfyõln`'ka]
rL;k ewys fNæa rnso n'ke}kja ;ksxrU=ks dF;rs&'kaf[kuh ukMÔkfoojaA
r=k 'kwU;L; è;kusu fpÙka yhua HkofrA nUrkuka jktk bfr jktnUra
rfnosfr jktnUre~ bokFksZ d r=k lkn`';a LoPNRosu pØfo'ks"k.ke~_6_

Hkk0µNBk rkyq pØ gSA ogk¡ lgÏnyfLFkr pUæe.My ls
ve`r fcUnq fudyrk gSA ml ve`rfcUnq dh èkkjk dk izokg rkyq dh
[kkl ukfM+;ksa esa jgrk gSA ogha ij fyõkdkj ?kf.Vdk osQ ewy ls ysdj
rkyqi;ZUr jktnUr uked fcy gSA blh dks 'kaf[kuh fooj Hkh dgrs
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gSa« D;ksafd ;gk¡ 'kaf[kuh ukMh dk lEcUèk gSA ;gh n'ke}kj dk ekx±
gSA ;gk¡ 'kwU; vFkkZr~ fuxqZ.k dk è;ku djsaA bl 'kwU; osQ è;ku ls fpÙk
dk y; gksrk gSA6_

ew0µ lIrea Hkz wpØa eè;eeÄ~xq"Bek=ka Kkuus=ka
nhif'k[kkdkja è;ks;sn~ okpka flf¼HkZofr_7_

la0µ lIrea HkzwpØe~A HkzqokseZè;s orZr bfr cks/uk; eè;efefr
fo'ks"k.ke~ vÄ~xq"Bek=ke~ vÄ~xq"Bifjfera Kkua u;R;ususfr Kkuus=ka
Kkufodk'kL; osQUæa r=k nhif'k[kkdkja rstks è;k;snusu okd~ flf¼HkZofr_7_

Hkk0µlkrok¡ nks ny okyk HkzwpØ gSA bldks vkKkpØ Hkh
dgrs gSaA blh Hkzwpd osQ eè; esa nhif'k[kk osQ vkdkj okyk vÄ~xq"B
ifjek.k Kkuus=k gS] ogk¡ mldk è;ku djsaA ml Kkuus=k osQ è;ku ls
okd~flf¼ gksrh gSA ml è;kuh iq#"k dh ok.kh dHkh O;FkZ ugha tkrh«
vFkkZr~ og tks opu cksyrk gS] og lc lR; gksrk gSA

ew0µ v"Vea czãjU/za fuokZ.kpØa lwfpdkxzHks|a
èkwef'k[kkdkja è;k;sr~A r=k tkyUèkjihBa eks{kizna Hkofr_7_

la0µv"Vea fuokZ.kukeda pØe~A v=k è;kusu czãizdk';rs¿rks
czãjUèkzfefr f}rh;a uke eks{k'p HkofrA vr% lkFkZda ukeA bna pØa
lgÏkjewys r=k fd;fPNæfefr ftKklk;kekg&lwfpdkxzes|a lwfpdkxzfeoHks|a
izos'kekxZ%A bna tkyUèkjcUèksuksn~?kkVÔrs¿rks tkyUèkjihBa lkïsfrda ok
uke èkweln`'ka rstks è;k;sr~A rRiQya eks{k%_8_

Hkk0µvkBosa czãjUèkz esa lwbZ osQ vxzHkkx osQ cjkcj èkwe dh
f'k[kk osQ vkdkj okyk fuokZ.k pØ gSA ogk¡ ml fuokZ.k pØ dk è;ku
djsaA mlosQ è;ku ls eqfDr gksrh gSA ogha ij tkyUèkjihB gS_8_

ew0µ uoeekdk'kpØa "kksM'knydeyewèoZeq[ka rUeè;s
df.kZdk;ka f=kowQVkdkja rnwèoZ'kfDra rka ije'kwU;ka è;k;sr~A
r=kSo iw.kZfxfjihBa losZPNk flf¼HkZofrA bfr uopØL;
fopkj%_9_
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la0 Vh0µuoeekdk'kukeda pØe~A lgÏkjksifjHkkx mQèoZeq[ka
"kksM'knykReda deya orZrsA rL; nys (df.kZdk;ke~) f=kowQVkdkjk
f=kdks.kkdkjk mQèoZeq[kh 'kfDr% fujkdkjr;k lfPpnkuUn:is.k è;s;k
vusu lR;lïYiks HkofrA vr ,okL; iw.kZfxfjihBl×Kk laosQfrrkA
fuf[kyS% inkFkSZ% ifjiw.k± uxksieeHks|Rokr~ mfPNªrRokPp LFkkufenfefr
lkFkZda ukeA iwoZpØs è;kusu lalkjHk;fuo`fÙkHkZofrA f}rh;s rq loksZ
o'khHkwrks Hkorhfr fo'ks"k%A bfr lekIr% 'kjhjs¿fLeu~ lkjHkwruopØk.kka
fopkj%_9_

Hkk0Vhdkµuok¡ vkdk'k pØ gS] og lgÏny dey osQ
mQij eè;Hkkx esa lksyg ny lfgr gS vkSj mldk eq[k mQij dks gSA
mldh eè; dh MaMh esa rhu dks.k ls mQ¡ph ;k f=kdks.kkdkj ml
"kksM'kny dey ls mQij ije mRÑ"V fujkdkj 'kfDr dk è;ku djsaA
ogk¡ è;ku djus ls lc bPNk,¡ fl¼ gksrh gSaA mlh dk uke iw.kZfxfj
ihB gSA bl iwoksZDr jhfr ls ;gk¡ rd ukS pØksa dk fopkj lekIr
gqvk_9_

ew0µ vFk "kksM'kkèkkj% dF;rsA r=k izFkea iknkÄ~xq"Bk&
èkkja r=kkxzrLrstkse;a è;k;sr~A n`f"V% fLFkjk HkofrA

la0µ vFk uopØfu:i.kkuUrja ;ksxksi;ksfx'kjhja fuekZrq a
'kjhjLFk'kDrhukekfoHkkZokFk± rÙkr~ LFkkufo'ks"kkaLr=k dÙkZO;fo'ks"kkukuq"kfõdr&
rRiQyfo'ks"kka'pksifn'kfrA vFk "kksM'kkèkkjsR;kfnA r=k izFkea LFkkua
iknkÄ~xq"Buykxza] r=k rstks:ia è;k;sr~ rRiQya n`"Vs% LFkS;Ze~_10_

Hkk"kk Vhdkµ vc Øe ls lksyg vkèkkjksa dk fu:i.k djrs
gSaA mu lksyg vkèkkjksa esa lcls igyk iknkÄ~xq"B vkèkkj gSA mlosQ
vxzHkkx esa rstkse; Lo:i dk è;ku djsA ml è;ku ls n`f"V fLFkj
gksrh gSA_10_

ew0µ f}rh;a ewykèkkjlw=ka okeikf".kZuk fu%"ihMf;&
rO;e~A r=kkfXunhiua Hkofr_11_

la0µf}rh;s ewykèkkjukMh] rL;k uke ikf"Z.kuk eíZus¿fXu&
nhiue~_11_
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Hkk0 Vh0µnwljk ewykèkkj gSA mlesa tks thou gS] mldks ck,¡
iSj dh ,M+h ls nckdj n`<+ vklu ls cSBs_11_

ew0µ r̀rh;a xqnkèkkja fodkllïkspusu fujkoqQ×p;sr~A
vikuok;q% fLFkjks Hkofr_12_

la0 Vh0µr`rh;a LFkkua xqnkewye~A rL; Hkw;% lïkspfodkl&
dj.ks¿ikuok;ks% fLFkjrk_12_

Hkk0Vh0µrhljk xqnkèkkj gSA ogk¡ xqnk osQ fodkl vkSj ladksp
ls viku ok;q dks mQij dh vksj [khapsA ,slk djus ls viku ok;q
fLFkj gksrk gS vkSj bl fØ;k osQ djus ls oqQ.Mfyuh dks txkus esa Hkh
lgk;rk feyrh gS vkSj xqáLFkku osQ leLr jksx u"V gks tkrs gSa_12_

ew0µ prqFk± es<ªkèkkja fyõlïkspusu czãxzfUFk=k;a fHkÙok
Hkzejxqgk;ka foJE; rr mQèoZeq[ks fcUnqLrEHkua HkofrA ,"kk
otzkSyh izfl¼k_13_

la0 Vh0µprqFkZLFkkua fyõewya rL; lïkspdj.ksu r=k la;qDrukMh
=k;L; fo'ys"k.ka HkofrA rsu fyõeè;s fcUnq&(ohÕ;Z)&xeueo#è;rs]
rsu vkxrefi ijkoÙkZrs Hkzejxqgk;ka f'kj%i`"Bs f'k[kkewyknèkksoh;ZLFkkus u
rrks cfgfuZ%ljfrA rr mQèoZeq[ks lfr fcUnqLrEHkua HkofrA ,rfRØ;ka
fouk oLrqrks oh;Zj{k.ka czãp;± nqyZHkesosR;rks¿=kksDre~A fo'ks"kr% lr~
fØ;kfHkKSjso f'k{k.kh;e~A vL; lkïsfrda uke otzksyhfr_13_

Hkk"kk VhdkµpkSFkk fyõ vkèkkj gSA ogk¡ fyõ osQ ladksp }kjk
;ksfueqæk dh lgk;rk ls oh;Z dk mQèoZlapkj djrk gqvk ;ksxh czã&
fo".kq&#æ& bu rhu xzfUFk;ksa dks Hksnu dj es#n.M osQ lkeus xzhok osQ
mifj Hkkx esa fo|eku Hkzej xqgk esa oh;Z dh LFkkiuk djsA rnuUrj
mQèoZew[k gks tkus ls oh;Z dk LrEHku gksrk gS« vFkkZr~ oh;Z uhps dks
ugha fxjrkA ;g fØ;k otzkSyh uke ls izfl¼ gSA ftl ;ksxh dh ;g
fØ;k fl¼ gks tkrh gS] mldk 'kjhj otz&tSlk etcwr vkSj dkenso
osQ leku lqUnj gks tkrk gSA_13_
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ew0µ i×peeksMÔk.kkèkkj;kscZUèkukUeyew=klïkspua
Hkofr_14_

laLÑr Vhdkµi×pea LFkkua ukHksjèk% fyõknwèoZeqMÔk.kukeda
rL; cUèkusu ewyew=k;ks% lïkspks (vYirk) HkofrA rnqDra (;ksxf'k0m0)&
¶ukHkkS fyõL; eè;s rq mM~Mh;kuk[;a p cUèk;sr~¸_14_

Hkk0 Vh0µ i×pe mM~Mh;ku vkSj ewykèkkj osQ cUèku ls ey
ew=k dk {k; gksrk gSA_14_

ew0µ "k"Bs ukH;kèkkj vksïkjesdfpÙksuksPpkfjrs ukny;ks
Hkofr_15_

laLÑr Vhdkµ"k"Ba ukfHkewya r=kSdkxzeulk iz.koè;kusu
ukny;ks tk;rsA uknks uke ewykèkkjLFkfcUnq:iijk'kfDrr% leq‰wr%
izdk'kkRelw{e'kCn%A rnqDra (;ks0 f'k0 3)& ¶ewykèkkjxrk'kfDr% Lokèkkjk
fcUnq:fi.khA rL;keqRi|rs ukn% lw{echtkfn okÄ~oqQj%A rka i';Urha
fcUnqfoZ'oa ;;k i';fUr ;ksfxu%A¸ bfr rL; y;% o`Ù;Hkko% Lodkj.k&
ijkokxzwis.k fLFkfr%A rRiQya nwjJo.ka rnqDra ukns euksy;a czãu~
nwjJo.kdkj.ke~_14_

Hkk"kk VhdkµNBs ukfHk vkèkkj esa ,dkxzfpÙk ls vksadkj dk
mPpkj.k djus ij 'kCn dk y; gksrk gS_15_

ew0µ lIres ân;kèkkjs izk.ka fujksèk;sr~ deyfodklks
Hkofr_16_

la0VhdkµlIrea ân;ewya r=k izk.kok;ksfuZjksèksu r=kLFkk"Vny&
deya fodflra Hkofr_16_

Hkk0µlkrok¡ ân;kèkkj gS] mlesa izk.k dk fujksèk djsA ,slk
djus ls ân;dey dk fodkl gksrk gS_16_

ew0µ v"Ves d.Bkèkkjs d.Bewya fpcqosQu fujksèk;s&
fnMkfiõy;ksokZ;q% fLFkjksHkofr_17_
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laLÑr Vhdkµ v"VeLFkkua d.Bewya rL; fpcqosQu cUèkue;eso
tkyUèkj%] rnkg d.Ba lïksp;sfRdf×pn~cUèkks tkyUèkjks á;e~A
rsusMkfiõykLFkok;q% fLFkjks Hkofr rFkk p oqQEHkdflf¼%_17_

Hkk"kk VhdkµvkBosa d.B vkèkkj esa d.B ewy dks BksM+h ls
fujksèk djsa« vFkkZr~ d.B ewy vkSj BksM+h dks feykdj tkyUèkj cUèk
djsaA bl fØ;k ls bM+k fiõyk uke dh lw;Z vkSj pUæ ukMh esa
izk.kok;q fLFkj gksrk gS_17_

ew0µ uoes ?kfVdkèkkjs ftàkxza èkkj;sne`rdyk
Ïofr_18_

laLÑr Vhdkµuoes ?kf.Vdkewya r=k ftàkxzèkkj.ks lgÏkjr%
lqèkk;k% iz{kj.ka tk;rs_18_

Hkk0Vh0µ uok¡ ?kf.Vdkèkkj gSA ;gk¡ eq[k osQ Hkhrj rkyq esa
yVdus okys dkx dk uke ^?kf.Vdk* gSA ml ?kf.Vdkèkkj osQ ewy esa
ftàk osQ vxzHkkx dks yxkosA ml txg lgÏny dey esa fLFkr~
pUæ&e.My ls tks ve`rdyk Vidrh gS] mldk iku djsA blosQ iku
ls 'kjhj jksxjfgr gks tkrk gS_18_

ew0µ n'kes rkYokèkkjs rkYoUrxZHksZ yfEcdka pkyu&
nksgukH;ka nh?khZ ÑRok foifjrsu izos'k;sr~ dk"Bh Hkofr_19_

laLÑr Vhdkµn'kea LFkkua ?kfVdkr mQn~èo± r=k rkYoH;Urj&
fLFkrekxsZ.k yfEcdka (ftàke~) pkyunksgufØ;;k nh?kk± foèkk; foijhr:is.k
izos'kus [kspjh eqæk lEi|rs] rsu dk"B bo fu'pyks HkofrA v;eso
tMlekfèk% dF;rs] rnkg& dikyoqQgjsA ftàk izfo"Vk foijhrxkA
HkzqoksjUrxZrk n`f"VeqZæk Hkofr [kspjhA vkpk;Zers¿;e=k fo'ks"k% izrh;rs
yfEcdk;k ,o nksgupkyus foèkk; foijhrk yfEcdka ÑRok ftàkxza
èkkj;sr~A rsuke`rikua [kspjh iQyefi flè;fr tMlekfèkjfi Hkorhfr
dyuh;a dks fonSjuqHkopq×pqfHk%_19_

Hkk"kk Vhdkµnlok¡ rkyq vkèkkj dkxewy ls mQij gSA mlosQ
Hkhrj fNæ esa pkyu vkSj nksgu fØ;k ls ftà dks ,d fcyLr yEch
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c<+k myVkdj izos'k djsA blls og ;ksxh dkB dh rjg fu'py gks
tkrk gS_19_

ew0µ ,dkn'keFk ftàkèkkja r=k ftàkxza èkkj;sr~ loZjksx&
uk'kks Hkofr_20_

laLÑr Vhdkµ,dkn'ka ftàkewya r=k ftÉkxzèkkj.ks loZjksxkf}eqfDr%
iQye~_20_

Hkk"kk VhdkµX;kjgok¡ ftàk vkèkkj gS] ml ftàkewy esa ftàk
osQ vxzHkkx dks yxkosA blosQ ifjiDo vH;kl ls lc jksxksa dk uk'k
gks tkrk gS_20_

ew0µ }kn'ka Hkzweè;kèkkja r=k pUæe.Mya èkkj;sr~
'khryrka ;kfr_21_

la0 Vh0µ }kn'ka Hkwzeè;a r=k pUæe.Myè;kusu 'khryrk
ykHk%_21_

Hkk"kk Vhdkµckjgok¡ Hkzweè; vkèkkj gSA ogk¡ fueZy vkSj
lisQn:i pUæe.My dk è;ku djsaA ml 'osrpUæe.My osQ è;ku ls
è;ku djus okys dk võ 'khry gks tkrk gS_21_

ew0µ =k;ksn'ka uklkèkkja rL;kxza y{k;su~ eu% fLFkja
Hkosr~_22_

laLÑr Vhdkµ=k;ksn'ka ukfldkxza r=kSdkxzn`"VkS eul'pk×pY;&
uk'k%_22_

Hkk"kk Vhdkµrsjgok¡ ukfldkèkkj gSA mlosQ vxzHkkx esa n`f"V
yxkdj è;ku djsA bl è;ku osQ n`<+ vH;kl ls eu vius papy
LoHkko dks NksM+dj fLFkj gks tkrk gS_22_

ew0µ prqnZ'ka uklkewyda dikVkèkkja r=k ǹf"Va èkkj;sr~
"k.eklkTT;ksfr% iq×ta i';fr_23_

laLÑr VhdkµprqnZ'ka ukfldkewya r=k n`f"Vèkkj.ks "k.eklsu
T;ksfr%iq×tn'kZue~_26_
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Hkk"kk VhdkµpkSngok¡ ukfldkewy dikVuke dk vkèkkj gSA
ogka n`f"V yxkdj è;ku djsA blls N% eghuks esa nsnhI;eku rst
e.My dks lkiQ lkiQ ns[kus yxrk gS_23_

ew0µ i×pn'ka yykVkèkkja r=k T;ksfr%iq×ta y{k;sr~
rstLoh Hkofr_24_

la0 Vh0µi×pn'ka yykVewya r=k T;ksfr%iq×tè;kusu rstLoh
tk;rs_24_

Hkk"kk VhdkµiUægok¡ yykV vkèkkj gS] mlesa T;ksfr e.My
dks y{; cukdj è;ku djsA ml è;ku ls ;ksxkH;klh iq#"k rstLoh gks
tkrk gS_24_

ew0µ vof'k"Vs "kksM'ks czãjUèkz vkdk'kpØa r=k
Jhxq#pj.kkEcqt;qXea lnkoyksd;snkdk'koRiw.kksZ HkofrA bfr
"kksM'kkèkkj%_25_

la0 Vh0µ"kksM'ka czãjUèkza r=k Jhxq#Lo:ipj.kiïtksikfèkfof'k"Va
'kfDrlfgrkfnukFka lfPpnkuUna fujofPNÂa è;k;sr~A izFkea HksnkoHkklks
Hkofr n`"Vs lfr Hksns foy;xrs lkèkdks¿fi ifjiw.kZ:iks eqDrks Hkofr
bfr "kksM'kkèkkj%_25_

Hkk"kk Vhdkµvof'k"V czãjUèkz esa lksygok¡ vkdk'kpØ gS]
ml pØ esa vkfnukFk:i Jhijexq# osQ pj.kdeyksa dk è;ku djsA
bl è;ku ls vH;klh vkdk'k dh rjg iw.kZ O;kid gks tkrk gSA bl
iwoksZDr jhfr ls lksyg vkèkkjksa dk O;k[;ku lekIr gqvk_25_

ew0µ vFk y{;=k;Ur=krkonUryZ{;a dF;rsA ewyda
nkí.MyXuka czãukMha 'osro.kk± czãjUèkzi;ZUra xrka laLejsr~A
rUeè;s deyrUrqfuHkka fo|qRdksfVizHkkewèoZxkfeuha rka
ewfÙkZEeulk è;k;sÙk=k loZflf¼nk Hkofr_26_

laLÑr VhdkµjktekxsZ.k eulk fLFkjhdj.kksik;ks oDrO;%] ;su
loZeq[krks euks fujksè; 'kfDrfo'ks"ka lEik| Los"Va lkèk;sr~A ;|fi
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fdeI;kyEcueknk; euks fujksèk% lqdj%A vr ,o ikr×ty;ksxlw=ke~
mifn"Ve~ ;FkkfHkerè;kuk}sfr] rFkkI;q‰wr'kfDrda LFkkufo'ks"kekyEcuhÑR;
euks fujksèkks >fVfr Hkofr 'kfDrfo'ks"klEiknua p Hkorhfr fujh{;
rÙkr~ LFkkufo'ks"kkuqifn'kfUrLekpk;kZ%A vr ,o ikr×tys¿I;kyEcu&
Hksnsu la;eL; iQyHksnku~ o.kZ;kEcHkwoA r=k ÑRLukyEcusH;ks ojh;lh
lq"kqE.kkfLFkroqQ.Mfyuha 'kfDra ikr×tykfn"ouqDrizdkjka è;krO;r;ksi&
fn'kfUrA èkzqoeusukYik;klsuSo fuf[kyiQyekIrqa 'kDuq;q% ldyyksdk%A
vgks vkpk;Ziknkukeikjdk#.;e~A r=kkUrcZfgeZè;Hksnsu è;s;:iy{;L;
=kSfoè;a r=kkfi loZr% izFkeeUryZ{k.kekg ewydUnkfrdUnks uke
ukfHkfyõkUrjkys fuf[kyukMhuka izjksgLFkkue~A rnqDra (xks0 i0)
¶Jhxksj{kukFksuSo mQèo±es<ªknèkksukHks% dUnks;ksfu% [kxk.Mor~A r=k ukMÔ%
leqRiÂk% lgÏk.kka f}lIrfr%_¸ rr vkjEHk lgÏkji;Ura es#n.Ms
'osro.kkZ czãizinuh lq"kqE.kk oÙkZrs rUeè;s deyrUrqlgÏka'kdkseyk&
fo|qRiq×tfuHkka oqQ.Mfyuha 'kfDra fuf[kytuikouha egkdkyhegky{ehegk&
ljLorhLo:ika eulk è;k;sr~A vusu èkekZFkZdkeeks{kprqfoZèkiq#"kkFkZ&
flf¼tkZ;rs_26_

Hkk0 Vh0µ vc vUrj] cfg%] eè; ,oa Hksn ls rhu izdkj osQ
y{; (è;s;) dk o.kZu fd;k tkrk gSA muesa Hkh lcls igys vUrj
y{; dk o.kZu djrs gSaA fyõ ls mQij vkSj ukfHk ls uhps i{kh osQ
v.Ms osQ leku ewydUn gS] mlls leLr ukfM+;ksa dk izknqHkkZo gksrk
gSA mlh ewydUn ls mRiÂ gqbZ vkSj ewypØ ls gksdj lqes#n.M esa
yxh gqbZ czãjUèkzi;ZUr tks 'osr o.kZ czãukMh gS] mldk è;ku djsA
mlh lq"kqE.kk osQ eè; esa deyrUrq osQ leku djksM+ksa fctfy;ksa dh
ped osQ ln`'k izdk'k okyh ewykèkkj esa fLFkr f'kofyõ dks NksM+dj
mQij lgÏ ny esa fojkteku f'kojktèkkuh dks tkus okyh ml
ewfrZLo:i oqQ.Mfyuh 'kfDr dk 'kq¼ eu ls è;ku djsA bl è;ku ls
izlÂ gqbZ oqQ.Mfyuh 'kfDr lc flf¼;ksa dks nsrh gS_26_

ew0µ vFkok yykVksèosZ xksYykVe.Mis LiqQjnkdkja
y{k;snFkok Hkzejxqgkeè; vkjDrHkzejkdkja y{k;snFkok
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d.kZ};a rtZuhH;ka fujksèk;sr~ rr% f'kjkseè;s èkwUèkwïkja ukna
Ük`.kksR;Fkok p{kqeZè;s uhyT;ksrh:ia iqrY;kdkja y{k;s&
fnR;UryZ{;e~_25_

laLÑr Vhdkµ #phuka cq¼huka ok oSfp=;knsosQu lqyHkL;kI;q&
ik;L;srjs.k nkSyZH;rk foyksD;rs yksd bR;kyksP; è;s;fodYiekg&
vFkosR;kfnA vr ,o ,r"osd ,o è;s;ks u rq losZ r=kkfi izFkeR;kxs
ekukHkkokÙkn'kDrsuSo f}rh;eoyEcuh;feR;Fkok 'kCnsu Li"Va izrh;rsA
xksYykV% dikyeè;fLFkr% Hkkx%A Hkzejks uke f'k[kklwpknèkksHkkxs lafLFkra
oh;ZLFkkue~ bfr ;ksfxtuizfl¼e~A vU;r~ ldya fuxnO;k[;kra ewye~_27_

Hkk"kk Vhdkµ vFkok xksYykV uke dk tks eLrd dk mQij dk
Hkkx gS] mlosQ py vkdkj dk è;ku djs« ;k es#n.M osQ lEeq[k
xzhok ls mQij Hkzej xqiQk esa pkjksa vkSj ls yky o.kZ Hkzej osQ vkdkj
dk è;ku djsA vFkok nksuksa d.kZ fNæksa dks gkFkksa dh rtZuh vÄ~xqfy;ksa
ls jksosQ mlosQ ckn f'kj esa ^èkaw&èkwa* 'kCn lqukbZ nsrk gS« vFkok us=kksa esa
uhyh T;ksfr okyh iqruh osQ vkdkj dk è;ku djsA bl rjg mi;qZDr
izdkj ls vUryZ{; dk o.kZu gqvk_27_

ew0µ cfgyZ{;a dF;rsµuklkxzkn~cfgjÄ~xqy};ekjDra
rstLrÙoa y{k;snFkok n'kkÄ~xqys dYyksyonIrÙoa
y{k;snFkok uklkxzk}k n'kkÄ~xqys ihro.k± ikfFkZorÙoa
y{k;snFkok¿¿dk'keq[ka ǹ"V~ok¿oyksd;sr~A fdj.kkukoqQfyra
i';fr lo± fueZuhdj.keFkoksèoZn`"VÔUrjkya y{k;sTt&
TT;ksfreqZ[kkfu i';R;Fkok rnH;Urja r=k r=kkdk'ka
y{k;snkdk'kln`'kfpÙka eqfDrizna HkoR;Fkok n`"V~;UrLrIr&
dk×pulfÂHkka Hkwfea y{k;sn~ ǹf"V% fLFkjkHkofrA bR;usdfo/
cfgyZ{;e~_28_

la0µ;Fkk tkxzRLoIulq"kqIr;fLrÏks¿oLFkk%] rFkk è;kukU;fi
f=kfoèkkfu HkofUr LFkwylw{elw{erekfuA tkxzr~ lq"kqfIr%] r;ks% lfUèk%
LoIu ,oeUrofg'pr;ks% lfUèkeè;ea r=k izFkeH;fgZrRokr~A lw{ere&
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efHkèkk; lw{e:icfgyZ{;efHkèkÙks] eè;ea rwHk;ks% lafeJ.kr;k¿Urs
mins{;rsA r=k ukfldkrks cfgjÄ~xqfyifjferns'ks rstks è;k;sr~A
v=kkI;Fkok'kCnsu oSdfYidRoesoksP;rs iwoZonsokuqlUèks;e~A vFkok
n'kkÄ~xqyksèoZtyrÙoe~ vFkok n'kkÄ~xqfyifjferka ihrka ìFoheFkok vkdk'ka
fd;Rdkye~A vr vkg ;kor~ fdj.kSO;kZIra n`f"ViFka ukoirsr~A vusu
Hkwrkfu fueZykfu HkofUrA brjr~ lqxefeR;usdfoèke~_28_

Hkk0 Vh0µvc cfgyZ{; dk fu:i.k djrs gSaA ukd osQ
vxzHkkx ls nks vÄ~xqy vkxs yky o.kZ rstrÙo dk è;ku djsA vFkok
ukfldk ls n'k vÄ~xqy vkxs rjõ;qDr 'osr o.kZ tyrÙo dk è;ku
djsA ;k ukfldk osQ vxzHkkx ls ckjg vÄ~xqy vkxs ihro.kZ ikfFkZorÙo
dk è;ku djsA ;k vkdk'k osQ lEeq[k ns[kdj fLFkj n`f"V ls vkdk'k
dk è;ku djsA bl izdkj è;ku djus ls fpÙk ,dkxz vkSj fueZy gksrk
gSA vFkok mQij dks eq¡g dj tgk¡ rd n`f"V ig¡qp losQ] mlosQ eè;
Hkkxksa dks y{; cuk dj è;ku djsA ml è;ku osQ izHkko ls ml è;s;
eè; fn'kk esa T;ksfr% iqat dks ns[krk gSA ;k tgk¡ rgk¡ n`f"V fLFkj gks
ogk¡ loZ=k vkdk'k dk è;ku djsA bl è;ku dh efgek ls fpÙk
vkdk'k dh rjg fueZy vkSj O;kid gks tkrk gSA ,slk fpÙk gh eqfDr
dk lkèku gksrk gS ;k tgk¡ n`f"V dk vUr gks] ogk¡ lqo.kZ ln`'k ihro.kZ
Hkwfe dk è;ku djsA ,slk djus ls n`f"V fLFkj gkrh gSA bl mi;qZDr
jhfr ls vusd izdkj dk cfgyZ{; gksrk gS_28_

ew0µ vFk eè;ea y{;a dF;rsµ'osro.k± ok jDro.k±
ok Ñ".ko.k± ok¿fXuf'k[kkdkja ok T;ksrh:ia ok fo|qnkdkja
ok lw;Ze.Mykdkja ok¿èkZpUækdkja ok ;Fks"Va Lofi.Mek=ka
LFkkua oftZra eulk y{k;sfnR;usdfoèka eè;ea y{;e~_29_

la0µvFk eè;ea y{;a eè;eRoa pkL; 'kjhjs cfgokZ fu;rLFkku&
jfgrRoe;ek'k;%] cfgyZ{;s ckás fu;ra LFkkua n'kkxqykfnifjfera
iwoZeqDre~A vUryZ{;s p 'kjhjkH;Urjs oqQ.MY;kfnfu;ra LFkkueqDre~&
v=k rq LFkkuoftZrfeR;qP;rs rsu fu;rLFkkujfgrRoeso eè;eRoa u rq
:ikdkjjfgRoer ,o :ifo'ks"kkukdkjfo'ks"kka'p n'kZ;fr&'osro.ksZR;kfnA
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izèkkurL=kh.;so :ikf.k of.kZrkfu 'osrjDrÑ".kkfu NkUnksX;JqrkSA
vkdkjfo'ks"kkuqifn'kfrµ vfXuf'k[kkdkjfeR;kfnA vusu y{;=k;ksins'ksu
losZ"kka lekfgrkoLFkka fogk; ewfÙkZiwtueko';dfefr Li"Va izrh;rs
Lo:ikoLFkkuUrq y{;eso] u rq lkèkue~A rFkk p lkèkukoLFkk;ka lkèkd%
lkalkfjdksPpkopuk ukfo"k;Hkksxs"kq O;klDra euksfu;rLFkkus"ofu#è;
ukReLo:is ækxoLFkkif;rqa 'kDuksfrA vrks euks fujksèkk; fu;rLFkku&
eo';eis{;rsA vfu;rLFkkukoyEcus fg fpÙka fof{kIra Hkofr] rr'p
oqQrks euks fuxzg%\ oqQrks ok ijes'ojizlknLrnk pkReLo:iklEiknuk'kk&
fldrkH;LrSyfu%lkj.kleSoA vrks fu%Js;lkH;qn;kfFkZfHk% 'kfDrfo'ks"k'kkfy"kq
ewyksDrLFkkufo'ks"ks"kq euksfuxzgks foèks;%A r=k ijes'ojkpZuHkDR;knkS p
Ñrs >fVfr ijes'ojizkIr}kjs"Vflf¼èkzqZofefr r=kLokUrfuZferefUnjs LoL;S&
oksidkj%] ckáefUnjfuekZ.ks rq les"kkekikejeqidkj bR;gks d#.kijk;.k&
rk¿¿pk;Zpj.kkuke;eso lqiUFkk% lukru% ijes'ojksifn"Vks oSfnd'p
fl¼SjuqeksfnrRokr~A vU;s losZ¿oSfndk bfr Ñrcq¼;ks fonka oqQoZUrqA_29_

Hkk0 Vh0µvc eè; y{; dk fu:i.k djrs gSaA og è;s;:i
nsg 'osr o.kZ gks] jDr o.kZ gks ok dkyk o.kZ vFkok vfXu f'k[kkdkj
ok T;ksfr:i ;k chtyh osQ vkdkj okyk ok lw;Ze.My osQ vkdkj
okyk vFkok vkèks pUæek osQ leku gks ;Fkk#fp LFkku fo'ks"k ls jfgr
fi.Mek=k dks è;s; cukdj eu ls è;ku djsA bl jhfr ls vusd
izdkj dk eè;y{; gksrk gS_29_

ew0µ vFk O;ksei×pda y{k;snkdk'ka ijkdk'ka egkdk'ka
rÙokdk'ka lw;kZdk'kfefrO;ksei×pde~A ckákH;Urjs¿R;Ur&
fueZya fujkdkjekdk'ka y{k;snFkok ckákH;Urjs¿R;UrkUèk&
dkjfuHka ijkdk'keoyksd;snFkokH;Urj vH;Urjdkykuy&
lïk'ka egkdk'keoyksd;snFkok ckákH;Urjs lw;ZdksfVfuHka
lw;kZdk'keoyksd;sr~A Lo;a O;ksei×pdkoyksdusu O;kselǹ'kks
Hkofr_30_

la0 Vh0µlw{efèk;ka eulLFkS;kZdk'ka y{;a drZO;a rsu fpÙkefi
fujkdkja Hkofr rRiQy×prRln`'kHkko%A r=kSdL;kI;kdk'kL;ksikfèkHksnkn~
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Hksnfoèkk; i×pfoèkRoeqifn'kR;kdk'kijkdk'kfeR;kfnA mikfèkHksn×p
izn'kZ;fr&ckákH;Urj bR;kfn_30_

Hkk0Vh0µvkRek dk Lo:i O;kid gSA vc ml LokHkkfod
O;kid vkRek osQ Lo:i dh vfHkO;fDr osQ fy;s è;s;:i ik¡p
vkdk'kksa dk è;ku djuk pkfg;sA vr% mudk fu:i.k djrs gSaA
vkdk'k] ijkdk'k] egkdk'k] rÙokdk'k] lw;kZdk'k& ;s ik¡p vkdk'k gSaA
'kjhj osQ ckgj vkSj Hkhrj vR;Ur vUèkdkje; ijkdk'k dk è;ku djs«
vFkok ckgj ;k Hkhrj ros osQ ln`'k dkys egkdk'k dk è;ku djs« ;k
ckgj vkSj Hkhrj fut vkRerÙoLo:i rÙokdk'k dk è;ku djs«
vFkok ckgj Hkhrj djksM+ksa lw;ks± osQ ln`'k lw;kZdk'k dk è;ku djsA bl
jhfr ls ik¡p vkdk'kksa dk è;ku djus okyk vH;klh vkdk'k osQ ln`'k
O;kid gks tkrk gS_30_

ew0µ mDra p]
     uopØa dykèkkja f=ky{;a O;ksei×pde~A
     lE;xsrÂ tkukfr l ;ksxh ukeèkkjd%_31_
la0 Vh0µv=kR; ldyiz?kV~Vdk;± laf{kI;SosQu 'yksosQukuqonfr

uopØfeR;kfnA ewykèkkjekjH; czãjUèkzi;ZUra uopØa dykinsu "kksM'k&
xzg.ka rsu iknkÄ~xq"BekjH; iwoksZDra "kksM'kkèkkja izkxqDra f=ky{;ekdk'k&
i×pdesrs"kka Kkua ijeko';da ;ksfxukeU;Fkk ;ksfxl×KSo O;FkkZ
L;kfnR;uqdks'kfUr_31_

Hkk0 Vh0µczãpØ] Lokfèk"Bku (fyõpØ) ef.kiwj (ukfHkpØ)]
vukgr (ân;)] fo'kq¼ (d.B)] vkKk (Hkzw)] rkyqfuokZ.k] vkdk'k&
bu ukS pØksa dks rFkk l=kg dyk pUæek dh] rsjg dyk lw;Z dh]
X;kjg dyk vfXu dh] bu bdrkyhl dykvksa dks ,oa iknkõ"B]
ewykèkkj] xqnkèkkj] es<ª] vksMÔk.k ukfHk] ân;] d.B ?kf.Vdk] rkyq]
ftàk] Hkzweè;] ukfldk] ukfldkewy] yykV vkSj czãjUèkz& bu lksyg
vkèkkjksa dks rFkk ckgj Hkhrj vkSj eè;& bu rhu y{;ksa dks ,oa
vkdk'k] ijkdk'k] egkdk'k rÙokdk'k] lw;kZdk'k bu ik¡p vkdk'kksa dks
tks ;ksxh mi;qZDr jhfr ls vPNh izdkj ugha tkurk] og osQoy
ukeek=k dk ;ksxh gS_31_
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vFkk"Vkõ;ksx% dF;rsµ

ew0µ ;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkjèkkj.kk è;ku&
lekèk;ks¿"VkoõkfuA ;e bfr mi'ke% losZfUæ;t;
vkgkjfuæk'khrokrkrit;'pSoa 'kuS% 'kuS% lkèk;sr~_32_

la0 Vh0µv"Vkõ;ksxL; izFkekõfefUæ;k.kka Lofo"k;sH; mi'ke%
fuo`fÙk% drZO;% bfr 'ks"k%A rL; iQyekgµlosZfUæ;t; bfr KkusfUæ;kf.k
u fo"k;klõa fonèkfrA cqHkq{kk foiklk fuæk'khrokrtckèkk p u HkofrA
v=k Rojk u dk;kZ_32_

Hkk0 Vh0µvc v"Vkõ;ksx dk o.kZu djrs gSaA võhHkwr ml
;ksx osQ ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] èkkj.kk vkSj è;ku& ;s
vkB võ gSaA uhps lc dk ;Fkkolj o.kZu djrs gSaA

vius vius fo"k;ksa ls lc bfUæ;ksa dks gVkdj 'kkfUr izkIr
djus dks ;e dgrs gSa_32_

ew0µ fu;e bfr eukso`Ùkhuka fu;eufeR;sdkUroklks
fu%lõrkSnklhU;a ;FkkizkfIrlUrqf"VoSZjL;a xq#pj.kk&
o:<Rofefr fu;ey{k.ke~_33_

la0 Vh0µeuksO;kikjL; fujksèk ,o fu;eks f}rh;kõUrL;So%A
d% izfrdkj bfr ftKklk;kekgSdkUrokl bfr vj.;uxdUnjknkS ok
;ksfxe.Mys oklks u rq izkÑrtus"kq osQukfi lg lEcUèkkfHkekuks u
drZO;Lrsu jkxks u Hkosr~A lR;ijkèks rRizrhdkjk; u df'pr~iz;Ruks
foèks;Lrsu }s"kks u Hkofr (oSjL;e~) LoknqHk{k.klfDr% ifjgs;kA uuq ¶u
fg df'pr~ {k.kefi tkrq fr"BR;deZÑr~̧  bfr dFka LFkkrO;fefr
lUnsga fNufÙk xqfoZfr Jhxq#pj.klsoSo ijeèkeZ%] ukfLr rÙoa xqjks%
ijethouksik;ekg ;FkkizkIrhfr fu;ey{k.ke~_33_

Hkk0 Vh0µ eu dh leLr o`fÙk;ksa dk fu;U=k.k djuk vFkkZr~
ftu&ftu fo"k;ksa dh vksj eu tk;] mu lc fo"k;ksa esa nks"k ns[kdj
eu dks jksduk rFkk ,dkUrokl R;kxh jguk« vFkkZr~ fdlh izdkj osQ
HkksX; fo"k; esa vklDr u gksuk] fe=k vkSj 'k=kq esa Hkh jkx }s"k u djuk
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rFkk 'kjhjfuokZg osQ fy;s tSlk Hkh Hkkstu&oL=k fey tk;« mlh esa
lUrq"V jguk] eèkqjkfn jlksa esa izse u djuk vkSj fut xq# osQ pj.kksa esa
n`<+ HkfDr gksuk fu;e dk y{k.k gSA ^foosdekrZ.M* esa ;|fi n'k
;e vkSj n'k fu;e dgs gSa] rFkkfi mudk Øe ls ;e vkSj fu;e esa
gh lekos'k gks tkrk gSA iQoZQ osQoy bruk gh gS fd bl iqLrd esa
lw=kokD;ksa (la{ksi) ls fu:i.k fd;k gS vkSj ^foosdekrZ.M* esa foLrkj
ls vyx&vyx o.kZu fd;k gS %

vfgalk lR;eLrs;a czãp;± {kek èk`fr%A
n;ktZoa ferkgkj% 'kkSpa pSo ;ek n'k_
ri% lUrks"k vkfLrD;a nkueh'ojiwtue~A
fl¼kUrokD;Jo.ka ßh efr'p tiks gqre~_

fu;ek n'k lEizksDrk ;ksx'kkL=kfo'kkjnS%A

fgalk u djuk] lR; cksyuk] pksjh u djuk] czãpkjh jguk]
{kek] èkhjrk] n;k] ljy LoHkko] ifjfer Hkksktu] vkSj ifo=krk& ;s
n'k ;e dgykrs gSaA ri] lUrks"k] vkfLrdrk] nku] bZ'oj dk iwtu]
;ksxfl¼kUr osQ crkus okys okD;ksa dk lquuk] ftl dke osQ djus ls
yksd esa fuUnk gks ml dke ls cpuk] lR;klR; dk fopkj ¬&vkfn
eU=kksa dk ti vkSj gou& ;s n'k fu;e ;ksx'kkL=k osQ Kkrk ekurs
gSa_33_

ew0µ vklufefr LoLo:is leklÂrk LofLrdklua
iÁklua fl¼kluesrs"kka eè;s ;Fks"Vesda foèkk; lkoèkkusu
LFkkrO;e~ bR;kluy{k.ke~_34_

la0 Vh0µ vFkklua LoLo:is fpUek=ks psrl% LFkkiueq[;&
feneso rnFk± LofLrdknhukesda fdefi LolkSd;kZuqowQya xq#rks foKk;
drZO;e~A r=k lkoèkkur;k LFkkrO;fefr Loy{;a fogk; ukU;=k euks&
fuxZeueFkZ%A ,rs"kka y{k.kkfu Lo;eso nf'kZrkfu lO;ekoqQf×pra pj.ka
nf{k.kks tÄ~?kkUrjkys nf{k.ka pkoqQf×pra okeks#tÄ~?kkUrjs fuf{kisr~A rr~
LofLrdklue~ rnkg (g0 ;ks0)
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tkuwokZsjarjs lE;d~ ÑRok iknrys mHksA
Ítqdk;% leklhu% LofLrda rRizp{krs_

okeks:ifjnf{k.k×p pj.ka laLFkkI; okea rFkk
n{kks:ifjif'pesu fofèkuk ÑRok djkH;ka n`<e~_

vÄ~xq"BkS ân;s fuèkk; fpcqda uklkxzekyksd;s&
nsr}Ôkfèkfouk'kdkfj;feuka in~eklua izksP;rs_

es<ªknqifj foU;L; lO;a xqYiQa rFkksifjA
xqYiQkUrja p fuf{kI; fl¼klufena Hkosr~_34_

Hkk0 Vh0µ vkluµ lnk LoLo:i psruek=k vkRek esa fLFkr
gks tkus dks ^vklu* dgrs gSaA bl vlyh vklu dh flf¼ osQ fy;s
gh O;kogkfjd vklkuksa dh Hkh t:jr gksrh gSA os vklu ;|fi vuUr
gSa« rFkkfi muesa LofLrdklu] iÁklu vkSj fl¼klu& ;s rhuksa ;ksxlkèku
osQ fy;s vR;Ur midkjd gSaA buesa ls ftldks tks vPNk yxs] mlh
dk vH;kl dj lkoèkkuhiwoZd mlh vklu ls cSBs& ;g vklu dk
y{k.k gSA ftldks vkSj vkluksa dh ftKklk gks og ^;ksxlksiku* uked
iqLrd esa ns[k ysA ikBdksa osQ Kku osQ fy;s mi;qZDr rhuksa vkluksa osQ
yxkus dh fofèk fy[kh tkrh gS %

LofLrdkluµ?kqVus vkSj ta?kkvksa osQ chp nksuksa iSjksa osQ ryqvksa
dks yxkdj lkoèkkuh ls cSBukA ;gh LofLrdklu dgk tkrk gSA

iÁkluµckbZ tka?k ij nkfgus iSj dks vPNh izdkj jD[ksA fiQj
blh rjg nkfguh tka?k ij ck¡, iSj dks jD[ksa vkSj dej osQ ihNs ls
gkFkksa dks ykdj nkfgus gkFk ls nkfgus vkSj ck,¡ gkFk ls ck,¡ iSj osQ
vaxwBs dks n`<+rk ls idM+s vkSj BksMh dks ân; esa yxkdj ukd osQ
vxzHkkx dks ns[ksaA ;g leLr jksxksa osQ uk'k djus okyk iÁklu
dgykrk gSA

fl¼kluµxqnk vkSj fyõ dk eè;Hkkx tks ̂ ;ksfuLFkku* dgykrk
gS] mlls ck,¡ pj.k dh ,Mh dks feykdj nkfgus iSj dks n`<+rk ls
fyõ bfUæ; osQ mQij jD[ks rFkk Bks<+h dks Hkyh izdkj ân; esa fLFkj
dj vpy n`f"V ls HkzqoqQfV osQ eè;Hkkx dks ns[ksaA ;g eks{kdikV dks
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[kksyus okyk fl¼klu dgk tkrk gSA mi;qZDr bu vkluksa dksa xq# osQ
}kjk gh lh[ksA

ew0µ izk.k;ke bfr izk.kL; fLFkjrkA jspdiwjdoqQEHkd&
lÄ~?kVdj.kkfu pRokfj izk.kk;key{k.kkfu_35_

la0 Vh0µizk.kok;ks% LFkS;Zdj.ka izk.kk;ke bfr dF;rsA l p
prqfoZèk%A jspd% oqQf{kLFkok;kscZfgfuZ%lkj.ke~A iwjdks ckáok;ksjkÑ";a
nsgkH;Urjs¿oLFkkiue~A oqQEHkd mHk;xfrfujksèk% lÄ~?kVdj.ka losZ"kka esyua
osQoyoqQEHkde~] "kksM'kprq""kf"B}kf=ka'kUek=kkfHk% iwjdkfnHkorhfrxzUFkkUrjs
æ"VO;e~_35_

Hkk0 Vh0µizk.k;keµvc ;ksx osQ pkSFks võ izk.kk;ke dk
o.kZu djrs gSaA izk.kk;ke izk.kksa dh fLFkjrk osQ fy;s djuk pkfg;s«
D;ksafd gj le; bMk fiõyk uke dh ukfM;ksa esa izk.kksa dh LFkwy xfr
gksrh jgrh gSA fdUrq izk.k dh lw{e voLFkk cukus rFkk lq"kqE.kk ukMh
esa lapkj djus osQ fy;s jspd] iwjd] oqQEHkd vkSj la?kV dj.k vFkkZr~
ok;qvksa dks ;ksxfØ;k dh lgk;rk ls izk.kk;ke osQ }kjk ijLij feykuk&
;s pkj izk.kk;ke osQ izdV gSaA iwjd izk.kk;ke }kjk 'kjhj esa Hkjs gq,
izk.kok;q dks èkhjs&èkhjs ckgj fudkyus dks jspd vkSj ckgj osQ ok;q ls
'kkUrfpÙk gksdj eUn&eUn xfr ls mnj iw.kZ djus dks ^iwjd* rFkk
mnj esa iwfjr ok;q dks oqQEHkd (?kM+s) dh rjg èkkj.kdj fu'py
j[kus dks ^oqQEHkd* izk.kk;ke dgrs gSaA rFkk ;ksxfØ;k osQ dkS'ky }kjk
izk.k vkSj viku ok;q dks vkil esa feyk nsus ;k vdLekr~ izk.kxfr
dk foPNsn djus dks ^la?kVdj.k* izk.kk;ke dgrs gSaA ;gh pkj izdkj
osQ izk.kk;ke dk y{k.k gSA

izk.kk;ke dh fofèkµ;ksxh lcls igys lery Hkwfe esa oqQ'kkfn
vklu fcNkdj mQij oL=k fcNk,A mlij fc¼ in~eklu ;k fl¼klu
ls cSBdj vius xq#] f'ko rFkk ;ksx osQ vkpk;Z JheRL;sUæukFk&vkfn
dks iz.kke dj Hkwzeè; esa n`f"V yxk izk.kk;ke izkjEHk djsA igys
ukfldk osQ nkfgus fNæ dks vÄ~xwBs ls cUndj ukd osQ ck,¡ fNæ
èkhjs&èkhjs ;Fkk'kfDr ok;q dks Hkhrj HkjsA rnuUrj nwljs ukfldkiqV dks
Hkh mlh gkFk gh rtZuh vÄ~xqfy ls cUndj ;Fkk'kfDr izk.k dks 'kjhj
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esa èkkj.k djsA i'pkr~ vaxwBsa dks lgt esa gVkdj èkhjs&èkhjs ok;q dks
fudkysA blh izdkj lw;ZLoj esa ok;q dks iw.kZ djosQ ;qfDr&;qDr vkSj
;Fkk'kfDr èkkj.kdj pUæLoj ls jspu djs« vFkkZr~ fudkysA blh Øe
ls ckj&ckj vH;kl djs« vFkkZr~ ,d vksadkj osQ mPpkj.kdky dks
ek=kk dgrs gSaA vr% ftruh nsj rd ckjg vksadkjksa dk LokHkkfod
mPpkj.k gks] rc rd iwjd djs rFkk lksyg vksadkjksa osQ mPpkj.k dky
rd] oqQEHkd vkSj n'k vksadkjksa osQ mPpkj.k rd jspd gksrk gSA ;s
rhuksa feydj lkèkkj.k izk.kk;ke gksrk gSA ;gh tc f}xq.k ek=kk esa gksrk
gS rc ^eè;e izk.kk;ke* dgykrk gS vkSj f=kxq.k gksus ls ^mÙke
izk.k;ke* dgk tkrk gSA

dfu"B izk0 iw0 12 oqQ0 26A js010

eè;e izk0 iw0 24 oqQ0 32 js020

mÙkj izk0 iw0 36A oqQ0 48 js0 30

izFke izk.kk;ke ls 'kjhj esa ilhuk vkrk gSA eè;e esa dEiu
gksrk gS vkSj tc mÙke izk.kk;ke gksrk gS] tc ml vH;klh dk vklu
mQij mQBus yxrk gS vkSj ftl iq#"k osQ 'kjhj esa diQkfn nks"kksa dh
vfèkdrk gks] og igys usrh&èkkSrh vkfn "kV~deZ dks djsA mlosQ ckn
mldks Hkh lgt esa gh izk.kk;ke fl¼ gks tkrk gSA blosQ mijkUr
osQoy oqQEHkd dk Hkh vH;kl djsA izk.kk;ke cgqr mÙke gSA blls
e`R;q dks Hkh thr ldrk gSA blhfy;s czãkfn nsorkvksa us Hkh ;Fkkor
bldk lsou fd;k gSA blosQ cjkcj u dksbZ ri] u nku] u rhFkZ vkSj
u ;K gSA fdUrq iki:i bUèku osQ fy;s rks ;g míhIr vfXuTokyk osQ
leku gS vkSj vusd dke Øksèk&yksHk&eksg&vgïkj&vkfn nq"Vxzkg ls
O;kIr lalkjlkxj ls ikj gksus osQ fy;s egklsrq osQ leku gS_65_

ew0µizR;kgkjfefr pSrU;rqjõk.kka izR;kgj.ka fodkjxzlue~
mRiÂfodkjL;kfi fuo`fÙkfuZHkkZrhfr izR;kgkjy{k.ke~_36_

la0 Vh0µ pSrU;L; vkReuLrqjõxk v'ok bosfUæ;kf.k
c̀gnkj.;d Jqrkofi ̂ ;qDrkoS gj;ks n'koS 'krkfu* gfjj=kk'o%] rsukReizdj.k
bfUæ;k.kka xzg.kfefUæ;kf.k g;kukgqfjfr :idksiU;klkr~] rs"kka LoLofo"k;sH;%
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izR;kgj.ka rRiQya fodkjxzlus fo"k;foykspus¿fi fodkjk¿izkfIrjfi&
'kCnknqRiÂfodkjL; u fuo`fÙk'psfr_36_

Hkk0Vh0 izR;kgkjµvc ;ksx osQ izR;kgkj uked i×pe võ
dk fu:i.k fd;k tkrk gSA nsg:ih jFk osQ Lokeh pSrU; vkRek dh
v'o&(?kksM+k)&:i bfUæ;ksa dh vius&vius fo"k;ksa esa izo`fÙk LoHkko
ls fl¼ gSA mu bfUæ;ksa dks fo"k;ksa ls gVkdj vkRek esa yxkuk gh
^izR;kgkj* dgk tkrk gSA36_

ew0µ èkkj.ksfr lkckákH;Urj ,deso futrÙo&
Lo:iesokUr%dj.ksu lkèk;sr~ ;Fkk ;|nqRi|rs rÙkfÂjkdkjs
èkkj;sr~ LokRekua fuokZrnhifeo lUèkkj;sfnfr èkkj.kk&
y{k.ke~_37_

la0 Vh0µckákH;Urjs loZ=kSdesokRerÙoa fpRLo:ia 'kq¼cq¼&
eqDrLoHkkoa orZr bfr eulk fofpUr;sr~ ;ks ;ks eulks O;kikj% leqTt̀EHkrs
rRlo± fujkdkjs yhua oqQ;kZr~ okrjfgrnhifu'pyizdk'kle vkRek fpUruh;ks
ok rRlea eu% oqQ;kZr~_37_

Hkk0 Vh0 èkkj.kkµvc ;ksx osQ NBs võ èkkj.k dks dgrs gSaA
'kjhj ls ckgj vkSj Hkhrj lc txg ,d gh vkRek O;kid:i ls
fo|eku gSA ,slk ekufld Hkkouk djs vkSj tks tSlk ftruk Hkwr
HkkSfrd izi×p mRiÂ gksrk gS] ml lcdks futvkRe:i fujkdkj esa gh
èkkj.k djs fd ;g lc izi×pleqæ osQ rjõ osQ ln`'k czã esa gh
dfYir gSA rFkk mlij czã ls vfHkÂ vkRek dh ok;qjfgr nhi osQ
leku fu'py fpr~izdk'k :i ls è;ku djsA ;g èkkj.kk dk y{k.k gSA
bldk fo'ks"k izdkj fuEufyf[kr tkuuk %

1µvfèk"Bkr`nsork czã vkSj ya&cht ls ;qDr gfjrky vkSj
lqo.kZ&tSlk ihro.kZ d.B esa fLFkr prq"dks.kkdkji`Foh rÙo fo|eku
gSA ogk¡ fpr~lfgr izk.kksa dk foy;dj ik¡p ?kM+h i;ZUr èkkj.kk djs&
;g ^i`Foh èkkj.kk* gSA bl èkkj.kk osQ izHkko ls i`FohrÙo dks Lokèkhu
djus ls lc oLrqvksa dk LrEHku djus dh lkeF;Z gksrh gS« vFkkZr~
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i`Foh mlosQ ladYikuqlkj gksrh gSA vkSj i`Foh rÙo ls og u"V ugha
gks ldrkA

2µvèkZpUædkj oqQUn iq"i osQ ln`'k lisQn rFkk ve`r:i o
cht vkSj vfèk"Bkrk fo".kqnsork lfgr d.B esa tyrÙo fojkteku gSA
ogk¡ ik¡p ?kM+h rd fpÙklfgr izk.k dks foyhudj èkkj.kk (è;ku) djsA
;g vfr nk#.k dkyowQV fo"k dks Hkh th.kZ djus okyh ^ok#.kh
èkkj.kk* gSA blosQ rÙkr~ vH;kl ls tyrÙo o'korhZ gks ladYikuqowQy
dk;Z djrk gSA

3µizoky&(ewaxk)&tSlk pedhyk jDr o.kZ rstks:i ja&cht
vkSj #æ osQ lfgr bUæxksi (rhat) leku rkyq esa fLFkr f=kdks.kkdkj
vfXurÙo gSA ogk¡ fpÙklfgr izk.k dh foyhu djrk gqvk rUe; gks
èkkj.kk djsA ;g ^oS'okujh (vfXu) èkkj.k* gSA ;g vfXurÙo dk t;
djrh gSA blosQ vH;kl ls ;ksxh vfXurÙo dks o'k esa dj ysrk gSA
vfXu ls mldk nkg ugha gksrk vkSj vfXu mlosQ ladYikuqlkj gksrk
gSA

4µlw{e dTtyiq×t osQ leku xksy ;a&(ok;q)&cht vkSj
vfèk"Bkrk bZ'ojnsork lfgr Hkzw osQ eè; esa ok;qrÙo gSA ml ok;qrÙo
esa fpÙklfgr izk.k dks foy;dj ik¡p ?kM+h i;ZUr rUe; gks è;ku djsA
;g ^ok;oh&(ok;q dh)&/kj.k* ;ksxh dks vkdk'k esa xeu djkrh gSA

5µczãjUèkz esa vkse~ :ih ukn rFkk vfèk"Bkrk lnkf'ko vkSj ga&
cht osQ lfgr vR;Ur fueZy uhyo.kZ ty osQ leku oÙkqZykdkj
vkdk'k rÙo gSA ogk¡ ml rÙo esa fpr~lfgr izk.kksa dks foyhu dj
Lo;a Hkh rUe; gks ik¡p ?kM+h i;ZUr èkkj.k djsA ;g eks{kdikV (}kj)
osQ [kksyus esa izoh.k ̂ vkdk'k èkkj.kk* dgykrh gS« vFkkZr~ vkdk'k rÙo
lkèkd osQ Lokèkhu gksrk gS vkSj lkèkd vkdk'kor~ iw.kZ O;kid gks tkrk
gSA iwoksZDr ik¡p èkkj.kkvksa osQ lkèku ls LrEHku æko.k nkg ?kqekuk vkSj
'kks"k.k djus dh v‰qr lkeF;Z mRiÂ gksrh gS« vFkkZr~ i`Foh dh èkkj.kk
ls ldy pjkpj oLrqvksa dks LrEHku ty èkkj.kk ls lc oLrqvksa dks
æo.k (fia?kykuk)] vfXu èkkj.kk ls nkg] ok;q èkkj.kk ls ?kqekus vkSj
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vkdk'k èkkj.kk ls 'kks"k.k djus dh lkeF;Z gksrh gSA tSlsµ

LrEHkuh ækfo.kh pSo nkfguh Hkzkfe.kh rFkkA
'kks"k.kh p HkoR;s"kk Hkwrkuka i×pèkkj.kk_

fo0ek0_ 37 xks0i0_

ew0µ vFk è;kufefr d'pu ijek}SrL; Hkko%] l
,okResfr ;Fkk ;|RLiqQjfr rÙkRLo:iesosfr Hkko;sr~ loZHkwrs"kq
len`f"V'p bfr è;kuy{k.ke~_38_

la0 Vh0µv[k.MlfPpnkuUnks }Srjfgr% ijekRek¿fLr l
,okLekdekRekA fdapµ ;Fkk ;su izdkjs.k ?kVRokfn:is.k ;|n~?kVkn;ks
HkklUrs] rr~lo± Lo:iesokReSoA osQuk¿fi lg Hksnks ukfLr rfeRFka
Hkko;sn~ Hkkouk oqQ;kZr~A JqfrjI;kg& ^usg ukukfLr fd×pu*] ^vkReSosna
loZe~*] ^rRlR;a l vkRek*] ^rÙoefl*] ^bna lo± ;n;ekRek ;ks fg
vU;ka nsorkeqikLrs*] ^vU;ks¿lkoU;ks¿geLehfr] ^u l osni'kqjso l
nsokuke~* bR;kfn HksnfuUnkiwoZdkHksnHkkouk;k ojh;LRoe~] rsu okLrfodks¿Hksn%
izfrik|rsA u rq dfYirks¿U;Fkk dfYircksèkdr;k osnL;kizkek.;a izlT;srA
fd×p& dfYirfo"k;KkuL;k;FkkFkZr;k rsu rÙoKkuyH;eks{kizkIR;k'kSo
nqyZHkk L;kr~A vr% fl¼e}Sreso rÙoa loZHkwrs"kq len`f"V%] ,oSQokRek
loZHkwrs"kq Jqfrjfi& ¶loZHkwrs"kq pkReua loZHkwrkfu pkRefu¸ bfr è;kue~_38_

Hkk0 Vh0 è;kuµ vc è;ku dks crkrs gSaA ftldk uke :i
ls funsZ'k u fd;k tk;] ,slk tks lokZUr;kZeh O;kid v}Sr czã gSA
mlh dh tks lc txg O;kid fpn~:i lÙkk gSA cl ;gh lcdk
O;kid:i vkRek gSA eq> rFkk ml O;kid vkRek esa vkSikfèkd
lEcUèk dks NksM+dj oqQN Hkh Hksn ugha gSA vr% tks&tks oLrq tSls
izrhr gks mldks lc txg vkRe:i tkudj ;g Hkkouk djs fd ;g
Hkh esjk gh vkRek gS vkSj czãk ls ysdj phVh i;ZUr lc izkf.k;ksa esa
len'khZ gks& ;g ^è;ku* dk y{k.k gSA38_

ew0µ vFk lekfèky{k.ka loZrÙokuka lekoLFkk
fu:|eÙoeu;klafLFkfreÙofefr lekfèky{k.ke~A b"V"Vkõ&
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;ksxy{k.ke~_39_

bfr Jhf'kokorkj;ksxkpk;ZJhxksj{kukFkÑrkS fl¼&
fl¼kUri¼rkS fi.Mfopkjks uke f}rh;ksins'k%A

la0 Vh0µloZrÙokuka lekoLFkk ukfLr rÙoHksnfLFkfr;ZL;ke&
oLFkk;ka fdf×pnfi O;kikjks ukLrhfr fu#|einsu èoU;rsA vfo|kRedreks
ukLrhfr LokHkkfodkoLFkk¿uk;klfLFkfrinsu èoU;rsA v;eso jkt;ksx%A
vr ,okL;k"VkõkU;fi rnuqowQykfu iwoZeqDrkfu v;ek'k;ks ;ksxkuka jktk
jkt;ksxks jktRo×pkfõRosukU;s losZ xq#pj.klsokfndeZ;ksxizk.kk;kekfngB;ksx&
è;kuk|qikluk;ksxk võkuhfr lq"Bq lefUora foèkk; d#.kka izkf.kukeqi;kZ&
pkÕ;Zpj.kS%_39_

bfr Jhxksj{kukFkÑrk;ka fl¼fl¼kUri¼rkS loZrU=kLora=k
ia0JhæO;s'k>kfufeZrk;ka xw<kFkZnhfidk;ka fi.Mfopkjks uke f}rh;ksins'k%A

Hkk0 Vh0 lekfèkµvc ;ksx osQ lekfèk:i vfUre võ dk
fu:i.k djrs gSaA lc inkFkks± esa leku voLFkk vFkkZr~ lcdks vkRe:i
ls ns[kus rFkk lekfèk le; esa vU; O;kikj&vkfn osQ vHkko vkSj ftl
voLFkk esa vuk;kl gh v[k.M vkReLo:i esa fLFkr gks mlh dk uke
mUeuh voLFkk vkSj lgtkoLFkk gSA ;gh lkekU; lekfèk dk y{k.k gSA
Hkko ;g gS fd lEizKkr vkSj vlEizKkr :i ls lekfèk nks izdkj dh
gksrh gSA mlh dks lfodYi ,oa fufoZdYi lcht vkSj fuchZt lekfèk
Hkh dgrs gSaA tc rd ml lekfèk esa è;krk] è;ku vkSj è;s;:i
f=kiqVh dk izfrHkkl gks« rc rd mldks lEizKkr lfodYi ;k lcht
lekfèk dgrs gSaA ;g Hkh èkkj.kk&è;ku dh ifjiDo voLFkk gksus ls
fl¼ gksrh gS rFkk tc è;krk vkSj è;ku fØ;k dk i`Fkx~Hkko u gksdj
osQoy è;s;kdkj o`fÙk gks] rc ;g fufoZdYi lekfèk gksrh gSA blh dks
vlEizKkr ;k fuchZt lekfèk Hkh dgrs gSaA blh dh ifjiDo voLFkk
dks 'kwU; lekfèk ;k tM lekfèk Hkh dgrs gSaA ;g gB;ksx dh fØ;k
vkSj n'k eqækvksa osQ lkèku }kjk fujUrj vH;kl ls fl¼ gksrh gSA ;g
lekfèk tc fl¼ gks tkrh gS] rc tkxzr~ voLFkk esa Hkh ml ;ksxh dh
fcuk ifjJe lekfèk&lh gh yxh jgrh gS vkSj 'kjhj esa oa'kh&oh.kk&
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vkfn osQ vykSfdd 'kCnksa dks lquus ls izk.k vkSj eu Hkh ukn esa
foyhu lk gh jgrk gSA vkSj og lekfèk Hkh ukn osQ vkfJr gksdj
jgrh gS] ml le; vuk;kl lekfèk yx tkrh gS_39_

_bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS Jh 108 iwT;ikn;ksxhUæ&
Jhiw.kZukFkf'k";s.k osnkUrkpk;sZ.k ;ksfxJhHkh"eukFksu Ñrk;ka lkjnhfidk;ka
fgUnhVhdk;ka fi.Mfopkjks uke f}rh;ksins'k% lekfIrõroku~_

vFk fi.MlafofÙk% dF;rsµ

ew0µ fi.Meè;s pjkpja ;ks tkukfr] l ;ksxh fi.M&
lafofÙkHkZofr_1_

la0 Vh0µ fopkjL; iQye~ (dk;Ze~) Kkue~A vFk fi.M&
fopkjkuUrja rRiQyHkwra fi.MKkuksins'kL;koljizkIrr;k rnqifn';rsA

uuq fi.MKkua izR;{kr ,o fl¼e~] rnqins'kks O;FkZ bfr psÂ«
losZ"kka peZp{kqfHkZekZlkfnleqnk;r;k izR;{kRos¿fi nsgs fuf[kyczãk.MLFk
inkFkZek=kl‰ko bR;L;kKkrRosu rnFk± rnqins'kL; ijeko';dRokr~ rRiQya
fuf[kyczãk.Mifjp;%A rr'p nh?kZdkyuSjUr;Z lRdkjklsforHkkou;k
fi.Mk.M;ks% lejla ÑRok¿tjkejRoizkfIrfjR;uqina o{;rsA vr% izfl¼&
iQyfu:i.ksu izjksp;fr&fi.MsR;kfnA vfLefÂfr 'ks"k% (fi.Meè;s)
Lo& 'kjhjs ;ks ;ksxh (pjkpje~) pjk'p vpjk'p rs"kka lekgkja tkukfr]
l ,o (fi.MlafofÙk%) fi.MKkuh Hkofr ukU;%« fi.ML; lafofÙk;ZL;sfr
O;fèkdj.kcgqozhfg%_1_

Hkk0 Vh0µvc 'kjhj:i fi.M osQ Kku dk fu:i.k fd;k
tkrk gSA bl 'kjhjfi.M esa gh tks ;ksxh Hkwr&HkkSfrd&tM&psru&ldy&
pjkpj txr~ dks tkurk gS] mldk uke ^fi.MlafofÙk* gksrk gS« vFkkZr~
og ;ksxh O;f"V&lef"V&:iµ nksuksa izdkj osQ 'kjhjfi.Mksa dk rÙoosÙkk
gksrk gSA lkjka'k ;g gS fd l`f"V nks izdkj dh gksrh gS& ,d O;f"V
:i vkSj nwljh lef"V :iA O;f"V esa vUr%dj.kkfHkekuh vLenkfn
tho gS vkSj lef"V esa fojkV~&fgj.;xHkkZfn gSaA rFkk 'kjhj:i fi.Mksa
dk Hkh nksuksa l`f"V;ksa esa izknqHkkZo gksrk gSA iQoZQ osQoy bruk gS fd
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lef"V 'kjhj O;kid vfèkd 'kfDr'kkyh rFkk fpjLFkk;h gS vkSj og
'kjhjkfHkekuh losZ'oj lR;ladYi gksus ls vLenkfn 'kjhjksa dk dkj.k
vkSj fu;Urk gS vkSj O;f"Vfi.M {k.kHkaxqj rFkk fou'oj gSA mldk
vfHkekuh tho Hkh deZik'k esa caèkk gqvk ckj&ckj igys 'kjhj dks
NksM+rk gqvk nwljs 'kjhj dks èkkj.k djrk gSA vr% nq%[kcUèku ls thoksa
dk m¼kj djus dh bPNk ls Jh;ksxkpk;Z O;f"V lef"V :i fi.M osQ
vHksn vfHkizk; ls lef"V fi.Mxr dk;Z dks Hkh O;f"V'kjhj esa gh
le>krs gSa« ftlls fd mDr fi.M osQ ;FkkFkZ KkuiwoZd ;ksxè;ku }kjk
lkoZHkkSe ,s'o;Z dks izkIr djrk gqvk ;g tho ije 'kkUr vkSj
v[k.MkuUn JhvkfnukFkLo:i eks{kèkke dks izkIr gksA

ew0µ owQeZ% iknrys olfr ikrkya iknkÄ~xq"Bs rykry&
eÄ~xq"Bkxzs egkrya ikni`"Bs jlkrya xqYisQ lqrya tÄ~?kk;ka
forya tkUoksjryewoksZjsoa lIrikrkya #ænsokfèkiR;s fr"Bfr
fi.Meè;s Øksèk:ihHkko% l ,o dkykfXu#æ%_2_

la0 Vh0µHkqoukèkkj% owQekZorkj bfr izfl¼a iqjk.ks"kqA rL;k;a
xw<kfHklfUèk%_ 'kfDrlfgrL; f'koL;So l`"VÔknkooLFkk fo'ks"k%] owQeZ
bosfr lkn`';a pk=k ;Fkk owQekZnõkfu fu%ljfUr] r=kSo p lÄ~oqQpfUr]
rFkk rr ,o p losZ izkf.ku% fu%ljfUrA r=kSo dkys laoqQpfUr p
losZ"kkekèkkj%A osnks¿I;kg& ̂ l nkèkkjìfFkO;ka |keqrseke~*] xhrk;ka& ̂ xkekfo';
p Hkwrkfu èkkj;kE;gekstlk*A vr% lq"BwDra& owQeZ% iknrys olfrA uuq
iknkèkkjLrq i`fFkoh n`';rs dFkekg& owQeZ bfr psr~!  Ük`.kq jgL;a! ;nk
czãk.M& fi.M;ksjHksnks Kk;rs ; ,o czãk.M% l ,o fi.M bfr rnk
dFka czãk.Mkèkkj% owQeksZ enh; fi.Mkèkkjks usfr fu"ks¼qa 'kD;e~ bfr
ân;lïkspa fogk;ksnkjpsrlk foosDrO;a r=kkÄ~xq"BkUR; ns'kekjH;ks:i;ZUra
ikrkykfnlIryksdHkkouk foèks;sfr fu"d"kZ%A ewys ;=k ;L; fLFkfr%
izfrikfnrk rRØes.kSo Ks;k u rq O;qr~Øes.kkU;r~ Li"Ve~A vL;
lIrikrkyL;kfèkifrnsoks #æ% l ,o fi.Ms Øksèk:i% le"VkS dkykfXu#æ%
izy;dkjd%_2_
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Hkk0 Vh0µleLr i`Foh dk èkkj.k djus okyk owQeZ fut
pj.kry esa ikrky iSj esa rykry vÄ~xq"B osQ vxzHkkx esa egkry iSj
osQ mQij i`"B Hkkx esa jlkry xV~Vksa esa lqry fi.Mfy;ksa esa fory
?kqVuksa esa vry tÄ~?kkvks esa clrk gS« vFkkZr~ lef"V dk O;f"V esa
vHksn tkudj è;ku djsA bl izdkj lkr ikrkyksa dk vfèkifr Hkxoku~
#ænso gS vkSj bl nsg esa tks Øksèk:ih Hkko gS« ogh dkykfXu #æ
gSA1_

ew0µ HkwyksZda xqáLFkkus HkqoyksZda fyõLFkkus LoyksZda
ukfHkLFkkusA ,oa yksd=k;feUæks nsork fi.Meè;s losZfUæ;&
fu;ked% l ,osUæ%_3_

la0 Vh0µyksd=k;n`f"VxqZáfyõukfHk"kqA xqáa fyõknèkks xqnk&
nq¼Z~oEeè;s lef"V l`"VkS yksd=k;L;kfèkifr;Z bUænso% l ,o 'kjhjs
ldysfUæ;oxZL; fu;kedks è;s;%A vr ,osUæL;snfefUæ;feR;UoFkZl×Kk
izfl¼k yksosQ 'kkL=ks p_3_

Hkk0 Vh0µewykèkkj esa i`Fohyksd fyõewy esa vUrfj{k vkSj
ukfHk LFkku esa LoxZyksd gSA bu rhuksa yksdksa dk bUæ nsork gS vkSj
'kjhj esa tks lc bfUæ;ksa dk fu;a=k.k djrk gS] ogh izdk'keku
^bUænso* gS& ,slk è;ku djsA

ew0µn.MkÄ~oqQjs egyksZdks n.MoqQgjs tuksyksdks
n.Mukys riksyksdks ewydeys lR;yksd ,oa yksdprq"V;s
czãkfnnsork fi.Meè;s¿usdekukfHkekuLo:ih fr"Bfr_4_

la0 Vhdkµn.MkÄ~oqQj bfr es#n.ML;ksRifÙkLFkkua n.MkÄ~oqQj%]
rr% mQèo± oqQgjks eè;Hkkxks uky%] rs"kq ;FkkØea egtZuriksyksdk olfUrA
ewydeys ewykèkkjLFk deys lR;yksd%A ,oa prq"kqZ yksosQ"kq czãkfn&
nsok vusosQ ukukfHkeku'kkfyufLr"BfUr lef"Vl̀"VkS O;f"Vl̀"VkS p es#n.Ms
rs"kkekfèkiR;fefr foosd% loZ=k_4_

Hkk0 Vh0µes#n.M osQ ewy esa iztkifr n{k dk egyksZd
es#n.M osQ fNæ esa tuyksd rFkk lqes#n.M osQ lw{e esa fNæ osQ pkjksa
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vksj ri%yksd vkSj ewydey esa lR;yksd gS& bu pkjksa yksdksa esa
czãkfn vfèkifr gS vkSj og czã bl nsgfi.M esa vusd ekukfHkekuLo:i
gksdj jgrk gS_4_

ew0µ fo".kqyksd% oqQ{kkS fr"Bfr r=k fo".kqnsZork fi.M&
eè;s¿usdO;kikjdks HkofrA ân;s #æyksdLr=k #æks nsork
fi.Meè;s mxzLo:ih fr"BfrA o{k%LFky bZ'oj yksd&
Lr=ks'ojks nsork fi.Meè;s r`fIrLo:ih fr"BfrA d.B&
eè;s uhyd.ByksdLr=k uhyd.Bks nsork fi.Meè;s fuR;a
fr"BfrA rkyq}kjs f'koyksdLr=k f'koksnsork fi.Meè;s¿uqie&
Lo:ih fr"BfrA yfEcdkewys HkSjoyksdLr=k HkSjoksnsork
fi.Meè;s loksZÙkeLo:ih fr"BfrA yykVeè;s¿ukfnyksd&
Lr=kkukfnnsork fi.Meè;s vkuUnijkgUrkLo:iks fr"BfrA
Ük̀axkVs oqQyyksdLr=koqQys'ojksnsork fi.Meè;s vkuUnLo:ih
fr"Bfr 'ka[keè;s ufyuh LFkkus¿oqQys'ojks nsork fi.Meè;s
fujfHkekukoLFkk fr"BfrA  czãjUèkzs ijczãyksdLr=k ijczã&
nsork fi.Meè;s ifjiw.kZn'kk fr"BfrA mèoZdeys ijkij&
yksdLr=k ijes'ojks nsork fi.Meè;s ijkijHkkofLr"Bfr
f=kowQVLFkkus 'kfDryksdLr=k ijk'kfDrnsZork fi.M&
eè;s¿fLrÙokoLFkk lokZlka loZdÙkZ̀RokoLFkk fr"BfrA ,oa
fi.Meè;s lIrikrkylfgrSdfoa'kfr czãk.MLFkku&
fopkj%_5_

la0 Vh0µczãk.Ms ;s fo".kqyksdkn;% lfUr rs"kkefLeu~ fi.Ms
Do Do fuokla eRok fpUruh;fefr ftKklk;ka rÙkYyksdLFkkuk|qifn';rs&
r=k LFkkua nsork rRdk;Zfo'ks"k'psfr oLrq=k;a loZ=k iznf'kZra« ;Fkk
fo".kqyksdL; oqQf{k% ukfHkizns'k% LFkkua nsork fo".kq%] ukukfoèk& O;kikj%
dk;Ze~A ,oa loZ=k Ks;e~A ;ísoyksdL; ;r~ LFkkua lSo rL; nsork rL;
Lo:ieso p dk;Zfefr 'kSyh uhRok xzUFk% laykiuh;%A âís'kks #æyksdL;
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LFkkue~ mxzrk (vgdkjrk) dk;Ze~A ân;knq¼± d.Bknèkks o{kLFkysu
xzkáa rPps'kkuyksdL; LFkkua nso bZ'oj% (bZ'kku%) v;a #ækf‰Â%« vr%
dk;Zfo'ks"kekg r`fIr%A  Ük`axkVks uke prq"iFk% d.Bns'k%] ^ ÜkàxkVda
Hkosn~}kfj d.VosQ p prq"iFk bfr dks'kkr~A* rr~ oqQynsork;k% LFkkue~
vkuUnnkueso dk;± 'ka[kukMh HkzqoksjUrjs] r=kSo ufyuhnya rnoqQynsoL;
LFkkua rL; fujfHkekurSo dkÕ;± czãjUèkza lgÏkjeè;s rr~ ijczã.k%
LFkkua ifjiw.kZrk dk;Ze~A mèoZdeya  lgÏkjL;ksèo± nye~A rr~ ijkijnsork;k
LFkkue~A ijkijizdk'kua dk;± f=kowQVa lgÏkjksifj f=kf'k[kkRedf=kdks.ka
rr~ ij'kDrs% LFkkue~A rL;k% dk;± 'kjhjknhuka lÙkk drZ̀RokfnlEiknue~A
bRFka lIrikrkyk%] HkwjkfnlIryksdk%] fo".okfnlIrnsok%] rRlewgks
czãk.MLrL;kè;kRea fodyus lR;sdfoa'kfrczZãk.MLFkkukfu rs"kka ̂ fopkj%*
fpUruizdkj% iznf'kZr bfr 'ks"k%A nsox.ks ijk'kDrs% ifjx.kus la[;kfèkD;s¿fi
rL;k fo'otuuhRosu czãk.Ms¿uUrHkkZO;Sdfoa'kfrczãk.MLFkkudFkua
lE;Drjfefr uhyd.Bknhuka ikB% Dofpnfèkdks¿=k_5_

Hkk0 Vh0µisV esa fo".kqyksd gS ogk¡ bl nsgfi.M esa j{k.k&
vkfn vusd O;kikjksa esa rRij Hkxoku~ fo".kq nso fojkteku gSaA ân;
esa #æyksd gS] ogk¡ egkrstLoh mxzLo:i Hkxoku~ Jh#ænso fojkteku
gSaA o`{k%LFky (Nkrh) esa bZ'ojyksd gS] ogk¡ r`fIrLo:i bZ'ojnso
fojkteku gSaA d.B osQ chp esa uhyd.B yksd gS ogk¡ fuR; gh
uhyd.Bnso jgrk gSA rkyq}kj esa f'koyksd gS] ogk¡ losZ"V eõy:i
Jhf'konso fojkteku gSaA ftàk osQ ewy esa HkSjoyksd gS] ogka loksZÙke
HkSjonso fojkteku gSA yykV (eLrd) osQ chp vukfnyksd gS] ogk¡
mRÑ"V vkuUn esa gh vius Lo:i dk vfHkeku djus okyk vukfnnso
fojkteku gSA bl nsgfi.M esa Hk`oqQfV ls oqQN mQij eLrd esa
oqQyyksd gS] ogk¡ vkuUnLo:i oqQys'ojnso fojkteku gSA 'ka[kukMh
osQ mQij eè;ufyuh LFkku esa vkoqQys'kyksd gS] ogk¡ vfHkeku voLFkk
ls jfgr voqQys'oj uke dk nso fojkteku gSA czãjUèkz esa czãyksd
gS] ogk¡ ifjiw.kZ voLFkk ls ;qDr ij czãk nsork fojkteku gSA
lgÏny;qDr mQèoZdey esa ijkijyksd gS] ogk¡ loZ=k le:i ls
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O;kid lnk izdk'keku ijes'ojnso fojkteku gSA lgÏny osQ mQij
f=kowQVLFkku esa 'kfDryksd gS] ogk¡ 'kdy czãk.Mksa dh lw{e drZ̀Ro
voLFkk okyh vkSj futkoLFkk osQ lfgr ijk'kfDr nsork gSA bl 'kjhj
esa tgk¡ ftl nsork dk LFkku fufnZ"V gS] ml LFkku dk ogh nsork
Lokeh gS] ogha ij ml LFkku vkSj xq.k fof'k"V nso dk è;ku djus ls
ml nso&tSlh lkeF;Z vkSj mu mu yksdksa osQ lk{kkRdkj dh 'kfDr
mRiÂ gksrh gSA vr% ;ksxkH;klh vius nsg esa gh iwoksZDr fofèk ls
mi;qZDr nso osQ lk{kkRdkj dh ;ksX;rk lEinukFkZ è;ku djsA bl
mi;qZDr jhfr ls bl nsgfi.M esa gh lkr ikrkyksa osQ lfgr bDdhl
czãk.Mksa dk fopkj lekIr fd;kA5_

ew0µ lnkpkjrÙos czkã.kkfLr"BfUr 'kkS;sZ {kf=k;k
O;olk;s oS';k% lsokHkkos 'kwæk'prq%"kf"VdykLofi prq""kf"V&
o.kkZ%_6_

la0Vh0µ o.kkZJeèkekZuq"Bkusu fo'kq¼lRok% lalkjkfuR;Ro&
i;kZyksP; rrks fojDrk ;ksx ,o ijeiq#"kkFkZlkèkufefr JqfrLe`frxq#H;%
JqRokPp JíèkkukLrnuqowQy;qDR;k p O;oLFkkI; ;ksxeuq"Bk; fl¼k
eqDrk'p HkofUr] u rq o.kkZJeèkeZjfgrk% ikikpkjijk;ksxs rRlkèkuekxsZ
ok Jíèkrs izR;qr ra f}"kfUrA vrks o.kkZJeèkekZ vo';esokuq"Bs;k
bR;qifn';rslnkpkj bR;kfnA r=ksRFka O;oLFkkl×tkrs LokRecksèks rq
losZ"kka o.kkZukekJfe.kka p èkzqoks eks{k bR;=k ukfLr dL; fp}SeR;e~A
fdUrq fofofn"kw.kka dFkekLrs;fefr lfUná ekxZ};fefr fuf'pre~A
rFkkfg& ;s rq iwoZtUekftriq.;iq×to'kkTtUer ,o fojDrks ;ksxekxsZ p
Jíèkkuk ;ksxlkèkukÂkU;fPpdh"kZfUrA rs ckY;knso x`gkfÂxZR; ;ksfxoqQys
lalkè; lkèkua rÙoa fofnRok eqDrk HkofUrA ;s rq u tUerks fojDrk%
J¼kyo'p rSjh'ojfe;ksxfèk;k o.kkZJefofgrdekZ.;uq"Bs;kfu] r=kkfi
;ksxk vuq"Bs;k%A lfr oSjkX;s fogk; dekZf.k ;ksx ,o osQoy vkJ;.kh;
bfr Øfedxfr%A rnkg Jqfr%& ^;ngjso fojtsr~ rngjso izoztsr~*]
^oqQoZÂsosg dekZ.khfr* pA fdUrq ;s¿fofjDrk% J¼kjfgrk o.kkZJeèkeZefi
ukuqfr"BfUr] rs"kkeèk% ikrkÂkU;kxfrfjfr fl¼iknS#ifn';rsczkã.kk%
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czkã.ktkr;% lnkpkjrÙos JqfrLe`frfofgrLokJeksfprdekZuq"BkuiwoZd&
;ksxekxsZ fr"BfUr] lk fLFkfrLrs"kka Js;Ldjhfr èofu%A ,oa {kf=k;k.kke~
'kkS;sZ oS';kuke~ okf.kT;s 'kwæk.kke~ lsokdeZf.k lukru'kkL=kkuqlkjs.k Los
Los deZf.k LFkkrO;fefr fu"d"kZ% LoLotkR;uqlkjdeZdkS'kya >fVfr
Hkofr« r=k rL;kxzsljrsfr izk;s.kksiyH;rs les"kke~A vU;k vfi
prq""kf"Vtkr;'prq""kf"Vdyklq orZUrsA vr% lkalkfjde;kZnk uksfPN|s&
rsR;kuq"kfõdksins'k%_6_

Hkk0 Vh0µlnkpkj esa czkã.k ;q¼kfn 'kkS;Z esa {kf=k; okf.kT;kfn
O;olk; esa oS'; vkSj lsokfnHkko esa 'kwæ gSa rFkk pkSalB dykvksa esa
pkSalB o.kZ rRij jgrs gSa« vFkkZr~ xhr&ok|&vkfn pkSalB izdkj dh
dykvksa dks tkuus okys iq#"k gh pkSalB izdkj osQ o.kks± esa fxus tkrs
gSaA6_

ew0µ vFk lIrleqæk% lIr}hik'p dF;Ursµ eTtk;ka
tEcw}hiks¿fLFk"kq 'kkd}hi% f'kjklq lw{e}hiLRo{kq ØkS×p}hiks
jkselq xkse;}hiks u[ks"kq 'osr}hiks ekals Iy{k}hi ,oa lIr&
}hik%_7_

Hkk0 Vh0µ v=k loZ=k n`f"V% drZO;k bR;FkksZ Ks;%A ;Fkk
c`gnkj.;osQ izkjEHks¿'o'kjhjs iztkifrn`f"V% drZO;r;k fofgrkA r=kk'oL;
izR;sdeõs"kq iztkirs% izR;sdkõL; n`f"VfoZfgrk rsu iztkiR;qikluk
lEi|rs] rRiQya iztkifrinizkfIr% izfrikfnrkA ,rkn`'kh miklukuqineqi&
fu"kRlq iznf'kZrsfr fonfUr osnkfUru%A rFkSok=kkfi Lofi.ML; izR;sdeõs
czãk.MLFkizR;dkõn`f"V% dÙkZO;kA rsu czãk.Mfi.M;ks% lejlHkko%]
vuUrjef}rh;czãe.kk lg lejlHkko% rRiQyetjkejHkkoks eks{k bfr
fo'ks"k%A v=k lw{e}hi% Dofpr~ oqQ'k}hil×Kk] v=k xkse;ukekU;=k
xksesèkuke~] v=k 'osr}hioqQ=kfpr~ 'kkYey}hil×KkA Iy{k}hiL;So Dofpr~
iq"dj}hi bfr_7_

Hkk0 Vh0µvc lef"V czãk.M esa fLFkr lkr leqæ vkSj lkr
}hiksa dk bl O;f"Vnsg esa gh o.kZu djrs gSaA eTtk esa tEcw}hi]
gfM~M;ksa esa 'kkd}hi] izokfgdk ukfM+;ksa esa lw{e}hi] Ropk esa ØkS×p}hi
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jkseksa esa xkse;}hi] u[kksa esa 'osr}hi vkSj ekal esa Iy{k&(iq"dj)&}hi
gSA bl izdkj bl 'kjhj esa lkr }hiksa dks tkudj è;ku djus ls buosQ
lk{kkRdkj dh lkeF;Z vkSj buesa LoPNUn xfr gksrh gSA_7_

ew0µ ew=ks {kkjleqæks ykyk;ka {khjleqæ% disQ nfèkleqæks
esnfl ?k`rleqæks olk;ka eèkqleqæks jDr b{kqleqæ% 'kqØs¿e`r
leqæ ,oa lIr leqæk%_8_

la0 Vh0µ rÙkRleqæn`"V;ksew=kkfn"kq v=k eèkqleqæks¿U;=k lqjkleqæ%
izfrikfnrks¿=kpke`rleqæks¿U;xzUFks Loknwnd'kCnsu u rkork Hksnh Ks;%A
'kCnHksns¿I;FkSZD;kr~A {khjoTtykfu ;fLeu~ l {khjleqæ%A rFkSo loZ=k
lkn`';a Ks;Â rq rnso_8_

Hkk0 Vh0µ iwoZ esa {kkj&([kkjk)&leqæ ykj esa {khjleqæ] diQ
esa nfèkleqæ] eTtk esa ?k`rleqæ] pchZ esa eèkqleqæ] jDr esa b{kqleqæ
vkSj 'kqØ (oh;Z) esa ve`r dk leqæ gSA bl jhfr ls 'kjhj esa lkr
leqæksa dk o.kZu gqvkA budk ;FkksDr fofèk }kjk è;ku djus ls buosQ
lk{kkRdkj dh lkeF;Z gksrh gSA8_

ew0µ uo[k.Mk uo}kjs"kq olfUrA Hkkjr[k.M%
diZj[k.M% dk'ehj[k.M% Jh[k.M% 'kÄ~[k[k.M ,dikn&
[k.Mks xkUèkkj[k.M% oSQoÙkZd[k.Mks egkes#[k.M ,oa
uo[k.Mk%_9_

la0 Vh0µ v=kk;a foosdks ;koUr% inkFkkZ czãk.Ms oÙkZUrs
rkoUr ,okfLeu~ fi.Ms¿fi bZ;kuso fo'ks"kks ;r~ fi.Ms¿Yiek=kk fo'ofLeu~
iw.kZek=kkA r=kkfLr d'pu izdkj% ;su 'kjhjfena fo'o:ia ifj.kE;srsfr
ftKklos fo'oksiklukekg& uo[k.MsR;kjH; r`rh;ksins'kkofèkA mikloSQjsoa
fpUruh;a ;n~fo'o:iks¿ga rRliÙ;Fk± LokõkU;kyEcuhÑR; izR;sda
ewyksDrjhR;k oS'ooLrqn`f"VfoZèks;kA ;Fkk xqáfyõeq[kukfldk};d.kZ};&
us=k};s"kq uo}kjs"kq uo[k.Mk% lfUr] rs d bfrftKklksi'keuk; ukekfu
fufnZ';Urs Hkkjr[k.MsR;kfn_9_
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Hkk0 Vh0µ'kjhj osQ uoksa }kjksa esa ukS [k.M jgrs gSaA mUgha dk
uke vkSj LFkku funsZ'kiwoZd o.kZu djrs gSaA ewy}kj esa Hkkjr[k.M]
miLFk (fyõfNæ) esa dk'ehj[k.M] eq[k esa diZj[k.M] Jh[k.M vkSj
'kÄ~[k[k.M Øe ls ukfldk osQ nf{k.k[k.M o oke[k.M esa ,d
ikn[k.M (ftlesa 1 ikn osQ vkneh gksa) vkSj xkUèkkj[k.M Øe'k%
oke vkSj nf{k.k us=kksa esa oSQorZ[k.M vkSj egkes#[k.MØe ls oke vkSj
nf{k.k d.kZ fNæks& esa bl izdkj ukS [k.M bl 'kjhj esa clrs gSA6_

ew0µ es#ioZrks es#n.Ms fr"Bfr oSQyklks czãdikVs
olfr fgeky;% i`"Bs ey;ks okedUèkjs eUnjks nf{k.kdUèkjs
foUè;kfænZf{k.kd.ksZ eSukdks oked.ksZ JhioZrks yykV
,oe"VoqQyioZrk vU; miioZrk% lokZÄ~xqfy"kq olfUr _10_

la0 Vh0µ,oa ewyksDroqQyioZrn`"V;ks es#n.M'kh"kZdikyi`"B&
okeLdUèknf{k.kLdUèkd.kZ};yykVs"kq ;FkkØea drZO;k%A vU;ksiioZrǹf"V%
lokZÄ~xqfy"kq foèks;k_10_

Hkk0 Vh0µvc 'kjhj esa vkB oqQy ioZrks dk o.kZu djrs gSaA
lqes#ioZr'kjhj osQ es#n.M esa] oSQyk'k eLrd esa] fgeky; ihB esa]
ey;kpy ck;sa dUèks esa] eUnjkpy nkfgus dUèks esa] foUè;kpy nf{k.k
dku esa vkSj Jh'kSy uked ioZr yykV esa clrk gSA bl izdkj vkB
oqQy ioZrksa dk o.kZu fd;k vkSj Hkh cgqr NksVs&cM+s ioZr gkFk iSj dh
lc vÄ~xqfy;ksa esa jgrs gSaA10_

ew0µ ihulk ;equk xõk pUæHkkxk ljLorh fiiklk
'kr#æk Jhjkf=kuZeZnk_ ,oa uou|ks uoukMh"kq olfUrA vU;k
miu|% oqQY;ksioqQY;k f}lIrfrlgÏukMh"kq olfUr_11_

la0 Vh0µihulkfnuounhn`f"V% lq"kqE.kkfrfjDriwoksZDrfiõykfn&
uoukMh"kq foèks;kA rf‰Âksiu|% oqQY;ksioqQY;k'p ldyukMh"kq
æ"VO;k%_11_

Hkk0 Vh0µ vc ihulk vkfn unh vkSj miufn;ksa dk o.kZu
djrs gSaA ihulk] xaxk] ;equk] ljLorh] pUæHkkxk] fiiklk (O;klk)]
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'kr#æk ('kryqtk) Jhjk=kh vkSj ueZnk& ;s ukS unh ukS ukfM+;ksa esa jgrh
gSaA vFkkZr~ xaxk] ;equk vkSj ljLorh& ;s rhuksa Øe ls bMk] fiõyk
vkSj lq"kqE.kk esa rFkk ihulkfn vU; ufn;k¡ vyEcq"kkfn ukfM;ksa esa jgrh
gSa vkSj Hkh cgqr&lh NksVh cM+h ufn;k¡ cgÙkj gtkj ukfM;ksa esa jgrh
gSaA11_

ew0µ lIrfoa'kfru{k=kkf.k }kn'kjk'k;ks uoxzgk%
i×pn'kfrFk; ,rs¿UroZy;s f}lIrfrlgÏdks"Bs"kq olfUr_
vusdrkjke.MyewfeZiq×ts olfr_ =k;fL=ka'kr~ dksfV nsork
cgqjkseowQis"kq olfUrA nkuo;{kjk{klfi'kkpHkwrizsrk vfLFk&
lfUèk"kq olfUrA vusdihBksiihBdk jkseowQis"kq olfUrA vU;s
ioZrk mnjykselq olfUrA xUèkoZfdÂuj fdEiq#"kk vIljksx.kk
mnjs olfUrA vU;k [kspjhyhykekrj% 'kDr; mxznsork
ok;qosxs olfUrA vusdes?kk vJqikrs olfUrA vuUrfl¼kefr
izdk'ks olfUrA pUælw;kSZ us=k};s olr%A vusdò{kyrkxqYe&
r`.kkfu tÄ~?kkjksedLFkkus olfUrA vusdÑfedhVirõk%
iqjh"ks olfUr_12_

la0 Vh0µvf'ouh] Hkj.kh] ÑfÙkdk] jksfg.kh] e`xf'kjk] vkækZ]
iquoZlq] iq";] v'ys"kk] e?kk] iwoZ iQYxquh] mÙkjiQYxquh] gLrfp=kk]
Lokrh] fo'kk[kk] vuqjkèkk] T;s"Bk] ewy] iwokZ"kk<+] mÙkjk"kk<+] Jo.kk]
èkfu"Bk] 'krfHk"kk] iwoZHkkæ] mÙkjHkkæ] jsorhA ,rkfu lIrfoa'kfru{k=kkf.kA
lkèkZ};u{k=kL;Sdks jkf'kLrFkk p ldylïyrs }kn'kjk'k;ks HkofUr]
,rs"kq u{k=ks"kq fnue.ksHkzZe.ka] lEoRljs.k lekI;rs¿rks }kn'keklkRedks
o"kksZ HkofrA fdUrq oqQeqnL; ifjHkze.ka fnuSosQuSdu{k=ks iw;Zrs¿r% lIrfoa'kfr&
fnus"oso jkf'kHkksxiwfÙkZ%A v;eso pUæekl%A iwoZLrq lkSjekl%A jkf'kukekfu
es"k&ò"k&feFkqu&ddZ&flag&dU;k&rqyk&òf'pd&èkuq&edj&oqQEHk&ehusfrA
lw;ZpUæHkkSecqèkxq#'kqØ'kfujkgqosQroks uoxzgk%A frFk;Lrq pUædyk
n'kZukn'kZuÑrk% izfrinkfni×pn'k] rÂkekfu izfl¼kfuA ,rs nsgeè;LFk
ekaljUèkzs"kq æ"VO;k%A ^cqHkq{kk p fiiklk p izk.kL; eul% Le`rkSA
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'kksdeksgkS 'kjhjL; tjkèR;q"kMweZ;%* bR;srs"ousdrkjkǹf"V% lEik|kA jkseowQis"kq
ldynsork æ"VO;k%A ;=k nsoh 'kfDrjkfoHkwZrk lrh nsorkfHkekueqRikn;fr
l ihBfL=kdks.kkfn;U=kizHk`fr%] rRlehiLFkksiihBd%A rn~n`f"Vjfi
jkseowQis"osoA ,oeso ioZrkfn"ofi Ks;a fuxnO;k[;kreU;Uewye~_12_

Hkk0 Vh0µvf'ouh&Hkj.kh&vkfn lÙkkbZl u{k=k] es"k&o`"kkfn
ckjg jkf'k lw;ZpUækfn uoxzg vkSj izfrinkfn iUæg frfFk;k¡ ;s lc
'kjhjLFk ekal isf'k;ksa osQ cgÙkj gT+kkj dks"Bksa esa jgrs gSaA vusd
rkjke.My gfM~M;ksa osQ jpuk fo'ks"k ;k Hkw[k&I;kl&:ih mQfeZiq×t esa
jgrs gSaA rSrhl djksM+ nsork leLr jksefNæksa esa olrs gSaA nkuo&;{k&jk{kl&
fi'kkp&Hkwr vkSj izsr&'kjhj dh gfM~M;ksa osQ tksM+ksa esa jgrs gSaA
f=kdks.kkfn ;U=klfgr nsorkvksa osQ LFkku&fo'ks"k dks ^ihB* dgrs gSaA os
gh vusd ihB vkSj miihB vFkkZr~ cM+s&NksVs mikluk djus ;ksX;
nsoh&nso&LFkku tks jksefNæ gSa] muesa fo|eku gS rFkk vU; ioZr mnj
ykseksa esa jgrs gSaA xUèkoZ] fdÂj vkSj vIljkvksa osQ lewg mnj esa jgrs
gSaA vU; viuh bPNk ls vkdk'k esa xeu djus okyh mxznsork:i
yhyk ekr`'kfDr;k¡ izk.kok;q osx vkSj vusd es?kus=kksa osQ vk¡lqvksa esa
clrs gSaA vuUr fl¼ cqf¼ osQ izdk'k esa jgrs gSaA oke vkSj nf{k.k&
nksuksa us=kksa esa Øe ls pUæ vkSj lw;Z jgrs gSaA vusd o`{k&yrk&xqYe&r`.k
ls ta?kk osQ jkseksa esa jgrs gSa vkSj cgqr ls dhV&irõkfn fo"Bk esa clrs
gSa_12_

ew0µ ;Rlq[ka rRLox± ;íq%[ka rÂjda xrdeZ rn~cUèkua
;fÂfoZdYia rUeqfDr% Lo:in'kk;ka fuæknkS LokRetkxj%
'kkfUrHkZofrA ,oa loZnsgs"kq fo'o:iijes'oj% ijekRek¿&
[k.MLoHkkosu ?kVs ?kVs fpRLo:ih fr"BfrA ,oa
fi.MlafofÙkHkZofr2_13_

_bfr egs'ojkorkjJhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS fi.M&
lafofÙkukZe r`rh;ksins'k%_

la0Vh0µlq[ks LoxZn`f"VnqZ%[ks p ujdn`f"V deZf.k cUèkn`f"V&
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fuZfoZdYiLo:iKkus eks{kn`f"V%A fuækfnlokZoLFkklq LoLo:iek=kkuqHkos
'kkfUrn`f"V'pks|rsA iwoksZDrizdkjs.k n`<Hkkou;k loZ=k LokRefpr~Lo:i%
lEi|r bfr iQydFkusuksilegkfj_13_

_bfr fl¼fl¼kUri¼rkS loZrU=kdksfonJhæO;s'k>kÑrxw<kFkZ}h&
nhfidk;ka r`rh;ksins'k% lekIr%_

Hkk0 Vh0µbl 'kjhj esa tks lq[k gS] mls LoxZ vkSj tks nq%[k
gS] mls ujd tkuukA tks ldke deZ gS] ogh cUèku gSA tks
fufoZdYirk gS] ogh eqfDr gS vkSj og eqfDr }Srizi×p dh 'kkfUr ls
gksrh gSA ;|fi vKkuh iq#"kksa dh n`f"V ls og 'kq¼ eqDr voLFkk Hkh
fuæk:i gS] rFkkfi og okLro esa v[k.M vkRecksèk:i n'kk gSA ml
cksèkn'kk esa tkxrs jguk gh vkRetkxj.k dgykrk gSA blh dks
thoUeqfDr dgrs gSaA bl iwoksZDr jhfr ls lc nsgksa esa ek;k osQ cy ls
vusd :ièkkjh ijekRek v[k.M LoHkko ls ?kV&?kV esa psru :i
jgrk gSA vr% mDr jhfr ls O;f"V lef"V:i fi.M dks vPNh izdkj
tkuus okyk gh fi.M dks vPNh izdkj tkuus okyk gh ^fi.M lafofÙk*
dgykrk gSA ;gka ij nwljk fi.MlafofÙk mins'k dh lekfIr dk |ksrd
gSA13_

_bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS ;ksxhUæJh 108
Jhiw.kZukFkf'k";s.k ;ksfxia-JhHkh"eukFksu osnkUrkpk;sZ.k Ñrk;ka lkjnhfidk;ka
fgUnhVhdk;ka fi.MlafofÙkukZe r`rh;ksins'k% lekfIrõroku~_

*vFk fi.Mkèkkj% dF;rs*
ew0µ vfLr dkfpnijEijk lafoRLo:ik loZfi.Mk&

èkkjRosu fuR;izcq¼k futk'kfDr% izfl¼k dk;Zdkj.k&
dÙkZ`.̀kkeqRFkkun'kkÄ~oqQjksUehyusu dÙkkZja djksrhR;uUrjkokèkkj&
'kfDrfjfr dF;rsA vR;Urfutizdk'kLolaos|kuqHkoSd&
xE;ekuk 'kkL=kykSfddlk{kkRdkjlkf{k.kh] lk ijk fpæwfi.kh
'kfDrxhZ;rsA lSo 'kfDr;Znk lgtsu LofLeÂqUehfyU;ka
fu#RFkkun'kk;ka orZrs] rnk f'ko% l ,o Hkofr_1_
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la0 Vh0µthoL; f'ko'kfDrH;ka lg HksnkHkko ,o lejl%] l
,o eks{kks y{;LrL; izkIR;qik;;ksx% i×pes o{;ek.kLr=k izFkef'ko&
'kDR;ksjso dFka lejlHkkokoLFkk Hkorhfr ftKklksi'keuk; prqFkksZins'k%A
r=k iwo± 'kfDrLo:ia fu#P; lkejL;a fuo{;rs&vLrhR;kfnA vijEijk
ukfLr ijEijk ;L;k% Lotuda rTtudfefr iz.kkyhjfgrk owQVLFksfr
;kor~A lafoRLo:ik KkuLo:ik fuR;izcq¼k fouk'kjfgrizdk'k:ik¿usu
cq¼soSZy{k.;a lwfpra rnh;izdk'kL;ksRifÙkfouk'k'kkfyRokr~ ijes'ojL;
futk Lodh;k 'kfDr% vk|k Hkokuh loZfi.MkèkkjRosu leLrtxnkèkkjRosu
fo|rsA lSo ldy'kkL=ks"kq izfl¼k] lk p dk;Zdj.kdÙkZ̀`.kka dk;±] 'kjhja
dj.kfefUæ;kf.k drkZ] tho ,rs"kka =k;k.kkeqRFkkun'kk;k%] vkfoHkkZokoLFkk;k
vÄ~oqQja iwoZ:ia rL;SoksUehyusu fodk'k}kjk drkZje~] bZ'ojnsokfnda
djksfr l`trhR;FkZ%A b;eso vuUrjk HksnjfgrkokH;Urjõk vkèkkj'kfDr%
fo'oèkkj.k'kfDrjfi dF;rs f}rh;k ijes'ojL; ;k 'kfDr% ijk'kCnsu
'kkL=ks"kq xh;rs lkfi vR;Urfutizdk'kk Lorf'pæwik u rq erkUrjh;ek;k&
oTtMkfutk'kfDrrks oSy{k.;ekg& Lolaos|k Losu HkkL;k futk;kUrq
Losukfi HkkL;HkkldHkkoks uklhr~A v=k rq LoHkkL;rkfLr] vr ,o
LokuqHkoSdxE;ekuk vusu LohÑR; Loos|rkeU;os|rk fujkÑrkA uUoLrq
cqf¼rÙoer vkg& 'kkL=ksR;kfn 'kkL=kyksdldyfo"k;dcqf¼o`Ùks% lkf{k.kh
fpæwfi.kh u rq tM:ik cq¼or~A lk ijk'kfDr% dF;rs ;nk lSo lgtsu
LoHkkor% vL;k% izsjdks ukfLr] fdUrq LorU=krsfr èoU;rs& fu#RFkkun'kk;ka
iztkuka izy;koLFkk;ka LofLeu~ Lo:is mUehfyU;ka LoL;k;ka LoL;kfoHkkZos
LoLo:ieoyEO;So ;nk LoL;k vkfoHkkZo bfr ;kor~ orZrs lEi|rs]
rnk fo|ekuk ijk'kfDrjso f'koks HkofrA 'ksrs txnfLefÂfr O;qRifÙkyH;kFkZ
Hkko% lEi|rs] rnkuha uklhr~ f'ko'kDR;ksHksZn bfr â|e~_1_

Hkk0 Vh0µtho dk f'ko vkSj 'kfDr osQ lkFk KkuiwoZd vHksn
gksuk gh leLr:i eks{k dgk tkrk gSA ogh eks{k ;gk¡ y{; gS] ml
eks{k dh izkfIr eq[; lkèku ;ksx gSA mldk iape mins'k esa o.kZu
fd;k tk;sxk] f'ko vkSj 'kfDr dk lejlHkko (vHksn) gks ldrk gS
;k ughaA bl lUnsg dks nwj djus osQ fy;s bl pkSFks mins'k esa igys
'kfDrLo:i dk fu:i.k djosQ f'ko&'kfDr osQ lejl Hkko dk vkSj
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Hkwr&HkkSfrd ldy fi.Mksa dh vkèkkjHkwr 'kfDr dk o.kZu fd;k tkrk
gSA loZJs"B KkuLo:i cqf¼& vkfn osQ vfuR; izdk'k ls fHkÂ fuR;
izdk'k:i vkSj ldy pjkpj txr~ dh vkèkkjHkwr ijes'oj dh futk
'kfDr osnkfn&'kkL=k vkSj fl¼ksa osQ fl¼kUr esa izfl¼ gSA og 'kfDr
'kjhjkfn dk;Z rFkk muosQ ik¡p lw{e dkj.k vkSj tho& budh tks
vPNh izdkj ls vfHkO;fDr voLFkk gSA ml voLFkk:i vÄ~oqQj osQ
izdk'k ls ldy fo'o osQ drkZ fgj.;xHkkZfn dks Hkh mRiÂ djrh gSA
blfy;s og fpæwi 'kfDr f'ko dh vR;Ur vUrjõ gSA ogh 'kfDrHkwr
HkkSfrd izi×p dh vis{kk vkèkkj dgykrh gS] blh ls og lcdk
miknkudkj.k gSA og 'kfDr osQoy Loizdk'kLo:i gSA vr% fut
vuqHko ls gh tkuus ;kX; vkSj yksd rFkk 'kkL=k&lEcUèkh cqf¼o`fÙk dks
ns[kus okyh tks fpn~:i 'kfDr gS] ogh ijes'oj vkfnukFk dh
ijk'kfDr dgh tkrh gSA ogh ijk'kfDr tyizy;dky esa LoHkko ls
vius 'kq¼:i esa fodflr gksrh gSA rc f'ko:i Hkh gks tkrh gS«
vFkkZr~ egkizy; esa foyhu gksdj leLr txr~ ftl esa 'k;u djrk gSA
mldks f'ko dgrs gSaA okLro esa ml le; f'ko ls 'kfDr dk fdafpr~
ek=k Hkh Hksn ugha jgrk_1_

ew0µ vr ,o oqQykoqqQyLo:ik lkejL;futHkwfedk
fux|rs_2_

la0 Vh0µ@vr,o$ vfLeu~ le;s f'ko'kDR;ksHksZnkHkkoknsos;a
ijk'kfDr% @oqQykoqQyLo:ik$ ldyLo:ik @lkejL;futHkwfedk$
rqY;jlLoHkkokoLFkk f'koks ok 'kfDrfjR;kfn fodYikugsZfr ;kor~
@fux|rs$ ;ksfxfHk% 'kkL=ks"kq izfrik|rsA ,rRizkIR;S lejldj.k;qfDr&
jxzs¿fHkèkkL;rs_2_

Hkk0 Vh0µ ;g vFkZ egkizy; voLFkk dks ysdj fd;k x;k
gSA blh rjg eks{kn'kk esa Hkh ?kVrk gSA iwoksZDr fpn~:i 'kfDr gh
eks{kn'kk esa tc vius LoHkko ls vkReLo:i esa vfHkO;Dr (izdV)
gksrh gSA rc eqeq{kq osQ fy;s ogh 'kfDr dY;k.k:i gks tkrh gSA
blhfy;s tks ijk'kfDr oqQykoqQy:i f'ko&'kfDr dh vHksnkoLFkk:i
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lejl dh izkfIr osQ fy;s vPNh rjg vuq"Bku djrk gS] og Hkh bl
lejl voLFkk dks izkIr dj ysrk gS_2_

ew0µ oqQyfefr ijk lÙkk¿gark LiqQjrk dyk Lo:is.k
lSo i×pèkk fo'oL;kèkkjRosu fr"Bfr_3_

la0 Vh0µiwo± ijk'kDrs% oqQy:irk iznf'kZrk rRizdkja foo`.kksfr
oqQysR;kfnA ijk] lÙkk] vgark] LiqQjrk] dysfr i×pèkk oqQy:ik 'kfDr%
lSo fuf[kyL;kJ;%_3_

Hkk0 Vh0µ vc iwoksZDr ^oqQykoqQy* in esa ls oqQy&in dk
O;k[;ku djrs gSaA oqQy dk vFkZ gS& ijk] lÙkk] vgUrk] LiqQjrk vkSj
dyk& bu ik¡p izdkj osQ futLo:iHksnksa ls oqQy voLFkk dks izkIr gqbZ
og 'kfDr leLr fo'o dk vkèkkj gksdj jgrh gSA blhfy;s bl 'kfDr
dks oqQy voLFkk dgrs gSaA3_

ew0µ vr ,o ijkijk fujkHkklkoHkkldku~ (lw;kZnhu~
voHkkl;fr) izdk'kLo:ik ;k lk ijk_4_

la0 Vh0µr=k xw<kFkZr;k i×plq izR;sda Lo;eso O;k[;k;rsA
r=k ØeizkIrijkinkFkZekg& vr ,osfrA ;r% lk @fujkHkklks$ vU;S%
lw;kZfnfHkuZ HkkL;rsA lk rq @voHkkldku~$ ykSfddrstks:iku~ lw;kZnhu~
@voHkkl;fr$ izdk'k;frA vr% ijkijk loZr% Js"Bk dF;rs
JqfrjI;kg& ¶u r=k lw;kZs Hkkfr u pUæLrkjda usek fo|qrks Hkkfr
oqQrks;efXu%A reso HkkUreuqHkkfr lo± rL; Hkklk loZfena foHkkfr_4_

Hkk0 Vh0µvc oqQyinkFkZ osQ vo;oHkwr lÙkk&ijk&vkfn ik¡p
inkFkks± esa ls ijkin osQ vFkZ dk o.kZu djrs gSaA ftl dkj.k og 'kfDr
ik¡p izdkj ls leLr fo'o dk vkèkkj gSA blh ls og 'kfDr ijkij:i
gS« vFkkZr~ ldy oLrqvksa esa fo|eku gS vkSj og 'kfDr psruizdk'kLo:i
gSA vr% lw;kZfn tM izdk'k mldks izdkf'kr ugha dj ldrsA fdUrq
ogh 'kfDr lw;kZfn fodkl djus okyh oLrqvksa dks Hkh izdkf'kr djrh
gSA vr% tks lÙkk }kjk lcdks izdk'k djus okyh 'kfDr gS] ogh ijk
dgykrh gSA
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ew0µ vukfn lafl¼aijek}SrijesdesokLrhfr
;k¿õhdkja djksfr lk lÙkk_5_

la0 Vh0µlÙkk;k y{k.kekg @vuknhfr$ ltkrh;fotkrh;Loxr&
Hksnjfgr% Loizdk'kks¿Lrhfr izrh;ekurSo lÙkkA v=ksna cksè;eukfninsu
èoalkHkko%A lafl¼insu Loizdk'k%A ijek}Srinsu fotkrh;Hksn'kwU;e~]
,dinsu ltkrh;Rofujkl%A ,osR;usu LoxrHksnjkfgR;a p lwfprfefr_5_

Hkk0 Vh0µuk'kjfgr vukfnLo:i vkSj Lor%izdk'k LoHkko
rFkk ije v}Sr v[k.MLo:i ,df'ko gh loZ=k O;kid gSA bl
izdkj vfLrRo dks Lohdkj djus okyh 'kfDr lÙkk dgykrh gSA5_

ew0µ vukfnfuèkuks¿izes;% LoHkkofdj.kkuUnks¿ge&
LehR;ga lwpu'khyk ;k lk ijk¿gark_6_

la0 Vh0µijL;k vgark;k y{k.ka izn';ZrsA vuknhfrA vkfn&
fuèkufoèkqj% @vizes;sfr$ ifjPNsnjfgr% @LoHkkofdj.ksfr$ Loizdk'k%]
rkǹ'k ¶vkuUn:iks¿gefLe¸ bR;kdkjd izrhfr;kZ lk loksZRÑ"Vk¿gark_6_

Hkk0 Vh0µvc vgUrk:i oqQy voLFkk dk o.kZu djrs gSaA
vkfn vUr ls jfgr vkSj bfUæ; vkfn izR;{k ls vxE;LoHkko
izdk'kLo:i vkuUn eSa gw¡« vFkkZr~ esjs esa vkSj owQVLFk fpr~ vlõ
vkfnukFk esa oqQN Hkh Hksn ughaA bl izdkj f'ko 'kfDr rFkk vkRek
ijekRek vkfn osQ vHksn dh izdk'kd tks 'kfDr gS] ogh 'kfDr ije
vgUrk dgykrh gSA blh dk uke ijkfo|k Hkh gSA6_

ew0µ LokuqHkofpPpeRdkjfu#RFkkun'kka izLiqQVhdjksfr
;k lk LiqQjrk_7_

la0 Vh0µLiqQjrk;k y{k.ka fu#P;rs& LokuqHkofpPpeRdkj&
Lo:iek=kfo"k;L; Lodk;ZfpæwiKkufoyklL; ;k fu#RFkkukoLFkk HksnkoHkkl&
jfgrn'kk lk ;;k¿uqHkw;rs] lk LiqQjrk_7_

Hkk0 Vh0µeu&ok.kh ls vxE; vius vuqHko ls tkuus ;ksX;
tks vkRe vuqHko gS] mlh vuqHko osQ v‰qr pSrU; peRdkj dh
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fu#RFkku n'kk dks vFkkZr~ }Sr voHkkl ls jfgr eqfDr voLFkk dks tks
'kfDr Li"V jhfr ls vfHkO;Dr djrh gS] mlh dks LiqQjrk uke dh
pkSFkh oqQy voLFkk 'kfDr dgrs gSaA7_

ew0µ fuR;'kq¼cq¼Lo:iLo;aizdk'kRoekdy;rhfr
;k lk ijkdysR;qP;rs_8_

la0 Vh0µ dyk;k O;qRifÙk#ifn';rs& ;;k fuR;'kq¼cq¼Lo:ia
fuf[kyHksnjfgra eqDr:ier% Lo;e~ izdk'kRoeU;kuoHkkL; izdk'k:i&
ekdy;rs la[;k;rs lk ijk dyk dF;rs_8_

Hkk0 VhµvkRek fuR;'kq¼O;kid lnk Lo;a izdk'keku vkSj
v[k.M:i ml vkRek osQ LokHkkfod O;kid:i dks tks 'kfDr cksèk
:i ls izdkf'kr djs] ogh voLFkk:i oqQy ijkdyk dgykrh gS_8_

ew0µ voqQyfefr tkfro.kZxks=kk|f[kyfufeÙkRosuSd&
esokLrhfrizfl¼a rFkkpksDreqekegs'ojlEokns fu#Ùkjs¿u&
U;Rokn[k.MRokn};RoknuU;RokfÂèkeZRoknukeRoknoqQyL;
fu#Ùkjfefr_9_

la0 Vh0µiwoksZDreoqQyina O;k[;k;rs ;rks¿L;keoLFkk;ka euq";Ro&
czkã.kRokfntkfr'kqDykfno.kZoqQykfnldyizkÑrO;ogkjdkj.kfojgr;Sd&
rÙoL;So Hkkua HkoR;rLr=kkoqQyRoe~A v=kSo egs'ojlEoknL;kfi
izkek.;eqin';Zrs&@vuU;Rokr~$ izfr;ksfxr;k¿uq;ksfxr;k p Hksn'kwU;Rok&
nU;inO;ogkj ,o ukfLrA vr ,o @v[k.MRokr~$ vU;RoO;ko`Ùk;s
Lo;a inO;ogk;Zrk :i[k.MkHkkokr~A @v};Rokr~$ fotkrh;kHkkoknr
,o @vuU;kJ;Rokr~$ fotkrh;fu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.kRokHkkokr~
@fuèkZeZRokr~$ fotkrh;fu"Bkèkkjrk fu:firkèks;RokHkkokr~A iwosZ.kkfèkdj.krk;k
vusukèks;rk;k'p fu"ksèk bfr fu"d"kZ%A tkfrxq.kfØ;klEcUèkkU;reeknk;So
'kCn% iz;qT;rs yksosQ¿=k dL;pukHkkokÂkfLr fdf×pRinO;ogk;Zrk rnsoksDre~
vukeRokfnfrA bneso loZfoèk}SrfuoÙkZue~ voqQyinkFkZL; fu#Dra
fuoZpue~_9_
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Hkk0 Vh0µoqQyinkFkZ dk o.kZudj vc voqQyin osQ vFkZ dk
fu:i.k djrs gSaA voqQy dk vFkZ xksRokfn tkfr uhy ihrkfn o.kZ vkSj
d';ikfn oa'k bR;kfn ldy O;ogkj dk eq[; dkj.k 'kfDr gSA vr%
egkizy; esa leLr Hkwr&HkkSfrd dks vius esa lagkjdj owQVLFk vlõ
f'ko ls feyh gqbZ rFkk futk&vkfn uke ls izfl¼ osQoy og 'kfDr
gh 'ks"k jgrh gSA ;g ckr osnkfn 'kkL=kksa esa vkSj fl¼ksa osQ fl¼kUr esa
izfl¼ gSaA ;gh fl¼kUr mek&egs'oj osQ laokn:i fu#Ùkj xzUFk esa Hkh
dgk gSA ldyHksnjfgr gksus ls og 'kfDr v[k.M :i ls O;kid gSA
vr% og vf}rh; dgykrh gS vkSj mldk vU; dksbZ vkJ; ugha gS
rFkk mlesa Hkh ml le; vU; fdlh dh vkJa;rk dk O;ogkj ugha
gksrk gSA og Loizfrf"Br vkSj uke&:i ls jfgr gS« vFkkZr~ tkfr&xq.k&
fØ;k& bu dk lEcUèk u jgus ls ml le; mlesa fdlh Hkh 'kCn osQ
O;ogkj dh ;ksX;rk ugha jgrhA vr% og voqQy&in ls dgh tkrh
gS_9_

ew0µ ,oa oqQykoqQy:iklkejL;izdk'kHkwfedk
LiqQVhdj.k ,oSQo eFkkZ;klk¿ijaijk'kfDrjsokof'k";rs vijaija
fuf[kyfo'oizi×ptkya ijrÙoa lEikn;R;sdhdjksrhR;ijk&
'kfDrjkKkorh izfl¼k_10_

la0 Vh0µrí'kk;ka izkÑr ;kon~ O;ogkjfoyksis¿fi (vija ijk&
'kfDrjof'k";rs) ,oSQo lkofr"BrsA r=k izek.ka fdfefr 'kïka nwjhdjksfr
oqQykoqQysR;kfnA oqQykoqQy;ks% lkejL;L; Hkwfedk ;k LiwQVhdj.kesdesokFkZ%
iz;kstua ;L;k% lk] ,uka fouk futfujfr'k;kuUnkuqHkokHkko% izlT;sr~«
vFkkZr~ rn~cysuSo u oqQya ukoqQya uksHk;efi psfr foy{k.kL;kuqHkoL;koLFkk
leqn~?kkVÔrsA fd×p r=k leLrfojf×pizi×pik'ka ijrÙo:ieso leqi|rsA
;k vija oqQya ijeoqQyeqHks ,da djksR;r% lk¿ijEijk 'kfDrO;Zofß;rsA
b;esokKkorh ukEuk izfl¼kfLr_10_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr Øe ls oqQykoqQy:i og 'kfDr lejl:i
vHksn osQ izdk'k dh Hkwfe osQ LiqQV djus esa ik¡p izdkj osQ oqQy
voLFkk Hksn ls rFkk loZèkeZjfgr v[k.Mkfn:i voqQykoLFkkHksn ls
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rRij jgrh gSA vr% fLFkfr] lagkj vkSj eks{k osQ nsus esa leFkZ eq[;
'kfDr gh gSA ogh 'kfDr vijEijk futk&vkfn uke ls izfl¼ ldy
dk;Zizi×p osQ vkèkkj:i ls egkizy; esa vof'k"V jgrh gSA vc
vijaijk inkFkZ dk fu:i.k djrs gSaA Hkwr&HkkSfrd LFkkoj&taxe ldy
fo'oizi×p dks ijes'oj:i ije rÙo esa laiknu djrh gqbZ tks 'kfDr
,d dj nsrh gS] blh ls ml 'kfDr dk vijaijk uke gqvk vkSj og
losZ'oj ijeukFk dh vkKkorh uke ls Hkh izfl¼k gS_10_

ew0µ voqQya oqQyekèkÙks oqQy×pkoqQyfePNfr tycqn~&
cq}Â~;k;knsdkdkj% ij% f'ko%_11_

la0 Vh0µvoqQye}SrkoLFkk l`f"Vdkys¿oqQya }SrRoekèkÙks
lEikn;fr ,oeso oqQya p izy; voqQys djksfrA v;efHklfUèk%& oqQys
}SresokuqHkw;rs voqQys pk}Sresokrks u osQoya lnk oqQya ukoqQy×p]
fdUrq dk;Zn'kZusu };efi lÄ~?kVrsA vr% lejlks tkr%A v=kSo
ǹ"VkUrekg& tycqn~cq}r~ ;Fkk dnkfpr~ cqn~cqneso eU;rs dnkfpPptyeso]
;nk p rÙorks tyeso eU;ekuks cq}qnefi izkrhfrda eU;rs« rnk
mHk;ks% lejlks tkr ,rkn`'k ,dkdkj% 'kDR;fHkÂ% f'ko% ik;kr~ j{krq
u%_11_

Hkk0 Vh0µf'ko ls vfHkÂ'kfDr gh egkizy; esa voqQykoLFkk
;qDr dgykrh gS« D;ksafd ml le; uke&:i ls foLr`r pjkpj
leLr txr~ dk milagkj dj ijerÙo f'ko esa Lo;a fey tkrh gSA
vr% og voqQy dgykrh gS vkSj tc l`f"V dk le; vkrk gS] rc
ogh futk'kfDr izkf.k;ksa osQ deks± osQ lkFk feydj ijk&vijk&lw{ekfn
Hksn ls oqQy&:i&O;Dr voLFkk dks èkkj.k djrh gqbZ ldy fo'o dks
jprh gS] rc og oqQy dgykrh gS vkSj fiQj izy; esa voqQykoLFkk
;qDr gh tkrh gSA rkRi;Z ;g gS fd u og }Sr:i oqQy gS vkSj u
v}Sr :i voqQy gSA tSls ty dk Lodk;Z dh vis{kk ls isQurjax
cqycqyk vkfn uke gksrk gS vkSj ty Hkh dgykrk gS] ijUrq rÙo dh
n`f"V ls rks og osQoy ty gh gS« blh izdkj }Sr vkSj v}Sr ls jfgr
lokZfèk"Bku ij v}Sr:i ,d f'ko gh lPpk gSA bl ;FkkFkZ vHksn dks
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gh lejl dgrs gSaA_11_

ew0µ vr ,oSdkdkjks uUr'kfDreku~ futkuUnr;ko&
fLFkrks¿fi ukukdkjRosu foylu~ Loizfr"Bka Lo;eso Hktrhfr
O;ogkj%A vyqIr'kfDrekfÂR;a lokZdkjr;kLiqQjUiqu%& LosuSo
:is.k ,d ,okof'k";rs_12_

la0 Vh0µ vr ,o }Srk}SrksHk;L; lejlRoknso @,dkdkj%$
rÙor ,d ,o @vuUra 'kfDreku~$ rknkRE;lEcUèksu 'kfDrfof'k"V%
@futkuUnr;k$ ifjiw.kZ[k.MkuUn:is.k @vofLFkrks¿fi$ fo|eku%
lÂfi @ukukdkjRosu$ ekf;dn`"VÔk ?kViVk|uUrHksnsu @foylu~$
foHkzkteku% @Loizfr"Bka$ LokJ;rka @Lo;eso Hktfr$ izkIuksfr]
v;a Hkkoks ;Fks;a ìfFkoh O;ogkjs¿LenkfnikfFkZo'kjhjk.kkekèkkj%A rnfHkizk;s.k
i `fFkoh i`fFkO;k vkJ;] bfrO;ogkjk s uku qiiÂLrRorjRoHk sn s
vkèkkjkèks;Hkkofojgku~ ukgZLrn~ O;ogkjLrFkSo f'ko'kDR;ksHksZna ifjdYI;]
vfHkÂ;kfi 'kDR;k¿¿& èkkjkèks;Hkkoks¿fi O;Zogj.kh;% rÙorLrq lks¿fi
uA ,d ,o f'koks ok 'kfDrosZfr fl¼kUr%A @vyqIr'kfDreku~$
'kfDrjfgr%] dnkfi u Hkorhfr jk¼kUr% 'kDrsfuZR;Rokr~ u
deZèkkj;kUeRoFkhZ; bfr U;k;L; yk?koewydRosu DofpÙknuknjL;kfi
n'kZue~« ;Fkk O;kdj.kHkk";s¿lqOor% xhrk;keukfnerijczãsR;kfncgo%
iz;ksxk miyH;Urs @lokZdkjr;k LiqQju~$ l`f"Vn'kk;ka mPpkop&
fo'o:is.k Hkkleku% @LosuSo :is.kSd ,okof'k";rs$ fpæwirLrq
,d ,okof'k"Vks fo|rs_12_

Hkk0 Vh0µ vr% iwoksZDr vHksn:i lejl dh jhfr ls lcdk
vfèk"Bku vf}rh; czã gh O;kid:i ls loZ=k fo|eku gS vkSj ogh
rknkRE; lEcUèk osQ }kjk Lo'kfDr ls fuR;lEc¼ gksdj vuUr
'kfDreku dgykrk gSA blhfy;s og ijes'oj nso&nkuo&euq";]
LFkkoj&taxe] tM&psru vkfn ukuk&vkdkj ls O;ogkjn`f"V }kjk
Hkkleku gksus ij Hkh okLro esa og czã Lo;a gh Lo&Lo:iizfr"Bk esa
lnk fLFkr jgrk gS] mldk dksbZ vkJ; ughaA fdUrq ogh lc dk
vkèkkj gSA rkRi;Z ;g gS fd tSls 'kjhj vkSj ?kVkfn dk i`Foh rFkk isQu
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rjõkfn dk ty dkj.k gS] blh ls Lodk;Z 'kjhj?kVkfn vkSj isQu
rjõkfn dk i`Foh rFkk ty O;ogkjn`f"V ls vkèkkj dgykrs gSaA ijUrq
rkfÙod fopkj ls rks dk;Z vkSj dkj.k vHksn gksus ls vkJ;&vkJ;h&
Hkko Hkh ugha gSA blh izdkj Hksnn`f"V ls og f'ko 'kfDr dk vkèkkj
Hkys gh Hkkleku gks] ;FkkFkZ esa rks vkèkkj vkèks; Hkko Hkh ugha gks
ldrkA D;ksafd f'ko vkSj 'kfDr dk fuR; rknkRE; lEcUèk gS« ftldh
'kfDr dnkfi de u gks ogh ijes'oj fuR; loZ'kfDreku gSA vr%
tM&psru&LFkkoj&tõekfn lalkj:i ls Hkh og gSA vr% tM&psru
LFkkoj&tõekfn leLr lalkj&:i ls Hkh og leqæ osQ isQu&rjaxkfn
osQ leku O;kogkfjd izi×pkoLFkk ls Hkkleku gks jgk gSA fiQj vUr
esa ogh ijes'oj fut&O;kid fpn[k.M&Lo:i ls ,d gh vo'ks"k
jgrk gS_12_

ew0µ vr ,o ijedkj.ka ijes'oj% ijkRij% f'ko%
LoLo:ir;k loZrkseq[k% lokZdkjr;k LiqQfjraq 'kDuksrhR;r%
'kfDreku~] f'koks¿fi 'kfDrjfgr% 'kDr% dÙkq± u fd×puA
Lo'kDR;k lfgr% lks¿fi loZL;kHkkldks Hkosr~_13_

la0 Vh0µ@vr ,o$ loZ'kfDreRoknso @ijedkj.ke~$
losZ"kka lw{eLFkwyinkFkkZuka funkuHkwr% @ijes'oj%$ vkfnukFk% @ijkRij%
f'ko%$ vLenkfnr% ij% Js"Bks fgj.;xHkkZfnnsoLrrks¿fi ij% Js"B%
dY;k.k:iks fuf[kynq%[kksPNsngsrqRokr~ @Lo:ir;k$ pSrU;:is.k
@loZrkseq[k%$ O;kid% @lokZdkjr;k LiqQfjrq a 'kDuksfr$
#æfo".okfnfuf[ky:is.kkorfjrqegZ%A vr ,o 'kfDrlfgrks;fefr fl¼;fr
'kfDrjfgrs fofoèk:iRoL; LoIus¿I;lEHkokr~A ;fn f'ko% 'kfDrjfgrks
Hkosr~ 'kfDrokpdL;sdkjL; fu%lkj.ks 'koks HkofrA rnk @fd×pu$
fdf×pnfi dk;Ze~ @dÙkq± u 'kDr%$ foèkkrqa u {ke% l ,o 'kfDrlfgr%
@loZL;$ fo'oL; @voHkkld%$ fuekZrk Kkid'p Hkosfnfr
O;frjsdkUo;kH;ka 'kfDrlfgrL;So funkuRosuksikns;rk_14_

Hkk0 Vh0µloZ'kfDrlEiÂ gksus ls gh og vkfnukFk ijes'oj
LFkwy&lw{e&ldy&Hkwr&HkkSfrd inkFkks± dk ije vkfndkj.k gSA bruk



148 fl¼fl¼kUri¼fr%

gh ugha] fdUrq loZthoksa ls Js"B ijfgj.;xHkkZfn ls Hkh ije Js"B vkSj
dY;k.kLo:i gS« D;ksafd og vius HkDrksa osQ Lej.kek=k ls gh muosQ
leLr nq%[kksa dk lewyksPNsn dj Hkksx vkSj eks{k nsrk gS vkSj ogh f'ko
vius pSrU;Lo:i ls lokZUr;kZeh O;kid gSA vr% Hkwr&HkkSfrd&tMpsrukfn
lc vkdkj èkkj.k djus esa leFkZ gSA blh ls og f'ko 'kfDreku~
dgykrk gSA bl lUnHkZ ls ;gh Hkko fudyrk gS« fd 'kfDr;qDr gh
egs'oj lc dke djus esa leFkZ gSA vosQyk ughaA 'kfDrjfgr egs'oj
Hkh oqQN ugha dj ldrkA vr% og f'ko Hkh fut 'kfDrlEiÂ gh
leLr lalkj dh lk{kh dgykrk gS_13_

ew0µ vr ,okuUr'kfDreku~ ijes'oj% l fo'o:ih
fo'oe;ks Hkorhfr izfl¼a fl¼kuka p ijkijLo:ik
oqQ.Mfyuh  orZrsA  vrLrs  fi.Mfl¼k%  izfl¼k%  lk
oqQ.Mfyuhizcq¼k psfr f}èkkA vizcq¼sfr r=k fi.Mpsru:ik
LoHkkosu ukukfpUrkO;kikjks|eizi×p:ikoqQfVyLoHkkok&
oqQ.Mfyuks[;krk lSo ;ksfxuka rÙkf}yflrfodkjk.kka
fuokj.kks|eLo:ikoqQ.MfyU;wèoZxkfeuh izfl¼k Hkofr_14_

la0 Vh0µijkij'kfDr% lef"Vr;k izèkkua rL;keso ldydk;Z&
dkfj.;ks¿okUrj'kDr;ks orZUrsA @vr ,o$ ijEijk'kfDreRoknso
@ijes'ojks¿uUr'kfDreku~$ dF;rs ykSfddoSfnosQ"kqA fd×p l ,o
@fo'o:ih$ ldy:ièkkj.kiVq% @fo'oe;%$ lalkj:iks Hkorhfr
iz[;kre~A lSo ijEijk'kfDr% oqQ.Mfyuh HkwRok ;ksfxuka nsgs orZrs
@vr% oqQ.Mfyuhcyknso fi.Mfl¼k%$ dk;fl¼k% @izfl¼k%$
iz[;krk%] dk;flf¼ukZe LFkwy'kjhjL;kL; lnk fLFkfr% dnkfi uk'kks u
HkorhfrA ,rRizfØ;k lejlizdj.ks o{;rsA uuq oqQ.Mfyuh izkf.kek=knsgs"kq
orZrs rr~ oqQrks ;ksfxukfeR;qDrer vkg&lk oqQ.Mfyuh izcq¼k¿izcq¼sfr
Hksnsu f}foèkk orZrsA r=kkizcq¼k;k loZ=k l‰kos¿fi dk;Zflf¼gsrqHkwrk ;k
izcq¼k] lk rq ;ksfxuke osR;r mDra ;ksfxukfefrA
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ldylkèkkj.kr;k izFkeeizcq¼ko.;Zrs¿izcq¼frukEuk O;ofß;ek.k
@r=k fi.Ms"kq$ ldyizkf.kfudjs"kq psru:ik @LoHkkosu$ ijekFkZrks
ukukfpUrk fpUrkrhrk¿I;kSikfèkdfpUrkorh @O;kikjks|e$ izi×p:ik
fuf[kyizkÑrps"Vk lEikfndk¿r ,o @oqQfVy LoHkkok$ fr;Zxzwik
ewykèkkjLFkfyõkRed& ekal[k.Ms lkèkZf=koy;kfRedk ,"kkèkkseq[kh oqQ.Mfyuh
loZ=k [;krk orZrsA lSo izcq¼k lrh ;ksfxuka foxzgs"kq @rÙkf}yflr&
fodkjk.kke~$ izkÑrfu;esu fuf[kyjksxk|qiæok.kka @fuokj.kks|eLo:ik$
fouk'kk; O;kikjorh @mQèoZxkfeuh$ ewykèkkjknwèo± czãjUèkzi;ZUra l×pj.ka
'khyk oqQ.Mfyuh Hkorhfr izfl¼k%_14_

Hkk0 Vh0µldy fo'o dk izdk'kd gksus ls gh loZ'kfDr;qDr
og losZ'oj vuUr'kfDrlEiÂ dgk tkrk gS vkSj vius 'kfDr  cy
ls gh futHkDrksa ij Ñik djus osQ fy;s vusd :i èkkj.k djus esa
leFkZ gS ;k loZ fo'o dk vfèk"BkuHkwr vkèkkj gksus ls fo'oO;kih
dgykrk gSA blfy;s ldy fo'o:i Hkh ogh gS« vFkkZr~ ml psru
ls txr~ dh lÙkk i`Fkd~ ugha gSA vfirq ogh vUr;kZeh lc txg
lalkj:i gks tkrk gSA ;g fl¼kUr osnkfn 'kkL=k vkSj fl¼ksa esa Hkh
izfl¼ gSA bZ'oj Lo'kfDrlEiÂ gSA vr% f=kdkyn'khZ vkSj lc dk;Z
djus esa leFkZ Hkys gh jgs dk;Zfl¼;ksxh leFkZ D;ksa dgykrs gSaA muosQ
ikl rks bZ'oj tSlh 'kfDr ugha gS« ftlls fd os Hkh bZ'oj dh rjg
lR;ladYi gksa\ bl 'kadk dks lekèkku ;g gS fd ijkEij Lo:ik 'kCn
vkSj vFkZ l`f"V osQ mRiknu esa leFkZ fpÙk vfpæw:i oqQ.Mfyuh fl¼ksa
osQ Hkh bl nsgfi.M esa fo|eku gSA ;|fi og loZ=k O;kid gS] rFkfi
nsg esa fo'ks"k:i ls mldh vfHkO;fDr gksrh gSA vr% bl nsg esa gh
oqQ.Mfyuh osQ mRFkku o è;kukfn ls dk;k esa fl¼ gq;s ldya'kfDr&
lEiÂ vusd fl¼ izfl¼ gSaA og oqQ.Mfyuh izcq¼ vkSj vizcq¼ Hksn
ls nks izdkj dh gSA vc ewykèkkj esa jgus okyh vizcq¼ oqQ.Mfyuh
osQ dk;Z dks crykrs gSaA ;|fi bl nsgfi.M esa orZeku oqQ.Mfyuh
LoHkko ls psruLo:i gS« rFkkfi tc rd og txkbZ ugha tkrk] rc
rd lalkjh iq#"kksa osQ fy;s ukuk izdkj dh 'kksd eksgkfn fpUrk vkSj
O;kikj vkfn dk laiknu djrh gqbZ ldy txr~ izi×p:i ls Hkh ogha



150 fl¼fl¼kUri¼fr%

cUèku dk gsrq gksrh gSA vr% vfoosfd;ksa dks tUe&ej.k:i foijhr
iQy nsus ls foijhr LoHkko oqQ.Mfyuh dgykrh gSA vFkok tc rd
ewykèkkj esa Vs<+h xfr vkSj vèkkseq[kh gksdj jgrh gS] rc rd ogh
tUe&ej.k&:i iQy nsrh gSA vkSj bl 'kjhj esa txh gqbZ ogh
oqQ.Mfyuh tc vPNh rjg lgÏny rd lapkj djrh gS] rc ;ksfx;ksa
osQ leLr  tUe&ej.k&nq%[k&:i iQyksa osQ nsus okys deZ vkSj euksa osQ
fodkjksa dks nwj djus esa leFk± gksrh gSA ;g ckr fl¼ksa esa izfl¼
gS_14_

ew0µ mQèoZfefr loZrÙokU;fi LoLo:iesosR;wèosZ orZrsA
vr ,o lk foe'kZ:fi.kh ;ksfxu% LoLo:ieoxPNUrhfr
lqizfl¼k_15_

la0Vh0µd mQèoZinkFkZ% dFka p rn~xkfeRoa oqQ.MfyU;k bfr
fofoz;rs] mQèoZfefr Loifj.kkeHkwrkfu ldykU;kdk'kkfn rÙokfu rkfu
lokZf.k @LoLo:ieso$ LokfHkÂkfu Lodh;foÑfr:iRokr~A v;ek'k;%&
dkj.kHkwrk oqQ.Mfyuh dk;Z:ikf.k p rÙokfu dkj.ka fouk dk;± ukofr"BrsA
vr% dk;ksZ ifjxeu'khyrk dkj.kL;sfr dk;ZL; pksæsdkoLFkkr% iwoZL;ksèoZRoa
ifjdYI; rFkk mQèoZxkfeuhR;qDra rsu lo± izfr funkurk lwfprk HkorhfrA
vr ,o rL;k% loZLo:iRoknso loSZ% lg rknkRE; osnusufoe'kZ:fi.kh
Dofpn~ O;ofß;rsA ,r}yknso;ksfxu% LoLo:ie~A voxPNfUr tkuUrh&
R;FkZ%_15_

Hkk0Vh0µ;gk¡ mQèoZ& in dk Hkko ;g gS fd leLr vkdk'kkfn
Hkwr HkkSfrd inkFkZ oqQ.Mfyuh 'kfDr ls mRiÂ gksrs gSaA vr% dk;ks± dh
dkj.kksa ls fHkÂ lÙkk ughaA tSls feV~Vh dk dk;Z ?kVkfn feV~Vh Lo:i
gh gSA blh rjg ldy izi×p Hkh oqQ.MfyuhLo:i gSA blh ls
oqQ.Mfyuh nsoh loZdk;ks± ls mQij fojkteku gSA vr% bldks foe'kZ:i
fo|k Hkh dgrs gSa« D;ksafd ;ksfx;ksa osQ 'kjhj esa tkx`r gqbZ ;g
oqQ.Mfyuh muosQ 'kq¼ O;kid vkRek osQ Lo:i dk Hkh Hkyh izdkj
Kku djk nsrh gS& ;g ckr fl¼ ;ksfx;ksa esa izfl¼ gS_15_
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ew0µ
eè;'kfDrizcksèksu vèk%'kfDrfuoqQ×pukr~A
mQèoZ'kfDrfuikrsu izkI;rs  ijea  ine~_16_

la0 Vh0µeè;'kfDrukZfHkns'kLFk oqQ.Mfyuh] rL;k% izcksèksu
tkxj.ksu] vèk%'kfDrewykèkkjLFk oqQ.Mfyuh] rL;k fuoqQ×puknqRFkkiukr~A
mQèoZ'kfDr%&lgÏkjLFkf'ko'kfDr%] rL;ka fuikrsu la;kstusu ijea ina
eks{kina izkI;rs yH;r bR;FkZ%A vFkok eè;'kfDr% KkuLo:ik oqQ.Mfyuh
rL;k% ^izcksèksu* tkxj.ksu vèk%'kfDrfuoqQ×pukr~ vèk%'kDrsfoZ"k;kfHk&
eq[kcqf¼'kDrsfuZoqQ×pukr~ lïkspuknwèoZ'kfDrfuikrusu mQèoZ'kDrs% vgeso
lo± ukU;UeÙk% fdf×pfnfr foe'kZ'kDrs% fuikrusu lEcUèksu ijaina]
eks{kina izkI;rs yCèkesokfo|kfièkkukiu;usu yH;r bR;qipkj%A_16_

Hkk0 Vh0µef.kiwj pØ esa fLFkr eè; 'kfDr oqQ.Mfyuh osQ
txkus ls rFkk ewykèkkjLFk uhps dh 'kfDr osQ vkd"kZ.k ls vkSj mQij
dks 'kfDr dk ikr djus ls ijin dh izkfIr gksrh gSA rkRi;Z ;g gS
fd xqnk ls nks vaxqy mQij vkSj fyõ ls nks vaxqy uhps pkj vaxqy
pkSM+k prqnZy vkèkkj iÁ gSA ml vkèkkj dey osQ chp df.kZdk esa
lq'kksfHkr f=kdks.kkdkj ;ksfu gS] blh dks dke ihB Hkh dgrs gSaA blh
;ksfue.My osQ eè; if'peeq[k egkf'kofyõ gSA ml f'kokfyõ dks
lk<+s rhu pØ ls yisVdj uhps dks eq¡g fd;s gq;s fctyh dh izHkk
osQ leku pedrh gqbZ lq"kqE.kk osQ jkLrs dks jksosQ gq, egkoqQ.Mfyuh
nsoh fojkteku gSA mldk vikuok;q osQ fuoqQ×pu rFkk è;ku ls
mRFkku fd;k tkrk gS vFkkZr~ og lq"kqE.kk}kj dks NksM+ nsrh gSA rFkk
ukfHkpØ esa vkB ckj yisV [kk, gq, eè; oqQ.Mfyuh fojkteku gSA
bldk mRFkku tkyUèkj mfM~M;ku ewycUèk vkSj gB;ksx dh fØ;kvksa
ls fd;k tkrk gS vkSj izk.k'kfDr dks viku osQ lkFk feyk nsuk
mQèoZ'kfDr ikr dgykrk gS] ;k txh gqbZ oqQ.Mfyuh dks lgÏny esa
igq¡pk nsuk mQèoZ'kfDrikr dgk tkrk gSA vFkkZr~ izk.k viku dh
,drkiwoZd rhuksa cUèkksa osQ vPNh izdkj fl¼ gks tkus ls oqQ.Mfyuh
nsoh lq"kqE.kk esa izos'kdj mQij dks tkrs le; viwoZ Hkkouk dks izdV
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djrh gqbZ Øe ls czã] fo".kq vkSj #æ xzfUFk;ksa dks Hksnu dj lc pØ
deyksa dks fodkldj nsrh gSA tc og xzhok ls mQij lgÏny esa
igq¡prh gS] rc izk.k bfUæ;k¡ vkSj eu dk O;kikj Hkh #d tkrk gS vkSj
'kwU; lekfèk gks tkrh gSA ml txg dky dh Hkh xfr ugha gSA mlh
ije in dks eks{k dgrs gSaA

ew0µ ,oSQo lkeè;ksèokZèk%izHksnsu f=kèkk fHkÂk 'kfDrj&
fHkèkh;rs_17_

la0 Vh0µoLrqr ,oSQo lk oqQ.Mfyuh eè;ksèokZèkksns'kkuka Hksnkr~A
@f=kèkk$ f=kizdkjk @fHkÂka$ i`Fkd~ @vfHkèkh;rs$ dF;rs_17_

Hkk0 Vh0µ;|fi og oqQ.Mfyuh'kfDr ,d gh gS] rFkkfi LFkku
vkSj lwe LFkwy Hksn ls rhu izdkj dh dgykrh gS« vFkkZr~ ewykèkkjLFk
oqQ.Mfyuh lw{e vcksèk :i vkSj lcdk dkj.k dgh tkrh gS rFkk
ukfHkLFk eè;ek oqQ.Mfyuh cksèk:i dgykrh gSA fiQj ogh 'kfDr tc
mQij dks xeu djrh gS] rc cksèktud dY;k.kdkfj.kh mQèoZ'kfDr
dgh tkrh gSA bl izdkj ,d gh 'kfDr eè;] mQèoZ vkSj vèkksHksn ls
fHkÂ&fHkÂ dgh tkrh gSA_17_

ew0µ ckásfUæ;O;kikjukukfpUrke;k lSokèk%'kfDr&
fjR;qP;rsA vr ,o ;ksfxuLrL;k vkoqQ×pusjrk ;L;k
vkoqQ×pua ewykèkkjcUèkukr~ fl¼a L;kr~_18_

la0 Vh0µ dk¿%'kfDrfjfr Lo;esoa O;k[;k;rsA ckásfr ;k
ckásfUæ;O;kikjÑrlkalkfjdfo"k;fpUruijk lk ,okèk%'kfDrfjfr dF;rsA
@vr,o$ lkalkfjdRoknso ;ksfxu% @rL;k%$ vèk%'kDrs% @vkoqQ×pus$
lïkspus @jrk%$ rRijk Hkos;qfjfrfØ;k{ksi% dLekís'kknkoqQ×pua
foèks;feR;qifn';rs @vL;k bfr$ @vL;k%$ vèk%'kDrs% @vkoqQ×pue~$
ldkspua @ewykèkkjkr~$ ewykèkkjns'kr bfr iwo± of.kZre~A rr ,o
@fl¼e~$ lEiÂa L;kr~ Hkosr~A v;EHkkoks gBizfØ;;kikuok;ksjèkksns'kknwèoZ
vkd"kZ.ka izk.kok;ks'pkèkks fu;eua [kspjh tkyUèkjegkcUèkkfn}kjk drZO;a
rsu eè;'kDrs% oqQ.MfyU;k% izcksèkks HkofrA rr'p lalkjksfPNfÙk%
ijekuUnizkfIr'p djrys fr"Bfr_18_
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Hkk0Vh0µvc vèk%'kfDr dk fu:i.k djrs gSaA ckgj dh
bfUæ;ksa osQ O;kikj ls tks vusd fpUrk,¡ gksrh gS] mudk dkj.k
vèk%'kfDr dgh tkrh gS« vFkkZr~ tc rd mlosQ ;FkkFkZ Lo:i dks u
tkudj ;ksxkH;kl }kjk mRFkku u fd;k tk;] rc rd og lalkj osQ
cUèkuksa esa iQalk;s j[krh gS vkSj uhps fxjk nsrh gSA vr% ;Fkk uke rFkk
xq.k osQ vuqlkj vèk%'kfDr mldk uke lkFkZd gqvk vkSj tc
;ksxfØ;k }kjk mldk mRFkku fd;k tkrk gS] rc ogh psru czãLo:i
okyh eks{k nsus esa leFkZ gks tkrh gSA blfy;s fl¼;ksfxtu ml
ewykèkkjLFk 'kfDr osQ vkoqQ×pu esa rRij jgrs gSa vkSj bldk vkoqQ×pu
ewykèkkj&vkfn osQ cUèku ls fl¼ gksrk gSA_18_

ew0µ ;LekPpjkpja txfnna fpnfpnkReda izHkofr
rnso ewykèkkja lafoRizlja izfl¼e~A

la0 Vh0µ@;LekPpjkpja txfnna$ fuf[kyLFkkojtaxekRed&
lalkjks¿;e~ @fpnfpnkRede~$ tMpsru:ia ;Lekp~ 'kfDrrÙokr~
@Hkofr$ mRi|rs rnso 'kfDrrÙoa @ewykèkkjlafor~izlje~$ KkuizlkjHkwfe%
@izfl¼e~$ fl¼s"kq 'kkL=ks"kq p_19_

Hkk0 Vh0µ vc iwoksZDr ewykèkkj&in osQ vFkZ dk fu:i.k
djrs gSa] ftlls igys&igy Hkwr&HkkSfrd LFkkoj&taxe] tM&psru&:i
leLr txr~ dk izknqHkkZo gksrk gS ogh ijedkj.k ewykèkkj uke ls dgk
tkrk gSA ;g o.kZu O;f"V&lef"V osQ vHksn dks ysdj fd;k gSA
ewykèkkj dkeihB osQ è;ku vkSj mlh osQ izlj.k rFkk ladkspiwoZd
oqQ.Mfyuh&mRFkku ls Kku dh o`f¼ gksrh gS vkSj f=kdkyn'khZ cu tkrk
gS rFkk txr~ dh jpuk] fLFkfr vkSj lagkj dh lkeF;± gksrh gSA ;g
ckr ;ksx'kkL=k esa loZ=k izfl¼ gS_19_

ew0µ loZ'kfDrizljladkspkH;ka txRl`f"V% laâfr'p
HkoR;so u lUnsgLrLekRlkewyfeR;qP;rsA vr% izk;s.k losZ
fl¼k ewykèkkjjrk HkofUr_20_

la0 Vh0µ @loZ'kDR;ka$ lef"V:ik;ka @ewy'kDrkS$ 'kfDr&
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ladkspkH;ka 'kfDrinsuksipkjkr~ rnh; O;kikj:ifodk'k mP;rs rFkk p
fodk'kladkspkH;keqUes"kfues"kkH;kfefr ;kor~ txRl`f"V% txr% lalkjL;
l`f"V#RifÙk% @laâfr%$ izy;'p HkoR;so u lUnsg% drZO;%A rLekr~
loksZiknku{keRokr~ lk 'kfDrewZyfeR;qP;rs JqfrLe`fr"kqA @vr%$
ewykèkkjRoknso @loZfl¼k%$ ldy;ksfxu% @ewykèkkjjrk%$ ewykèkkjLFk&
'kfDrizcksèkus rRijk HkofUr_20_

Hkk0 Vh0µftl ewy'kfDr osQ cy ls bZ'oj txr~ dh jpuk&
vkfn dk drkZ gS] ogh 'kfDr ;ksfx;ksa osQ ewykèkkj esa gSA ml ewykèkkj
'kfDr osQ è;kukfn ls tc og ;ksxh loZleFkZ gks tkrk gS] rc mlh
ewykèkkj'kfDr osQ fodkl vkSj ladksp ls txr~ dh mRifÙk&lagkjkfn
dj ldrk gS& blesa lUnsg ughaA vr% tks lc dk;ks± osQ mRiknu esa
leFkZ gS] mlh dks ^ewy'kfDr* dgrs gSaA blh ls izk;% lc fl¼
ewykèkkj 'kfDr osQ è;ku esa rRij jgrs gSa_20_

ew0µ rjfõrLoHkkoa thokRekua o`FkkHkzeUrefi
Loizdk'keè;s LoLo:ir;k lnkèkkjf;rqa leFkkZ ;k lk
oqQ.Mfyuheè;k'kfDrxhZ;rs LFkwylw{e:is.k egkfl¼kuka
izrh;r bfr fu'p;%_21_

la0 Vh0µ(rjfõrLoHkkoe~) leqærjõor~ Lo:iekpkjfDocUr&
rjõèkkrk s% DrizR;;s rjafxr'kCnLrrks cgqozhfg%A o`FkkHk zeUre~
vfo|ko'kkUekseqáekur;k 'kk'ofrdeks{kksik;eikL; u'ojlkalkfjd&
fo"k;fyIl;k rRiFks"kq i;ZVUre~] vfi 'kCnknO;kfiz;ek.ka thokRekua
Loizdk'keè;s Lodh;forrizdk'kkH;Urjs LoLo:ir;k Loh;lÙk;k
lnkèkkjf;rqa ;k 'kfDr% leFkkZ] lk 'kfDr% oqQ.Mfyuh bfr xh;rsA
v;EHkko%A ;Fkk leqæks O;kidLrL; rjõkLrnqifj l×pjfUr rs"kkekèkkj%
leqæL; rÙkís'kLrFkk leqæLFkkuh;k futk'kfDrO;kZfioSQdk rL;kLrjõLFkkuh;k
fodkjHkwrk tho'kDr;LrklkekèkkjHkwrfutk'kDrsLrÙknsdns'kh;k% 'kDr;%A
lSo ijekRethokis{k;k eè;k'kfDr%] lSo p oqQ.Mfyuhinsu iz[;k;rsA
lkfi egkfl¼kuka n`"VÔk ef.kiwjs LFkwy:ik ewykèkkjs lw{e:ik p
izrh;r bfr fu'p;ks ;ksfxuke~_21_
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Hkk0 Vh0µvc eè;'kfDr oqQ.Mfyuh osQ dk;Z dk o.kZu djrs
gSaµ og oqQ.Mfyuh fpæwi gksus ls tho dk vlyh Lo:i gSA vr%
papyLo:i rFkk O;FkZ gh fo"k;:i e`xr`".kk esa Hkze.k djus okys
thokRek dks Hkh fut&'kq¼&O;kid vkReizdk'k esa lnk LFkkfir djus
esa tks 'kfDr leFkZ gS] ogh eè; oqQ.Mfyuh uke ls dgh tkrh gSA
rkRi;Z ;g gS fd tc rd eè; oqQ.Mfyuh  dk mRFkku u fd;k tk;]
rc rd deZ ik'k esa c¡èkk gqvk ;g thokRek tUe&ej.k&:i nq%[k&
ijEijk dk vuqHko djrk gS vkSj ogh thokRek tc iwoZtUe esa fd;s
gq;s iq.;deZ osQ izHkko ls bZ'oj dh Ñik dk ik=k gks fl¼ xq# dh
n;k ls eè; oqQ.Mfyuh dks fofèkiwoZd tkudj txk nsrk gS« rc
mldk ;ksx fl¼ gks tkrk gSA ml le; og 'kfDr gh mldks
lgtkuUn vkReLo:i esa Hkyh izdkj ls izfrf"Br dj nsrh gSA vr%
txkbZ gqbZ eè; oqQ.Mfyuh vR;Ur dY;k.kLo:i gSA og oqQ.Mfyuh
LFkwy vkSj lw{e Hksn ls nks izdkj gh gSA bl nks izdkj dh oqQ.Mfyuh
dks egkfl¼ gh HkyhHkkafr tkurs gSaA blesa dksbZ lUnsg ugha_21_

ew0µ LFkwysfr fuf[kyxzkákèkkjfoxzkáLo:ikfi
inkFkkZUrjs HkzkE;ek.kk fpæwik;k orZrs] lk oqQ.Mfyuh
lkdkjkLFkwykiqufLRo;eso Loizlkjpkrq;Zr;k orZekuk ;ksfxuka
ijekuUnr;k oqQ.Mfyuh ;k fu'p;Hkwrk orZrs] lk lw{ek
fujkdkjk izcq¼k egkfl¼kuka ers izfl¼k_22_

la0 Vh0µLFkwyfu:i.keUrjk lw{efu:i.ka u lE;x~ cqf¼efèk&
jksgrhR;r% izFkea LFkwyk] fu:I;rs LorLrq lk oqQ.Mfyuh fpæwik orZrs
@;nk¿FkkZUrjs$ ;fLeu~dkys :ikfnfo"k;s @HkzkE;ek.kk$ l×pkfj.kh
Hkorhfr 'ks"k%A rnsR;k{ksi% @fuf[kyxzkák.kke~$ :ikfnfo"k;k.kke~
(vkèkkj%) mijDrklrh (xzkáLo:ikfi) :ik|kdkjkfi HkofrA izR;sda
ewykèkkjs fLFkrk lkèkZf=koy;kfUork ukMh:ik lk LFkwyk oqQ.MfyuhA
bne=k cksè;a ;fn;efi lkèkkj.kyksdn`"VÔk lw{eSo losZ"kkexkspjRokr~
fdUrq ;ksfxn`"VÔk osQoyfpæwikis{k;k LFkwyk dF;Ur bfrA iquLrq iwoZefi
fpæwiSoklhr~&lkEizra fo"k;lEcUèksu fo"k;Lo:ikfi iqu% @b;eso$
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fo"k;Lo:ik lSos;a fo"k;lEcUèka fogk; @LiizlkjpkrqÕ;Zr;k$
LoLo:iek=klkf{kr;k @orZekuk fu.khZrk fo|ekuk ;ksfxuka
ijkuUnr;k$ ijekuUn:is.k @fu'p;Hkwrk$ fu.khZrk ;k oqQ.Mfyuh
lk @lw{ek fudkjk] vkdkjjfgrk¿rks u LFkwyk$ izcq¼k tkxfjrk
egkfl¼kuka ers izfl¼k] egkfl¼sKkZ;rs u rq lkèkkj.klTtuSfjfrHkko%
_üü_

Hkk0 Vh0µmQij LFkwy&lw{e&ukeek=k ls crkbZ gqbZ nks izdkj
dh oqQ.Mfyfu;ksa esa ls igys LFkwy oqQ.Mfyuh osQ Lo:i dks fn[kkrs
gSaA ;|fi ewykèkkjLFk oqQ.Mfyuh vfr lw{e gS] rFkkfi 'kCnkRed LFkwy
txr dks rFkk i×pHkwrkRed vFkZ l`f"V dks mRiÂ djus ls og Hkh
LFkwy dgykrh gSaA vr% dk;Z:i ls og ldy izkf.k;ksa osQ bfUæ;
xkspj gqbZ ,oa lc Hkwr&HkkSfrd oLrqvksa dk vfèk"Bku Hkwr vkèkkj Hkh
ogh gS« D;ksafd dkj.k osQ fcuk dk;Z dh fLFkfr jguk loZFkk vlEHko
gSA tSls feV~Vh osQ fcuk ?kV dk;Z ugha jg ldrkA blhfy;s og
oqQ.Mfyuh lc dk;ks± esa vuqxr :i ls fo|eku gSA okLro esa og
psruLo:i ok.kh ls vxkspj vkSj loZnsoksa ls oUnuh; dkeihB gS rks
Hkh txr~ dh jpuk esa fujUrj m|r jgrh gSA blh ls LFkwy txr~ dh
l`f"V:i og oqQ.Mfyuh lkdkj LFkwy dgykrh gSA fiQj fut foLrkj
dkS'ky ls ukfHkLFkku esa orZeku ogh fpæwik oqQ.Mfyuh iwoksZDr fo"k;
lEcUèk dks NksM+dj vius pSrU;Lo:i ls tc lc txg O;kid Hkko
ls fo|eku gksrh gSA rc ogh izcq¼ oqQ.Mfyuh ;ksfx;ksa dks ije
vkuUnnk;d O;kikj v[k.M vius vkRek dk fu'p; djkrh gSA vr%
og izcq¼ gksus ls fujkdkj O;kid lw{e:i ls loZ=k jgrh gSA ;g
;ksxfuiq.k egkfl¼ksa esa izfl¼ gS_22_

ew0µ l`f"V% oqQ.Mfyuh [;krk f}èkk Hkkxorh rq
lkA ,dèkk LFkwy:ik p yksdkuka izR;xkfRedkA vijk
loZxk lw{ek O;kfIrO;kidoftZrkA rL;k Hksna u tkukfr
eksfgrk izR;;su rq_23_

la0 Vh0µ @l`f"V%$ l`T;rs¿u;sfr dj.ka lkèkua rFkk p
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lalkjdkfj.kh 'kfDr%A @oqQ.Mfyuh [;krk$ rÂkEuh izfl¼k loZ=k lk
@f}èkk Hkkxorh$ f}izdkjk r=k ;k @yksdkuka izR;xkfRedk$ izR;sda
izkf.k"kq ewykèkkjs lkèkZf=koy;:is.k fo|ekuk lk LFkwy:ik O;ofß;rsA
;k rq @vijk$ vU;k @loZxk$ loZxkfeuh lef"V:ik lk lw{ek
oLrqrLrL;k vrhfUæ;Rosu O;kfIr O;kidHkkok|fu'p;su @O;kfIrO;kid&
oftZrk$ ræfgrk rnsokg @rL;k%$ lw{ek;k% @Hksna$ fLFkfrfo'ks"kdks¿fi
u tkukfrA vKkus] gsrqekgµ @izR;;su$ ykSfddfo"k;foKkusu @eksfgrk$
vkPNkfnrk lk 'kfDr%_23_

Hkk0 Vh0µ leLr izkf.k;ksa osQ ewykèkkj esa fLFkr oqQ.Mfyuh
lcdk thou fuokZg djrh gSA blh ls og izR;sd vkRek esa O;kid
vkSj vfr lw{e gSA ogh ijes'ojµ lEcUèkh oqQ.Mfyuh nks izdkj dh
dgh tkrh gSA ,d LFkwy:i dgykrh gS« D;ksafd og LFkwy txr~ dks
jprh gSA vr% LFkwy l`f"V dks jpus ls og l`f"V oqQ.Mfyuh uke ls
Hkh izfl¼ gSA nwljh ukfHkpØ esa izcq¼ dh gqbZ] tc mQèoZxfr okyh
gksrh gSA tc ogh mikfèk&lEcUèk dks NksM+dj vo;ojfgr v[k.MLo:i
esa izfrf"Br gksrh gqbZ loZ=k O;kid dgykrh gSA okLro esa rks ml
le; og O;kI; O;kid Hkko ls jfgr yEiV nqcqZf¼ iq#"k foijhr
vkSj feF;kè;kl ls L=kh&iq=kkfn esa vklDr gq;s ml oqQ.Mfyuh osQ
;FkkFkZ:i dks ugha tkursA blh ls os tUe&ej.k&:i nq%[k&ijEijk dk
vuqHko djrs gSaA tks ;ksxh blosQ ;FkkFkZ:i dks tkudj ukfHkpØ esa
izcq¼ dj ;ksxkH;kl }kjk mQij dks lapkfjr djrs gSaA muosQ fy;s og
eks{k dk }kj [kksy nsrh gS_23_

ew0µ rLekr~ lw{ek ijk lafor~ Lo:ik eè;k 'kfDr%
oqQ.Mfyuh ;ksfxfHkns Zgfln~è;Fk± ln~xq#eq[kkTKkRok
LoLo:in'kk;ka izcksèkuh;k_24_

Hkk0 Vh0µ@rLekr~$ iwoksZDrdkj.kkr~ @lafor~Lo:ik$ fpUrk=k
:fi.kh @lw{ek$ fo"k;jfgr @eè;k 'kfDr%$ fo"k;laofyrka ok ewykèkkj&
ef.kiwjLFkk oqQ.Mfyuh ;ksfxfHk% @LoLo:in'kk;ka$ Lodh;:ikoLFkk;ke~
@izcksèkuh;k$ mRFkkiuh;k LoLo:iKkueUrjkrnqiLFkkiue'kD;er vkgµ
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@ln~xq#eq[kkr~$ 'kkL=kKks¿uq"BkuizdkjKks¿uq"Bkufujr'p ln~xq#LrL;
eq[kkr~ rL; lnqins'krks KkRokA uuq rRizcksèkusu fda iQyfeR;kg nsgfl¼ÔFk±
izcksèks lfr e`R;qHk;a fogR; =kSyksD;s ;Fkk dke:is.k fogjfr] rrks
nsgfl¼% iz;kstue~_24_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr izdkj ls txkbZ gqbZ lw{ek 'kfDr gh KkuLo:i
O;kid dgykrh gS vkSj vizcq¼ n'kk esa ifjfPNÂ ukfHkizns'k esa fLFkr
gksus ls ogh eè; oqQ.Mfyuh 'kfDr dgh tkrh gSA dky osQ mQij
fot; ikus vkSj eks{k osQ fy;s nsgflf¼ osQ fufeÙk xq#eq[k }kjk
tkudj v[k.M vkReLo:i dh vfHkO;fDr osQ fy;s ml eè;
oqQ.Mfyuh 'kfDr dks txkuk ;ksfx;ksa dks t:jh gS« D;ksafd ml
oqQ.Mfyuh osQ u tkxus ls eks{k dh izkfIr ugha gksrhA vr ,o
¶mQèoZ'kfDr fuikr¸ dk mins'k fd;k tkrk gS_24_

ew0µ vFk mQèoZ'kfDrfuikr% dF;rsµ losZ"kka rÙok&
ukeqifjorZekuRokfÂukZeijea inesoewn~èo± izfl¼UrL;k% Lo&
laosnuukuklk{kkRdkjlwpuh'khyk;k lksèoZ'kfDrjfHkèkh;rsA
rL;kfuikrufefr LoLo:ik f}èkkHkklfujkl%] fdUrq
LoLo:ik [k.MRosu HkofrA_25_

la0 Vh0µ @vFk$ 'kfDrdFkuknuUrje~A ewy'yksd mQèo±
'kfDrfuikr% dF;rsµ ewy'yksdLFkrRinh;rkRi;;± o.;ZrsA r=kksèoZRoa
dFkfefr lÄ~?kV;fr @losZ"kke~$ izÑR;knhuka inkFkkZuke~ @mifjorZeku&
Rokr~$ dkj.kr;k dk;Zr% izkxfi fo|ekuRokr~ @fuukZe$ ukejfgra
@ijaine~$ vkfnukFk% @,oewèo± izfl¼e~] mQèoZinsu 'kkL=ks yksosQ
p O;fß;rs rL; ;k Lolaosnuukuklk{kkRdkj'khyk$ Loizdk'kklrh
fuf[kyfo"k;dizR;{kdkj.kLoHkkok @v;ek'k;%$ vU;L; Lo:iL;
p lk{kkr~ dkfj.kh fpæwik owQVLFkfpn~czãkfJrk lSokZè;Z'kfDrjfHkèkh;rsA
mQèoZ'kfDrinkFk± izn';Z rL; fuikruinkFkksZ O;k[;k;rsA @LoLo:if}èkk&
Hkklfujkl%$ LoL; Lo:iL; f}èkkHkklks Hksncqf¼% @vga RoÙkksfHkÂks
eÙkLRoa fHkÂks osR;kdkfjdkA rL; fujkl% ifjR;kx% fdUrq LoLo:ik$
Lo:iek=klkf{k.kh @v[k.MRosu Hkofr$ ,rkokfufr ifjPNsncksèk%
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[k.MLræfgrRosu :is.k HkofrA v;ek'k;%& Lo:iHkkua Hkofr fdUrqA
vga Roe;×psfr iq#"k=k;L; Hkkua ukLrhR;srkn`'kcksèk lEiknueso
fuukZeinkFkZ%_25_

Hkk0 Vh0µlc inkFkks± ls mQij orZeku vkSj uke&:ikfn
lkekU; vkSj fo'ks"k èkeZ ls jfgr v}Sr:i ijain gh mQèoZ laosQr ls
izfl¼ gSA mlij czã osQ v[k.MLo:i dk rFkk LoLo:i dk ukuk
izdkj ls v‰qr pSrU; osQ lk{kkRdkj djkus esa tks 'kfDr rRij gksrh
gS og Hkh mQèoZ 'kfDr dgykrh gS] ml 'kfDr osQ fuikru (mQèoZfuikr)
dk vfHkizk; ;g gS fd vKku voLFkk ls ;qDrtho vius dks fHkÂ
eku jgk gS fd eSa fHkÂ lq[k nq%[kkfn dk HkksDrk gw¡ vkSj deZ iQy osQ
nsus okyk losZ'oj esjs ls vyx gSA bl izdkj }Sr:i ls vkReHksn dh
izrhfr gksuk gh cUèku dk eq[; dkj.k gSA izcq¼ vkSj O;kid
oqQ.Mfyuh ml Hksn:i vkHkklek=k dks Hkh fujkdj.k dj vius ls
vfHkÂ thokRek vkSj ijekRek osQ O;kidLo:i dk Kku djrh gqbZ
vkRek dks Hkyh izdkj ls LoLo:i esa vofLFkr dj nsrh gSA vr%
ml oqQ.Mfyuh dh Ñik ls v[k.M vius Lo:i esa O;kid gks tkrk
gS] ;g mQèoZ 'kfDrfuikr dk vFkZ gS_25_

ew0µ f'koL;kH;Urjs 'kfDr% 'kDrsjkH;Urj% f'ko%A
vUrja uSo tkuh;kPpUæpfUæd;ksjfo_26_

la0 Vh0µf'koks O;kidLrnh;k 'kfDrjfi O;kfioSQo rFkk p
f'koL; eè;s 'kfDr% 'kDrsokZeè;s f'ko bR;qHk; O;ogkj% leqfpr ,oA
fd×pksHk;ksHksZnkHkkos¿I;qHk;O;ogkjks Hkorhfr l n`"VkUrekgksÙkjk¼sZu ;Fkk
fi.MhHkwrL; pUæL; fojykoLFk pfUæd;k lg oLrqrks HksnkHkkos¿fi
fojyRofi.MRoksikfèkiz;qDrHksneknk;ksHk;O;ogkjLrFkSok=kkfi lïksp&
fodk'k'kkyhRoowQVLFkRoksikfèko'kk}Lrqrks HksnkHkkos¿fi Hksneknk; f'ko&
'kfDrO;ogkj%A n`"VkUrL; ifjfPNÂRosu okLrfodefi fojyRoa
fi.MRo×p nk"VkZfUrosQ rwHk;ksO;kZidRoknqikèkh vI;fuoZpuh;kfofr lwpf;rq
ekgµ vUrja uSo tkuh;kr~A uSo Hksna Kkrqa 'kDuq;kfnfr izdk'kRosu
HksnkHkkos¿fi HksnO;ogkjL;ksHk;=k lkE;eknk; n`"VkUrnk"VkZfUrdHkkoks
Ks;%_26_
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Hkk0 Vh0µowQVLFk] vlõ f'ko O;kid:i ls loZ=k fo|eku
gS ,oa ml vlõf'ko dh lEiw.kZ fo'o dks èkkj.k djus okyh fpæwi
'kfDr Hkh O;kid gSA f'ko&'kfDr esa gS ;k 'kfDr f'ko esa gSA bldk
mÙkj ;g gS fd tc f'ko vkSj 'kfDr& nksuksa gh fpæwi vkSj O;kid gSaA
rc ;gh Hkko fudyrk gS fd ij f'ko esa 'kfDr vkSj 'kfDr esa f'ko
fuR; lEcUèk gksdj jgrs gSaA tSls pUæek dh pk¡nuh pUæek ls fHkÂ
ughaA osQoy izdk'k osQ fi.Mleqnk; dk uke pUæek gS vkSj fojy
izdk'k dk uke pk¡nuh gS] ijUrq fi.MRo vkSj fojyRo èkeZ dks
NksM+dj izdk'k esa dksbZ vUrj ugha gSA blh izdkj fpæwi f'ko vkSj
'kfDr esa Hkh Hksn ugha gSA osQoy owQVLFk vlõ psru dk uke f'ko
gS vkSj ladksp&fodk'k&'kkfyuh fpr~ dk uke 'kfDr gSA vr% owQVLFkiu
vkSj ladksp fodkl'kkyh èkeZ dks ysdj f'ko vkSj 'kfDr dk O;kogkfjd
Hksn Hkys gh jgs] ijUrq ijekFkZ fopkj ls f'ko 'kfDr esa dksbZ Hksn ugha«
D;ksafd nksuksa fpr~ vkSj O;kid gksus ls fuR; lEc¼ gSa_26_

ew0µ vr mQèoZ'kfDrfuikrsu ;ksfxfHk% ijea ina izkI;r
bfr fl¼e~_27_

la0 Vh0µ@vr%$ mHk;ksjHksnknso @mQèoZ'kfDrfuikrsu$
oqQ.MfyU;k% izcksèkksRFkku}kjk lgÏkjLFkijekRe'kDR;k lgSD;s lfr
@;ksfxfHk%$ ;ksxkH;kl'kkfyfHk%A u rq 'kkfCndKkuek=ks.kkRekua ÑrÑR;a
eUokuSjylèkkSjs;S%A ija ina izkI;rs eqDrksHkofr] @bfr fl¼e~$A uk=k
lUnsgks foèks; bfr_27_

Hkk0 Vh0µf'ko vkSj 'kfDr dk vHksn gksus ls gh mQèoZ'kfDr
fuikr }kjk ;ksxkH;kl dh eqækvksa osQ vPNh rjg lkèku ls oqQ.Mfyuh
osQ mRFkkuiwoZd egkfl¼ ;ksfx;ksa dks ijein dh izkfIr gksrh gS_27_

ew0µ

lÙos lÙos ldyjpuk jktrs lafonsdkA
rÙos rÙos ijeefgek lafonsokoHkkfr_



fl¼fl¼kUri¼fr% 161

Hkkos Hkkos cgqyrjyk yEiVk lafons"kkA
Hkkls Hkkls Hktuprqjk c`afgrk lafonso_28_

la0 Vh0µfpæwiL; O;kidRoizn'kZuk; loZ=k l‰ko% izn';Zrs
'yksosQukusu @lÙos lÙos$ ldyæO;s"kq @ldyjpuk$ leLrko;o&
la'ys"kdkfj.kh @,dk lafor~$ fpnso @jktrs$ 'kksHkrs fpRl‰koeUrjk
æO;ko;ola?kkrL;klEHkoks Hkosnr'psru iz;qDrSoko;oleqnk;kRed&
æO;fLFkfr%A ,oa @rÙos rÙos$ izÑR;kfnfuf[kyinkFksZ"kq @ijeefgek$
egÙofof'k"Vk lÙkk @lafonso$ fpnso @voHkkfr$ izdk'krs pSrU;kèkhuSo
tMlÙksfrHkko% @Hkkos Hkkos$ ldyHkkoHkwrHkkSfrdinkFksZ"kq @cgqyrjyk$
vfrp×pyk HkkSfrdifj.kkekfnfØ;ka fpR;kjksI;kfèk"Bkuafoukjksik&
lEHkokfRØ;kfi psrukèkhuSosfrHkkoks¿r ,o @yEiVk$ vO;ofLFkrk @,"kk$
Loizdk'kk @lafor~$ Hkkrhfr 'ks"k% fd×p @Hkkls Hkkls$ ldyekufld&
O;kikjs"kq @c̀afgrk$ euksòR;uqjDrk¿r ,o @Hktuprqjk$ mikfèkHkwrfo"k;
lsokijk (lafonso) fpnsoA vr% lokZèkkjks O;kfidk fpnsosfr iQfyre~_28_

Hkk0 Vh0µtks 'kq¼ psru ;ksfx;ksa dks izkIr djus ;ksX; gS vkSj
ftl vkfnukFkLo:i ijczã dks izkIr gksdj bl lalkj esa tUe&ej.k&
:i nq%[k dk LoIu Hkh ugha fn[krkA og Kku:i czã lc txg
O;kid gSA blh vfHkizk; dks Jh ;ksxkpk;Z mi;qZDr i| ls o.kZu djrs
gSaA leLr i`Foh&vkfn Hkwr&HkkSfrd æO;ksa osQ vo;oksa dh jpuk djus
okyh vkfnukFk ls feyh gqbZ 'kfDr gh loZ=k fo|eku gS« D;ksafd psru
osQ fcuk tM oLrq dh fLFkfr loZFkk vlEHko gSA blls fl¼ gqvk fd
psru gh lcdk vkèkkj gS rFkk izÑfr ek;kfn rÙoksa esa ij efgeklfgr
'kfDr loZ=k izdk'keku gks jgh gS ,oa Hkko:i fLFkj oLrqvksa esa lw;ZizHkk
dh rjg O;kid vkSj ldy dk;ks± esa vuqxr :i ls ;g lafon~ 'kfDr
gh Hkkleku gS vkSj ldy izkf.k;ksa dh cqf¼o`fÙk esa fu'p;:i ls c<+h
gqbZ Hkh ;g lafon~ 'kfDr gh gSA blh ls os izk.kh vius&vius dk;Z esa
rRij jgrs gSa ;k Kku] è;kukfn esa fLFkfr djkus okyh Hkh ;gh 'kfDr
gSA vr% loZ=k O;kid lokZèkkj egkfl¼ ;ksfx;ksa osQ è;ku ls gh xE;
psru czã ukuk vkdkj ls izdk'keku gks jgk gSA_28_
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ew0µ fdeqDrEHkofr ijkijfoe'kZ:fi.khlafoÂkuk&
'kfDr:is.k fuf[kyfi.MkèkkjRosu oÙkZrs bfr fl¼kUr%_29_

_bfr egs'ojkorkjJhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS
fi.Mkèkkjukek prqFkksZins'k%_

la0 Vh0µvusu 'yksosQu @fdeqDra Hkofr$ d% lkjks¿L;sfr
iz'u%A mÙkj;fr @ijijfoe'kZ:fi.kh$ lef"VO;f"VHkwrkuqHko:ik
@lfor~$ fpr~ @ukuk'kfDr:is.k$ fuf[kyfi.MkèkkjRosu losZ"kkekJ;r;k
@orZrs$ fo|r bfr fl¼kUrks fufoZokn%_29_

_bfr fl¼fl¼kUri¼rkS
loZrU=kdksfonJhia0æO;s'k>kÑr xw<kFkZnhfidk;ka

prqFkksZins'k%_

Hkk0 Vh0µbl mins'k osQ vk|ksikUr fopkj djus ls ;gk¡ Hkko
fudyrk gS fd O;f"V] lef"V] Hkwr HkkSfrd] NksVh] cM+h oLrqvksa dk
vuqHko :i psru czã gh futk] ijk] lw{ek vkfn ukuk 'kfDr :iksa osQ
}kjk ldy fi.Mksa dk vkèkkj gS_29_

_Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS Jh 108
;ksxhUæoksgjkfèkifrJhiw.kZukFkf'k";s.k ;ksfxJhiafMr&
Hkh"eukFksu osnkUrkpk;sZ.k fojfprk;ka lkjnhfidk[;&
fgUnhVhdk;ka fi.Mkèkkjukek prqFkksZins'kks O;jalhr~_

vFk fi.Min;ks% lejldj.ka dF;rs

ew0µegkfl¼;ksfxfHk% iwoksZDrØes.k ijfi.MkfnLo&
fi.MkUra KkRok ijeins lejla oqQ;kZr~_1_

la0 Vh0µ fi.Mks O;f"V:i% ina lef"V:ia p r;ks% lejla
dj.ka lejlRoeSD;fefrHkko%A v;efHklfUèk%µ ;n~ O;kida rr~ lef"V&
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:ia dF;rs] ;Pp O;kI;a rr~ O;f"V:iefHkèkh;rsA vL;ka n'kk;ka u
lejlrksHk;ksfHkZÂinO;ogk;ZRokr~A ;nk rq ;ksxsu fi.Mfeea O;kid:ia
O;kI;:ia p foèkkrq a izHkqHkZofr rnlejlRoek;kfr_ mHk;in&
O;ogk;ZRosuSD;kr~A LFkwyoiq"kks¿;a èkeksZ ;n~HkkSfrdLFkwyoqQ.MÔkfnuk¿L;&
xfrizfrcUèk% fØ;rsA vr ,o loZr% izfr#¼Hkoueè;s fLFkrfena 'kjhja
u 'kDuksfr cfgfuZ%lkjf;rqe~A fyõ'kjhjL; p èkeZ% osQukfi LFkwyHkkSfrosQu
u xfr% izfrgU;rsA vr ,o f'kykUrxZPNfr u oÉÔkfnuk nár
bR;kfnA ijUrq ;ksxkH;klkn~ ;L; ;ksfxu% dk;flf¼tkZrk rL; loZr%
izfrjksèks¿fi LFkwyfoxzgs.k lgSo cfgfuZ%ljfr l%A rsu fl¼a ;r~
LFkwylw{eksHk;'kjhjL; lejlks tkrks u osQoyLFkwyL; u p osQoylw{eL;
èkeksZ¿fi rwHk;ksèkZeZlekos'kknqHk;efi ;qxinso O;ogÙkq± 'kD;e~A rFkSo
czãk.Msu lg fi.ML;kfi lejlks Hkorhfr lkEizre~A @egkfl¼;ks&
fxfHk%$ Lo;euqHko'kkfyfHkuZ rq osQoyroZQdoZQ'kekulSLrkfdZdojS%
@iwoksZDrØes.k$ xrksins'kiznf'kZrlj.;k @ijfi.MkfnLofi.MkUra
KkRok$ ijfi.Mkõkfu lw;kZnhfu Lofi.Ms p{kqjkfn"kq LFkkus"kq fLFkfra
fofnRoksHk;ksjHksnnk<ÔsZu @ijeins$ ijekRefu @lejla$ ,sD;a @oqQ;kZr~$
drZO;e~_1_

Hkk0 Vh0µvc O;f"V lef"V osQ vHksn:i lejldj.krk dk
fu:i.k djrs gSaA iwoksZDr mins'kksa esa of.kZr i¼fr osQ }kjk czãk.M
vkSj vLenkfn 'kjhj ls ysdj ifjfer vius nsgi;ZUr osQ Lo:i dks
Hkyh izdkj tkudj v[k.M psru f'ko&'kfDr&:i ijein esa lejl
vFkkZr~ ,drk djsA tSls vius bl nsg esa fLFkr us=k gSa] oSlh gh
vfèknso esa fojkV~ lef"V dk lw;Z p{kq gSA ogh lw;Z O;f"V 'kjhjkfHkekuh
tho osQ us=k dk vfèk"Bkrk nsork gSA blh ls lw;Z dh Hkh us=k esa fLFkfr
gSA vr% O;f"Vxr us=k vkSj lw;Z dh ,drk ekudj è;ku djsA ml
è;ku ls us=kksa esa lw;Z&tSlh lkeF;Z vk tkrh gSA bl izdkj« izR;sd izk.k
vkSj bfUæ; vkfn dks lef"V lw=kkRek rFkk vfèknsoksa dh ,drk djrk
gqvk vUr esa ijein O;kid vlõ f'ko esa vHksn djsA ,slk djus
ls og Hkh O;kid vkSj vlõ f'ko gks tkrk gS_1_
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ew0µ ijeinfefr Lolaos|eR;UrHkklk Hkkl&
de;e~_2_

la0 Vh0µijeinL; la{ksis.k okLrfod:iekg @Lolaos|e~$
LokuqHkosuSo cq¼Ôrs] u RoU;lw;kZfnizdk'ksu izdk';rsA @vR;UrHkklk$
forrLodh;izdk'ksu @Hkklde;e~$ izkpq;sZ.k Hkklde~A izkpq;sZe;M=kA
rsu lwP;rs Hkkldrk LokHkkfodks èkeZ% lnSo fr"Bfr] fdUrwikfèk&
'kjhjkfneè;ikfrRosu HkkL;rk¿fi] dnkfpRlEi|rs¿gfeR;uqHkofo"k;Rokr~A
bnesokU;=kkuqere~µ ^u rkon;esdkUrsukfo"k;* cz0eh0 bfrA Lo;Urq
losZ"kka izdk'kdferjs.kkizdk';fefr iQfyre~_2_

Hkk0 Vh0µvc ijein osQ vFkZ dks Lo;a Jhxksj{kukFkth dgrs
gSaA viuh efgek esa izfrf"Br vkSj osQoy ;ksxlekfèk }kjk vkRek osQ
vuqHko ls gh tkuus ;ksX; rFkk Lor%fl¼ Lopsru izdk'k ls tks fuR;
izdkf'kr gS] mlh dks ^ijein* dgrs gSaA blh ls og ijein tM
izdk'k:i lw;Z&pUæ&vfXu&fctyh&vkfn dk Hkh izdk'kd dgk tkrk
gS« D;ksafd psru izdk'k dh gh lÙkk dks ysdj tM izdk'k Hkh
nsnhI;eku gks jgk gSA ;gh ijein dk vFkZ gS_2_

ew0µ

;=k cqf¼eZuks ukfLr rÙofoÂkijkdykA
mQgkiksgkS u drZO;kS okpk r=k djksfr fde~_3_

okfXeuk xq#.kk lE;DdFka rRineh;ZrsA
rLeknqDra f'kosuSo Lolaos|Eija ine~_4_

la0 Vh0µ@;=k$ ijekRefu @cqf¼%$ fu'pkf;dk o`fÙk%
@ukfLr$ voHkklu{kek u Hkofr @euks¿fi$ lïYikReda xUrqa
leFk± ukfLr @vijkdyk$ 'kfDr% @rÙofoÂ$ okLrfodrka Kkrqa
ukfLr 'kDrkA mQgkiksgkS osQ"kkafpn~ èkekZ.kkekjksi mQg%A ijs"kka [k.Mueiksg%]
rkofi u drZO;kS Lr%A rnk @r=k okpk$ 'kCnsu fda djksfr lkèkd%]
u fdf×pr~ drq± leFkZ bfr_ 'kCnL; loZfo'ks"k'kwU;cksèkus lkeF;Zfojgkr~A
uuq L;kr~ d'puokXeh ;% izfriknf;rqeya rfÂ"ksèkfrµ @okfXeuk$
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xq#.kk okpLifruk¿fi @rRine~$ ijeine~ @lE;d~$ oLrqr% dFkeh;Zrs
dFkefi usR;FkZ%A rno.kZus u cqf¼nks"k%A fdUrq fo"k; ,o rkn`'kks
;|ks;LrnfHkèkkrqeq|r% l ,ok'kDr% lu~ ijkorZrs« rLekr~ f'kosuSoksDre~A
ijeina Lolaos|eso v;ek'k;ks ;Fkk LofLeu~ lUnsgkHkkokfTtKklSouksnsfr
rRdL; gsrks% lnk Loizdk'kekuRokr~A rFkSo ijekReuk¿Hksnnk<ÔsZ Lo;esoko&
Hkklrs ukU;% iUFkkLrnoxek;_3_

Hkk0 Vh0µftl ijein:i vkRek dks viuh o`fÙk dk fo"k;
cukus esa fu'p;kRed cqf¼ vkSj ladYikRed eu dh Hkh xfr ugha gS
rFkk thokRek dks vius Lo:i esa fLFkr djkus okyh ijkdyk Hkh ml
czã esa ifjfer gksdj jgrh gSA O;kid gksdj ugha ;k ifjfPNÂ
ijkdyk dh Hkh mlesa xfr ugha ,oa [k.Mu&e.MukRed rdZ&fordZ
Hkh tgk¡ ugha cu ldrk« rks ogk¡ ok.kh dj gh D;k ldrh gSA tc
og ijein euok.kh dk Hkh fo"k; ugha gS] rc ijin dks O;k[;ku
djus esa 'kkL=kosÙkk xq# Hkh oSQls dg ldrk gS\ blh ls Jhegs'oj us
dgk gS fd ml ijein dks osQoy ;ksxlekfèktU; vius vuqHko ls
gh tku ldrs gSA_3_

ew0µ vr ,o ukukfoèkfopk;Zpkrq;ZppkZfoLe;ka
xRokn~ xq#pj.kÑikrÙoek=ks.k fu#ikfèkdRosu fu.ksZrqa&
'kD;Rokr~ Lolaos|eso ijeina izfl¼fefr fl¼kUr%_4_

la0 Vh0µvr ,o ukuk foèkk fopk;kZ%A fopkj ,o fopk;kZ«
LokFksZ ";×k~A rs"kq pkrq;± uSiq.;e~] rL; ppZ;k foLe;kõk fofp=kk ;s
xq#pj.kksLrs"kka Hkkoe~ rLekr~ fof'k"Vxq#pj.kcysuSo lqfoKs;fefr iQfyre~A
JqfrjI;kgµ¶vkpk;ksZnso fg fo|k lkfèk"Bk HkofrA¸ uuq fu#ikfèkdRokr~
izek.kk|xedRosu] vlnso u oqQr%A vr vkgµ fu.khZrRokr~A Loizdk'kr;k
LokuqHkosuSo fuf'prRokr~ Lolaos|eso ijeina izfl¼a JqfrLèfr"kq izxhrfefr
fl¼kUr%_4_

Hkk0 Vh0µvr% ml ijein osQ o.kZu djus esa ukuk izdkj osQ
lw{e fopkjksa esa fuiq.k fo}kuksa dks Hkh gSjku gksuk iM+rk gSaA fdUrq :i&
vkfn èkeZ ls fooftZr og ijein gSA blhfy;s fu#ikfèkd ijein dks
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osQoy ijein fu"B voèkwr xq#nso dh Ñik gksus ij gh vPNh rjg
fuHkZ;iwoZd tku ldrk gSA HkkokFkZ ;g gS fd og O;kid v[k.M
'kq¼ Lo;aT;ksfr:i ijein lekfèktU; Lolaos| lk{kkRdkj ls gh xE;
gSA ;g fl¼kUr osnkfn 'kkL=k vkSj fl¼ksa esa izfl¼ gS_4_

ew0µ xq#j=k lE;DlUekxZlUn'kZu'khyks Hkofr lUekxksZ
;ksxekxZLrfnrj% ik[k.MekxZ%A rnqDrekfnukFksu_5_

;ksxekxsZ"kq rU=ks"kq nhf{krkLrka'p nw"kdk%A
rs fg ik"kf.Mu% izksDrkLrFkk rS% lgokflu%_

la0 Vh0µv=k ijeinizkfIrfo"k;s lE;d~ lehphuks xq#jso
lUekxZn'kZu'khy% lnqik;iFkizn'kZdks HkofrA uuq vusosQ ekxkZ n`';Urs
rs"kq d% Js;ku~ bfr ftKklkeqi';ke;fr lUekxsZ ;ksxekxZ%] psrlks
fuf[kyo`fÙkfujksèkks eq[;ks ;ksx%] rRlkèkueSdkxzÔefi ;ksx%« ;qT;rs
fu#è;rs¿usu bfr O;qRiÙks%A rL; ekxkZ% mik;k ;efu;ekn; mikluk
HkfDrJ¼kn;% JkSrLekrZdekZf.k p lk{kkRijEij;k ok ;Fkkfèkdkja xzkák%A
rfnrj%] fpÙkfo{ksidkjd% ik[k.MekxZ% o×pd bfr ;kor~A r=kSo
vkfnukFkksDra  izek.k;fr&rU=ks"kq rU=kJqfrLe`R;kfn'kkL=kkf.k rRizfrik|s"kq
;ksxekxsZ"kq iwoksZDr;ksxlkèkus"kq nhf{krkuka nh{kkiÂkuka deksZiklukfnrRijk.kka
;s nw"kdk fuUndk%A Dofpn~ nhf{krkLrka'p nw"kdk bfr ikB%] rL;kfi
HkkokFkZLRo;esoA fdUrq rfLeu~ ikBs nw"kdk bR;=k rqeqU.oqykS fØ;k;kfefr
lw=ks.k .oqfy :ie~&rFkk p Hkfo";r~] dkyL; Hkkosu vosQuksHkZfo";nk&
èke.;Z;ksfjR;usu ¶drZ̀deZ.kksfjR;L; fu"ksèkş  rfnfr lkèkqA rku~ nhf{krku~
;s nw"kdk nw"k;fUr rs ik[kf.Muks Hkfo";fUr bfr O;k[;kFkZ%A rs fg
fuUndk% ik[kf.Mu% lUekxZHkz"Vk O;FkZthou;kfiu%] o×pdk%] izksDrk%
f'k"VS% LohÑrk%A ,oa rSfuZfUnoSQ% lgokflu% lgpkfj.kks¿fi ik[kf.Mu
,oA rLekfÂUndiq#"kS% lg okÙkkZfnda fdefi u foèks;fefr_5_

Hkk0 Vh0µbl ijein dh izkfIr osQ mins'k esa vPNh rjg ls
lUekxZ dks tkuus okyk gh xq# gksuk pkfg;sA ;gk¡ ^lUekxZ* ls ;ksxekxZ
dk gh xzg.k gksrk gS« D;ksafd ;ksxlekfèk ls gh okLrfod vkRek osQ
v[k.M O;kid vkSj Lolaos| Lo:i dk Hkku gksrk gSA ;ksxekxZ ls
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vU; ekxks± esa vkRek osQ vlyh Lo:i dk lk{kkRdkj gh gksrkA vr%
vkRek osQ vuqHko ls oafpr djus okys lc ik[k.M ekxZ gSaA blh dks
vkfnukFk f'koth us dgk gS fd ;ksx vkSj mlosQ mik;Hkwr ekxZ
fu;e&vkfn] J¼k&bZ'oj&HkfDr rFkk fu"dke dekZfn osQ Lo:i dk
cksèk djkus okys rU=kks esa fuiq.k tks iq#"k gSa] mudh fuUnk djus okys
vfoosdh tu vkSj muosQ lgoklh ik[k.Mh dgykrs gSa_5_

ew0µ ;fLeu~ nf'kZrs lfr rR{kk.kkr~ Lolaos|&
lk{kkRdkj% leqRi|rsA rrks xq#jsok=k dkj.keqP;rs_6_

la0 Vh0µijekFkZ% xq#% dhn`'k bfr fu;e;frA ;su xq#.kk
;RijekRerÙoa nf'kZre~&rTKkudky ,o Lolaos|kRelk{kkRdkj%
ijekReizR;{ka leqRi|rs] l xq#j;ek'k;%µ ;ks fg Lo;euqHkoh
fl¼LrL;ksins'ks >fVfr ijekRecksèkks Hkofr] flf¼'p RofjreqiuersA
rr% iwoksZDr& gsrksxqZ#jsok=k ijekRerÙofu:i.ksA dkj.ka ijelkèkueqP;rs_6_

Hkk0 Vh0µftl le; fl¼ xq# ijein osQ mik;Hkwr ;ksx
ekxZ dh fn[kykrk gqvk O;kid vkRek dk cksèk djokrk gS] mlh {k.k
esa fl¼ xq# dh Ñik ls vius vuqHko ls tkuus ;ksX; v[k.M
O;kid&vkRek dks lk{kkRdkj vkSj ldy flf¼;ksa dk izknqHkkZo gksrk gS
blh ls ijekFk± vkRerÙo osQ mins'k vkSj lk{kkRdkj djkus esa ln~xq#
gh ijedkj.k gSA rkRi;Z ;g gS fd rhu izdkj dh f'k{kk gksrh gSµ
vkSinsf'kd] d#.kkoyksdu vkSj 'kfDrikrA izFke vkSj f}rh; f'k{kk gj
,d fo}ku~ ns ldrk gS] fdUrq vfUre f'k{kk dks nsus esa fl¼ vkSj
bZ'oj osQ vfrfjDr vU; dh 'kfDr ugha gS_6_

ew0µ rLekn~ xq#dVk{kikrkr~ Lolaos|r;k p egk&
fl¼;ksfxfHk% Lodh;a fi.Ma fu#RFkkukuqHkosu lejla fØ;r
bfr fl¼kUr%_7_

la0 Vh0µrLekn~ xq#dVk{kek=kcyekfJR; Lolaos|r;k p
LokuqHkokfnrjizek.kcykuis{k.ksu egkfl¼;ksfxfHk% euksfuxzgrRijS% Lodh;a
fi.Ma ifjfPNÂa 'kjhjfena fu#RFkkuqHkosu O;kidijfi.MkHksnksiklu;k
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lejleSD;a fØ;rs Lo;a O;kidks Hkofr« ;Fkk dhVa Hkzej;fr Hkzejh_7_

Hkk0 Vh0µvr% xq# dh d#.kk n`f"Vek=k ls tkuus ;ksX;
Lolaos| ijein gSA blhfy;s egkfl¼ ;ksfxtu ifjfer vius nsg dks
ijfi.M osQ lkFk 'kq¼ pSrU; dk fu'py vHksnkuqHko jhfr ls lejl
djrs gSaA ;g fl¼ksa dk fl¼kUr gS_7_

ew0µ fu#RFkkuizkIR;qik;% dF;rsA egkfl¼;ksfxu%
LoLo:ir;kuqlaèkkusu futkos'kks Hkofr futkos'kkfÂ"ihfMr&
fu#RFkkun'kkegksn;% df'pTtk;rs] rr% lfPpnkuUn&
peRdkjknn~Hkqrkdkjizdk'kizcksèkks tk;rsA izcksèkknf[kyesrn~
};k};izdVr;k pSrU;HkklkHkklda ijkRijijeineso izLiqQVa
Hkorhfr lR;e~_8_

la0 Vh0µLoy{;kr~ iqu#RFkkua u Hkofr] ;su l mik;% dF;rsA
lkEizra egkfl¼;ksfxu% egkfl¼infyIlks;ksZfxu% lkèkdL; LoLo:ir;k
futfi.MHkkoukuqlUèkkusu ee fi.Mks¿;ega psfr n`<Hkkou;k futkos'kks
Hkofr ijfi.Ms LoLoRoa izfo"Va HkofrA ;Fkk¿fLeu~ fi.Ms LoLoRok&
os'ksuksRFkkupkyukfnlokZfèkdkjLrFkSo ijfi.Ms¿fi lokZfèkdkj% lEi|rsA
l pkos'kks u {kf.kdks¿fi rq LFkk;h loZdkfyd%A rnk rLekn~ futkos'kkr~
LoLoRokos'kcysu fu"ihfMrfu#RFkkun'kkegksn;%] vR;Urfu#RFkkukoLFkk&
egkHkkX;a df'pnfuoZpuh;ks xh;rs g"kZlwpddjryfuuknsu mPpS#n~?kq";rsA
rr% fu#RFkkun'kkr% lfPpnkuUnpeRdkjkr~ ijekÈknkLoknkn~
v‰qrkdkjizdk'k% lokZfr'kkf;fpæwilfgr% izcksèkks ekufldòfÙk:i% tk;rs]
vkfoHkZofrA rLekr~ izcksèkknf[kya ;Fkk L;kÙkFksfr fØ;kfo'ks"k.ke~A
,r};k};L; O;ogkfjd}SrikjekfFkZdk}Sr:iL; lef"VO;f"V:itxr%
izdVr;k LokfHkÂRosu izR;{kr;k pSrU;HkklkLoizdk'ksu los±"kkfefr'ks"kks
Hkklda ijknfi ijea ina loksZRÑ"Vfefr ;kor~A rÙoa izLiqQVa gLrkeydor~
izR;{ka Hkorhfr lR;a eUrO;Âk=k la'k;ys'kL;kI;olj%_8_

Hkk0 Vh0µ vc ;ksx }kjk izkIr djus ;ksX; fu#RFkku (vFkkZr~
Loijfi.Mkfn vHksn:i ijein) dh izkfIr osQ mik; dks dgrs gSaA
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ml vHksn:i ijein dks pkgus okys egkfl¼ ;ksfxtu ijexq# ls
crkbZ gqbZ Loijfi.Mkfn dh vHksn i¼fr ls pjkpjlfgr ijes'oj dks
;ksxè;ku osQ }kjk tc vius Lo:i ls vfHkÂ ns[krs gSa] rc mu dk
Lofi.M ijfi.Mkfn vHksn osQ vuqHko ls vR;Ur vHksn è;ku }kjk
losZ'oj osQ 'kjhj esa Hkh futkos'k gksrk gS« vFkkZr~ fut nsg osQ ln`'k
vfHkeku gksrk gS fd ;g Hkh esjk gh 'kjhj gSA ,oa O;f"V lw{e'kjhj
dk lef"Vlw{e osQ lkFk rFkk thopSrU; dk ijes'oj osQ lkFk n`<
,drk dh Hkkouk ls ijekRek ls Hkh Lodh; vfHkeku gksrk gSA tSls
vius O;f"V'kjhj osQ lapkyu esa lkeF;Z gksrh gS] mlh rjg lef"V'kjhj
osQ lapkyu&vkfn esa Hkh lkeF;Z izkIr dj ysrk gSA ;ksxh dks n`<+
fu'py Hkkouk gks tkus ij v[k.M vkRek osQ Lolaos| vuqHko osQ
peRdkj ls v‰qr izdk'k Lo:i vkRek dk cksèk gksrk gSA ̂vgaczãkfLe*]
^f'koks¿ge~* bR;kfn izdkj ls loZ=k O;kid vkRek dks gh ns[krk gSA
mlh fuckZèk v[k.M iw.kZ vkRek osQ cksèk ls leLr }Srk}Sr:i
tM&psru dh gLrkeydor~ izR;{k izrhfr gksrh gSA vr% og vkfnR;kfn
dk Hkh izdk'kd lokZfèk"BkuLo:i gSA rFkk leLr txr~ dk;Z dh
vis{kk ij tks vO;kÑr:i ls LiqQV gks tkrk gSA ;g lR; gS_8_

ew0µ vr ,o egkfl¼;ksfxfHk% lE;Xxq#izlkna
yCèokoèkkucysuSD;a HktekuSLrR{k.kkr~ ijea inesokuq&
Hkw;rs_9_

la0 Vh0µ vr ,o oLrqr ,sD;knso egkfl¼;ksfxfHk% vL;
vuqHkw;rs bR;usukUo;%A vksnua iprhfror~ Hkfo";n~o`R;kA lkèkuk&
oLFkk;kefi egkfl¼;ksfxinsu O;ogkjks ukU;k;%A lE;x~ xq#izlkna yCèok
xq#izlkn ,o ;ksxfl¼kS eq[;a dkj.ker% izFkea rRlEiknuh;e~A rRi'pkr~
fo"k;kUrjsH;ks euksfuoÙ;Zy{;a LFkkiu:ieoèkkuïrZO;e~A rnkgkoèkkucysusfr
rsu ,sD;a HktekuSjHksnksikluka oqQokZ.kS;ksZfxfHkLrR{k.kknqiklukdkyekjH;
flf¼i;ZUra ijEinesoijefi.MkÂkU;df'pfnR;uqHkw;rs Kk;rs_9_

Hkk0 Vh0µvr% iwoksZDr jhfr ls ;ksxlkèku }kjk Hkfo"; esa
egkflf¼ dks izkIr gksus okys ;ksfxtu vPNh rjg xq#nso dks iz.kke
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vkSj lsokfn ls izlÂ djsa« D;ksafd ;ksxflf¼ esa xq# dh izlÂrk gh
eq[; dkj.k gSA blosQ mijkUr xq#eU=kkfniwoZd ;ksxfofèk dks izkIr
djrs gq;s ;ksfxtu tc lkoèkkurkiwoZd è;ku }kjk Lofi.M ls ysdj
ijfi.Mkfn i;ZUr ,drk dh n`< Hkkouk djrs gSaA rc mlh {k.k vius
ls vfHkÂ czã:ia ijein dk vuqHko gksrk gS fd tks eSa gw¡] lks f'ko
gS« vkSj tks f'ko gS] lks eSa gw¡ rFkk eSa loksZikfèkfofueqZDr osQoy
Loa;T;ksfrLo:i v[k.M O;kid gw¡_9_

ew0µ rnuqHkocysu Lodh;a fl¼a lE;Ä~ futfi.Ma
KkRok reso ijeinesdhÑR; rfLeUizR;kòR;k :<sokH;Urjs&
Lofi.Mfln~è;FksZ egRoeuqHkw;rs_10_

la0 Vh0µrsukuqHkocysu lekuo`fÙkizokgcysu Lodh;a futfi.Ma
,rPNjhjL; lkjHkwra rst% iq×te~] futfi.MinL; lkïsfrdks¿;eFkZ%A
Lo;esokxzs O;k[;kL;rs lE;d~ fl¼a O;kida tkrfefr KkRok ifjfPNÂ&
'kjhjs¿fLeUlÄ~oqQfprfena rst% iq×te~A miklukcykRloZrks fu%l`ra ln~
O;kida Hkorhfr lkjka'k ,rkn`'kha flf¼a izkI;kxzs fda drZO;feR;=k
izdkj};a fodYir;k izn';ZrsA r=k izFke% dYi%µ reso futfi.Ma
izl`ra Lodh;rst% iq×ta ijeins ijfi.M ,dhÑR; ijfi.Ms esyusuk&
fHkÂrkekikdYiukUrjekgA izo`Ù;k:<s okH;UrjsA ijfi.Ms esyf;Roka
iqu% ijkoR;Z Lofi.ML;kH;Urjs milaâR; Lofi.Mfl¼ÔFkZ ,rfRi.ML;k&
tjkejfl¼kS egÙoa ijfi.MkRedRoeuqHkw;rs Lodh;fi.MeoyEO;&
ijfi.MkfHkÂRo:iegÙoa Kk;R;s_10_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr vHksnkuqHko osQ cy ls fut nsgfi.M dks
vPNh rjg fl¼ gqvk tkudj mlh dks ijein:i ijfi.M esa ,d
dj ckj&ckj ,drk dh vko`fÙk dks n`<+ djsA blh izdkj vius 'kjhj
dks Hkh voyEcu cukdj vius fi.M esa gh ijfi.M dh ,drk djrk
gqvk ckj&ckj ,drk dh Hkkouk djsA blls os egkfl¼ ;ksfxtu
vtj&vej:i ije egÙo in dk vuqHko djrs gSaA fiQj vius
O;f"V fi.M esa gh lkoZHkkSe ,s'o;Z vkSj ijekuUn dk izknqHkkZo gksrk
gS_10_
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ew0µfutfi.Mijh{kk p LoLo:ifdj.kkuUnksUes"kek=ke~]
;L;ksUes"kL; izR;kgj.keso lejldj.ka Hkofr_11_

la0 Vh0µbnkuha futfi.MinL; LolkïsfrdkFkZekgµ fut&
fi.MfefrA Lo:ifdj.kkuka LokReu% lÄ~oqQfprko;ohHkwrizdk'kkuka
rnfHkÂkuUnkukeqUes"kek=ka loZrks fodk'k% ;L;ksUes"kL; izR;kgj.ka ijkoR;Z
LofLeu~ LFkkiueso lejldj.ka thokRijekReHksnfHkfÙka foykI;SD; dj.ka
Hkofr_11_

Hkk0 Vh0µvc fl¼ gq;s Lofi.M dh ijh{kk dks dgrs gSaA
ijeukFk ls vfHkÂ tho dk lw;Z dh fdj.kksa osQ ln`'k izdk'ke;
vkuUn dk foLr`r fodkl gksrk gSA ml vkuUn fodkl dks fiQj vius
nsg fi.M esa lesV ysuk gh ^lejldj.k* dgykrk gSA rkRi;Z ;g gS
fd tks ;g 'kjhj ykSfdd n`f"V ls ifjfer lkdkj izrhr gks jgk gS]
okLro esa og ml ijes'oj dh fpn~:i 'kfDr dk ifjek.k gSA blh
ls rst%iqat og 'kjhj ijes'oj dh Lo;a izHkk:i gS« tSls lw;Z dh
fdj.k izHkk:i gSaA fdUrq vfo|kfn deZik'k osQ o'k ls ;g 'kjhj
fuÑ"V:i ls izrhr gks jgk gSA tc iwoksZDr vHksn dh n`< Hkkouk ls
lejldj.k gksus ij okLrfod O;kid:i ls loZ=k Lo'kjhj dk Hkku
gksus yxs rHkh lejldj.k fl¼ gqvk tkuuk pkfg;sA bl ijh{kk dh
dlkSVh LokuqHko gh gS_11_

ew0µ vr ,o Lodh;a fi.Ma egæf'eiq×ta LosuSok&
dkjs.kizrh;ekua LokuqlUèkkusu LofLeÂqjjhÑR; egkfl¼&
;ksfxu% fi.Mfln~è;Fk± fr"BUrhfr izfl¼e~_12_

la0 Vh0µvr ,o fdj.kiq×tL; izR;kgj.kkFkZRoknso Lodh;&
fi.Ma egæf'eiq×te~A enh;fi.Mks fo'kkyrst% Lo:iks¿fLr] u rq
tM:i bfr è;kucysu ;nk LosuSokdkjs.k rstks:ikdkjs.k izrh;ekueuq&
Hkw;ekua ;kor~ LokuqlUèkkusu Lodh;kuqHkokuqowQya :ia LofLeÂqjjhÑR;
gBeõhÑR; egkfl¼;ksfxu% fi.Mfl¼ÔFk± dk;fl¼ÔS fr"BfUr è;kurRijk
fuolfUr bfr izfl¼a ;ksfxtus"kq_12_
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Hkk0 Vh0µblh vHksn:i lejldj.k dh jhfr ls vius
izkÑfrd LoHkko ls izrh;eku fi.M dks vius esa nsnhI;eku vkSj fl¼
gqvk tkudj ckj&ckj vuqHko djrs gq;s vtjkejRoin dh izkfIr
djus osQ fy;s egkfl¼ ;ksxh cgqr le; rd fLFkr jgrs gSaA ckn esa
Lo;a gh drkZ&èkrkZ gks LoPNUn xfr ls fopj.k djrs gSa_12_

ew0µ

vFk fi.Mfl¼kS os"k% dF;rs&
'kÄ~[keqækèkkj.ka p osQ'kjkseizèkkj.ke~&
vejhikueeya rFkk eíZueqÙkee~_13_
,dkUroklks nh{kk p lUè;ktieek;;k]
Kkua HkSjoewÙksZLrq rRiwtk p ;Fkkfofèk_14_
'kÄ~[kèekra flagukna dkSiksua iknqosQ rFkk
võoL=ka cfgoZL=ka dEcya N=ke‰qre~_15_
os=ka de.Myqa pSo HkLeuk p f=kiq.Mªde~A
oqQ;kZnsrku~ iz;Rusu xq#pUnuiwoZde~_16_

la0 Vh0µfi.Mflf¼iQyk; fyõèkkj.kefi ijEijklgdkfj] rFkk
álõL;kReu% deZ.kk lg lEcUèka fouk iQylEcUèk% dnkfi u
lEHkofr« dk;Zdkj.k;ks% lkekukfèkdj.;fu;ekr~A u tkrq gfj}kjs
O;kfiz;ek.k% oqQyky% dk';ka ?kVeqRiknf;rqfe"Vs deZ.kk lg lEcUèk'p
vè;klkRedkfHkekukn`rs ukU;%A vrks¿fHkekujfgrRosu Lo;a Ñrefi
deZ u iQynkuk;kle~] vfHkekuo'kknso ÍfRod~ iq=kkfnÑrefi  deZ
;tekutudkfnH;% iQya izlwr bfrA bUæs.kkI;'kD; fuokj.kk;qfDr%]
bZ'ojh;oSfnd èkekZuq;kf;uks xsgs xsgs uufrZ rÙkfYyõèkkj.ka fg cykr~
rÙk¼ekZfHkekua izo¼Z;frA vr% dk;Zflf¼iQydksiklukrRijSjfHkekukfn}kjk
'kfDrl×pkydkfu fyõkU;o';a èkkj.kh;kuhfu rkfu izn';±rsA r=k izFkea
'kÄ~[keqækèkkj.ka 'kÄ~[k'p eqæk psfr }U}%A r=k ;ksX;rkcykr~ xys gLrs ok
'kÄ~[kèkkj.ka d.kZ;ks eqækoqQ.My};èkkj.ke~] osQ'kjkseèkkj.ka leLr'kjhjs osQ'k&
oiua u dk;Ze~A vejhikue~ [kspjheqæ;k lgÏnyiÁr% iz{kfjr&
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lqèkkjlL;kLoknua foèks;e~« vL; fØ;kxw<eefon~xq#eq[kknsokoõUrO;kA
;ksfxtus"kq ;k izflf¼% lSo drZO;kA vuq"BkujgL;'kkL=kjgL;;ks% Dofpr~
Dofpr~ i`Fkd~ iFkifFkdRokr~A xq#a fouk Loeuh"k;k deZ ukpjsr~
vejhikuL; fo'ks"k.ke~ veye~A rL;k;ek'k;% izFkes¿Urs p ;fÂ%ljfr]
rr~ leya HkofrA vrLrRifjgs;a ekè;feda p is;fefr èoU;rs
,oesokuq"BkuekxsZ iz[;kre~A rFkksÙkeenZua oqQ.MfyU;k% fl¼klusu enZue~A
,dkUrokl% ;=k fpÙkfo{ksida oLrq ukfLr rkn`'kkj.;ioZrxqgkxõkfn&
rVs"kq fuokl%A nh{kk p J¼s;xq#}kjk eU=kk|qins'k%A lUè;k lk;a izkr%
LukRok 'kq¼klus mifo'; ^¬ vkRerÙok; Lokgk*] ^vksa fo|krÙok;
Lokgk*] ^vksa f'korÙok; Lokgk*] bfr eU=ks.k f=kjkpE; iz.kosu HkwekS
lIrèkk tyeqfR{kisr~A rr% izk.kk;kea foèkk; okegLrs tyeknk;
nf{k.ksukPNk| ^ga ;a ja y¡ o¡* bfr eU=ks.kkfHkeU=; lIrokja iqu% iqu%
iz.kosu f'kjfl tyeqfR{kisr~ iqu% iwoksZDreU=ks.k f=kjkpeue~A izkr%dkys
o{;ek.kriZ.kefi lUè;kõa u rq lk;e~A ^xq#a riZ;kfe*] ^ijexq#a
riZ;kfe*] ̂ ijkRijxq#a riZ;kfe*] ̂ ijesf"Bxq#a riZ;kfe*] ̂ nsoku~ riZ;kfe*]
^Í"khu~ riZ;kfe*] ^vkoj.knsokaLriZ;kfe*] ^HkSjoa riZ;kfe*] ^¬ ßha
gl% ekrZ.MHkSjok;] izdk'klfgrk;] Jhlw;Zukjk;.kk;] Lokgk riZ;kfe*]
^fl¼kS?kku~ riZ;kfe*] ̂ Los"Vnsoa riZ;kfe* bfr lÄ~{ksilUè;k rr% ;Fkk'kfDr
tki%] Los"Vnsork;k xk;=kheU=kL; ti%A ;efu;ek% iwoksZDrk%] rr%
LooklHkous HkSjoewÙksZLrq Kkua Lej.ka ;FkkfofèkfofèkeufrØE; rRiwtkHkSjo&
iwtk'kÄ~[kkèekra 'kÄ~[kèofua flagukna izfl¼fena ok|a okn;sr~A dkSihua
iknqde~ dk"Biknqd×p rFkSokõoL=kèkkSroL=kkfn cfgo±L=kizkoj.kkfn dEcya
rFkk rikfnokjdPN=ke~A foy{k.kos¿=k os.kqn.Ma de.Myq×p èkkj;sr~A
rFkSo HkLeuk Hkkys f=kiq.Mªda oqQ;kZr~A ,rn~ ;Rurks èkkj;sr~A loZ=k
xq#oUnua eq[;a rÂ gs;e~ bfr lkoèkkurk izn'kZuk;kpdFkn~ xq#oUnu&
iwoZdfefr_13&16_

Hkk0 Vh0µvc mi;qZDr fi.Mflf¼ osQ fy;s os"kèkkj.k dh
jhfr dks dgrs gSaA 'kÄ~[k dkuksa esa oqQ.My ;k [kspjh vkfn eqæk dks
rFkk osQ'k&jkseksa dks èkkj.k djuk @vFkkZr~ tVkèkkjh ;k eqf.Mr eq.M
jguk$ ,oa vkfn&vUr dks NksM+dj ;qfDr;qDr f'kokEcq dk lsou rFkk
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vklu&izk.kk;ke&vkfn osQ ifjJe ls mRiÂ ilhus dks vPNh rjg
'kjhj esa gh elydj lq[kkuk« D;ksafd ,slk djus ls 'kjhj LoPN vkSj
gYdk gksuk gSA ;ksxkH;kl osQ mi;qZDr ,dkUrLFkku esa ty osQ vkJ;
esa fuokl djuk vkSj xq#eU=kèkkj.kiwoZd ;ksx dh nh{kk ysuk ,oa
fu"diVHkko ls ¬ vkfn eU=k dk ti vkSj ;ksxlUè;k&;e&fu;ekfn
dk vPNh rjg ikyu djukA HkfDriwoZd Hkxoku~ HkSjonso dh ewfrZ
dk è;kukfn djuk« D;ksafd HkSjonso fl¼ksa osQ vèkh'oj gSa vkSj ;ksx
osQ vkjEHkdky esa jksV&yaxksV&vkfn iwtk ls izlÂ fd;k gqvk HkSjonso
;ksx esa fo?u ugha vkus nrkA vr% dk;Z dh fufoZ?u lekfIr osQ fy;s
bUækfn nso Hkh fl¼ HkSjonso dh iwtk djrs gSaA rFkk lk;a izkr%dky
fu;e ls mQ¡ps Loj ls 'kÄ~[k ctkuk] dkSihu] [kMkmQ¡] 'khrfuokj.k osQ
fy;s vks<+us dk oL=k&dEcy&Nkrk&osr&de.Myq&eLrd esa f=kiq.Mª
#æk{kkfn dk èkkj.k djukA mi;qZDr fpUgksa dh J¼kiwoZd Jhxq#nso dks
vkns'k (iz.kke) djrk gqvk èkkj.k djs_13&16_

ew0µ rs"kka fi.Mfl¼kS lR;ka loZfl¼;% lfÂèkkuk&
HkofUr ;fLe×Kkrs txRlo± fl¼a Hkofr yhy;k fl¼;%
Lo;ek;kfUr rLekTKs;a ija ine~_18_

ija ina u os"ks.k izkI;rs ijekFkZr%A
nsgewya fg os"k% L;kYyksdizR;;gsrqd%_19_

la0 Vh0µrs"kkfeRFkekpjrka fi.Mflf¼HkZofr rL;ka lR;ka loZ
fl¼;%] vf.kekn;% lfÂèkkuk HkofUr lEeq[keqifr"BUrsA ,rnso i|a u
æ<;fr] ;fLefÂfr ;fLeu~ ijekRerÙos Kkrs lfr vfHkÂrkekiÂs lfr
lo± txr~ ijekRekèkhua oLrq fl¼e~] Lokèkhuyhy;So vuk;klsuSo
HkofrA fd×p fl¼;% vf.kekn;% Lo;ek;kfUr miueUrs rLekr~ ijea
ina ijefi.Meso Ks;a lkèkuh;a lkèkua fogk; osQoyfyõèkkj.ksuSokRekua
ÑrÑR;a ek eU;rkfeR;r% lkèkusu lfyõa leqfPpph"k;k osQoyfyõa
fuU|rs ijEina ijekFkZrks oLrqrks os"ks.k osQoyfyõsu u izkI;rs fg ;r%
nsgewya nsgks ewya ;L;sfr nsgxra os"ka fpÉa yksdizR;;L;k;esr¼eZlkèkd
bfr KkuL; gsrqdgsrqjso gsrqde~ dkj.kfefr ;kor~A vr% lkèkulfgr&
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fyõèkkj.ka oqQ;kZfnR;so eq[;rkRi;Ze~_18&19_

Hkk0 Vh0µmi;qZDr os"k dks xq# ls fofèkiwoZd èkkj.kdj ;ksxkuq"Bku
osQ }kjk tc mu egkRekvksa dh fi.Mflf¼ gksrh gSA rc vf.kekfn
ldy flf¼;ksa dk izknqHkkZo gksrk gSA ml le; mu flf¼;ksa esa
vklDr u gksdj osQoy vkRefu"Bk esa gh rRij jgsA blh Hkko dks
vkxs osQ i| ls Jh;ksxkpk;Zth dgrs gSaA tks vlõ T;ksfr% Lo:i
vkRek loZ=k O;kid vkSj vius ls vfHkÂ gSA mlh osQ ;FkkFkZLo:i dks
izR;{k djuk pkfg;sA ml futO;kid vkRek osQ tku ysus ij leLr
Hkwr&HkkSfrd&izi×p:i txr~ vuk;kl tkuk tkrk gS vkSj flf¼;k¡ Lo;a
gh izkIr gks tkrh gSa rFkk vius esa vuqjkx djokus osQ fy;s dksf'k'k
djrh gSaA blfy;s fl¼ksa dks pkfg;s fd muesa dnkfi vk lDr u gksaA
osQoy vkRe:i ijein dks gh tkusaA iwoksZDr os"kek=k dks èkkj.k djus
ls gh vius dks ÑrÑR; ugha le>uk pkfg;sA ;FkkFkZ esa ;ksx tU;
Kku osQ fcuk eks{k :i ijein dh izkfIr os"k osQ èkkj.k ek=k esa ugha
gksrhA fdUrq lkalkfjd tuksa dks Hkh lkèkqiu dk Kku gks tk;A blfy;s
nsgewyd ckgj dk fpÉ (os"k) èkkj.k fd;k tkrk gSA_18&19_

ew0µ

yksosQ fuÑ"VeqRÑ"Va ifjx`á i`Fkd~Ñre~A
rRLoèkeZ bfr izksDrks ;ksxekxsZ fo'ks"kr%_20_

;ksxekxkZRijks ekxksZ ukfLr ukfLr JqrkS Le`rkSA
'kkL=ks"oU;s"kq losZ"kq f'kosu dfFkr% iqjk_21_

la0 Vh0µyksosQ ;n~oLrq fuÑ"VeSfgdiQytuda lsok|qRÑ"V&
ekeqf"ediQyna nkukfn rr~ ifjx`áknk; iqu% i`Fkd~ Ñre~A R;Dre~] rr~
l ,o R;kx%] LoèkeZ bfr [;kr% drZO;r;k fofgr%A ;|I;;a
lkoZtuhuLrFkkfi ;ksxekxsZ¿;a izdkj% fo'ks"kr vkfæ;rs ;ksxekxkZnU;%A
ij% Js"Bks ekxZ% iUFkk% JqrkS Le`rkS ok vU;s"kq 'kkL=ks"kq p ukLrhfr iqjk
f'kosu dfFkr%_21&22_
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Hkk0 Vh0µyksd esa izR;{k iQy nsus okyk lsokfn deZ fuÑ"V
rFkk LoxkZfn iQytud deZ mRÑ"V dgykrk gSA ;|fi vfoosdh tc
nksuksa izdkj osQ deks± dks izFke dkeuk ls djrs gSaA rFkkfi igys
ldke:i ls ml deZ dks xzg.kdj tc bZ'ojkiZ.k cqf¼&foosd }kjk
og deZ djus okyk ml deZ osQ iQy dks NksM+ nsrk gSA rc ijEijk
ls fpÙk'kqf¼ }kjk eks{k dk mi;ksxh og deZ ^LodeZ* dgykrk gSA
ijUrq ogk¡ ij Hkh èkeZ&'kCn dk O;ogkj xkS.k gSA okLro esa fo'ks"k:i
ls ;ksxek=k dks gh èkeZ dguk mfpr gS« D;ksafd ;ksx osQ fcuk nq%[kksa
dk lewy uk'k vkSj eks{k:i ije 'kkfUr ugha feyrhA vr% ;ksxekxZ
ls c<+dj mÙke vkRek osQ dY;k.k dk ekxZ vU; dksbZ ugha gSA ;g
Jqfr&Le`fr vkSj vU; lc 'kkL=kksa esa f'koth us dgk gS& ¶fouk ;ksxsu
nsok¿fi u eks{ka yHkrs fiz;sA¸ bR;kfn_22&24_

ew0µ

;ksx% laguuksik;ks Kkulõfr;qfDr"kq_22_

yksosQ fuÑ"Va lrra ;a ok ;a ok izoqQoZrsA
ra ok ra ok otZ;fUr yksdk Kkucysu rq_23_

euq";k.kka p  losZ"kka  izkd~laLdkjo'kkfngA
'kkL=k;qfDrlekpkj% Øes.k Hkofr LiqQVe~_24_

la0 Vh0µyksosQ tus"kq ;ksx%] ;ksx'kCn% laguuksik;Kkulõfr&
;qfDr"kq laguua lÄ~?kkrLrL;ksik;% loZrks oLrqla;kstua] Kkua Kkulkèku&
izf.kèkkukfn%] lõfr%] esyue~] ;qfDrLrdZ ,"oFksZ"kq iz;qT;rsA fdfURofr
'ks"k%] yksdk% lrra ;a ;a fuÑ"VefuR;iQyna ;ksxa izoqQoZrsA ra ra
iwoksZDrlo± Kkucysu otZ;fUrA vrks Kkulkèkuk;Sd ,o ;ksxks eq[;
mRÑ"V bfr rkRi;Ze~ uUosoa losZ"kkeqRÑ"Vs ;ksx ,o dFka u izo`fÙkjr
vkgµ losZ"kka euq";k.kka izkd~laLdkjo'kkr~ iwoZtUekftZroklukcykr~ bg
vfLeu~ tUefuA 'kkL=k;qfDr% 'kkL=kh;rdZ% lekpkjks O;ogkj% LiqQVa
rÙor% izdk'kekua Øes.k HkofrA LoLookluko'kkr~ O;ogkjL;  rÙoa
izrh;rs] r=k l}klukorks¿Yir;k eq[;;ksxs fojyL; izòfÙkfjfr cksè;e~_16_
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Hkk0 Vh0µnks oLrqvksa dks feykuk mik;] Kku] lõfr vkSj
;qfDrµ bu vFkks± esa ;ksx'kCn dk iz;ksx gksrk gSA yksd esa fujUrj
vfuR; iQy nsus okyh oLrqvksa esa tks ;ksx dk vFkZ fd;k tkrk gS] og
vFkZ xkS.k gS vkSj KkulkèkukFkZd rFkk eks{k dk mi;ksxh lg;ksx&'kCn
dk eq[; vFkZ gSA vr% KkulEiÂ fo}ku~ ml vfuR;iQynk;d xkS.k
vFkZ dks NksM+dj eq[; vFkZ dk gh xzg.k djrs gSaA blh ls mudh
eq[;:i ls ;ksx esa fu"Bk gksrh gSA

iz'uµ;fn v}Sr vkRefu"Bk gh eq[; gS] rc lcdh izo`fÙk
mlh esa D;ksa ugha gksrh\

mÙkjµ;g lalkj fHkÂLoHkko gSA bl esa vusd izdkj osQ euq";
gSa muesa ls oqQN gh iwoZ tUeksikftZr iq.; deZ osQ vHkko ls 'kkL=k vkSj
;qfDr;ksa esa Øe'k% fuiq.k gksrs gSaA vr% fof'k"V fo}ku~ gh ;ksx osQ
;FkkFkZ vFkZ dks tkurs gSaA blhfy;s ;ksx esa dksbZ HkkX;oku~ gh iq#"k
izo`Ùk gksrk gS_16_

ew0µ ,oa fi.Ms lafl¼s KkuizkIR;Fk± rPp ijea ina
egkfl¼kuka era ifjKk; p rfLeÂga Hkkos thokRek p
lgtla;elksik;k}SrØes.kksiy{;rs_25_

la0 Vh0µ,oa iwoZjhR;k fi.Ms Lo'kjhjs lafl¼s izFkerks Kkrs
lfr i'pkr~ egkfl¼kuka ereõhÑre~A rr~ ijea ine~ fpPNfDr&
lfgrk[k.MlfPpnkuUn:ia f'korÙoa ifjKk; ¶;fLeu~¸ ijerÙos¿ga
Hkkos lfr iwo± thorÙoa i'pkPp f'korÙoa foKk;ksHk;ksjHksns lrhfr
jgL;e~A thokRek p lgla;elksik;k}SrSrPprq"V;Øes.kksiy{;rs
ijeinsusfrA 'ks"k% thoks fg ijL;Sdns'kRosu ijekReu miy{k.ka ; ,o
lksikfèkKkZ;rsA l ,oksikfèkifjfPNsnjfgr% l×Kk;sr] rnk O;kid% lu~
ijekRek lEi|r bfr r=k izdkjprq"V;L; izfrinO;k[;kueuqinesokxzs¿fHk&
èkkL;rs Lo;eso_25_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr ;ksxjhfr ls vPNh rjg nsgfi.M osQ fl¼
gks tkus ij v[k.MKkuizkfIr osQ fy;s egkfl¼ksa dk vfHkizsr tks fpæwi
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'kfDr lfgr v[k.M ije f'ko rÙo gS] ogh ijein dgk tkrk gSA
mldks viuk vkRek tkudj mlh vlõ f'korÙo esa ;g Hkko djs
fd eSa ije f'ko gw¡A esjs esa vkSj f'ko esa oqQN Hkh Hksn ughaA ;gh
okLro esa vHksn:i lejl dgykrk gSA vr% ijef'ko ls vfHkÂ vkSj
O;kid tks tho dk vlyh Lo:i gS] og lgt la;e lksik; vkSj
v}SrØe ls yf{kr gksrk gSA_17_

ew0µ r=k lgtfefr fo'okrhra ijes'oja fo'o&
:is.kkoHkklekufefrKkRoSdesokLrhfr LoLoHkkosu ;TKkua
rRlgta izfl¼e~_26_

la0 Vh0µ ijes'oja fo'okrhra fuxqZ.kr;k fo'oa lalkjerhrefr&
ØkUrefi fo'o:is.k ek;klfgrRokr~ lalkj:is.kkoHkklekua lalkja
izR;qiknkur;k rnkRedRokfnrhRFka KkRok rkn`'ka ijes'ojfefr iwoksZDrk&
gEHkkou;k KkRoSdeso rÙoeLrhfr gsrks% LoLoHkkosu LoLo:is.kkfHkÂa
fuf[kya ofLRofr ;TKkua rRlgtfefr dFkkI;rs_18_

Hkk0 Vh0µvc iwoksZDr lgt la;ekfn;ksa esa ls lgt Kku dk
fu:i.k djrs gSaA ;|fi lokZèkkj v[k.M O;kid Lo;aT;ksfr ijes'oj
okLro esa ldy fo'o ls vrhr gSA rFkkfi viuh 'kfDr }kjk ukuk
thokfn lalkj:i ls Hkh ew[kZtuksa dks ogh izrhr gks jgk gSA ijUrq
rÙon`f"V ls og ,d gh gSA ogh esjk ;FkkFkZ Lo:i gSA vr% eSa vlõ
vkSj O;kid gw¡A bl izdkj tks LokHkkfod ;FkkFkZKku gksrk gS] ogh
lgt Kku dgykrk gS_18_

ew0µ la;e bfr lkoèkkukuka izLiqQjn~O;kikjk.kka fut&
ofrZuka la;ea ÑRok¿¿Refuèkh;r bfr la;e%_27_

la0 Vh0µbnkuha la;einkFkksZ fofoz;rsµ futofÙkZuka LofLeu~
fo|ekukuka lkoèkkukuka Lodk;ksZRiknuiVwuka u rq nqcZykuka izLiqQjn~
O;kikjk.kka izLiqQjUrs ;s O;kikjk bfr deZèkkj;Lrs"kka la;eua fuo`fÙka ÑRok
foèkk;] vkRefu v[k.MijekRefu èkh;rs LFkkI;rs« ;su l ,o la;e%_19_

Hkk0 Vh0µvc la;e 'kCn dk vFkZ crk;k tkrk gSA bfUæ;k¡
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vius vius fo"k;ksa osQ xzg.k djus esa rRij jgrh gSa« D;ksafd bfUæ;ksa
dk fo"k;ksa esa izo`Ùk gksuk LokHkkfod èkeZ gSA vr% fujUrj O;kikj okyh
os bfUæ;k¡ fut nsg esa orZeku gSaA eu osQ lfgr mu bfUæ;ksa dks fo"k;ksa
ls jksddj vkRek esa yxkus dks la;e dgrs gSa_19_

ew0µ lksik;fefr Lo;eso izdk'ke;a LosuSo
LokReU;sdhÑR; lnk rÙosu LFkkrO;e~_28_

la0 Vh0µvèkquk lksik;eèkh;rs Loizdk'ke;eU;kuis{ka izdk'k:ia
Lo;a osQoypsrua LosuSo pSrU;:is.kSo LokRefu LoLo:is psrue~
,dhÑR;kfHkÂa foèkk; lnk rÙosukfopfyrHkkor;k LFkkrO;a fLFkfrfoZèks;k
;su rRlksik;e~A

Hkk0 Vh0µvc lksik;Kku dk o.kZu djrs gSaA osQoy vius
Loizdk'k vkRek dks loZ=k O;kid:i ls ,d tkudj lnk mlh esa
vkRefu"B gksdj fLFkr jguk gh mfpr gSA ;g fLFkfr ftl Kku ls
gksrh gS] og ^lksik;Kkufu"Bk* dgykrk gSA mlh Kku ls v[k.M
vkRek dk Hkku gksrk gS_20_

ew0µ v}SrfeR;dr`Zr;So ;ksxhfuR;r`Irks fufoZdYi%
lnk fu#RFkkuRosu fr"Bfr_29_

la0 Vh0µdYiukjfgrks ;ksxh lnk fu#RFkkuRosu dnkfpnfi
LoLo:iizP;qfrjfgr% lu~ fr"Bfr l ,ok}SrinkFkZ%_29_

Hkk0 Vh0µvc v}Sr dk o.kZu fd;k tkrk gSA vkRek drZ̀Ro&
HkksDr`Rokfn&èkeZ'kwU; vlõ O;kid vkSj ,d gSA ml vlõ O;kid
v}Sr vkRefu"Bk dks izkIr gksdj fut vkRek esa gh fuR;r`Ir gqvk
;ksxh dnkfi ml fLFkfr ls fopfyr ugha gksrkA ;gh v}Sr:i ijein
dykrk gSA_29_

ew0µ

lgta LokRelafofÙk% la;e% LoLofuxzg%A
lksik;a LoLofoJkfUrj}Sra ijea ine~_30_
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la0 Vh0µmDreso lgtkfninO;k[;kua lkjka'kkuqlUèkkuk;kUrs
lÄ~{ksis.kkgµ lgtfeR;kfnA LoLo:iL; okLrfod foKkua lgta
fuf[ky'kjhjsfUæ;kfn O;kikjk.kkekRefu LFkkiua la;e%A LoLo:is fLFkfr%
lksik;%] lk{kkr~ ijeine}Sre~_22_

Hkk0 Vh0µthokRek vkSj ijekRek osQ vHksn Kku dks lgt
Kku dgrs gSaA fo"k;ksa esa rRij bfUæ;ksa osQ izokg dks jksddj vkRek esa
yxkus dks la;e dgrs gSaA ;ksxkfn mik;iwoZd czãKku ls gksus okyh
vkRefu"Bk dks lksik; dgrs gSaA vkSj vUr esa v}Sr gh ije fuHkZ;
in gS_22_

ew0µ

rTKs;a ln~xqjks oD=kkÂkU;Fkk 'kkL=kdksfVfHk%A
u roZQ'kCnfoKkukÂkpkjk}snikjxkr~_31_

osnkUrJo.kkÂSo rÙoeL;kfncksèkukr~A
u galksPpkj.kkTthoczã.kksjSD;Hkkoukr~_32_

u è;kukÂ tikYyhu% loZK% flf¼ikjx%A
LosPNks ;ksxh Lo;a dÙkkZ yhy;k pktjkej%_33_

voè;ksnsonSR;kuka ØhMfr HkSjoks ;FkkA
bR;soa fu'pyks ;ks¿lkS Øes.kkIuksfr yhy;k_34_

vlkè;k% fl¼;% lokZ% ln~xqjks% d#.kka foukA
vrLrqxq#% lalsO;% lR;eh'ojHkkf"kre~_35_

la0 Vh0µuuq iwoksZDrjhR;k Lo;euq"Bkusukfi flf¼HkZfo";R;so
fdeFk± xq#iknlsoufefr lukrulEiznk;rks fopfyrerhuka 'kïka no;fr&
rTKs;feR;kfnA ;ks fg Lo;a ;ksxkuq"BkurRij% l ,o ln~xq#%« rL;So
okD;kr~ rRiwoksZDrrÙoa foKs;a cks¼O;a u pkU;FkkukU;Rizdkjs.k 'kkL=kdksfVfHk%A
;ksxksik;foKkua roZQ'kkL=kfoKkuknfi u Hkofr u pkjkr~ osQoyosnikBkr~_29_
xq#jfgrsu osnkUrJo.ksuSo rÙoeL;kfnokD;Kkukr~ galksPpkj.kkr~ tho&
czã.kksjSD;Hkkoukr~ xq:ifn"V;ksxizfØ;kjfgrkr~ Lo;ekfgrHkkoukr~_30_
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è;kukr~ LodfYirksik;dè;kukr~ tikr~ osQoyckátikr~ u flf¼HkZorhfr
loZ=k lEcUèkLrFkk p dhn`'kks xq#% drZO; bR;r vkgµ yhu%] lalkjrks
fojDrks czãf.k yhu% loZK% ÑrLFkwylw{eksHk;izR;{k%A flf¼ikjx%
v"Vflf¼lEiÂ% LosPNks jkx}s"kfoèkqj% ;ksxhLo;a drkZ lalkjjpuk&
dkS'kylEiÂks HkofrA lks¿fi yhy;k uRok¿¿;klckgqY;a fd×pktjksok¼ZD;&
jfgrks¿ejksej.kfoghu% lu~_21_ nSonSR;kukeI;oè;ks Hkofr u dks¿fi
rL; guus leFkksZ ;Fkk HkSjo% ØhMfr liQySjoè;% lu~ brjku~ ijkftR;
fogjfr yksosQ rFkSo lks¿fi lkèkdks Hkofr rr bR;soe~A xq#iwoZd&
iwoksZDrlkèku¿uqjDr% lu~ fu'py% lUnsgjfgrks ;% lkèkdks¿fi Øes.k
Øe'k% yhy;k xq#cysukH;kla fouSo flf¼eokIuksfr xq#jfgrSLrq
fl¼;ks¿lkè;k HkofUr o"kZ'krSjfi u fl¼ÔUrhfr xq#nsoiknlsouèkzqoa
foèksfyefefr â|e~ vL;So lRlEiznk;rka lwpf;rqekgµ lR;eh'ojHkkf"kra
iwoksZDrrÙoesos'ojs.k Hkkf"krerLrnso lR;ferjr~ lo± euq";ksRizsf{krr;k¿&
rF;fefr iQyfr_23_

Hkk0 Vh0µ iwoksZDr ;ksxkfn rÙo dks ln~xq# osQ eq[kkjfcUn ls
lqudj gh vuq"Bku djs] vU;Fkk ugha« D;ksafd xq# osQ fcuk vusd
'kkL=kksa osQ euekus vFkZ ls vkRek dks ugha tku ldrkA u 'kq"d rdks±
ls u osQoy vkpkj ls u osnikB ls u ^rÙoefl* vkfn egkokD; osQ
tkuus ls u gal eU=k osQ mPpkj.k ls u tho&czã dh vHksn Hkkouk
ls u è;ku ls vkSj u ti ls gh vkRek dks] fdUrq fofèkiwoZd xq# osQ
}kjk gh vkRek dks lkaxksikax ;ksxfofèk dks rFkk vkSj Hkh mi;qZDr lkjHkwr
rÙoksa dks tku ldrk gSA bl izdkj n`< fu'p; okyk ;ksxh tc fl¼
xq# ls ;Fkkor~ tkudj ;ksxkuq"Bku esa rRij gksrk gS] rc vuk;kl gh
Øe ls vtjkej:i ijein dks izkIr gksrk gSA fiQj og fut vkRek
esa eXu ldy flf¼;ksa dk ikjaxr loZ=k LoPNUn xhr vkSj tjkej.kkfn
fodkjjfgr lcdk drkZ&èkrkZ gksrk gqvk nso¿nsR;ksa ls Hkh voè; gks
tkrk gS rFkk Hkxoku~ HkSjo nso osQ ln`'k loZ=k LorU=kxfr ls fopjrk
gSA voèkwr fl¼ xq# osQ mins'k fcuk ;ksx dnkfi fl¼ ugha gks
ldrkA vr% xq# dk vkJ; ije vko';d gS& ;g f'koth dk opu
lR; gS_23_
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ew0µ
izFkes Rojksxrkflf¼% loZyksosQ fiz;ks Hkosr~A
dkÄ~{kfUr n'kZua rL; LokRek:<L; fuR;'k%_36_
ÑrkFkZ% L;kn~ f}rh;s p oqQ#rs loZHkk"k.ke~A
r`rh;s fnO; nsgsLrq O;kyS% O;k?kSzuZ ckè;rs_37_
prqFksZ {kqÙk`"kk fuæk 'khrkrifooftZr%A
tk;rs fnO;;ksxh'kks nwjJkoh u la'k;%_38_
okd~flf¼% i×pes o"ksZ ijdk;izos'kue~A
"k"Bs u fPN|rs 'kL=ksoZtzikrSuZ fHk|rs_39_
ok;qosxh f{kfrR;kxh nwjn'khZ p lIresA
vf.kekfnxq.kksisrLro"Ves oRljs Hkosr~_40_
uoes otzdk;% L;kr~ [kspjks fnd~ pjks Hkosr~A
n'kes iouk}sxh ;=ksPNk r=k èkkofr_41_
lE;xsdkn'ks o"ksZ loZK% flf¼Hkkx~ Hkosr~A
}kn'ks f'korqY;ks¿lkS dÙkkZ gÙkkZ Lo;a Hkosr~_42_
=kSyksD;s iwT;rs fl¼% lR;a JhHkSjoks ;Fkk_43_

la0 Vh0µØes.kkIuksrhR;qDra r=k d% Øe bfr ftKklksi'k&
euk; fl¼huka Øe% izn';Zrs iwoksZDrjhR;k Ñrla;eL; lkèkdL; fuR;'k
vkRe#<L; lrrekRek:<L; iwo± izfrikfnrjhR;k fi.Mk.M;ks%
lejldj.ks ifjfuf"BrL; izFkes o"ksZ bfr 'ks"k% izFkeo"kksZiÕ;jksxrk;k%
flf¼% jksxjfgrks HkofrA fd×p loZyksdfiz;ks Hkosr~ u dks¿fi ra
izfr}s"kHkkoekèkÙks izR;qr« ;Fkk LokRefu izhfra fonèkfr] rFkSo rfLeÂfi
losZ izhfrekogfUrA vrLrL; n'kZua loksZfi dkÄ~{kfr] bne=k jgL;a
loZ=kkReHkkouksiklukcykr~ losZ"kka cq¼kosua izR;I;kReHkko% Lo;esoksnsfrA
vr% leqfpreso ra izfr izhfrn'kZue~ bfr fonfUr dksfonk% _36_
f}rh;o"kZ};i;ZUra lkèkus lEiÂs lfr ÑrkFkZ% ifjiw.kZeuksjFk% lu~
lÄ~dYijfgrks HkwRosfr ;kor~ loZHkk"k;k O;ogkjfeR;kgkj% oqQ#rs



fl¼fl¼kUri¼fr% 183

loZHkk"kkfoKks HkorhR;FkZ% r`rh;o"ksZ ifjiw.ksZ lfr fnO;nsg% fl¼'kjhjks
HkwRok O;kyS% liSZO;kZ?kzS#iy{k.kesrr~ ldyfgaÏSuZ ckè;rs u fgaL;r
bfrA_37_ prqFkZLoRljs iw.ksZ {kqèkk fiiklk fuæk'khrks".k}U}ckèkkjfgrks
HkwRok fnO;;ksxh'kks fof'k"V;ksxhUæ% lu~ nwjJkoh nwjr ,o Jo.k'khyks
tk;rs¿=k ukfLr la'k;%A_38_ i×pes o"ksZ O;rhrs okd~flf¼HkZofr
;|n~ onfr rÙkr~ liQya HkoR;so« u tkrq oSdY;a iz;kfr fd×p
ijdk;izos'kuefi tk;rsA fo|eku'kjhja fogk; e`rd'kjhjkUrjs izfo';
rsuSo O;ogkja izdjksfr] ;Fkk ijekpk;Z% JheRL;sUæukFkks jkt'kjhjs izfo"V
bfr xkFkk izfl¼kA "k"Bs o"ksZ rq 'kL=kSuZ fPN|rs rL; 'kjhje~ bfr 'ks"k%«
fd×p otzikrSjfi u ckè;rs_39_ lIres o"ksZ i`Foha fogk; fogk;lk
ok;qon~osx'khy% lUæqra xPNfr fd×p fnO;p{kq#Ues"kkn~ nwjLFkoLrwukefi
æ"Vk HkofrA v"Ves oRljs Rof.kek|S'o;ZlEiÂks tk;rs_40_ uoes
o"ksZ otzonHks|nsgks HkofrA fd×p vkdk'kxkeh loZfnd~l×pj.k'khyks
tk;rsA n'kes ok;qon~ ;=k xeusPNk r=kSo ns'ks xPNR;sdkn'ks loZK%_39_
}kn'ko"ksZ fufoZ?ulekIrs¿lkS ;ksxh f'korqY;% l`"Vs% dÙkkZ gÙkkZ p Lo;a
Hkosr~A ;|I;uknh'ojlïYio'kkr~ 'kkUr% lfÂeka l`f"V u lagjfr u
pkU;ka izoqQ#rsA fdUrq ;nsPNsr~ rnk rnfi drq± ikj;sfnfr ;ksX;rk
izn'kZusu 'kfDrl‰ko% lkè;rs_40_ l fl¼% =kSyksD;s iwT;r vkfæ;rs«
;Fkk JhHkSjo ,rr~ lR;a eUrO;e~_41_

Hkk0 Vh0µtks xq#HkDr f'k"; xq#eU=kkfn ;ksxnh{kk ls nhf{kr
gksdj tc ;ksxkH;kl vkjEHk djrk gS] rc Øe ls tks ;ksxlkeF;Z gksrh
gS] mlh dk iwT; vkpk;Z uhps o.kZu djrs gSaA

;ksxkjEHk osQ izFke o"kZ esa ;ksxkH;klh dk 'kjhj jksxjfgr vkSj
fueZy gks tkrk gS rFkk og loZyksd fiz; gks tkrk gS D;ksafd og fuR;
vius vkRe:i esa rRij jgrk gSA vr% ml vkRe:< fl¼ osQ nsork
Hkh n'kZu djuk pkgrs gSaA nwljs o"kZ esa og ;ksxkH;klh vkRekuUn esa
eXu gqvk euq";tUe osQ liQy gksus ls ÑrÑR; gks tkrk gS vkSj
nso&i'kq&i{kh&vkfn ls Hkh ckrphr djus dh 'kfDr vk tkrh gSA
rhljs o"kZ esa mldk 'kjhj nsorqY; gks tkrk gS vkSj liZO;k?kz vkfn ls
voè; gksrk gSA pkSFks o"kZ esa og ;ksxh'oj Hkw[k&I;kl&uhan&lnhZ&xehZ&
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vkfn ls jfgr gks nwj osQ 'kCn dks Hkh lquus yxrk gSA blesa lUnsg
ughaA i×pe o"kZ esa opu dh flf¼ gksrh gS« vFkkZr~ tks eq[k ls dg
nsrk gS] og lR; gksrk gS vkSj nwljs 'kjhj esa izos'k gksus dh 'kfDr  gks
tkrh gSA NBs o"kZ esa ryokj&vkfn rh{.k 'kL=kksa ls Hkh mldk 'kjhj
ugha dV ldrk vkSj ml le; mlosQ 'kjhj ij fctyh ;k bUæ dk
otz Hkh vlj ugha dj ldrkA lIre o"kZ esa og ;ksxh i`Foh dks
NksM+dj ok;q osQ ln`'k osxoku~ gksdj mQij pyus yxrk gS vkSj fnO;
n`f"V ls nwj rd dh oLrqvksa dks Hkh ns[kus yxrk gSA vkBosa o"kZ esa
vf.kekfn ldy flf¼;ksa ls lEiÂ gks tkrk gSA uoesa o"kZ esa otz 'kjhj
gks tkrk gS vkSj mQèoZ xfr gksus ls vkdk'kxkeh rFkk lc fn'kkvksa esa
?kweus dks lkeF;Z vk tkrh gSA n'kosa o"kZ esa iou ls Hkh vfèkd
osx;qDr gksdj vkdk'kekxZ ls tgk¡ bPNk gksrh gS] ogh 'kh?kzxfr ls
pyk tkrk gSA X;kjgosa o"kZ esa vH;kl osQ c<+ tkus ls loZK ldy
flf¼;ksa ls ;qDr rFkk lR;ladYi gks tkrk gSA ckjgosa o"kZ esa rks
f'koth dh rjg Lo;a gh ldy fo'o dk dÙkkZ&gÙkkZ gks tkrk gS vkSj
og HkSjo Hkxoku~ dh rjg yksdksa esa iwftr gksrk gS« ;g lR; gSA
_36&42_

ew0µ

,oa }kn'ko"kSZLrq fl¼;ksxh egkcy%A
tk;rs ln~xqjks% iknizHkkokÂk=k la'k;%_44_

la0 Vh0µ,oa iwoZØekuq"Bkusu ln~xqjks% iknizlknkr~ ln~xq#&
iknlsoucykn~ }kn'ko"kSZ% egkcy% f'korqY;% fl¼;ksxh tk;rs¿=k ukfLr
la'k;%_44_

Hkk0 Vh0µbl izdkj fl¼ voèkwr xq#nso osQ pj.kksa dh Ñik
ls ckjg o"kZ esa egk;ksx cy'kkyh gks tkrk gS_44_

ew0µ

vuqcqHkw"kfr ;ksfutfoJea lxq#iknljks#gekJ;sr~A
rnuqlalj.kkRijea ina lejlhdj.ka u p nwjr%_45_
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la0 Vh0µ;ks eqeq{kqfuZtfoJea Loda eks{keuqcqHkw"kfr vuqHkforq&
fePNfr] l xq#iknljks#gekJ;snkpk;Zpj.ksUnhojlsosr xq#jso ewyeU=ksfr
O;T;rsA Hkw;ks¿fi rnsokgµ rnuqlj.kkfnfrA xq#iRiïtkuqxeukr~ u nwjr&
jRofjreso ijeeqRÑ"Va pjekoèkhfr ;kor~ inLFkkua lejlhdj.ke.M&
fi.M;ksjSD;a Hkorhfr 'ks"k% pdkjksuqDrleqPp;kFkZ%_45_

Hkk0 Vh0µvr% tks eqeq{kq ije'kkfUr pkgrk gS] og ;ksxrÙo
osQ tkuus okys xq# osQ pj.kdeyksa dk vkJ; djs« D;ksafd ;ksx
fo'kkjn~ xq# dh crykbZ fofèk ls tc ;ksxkuq"Bku esa rRij gksxk] rHkh
lejl dh iz.kkyh ls fi.Mflf¼ vkSj eks{k:i ijein dh izkfIr
lqyHk gksxh_45_

ew0µ xq#oqQylUrkua i×pèkk izksDre~A vkbZlUrkua
foys'ojlUrkua foHkwfrlUrkua ukFklUrkua ;ksxh'ojlUrku×ps&
R;s"kkefi lUrkukuka i`Fkd~ i`Fkd~ oSf'k"VÔa orZrs_46_

la0 Vh0µxq#oqQylUrkua ;ksxizpkjk; vkpk;Zoa'k% oa'kks f}èkk fo|;k
tUeuk psfrA v=k fo|;Soa oa'k% dfFkr% ;ksxfo|k;k% iznkrk xq#%
fir`LFkkuh;%] xzghrk f'k";% iq=kLFkkuh;ks cksè;%A l p oa'k% i×pèkk
i×pizdkjd% izksDr% ikjEi;kZr~ izfl¼%A r=kkH;fgZrRokr~ izFker% izkn';Zrs&
vkbZlUrkufefrA vfLeÂso egkfl¼iq#"k% JheLrukFk% Jhxksj{kukFkkorkj:i%
l×tkr ,rPpfj=koSfp=;ftKklqfHkeZRÑrVhdk laofyri×pfoa'kfrlxkZRed&
JheLrukFkpfj=kukedxzUFkks æ"VO;%A rRiknl×pkjifjiwrrp~ f'k";&
laLFkkfirksoksgjLFkkuLFk flagkluefèk:<% Jhiw.kZukFkks;ksxhUæ% lkEizra jktrs
foYos'ojlUrkua f}rh;foHkwfrlUrkur̀rh;a ukFklUrku×p prqFk± ;ksxh'ojlUrkua
i×pea losZ"kka Lo:irks Hksnizn'kZuk; loZ=k pdkj% iz;qDrks ;Fkkèko'p
[kfnj'psfr }U}foxzgs u p lekl% oqQrks u ÑrLrL; oSdfYidRokr~A
uuq }kn'kiFkk% lfUr dFka i×pèkSosR;r vkgµ ,rs"kkefi lUrkukuka
i`Fkd~ i`Fkd~ oSf'k"VÔa oÙkZrs ;fRdf×pr~ oSf'k"VÔeknk;So }k}'kèkkA
oLrqr% losZ"kke=kSokUrHkkZos¿fi u dkfi eU=kfl¼kUr;ks% {kfr%_46_

Hkk0 Vh0µvc ;ksxfo|k osQ izpkjd fl¼xq#vksa dh oa'kijEijk
dk o.kZu djrs gSaA og oa'k nks izdkj dk gksrk gSA tUe ls fo|k ls
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tUeoa'k dk lEcUèk x`gLFkkJe esa gksrk gSA voèkwr ;ksxlEiznk; esa rks
osQoy fo|kÑr oa'k dk lEcUèk tkuukA blhfy;s ;ksxlEiznk; esa
nhf{kr ;ksxh ukn osQ dgykrs gSaA fcUnq osQ ugha« D;ksafd tc eqeq{kq
fl¼lEiznk; esa izfo"V gksdj xq#eU=kkfn nh{kk ls nhf{kr gksrk gSA rHkh
ls og ukn dk ;ksxh dgk tkrk gSA bldk vfHkizk; ;g gS fd tks
ukn'kfDrlEiÂ ijczã ijki';Urh vkfn Øe ls leLr ÍXosnkfn
l`f"V vkSj Hkwrkfn vFkZl`f"V dk dkj.k gS] ogh ijeukFk rÙo rw gSA
vr% ;ksxlekfèk esa viuh ukn'kfDr dks vfHkO;Drdj vius
v[k.MLo:i esa izfrf"Br gksA rw Hkze esa u iM+] rw dky dk Hkh dky
gS] rw O;kid v[k.M ijczã gSA rw nhu u gks« D;ksafd rw gh ijeukFk
gS bR;kfn mins'k ls ;ksxlEiznk; esa ;ksxhtu f'k"; osQ nhuHkko dks
nwjdj ukFk&'kCn ls vyaÑr dj nsrs gSaA og izkphu xq#oa'k iz.kkyh
ik¡p izdkj dh gSA vkbZ&uke foeyk'kfDr dk gSA blh dks vkbZukFk ;k
mn;ukFk Hkh dgrs gSaA vr% vkbZukFk nsoh dh f'k"; ijEijk dk vkbZ
lUrku uke gSA tks bl le; vkbZiUFk uke ls izfl¼ gSA nwljh
foYos'oj xq# dh oa'k iz.kkyh gSA ;|fi Lo;a oL=kjfgr fnlEcj
riLoh gSaA rFkkfi 'kj.kkxr nhu nq%[kh J¼kyq vfèkdkjh tuksa dks
ifo=k mins'k nsus rFkk muosQ nq[kksa dks nwj djus esa tks leFkZ gSa] os
foYos'oj oa'kijEijk osQ dgykrs gSa vkSj viuh bPNk ls vklu&izk.kk;kekfn
dh èkkj.kk esa vR;Ur leFkZ gksrs gSaA rhljh foHkwfr dks èkkj.k djus
okyh fl¼xq# oa'k iz.kkyh gSA ftUgksaus izFke;ksxèkkj.kkfn dh vPNh
rjg lkèkuk dh gSA blh ls os vf.kekfn foHkwfr;ksa ls lEiÂ dgykrs
gSaA vr% fl¼xq# ;ksxlkeF;Z dks pkgus okys eqeq{kq f'k";ksa dks
;ksxpeRdkj fn[kkdj muesa J¼k mRiÂ djrs gq;s mudks vkRe
dY;k.k osQ ekxZ ij yxkrs gSaA ;gh foHkwfr lUrku gSA pkSFkh ukFk
lUrku (oa'k) dk o.kZu djrs gSaA ldy izi×p dh vis{kk ls tks
vO;kÑr vkSj mlls Hkh ijs ijeukFk rÙo gS] ogh y{;Hkwr gSA ml
y{; esa gh vkRek osQ O;kid:i dks fn[kykrs gq;s fl¼ xq# ;ksX;
vfèkdkfj;ksa dks lejl:i vHksn osQ mins'k dk iz.kkyh ls ijein
eks{k dks izkIr djk nsrs gSaA vr% O;kid ijeukFk osQ Lo:i dks izkIr
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djkus ls os fl¼ ukFkoa'k esa fxus tkrs gSaA vc ik¡poha ;ksxh'oj lUrku
dk fu:i.k djrs gSaA iwoksZDr O;kid vlõ ukFk rÙo esa vius Lo:i
osQ y; gksus ij l`f"V&vkfn fØ;k osQ djus esa Hkh ;ksxlkeF;Z dk
mi;ksx djrs gq;s tks fl¼ xq# vfèkdkjh tuksa dh ;ksX;rk osQ vuqowQy
mins'k nsrs gSa] os ;ksxh'oj lUrku esa fxus tkrs gSaA mi;qZDr ik¡p izdkj
ls tks fl¼xq# oa'kijEijk dk la{ksi ls o.kZu fd;k gSA ml ijEijk esa
Hkh cgqr ls vokUrj Hksn gSaA os ckjg vkSj vV~Bkjg 'kk[kkvksa esa izfl¼
gSa_46_

ew0µ ijekFkZd% lo± ik×pHkkSfrda u tkrk% iq#"kk%
lEcksèkek=kSd:if'koLrfnrjRloZeKkueO;Dra Hkofr] r=k
f'koLrq Kkue~_47_

la0 Vh0µijekFkZr% lo± oLrqik×pHkkSfrde~A vr% i×pèkSo
lUrkueqfpre=k xzUFks lo± i×pizdkjs.kSo O;k[;krfefr u foLej.kh;e~
u tkrk vuqRiÂk% iq#"kk% thokReku% lEcksèkek=kSd:i% fpUek=k:i%
f'koLrfnrjr~ rf‰Âa loZeKkua tM:ieO;Dra tMksiknkuEizÑfrfjfr
lÄ~{ksis.k inkFkZo.kZua lf`"Vjso oa'kLrL; dÙkkZ xq#jr% i×pHkwrLFkkuh;k%
i×pxqjoLrs"kka oa'kk% losZ_47_

Hkk0 Vh0µ;FkkFkZ esa lalkj dh lc oLrq,¡ ik¡pHkwrksa ls cuh gSaA
blh ls bl xzUFk osQ mRifÙkizdj.k esa izR;sd oLrq dk ik¡p ik¡p izdkj
ls fu:i.k fd;k gSA vr% fl¼ xq#vksa dh oa'kiz.kkyh dks Hkh vkpk;Z
us ik¡p Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA ;fn ik¡pHkkSfrd ldy iziap dh
mRifÙk gksrh gS] rks vkRek mRiÂ gksrk gS ;k ugha\ bl 'kadk dk mÙkj
;g gSµvkRek dh mRifÙk ugha gksrh« D;ksafd ;g vkRek v[k.M dh
mRifÙk dk fu"ksèk vkRek esa tUe&ej.kkfn ldy fodkjksa osQ fu"ksèk dk
Hkh |ksrd gSA vkRek tUe&ej.k&o`f¼&ßkl&vkfn fodkjksa ls 'kwU;
vkdk'k dh rjg O;kid vlõ psru vkSj lokZUr;kZeh gSA mlh
O;kid vkRek osQ :i osQ Kku ls ve`r:i ijein dh izkfIr gksrh
gSA vkSj vkRek ls fHkÂ leLr izi×p vKku:i gS« D;ksafd vKku
vO;Drkfn uke ls cksfèkr ek;k dk dk;Z gksus ls ;g txr~ Hkh feF;k
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dgykrk gSA osQoy f'ko gh psru foKkue; vkSj loZ=k O;kid
gS_47_

ew0µ ,rs"kkefi lUrkukuka osQfpr~ Lo:iijkÄ~eq[kk
os'kek=klEiÂk% Ø;foØ;kfnda oqQoZfUr lUrkuHksna
izR;U;ks¿U;eèk% oqQoZfUr ;ksxekx± }s"k;fUr_48_

jtlk ?kksjlïYik%    dkeqdk   vfreU;o%A
nkfEHkdk ekfuu% ikikfèkd~oqQoZUrh'ojfiz;ku~_49_

lkèkqlõelPNkL=kijekuUnyf{krku~A
LosPNkpkjfogkjSdKkufoKkula;qrku~_50_

;w;a f'k"Vk o;a nq"Vk nq"Vk ;w;a o;a rFkkA
,oa onfUr pkU;ks¿U;a izeksgsu fujUrje~_51_

la0 Vh0µ,rs"kka fo|ekukuka lUrkukuka oa'kkuka eè;s osQfpTtuk%
Lo:iijkÄ~eq[kk vkRefpUrurks fojDrk% Ø;foØ;kfndlkalkfjdO;ogkja
oqQoZfUrA vU;ks¿U;a ijLija lUrkuHksna izfr Hksncqf¼a oqQofUr jkx}s"k&
lekoqQyk HkofUrA vr ,o ;ksxekx± okLrfodJs;% lkèkua }s"k;fUr
fuUnfUr jtlk jtksxq.kcysu ?kksjlïYik% lkalkfjdfo"k;fpUrurRijk%
dkeqdk% dkekUèkk vfreU;o% vR;Urdksfèku% LokRekuefèkda eU;ekuk%
ikik% ikioUrks% tuk% bZ'ojfiz;ku~ ijes'ojHkDrku~A lkèkqlõe% lkèkqlg&
okl% lPNkL=kkf.k vkReijekRecksèkdkfu ;ksxosnkUrkfn'kkL=kkf.k ;ks ;%
ijekuUnLrsu yf{krku~ la;qrku~ ijekuUnkuqHko'kkfyu% LosPNkpkjfogkjkS
pkfu;rdeZfuoklkS ,dfoKkue~ vkReSD;cksèklrkH;ka la;qDrku~ lafgrku~
lTtuku~ fèkd~ oqQoZfUr O;ogkjkufHkKrkuiqaLdkfnnks"kizn';Z fuUnfUrA
dL;fpr~ lRdkj.kdkys nq"VRos¿fi ;w;a f'k"Vk% Lo:iL; f'k"VRos¿fi
o;a nq"Vk fd×p fe=kkfnlkgkÕ;dkys ;fn ;w;a nq"VkLrFkk o;efi Hkoke
bR;so izeksgsukKr;k fujUrja ifjonfUr_48&51_

Hkk0 Vh0µmDr oa'kijEijk esa Hkh cgqr ls vius ;ksxèkeZ dks
NksM+dj osQoy os"kek=k dks èkkj.k fd;s Ø;&foØ;kfn ykSfdd O;kikj
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esa rRij jgrs gSa vkSj bl oa'kijEijk esa iszehtukas dk frjLdkj dj tks
;ksxekxZ ls }s"k djrs gSa] mu }s"kh tuksa osQ LoHkko dk fuEu izdkj ls
o.kZu fd;k tkrk gSA mDr ;ksx ekxZ osQ }s"k vkSj jtksxq.kh tuksa osQ
euksjFk Hkh vfr nk#.k gksrs gSa« ftudk iwjk gksuk Hkh vlEHko gSA blh
ls os HkksX;fo"k; osQ bPNqd gksrs vkfn ;fn muosQ oke dk fo?kkr gks
tk;] rks {k.kHkj esa vR;Ur ozqQ¼ gks tkrs gSaA ,sls diV LoHkko nEHkh
vfHkekuh vkSj jkx&}s"kkfn ls nwf"kr vUr%dj.k okys os ikih lTtu
lkèkqvksa osQ lax ls vkSj ;ksxkfn mÙke 'kkL=kksa osQ vH;kl ls ijekuUn:i
eks{k ij dks gh y{; djus okys LoPNUn xfr ls fopjus okys vkSj
vkRek osQ vuqHko ls lEiÂ bZ'ojHkDrksa dks fèkDdkjrs gSa fd rqe yksx
vius dks f'kf{kr ,oa lH; ekurs gks vkSj gedks nq"V le>rs gksA
ijUrq ,slk ugha gS! fdUrq rqe gh nq"V vlH; vkSj ew[kZ gks vkSj ge
f'kf{kr cqf¼eku~ rFkk lH; gSA bl izdkj vKku ls vkil esa fufUnr
opuksa dk iz;ksx djrs gSaA vr% txr~ dks jkx }s"k ls ifjiw.kZ ns[kdj
;ksxh dks vkRefu"B gksdj ,dkUr esa jguk pkfg;s_51_

ew0µ

i`Fohtya  rFkk  ofÉokZ;qjkdk'keso pA
,rs lUrkuks n;kLrq lE;xso izdhfrZrk%_52_

la0 Vh0µ'kfDrlEofyrf'koL; Loh;izÑR;qRikfnrkfu i×pHkwrkfu
i×p'kjhjkf.k rnfèk"Bkrkj'p iq#"kk% i×piq=kkLrs ,o i×pnsok% xq#oqQy&
lUrkuinsuksDrk%A v=k fo'knO;k[;k;Urs i`fFkO;kfni×pHkwrkfu lUrkuksn;k
lE;xso izdhfrZrk% lUrkukuka fuf[kyiztkuka HkkSfrd'kjhjk.kkeqRifÙkLFkkukfu
dkj.kkfu :ikf.k mnh;Urs vfLefÂR;qn;k vfèkdj.klkèku'pk;e~_52_

Hkk0 Vh0µvc i×pHkwr lUrku dk o.kZu djrs gSa& i`fFkoh]
ty] vfXu] ok;q] vkdk'kµ ;g iapHkwr lUrku dgykrk gS vkSj ;s
lc JhvkfnukFk dh 'kfDr ls mRiÂ gq, gSaA budh mRifÙk dk o.kZu
igys vPNh izdkj ls gks pqdk gS_52_
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ew0µ

dkfBU;a pkæZrk rstks èkkoua fLFkjrk [kyqA
xq.kk ,rs p i×pSo lUrkukuka ØekRLe`rk%_53_

czãkfo".kq'p #æ'p bZ'oj'p lnkf'ko%A
,rk'p nsork% izksDrk lUrkukuka Øes.k rq_54_

la0 Vh0µ i`fFkO;k% dkfBU;a xq.k% czãk rnfèk"Bkrk nso%]
tyL;kæZrk xq.kks fo".kq'pkfèk"Bkr`nso ,oa ;FkklÄ~[;Øes.kSoSQdHkwrL;Sdks
xq.k% nso'p laykiuh;%A v;ek'k;%µ ijk'kfDrlfgr% ijekRek f'ko
vkfnukFk% izksP;rs] l ,okdk'ka leqRik| rnfèkfr"Bu~ lnkf'ko'kCnsu
ok;qeqRik| rnfHk/kr`Rosu bZ'ojinsu rstksfèk"Bkrk #æukEuk tykfHkekuh
fo".kql×K;k i`fFkO;Ur;kZeh czãkfHkèk;k p O;ofß;rsA rFkk p HkkSfrd&
iztkukesrs i×pnsok% xqjo% rs"kkeI;kfnukFkks xq#jr% losZ"kka xq#jkfnukFk%
loZrks xjh;kfufr izdj.kjgL;a i×pnsoksikluk;k'psneso rÙoa ;Rdk;Z&
:is.kkoLFkkHksnsu p i×pkuka ijLija Lo:iHksns¿fi dkj.k:is.kkfnukFkkfHkÂr;k
,sD;eso_54_

Hkk0 Vh0µvc ik¡p Hkwrksa osQ xq.k vkSj vfèk"Bkrk nsoksa dk
o.kZu djrs gSaA i`fFkoh dk dBksjrk&vkfn xq.k vkSj czãk vfèk"Bkr`nsork
gSA ty dk æo (xhykiu) xq.k vkSj fo".kq nsork gSA vfXu dk m".k
xq.k vkSj #æ nsork gSA ok;q dk pyuk xq.k vkSj bZ'oj nsork gSA
vkdk'k dk fLFkj (vpy) xq.k vkSj lnkf'ko vfèk"Bkrk gS_53_

ew0µ LFkwylw{edkj.krq;± rq;kZrhrfefr i×pkoLFkk%
Øes.k y{;Urs ,rs"kkefi losZ"kka foKkrk ;% l ;ksxks l
fl¼iq#"k  l ;ksxh'ojs'oj bfr ijejgL;a izdkf'kre~_55_

la0 Vh0µ;FkSo iwo± lo± i×pkReda O;k[;kra rFkSokoLFkkfi
i×pèkSo izfrik|rs tkxzr~ LFkwykoLFkkA LoIu% lw{ekoLFkk lq"kqfIr%
dkj.kkoLFkkA lekfèk% rq;kZoLFkkA vL;kefi o`fÙkl‰ko% rL;k fouk'ks
'kq¼eqDrkoLFkkA rq;kZrhrkoLFkkA ,rk% Øes.k i;kZ;s.k u rq ;qxir~
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y{;Urs yksoSQ% Lo;esokuqHkw;UrsA ,rs"kka iwoksZDroLrwuka ;kstrk¿uqHkfo".kq%
l lkèkus dkys i'pkr~ l ;ksxh ;ksxh'ojs'oj% fl¼iq#"k% lEi|r bfr
ijejgL;a izdkf'kreusukpk;ZL; iztklq dk#.;kfr'k; bfr O;T;rs_49&55_

Hkk0 Vh0µtkxzr~&LoIu&lq"kqfIrµ ;s rhu voLFkk,¡ ,oa rq;Z
(lekfèk) vkSj eks{kµ ;s ik¡p voLFkk,¡ yf{kr gksrh gSaA Hkko ;g gS
fd ;ksx dh lkr Hkwfedk,¡ gksrh gSaA fuR;kfuR; oLrq osQ foosdiwoZd
rhoz eqeq{kk:i 'kqHksPNk dks ;ksx dh izFke Hkwfedk dgrs gSaA blosQ
mijkUr xq# osQ ikl ls xq#eU=kkfn ;ksxnh{kk dh xzg.kdj mifu"kn~ vkSj
;ksx'kkL=k osQ Jo.k vkSj euukRed nwljh fopkj.kk uke dh Hkwfedk
gSA eu esa vusd ladYi&fodYiksa dk tks izokg mBrk gS] mldk
vklu izk.kk;kekfn vkSj fufnè;klu osQ cy ls vkRek esa foy; dj
osQoy vkRe:i lw{e inkFkZ osQ xzg.k esa rRij gksuk ruqekulkuke dh
rhljh ;ksxHkwfedk gSA ;s rhu lkèkuHkwfedk,¡ tkxzr~ dgykrh gSa«
D;ksafd buesa Hksncqf¼ ls izrhr gksus okyk ;g txr~ }Sr:i ls LiqQfjr
jgrk gSA iwoksZDr rhu Hkwfedkvksa osQ vPNh rjg lkèku ls tc
vUr%dj.k vR;Ur 'kq¼ gks tkrk gSA rc og ;ksxh ¶vga czãkfLe¸
(eSa czã gw¡)µ bl izdkj lc txg n`< vHksnkRed æ"Vk gks tkrk gS
vkSj leLr izi×p dks LoIurqY; ns[krk gS« D;ksafd v}Sr vkReinkFkZ
osQ fLFkj gks tkus ls ml ;ksxh dks lekfèk osQ vH;kl ls leLr tkxzr
LoIu dh rjg feF;k izrhr gksus yxrk gSA vr% osQoy vkRek dks gh
n`<:i ls cksèku djus okyh vkSj vkRek ls fHkÂ leLr txr~ dks
feF;k n'kkZus okyh ;g lÙokifÙk uke dh pkSFkh Hkwfedk gSA blh dks
LoIukoLFkk Hkh dgrs gSa« D;ksafd bl voLFkk esa vkRek ls fHkÂ lcdks
LoIuor~ feF;k ns[krk gSA ;g ;ksxHkwfe mDr rhu ;ksxHkwfedk lkèkuksa
osQ fcuk fl¼ ugha gksrhA

bl prqFkZ Hkwfedk dks izkIr gqvk ;ksxh czãfor~ dgykrk gSA
vkxs dh rhu Hkwfedk,¡ Øe ls thoUeqfDr:i dgykrh gaS« D;ksafd
pkSFkh Hkwfedk ls gh tc flf¼;ksa dk izknqHkkZo gksrk gSA rc muesa
vklDr u gksuk gh vlalfDr uke dh i×pe ;ksxHkwfedk fl¼ gks
tkrh gSA bldks lq"kqfIr:i Hkh dgrs gSa« D;ksafd fufoZdYi;ksx lekfèk
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dh ifjDofu"Bk ls osQoy vkRekuUn esa eXu gqvk ;ksxh lkalkfjd
cká O;kikj ls lks;k&lk jgrk gSA bl ;ksxHkwfedk dks tc ;ksxh izkIr
gksrk gS] rc mldks czãosÙkkvksa esa Js"B dgrs gSa vkSj ml le; og
;ksxh lekfèk ls Lo;a gh izcq¼ gks tkrk gSA ftlesa czã ls vfrfjDr
nwljs inkFkZ dh Hkkouk u dj osQoy ;ksxkH;kl ls fpjdky rd
vkRekuUn esa gh fLFkj jgrk gSA mldks inkFkkZHkkfouh uke dh NBh
Hkwfedk dgrs gSaA bldks xk<+ lq"kqfIr Hkh dgrs gSa« D;ksafd bl Hkwfedk
esa tc ;ksxh igq¡prk gSA rc og vU; fl¼ osQ cksèkuek=k ls gh tkxzr~
gks tkrk gSA vU;Fkk ,dkxz lekfèk esa 'kwU;kdkj gh jgrk gSA rc og
;ksxh czãfon~ ojh;ku~ dgykrk gSA rq;Zxk uke dh lkroha ;ksx Hkwfedk
gSA blesa izkIr gqvk ;ksxh rks nwljs osQ O;kikj ls Hkh ugha tkxrkA bl
Hkwfedk dks izkIr gqvk ;ksxh czãfon~ ofj"B dgykrk gSA ;kfu NBh
Hkwfedk ls lkroha Hkwfedk esa igq¡pus okyk ;ksxh dHkh oqQN fues"k&mUes"k&
vkfn O;kikj djrk gks ;k u djrk gks ^fonsgeqDr* dgykrk gS«
D;ksafd mldks nsg dk T+kjk Hkh Hkku ugha jgrkA blfy;s lIreh
;ksxHkwfedk fonsgeqfDr:i Hkh dgykrh gSA ;g lc ;ksxHkwfedkvksa dh
pje lhek gS vkSj eu&ok.kh ls Hkh vxkspj gSµ

KkuHkwfe'kqHksPNk[;k izFkek ifjdhfrZrkA
fopkj.kk f}rh;k L;kÙk`rh;k ruqekulk_

lRokifÙk'prqFkhZ L;kÙkrks¿lalfDrukfedkA
inkFkkZHkkfouh "k"Bh lIreh rq;Zxk Le`rk_

Hkwfedk r`rh;a Rosræketkxzrfefr fLFkre~A
;ko‰sncq¼Ôsna txTtkxzfr n`';rs_
v}Srs LFks;Zek;krs }Srs iz'keekxrsA
i';fUr LoIuoYyksda prqFkhZ Hkwfedkferk_

i×peh HkwfedkesR;lq"kqfIrinukfedke~A
"k"Bh xk<lq"kqIR;k[;ka ØekRirfr Hkwfedke~_

"k"BÔka HkwE;kelkS fLFkRok lIreh HkwfeekIuq;kr~A
fdf×písos'klEiÂ RoFkoS"ke fd×pu_
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fonsgeqDrrk rwDrk lIreh ;ksxHkwfedkA
vxE;k oplka 'kkUrk lklhek ;ksxHkwfe"kq_

iwoksZDr ;ksxHkwfedkvksa osQ lkèku ls ;ksxh vtjkej O;kid vkSj
Lo;a f'ko gks tkrk gSA blh ls ewyxzUFk esa dgk gS % tkxzr~] LoIu]
lq"kqfIr] rq;kZ] rq;kZrhr bR;kfnA ;gk¡ vkxs vfi&'kCn Hkh vk;k gS]
mlls ;g Hkko fudyrk gS fd ;ksx dh lkr Hkwfedk,¡ Hkh mDr ikapksa
voLFkkvksa osQ vokUrj Hksn gSaA budks tks ;ksxh ;ksx osQ vuqHko ls
tkurk gS] ogh ;FkkFkZ ;ksxh vkSj ogh dky dks thrus okyk fl¼ iq#"k
Hkh gSA vfèkd D;k dgsa« thoUeqDr Hkh og lk{kkr~ ijczãLo:i gksus
ls ;ksxh'ojksa dk Hkh bZ'oj gSµ ;g ije jgL; gS_55_

ew0µ vr ,o lE;Ä~ futfoJkfUrdkjda egkfl¼&
;ksfxua ln~xq#a lsof;Rok lE;d~ lkoèkkusu ijea ina lEik|a
rfLefÂtfi.Ms p lejlHkkoa ÑRok¿R;Urfu#RFkkusu
lokZuUnRos fu'pya LFkkrO;e~ rr% Lo;eso egkfl¼ks
Hkorhfr lR;e~_56_

la0 Vh0µlejlHkkouk;k eks{kkfnflf¼iznRoknso lE;x~
futfoJkfUrdkjde~A ;ks fg Lo;eso lalkjpØk:<ks¿uojra oaHkzE;ek.k%]
l p dFkeU;a foJkeèkkekfèkjksg;sr~A vr% ;ks fg lehphur;k futL;
LoL; foJkfUr% eks{kk[;foJkeLrL; dkjda lkèkder ,o egk;ksfxua
;ksfxjkta ra ln~xq#a lsof;Rok O;qRFkkun'kk;ka xq#lsoua u rq lekèkkfofr
lwpuk; DRokiz;ksx% (lE;x~) v'ks"kr% lkoèkkusu Hkzeizeknjfgr% lu~
ijea ina lEik| ijekReLo:ieoxR; rfLeu~ ijekRefu futfi.Ms
Lodh;fi.Ms lejlHkkoa iwoksZDr:is.kkHksnHkkouka ÑRok foèkk;kR;Ur&
fu#RFkkusu lkalkfjdfo"k;ksUeq[krk ifjgkjs.kA vkR;fUrdkRefu"Br;k
loZnkuUnRos lfPpnkuUnous fu'pya fu;rdkykofèka iqu#RFkkuoftZra
;FkkL;kr~ rFkk LFkkrO;e~] leqikflrO;a rkǹ'kǹ<kH;klkr~ Lo;eso iz;RukUrj&
fujis{kr;So egkfl¼ks Hkorhfr lR;a ukfLr lUnsgkolj% LokuqHkoko&
lkuRokr~_56_



194 fl¼fl¼kUri¼fr%

Hkk0 Vh0µvr ,o iwoksZDr rq;kZfn vkRefu"Bk lEiknu osQ
fy;s vPNh rjg fut vkRefu"Bk:i ije'kkfUr dks djkus okys
egkfl¼ ;ksfxjkt ln~xq# dh lsokdj cM+h lkoèkkuh ls ijein dks
tkudj O;kid ijein esa vkSj O;f"V&futfi.M esa iwoksZDr ijLij
èks;koyEou dh jhfr ls vHksn:i lejl djosQ vukfn vKku:i
ek;k ls lpsr gqvk og ;ksxh lokZuUn O;kid vius vkRek esa vpy
Hkko ls fLFkr gks tk;A mlosQ ckn Lo;a egkfl¼ gks tkrk gSA ,slk
egkfl¼ gks tkus ij mldk drZO;kdrZO; oqQN Hkh ckdh ugha
jgrk_56_

ew0µ
u fofèkuSZo o.kZ'p u oT;kZoT;ZdYiukA
u Hksnks fuèkua fdf×pÂk'kkSpa uksndfØ;k_57_
;ksxh'ojs'ojL;Soa   fuR;r`IrL;   ;ksfxu%A
fpr~LokRelq[kfoJkfUrHkkoyCèkL; iq.;r%_58_
lE;d~LoHkkofoKkukr~ ØekH;klkÂ pklukr~A
u oSjkX;kÂ uSjk';kÂkgkjkRizk.kèkkj.kkr~_59_
u   eqækèkkj.kk|ksxkUekSudeZlekJ;kr~A
u fojDrkS o`Fkk;klkÂdk;Dys'kèkkj.kkr~_60_
u nsokpZukJ;kn~HkDR;kukJek.kka p ikyukr~A
u "kM~n'kZuosQ'kkfnèkkj.kkÂ p eq.Mukr~_61_

u    tikÂ riksè;kukÂ ;KrhFkZlsoukr~A
ukuUrksik;;RusH;% izkI;rs ijea ine~_62_

la0 Vh0µoqQydesrs 'yksdk vrks O;qRØE;O;k[;s;k% iq.;r
bg tUefu iwoZtUefu ok leqikftZriq.;iq×tizHkkos.k lE;x~ ;FkkFkZr%
LoHkkoL;kReLo:iL; foKkukr~A vkpk;ksZins'ktfurKkucykr~ i'pkr~
ØekH;klkr~ iwoksZDrØes.kkH;klcykr~ fpRLokRelq[kfoJkfUrHkkoyCèkL;
ijekuUnSdfoJkeèkkeleh;q"k%] fuR;r`IrL; {kqfRiiklkfnjfgrL; ;ksfxu%
lkEizra ;ksxh'ojs'oL; Ñrs fl¼koLFkk;ka u fofèk% izsj.kk uSo o.kkZ% u
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p oT;kZoT;ZdYiusna otZuh;fena u otZuh;feR;kfn vkKkfu"ksèkks u
Hkor%A u Hksnks u p fuèkua ej.ka u p ej.kkfntU;e~ v'kkSpa uksnd&
fØ;kriZ.kkfnA bne=k jgL;a eks{k:iflf¼a izfr xq#}kjkRefoKku rnH;kl
,o lk{kkr~ dkj.ka ukU;r~A vkluoSjkX;n;Lrq ijEij;k rÙoKkuksRiknus
lkgkÕ; lEiknu}kjk dkj.ka u rq lk{kkr~A vr ,o lk{kkr~ dkj.kL;
rÙoKkuL; iz'kalk;S] vxzs fu"ksèkfr u pklukr~ oSjkX;kfnH;% ija ina
izkI;r bfr u RokluoSjkX;knhuka loZFkk oS;F;Zcksèkuk; rs"kka LoLoiQyS%
ldyRoknU;r~ lo± Li"Ve~_62_

Hkk0 Vh0µiwoZtUe esa mikftZr iq.;deZ osQ cy ls fl¼xq#
osQ mins'k }kjk vkRek dks vPNh izdkj ls tkudj Øe ls ;ksxkH;kl
dh ifjiDo fu"Bk ls psru O;kid vkuUn?ku fut vkRek osQ lq[k&
:i foJkfUr Hkko dks izkIr gksus ij vkRekuUn esa r`Ir gqvk ;ksxh tc
ijczãLo:i gks tkrk gS] rc og egkfl¼ voLFkk dks izkIr gksus ls
;ksxh'ojksa dk Hkh bZ'oj dgykrk gSA ,sls fl¼ osQ fy;s u 'kkL=kh;
fofèk vkSj u fu"ksèk gS] u o.kkZJe vkSj oT;kZoT;Z dk fopkj vkSj u
xzg.k ;k R;kx dh dYiuk gSA u Hksn gS] u mldk tjkej.k gS« D;ksafd
og dky dk Hkh dky gSA mlosQ fy;s u v'kqf¼ vkSj u tyfØ;k
gh gSA HkkokFkZ ;g gS fd eks{k:i ijein dh izkfIr osQ fy;s xq#eq[k
}kjk vkReKku vkSj ;ksxkuq"Bku dk vH;kl gh vkRek osQ lk{kkRdkj esa
dkj.k gSA mDr lkèku osQ fcuk u osQoy vklu u oSjkX;] u fujk'kk
u izR;kgkj] u izk.kk;ke] u eqækèkkj.k] u ;ksx] u ekSu jguk] u frfr{kk
u nsoiwtk] u vkJelsok] u "kM~n'kZu&osQ'kkfn&èkkj.k] u eq.Mu] u
ti&ri&è;ku] u ;K] u rhFkZlsou vkSj u vuUr mik;ksa ls ijein
izkIr gksrk gS_62_

ew0µ ,rkfu lkèkukfu lokZf.k nSfgdkfu ifjR;T;
ijeins¿nSfgosQ LFkh;rs fl¼iq#"ksfjfr_63_

la0 Vh0µ,rkfu iwoksZDrkfu vkluoSjkX;knhfu lokZf.k nSfgdkfu
LFkwynsglEcU/hfu lk/ukfu ifjR;T; fl¼koLFkk;ka Ñrdk;Z r;k fogk;
ijLeS ins nSfgosQ ijekRe:insgs fl¼ iq#"kS% LFkh;rs fl¼k% ijekReLFkk
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Hkorhfr ;kor~_63_

Hkk0 Vh0µmi;qZDr lc lkèku nsglEcUèkh gSaA vr% bu
vukReinkFkks± esa vklDr u gksdj vkRe:i ijein esa gh fl¼
;ksfxjkt fLFkj jgrs gSaA vr% ijein ls vkRefu"Bk esa gh mQij osQ
lkèkuksa dk mi;ksx gksuk mfpr gS« vU;Fkk ugha_63_

ew0µ rr~ dFkÄ~xq#n`d~ ikrukr~ izk;ks n`<kuka
lR;okfnuka lfLFkfrtkZ;rs_64_

dFkukPNfDrikrk}k ;}k iknkoyksdukr~A
izlknkRLoxqjks% lE;d~  izkI;rs ijea ine~_65_

la0 Vh0µ uuq rr~ dFkEizkI;rsA bfr iz'uiwoZdeqÙkjekgµ
xq#n`d~ ikruknkpk;Zd#.kkdVk{kksUes"kkr~] fda losZ"kka usR;kg izk; bR;kfn
izk;ks n`<kuka izcyfo{ksia fouk fLFkjfpÙkkuka lR;okfnuka feF;kfHkHkk"k.kk
cfgeqZ[kk.kka lk fLFkfr% ijekRefu"Bk tk;rsA xq#ÑiSo J¼kfn}kjkRefu"Brka
izfr eq[;dkj.kfefrHkko% r=k izdkjekgµ Loxqjks% t;% t;ks HkofRofr
dFkuknk'khoZpukfnfr Hkko% 'kfDrikrk}k vdFkf;RoSo fdf×pnfi lw{e&
O;kikjs.k f'k";s"kq 'kfDra l×pkjknFkokoyksdukn~ n`f"Vek=kkr~ fda ok
izlknku~ eu% lUrks"kkr~ ekufldizhfrjso ijea ina izkI;rsA xq#.kk f'k";
bR;è;kgkjksI;Urkr~ iz;ksT; deZf.k yV~ Jhxksj{kukFkSjso okD;inh;dkj&
Hkr̀Zg;kZfn"kq 'kfDrl×pkj% iw.kkZfn"kq Ñikoyksdua Ñrfefr p izfl¼e~_65_

Hkk0Vh0µftl vkRefu"Bk esa fl¼ ;ksxh fLFkr jgrs gSa] og
vkRefu"Bk fdldks oSQls izkIr gksrh gS« bldk mÙkj lqfu;sµ xq#HkDr
J¼kyq èkhj lR;oknh f'k";ksa dks og vkRefu"Bk iwT; xq#nso dh
d#.kkn`f"V osQ ikr ls lqyHk gks tkrh gSA Jqfr esa Hkh dgk gS fd
ftldh egs'k&vkfn nsoksa osQ leku iwT;xq# esa Hkh HkfDr gS] ,sls
xq#HkDr J¼kyqtuksa dks vkRefu"Bk&vkfn inkFkZ izdkf'kr gksrs gSaA
vkSinsf'kd] 'kfDrikr~] d#.kkoyksduµ Hksn ls rhu izdkj dh f'k{kk
gksrh gSA vkSinsf'kd f'k{kk og dgykrh gS« ftlls xq# lalkj dks
LoIurqY; feF;k crykrk gqvk vkRek osQ 'kq¼&cq¼&eqDr LoHkko
fujatu v[k.M T;ksfr%Lo:i esa f'k"; dks ;ksxkfn lkèku }kjk Hkys
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izdkj ls fLFkj djsA tks vkfLrd J¼kyq f'k"; vR;Ur eUncqf¼ gS]
fdUrq xq# mldks mlh {k.k ÑrkFkZ djuk pkgrk gSA ml le;
fl¼;ksfxjkt xq# fut Ñikik=k f'k"; esa viuh vykSfdd ;ksx'kfDr
dk ikr djrk gS] rc og f'k"; Hkh xq#&tSlk gh leFkZ vkSj
f=kdkyn'khZ gks tkrk gSA tSls ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth us vusd
HkrZ̀gfj&vkfn f'k";ksa dks blh 'kfDrikr dh f'k{kk ls vej fd;k gSA
¶tc yx èk=khZ rc yx HkrZ̀] tk;sxh èk=khZ jgsxs HkrZ̧̀  bR;kfn dgkorsa
Hkh izfl¼ gSaA blh dks 'kfDrikr f'k{kk dgrs gSaA bl f'k{kk dks
egkfl¼ ;ksxh vkSj bZ'oj osQ fcuk nwljk ugha ns ldrkA ftldks
izseHkjh n`f"V ls ns[kdj ÑrkFkZ fd;k tk;] tSls ;ksxkpk;Zth us fody
võ iw.kZHkDr dks d#.kkoyksduek=k ls gh lokZõ ltho vkSj vej
fd;k Fkk] bldks d#.kkoyksdu f'k{kk dgrs gSaA ;g f'k{kk Hkh
fl¼;ksxh vkSj bZ'oj dh gh liQy gksrh gSA vr% mi;qZDr rhu
f'k{kk,¡ vkSj vk'khokZn&vkfn xq#izlkn ls gh eks{k:i ijein dh
izkfIr gksrh gS_65_

ew0µ vr ,o f'kosuksDre~A

u xqjksjfèkda u xqjksjfèkda u xqjksjfèkda u xqjksjfèkde~A
f'ko'kklur% f'ko'kklur% f'ko'kklur% f'ko'kklur%_66_
la0 Vh0µf'ko'kklur% f'koksins'kkTKk;rs ;n~xqjksjfèkdeqÙkea lkèkua

u fdeI;fLr eghrys¿=k ohIlk;ka f}Rosu vko';drka èou;fr_66_

Hkk0 Vh0µvr ,o f'koth us Hkh dgk gS fd eks{k osQ dikV
[kksyus esa xq# ls c<+dj vU; dksbZ Hkh mik; ughaA blh ckr dks iq"V
djus osQ fy;s f'koksDr 'yksd esa pkj vko`fÙk dh gSaA vr% ykpkSjklh
osQ iQans dks vkReKku }kjk lewyksPNsndj ijeeks{k osQ nsus okys
voèkwr fl¼ xq# dks lk{kkr~ f'ko gh le>s_66_

ew0µ

okÄ~ek=kk}kFkǹd~ikrk|% djksfr p rR{k.kkr~AAAAAAA
izLiqQVa 'kkEHkoa os|a Lolaos|a ija ine~_67_
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d#.kk¿[k.Mikrsu fPNRok ik'kk"Vda f'k'kks%A
lE;xkuUntud% ln~xq#% lks¿fHkèkh;rs_68_

la0 Vh0µfd×p @d#.kk¿[k.Mikrsu$ n;k:ik[k.Mn`f"Vikrsu
@f'k'kks%$ f'k";L; @ik'kk"Vde~$ tUee`R;qtjkO;kfèkèkekZèkeZ}s"kkReda
cUèkutkya @fNÙok$ nwjhÑR; @lE;xkuUn tud%$ ifjiw.kkZuUnkRed&
futnsgksRiknd% @;%$ l% ln~xq#% vfHk/h;rs] dF;rsA vrks¿U;%
lkèkkj.kks xq#fjfr;qXer;k ln~Xkq#y{k.kekg @okÄ~ek=kkr~$ vk'khoZpuknsoa
@vFkok n`d~ikrkr~$ voyksduek=kkr~ @rR{k.kkr~$ rfLeÂso {k.ks
@izLiqQVe~$ Li"Ve~ @os|a KkrO;e~$ @'kkEHkoe~$ f'kolEcfUèk
@ijeine~$ okLrfodrÙoe~ @Lolaos|e~$ f'k";L; LokuqHkokolkua
djksfr_67&68_

Hkk0 Vh0µtks xq# {k.kek=k esa vius vuqHko ls tkuus ;ksX;
ijein eks{k dks eèkqj mins'kek=k ls ;k d#.kk n`f"Vikr ls vfHkO;Dr
dj nsrk gS rFkk ml Ñikn`f"V ls f'k"V osQ tjk ej.k dke
Øksèk&yksHk&eksg&vgadkj vkSj vfo|kµ bu vkB cUèkuksa dk fouk'k
dj vkReKku osQ }kjk vPNh rjg vkuUn dks izkIr djkrk gS] og
ln~xq# dgykrk gS_67&68_

ew0µ

fufe"kkèkkZèkZikrk}k ;}k iknkoyksdukr~A
LokRekua fLFkjekèkÙks rLeS Jhxqjos ue~_69_

la0 Vh0µ;L; fufe"kprqFkk±'kikrkr~ dVk{kys'kknihfr ;kor~
;}k iknkoyksdukr~ pj.kn'kZukr~] f'k"; bfr 'ks"k% LokRekua LokUr%&
dj.ka fLFkja fu'pya lekèkÙks oqQ#rs rLeS izHkko'kkfyus Jhxqjos ue%
izàhHkkoks¿Lrq_69_

Hkk0 Vh0µ f'k"; osQ }kjk fut pj.kdey osQ è;ku ls izlÂ
gqvk xq# fues"k osQ prqFkkZ'ka n`f"Vikr ls f'k"; dks fut vkRekuUn esa
fLFkj dj nsrk gSA vr% ml ijein 'kkfUrnkrk Jhxq#nso dks iz.kke
gS_69_
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ew0µ

ukukfodYifoJkfUra dFk;k oqQ#rs rq ;%A
ln~xq#% l rq foKs;ks u rq feF;k foMEcd%_

vRk ,o IkjeIkn izkIR;Fk± Lk ln~xq#% lnk oUnuh;%_70_

la0 Vh0µfd×p ;% dFk;k Loksins'ksu ukukfodYifoJkfUre~
fuf[kylkalkfjdfo"k;dfofoèkdksfVdfoKkufouk'ka leLrla'k;ksPNsnfefr
;kor~ oqQ#rs foèkÙks] l ,o ln~xq# foZKs;ks u rq feF;kfoMEcd%&vkikr&
je.kh;ekf;doLrwin'kZusu o×pd%A vr ,o xqjks% izèkkuRoknso l%
ln~xq#% lnk oUnuh;% loZnk iwtuh; bfr_70_

Hkk0 Vh0µvkReLo:icksèkd ifo=k vkSj vkè;kfRed dFkkvksa
ls f'k"; osQ eu esa fLFkr ukuk ladYi&fodYi&Hksn&vkfn fodkj dh
'kkfUr dks djus okyk gh ln~xq# dgykrk gS« vkRedY;k.k ls oafpr
djus okyk feF;koknh èkwrZ ughaA vr% ijein dh izkfIr osQ fy;s
ln~Xkq# lnk oUnuh; gS_70_

ew0µ xq#fjfr xq.kkfr'ka lE;d~ pSrU;foJkfUr&
eqifn'kfr foJkUR;k Lo;eso ijkRija ijeineso izLiqQVa
Hkofr] rR{k.kkr~ lk{kkRdkjks Hkofr_71_

la0 Vh0µ;ks xq#% x`.kkfr'ke~ dY;k.kekèkÙks ;RlE;d~ pSrU;a
ifjiw.kZfoKku?kua rfLeu~ foJkfUra fu"Bkeqifn'kfr] foJkUR;k rfÂ"B;k
Lo;eso lkèkukUrjfujis{ka lr~ ijku~ vLenk|is{k;k fgj.;xHkZnsokfn&
ija rrks¿fi ija leqRÑ"Va ijeina f'korÙoa izLiqQVa Hkzela'k;jfgra
fuf'pra Hkofr rR{k.kkr~ rRdkya f'koL; lk{kkRdkjks Hkofr_40_

Hkk0 Vh0µvc xq#&'kCn osQ vo;okFkZ dk o.kZu djrs gSaA
f'k"; osQ vUr%dj.kLFk vKkuiVy dk lewyksPNsn dj tks dY;k.k
dk ekxZ crykos vFkkZr~ okLrfod fut vkRekuUn pSrU; foJkfUr dk
tks mins'k ns] ogh ln~xq# gS« D;ksafd ml mins'k ls vkRefu"Bk:i
'kkfUr osQ }kjk Lo;a gh loksZÙke eks{k:i ijein LiqQV gksus yxrk gS
vkSj mlh {k.k esa lk{kkRdkj gks tkrk gSA



200 fl¼fl¼kUri¼fr%

ew0µ vr ,o egkfl¼kuka ers izksDra okÄ~ek=ks.k
lE;xoyksdusu ok rR{k.kkUeqgqfoZJkfUr;qDra djksrhfr ;%
l ln~xq#HkZofrA ukspsfÂtfoJkfUra fouk fi.Min;ks%
lejldj.ka u Hkorhfr fl¼kUrLrLekfÂtfoJkfUrdkjd%
ln~xq#jfHkèkh;rs ukU;%A iquokZxkfn'kkL=kn`"VÔuqekuroZQ&
eqæ;kHkzkedks xq#LR;kT;%_41_

la0Vh0µxq#a fouk vÑrkFkZRoknso egkfl¼kuka ers izksDre~
fl¼ers dfFkra ;r~ okÄ~ek=ks.k eU=kksins'ksu] vFkok lE;xoyksdusu
n`"VÔk rsuSo rR{k.kkr~ eqgqfoZJkfUr;qDre~ ijekRerRijk.kka fl¼kuka eè;s
foJe;qra djksfr fonèkkfr ;%] l ln~xq#HkZofrA uks psn~ ;fn f'k";L;
izFker% ijekRefu"Bka u oqQ;kZÙknk futfoJkfUre~ vkRefu"Bka fouk
fi.Min;ks% vkReijekReuks% lejldj.ke~ vHksnHkkoua u Hkorhfr
fuf'pra loZesrsA rLek¼srksfuZtfoJkfUrdkjd% ijekRefu"BklEiknd%
ln~xq#jfHkèkh;rs dF;rs« u RoU; bfr vkReppkZjfgrlalkjizn'kZdosQoy&
'kCnkMEcj'kkL=kh;fo"k;futk¿uqekuek=koqQ'ky%A rdZeqæ;k ;qfDrPNysu
Hkzkedks HkzeksRikndks xq#LR;kT;ks nwjr% ifjgrZO;%_72_

Hkk0 Vh0µblh ls egkfl¼ksa osQ er esa dgk gS fd mins'kek=k
ls ;k d#.kkdVk{k ls tks xq# rRdky f'k"; dks ckj&ckj ije 'kkfUr
;qDr djrk gS] ogh ln~xq# dgykrk gSA ;fn mi;qZDry{k.k;qDr xq#
esa ugha gS] rks og Lo;a Hkh vkRefu"B u gksus ls f'k"; osQ fy;s Hkh
fi.Min osQ lejldj.k esa loZFkk vleFkZ gSA blfy;s f'k"; dks
vkRefoJkfUr djkus okyk vkSj Js"B dY;k.k ekxZ dk izn'kZd gh
ln~xq# dgykrk gS« nwljk ughaA fdUrq 'kq"d okxkMEcj }Sr'kkL=kn`f"V
vuqeku rFkk fu"iQy vkRe'kwU;okn ls f'k"; dks Hkze esa Mkyus okyk
xq# loZFkk R;kT; gSA_72_

ew0µ

Kkughuks  xq#LR;kT;ks  feR;koknh foMEcd%A
LofoJkfUra u tkukfr ijs"kka l djksfr fde~_73_
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la0 Vh0µKkughu% Lodh;kuqHkojfgr% osQoyykSfddÑR;&
oqQ'ky% feF;koknh llkjL;Soa feF;kRokr~ r}knh feF;konu'khy%A vr
,o foMEcd% foMEcukdkjdks xq#LR;kT;% ifjgs;%A ;rks ;% LofoJkfUra
czãfu"Brka u tkukfr] ukuqHkofr l ijs"kka f'k";k.kka fda djksfr_73_

Hkk0 Vh0µvkReKku ls oafpr djus okyk feF;koknh vkSj
Kkughu xq# R;kxus ;ksX; gS« D;ksafd tc Lo;a gh vkRefu"Bk:i
'kkfUr dks ugha tkurk] rks og nwljs dks oSQls vkRefu"Bk esa dY;k.k
dk Hkkxh cuk ldrk gSA blesa n`"VkUr Hkh nsrs gSa_73_

ew0µ

f'ky;k fda ija ikja f'kyklÄ~?k% izrk;ZrsA
Lo;a rh.kksZ Hkos|ks¿lkS ijkfÂLrkj;R;ye~_78_

fodYilkxjkn~ ?kksjkfPpUrkdYyksynqLrjkr~A
izi×pokluknq"VxzgtkylekoqQykr~_75_
oklukygjhosxkÂ  Loa rkjf;rqa  {ke%A
LoLFksuSoksins'ksu fu#RFkkusu rR{k.kkr~_76_

la0 Vh0µv=kSo n`"VkUreqP;rsµ f'ky;k lqjlfjRizokgs ifrrsu
ik"kk.ksu r=k fLFkr% f'kyklÄ~?k% ija ikje~ vija oqQya ukoso fda
izrkÕ;Zrs] mÙkk;Zrs u fg o"k± iwxSjihR;k{ksiLrFkSo Lo;efl¼ksxq#% f'k";a
HkokEcqèksLrkjf;rqa ukye~A vrks ;ks fg Lo;a rh.kksZ Hkosr~ Lokuq"Bkusu
ijekRefu"Bks¿lkS ijku~ f'k";ku~ vye~ izHkwra rkj;fr« ;Fkk Lo;a fØ;k
lfgrrfj% LofØ;;So fu#¼efi ik"kk.kkfna rkj;rhfr U;k;%A ;ks fg
ijekRefu"Bkfoghu%] l fpUrkdYyksynqLrjkr~ fpUrSo dYyksykoqn~oqnk&
LrSnqZLrjkr~] nq%[ksu rh;Zr bfr rLekr~ izi×pkuka lkalkfjdfo"k;k.kka
okluk% laLdkjkLr ,o nq"VxzkgkLrs"kka tkySfoZLrkjS% lekoqQykr~ lïh.kkZr~A
oklukiqutkZ;ekulaLdkj ,o ygÕ;kZosxks ;fLeu~] rLekr~ fodYilkxjkr~
fofoèkdksfVdla'k;& :ileqækr~ LokRekua rkjf;rqa u {keks u fg leFkksZ
Hkofr_76_

Hkk0 Vh0µtSls f'kyk] f'kyk osQ lewg dks unh ikj djus esa
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loZFkk vlEHko gSA blh izdkj vkReKku ls 'kwU; xq#&f'k"; osQ cUèkuksa
dks ugha NqM+k ldrkA blls ;g fl¼ gqvk fd tks vkRefu"B voèkwr
fl¼ xq# Lo;a lalkj osQ cUèku ls eqDr gS] ogh nwljs dks Hkh cUèku
eqDr dj ldrk gSA vU; ugha vkSj fpUrk:i rjaxksa ls ?kksj nqLrj rFkk
txr~ dh okluk:i nq"Vxzkglewg ls O;kIr tks eksg&eerk&vkfn&:i
lalkj gS rFkk ml okluk:i rjaxksa osQ osx ls ;qDr lalkj ls ikj dj
eks{kin dks nsus okys ;Fkk lqUnj mins'kksa ls {k.kek=k esa ikj djus esa
tks leFkZ gS] ogh ;FkkFkZ esa xq# gSA ,slk gh leFkZ xq# 'kfDrikr osQ
mins'k ;k d#.kkdVk{k ls f'k"; dks vo'; lalkj ls ikjdj ije
eks{kin esa igq¡pkrk gS_76_

ew0µ
rkj;R;so n`Dikrkr~ dFkuk}k foyksdukr~A
rkfjrs Loina èkÙks LoLoeè;s fLFkjks Hkosr~_77_
rr% leqP;rs f'k";ks tUelalkjcUèkukr~A
ijkuUne;ks HkwRok fu"dy% f'korka oztsr~_78_
oqQykuka dksfVdksVhuka rkj;R;so rR{k.kkr~A
vrLrq ln~xq#a lk{kkr~ f=kdkyefHkoUn;sr~_79_

lokZõizf.kikrsu LrqofÂR;a xq#a oztsr~A
l tu% LFkS;ZekIuksfr LoLo:ie;ks Hkosr~_80_

la0 Vh0µ;Lrq Lo;a fLFkj vkRefu"B% l LoLFkS;sZ.k fu#RFkkusu
mins'ksu fu'p;kRedksins'kcysu dFkukr~ ok foyksdukr~ ÑikdVk{kk}k
rR{k.kknso rkj;fr] l ln~xq#fjfr 'ks"k%A rkfjrs xq#.kks¼kfjrs lfr f'k";%
@Loina$ Loy{;a @èkÙks$ èkkj;fr fd×p @LoLoeè;s$ LoLo:i&
ijekRefu @fLFkjks Hkosr~$ fu'pyks tk;srA @rr%$ rnk tUelalkj&
cUèkukr~ mRifÙkej.kizcUèkizi×pkr~] l eqP;rs eqDrks HkofrA @ijkuUn&
e;%$ czãLo:i% @fu"dy%$ bfUæ;kfnjfgr% lu~ @f'korka$ f'koLo:ia
@oztsr~$ izkIuksfrA Lo;a rjrhfrA fda fp=ka @dksfVdksVhuka$ vusdLo&
oqQykuka 'ks"ks "k"Bh rR{k.kknso rkj;frA @vr%$ iwoksZDrgsrks% @fuR;e~$
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izR;ga @ln~xq#e~$ vfHkoUn;sr~ iz.kesr~ @lokZõizf.kikrsu$ n.Mon~
fofuikrsusfr iwokZUo;%] ;% Lrqou~ iz'kalu~ xq#a oztsr~A @l tu%$ LFkS;±
ijekRefu"BkekIuksfr yHkrs @LoLo:ie;%$ lk{kkr~ f'koLo:iks
Hkosr~_77&80_

Hkk0 Vh0µ;ksxfo|k esa fuiq.k fl¼ xq#&f'k"; dk viuh
'kfDrikr ;k vkReKku osQ mins'k ls ;k d#.kdVk{k }kjk bl nqLrj
vlkj lalkj ls vo'; fuLrkj dj nsrk gSA vr% mi;qZDr fofèk osQ
}kjk xq# f'k"; dks tc vKku fuæk ls txkrk gS] rc og f'k"; osQoy
y{;:i v}Sr vkRefu"Bk èkkj.k esa gh rRij gksrk gSA ihNs O;kid
vlõ ijeT;ksfr%Lo:i vkRek esa fLFkj gks tkrk gSA blh ls xq# dk
Ñikik=k f'k"; ;ksx osQ }kjk vkReKku dks izkIr gks tUeej.k:i
lalkjcUèku ls lnk osQ fy;s NwV tkrk gSA i'pkr~ og loZnks"k'kwU;
vlõ vHksn vkRen'khZ Lodh; okLrfod ijekuUnLo:i dks izkIr
gksdj O;kid lokZèkkj osQoy vlõ f'ko:i eks{k dks thoudky esa
gh izkIr dj ysrk gSA egkfl¼ xq# vla[; oqQyksa dks Hkh vYi le;
esa gh fut ;ksxfo|k osQ izHkko ls tUeej.k:i lalkjpØ ls NqM+k nsrk
gS ;k ftl oqQy esa tks lkèkq gksrk gS] og ;fn ln~xq# dh Ñik ls
;ksxflf¼ dks izkIr dj ys« rks mlosQ ;ksxfo|k osQ iq.; izHkko ls ml
oqQy esa mRiÂ gksus okys vusd tuksa dk Hkh m¼kj gks tkrk gS vkSj og
ln~Xkq# dh Ñik ls eks{k:i ijein dks izkIr gksrk gSA bldk rks dguk
gh D;k gS\ blhfy;s lk{kkr~ f'ko:i ;ksxfo|k osQ nkrk ln~Xkq# dks
rhuksa le; J¼kiwoZd iz.kke djsaA n.Mor~ iz.kke osQ }kjk HkfDr&J¼k
ls Lrqfr djrk gqvk fuR; xq# osQ ikl tk; vkSj ogka xq# osQ lRlõ
ls ;ksx esa Kku&è;ku&fo"k;d vius lUnsg dh fuo`fÙk dj bl Øe
ls tc ;ksxkH;kl djrk gSA rc og ;ksxkH;klh f'k"; fLFkjrk dks izkIr
gksrk gSA blosQ vuUrj og vius dks czã:i ls loZ=k O;kid vkSj
vlõ ns[krk gS_77&80_

ew0µ
fde=k cgquksDrsu 'kkL=k dksfV'krsu pA
nqyZHkkfpÙk foJkfUrfoZuk xq#Ñika ijke~_81_
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fpÙkfoJkfUr yCèkkuka ;ksfxuka n`<psrlke~A
LoLoeè;s fueXukuka fu#RFkkua fo'ks"kr%_82_

la0 Vh0µv=k cgquksDrsu vuYitYiusu fda 'kkL=kdksfV'krsu
p osQoyLocqf¼laykfirkusd'kkL=kS% ijka Js"Bka xq#Ñikekpk;kZuqdEika
fouk fpÙkfoJkfUr% eukso`fÙkfujksèks nqyZHkk cgqyk;kllkè;kA fpÙka foJkUrkS
iQya izn'kZ;frµ fpÙksfrA fpÙkfoJkfUryCèkkuka euksO;kikjfujksèka izkIrorker
,o n`<psrlkeqifLFkrs¿fi fo"k;s¿fopfyrpsrlka LoLoeè;s Lodh;kRe&
Lo:is ifjfuf"Brkuka ;ksfxuka fu#RFkkua Lo:iHkkoukrks¿izP;qfrfoZ'ks"krks
fo'ks"k:is.k tk;rs_81&82_

Hkk0 Vh0µvfèkd D;k dgsa fl¼ xq# dh Ñik osQ fcuk
djksM+ksa 'kkL=kksa osQ vH;kl ls Hkh fo'ks"k:i ls fpÙk dh 'kkfUr gksuk
nqyZHk gSA vr% fl¼xq# dh vuqdEik ls ldy bfUæ;lewg osQ lfgr
eu dks vPNh rjg thrus okys vkSj ije 'kkfUr dh izkfIr gq;s
v[k.M T;ksfr%Lo:i O;kid fut vkRekuUn gh esa eXu ;ksfxjktksa dk
fo'ks"k:i ls vfo|k:i fuæk ls tkxj.k gksrk gS« D;ksafd vukfn
vKku fuæk esa lks;k gqvk ;g tho bZ'oj Ñik gksus ij tc xq# ls
txk;k tkrk gS] rc og vius dks tUe&ej.k&jfgr O;kid vlõ
vkSj psru:i ls ns[krk gSA tSls ioZr osQ mQ¡ps f'k[kj ij p<+k gqvk
O;fDr Hkwfe esa fLFkr izkf.k;ksa dks vR;Ur NksVs vkdkj esa ns[krk gSA
blh izdkj og ;ksxh ldy txr dks vKkufuæk esa èkalk gqvk ns[kdj
fopkj djrk gS fd ;s yksx vkRekuUn ls oafpr gq;s foijhr ekxZ dk
vuqlj.k dj jgs gSa] ;gh rks ek;k dk [ksy gSA ;gk¡ Kkuh vkSj vKkuh
dk ekxZ fHkÂ gksrk gSA ftl v[k.M vkRekuUn dks u tkuus ls lc
izkf.k;ksa osQ fy;s og jkf=k:i gSA blh ls mlesa leLr izk.kh lks;s gSa
vkSj ;ksfxjkt mlesa tkxrk gSA ftl HkksX; fo"k;:i r`".kk jkf=k esa
ew[kZtu vklDr jgrs gSaA og loZ=k ,d v[k.M T;ksfr vkRek dks
ns[kus okys ;ksfxjkt dh jkf=k gksrh gSA mlesa og lnk osQ fy;s lks
tkrk gSA ;gh fu#RFkkuin dk Hkko gS_81&82_
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ew0µ

fufe"kkr~ izLiqQVa Hkkfr nqyZHka ijea ine~A
;fLeu~ fi.Mks HkosYyhu% lglk uk=k la'k;%_83_

la0 Vh0µrr'p fufe"kkr~ >fxfr nqyZHkefi ijea ina izLiqQVa
Hkkfr ;fLeu~ ijekRefu fi.Mks¿;a nsg% lglk gBkYyhuks¿fHkÂks HkofrA
ukLR;=k la'k;%_83_

Hkk0 Vh0µvc% tc ;ksxh dh fu#RFkku (v[k.M vkRecksèk)
n'kk fl¼ gks tkrh gS] rc iyHkj esa gh nqyZHk ijein Hkh LiqQV:i
ls izrhr gksus yxrk gSA ftl O;kid ijein:i fi.M esa O;f"V fi.M
dk vHksn :i lejl gksrk gS« vFkkZr~ O;f"V LFkwy'kjhj dk lef"V
'kjhj osQ lkFk rFkk O;f"V lw{e'kjhj dk lef"V lw{e osQ vkSj
O;f"Vpsru dk lef"Vpsru osQ lkFk vHksn gksrk gS« blesa lUnsg ughaA
,slk gksus ij ;ksxh esa losZ'oj tSlh lkeF;Z vk tkrh gSA vUr esa og
;ksxh vtj vej gksrk gqvk LosPNk ls ijeukFk rÙo:i ijczã esa
yhu gks tkrk gS_83_

ew0µlafor~fØ;kfod.kksZn;fpf}yklks foJkfUreso
Hktrka Lo;eso HkkfrA xzLrs Loosxfup;s infi.MeSD;a
lR;a HkosRlejla xq#oRlykuke~_84_

_bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS fi.Minlejldj.kks
uke i×peksins'k%_

la0 oh0µ lafor~fØ;k;k% cqf¼o`ÙksfoZdj.kks foLrkj% rL;ksn;
mRifÙkLrsu ;f'pf}ykl% osQoykReizdk'kLrfLeu~ foJkfUrfLFkfreso u
rq lkalkfjdfo"k;dfpf}yklfoJkfUrfeR;so insu O;T;r Hktrke~ lsoekukuka
f'k";k.kka Loosxfup;s Loh;ekulO;kikjs xzLrs fu#¼s lfr infi.Me~
lef"VO;f"V:ia Lo;eso Hkkfr izdk'krsA fd×pSD;a lejla xq#oRlykuk&
ekpk;ZÑikHkktka lR;a èkzqoa HkosfnR;kpk;ZizfrKk_84_

_bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS loZrU=kLorU=kJhia-
æO;s'k>kjfprk;ka xw<kFkZnhfidk;ka Vhdk;ka i×peksins'k%_
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Hkk0 Vh0µcqf¼ osQ O;kikj dk tks lkalkfjd cká fodk'k gksrk
gS] mldh 'kkfUr djus ls mlh lÙoizèkku cqf¼ niZ.k esa vfHkO;Dr
vkSj vkRefo"k;d v[k.Mkdkj o`fÙk esa ijefu"Bk:i 'kkfUr dk
vkJ; djus okys tks xq# osQ Ñikik=k f'k"; gSa« mudks Lo;a gh lEiw.kZ
ekufld o`fÙk;ksa osQ vLr gks tkus ij thokRek vkSj ijekRek dk vHksn
:i lejl vo'; gksrk gSµ ;g lR; gS_84_

_bfr fl¼fl¼kUri¼rkS iwT;iknoksgjkfèkifr;ksxhUæJh 108
Jhiw.kZukFkf'k";s.k osnkUrkpk;sZ.k if.MrJhHkh"eukFksu Ñrk;ka lkjnhfidk;ka
fgUnhVhdk;ka i×peksins'k%_

vFkkoèkwr;ksfxy{k.ka dF;rs

ew0µ vFk dks¿oèkwr;ksfxukesR;is{kk;kekgµ ;% lokZu~
izÑfrfodkjkuoèkquksrhR;oèkwr;ksxhA ;ksxks¿L;krhfr ;ksxh
èkw×k~ dEius èkwf×kfr èkkrq% dEiukFksZ orZrs dEiua pkyua
nsgnSfgdizi×pkfn"kq fo"k;s"kq lõra eu% ifjx`á rsH;%
izR;kâR; LoèkkeefgfEuifjyhupsrk% izi×p'kwU;vkfn&
eè;kUrfuèkuHksnoftZr%_1_

la0 Vh0µvFk xq#a leklk|a rnqinf'kZrlejldj.kkuq"Bkusu
flf¼izkIR;uUrjeoèkwr;ksxh HkofrA rL; ifjp;k; y{k.ka dF;r bfr
izdj.klõfr% iznf'kZrk HkofrA dks¿oèkwrukek ;ksxhfr dL;kfi ftKklksn;s
rnqi'keuk; y{k.ka izn';Zrsµ voèkwr bfr lkFkZdfena u rq osQoy:<e~A
r=kSo 'kkfCndjhR;k O;qRifÙk% izn';ZrsA voèkwuksfr dEi;fr pky;fr
LoLekr~ R;trhfr ;kor~ fdfeR;is{kk;kekgµ lokZfufrA r=k fdf×pr~
ifjR;kxs ekukHkkokr~ fdURokReLo:iL; gkrqe'kD;r;k¿ukReHkwrku~ izkÑr&
loZinkFkk±LrFkk p fuf[kyizkÑreyifjjfgrks fo'kq¼ ,okoèkwrinkFkZ%
bfr fuxZfyr% dEius¿fi xrs% l‰kosu xR;FkZdRokr~ ¶xfr cqf¼¸ bfr
lw=ks.k drfjDr%] ;ksx% ijekReuk ldy'kfDrerk lg lEcUèkks¿L;kLrhfr
;ksxh voèkwr'pklkS ;ksxhfr deZèkkj;%A ^èkw×k~ dEius* bfr 'kkfCnd&
izfØ;keknk; Lo;eso rL;kFkZekgµ èkwf×kfr èkkrq% dEiukFksZ orZrs dEiu&
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inkFkZekgµ dEiupkyua ifjR;kx bfr ;kor~ lkEizreoèkwr;ksxhfr in};L;
fuxZfyrkFk± lf×pR;kgµ nsgnSfgdizi×pkfn"kq fo"k;s"kq lalkjs"kqA v=k
nSfgdinsu nsglEcfUèkdy=kiq=kèkukn;ks xzkák% ¶lõre~¸ vklDre~
eu% fpÙka ifjx̀á è;kuk|H;klsu o'khÑR; rsH; izR;kâR; nks"kn'kZukfntU;&
oSjkX;s.k fo"k;sH;ks fofuoÙ;ZA uuq rL; Do fLFkfr% drZO;sR;r vkgµ
LoèkkeefgEuhfrA loZ'kfDrlEiÂijekRefu foyhupsrk% foyhua psrks
;L;sfr l%A rFkk p psrlks y;%A vr ,o izi×p'kwU;% izkÑrldy&
lEcUèkksfT>r%A rLekr~ vkfneè;kUrHksnoftZr% leLrHksn'kwU;% vf}rh;:i&
eq[;koèkwr;ksxh l×tkr% fdURoksnua iprhfronsrnFk± lkèkun'kkiÂks¿I;o&
èkwr;ksxhfr èoU;r bR;xzs LiqQVhHkfo";fr_1_

Hkk0 Vh0µln~xq# osQ pj.kksa dh Ñik ls leLr dj.k osQ
vuq"Bku }kjk tks fl¼ gks tkrk gS] og leLr lkalkfjd drZO;cUèku
ls foeqDr gksdj voèkwr ;ksxh dgykrk gSA blhfy;s lejldj.k dk
izdkj iape mins'k esa fu:i.k djosQ vc bl mins'k esa voèkwr
;ksfx;ksa dk y{k.k dgk tkrk gS« D;ksafd y{k.k ls gh oLrq dk fu.kZ;
gksrk gSA vr% voèkwr ;ksxh dkSu gSµ bl vdka{kk dks gVkus osQ fy;s
y{k.k dguk Hkh vko';d gSA voèkwr&in rFkk ;ksxh&in dk O;kdj.k
dh jhfr ls tks vFkZ fudyrk gS] ogh mudk y{k.k gSA nsg vkSj nsg&
lEcUèkh iq=k&dy=k&fe=k&èkukfn leLr lkalkfjd inkFkks± esa vklDr
eu dks gVk ysuk voèkwr&in dk vFkZ gS] D;ksafd O;kdj.k esa èkw&'kCn
dk vFkZ dEiu gSA tSls ?kksM+k vius nsg dks fgykdj lejl èkwfy dks
>kM+ nsrk gS] oSls gh vkRek ls vfrfjDr nsg&bfUæ;&vkfn lc
tMoxZ:i ey dks vyx djus okyk voèkwr dgykrk gSA ;ksxh&in
dk vFkZ gS fd eu dks ijekRek esa yhu dj nsukA bu nksuksa inksa osQ
feyus ls ;g vFkZ gqvk fd leLr izkÑr lEcUèk ls foeqDr gksdj
v[k.M Loizdk'k f'ko&'kfDr&:i lejl djuk vkfn&eè;&vUr
rFkk e`R;q vkfn ldyHksnjfgr vius Lo:i esa fLFkr jgus okyk eq[;
voèkwr ;ksxh dgykrk gSA tks bl voLFkk dh izkfIr osQ fy;s lkèkuk
dj jgk gSA og Hkh voèkwr ;ksxh dgykrk gSA
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ew0µ

;dkjks ok;qchta L;kædkjks ofÉchtde~A
r;ksjHksn vksïkjf'pnkdkj% izdhfrZr%_2_

la0 Vh0µokP;okpd;ksLrknkRE;fefr fu;esu rÙknFkZokpdks
o.kZ:i% in:iks ok 'kCnjrnFkZ:i ,o dF;rs] vr ,oksifu"kRlq czãokpd%
iz.koks czã:i ,osfr xh;rsA fcUnq% inokP;% f'koks chtinokP;k
'kfDrfjfr rkfU=kdlïsr%A ,o p i`fFkohrÙoL; ;k 'kfDr% lk i`fFkoh&
chte~A rL;k okpdks ydkjo.kZ%] vrks ydkji`fFkohchte~A ,oeso
tykfnHkwrprq"V;s"kq ;ksT;e~A vu;k jhR;k tychta o¡ rstks chta j¡ ewys
ckgqydkn~ jkfniQ bR;HkkosdkjizR;;s jdkjina lkèkqA ok;qchta ;¡ vkdk'k&
chta g¡A v=k 'yksosQ fnXn'kZuU;k;su ok;qoÉÔksjso chts dfFkrsA rFkk p«
r;ksfjfr insuksiy{k.kr;k losZ"kka chtkuka xzg.ke~A vr% losZ"kka chtkuka
lokZlka 'kfDrukfefr fu"d"kZ% vHksn% miknkudkj.kr;k rknkRE;izkIuqou~
vksdkj% i×pHkwrcht'kfDr;qDr% iz.ko% fpnkdkj% ijekRe:i% izdhfrr%
dfFkr%A voèkwrks¿fi dk;Z:ia ifjR;T; dkj.k:iekiÂr;k ræwiksHkorhfr
O;T;rsA vr ,o voèkwry{k.ka izdkj.ks¿;eqiU;Lr%_2_

Hkk0 Vh0µlaKk vkSj laKh vFkkZr~ uke vkSj uke okykµ bu
nksuksa esa vHksn dk O;ogkj yksd vkSj 'kkL=k esa gksrk gSA yksd esa tSls
;g dkSu gS\ jkeA jke dkSu gS\ ;gA bl izdkj ^;g* vkSj ^jke* esa
vHksn:i ls gh O;ogkj gksrk gSA osn esa Hkh vksadkj dks czã:i dgk
x;k gS« D;ksafd okP; okpd dk vHksn lEcUèk gksrk gSA rkfU=kdlaosQr
ls fcUnq dk vFkZ f'ko vkSj cht dk vFkZ 'kfDr gSA bl jhfr ls
i`Fohcht dk vFkZ i`Foh rÙo dh 'kfDr gqvk vkSj mlh 'kfDr dk
uke ydkj gS vkSj fcUnq f'ko dgk x;k gSA vr% i`Fohcht ydkj
dgykrk gSA bl rjg ik¡pksa Hkwrksa osQ ikap cht gSaµ y¡ o¡ j¡ ;¡ g¡A buesa
y¡&cht i`Foh dk] o¡] ty dk] j¡ ofÉ dk] ;¡ ok;q dk vkSj g¡
vkdk'k dk cht gSA ;|fi bl 'yksd esa nks gh chtksa dk o.kZu gS]
rFkkfi izdj.ko'k ik¡pksa chtksa dk xzg.k djuk b"V gS« vFkkZr~ ikap Hkwrksa
dk vHksn vius ikap chtksa ls gksrk gSA vkSj mu chtksa dk Hkh vHksn
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vksadkj ls gksrk gS« D;ksafd vksadkj gh ldy chteU=k vkSj 'kCnksa dk
miknkudkj.k gSA tSls i`Foh ls mRiÂ ?kV&iVkfn vkSj LFkkoj&taxe
lHkh i`Foh dgykrs gSaA blh izdkj vksadkj ls mRiÂ lc cht
vksadkj:i gSaA ml vksadkj ls fpæwi 'kfDr dk vHksn gS« D;ksafd laKk
vkSj laKk dk vHksn gksrk gS_2_

ew0µrnsrn~O;DreqP;rsµ

Dys'kik'krjõk.kka  ÑUrusu  foeq.Mue~A
lokZoLFkkfofueqZDr% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_3_

la0 Vh0µ@rnsrr~$ iwoksZDr'ykssosQ p O;Ä~X;r;k dfFkre~A
;Ùknsok=k @O;Dre~$ Li"Vrje~ @mP;rs$ dF;rs e;sfr 'ks"k%A Dys'kik'ksfr
vfo|kfLerkjkx}s"kkfHkfuos'kk% i×pDys'kkLr ,o ik'kcUèkdkLrs"kka rjõk.kka
O;kikjk.kka @ÑUrusu$ mPNsnusu @foeq.Mue~$ ifjR;kxa ;% djksrhfr
'ks"k% @l lokZoLFkkfofueqDr%$ tkxzRLoIulq"kqfIrfHkckZY;kfnfHkokZ
jfgrks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_3_

Hkk0 Vh0µiwoZ 'yksd esa O;aX; :i ls tks voèkwr ;ksxh dk
y{k.k fd;k gS] ogh ;gk¡ Li"V:i ls dgk tkrk gSA ftlosQ vfo|kfn
ik¡p Dys'k:i tky osQ osx dk mPNsn dj R;kx fn;k gS vkSj ckY;
;kSou&okèkZD; rFkk tkxzr~&LoIu&lq"kqfIrµ bu rhuksa voLFkkvksa osQ
izi×p ls tks eqDr gks x;k] og voèkwr dgykrk gS_3_

ew0µ
futLejfoHkwfr;ksZ ;ksxh Lokõs foHkwf"kr%A
vkèkkjs ;L; ok:f<% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_

la0 Vh0µiqjLrknUrjõefHkèkk;kèkqukcfgjõy{k.keUrjõs.k cfgõL;
lkejL;×pkgA rFkk p f}foèkks¿oèkwrks eq[;ks xkS.k'p r=kksHk;y{k.kyf{krks
eq[;%A vU;rjy{k.klfgrks xkS.k bfr O;T;rsA @;ks ;ksxh$ lkèkd%
@Lokõs$ Lofoxzgs @futLejfoHkwR;k$ Lo:iLekjdHkLeuk @foHkwf"kr%
vyÄ~Ñr% vkèkkjs$ vkpk;ZijEijkoyfEcrekxsZ @;L;$ lkèkdL;
@:f<%$ n`<kè;olk;% lks¿oèkwr%A ok 'kCniwoksZDrkUrjõy{k.kkfHkizk;s
pdkjkFkZdks okA rsu leqPp;%_4_
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Hkk0Vh0µ vfo|kfn ik¡p Dys'kksa dk o.kZu eaxy'yksd dh
O;k[;k esa gks pqdk gSA ogk¡ ;g Hkh tku ysuk vko';d gS fd mu
ik¡pksa esa ,d vfo|k {ks=k:i vFkkZr~ dkj.k gS vkSj vfLerk vkfn pkj
dk;Z :i gSa] os dk;Z vfo|k esa izlqIr ruqfofPNÂ vkSj mnkjµ bu
pkj Hksnksa ls fo|eku jgrs gSaA ftl le; lw{e:i gksdj vfo|k esa
fNi tkrs gSa vkSj mudk chtiuk rÙoKku ls nXèk ugha gqvk gSA vr%
vkxs mRiÂ gksus okys gSa] ml le; os ^izlqIr* dgykrs gSaA ;ksfx;ksa osQ
vfLerk&vkfn Dys'k izlqIr ugha dgs tkrs gSa« D;ksafd muosQ Dys'kksa esa
chtiuk u"V gks pqdk gSA lkèkd ;ksfx;ksa osQ Dys'k ruq dgs tkrs gSa«
D;ksafd muesa nks"k ns[kdj oSjkX; Hkkouk ls lw{erk gks tkrh gSA tSls
ftl le; esa ,d L=kh esa jkx orZeku gS] ml le; esa vU; L=kh dk
jkx nok gqvk gS« og ^fofPNÂ* dgykrk gSA oSls gh ncs gq;s Dys'k
^fofPNÂ* dgykrs gSaA vius Lo:i ls fo|eku~ dky esa ^mnkj*
dgykrs gSaA bu mi;qZDr Dys'kksa dks lewy u"V djus okyk vkSj
izi×pkoLFkk ls foeqDr voèkwr ;ksxh gksrk gS_4_

ew0µ

yksdeè;s fLFkjklhu% leLr dyuksfT>r%A
dkSihua  [kiZjks¿nSU;a  lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_5_

la0 Vh0µ@yksdeè;s$ lalkjs @fLFkjklhu%$ fLFkja fu'pya
;Fkk L;kÙkFkk @vklhu%$ jkx}s"kfofueqZDrks eè;LFk'psfr ;kor~ @leLr&
dyukfHk%$ v;a czkã.k% {kf=k;ks osR;kfnlkalkfjdfuf[kyx.kukfHk%]
@mfT>r%$ 'kwU;% @vnSU;e~$ ;L; @dkSihue~$ dfVoL=ke~ @[kiZje~$
gLrs ik=ka lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_5_

Hkk0 Vh0µigys voèkwr ;ksxh dk eq[; y{k.k dgdj vc
cfgjax y{k.k dk fu:i.k djrs gSaA vius Lo:i dk Lej.k djkus
okys foHkwfr:i vyïkj ls tks lq'kksfHkr rFkk fut xq# osQ cryk;s gq;s
vklu ij vk:< gS] og voèkwr ;ksxh dgykrk gSA ftlus bl lalkj
esa gh leLr jkx&}s"kkfn izi×p dk ifjR;kx fd;k gSA blhfy;s leLr
dYiukvksa ls eqDr vkSj fLFkj vkRekuUn esa fLFkr gS rFkk ftlosQ
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dfVns'k esa dkSihu vkSj gkFk esa [kIij gS ,oa nhuHkko ls Hkh jfgr gS]
og] iDdk voèkwr gS_5_

ew0µ

'ka lq[ka [ka ija czã 'kÄ~[ka lÄ~?kV~Vukn~ Hkosr~A
fl¼kUrks èkkfjrks  ;su  lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_6_

la0 Vh0µ'kÄ~[k'kCn?kVd% 'ka&'kCn% lq[kokpd% [k'kCn'p
O;kidczãokpd%A ,oa p [klefHkgkjkr~ ykSfddlq[kL; 'kfefr
lefHkgkjkPp tMkRedkdk'kL; p O;ko`fÙk% ijLijlefHkgkjcysuk[k.M%
lfPpnkuUnks x̀ársA rFkk pk[k.MlfPpnkuUn:i% 'kÄ~[kks ;su èkkfjrks¿èkkfjl%
¶voèkwr%¸ dF;rsA voèkwrL; ;kfu fyõkfu rkfu ldykfu lfPpnkuUn&
czãLekjdr;k czãfyõkfu dF;UrsA r=k f}foèkk n`f"V%A vHksnsu Hksnsu
p izFkek ;FkkfnR;ks czãsR;=kkHksnHkkou;k¿¿fnR;n'kZusu czã Le;ZrsA
v;efi lfPpnkuUn ,osfrA u psRFka izrhdksikluk L;kr~A rFkk p
izfrdksikyEckÂ;rhfr psÂsR;kfn O;kllw=kksDrfl¼kUrkuqlkjs.k rL; eks{kks
u L;kfnfr okP;e~A rL; rkRi;kZUrjRokr~A rFkkfgµ ;L;kfrfjDr&
lfPpnkuUnLo:iczãinkFkZKkua ukfLr fdURoL;kfnR;fi.ML; ;kn`'kLo&
:iUrnsoczãinkFkksZ ukU;kn`fxfr cq¼Ôksiklu l ,o izrhdksikyEcuLr&
L;SokrRØrqRogsrqa izn';± eks{kks okfjrLr=k u rq ;L;kfrfjDrlfPpnkuUn&
czãinkFkZfoKkua rnfHkÂr;k¿¿fnR;knhuka rL; izfrdksikyEcuRoa rL;
p rRØrqRosu czãHkkou;k eks{kks èkzqo ,osfr jgL;a eeZfonks fonfUrA
rFkSokoèkwrsu Loèkkfjr'ka[kfyõs lq[kkRedO;kidczãcqf¼jkèkh;rsA uSrkork
izrhdksikyEc& uRoe~] vfirq czãKkfuRoesoA vrLrsu eks{kks gLrf;r
,o bneso jgL;a lukruèkekZoyfEcuka ewfrZiwtklq u tkrq df'pn~
cVqdks¿fi tkukfr ;fn;eso izfrek ijes'oj%A vfirq] vfLr df'pr~
'kfDr'kkyh ijes'oj% LoefgfEuizfrf"Br%A fdUrq izfrekfi rL;So
:iesokoxPNfUr los Z rkork czãKkfuRoL; u {kfr%A fdUrq
czãKrk;kæ<h;jRoeso lEi|rs¿rks czãKSjfi izfrekiwtuh;sR;qifn';rsA
vFkok ;ks fg czãinkFkkZufHkKLrL; RofjrefrfjDrczãinkFkZKkuL;k&
'kD;r;k¿Ur%dj.kkfn'kqf¼iQyk; rkor~ izfrekiwtkfoèks;So 'kq¼s eufl



212 fl¼fl¼kUri¼fr%

Lo;esokfrfjDra czãKk;rsA ;Fkk¿Âa czãsfr ØfedfoKkuknUrs fo'kq¼&
czãfoKkua Hk`xkscZHkwosfr rSfÙkjh;ksifu"kfn izfl¼a rr'pkoèkwronso izfrek&
iwtus¿fi u eks{kizfrcUèk%A vfirq czãKkuL; ifjiw.kZr;So ifjph;rsA
,oa p KkU;KkU;qHk;ksjfi lokZoLFkklq fonsgoSQoY;kr~ izkd~ izfrek&
iwtuh;sR;k|Hks|rdkZxZyfeea lukrufl¼kUra eufl fuèkk;ksifn'kfUr 'ka
lq[ksR;kfnA f}rh;izdkjksHksnsu n`f"Vj=k i{ks ewfrZLrwikfèkLrsu rnqifgra
czã Lek;Zrs_6_

Hkk0 Vh0µ¶'ke~¸ 'kCn dk vFkZ lq[k vkSj ^[k* in dk vFkZ
vkdk'k ln`'k O;kid ij czã gSA bu nksuksa 'kCnksa dk ijLij esy gksus
ls 'kÄ~[k 'kCn fl¼ gqvkA 'ka[k&'kCn dk vFkZ lq[k:i O;kid ij
czã gksrk gSA ;gh v}Sr:i fl¼kUr gSA bl fl¼kUr dk ikyu djus
okyk voèkwr ;ksxh dgykrk gS rFkk blh fl¼kUr osQ Lekjd 'kÄ~[k:i
ok| fo'ks"k dk èkkj.k djuk voèkwr ;ksfx;ksa dk ckáfpUg gS_6_

ew0µ

iknqdk inlafofÙke`ZxRoa L;knukgrkA
'ksyh ;L; ijklafor~ lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_7_
es[kyk fuo`fÙkfuZR;a LoLo:ia dVklue~A
fuo`fÙk% "kM~fodkjsH;% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_8_
fpRizdk'kijkuUnkS ;L; oSoqQ.My};e~A
tiekyk{kfoJkfUr% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_9_
;L; èkS;Ze;ks n.M% ijkdk'k×p [kiZje~A
;ksxiV~Vks futk'kfDr% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_10_

la0 Vh0µ,oa ;L; @inlafofÙk%$ i|r bfr ink lk p
lafofÙkLrÙoKkua lSo izkIrO;sR;FkZ% @iknqdk%$ ;k pj.ks èkk;ZrsA ;L;
pkõksifj @e`xRod~$ e`xpeZ @vukgrk$ vukgrukn:ikL;kr~A fd×p
@ijklafor~$ ijk'kfDrKkuLo:ik p @'ksyh$ xys L;kr~A rFkk pkUrjõ&
fofgjõ;ks% lkejL;eso O;k[;kus iQfyra l% voèkwrks¿fHkèkh;rs_7_
;L; dVkS @fuo`fÙk%$ oSjkX;:ik @es[kyk$ ekS×th fuR;a orZrs
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@LoLo:ia$ vkRe:ie~ @dVklue~$ dV'kÕ;kfLrA iwoZfuo`fÙkfjR;qDra
r=kkoè;a'ks fuR;lkdkÄ~{kr;k dLekfÂo`fÙkfjR;is{kk;k ekgµ@"kM~&
fodkjsH;%$ dke& ØksèkyksHkeksgHk;s";kZH;% lks¿oèkwr%_8_ ;L;
¶fpRizdk'kijkuUnkS ræwikS oqQ.MykŞ  d.kZ;ksHkwZ"k.ks Hkor% ¶v{kfoJkfUr%
bfUæ;fojke:ik tiekyk #æk{kekyk d.Bs gLrs ok orZrs l%
voèkwr%¸_9_ ;L; @n.M%$ n.MLFkkuh;% èkS;Ze;%] izpqjèkS;ZesokFkZ
p prqFkkZJes ;n~n.Mèkkj.ka rfng èkS;Zèkkj.ke~ ¶ijkd'ka] ân;kdk'k:ia
ok [kije~] rRik=ke~ ;ksxiV~V%] dk"BfufeZrks ;ksfxuka foJkenk;d%¸A
lk ¶futk 'kfDr% Lo'kfDreso ;ksxiV~VeU;r bfr Hkko% lks¿oèkwr%¸
iwoZor~_10_

Hkk0 Vh0µ y{;Hkwr ijekRek osQ Kku dh cksèkd [kMkmQvksa
dks ftlus iSjksa esa èkkj.k fd;k gS rFkk nsg ij vugn ukn:i e`xpeZ
vks< jD[kk gS vkSj loksZRÑ"V Kku dh ifjpk;d 'ksyh (tusmQ) dks
ftlus xys esa èkkj.k fd;k gS] og voèkwr dgykrk gSA rkRi;Z ;g gS
fd izR;sd vUrjõ lkèku dk |ksrd izR;sd cká fpÉ gSA ftldh
fuR; gh dke&Øksèk&yksHk&eksg Hk; bZ";kZ bu fodkjksa dh fuo`fÙk:i
rxM+h gS rFkk LoLo:i vkRekuUn esa fujUrj eXu gksuk gh fLFkj
vklu gS« og voèkwr gSA ftlosQ dkuksa esa fpr~izdk'k vkSj ijekuUn&
;gh nksuksa oqQ.My gSa vkSj bfUæ;ksa dk fo"k;ksa ls mijr gksuk gh #æk{k
tiekyk gSA ,slh ekyk ftlosQ d.B esa ;k gkFk esa gks og voèkwr gSA
ftlosQ vkRela;e esa èkS;Z:i gh n.M gS rFkk ijkdk'k ijekRe:i
[kIij gS vkSj ftldk futk'kfDr:i gh ;ksxiV~V vk'kk gS« og
voèkwr dgykrk gS_10_

ew0µ

HksnkHksnkS Lo;a fHk{kka ÑRok LokLoknus jr%A
tkj.kk rUe;h Hkko% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_11_

vfpUR;s futfnXns'ks LokUrja oLrqxPNfrA
,dns'kkUrjh;ks ;% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_12_
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Lofi.MeejhdrqZeuUrkeejha p ;%A
Lo;eso ficsnsrka lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_13_

vfpUR;k otzon~xk<k oklukeylaoqQykA
lk otzh Hkf{krk ;su lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_14_

vkorZ;fr ;% lE;d~ LoLoeè;s Lo;a lnkA
leRosu txn~ osfÙk lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_15_

la0 Vh0µLo;a HksnkHksnkS }Srk}Srks fHk{kka ÑRok Hk{kf;Rok LokLoknus
LoL; LoLo:iL; vkReu vkLoknus futkuUnkuqHko bfr ;kor~ jr%
layXu%A tkj.kk jkx}s"k;ksHksZn;ksokZ ikpua tkxjkikBi{ks tkxj.ka rUe;h
Hkko%&vkRefu"Brk:itkxj.ka ;L; l% voèkwr%_11_ osQoyizkÑr&
rhFkkZfnfnXns'k ,o Hkzeek.kks ukoèkwrks¿fi rq ;% ,dns'kkUrjh;%
ykSfddǹ"VÔSdns'keè;fLFkrks¿fiA ̂ vfpUR;s* fpUrukrhrs¿ifjfers ̂ futfn&
Xns'ks* okLrfodLodh;O;kidizns'ks LokUrje~ Lodh;kUr%dj.ka xPNfr
esy;fr l% ^voèkwr%* dF;rsA v;EHkko% LFkwynsgkis{k;k ifjfPNÂns'ks
leklhuks¿fi eulk loZns'kfLFkrks ;% lks¿oèkwr%_12_ ;% ^Lofi.Me~*
izkÑrLoLFkwy'kjhje~ ^vejh drqZe~* vuejueja drq± e`R;qa fotsrqe~
^vuUrke~* vfou'oj'khyke~ ^vejhe~* iwoksZDrka [kspjheqæ;k fu%l`r&
lqèkka Lo;eso ficsr] l% voèkwr% dF;rs_13_ ;k ^eyla oqQyk*
lkalkfjdfo"k;:ieyO;kIrkA vr ,o vfpUR;k okÄ~euks fo"k;krhrk
otzon~xk<k otzon~?kuhHkwrk nqHksZ|k lk ^otzh rÂkEuk O;ogj.kh;k ;su
Hkf{krk* lewyksRikfVrk l% voèkwr% dF;rs] ;su otzksyhÑrk lks¿oèkwr
bfr Hkko%_14_ LoLoeè;s ldykRelq lnk lrra ;ks ;ksxh Lo;a
LoLo:ia ^lE;xkorZ;fr* vHksnsu lÄ~?kV;frA vr ,o leRosu
LokfHkÂRosu txr~ lalkja ^osfÙk* vuqHkofr] l% ^voèkwr%* dF;rs_15_

Hkk0 Vh0µHksn vkSj vHksnµ bu nksuksa dh fHk{kkdj vFkkZr~ mu
HksnkHksnksa dks R;kxdj tks Lo;a vkRekuUn osQ jlkLoknu esa rRij gS
vkSj mu nksuksa dks czãkuUn esa yhu gksus ls th.kZ djus okyk voèkwr
dgkrk gSA osQoy ckgj ?kweus ls gh voèkwr ugha gksrkA fdUrq tks ns'k&
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dkykfn ls vifjfefr ijekRek esa gh vius O;kid vkUrfjd vkRek
dks izkIr djus okyk blhfy;s lkèkkj.k tuksa dh n`f"V ls og ,d ns'k
esa fLFkr izrhr gksus ij Hkh okLro esa czã:i ls loZ=k O;kid v[k.M
T;ksfr:i gS« ogh voèkwr dgykrk gSA ftlus bl izkÑfrd LFkwy'kjhj
dks vej cukus osQ fy;s [kspjheqæk }kjk Lo;a gh vuUr vejhiku
fd;k gS] mldks voèkwr dgrs gSaA ftlus okluk:i eyksa ls Hkjh gqbZ]
vr,o fpUrkrhr vkSj otz dh rjg nqHksZ| otzhukMh dks Lokèkhu dj
fy;k gS« og voèkwr dgykrk gSA lcdh vkRekvksa esa viuh rFkk
vius esa lcdh tks vfHkÂ:i ls Hkkouk djrk gS fd eSa gh loZ=k
O;kid gw¡A bl izdkj leLr lalkj dks fut vkRe:i ls tkuus okyk
voèkwr dgykrk gS_15_

ew0µ

LokRekueoxPNs|% LokReU;sokofr"BrsA
vuqRFkkue;% lE;d~ lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_16_

vuqRFkkèkkjlEiÂ%     ijfoJkfUrikjx%A
èk`frfpUe;rÙoK% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_17_

vO;Dra O;DrekèkÙks O;Dra lo± xzlR;ye~A
l lR;a LokUrjs lÂ% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_18_

voHkklkRedks Hkkl% izdk'ks lq[klafLFkr%A
yhy;k  jers  yksosQ  lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_19_

Dofpn~ Hkksxh DofpÙ;kxh DofpÂXu% fi'kkpor~A
Dofpæktk  Dopkpkjh  lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_20_

la0 Vh0µ@LokRekueoxPNsr~$ LoLo:ia izR;{krks tkukfr
LokReU;so LoLo:iek=ks] vofr"Brs lnk jersA fda fues"kek=ka u fdUrq
vuqRFkkue;% vuqRFkku'khy% @lks¿oèkwr%$ v=kkReKkuL; eq[;rka
rfÂ"Brk;k'p nqyZHkrka izn'kZ;fr iqu% iquokZn bfr u iqu#Drs% 'kïk
dk;kZ_16_ vuqRFksfr uksfÙk"BrhR;uqRFk% owQVLFk%] l pklokèkkjks



216 fl¼fl¼kUri¼fr%

txrkefèk"BkukReHkwr% ijekRekA r=k lEiÂks¿fHkÂrka xr% ijfoJkfUr&
ikjx% ijfoJkfUr% lRlaifÙkLrL;k ikjxks fu%'ks"kifjyCèkk èk`frfpUe;&
rÙoK% èk`R;k èkS;sZ.k lE;d~r;sfr ;kor~ @fpUe;rÙoe~$ vkRerÙoa
rTtkukfr l% voèkwr%_17_

@vO;Dre~$ foyhua LoLo:ia Dofpn~HkDrfo'ks"ks @O;Dre~$
izdV:ie~ @vkèkÙks$ djksfr HkDrk; n'kZua nnkrhfr Hkkoks ;Fkkpk;&
ikn% le;s le;s izknqHkZofrA vFkok ^vO;Dre~* lw{erÙoe~ ^O;Dre~*
izdVa djksfr] rFkSo O;Drefi lo± xzlfr ok @vO;Dre~$ ijes'oje~
@O;Dre~$ izR;{ka djksfr futHkfDrizHkkokn~ O;Dra p lo± tMox±
@xzlfr$ ijekRecq¼Ôk¿¿PNkn;frA vr ,o l% LokUrjs LokH;Urjs
@lÙoe~$ ijekRekue~ @lÂ%$ izkIr% lks¿oèkwrks¿fHkèkh;rs_18_
@voHkklkRed%$ ldyizdk'kd% @Hkkl%$ izdk'k% Hkorhfr 'ks"k%A
uuq lfr izdk'ks¿fi nq%[ka L;knr vkgµizdk'ks lq[ka fLFkr% lq[ksu
lE;x~ lEiÂ%A uuq tMhHkwrr;k e`rdYi% fde~A vr vkgµ @yhy;k$
vuk;klsu yksosQ jers] l% ¶voèkwr%¸_16_

Hkk0Vh0µtks ldy pjkpj dks vkRe:i tkudj lnk vkRefu"Bk
jgrk gS] dHkh Hkh vkReLo:i ls fopfyr ugha gksrk« og voèkwr
dgykrk gSA ftl le; fl¼iw.kZ czãKkufu"Bk dks izkIr gks tkrs gSa]
ml le; mu fl¼ksa osQ fy;s lc ckáfpUg vkRe:i ls Hkklus yxrs
gSaA vr% mudks ckáfpUgksa dh vko';drk ugha jgrhA gk¡! lkèkukoLFkk
esa ckáfpUg èkkj.k djuk vfuok;Z gS« D;ksafd ckáfpÉ vkRefoKku
vkSj oSjkX;kfn vUrjõ lkèkuksa osQ Lekjd gSaA vkSj muesa Hkh vkRecqf¼
jgus ls os voèkwriu osQ ckèkd u gksdj lkèkd cu tkrs gSaA blh
vfHkizk; xhrk esa Hkh ¶czãkiZ.ka czã gfofjR;kfn¸ :i ls Li"V o.kZu
fd;k gS_16_ ldy pjkpj txr~  ls vfèk"BkuHkwr owQVLFk ijekRek
esa èkS;Z ls thokRek vkSj ijekRek dh ,drk lEiknu djus okyk
blhfy;s ijekuUn dh vfUre lhek dks izkIr gqvk vkSj okLrfod
rÙo dks ifgpkuus okyk voèkwr dgykrk gS_17_ tks czãfu"B vius
Lo:i dks dnkfpr~ fdlh fiz; f'k"; osQ dY;k.kkFkZ izdV dj nsrk
gSA vkSj dHkh izdV 'kjhj dks Hkh fNik nsrk gS blfy;s og vius
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'kjhj esa gh v[k.M O;kid T;ksfr fpRLo:i dks izkIr gqvkA voèkwr
dgykrk gS ;k vO;Dr izÑfr gh O;Dr:i dks èkkj.k djrh gSA vr%
izÑfr dk fodkj gksus ls O;Dr LoxkZfn lc HkksX;&fo"k;d izi×p
vfuR; {k.kHkaxqj vkSj ty cqn~cqn~ dh rjg fou'oj gSA blh ls leLr
dk;Z&dkj.k&:i Hkwr&HkkSfrd&izi×p ls fojDr vkSj lnk vpy] lR;
vkRekuUn esa r`Ir jgus okyk voèkwr ;ksxh dgykrk gSA_18_ tks lnSo
v[k.M O;kid vkRelq[k esa fLFkr jgrk gSA vr% vlõ czãLo:i
gksus ls txr~ osQ izdk'kd lw;Z&pUækfn dk Hkh izdk'kd gS vkSj ek;koh
osQ leku yhyk ls LoPNUn xfr osQ }kjk fopjus okyk voèkwr
dgykrk gS_18_

ew0µ ,oafoèkukuklïsrlwpdks fuR;izdk'ks oLrqfu
futLo:ih losZ"kka fl¼kUrn'kZukuka LoLo:in'kZus lE;d~
ln~cksèkdks¿oèkwr;ksxhR;fHkèkh;rs l ln~xq#HkZofr ;r% loZ&
n'kZukuka LoLo:in'kZus leUo;a djksfr] l% ¶voèkwr;ksxh
L;kr~¸_20_

la0 Vh0µ@fuR;izdk'ks$ Lo:ikuqHkos l×tkrs @,oafoèksfr$
,oafoèkkuka ldykuka lïsrkuka lwpd% iwoksZDrizdkjs.k ukukerizn'kZd%
@futLo:ih$ LoLo:ikuqHkofu"B% @losZ"kka$ vkfLrdukfLrdkuke~
@fl¼kUrn'kZukuke~$ fofHkÂerizn'kZd'kkL=kk.kke~ @LoLo:in'kZus$
ijekReLo:icksèkus @lE;d~$ lehphur;k cksèkd% leUo;}kjk
rÙoksins'kd% @voèkwr;ksxhfr dF;rs$ l ,o p ln~xq#HkZofr
@;r%$ ;LekRdkj.kkr~ @lw;Zn'kZukuke~$ ldy'kkL=kk.kke~ @vkRen'kus$
leUo;a laykiua djksfr] l% ¶voèkwr;ksxh¸ L;kÂrq HksnØksèktjkxkUr%
dyqf"kr%_20_

Hkk0 Vh0µ tks 'kq¼] cq¼] O;kid] fuR; izdk'k] T;ksfr%Lo:i
vkRekuUn esa gh eXu gSA blh ls ijEij fo#¼ er okys tuksa osQ
fl¼kUr n'kZu dks Hkh fut v[k.M O;kid Lo:i esa gh mDr jhfr
ls vusd uke laosQrksa dks Hkh ijekFkZ voLFkk esa gh ?kVkusokyk voèkwr
;ksxh dgykrk gSA vkSj ogh ;ksxh vPNh izdkj ls fuR; v[k.M
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vkReksins'k esa leFkZ gksrk gS« D;ksafd vkRefu"B gksus ls tc og
thoUeqDr lalkj&eksg&cUèku dks rksM+ pqdk gS] rc nwljs dks Hkh
vkReksins'k }kjk ikj dj ldrk gS« blesa lUnsg ughaA vr% okLrfod
fgrfpUrd gksus ls og voèkwr ;ksxh gh ln~xq# dgykus ;ksX; gS«
D;ksafd og vHksnkRen'khZ fo#¼ fl¼kUr osQ izfriknd erksa dk Hkh
okLrfod vfHkÂ fut Lo:i esa gh vHksn :i ls leUo; dj ysrk
gS« vFkkZr~ vkRe:i esa ns[krk gSA ogh ;FkkFkZ esa voèkwr gS_20_

ew0µ

vR;kJeh p ;ksxh p Kkuhfl¼'p lqozr%A
bZ'oj'p rFkk Lokeh èkU;% Jhlkèkqjso p_21_

ftrsfUæ;'p Hkxoku~ l lqèkh dksfonks cqèk%A
pkokZd'pkgZr'psfr rFkk ckS¼izdk'kfor~_22_

rkfdZd'psfr lkÄ~[;'p rFkk ehekaldks fonq%A
nsorsR;kfn fo}f‰% dhfrZr% 'kkL=kdksfVfHk%_23_

vkResfr ijekResfr thokResfr iqu% Lo;e~A
vfLr rÙoa ija lk{kkfPNo#ækfn lafKre~_24_

la0 Vh0µbr vkjH;O;ogkjSfjR;UrS% ldyLo:irka izn';kZoèkwrL;
efgekuekruksfr] l ,okoèkwr% vR;kJeh vkJekurhR; oÙkZeku%
pdkjknkJekurhrks¿fi @;ksxh$ ;ksxkH;klrRij% @Kkuh$ vkReK%
@fl¼'p$ vf.kekfnflf¼lEiÂ% @lqozr%$ riksfu"B% bZ'ojks
fgj.;xHkkZfnnso%A rFkk @Lokeh$ uk;d% Jhlkèkq% 'kfDrlfgrksikld%
ijksidkjfujr% èkU;oknkgZ%] voèkwrs lo± Lo:irk ?kVr bfrHkko%_21_
l ,o ftrsfUæ;% o'khÑrsfUæoxZHkxoku~ ,S'o;ZlaiÂ% l lqèkh%]
'kksHkuè;kudrkZoqèk%] ykSfddkoxeuoku~ @dksfon%$ if.Mr%] vkReK&
pkokZdknhuka O;kogkfjderHksns¿fi ijekFkkZoèkwrRos dks¿fi Hksnks usfr
cksèkf;raq rnuqokn%A @pkokZd%$ izR;{kek=kizek.koknh @vkgZr%$
vg±nqikldks tSu%A ckS¼izdk'kfor~ ckS¼lEcfUèkizdk'kosÙkk cqf¼òfÙk:i{kf.kd
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foKkuokfnlkSxr%_22_ rkfdZd% uS;kf;d% @lka[;%$ dkfiy%
@ehekald%$ deZoknh czãoknh p uuq dFk loZLo:iksoèkwr% lfr
Hksns¿r vkgµ ,rs ;ekRekua fonq% @nsorsR;kfn fo}f‰%$ nsorkdky&
HkkokfnokfnfHk% @'kkL=kdksfVfHk%$ rÙkí'kZuS% ;% vkRek dhfrZrLrr~
Lo:iks¿oèkwrks¿r'pkokZdkfn:i bfr _23_ @vkRek$ HkwrkRek bR;I;oèkwr
,o @ijekRek$ czãsR;fi] l% @thokRek$ tho:iks¿fi l ,o ;Ùkq
@lk{kkfPNo#ækfnlf×Kre~$ f'ko#æ'kCnsu dF;ekue~ @ija rÙoe~$
loZFkk ckèkjfgra oLrq rr~ Lo:iks;eoèkwrldyLo:i% l×tkr% Ñra
ifjx.kusu_24_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr voèkwr gh pkjksa vkJeksa ls vrhr gksus ls
vR;kJeh gS« D;ksafd og czãfu"B gSA blh ls fdlh vkJe fo'ks"k esa
vfHkeku ugha j[krkA lekfgr vkRek gksus ls ;ksxh czãfu"B gksus ls
Kkuh vf.kekfn flf¼ ls ;qDr gksus ls fl¼ n`<fu'p;h gksus ls lqozr
loZ lkeF;Z;qDr gksus ls bZ'oj ftrsfUæ; gksus ls Lokeh vkSj lcdk
dY;k.k lkèkd gksus ls ogh èkU; gSA Hkwrksa dh mRifÙk&izy;&xfr&
vkxfr&fo|k&vfo|k dks tkuus okyk Hkxoku~ vkSj ftrsfUæ; gksrk gS«
ogh vPNk è;kuh Kkuh if.Mr dgk tk ldrk gSA bfUæ;ijk;.k
O;luh iq#"kksa esa mDr y{k.k ugha ?kV ldrkA vc erkUrjksa esa v#fp
fn[kkrs gSaA nsgkReoknh pkokZd] eè;eifjek.kkReoknh tSu] {kf.kdfoKkuoknh
ckS¼] vkjEHkoknh uS;kf;d] ifj.kkeoknh lka[; vkSj osQoy deZoknh
ehekaldµ ;s lc vius&vius er osQ vuqlkj ftl rÙo dk mins'k
nsrs gSa rFkk vusd 'kkL=kksa vkSj fo}kuksa us Hkh bl lalkj  dk dkj.k
nsork&LoHkko&dky&deZ&vkfn dks dgk gSA HkwrkRek] ijekRek vkSj
thokRek bR;kfn ukuk :i ls tks of.kZr gS« okLro esa og ,d gh rÙo
gSA ogh izR;{k vkRe:i psru loZO;kid rhuksa dkyksa esa vckè;
f'ko&#ækfn ukeksa ls dgk tkrk gSA blhfy;s fdlh fl¼kUr ls ije
v}Sr fl¼ksa osQ fl¼kUr dk fojksèk ugha« D;ksafd fl¼ lekfgr vkRek
gksus ls okLrfod ,d czã rÙo esa fu"B jgrs gSaA iwoksZDroknh yksx
ifj.kke'kkyh cq¼Ôkfn osQ mikld gksus ls cqf¼ dh dYiuk osQ vkèkkj
ij Hkys gh pys blls lekfgr vkRek fl¼ksa dh oqQN gkfu ughaA_21&24_
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ew0µ

'kjhjin~eoqQgjs ;RlosZ"kkeofLFkre~A
rno';a egkik'kkPNsfnrO;a eqeq{kqfHk%_25_

czãkfo".kq'p #æ'p lks{kj% ije% LojkV~A
l ,osUæ l% p izk.k% ldkykfXu% l pUæek%_26_

l ,o lw;Z% l f'ko% l ,o ije% f'ko%A
l ,o ;ksxxE;'p lkÄ~[;'kkL=kijk;.kS%_27_

l ,o deZ bR;qDr% deZehekaloSQjfiA
loZ=k lRijkuUn bR;qDrks oSfnoSQjfi_28_

O;ogkjSj;a HksnLrLeknsdL; ukU;Fkk_29_

eqneksns rq jknkus thokReijekReuks%A
mHk;ksjsdlafofÙkeqZæsfr ifjdhfrZrk_30_

eksnUrs  nsolÄ~?kk'p  æoUrs¿lqjjk'k;%A
eqæsfr dfFkrk lk{kkr~ lnk HkækFkZnkf;uh_31_

vfLeUekxsZ¿nhf{krk ;s lnk lalkjjkfx.k%A
rsfg ik[kf.Mu% izksDrk% lalkjifjisyok%_32_

voèkwrruq;ksZxh   fujkdkjins    fLFkrA
losZ"kka n'kZukuk×p LoLo:ia izdk'krs_33_

la0 Vh0µlosZ"kka izkf.kuka 'kjhjs ;r~ in~ea ân;k[;a rL; oqQgjs
xqgk;ku~ ;r~ vkRerÙoeofLFkre~] orZekue~A rnkRerÙoe~ egkik'kkr~
vfo|kfntkykr~ eqeq{kqfHk% eks{kkfFkZfHkeZu";Sjo';eso NsfnrO;e~ ìFkd~drZO;a
foKkukfluk.;UrfPNnsLrO;fr:ie~A rnso euq";tUelkiQY;a rÙokoèkwrsu
lEikfnrfefr Lrqfrèofu%_25_ ,oSQokRerÙo:iks¿oèkwrks O;ogkjs¿usduke&
:iksikfèkHksZnSO;Zofß;rfr o.kZ;fr czãsR;kfnjt mifgrks czãk lRoksifgrks
fo".kqLre mifgrks #æ% l ,oksikfèkjfgrks¿{kj% ije% LojkV~ LoxkZfèkjfr
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fi.Mksifgr bUæ% ¶lw=kkRek izk.k%¸ izy;dkfyd% dkykfXuLrFkk pUæ%_26_
l ,okoèkwr% lw;Z:i%] dY;k.k:i%] ije% f'ko%] ldytxr~ lagkjd%A
fda p ;ksx'kkL=kxE;% Dys'kdeZfoikosQR;kfnlw=kizfrik|%] lka[;'kkL=kksDrk&
lõfpæwikusdiq#"kk vfi l ,osfr_27_ l ,okoèkwr% deZ;ksx&
ehekaldlEer~ deZ:i% fda p oSfnoSQj}SrosnkfUrfHkjfi lRijkuUn'kCnsu
loZ=kksifu"kRlq dfFkr% lks¿fi l ,o_28_ rLekn~ O;ogkjSjsok;a Hksn%
l×tkrks u rq ijekFkZr;k rLeknsdL; rÙoL; ukU;Fkk u Hksnks
HkforqegZfr_29_ eqæk'kCns eqfnfr jk bfr p ina r=k eksnr bfr
O;qRiÙ;k eqn'kCnkFkksZ thokRek vkuUnHkksxdrZ̀Rokr~A jkfr nnkrhfr O;qRiR;k
jk inkFkZ'p ijekRek losZ"kka deZiQynkr`Rokr~A mHk;=k okP;kFkZ;ksHksZns¿fi
y{;HkwrpSrU;L;SD;esosfr eqækinkFkZekgµ eqn bfr eqn~ èkkrqeksZnsFksZ jk
èkkrqnkZus¿FksZ p orZrs rnqHk;kFkZ;ksthZokReijekReuksjSD;lafofÙkjHksnKkueqæsfr
izdhfrZrk rRLekjda fyõeqæk d.kZoqQ.Myfefr ;kor~_30_ fd×p
eqækinL; okP;kUrjekg&eksnUr bfr eqna jkfr nnkrhR;FkZs O;qRifÙkeõh&
ÑR;ksP;rs nsokuka eqna nnkfr] vFkkZnsrn~ Hkw"k.ka n`"V~ok nsok eksnUrs â"Vk
HkofUrA ;Fkk jktk LonÙkfpÉèkkfj.ka iq#"ka n`"V~ok eksnrsA fd×p
ukeSdns'kU;k;su eqXèkk vlqjk æoUrsA ,uak n`"V~ok Iyk;UrsA ;Fkk pkSj%
jktfpÉkr~A lnk lk{kkn~HkækFkZnkf;uh dY;k.kiznkeqæk'kkL=ks izdhfrZrk
dfFkrk_31_ vfLeUekxsZ ;ksxekxsZ vnhf{krk% vf'kf{krk% lnk lalkjjkfx.k%
fuR;a Hkofo"k;kfHkyk"kdk% lalkj ,o ifjisyo% vfrje.kh;ks ;s"kka rs
ik[kf.Mu% èkwrkZ% izksDrk%A vFkok¿fLeu~ ekxsZ ;ksxekxsZ nhf{krk% lUr%
lnk fujUrja thoufuokgZdkfèkddkys lalkjjkfx.kLrsihR;FkksZ¿fi oDrqa
'kD;rs_62_ lkalkfjdiq#"kkUnf;Rok ijekFkZeHkhIlq ;ksfxu% iz'kalfUr ;%
fujkdkjins fpnkuUn?kus fLFkr% jeek.k% voèkwrruq% ldyfyõjfgrfoxzg%
;ksxh lkèkuoku~ l losZ"kka n'kZukuka fuf[kyfl¼kUrkuke~ LoLo:ie~
futkReLo:ia izdk'krs izdk'k;rhR;UrHkkZfor.;FkZ%_33_

Hkk0 Vh0µloZ izkf.k;ksa osQ 'kjhjLFk ân;dey esa fo'ks"k
djosQ vkRerÙo vfHkO;Dr gksrk gSA ogh mikfèk;qDr gksus ls 'kksd&
eksgkfn ik'k ls o¼ gks lalkjpØ esa Hkzej.k djrk gSA vr% eqeq{kq dks
pkfg;s fd vKku:i mikfèk&cUèku dks rksM+dj fut v[k.M vkRekuUn
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esa izfrf"Br gks tk;A cl! ;gh euq";tUe dh liQyrk gSA okLro esa
vkRerÙo ,d gh gSA fdUrq O;ogkjdky esa vusd okfn;ksa dh
dYiuk ls mlh osQ vusd uke gks tkrs gSaA blh vfHkizk; dks ;gk¡ ls
ysdj murhl 'yksd rd o.kZu djsaxsA ogh vkRerÙo czãk] fo".kq]
#æ ijczã] bUæ] izk.k] dkykfXu vkSj pUæek gSA ogh lw;Z] f'ko rFkk
;ksx ls tkuus ;ksX; ije f'ko vkSj ogha lka[; esa izfrikfnr vlõ
vkRerÙo gSA mlh ijerÙo dks deZ dgdj ehekald txr~ dk
dkj.k dgrs gSa vkSj mlh dks osnkUrh yksx lfPpnkuUn uke ls dgrs
gSaA vr% okLro esa rks og ,d gh vkRerÙo gSA mlh osQ ;s
O;kogkfjd vusd Hksn gSa okLrfod ughaA eqæk&'kCn esa nks in gSaA ,d
^eqn*] nwljk ^jk*A buesa eqn~ dk vFkZ vkuUnHkksDrk thokRek vkSj jk dk
vFkZ nkrk ijekRek gSA nksuksa osQ esy ls thokRek vkSj ijekRek dk
vHksnKku fl¼ gksrk gSA vr% blh y{; osQ Lekjd eqæk vFkkZr~
oqQ.My dkuksa esa ;ksxhtu èkkj.k djrs gSaA eqæk&'kCn osQ nwljs vFkZ dk
o.kZu djrs gSaA ^eqn~* vFkkZr~ g"kZ ^jk* dk vFkZ gS nsus okykA tSls jktk
vius cuk;s gq;s fpÉ&fo'ks"kksa ls lfTtr lsuk dks ns[kdj izlÂ gksrk
gS« oSls gh nsox.k ftlosQ dkuksa esa eqæk ns[krs gSa] mlosQ mQij izlÂ
gksrs gSaA vkSj tSls pksj jktfpÉ dks ns[kdj Hk;Hkhr gksrk gS] oSls gh
bl nsofpÉ eqæk dks ns[kdj vlqjx.k Hk; ekurs gSaA vr% ;ksfx;ksa osQ
fy;s eqækèkkj.k djuk dY;k.kdkjh gSA tks bl ;ksxekxZ esa nhf{kr ;k
vnhf{kr gSa] os ;fn lnk lalkj esa gh vuqjDr gksdj lalkj dks gh
loksZÙke je.kh; eku ysa« rks os vkRerÙo osQ fojksèkh vkSj ik[k.Mh
dgykrs gSaA tks ;ksxh 'kjhjLFk ey&fo{ksi&vkfn nks"kksa dks nwj djus
okyk rFkk lnk fujkdkj T;ksfr%in esa gh fLFkr jgus okyk gSA mlh dks
lc n'kZu&vkfn 'kkL=kksa esa O;kid vkReLo:i izdkf'kr gksrk gS«
vFkkZr~ og osQoy czãLo:i gks tkrk gSA_25&33_

ew0µ

loZrksHkfjrkdkja futcksèksu càfgre~A
pjrs czãfo|Lrq czãpkjh l dF;rs_34_
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x`fg.kh iw.kZrk fuR;k xsga O;kse lnk cye~A
;Lr;k  fuolR;=k  x`gLFk% lks¿fHkèkh;rs_35_

lnkUr%izfLFkrks ;ks¿lkS Loizdk'ke;s ousA
okuizLFk%  lfoKs;ks  u  ous  e`xoPpju~_36_

ijekRek¿Fk thokRek vkReU;so LiqQjR;ye~A
rfLeUU;Lr% lnk ;su laU;klh lks¿fHkèkh;rs_37_

la0 Vh0µv/quk ldylEiznk;koyfEcukeoèkwrinkFksZ¿UrHkkZo
bfr izn'kZuk; ijekFkZr ,deso ijekFkZrÙoa les"kka y{;fefr cksèku}kjk
czãp;kZfnfuf[ky'kCnkukeoèkwrinkFksZ leUo;% izLrw;rsA r=k izFkea czãpkfj&
inkFkZekg ;ks áoèkwrs lE;x~ ?kVrs @loZrksHkfjrkdkje~$ loZr% ifjrksHkfjr%
iw.kZ vkdkj% Lo:ia ;L; rr~ LoLo:iKkuifjiw.k± càfgre~] O;kide~]
czã ;nfLr] r=ksfr'ks"k% futcksèksu Lodh;Kku}kjk @pjfr$ lnk jers]
l czãpkjh dF;rs lks¿oèkwr%_34_ ,oa x̀gLFk¿O;qRifÙkjfi r=kSo lÄ~?kV;rsA
fuR;:ikiw.kZ r=kSo x`fg.kh lgpkfj.kh r;k lg&vkdk'kokP;czã:ix`gs
ln;ks fuolfr] l ,o x̀gLFk% dF;rs_35_ rFkSo okuizLFkrkfi laLFkkI;rs
;ks¿lkS oueso oku% izKkfnRokn.k~ rfLeu~ izdk'ke;s izdk'k:is izd"ksZ.k
fLFkr% fu"B%] l ,o okuizLFk%A u rq e`xo}us¿UèkdkjkReosQ pju~
okuizLFkr;k leUoh;rs_36_ laU;kflinkFkZekg&ijekResfrA rFkk
pksikfèko'kkTthokReijekResfr Hksnsu O;ofß;ek.kks¿fi psru% LoLo:irk
vkReU;so Lo:iek=ks LiqQjfr Hkkfr] rfLeu~ ;su lo± thoHkkokfnda
U;Lra l laU;klhfr O;ofß;rs_37_

Hkk0 Vh0µvc czkã.kkfn f}to.kks± esa tks czãp;Z&xkgZLF;&
vkfn dk ykSfdd vFkZ gS] mlh dks ijekFkZr% voèkwr ;ksxh esa ?kVkrs
gSaA O;kid T;ksfr%:i vkRek osQ cksèk ls c<+k gqvkA vr,o czãKku
}kjk LoLo:i dh j{kk djus okyk vkSj T;ksfr%Lo:i vkRek esa gh
je.k djus okyk voèkwr ;ksxh gh okLrfod czãpkjh dgk tkrk gSA
ftl fl¼ ;ksfxjkt osQ fujUrj lkFk jgus okyh vkReO;kidrk gh
iRuh gS vkSj O;kid czã gh ftldk lnk ?kj:i cy gSA ml czã
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?kj esa vius ls vfHkÂ vkReO;kidrk osQ lkFk fujUrj jgus okyk
voèkwr ;ksxh gh ijekFkZ x`gLFk gSA tks ftrsfUæ; voèkwr ;ksxh
vkReizdk'k:ih ou esa fopjrk gS] ogh ijekFkZ okuizLFk gSA osQoy
e`x osQ ln`'k tõy esa ?kweus okyk okuizLFk ugha gSA loZKRo&mikfèk&
lfgr ijes'oj vkSj vYiKRo&mikfèk&lfgr thoµ ;s nksuksa mikfèkjfgr
v[k.MT;ksfr vkRek esa gh ftldks vfHkÂ :i ls izrhr gksrk gSa vkSj
mlh T;ksfr% Lo:i vkRek esa tks leLr cká dYiukvksa dk ifjR;kx
djus okyk voèkwr ;ksxh gSA ogh okLro esa ijekFkZ laU;klh dgykrk
gS_34&37_

ew0µ

ek;kdeZdyktkyefu'ka  ;su  nf.Mre~A
vpyks uxon~Hkkfr f=kn.Mh lks¿fHkèkh;rs_38_

,da ukukfoèkkdkja p×pyUrq lnk rq ;r~A
rfPpÙka nf.Mra ;su ,dn.Mh l dF;rs_39_

'kq¼a 'kkUra fujkdkja  ijkuUna lnksfnre~A
ra f'koa ;ks fotkukfr 'kq¼'kSoks HkosÙkq l%_40_

lUrki;fr nhIrkfu LosfUæ;kf.k p l% lnkA
rkil% l rq foKs;ks u p xksHkLeèkkjd%_41_

fØ;ktkya i'kqa gRok ifrRoa iw.kZrka xre~A
;fLr"Bsr~ i'kqHkkosu l oS ik'kqirks Hkosr~_42_

la0 VhµlaU;kls df'pr~ f=kn.Mh Hkofr rL;krkfÙodeFkZ ekg&1
@ek;k$ vfo|k] 2& @deZ$ èkekZèkekSZ] 3& @dyktkye~$ izk.kkfnfyõa
'kjhjesrr~ =k;a ;su @nf.Mre~$ rÙoKkusu fuokfjre~ @Lo;a p$
uxor~ ioZronpy% ;k s Hkkfr l f=kn.Mh dF;rs« u r q
osQoyoa'kn.M=k;èkkj.ksu f=knf.MRoekIuksfrA vr% eq[;y{;s lkoèkkusu
LFkkrO;e~_38_ @ukukfoèkkdkje~$ dnkfpækxjf×pra dnkfpn~
}s"kkoqQfyrfeRFka ukuko`fÙk& foyflre~ @p×pye~$ {k.kSdfLeu~ ij%
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lr~ lïYi'khya ;fPpÙka rnsda nf.Mra ;su] l ,dn.Mh dF;rs_39_
@'kq¼a 'kkUra$ ldyèkeZjfgre~ @fujkdkje~$ v[k.Me~ @ijkuUne~$
fpnkuUnLo:ia lnksfnre~] vLreuoftZre~A ,rkn`'ka f'koa ;ks tkukfr]
l% 'kq¼'kSo%_40_ ;% @lnk$ loZnk @nhIrkfu$ fo"k;kfHkeq[kkfu
@bfUæ;kf.k$ p{kqjknhfu @lUrki;fr$ fo"k;sH;ks fuoÙkZ;fr l p
rkilks foKs;%] u rq HkLeek=kèkkjd%_41_ @fØ;ktkye~$ deZik'kkRede~
@i'kqe~$ lsodRo:ithoHkkoa @gRok$ ifjR;T; @iw.kZrke~$
O;kidrk:ie~ @ifrRoa$ LokfeRo:iijekReHkkoe~ @xre~$ izkIre~
@f'koe~] ;% fr"Bsr~$ miklrs] l oS fu'p;su @ik'kqir%$
i'kqifrerkuq;k;h i'kqHkkosu LoLokfeHkkosu Hksn:is.kksikld bfr
v=kksiklukFkZokpdRosu LFkkèkkrq% ldeZdks ;FkkfnR;eqifr"BrsA milxZL;
|ksrdr;k rf}ukfi èkkrqiz;ksxs rnFkksZ U;k;%_42_

Hkk0 Vh0µek;k rFkk ek;k dk dk;ZHkwr'kqHkk'kqHk deZ vkSj ukuk
dyk tkykfn izi×p dks oafpr djus okyk ,oa ,d vkReLo:i esa
gh ioZr osQ ln`'k vpy ,slk voèkwr ;ksxh gh mDr rhuksa dks nf.Mr
djus ls ijekFkZ f=kn.Mh dgykrk gSA vusd fo"k;oklukvksa esa
vuqjDr blh ls lnk papy LoHkko ,sls fpÙk dks Hkh ftlus ;ksx cy
ls thr fy;k gSA og voèkwr ;ksxh ;FkkFkZ ,d n.Mh gSA Hkko ;g gS
fd ,d eu osQ thrus ls gh lalkjcUèku ls eqDr gks ldrk gS«
vU;Fkk ughaA 'kq¼&'kkUr&fujkdkj ,oa ijekuUnLo:i vkSj lnk izdk'keku
O;kid T;ksfr%Lo:i ,sls f'ko dks tks tkurk gS] ogh voèkwr
okLrfod vkSj 'kq¼ 'kSo dgykus ;ksX; gS« nwljk ughaA bfUæ;ksa dh
vius vius fo"k;ksa esa izo`fÙk LokHkkfod gS] mudks viusa vius fo"k;ksa
ls jksddj vkRek esa yxkuk gh mu bfUæ;ksa dk rikuk gSA vr%
vkReè;kuh ftrsfUæ; ;ksxh dks gh lPpk riLoh tkuksa osQoy miys dh
HkLe jekus okyk ughaA ldke dkelewg:i i'kq dks NksM+dj fut
vkRek dh O;kidrk dks izkIr gqvk tks ;ksfxjkt i'kqHkko ls jgrk gS]
og ;|fi ;FkkFkZ czãfu"B gSA rFkkfi LFkwycqf¼ ew[kZtuksa dks ml
rÙpKkuh dk O;kikj i'kq&tSlk nh[krk gSA ,slk fl¼jkt gh lPpk
ik'kqir erkoyEch dgykrk gS_38&42_
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ew0µ

ijkuUne;a  fyõa  futihBs  lnk¿pysA
rfYyõa iwftra ;su loS dkyeq[kks Hkosr~_43_

foy;a loZrÙokuka ÑRok lUèkk;Zrs fLFkje~A
loZnk ;su ohjs.k fyõèkkjh HkosÙkq l%_44_

vUrdknhfu rÙokfu R;DRok uXuks fnxEcj%A
;ks fuokZ.k ins yhu% l fuok.kZijks Hkosr~_45_

LoLo:ikReda Kkua leU=ka rr~ izikfyre~A
vuU;Roa lnk ;su l oS dkikfydks Hkosr~_46_

la0 Vh0µ@ijkuUne;e~$ lfPpnkuUnLo:ie~ @fyõe~$
lalkjdkj.ke~ @lnk¿pys$ fuR;:is @futihBs$ LoèkkfEu ;n~ orZeku&
fefr 'ks"k% rfYyõa ;su iwftra iq"ipUnukfnfHkè;kZukfnfHk'pksikflra l
oS dkyeq[k% dkyks eq[ks ;L;sfr dkyfotsrkA bneso fyõksikluk&
jgL;e~A egkdkyksikldks¿ejks Hkofr« ;Fkkfyõiwtusu ekd.Ms;f'pjthforka
xr%_43_ @loZrÙokuka$ loZHkwrkuka HkwrykSfddoLrwuke~ @foy;a
ÑRok$ rs"kq lEcUèkkfHkekua fogk; ;su ohjs.k lalkjkfHkeku:ifjiqneusuSo
ohjrsfr èoU;rsA l loZnk @fLFkje~$ owQVLFka czã èkk;Zrs mikL;rsA l
fyõèkkjh Hkosr~A rRLekjda ckáfyõèkkj.kfefr èofu%_43_ vUrdknhfu
rÙokfu fou'ojoLrwfu @R;DRok$ mfT>R; @uXu%$ lalkjkRedk&
oj.kjfgr%] vrks fnxEcj% @fnxso czãSokEcjks ;L; l%$ @;ks
fuokZ.kij%$ czãyhuLrfÂ"B%] l fuokZ.kijks fuokZ.khfr Hkosr~_44_
@LoLo:ikRede~$ vkRe:ia fuR;e~ @Kkue~$ czãlea=ke~ xq#eU=klfgra
;suksikflrfefr 'ks"k%A fd×p @vuU;Roe~$ vkReijekReuksjSD;e~
@izikfyre~$ HksnHkzekr~ rLdjkæf{kra] l oS dkikfyd% eq[;%
dkikfyderkuq;k;h_46_

Hkk0 Vh0µtks lnk vpy vkSj ijekuUn:i gksdj futèkke esa
fLFkr gS] og fyõ gS« vFkkZr~ txr~ dk dkj.k:i gS« mldh gh iwtk
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ftlus dh gS] vFkkZr~ i=k iq"ikfn }kjk cká iwtu vkSj è;kukfn }kjk
ekul iwtu fd;k gS« og dky dks thrus okyk egkdky dk mikld
dgykrk gSA ;gh fyõksikluk dk jgL; gsA ckáf'kofyõ mlh dh
izfrÑfr (vFkkZr~ iQksVks) gSA ldy pjkpj Hkwrksa dk y; djosQ vFkkZr~
Hkwrn`f"V dk ifjR;kxdj ftl vHksnksikld us lnk fLFkj ijekRek dks
èkkj.k dj fy;k gS] og okLrfod fyõèkkjh gSA blh Hkko dk Lejd
ckáfyõèkkj.k gSA tUe&ej.k&vkfn lkalkfjd inkFkksZ dks NksM+dj tks
lalkj:i vkoj.k ls jfgr gks x;k gSA vr ,o og fnxEcj vkSj lnk
czã:i fuokZ.k esa fLFkr fuokZ.kh dgykrk gSA ftlus xq#eU=k }kjk
vfHkÂ fut vkRe:i Kku dh j{kk dh gS] og dkikfyd gksrk
gSA_43&46_

ew0µ

egkO;kfIrija rÙoekèkkjkèks;oftZre~A
rn~ozra èkkfjra ;su l Hkos}S egkozr%_47_

oqQya  lokZReda  fi.MeoqQya  loZrkseq[ke~A
r;ksjSD;ina 'kfDr;ZLrka osn l 'kfDrHkkd~_48_

dkSya  loZdykxzkl%  lÑr%   lrra   ;;kA
rka 'kfDra ;ks fotkukfr 'kfDrKkuh l dF;rs_

KkRok oqQykoqQya rÙoa l Øes.k Øes.k rqA
Loizdk'kegk'kDR;k rr% 'kfDrina yHksr~_49_

la0 Vh0µ@vkèkkjkèks;oftZre~$ losZ"kkekèkkj% lu~ Lo;a fujkèkkj%
@egkO;kfIrije~$ v[k.MrÙoefoukf'kczãrn~ozrrnqiklua ;su èkkfjr&
euqf"Bra oS fu'p;su l egkozrks Hkosr~_47_ @fi.Me~$ fi.M:ia
dk;kZReda @lokZReda$ lef"Vl`f"V:ia izkÑrizÑfr:iÄ~oqQya HkofrA
v[k.Mfpæwia p loZrkseq[ka dkj.k:ia LFkkfirLokUr%ldydk;ZeoqQya
O;ofß;rs] r;ks% oqQykoqQy;ksjSD;inefHkÂrk:ik 'kfDr%A ,oSQo 'kfDr%
loZ=k O;kIrsfr Hkko%A rka lef"V:ika] 'kfDra ;ks osn l 'kfDrHkkd~
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'kkDr% dkSya uke loZdykxzkl% lokZlka dykuka izk.kkfnoLrwiknku&
prq%"kf"V'kDrhuka xzkl% izy;% @l%$ y;% @;;k$ 'kDR;k lrra
fuR;e~ @Ñr%$ lEikfnr% @rka$ 'kfDra izy;dkfj.kha egkdkyha ;ks
fotkukfr fo'ks"ks.k LOkkuqHkosu osfÙk] l 'kfDrKkuh dF;rsA lØes.k
;FkkØea oqQykoqQya iwoksZDra KkRok Øes.k @Loizdk'kegk'kDR;k$ fpæwi&
egk'kDR;k lgSD;a lEikn;sr~A @rr%$ lkèkukuUrja 'kfDrina 'kkDrLFkkua
yHkrs_49_

Hkk0 Vh0µ vc egkozr osQ eq[; vFkZ fu:i.k fd;k tkrk
gSA tks vkèkkj&vkèks;&jfgr gS« vFkkZr~ lc pjkpj dk vkèkkj gksrk
gqvk Hkh Lo;a fujkèkkj gS rFkk loZ=k O;kid v[k.M rÙo gS] mldk
ozr ftlus èkkj.k fd;k gS« og ^egkozr* dgykrk gSA vc 'kkDr dk
vFkZ lqfu;s % tks n`';eku pjkpj vkSj vf[ky czãk.M rFkk mudh
izÑfr lw{e lef"V gS] og vfpr~ oqQyin ls O;oâr gksrk gSA vkSj
tks loZO;kid fpn~:i og voqQyin ls O;oâr gksrk gSA bu nksuksa dh
miknku&mikns;&,drk gh 'kfDr gS] mldks tks tkurk gS« og 'kkDr
gSA ldy dk;Z djus okyh O;f"V 'kfDr rFkk ldy inkFkks± dk izy;
ftlesa gks] og dkSy gSA ;g izy; ftl 'kfDr osQ }kjk gksrk gS] ml
egkdkyh 'kfDr dks tks tkurk gS] ti&è;kukfn }kjk ftlus LokuqHko
xkspj fd;k gS« og 'kfDrKkuh dgykrk gSA iwoksZDr oqQykoqQyrÙo dks
mi;qZDr Øe ls tkudj] fiQj mlh Øe ls Loizdk'k fpn~:i
egk'kfDr osQ lkFk ,drk djs« rc 'kfDrin dk ykHk gksrk gSµ ;g
loksZPp in gSA vr% bldk vusd 'yksdksa ls fu:i.k fd;k x;k
gSA_47&49_

ew0µ

enkse|efreqZæk  ek;kehua  eu% iye~A
ewPNZua eSFkqua ;L; rsuklkS 'kkDr mP;rs_50_

la0 Vh0µi×pedkjs.k iwtufefr 'kkDrere~A r=k osQ i×p&
edkjinkFkkZLrku~ n'kZ;frµ @en%$ vfHkekueso @e|e~$ lqjk u rq
ckáe|e~ @efr%$ dkeuka @eqæk$ eqneuksjkT;:iekuUna jkfr nnkrhr~&
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;fFkdkA u rq 'k"oqQyh @ek;k$ p ehuinkFkksZ¿frp×pyRokÂ rq
typj%A eu ,o iye~A ekalinokP;e~« vÂe;Rokr~] u rq iyye~A
@ewPNZue~$ izk.kkiku;ks% lõe% oqQEHkd bfr @eSFkqua$ eSFkquinokP;e~A
u rq xzkE;èkeZ%A Dofpr~ oqQ.MfyU;k% lgÏkjLFkijef'kosu ;ksx ,o
eSFkqufeR;kgA ;L; iwoksZDrinkFkkZ% ijekRefu leiZ.kh;k% lfUr] rsuklkS
'kkDr mP;rsA v=ksna cksè;e~µ izkÑrfo"k;dk ,rs eks{kizfrcUèkdk
vrLrs"kka ije'kDrkS izR;iZ.ka fØ;rsA vrLrsu ifjR;Drks thoks fo'kq¼
lu~ Lo:iHkwreks{kina yHkrsA uuq xzkE;dekZuq"Bkus foeqDrks Hkorhfr
fl¼kUr%A @,rsu$ ,rnh;jgL;etkuUr% i×pedkjiwtuL; fuUndk
jgL;srj lsodk'pksHk;s fujLrk%_50_

Hkk0 Vh0µ'kkDrer esa ik¡p edkjksa ls iwtu djuk izfl¼ gSA
vK iq#"k mldk fuUnuh; vFkZ tkudj dksbZ vuq"Bku u djs] vr%
ml dk jgL; vFkZ JhukFkth Lo;a fu:i.k djrs gSaA ;gk¡ e| dk vFkZ
vfHkeku gS« u fd lqjkA eqæk dk vFkZ dkeuk @vfHkyk"kk$ gS« u
fd 'k"oqQyh (iwM+h)A ehu dk vFkZ ek;k gS« u fd eNyhA ladYi&
fodYikRed eu gh vÂ jle; gksus ls ekalin dk vFkZ gSA
eSFkqu&in dk vFkZ ewPNZu vFkkZr~ lalkj lEcUèk ls cqf¼ dh vfoosfdrk
gSA bu ik¡pksa inkFkks± dks ftlus egk'kfDr esa lefiZr fd;k gS] og
'kkDr gSA Hkko ;g gS fd ;s ik¡p eks{k osQ izfrcUèkd gSaA vr% budk
egk'kfDr esa leiZ.k dj nsus ls tho mlls NwVdj eks{k dks izkIr dj
ysrk gSA bl jgL; dks u tkudj tks yksx iap edkjksa }kjk iwtu dh
fuUnk djrs gSaA vkSj fufUnr efnjkfn dk lsou djrs gSa] os R;kT;
gSa_50_

ew0µ

;;k HkklLiqQjæwia Ñra pSo LiqQVa cykr~A
rka 'kfDra ;ks fotkukfr 'kkDr% lks¿fHkèkh;rs_51_

;% djksfr fu#RFkkua dr`ZfpRizljsr~ lnkA
rf}JkfUrLr;k 'kDR;k 'kkDr% lks¿=kkfHkèkh;rs_52_
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O;kidRos  ija  lkja  ;f}".kksjk|eO;;e~A
foJkfUrnk;da nsgs rTKkRok oS".koks Hkosr~_53_

HkkLoRLo:iks ;ks Hksnkn~ HksnHkkoksfT>r% [kyqA
Hkkfr nsgs lnk ;L; l oS Hkkxorks Hkosr~_54_

;ks osfÙk oS".koa HksnS% lokZloZe;a fute~A
izcq¼a loZnsgLFka Hksnoknh HkosÙkq l%_55_

i×pkuke{k;k  gkfu%  i×pÙoa  jkf=k#P;rsA
rka jkf=ka ;ks fotkukfr l Hkosr~ ik×pjkf=kd%_56_

la0 Vh0µ;;k 'kDR;k gBkn~ cykr~ HkklLiqQjæwia izdk'kl×pkj&
fØ;kfof'k"Va txr~ bR;è;kgkj% Ñra l`f"Va lltsZfrHkko%A vFk p czã
:ia izdkf'kra« ra ;ks fotkukfr] l 'kkDr bfr_51_ ;% 'kDR;k
foJkfUrr;k foxrk JkfUr;ZL;kLrL;kHkkoks foJkfUrrk foJkes.ksfr iQfyre~A
;Fkk lkèkE;ZfeR;knkS lekuks èkeksZ ;L;] rL; Hkko% lekuèkeZ bfr
iQyfrA 'kfDra lïksP;sfr ;kor~ @fu#RFkkua$ fufoZdYilekfèka djksfr]
rL;ka n'kk;ka @dr`Zfpr~$ LorU=kpsru:i% lu~ @izljsr~$ fojgr~
@v=k$ lalkjs l 'kkDrks¿fHkèkh;rs_52_ @fo".kks%$ fo".kqinokP;L;
O;kidRos lfr ;r~ @ije~$ loZr% Js"Ba @lkje~$ rÙoHkwre~ @vk|e~$
loZfunkue~ @vO;;e~$ f=kfoèkifj.kke'kwU;a oLrq fopkjrks fuxZfyrrÙoa
@nsg$ Lofi.Ms @foJkfUrnk;d~$ fLFkfrdkjda pSrU;a KkRok oS".koks
Hkosr~_53_ ;% @HkkLoRLo:i%$ pSrU;:i% @HksnHkkoksfT>r%$
Lo:irks¿fHkÂ% @Hksnkr~$ 'kjhjksikfèkHksnkr~ @;L;$ tuL; @nsgs$
'kjhjs @Hkkfr$ izdk'krs rTKkrk Hkkxorks Hkosr~_54_ @lokZloZe;e~$
lef"VO;f"V:ie~ @fute~$ Lo;e~ @izcq¼e~$ izdk'kekue~
@loZnsgLFke~$ ,deso 'kjhjksifgre~ @oS".koe~$ fo".kqrÙoe~ @;ks
HksnS%$ ukuk:is.k @osfÙk$ tkukfr] l rq Hksnoknh Hkosr~ @i×pkuke~$
i×pHkwrkuka ;k @v{k;k$ lewyrks¿uqfPNÂ @gkfu%$ LFkwy:i&
fouk'kkfLrjksHkko bfr ;koÙknso i×pRoa izy;koLFkk jkf=k%A rka ;ks
fotkukfr l ik×pjkf=kd%A v;ek'k;% i×pkuka jkf=k%] bfr foxzg%
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i×pinkFkZ% Hkwri×pda jkf=kinkFkZ% izy;LrFkk p i×pHkwry;%
i×pjkf=kinkFkZrkRdkfydijes'ojksikld% ik×pjkf=kd bfrA vFkok i×pSo
jk=k;% èkeZizèkkur;k i×pRo:ik jkf=kyZ; bfr ;kor~ rn~cks¼ky;;ksx&
Kkrk ik×pjkf=kdks HkosÂ osQoyukeek=ks.k ukjni×pjk=kxzUFkizek.koknhfr
èofu%_56_

Hkk0 Vh0µftl 'kfDr us vf[ky fØ;kdkS'kyfof'k"V txr~
dk vkfoHkkZo vkSj czãkuqHko dk fodk'k fd;k gS] ml 'kfDr dks tks
tkurk gS« og 'kkDr gSaA tks 'kfDr dks lalkj ls laoqQfpr djosQ
fu#RFkku fufoZdYi lekfèk djrk gS] vkSj ml lekfgr n'kk esa LorU=k
psru gks fogkj djrk gS og 'kkDr gSA fo".kqin dk vFkZ O;kid gSA
vr% tks ml O;kid v[k.M vfouk'kh rÙo dks vius nsg esa fLFkr
vius Lo:i ls vfHkÂ tkurk gS] og oS".ko gksrk gSA tks Loizdk'k
Hksnjfgr gksdj loZ=k vHksn:i ls izdk'keku gS] mldk ftlus fut
fi.M esa vuqHko dj fy;k gS« ogh Hkkxor gSA tks O;f"V lef"V
O;kid rFkk izdk'ke; ,d gh fo".kq rÙo dks ukuk :iksa esa ns[krk gS]
og ^Hksnoknh* dgykrk gSA ik×pjkf=kd&in dk vFkZ ;g gS fd
iapHkwrksa dk ftlesa izy; gksrk gSA mldk mikld ^ik×pjkf=kd*
dgykrk gSA_51&56_

ew0µ

;su thofUr thok oS eqfDra ;kfUr p rR{k.kkr~A
lthoks fofnrks ;su lnk thoh p dF;rs_57_

;% djksfr lnk izhfra izlÂs iq#"ks ijsA
'kkflrkuhfUæ;k.;so lkfÙod% lks¿fHkèkh;rs_58_

lokZdkja  fujkdkja  fufuZfeÙka  fuj×tue~A
lw{ea gala p ;ks osfÙk l Hkosr~ lw{elkfÙod%_59_

lR;esdeta fuR;euUra pk{k;a èkzqoe~A
KkRok ;Lrq ons¼hj% lR;oknh l dF;rs_60_
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KkuKs;e;kH;ka rq ;ksfxu% LoLoHkkor%A
dyadh l rq foKs;ks O;kid% iq#"kksÙke%_61_

la0 Vh0µ;su pSrU;su thok% lalkjkoLFkk;ka thofUr Kkus lfr
rR{k.kkr~ rRdkyeso eqfDra eks{ka ;kfUr izkIuqofUr] l tho'pSrU;:iks
;su fofnr% l% @lnk thoh$ l% ^vej%* dF;rs_57_ @;%$ izlÂ
vkuUn:is @ijs$ loZr% Js"Bs @iq#"ks$ iw.kZ:is @lnk izhfre~$
vkRe:ir;k¿Ñf=kea izse djksfrA fda p @bfUæ;kf.k$ 'kkflrkfu
fo"k;sH;ks fuofrZrkfu] l lkfÙod% dF;rs_58_ @lokZdkje~$ l̀f"V:ie~
@fujkdkje~$ oLrqr% loksZikfèkjfgre~ @fufuZfeÙke~$ dkj.kjfgra fujatue~
èkekZèkekZfnjfgre~ @lw{ea gale~$ ga&inkFkZ% 'kfDr% l&inkFkZ% f'koLrFkk
p 'kfDrlfgra f'koe~A vFkok ga&inkFkksZ tho% l inkFkksZ czãr;ksjHksn%
deZèkkj;leklkFkZLrFkk p thokfHkÂa ijes'oja ;ks osfÙk] l lw{elkfÙodks
Hkosr~_59_ @,de~$ }Srjfgre~ @lR;e~$ =kSdkykckfèkre~ @vte~$
ifj.kke'kwU;e~ @vuUre~$ frjksèkkuoftZre~ @v{k;e~$ {k;kfnßkl'kwU;e~
@èkzqoe~$ fuf"Ø;a ijekRekua KkRok ;Lrq @èkhj%$ ;ksX;ftKklqa izfr
onsr~] l lR;oknh dF;rs_60_ @;ksfxu%$ ;ksfxuk ÑR;kuka drZfj
osfr drZfj "k"Bh foKs; bR;Uo;%A @KkuKs;e;kH;ke~$ Kkua ;su
ekuloLrquk Ks;e;su p izkÑroLrquk p lg lEc¼ bfr 'ks"k%A
@LoLoHkkor%$ Lo:is.k @O;kid%$ loZxr% @iq#"kksÙke%$ ijes'ojks
;% l dyïh dyï&mikfèk:ifpÉ ;L;kLrhfr foKs;% fu#ikfèk&
izkIR;qik;r;k lkèkuh;%_61_

Hkk0 Vh0µftl pSrU; osQ cy ls tho lalkjkoLFkk esa thfor
jgrk gS vkSj mlh dks tkudj eks{k dks izkIr djrk gS] ml ijekRek
ls vfHkÂpsru:i tho dks ftlus tku fy;k] og lnk vej gSA tks
ijeiq#"k ijekRek esa fujUrj izhfr djrk gS vkSj ftlus bfUæ;ksa dk
neu dj fy;k gS« og lkfRod dgykrk gSA loZLo:i fujkdkj
fujatu vkSj lw{e ijekRek dks tks tkurk gS] og lw{e lkfÙod gksrk
gSA ,d fuR; owQVLFk v{k; lR; dks tkudj turk esa tks mldk
mins'k nsrk gS] og lR;oknh dgykrk gSA ekul vkSj ckáµ nksuksa
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izdkj osQ inkFkks± ls lEc¼ vkSj LoLo:i ls O;kid tks iq#"kksÙke gS]
ogh dyïh vFkkZr~ mikfèk:i dyï ls fof'k"V lxq.k bZ'oj ;ksfx;ksa
dks fuxqZ.kin dh izkfIr osQ fy;s tkuuk pkfg;s_57&61_

ew0µ

eqfDrpkjsefr;kZ oS O;kfidk Loizdkf'kdkA
,"kk Kkuorh ;su KkrklkS lkfÙodks Hkosr~_62_

{ki.ka   fpÙko`Ùkhuka   jkx}s"kfoyq.Bue~A
oqQ#rs O;kseoÂXuks ;ks¿lkS {ki.kdks Hkosr~_

izlja Hkklrs 'kfDr% lïkspa Hkklrs f'ko%A
r;ks;ksZxL; drkZ ;% l HkosfRl¼;ksfxjkV~_63_

la0 Vh0µ@eqfDrpkjs$ eks{kkFkkZuq"Bkusµ @Loizdkf'kdk$ Lo&
izdk'k:ik @O;kfidk$ v[k.MkfRedk ;k @efr%$ cqf¼% ,"kk
@Kkuorh$ iz'kLra Kkua fu'p;ks ;L;ka] lk @;su$ tusu @Kkrk$
vlkS lkfÙodks Hkosr~_62_ @fpÙko`Ùkhuke~$ eukso`Ùkhuke~ @{ki.ke~$
fujksèkfØ;ke~ @jkx& }s"k&foyq.Bue~$ jkx}s"k;ksfuZogZ.ka] ;% @oqQ#rs$
djksfr« rFkk @O;kseoÂXu%$ uHkksoÂXu%] l {ki.kdks Hkosr~A ;|fi
f'koa fouk u 'kfDr%] 'kfDra fouk u f'kofLr"Bfr« mHk;ks% LokHkkfod%
lEcUèk%A rFkkfi ;Fkk'kfDr% izo¼Zrs rFkk l`f"VHkZofrA ;nk p f'ko%
LokUrfoZyky;fr] rnk izy;%A ijUrq bna pØa izkf.kdeZo'kkn~ oaHkzehR;rks
ukofèkjL; deZ.kkekuUR;kr~ ;ks¿uq"Bkucykr~ LosPN;k mHk;ks% lEcUèka
?kV;fr] l fl¼jktks ;ksxh l`f"Vizy;ksHk;dj.ks leFkksZ Hkosr~A bR;eqeFk±
n'kZ;fr 'kfDr% @izlje~$ l̀f"Vizlkja izdk'krs izdk'k;rhR;UrHkkZfor.;FkZ%A
f'ko% @lïkspe~$ y;e~ @Hkklrs$ djksfr @r;ks;ksZxL;$ lEcUèkL;
@drkZ$ LoPNko'kkRlÄ~?kVf;rk l fl¼;ksfxjkM~ Hkosr~A vFk p
f}rh;kFkksZ¿I;L; @'kfDr%$ izk.kok;q% @izlje~$ iz'oklfu%lkj.ke~
@Hkklrs$ djksfr @f'ko%$ vikuok;q% ladkspa Hkklrs 'okleèk vkd"kZ;fr
@r;ks%$ izk.kkiku;ks% @;ksxL;$ ,d=k esyuL; oqQEHkdL;sfr ;kor~
drk Z l fl¼;ksfxjkM~ Hkosr ~A uuq 'kfDrf'ko'kCnkH;k a dFk a
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izk.kkiku;ksxzZg.kfefr psPN`  Ük`.kqµ vkèkkjkHkwr% f'ko% vkèks;Hkwrk 'kfDr%]
rRlkn`';sukfXuek.kod bokèkkjHkwrkikuL; f'ko'kCnsukèks;Hkwrizk.kL; p
'kfDr'kCnsu xzg.ka ekfeZdn`"VÔk lÄ~?kVrsrjke~_63_

Hkk0 Vh0µeks{k osQ fy;s vuq"Bku esa tks Loizdk'k:i v[k.M
cqf¼ gksrh gS] mldks ftlus izkIr dj fy;k og lkfÙod gksrk gS« tks
fpÙko`fÙk;ksa osQ fujksèkiwoZd jkx}s"kkfn dk uk'kdj vkdk'k  dh rjg
uXu (fueZy) jgrk gS] og ^{ki.kd* dgykrk gSA ;|fi f'ko osQ
fcuk 'kfDr ugha jgrh vkSj 'kfDr osQ fcuk f'ko ugha jgrk« rFkkfi tc
'kfDr c<+rh gS] rc l`f"V gksrh gS vkSj tc f'ko&'kfDr dks vius esa
yhu dj ysrk gS] rc izy; gksrk gSA tks ;ksxh bl nksuksa fØ;kvksa esa
oqQ'ky gS] og fl¼ksa esa ^;ksfxjkt* dgykrk gSA bldk nwljk vFkZ gS
fd izk.kok;q 'okl dks ckgj fudkyrk gS vkSj vikuok;q 'okl dks
uhps [ksaprk gSµ bu nksuksa osQ ;ksx dks oqQEHkd dgrs gSaA mldks djus
okyk fl¼ ;ksfxjkt gksrk gS_62&63_

ew0µ
fo'okrhra  ;Fkkfo'oesdeso   fojktrsA
la;ksxsu lnk ;Lrq fl¼;ksxh HkosÙkq l%_64_
lokZlka futo`Ùkhuka izl`frHkZtrs y;e~A
l HkosfRl¼fl¼kUrs fl¼;ksxh egkcy%_65_

mnklhu% lnk 'kkUr% LoLFkks¿UrfuZtHkkld%A
egkuUne;ks èkhj% l HkosfRl¼;ksfxjkV~_66_

ifjiw.kZizlÂkRek    lokZloZinksfnr%A
fo'kq¼kS fuHkZjkuUn% lHkosr~ fl¼;ksfxjkV~_67_

xrsu 'kksda foHkosu ok×Nk
izkIrsu g"k± u djksfr ;ksxhA

vkuUniw.kksZ futcksèkyhuks u
ckè;rs dkyiFksu fuR;e~_68_
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la0 Vh0µ@;Fkkfo'oe~$ fo'oeufrØE; fo'olfgrfefr
iQfyre~A @fo'okrhre~$ lalkjkRija ijczã @,deso$ v}Sreso
rÙoa lr~ @lnkla;ksxsu$ lE;x~ ;ksxsu fufoZdYilekfèk}kjk ;ks ;ksxh
fojktrs] l fl¼;ksxh Hkosr~A rÙofeR;L; fuR;uiaqldRokn~ ; bR;usu
lkekukfèkdj.;kUo;su {kfr%_64_ ;L; lokZlka futòÙkhuka leLrLoh;euks
O;kikjk.kke~ @izl`fr%$ mn~xe% @y;a yHkrs$ foy;a oztfr] l ,o
fl¼fl¼kUrs fl¼ers @egkcy%$ ldyjpukleFkZfl¼;ksxh dF;r
bfr_65_ ;% @mnklhu%$ lalkjkf}jDr%] vr ,o @lnk$ lrre~
@'kkUr%$ fpÙkfo{ksijfgr% @LoL;kUr%$ Lo'kjhjeè;s @futHkkld%$
LoLo:iizdk'kd%A vr% @egkuUne;%$ izpqjkuUnks¿=k izkpq;sZ¿FksZ e;V~
l% @èkhj%$ è;kuoku~ fl¼;ksfxjkM~ Hkosr~_66_ @ifjiw.k± izlÂkRek$
v[k.MkuUn:i% @lokZloZinksfnr%$ ldyoLRofèk"Bkur;ksifgr:is.k
ldy'kCnokP;ks¿Fkok vlosZfrPNsnLrFkk oLrqrks tkfrxq.kfØ;krhrRokr~
dL;kfi inL; okP;rka ukJ;rhR;FkZ%A @fo'kq¼%$ izkÑrlEcUèk'kwU;%]
vr% @fuHkZjkuUn%$ v[k.MkuUn% l fl¼;ksfxjkV~_67_ ;ksxh @xrsu$
u"Vsu @foHkosu$ èkusu @'kksde~$ mirkie~ okaf{kroLrqizkIR;k ok×NsR;=k
deZ.;Ä~ izkIrsR;=k; HkkosDrks Ks;%A @g"kZe~$ izlÂrke~ @u djksfr$
u fonèkkfrA uuq fda djksR;r vkgµvkuUniw.kksZ futcksèkyhu%] vkuUniw.kZ%
loZ'kfDreku~ ijes'oj'pklkoqLrL; fut% f'kokuq:i% O;kid:i bfr
;kor~ @cks/yhu% cksèkks$ Kkua rfLeu~ yhu%] rRij% lu~ @dkyiFksu$
e`R;quk u ckè;rs¿ejks HkorhR;FkZ%_68_

Hkk0 Vh0µlalkj ls vrhr gksdj lalkj esa O;kid ijes'oj ls
tks fufoZdYi lekfèk }kjk vfHkÂ gks tkrk gS] og fl¼ ;ksxh gSA
leLr bfUæ;o`fÙk;ksa dks tks yhu dj ysrk gS] fl¼ksa osQ fl¼kUr esa og
egk'kfDr'kkyh ;ksxh gksrk gSA tks lalkj ls fojDr lnk fpÙk fo{ksi ls
jfgr vius nsg esa LoLo:i dk izdk'kd vkSj lekfgr gksrk gS] og
^;ksfxjkt* dgykrk gsA tks v[k.M 'kkfUr;qDr vkSj tkfr&xq.k&fØ;k&
jfgr gksus ls 'kCn osQ }kjk vdFkuh; fo'kq¼ ldy lalkj osQ lEcUèkksa
ls 'kwU; vkSj v[k.MkuUn gks tkrk gS] og fl¼ ^;ksfxjkt* dgykrk
gSA tks èkukfn osQ u"V gks tkus ij nq%[k ugha ekurk rFkk u èkukfn ykHk
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gksus ls izlÂ gh gksrk gSA fdUrq lnk ifjiw.kZ ijekRek osQ Kku esa gh
layXu jgrk gS] og e`R;q ls Hkh ckfèkr ugha gksrk« vFkkZr~ vej gks
tkrk gSA_64&68_

ew0µ,oa rq loZfl¼kUrn'kZukuka i`FkDi`FkXHkwrkukefi
czãf.k leUo;lwpu'khyksins'kdrkZ¿oèkwr ,oa drkZ ln~xq#%
iz'kL;r ,"kkeqins'kkuka i`Fkd~ i`Fkd~ lwfprkuka tk;rs] ;=k
foJkfUr% lkfoJkfUr'p foèkh;rs_69_

yhurka p Lo;a ;kfr fu#RFkkupeRÑrs%A
;rks fu#RFkkue;kr~ lks¿;a L;knoèkwrjkV~_70_
rLekÙka ln~xq#a lk{kkn~ oUn;sr~ iwt;sRlnkA
lE;d~fl¼ina èkÙks rR{k.kkRLokReHkkf"kre~_71_

u oUnuh;kLrs dk"Bkn'kZuHkzkfUrdkjdk%A
otZ;sÙkku~ xq:u~ nwjkn~ èkhj% fl¼erkJ;%_72_

la0 Vh0µ@,oe~$ iwoksZDrizdkjs.k @i`FkXHkwrkukefi$ fofHkÂ&
erizdk'kdkukefi @loZfl¼kUrn'kZukuke~$ fuf[kyfl¼kUrcksèkdkuka
'kkL=kk.kke~ @czãf.k$ lfPpnkuUns @leUo;lwpu'khyksins'kdrkZ$
lE;d~ rkRi;Zfu'p;iQydO;k[;kudkjdks¿oèkwr%] ln~xq#% @,o drkZ$
leUo;dkjd% @iz'kL;rs$ Lrw;rsA rnso izkphuksins'keq[ksu æ<;frA
,"kkfeR;kfn @;=k$ czãf.k @,"kka foJkfUr%$ ldyn'kZukuka leUo;%]
tkr;s oLrqr% lSo foJkfUrfoZèkh;rs u rq {kf.kdfoJkfUr% iz'kL;rs_69_
@fu#RFkkupeRÑrs%$ fu#RFkkus u iqujuqn~xeusu peRÑrs% lq'kksfHkrs
czãf.k @yhurke~$ y;e~ @Lo;a$ ;ksxh @;kfr$ iz;kfr ukU;a
lkgkÕ;eis{krs] ;rks ;ks fu#RFkkueiqujkxeue~ @vk;kr~$ vxPNr~A
vr% lks¿;eoèkwrjkV~ voèkwrf'kjksef.k% L;kfnfr fu'p;%_70_ @rLekr~$
mDrgsrks% @re~$ voèkwre~ @ln~xq#e~$ eks{kizna lk{kkr~ izR;ga le{ka
lnk ;ks @oUn;sr~$ iz.kesr~ iwt;sr~ HkkstukPNknukfnfHkjya oqQ;kZr~] l
LokReHkkf"kra Loxq:ifn"Ve~ @lE;d~fl¼ine~$ fl¼inoha pk#r;k
@èkÙks$ J;rs fl¼ks Hkorhfr ;kor~_71_ ;s @dk"Bkn'kZuHkzkfUrdkjdk%$
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fnXn'kZus czãn'kZus HkzeksRikndk% @rsu u oUnuh;k%$ u iwtuh;k%A fda
p fl¼erkJ;% fl¼kuq;k;h @rku~$ izkxqDrku~ xq:u~ nwjkn~ otZ;sr~
ifjR;tsr~_72_

Hkk0 Vh0µiwoksZDr izdkj ls fofHkÂ erizdk'kd ldy
fl¼kUrcksèkd okD;ksa dk leUo; lfPpnkuUn czã esa djus okyk
ln~xq# voèkwr iz'kaluh; gSA dgk Hkh gS fd fofHkÂ :i ls izrh;eku
bu mins'kksa dk ftl czã esa tks leUo; gksrk gS] ogh leUo;
iz'kaluh; dgykrk gSA cUèkdksfV esa u vkuk fu#RFkku gSA ml
peRdkj'kkyh ijekRek esa ;ksxh Lo;a yhu gks tkrk gSA ml ;ksxh dks
la;e ;ksx osQ vfrfjDr lkèku dh vis{kk ugha gSA vr% ftlus ml
fu#RFkku in dks izkIr dj fy;k og ^voèkwrjkt* gks tkrk gSA
blfy;s ml voèkwr ln~xq# dks fuR; iz.kke djs vkSj oL=k&Hkkstukfn
ls mldh iwtk djsA ,slk djus okyk vius xq# osQ cryk;s fl¼in
dks mlh {k.k izkIr dj ysrk gSA tks czãn'kZu esa Hkze Mkyus okyk gS]
og dnkfi oUnuh; ugha gSA ,sls xq# dks fl¼erkoyEch èkhjtu nwj
ls R;kx ns_69&72_

ew0µ

osnkUrh   cgqrdZddZ'kefrxzLr%   ija   ek;;k
HkkV~Vk% deZdykoqQykgrfèk;ks }Srsu oS'ksf"kdk%A

vU;s Hksnjrk fooknfodyk% lÙkÙorks of×prk&
LrLekfRl¼era LoHkkole;a èkhj% lnk laJ;sr~_73_

la0Vh0µ;ks fg osnkUrh osQoyosnkUr'kkL=keèkhR;LokuqHko&
foghuks¿fi deksZiklukfnda lnqik;a fogk; osQoy'kkfCndKkucysuksUeÙk%
@cgqrdZddZ'kefr%$ cgoLrdkZ}Sr[k.Muksik;;qDr;LrS% ddZ'kk
dfBukfufnè;klucfgeqZ[kk efr% cqf¼;ZL;sfr] vr% l% @ek;;k$
ijer[k.MukfnekufldkukRefpUrutkysu @ijee~$ vR;Ure~] xzLr%
@HkkV~Vk%$ JhoqQekfjyHkV~Verkuq;kf;u% @deZdykoqQyk%$
osQoydeZdkS'kyrRijk% @oS'ksf"kdk%$ uS;kf;dk% @}Srsu$ Hksnsu
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@grfèk;%$ }SrLFkkiukxzgxzgs.k fou"Vcq¼;% @,oeU;s¿fi$
{ki.kduXudkn;% @Hksnjrk%$ fooknfodyk% fooknJes.k f[kÂekulk%
@,rs$ losZ @lÙkÙor%$ oLrqHkwrlfPpnkuUnr% @of×prk%$ i`Fkx~Hkwrk%
lUrks u eks{kk;kye~ @rLekr~$ iwoksZDrgsrks% @èkhj%$ eqeq{kq% @fl¼ere~$
fl¼SeZra LohÑra @LoHkkole;e~$ LoHkkor% le;a fl¼kUre~A u rq
osQufpr~ Ñreukfnfl¼kUrfefr ;kor~ @laJ;sr~$ lsosrsfr fu"d"kZ%A
v;ek'k;ks fof{kIrfpÙksu fpnkuUnlk{kkRdkjks nqyZHk%A fo{ksik'p
è;kukfn;ksxeUrjk u lewydk"ka df"kZrqegZUrhfr lkoZtuhuks¿;a iUFkk%A
vrLrefèk:<orkeoèkwrkuka fl¼kUr ,o ijku~ ldykufrfr'ksrsA uuq
losZ"kka deksZikluknhuka rq fuUnSo ÑrkA rfgZ dks¿of'k"V% fl¼kUr%
fl¼kukfefr psPN`.kqjgL;e~A lejldj.keso eq[;fl¼kUrks ;L; izfØ;k
iwoZesoksDrkpk;ZiknS%A vr ,o losZ"kkesoSQdkuq"Bkuijk.kka fuUnk izLrw;rs
lejldj.kk;Soa« u rq fuUnkrkRi;sZ.kA ;Fkk osns¿Uèka re% izfo'kUrhR;kfnuk
izR;sda deksZiklu;ksfuZUnksHk;leqPp;%_73_

Hkk0 Vh0µtks osnkUrh osQoy osnkUr'kkL=k dks i<+ LokuqHkojfgr
deksZiklukfn lnqik; dks NksM+dj osQoy 'kkfCnd Kku ls gh }Sr[k.Mukfn
;qfDr;ksa esa rRij jgrs gSa] mudh cqf¼ fufnè;klu ls cfgeqZ[k gks tkrh
gSA vr% os ek;k ls gh xzLr gSa« vFkkZr~ ek;k osQ tky esa gh iQals jgrs
gSaA HkV~Verkuq;k;h iwoZehekald osQoy deZdyk esa gh O;koqQy jgrs
gSaA blfy;s mudks bZ'ojksikluk dk volj gh ugha feyrkA oS'ksf"kd&
d.kknerkuq;kf;;ksa dh cqf¼ }Sr osQ vkxzg ls gh fou"V gks tkrh gSA
,sls gh vU; }Sroknh Hkh }Srkxzg ls cqf¼ dks u"V dj ysrs gSa vkSj
lnk ijLij fookn esa rRij jgrs gSaA blfy;s vius èks;rRo ls oafpr
gh jg tkrs gSaA vr% èkhj tu dks pkfg;s fd fl¼ksa osQ lEer
lejlHkko dk Hkh lsou djs« vFkkZr~ ldy n'kZuksa dk leUo;dj
v}SrrÙo esa rRij gks tk;A okn fookn esa dHkh u iQals ,d n'kZu
dk gh i{kikrh gksdj vius y{; dks u [kks cSBs_73_
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ew0µ

lkÄ~[;koS".kooSfndkfofèkijk% laU;kfluLrkilk%
lkSjkohjijk% izi×pfujrk ckS¼kftu Jkodk%A

,rs d"Vjrk o`Fkk iFkxrk% lÙkÙorks of×prk%
rLekfRl¼era LoHkkole;a èkhj% lnk laJ;sr~_74_

vkpk;kZ cgqnhf{krk gqfrjrk uXuozrkLrkilk%
ukukrhFkZfu"ksodk tiijk ekSus fLFkrk fuR;'k%A

,rs rs [kyq nq%[kHkkjfujrk% lÙkÙorks of×prk&
LrLekfRl¼era LoHkkole;a èkhj% lnk laJ;sr~_75_

la0Vh0µ,oa lkÄ~[;erkoyfEcuks oS".kok oSfndk'p ,rs¿fi
@fofèkijk%$ izo`fÙkijk;.k%] u rq fuo`fÙkfu"BkLrFkSo laU;kfluks ;r;%
@rkilk%$ okuizLFkk% @ckS¼k%$ cq¼erkuq;kf;u% @ftuJkodk%$
ftuL; rRizksDrL; xzUFkL; Jkodk% JksrkjLrnuq;kf;u bfr Hkko%A
rs¿fi izi×pfujrk%] lDrlkalkfjdO;ogkjijk;.krkekxsZ O;Fk± HkzeUr%A
vr ,o @d"Vjrk%$ nq%[kcgqyk% lUr% lÙkÙorks oafprk bR;kns%
iwoZonFkZ%_74_ @cgqnhf{krk%$ cgqfHknhZf{krk vfu;rerkoyfEcuks¿'oRFk&
i.kZofÂjkèkkjk% de.MyqoPp nksyk;ekuk%A cgoks nhf{krk ;s ok
f'k";#P;uqlkjeuqP; f'k";lEikndk% @gqfrjrk%$ gouozrk% @rkilk%$
ozrijk% @uXuozrk%$ fnxEcjk% @ukukrhFkZfu"ksodk%$ rhFkkZVuijk%
@tiijk%$ ti'khyk% @ekSus fLFkrk%$ fuR;'kks ekSfuu%A ,rs¿fi
lÙkÙorks of×prkA vrks nq%[kHkkjfujrk HkofUr« u rq eqDrk bfr èofu%A
'ks"ka iwoZor~_75_

Hkk0 Vh0µ,oa lka[;] oS".ko vkSj oSfnd rFkk laU;klh&okuizLFk&
vkfn tks izòfÙkekxZijk;.k gSa vkSj tks ckS¼&tSu&pkokZd&vkfn lalkjO;ogkj
esa iQals jgrs gSa] os Hkh oqQekxZ esa HkVdrs gq;s vlyh rÙo ls oafpr
gks nq%[k osQ Hkkxh gksrs gSaA blfy;s èkhjtu fl¼lEer lejldj.k dk
gh voyEcu djsA blh rjg tks ,d xq#fu"B ugha gS] vFkok vusd
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f'k"; cukus okys vkpk;Z gou esa rRij jgus okys rFkk uXuozr dks
èkkj.k djus okys rkil vusd rhFkksZ esa ?kweus okys okys tiijk;.k vkSj
lnk ekSuh jgus okys ;s lc Hkh Js"BrRo ls oafpr gksdj nq%[k osQ
Hkkxh gksrs gSaA blfy;s èkhjtu dk drZO; gS fd fl¼lEer lejlHkko
dk gh lsou djs_74&75_

ew0µ

vknkS jspdiwjoqQEHkdfoèkkS ukMh ;Fkk 'kksfèkra
ÑRok âRdeyksnjs rq lglk fpÙka egkewfPNZre~A

i'pkn{kjeO;;a  ijoqQys  pksïkjnhikÄ~oqQjs
rLekfRl¼era LoHkkole;a èkhj% lnk laJ;sr~_76_

pkoZdk'prqjk'p roZQfuiq.knsgkReokns jrk%
rs losZ u rjfUr nq%lgrja ;s rs ija lkfÙodk%A

rs losZ izHkofUr ; p ;ouk ikis jrk funZ;k%
rs"kkeSfgdeYieso fg iQya rÙoa u eks{ka ine~_77_

la0 Vh0µ;s @vknkS$ izFkea @jspdiwjdoqQEHkdfoèkkS$
izk.kk;kefl¼;s @ukMh ;Fkk 'kksfèkre~$ ukMhuka iUFkkuLrs"kka ;Fkk'kksfèkra
lE;d~'kksèkua ÑRok ân;deys @vksadkjnhikÄ~oqQjs$ vFkZizdk'kRoknksïkj
,o nhi%] rL;kÄ~oqQjs¿dkjksdkjedkj:ikyEcsu @v{kjeO;;e~$
ijes'oje~A @lekfgrsu eulk$ 'kkUrLokUrsu i';fUrA rs"kkefi @u
fuR;a ine~$ u lk{kkUeks{k% lejldj.ka fouk }Srkfuo`ÙksuZ lk{kkUeks{k%
fdUrq lR;yksdizkfIr}kjk ØeeqfDrfjfr Hkko%_76_ @pkokZdk%$
ijeukfLrdk% vr% @prqjk%$ yksddeZoqQ'kyk @rdZfuiq.kk%$
vkxekuis{kk% @nsgksReokns jrk%$ i`fFkO;kfnHkwrprq"V;a nsgkdkja ifj.kra
en'kfDroRLor ,o leqRiÂpSrU;ekResfr« u rq nsgkfrfjDrks fuR;
vkRekA vrks ¶;koTthosr~ lq[ka thosn`.ka ÑRok ?k`ra ficsr~¸ bfr
fl¼kUra ukukfoèkrdSZ% LFkki;fUrA rs¿fi @nq%lgrje~$ lalkja u
rjfUr u ijefèkxPNfUrA fda p @ije~$ rÙoe~ @u rjfUr$ u
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izkIuqofUrA fda p rs lkfRodk vfi u izHkofUr« fdUrq jktlk%A ;s p
;ouk EysPNk fgalknkS @jrk%$ rRijk%] vrks funZ;k n;kjfgrk%A
@rs"kkeYieso$ ,sfgdiQya Hkofr« u rq rÙoa eks{kine~_77_

Hkk0 Vh0µtks fujUrj ukMh'kksèku rFkk jspd iwjd vkSj oqQEHkd
esa gh yxs jgrs gSa vkSj ân;dey esa eu dks jksddj i'pkr~
vksadkj:i nhid osQ vo;o (vdkj&mdkj&edkj) dks czã dh ewfrZ
ekudj eu ls ml czã dk è;ku djrs gSa] mudks Hkh lejldj.k osQ
fcuk }Sr dh fuo`fÙk u gksus ls lk{kkr~ eks{kin dh izkfIr ugha gksrhA
fdUrq lxq.k czã dh izkfIr }kjk eks{k gksrk gSA blh dk uke
^ØeeqfDr* gSA 'kq"d ykSfdd roZQ esa rRij vkSj vius dks gh prqj
ekuus okys izR;{k izek.koknh pkokZd nsg dks gh vkRek ekurs gSa] os
ijyksd esa iQy nsus okys Øe ls oafpr gksdj bl vlkj lalkj ls
ikj ugha gksus ikrs vkSj eqgEenerkuq;k;h yksx Hkh cM+s funZ; rFkk
vusd ikideks± esa layXu jgrs gSaA mudks bl yksd esa gh {kf.kd
fo"k;lq[k feyrk gS] eks{kin dh rks mUgsa LoIu esa Hkh vk'kk
ugha_76&77_

ew0µ

JhgV~Vs eLrdkUrs f=kiqViqVfoys czãjUèkzs yykVs
Hkzwus=ks ukfldkxzs Jo.kiFkjos ?kf.Vdk jktnUrsA

d.Bs âÂkfHkeè;s f=kdeyoqQgjs pksfM~M;kus p ihBs
,oa ;s LFkkuyXuk% ijeinegks ukfLr rs"kka fu#RFke~_78_

xksYykVs nhfIriq×ts izy;f'kf[kfuHks fl¼tkyUèkjs ok
'k`õkVs T;ksfrjsda rfMfnorjya czãukMÔUrjkysA

HkkykUrs fo|qnkHks rnqifj f'k[kjs dksfVekrZ.Mp.Ms
;s fuR;a Hkko;Urs ijeinegks ukfLrrs"kka fu#RFke~_79_

fyõkí.MkÄ~oqQjkUreZuiouxekn~czãukMÔkfnHksnaA
ÑRok fcUnqa u;Ur% ijeinxqgka 'kÄ~[kxHkksZnjksèoZe~A
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r=kkUrukZn?kks"ka xxuxq.ke;a otzn.Mh Øes.kA
;s oqQoZUrh d"Vku~ ijeinegks ukfLrrs"kka fu#RFke~_80_
la0 Vh0µJhgV~V bfr eLrdkUr bR;L; fo'ks"k.ka Jh.kka 'kksHkk

izHkk.kka ¶JhyZ{eh Hkkjrh 'kksHkk izHkklq ljynzqe%¸ bfr ;kno%A¸ gV~V&
foi.k bokdj bfr ;kor~ lgÏkjs fuf[kyinkFkkZ% lUrhfr Hkko%A
@eLrdkUrs$ lgÏkjs ;% @f=kiqV iqV%$ f=kdks.kkdkj;U=kLrL; foysfPNæ&
czãjUèkzs ;s è;kua oqQoZUrhR;è;kgkjLrFkk yykVs] rrks¿èkks HkkyiVys Hkzwus=ks
p yqIrpdkjks¿=k æ"VO;%A @Hkzqfo us=ks p$ Hkzw'p us=ka psfr lekgkja
}U}Lrrks ÄkS :ie~A rFkSo @ukfldkxzJo.kiFkjos$ ukfldkxzs Jks=kL;
'kCns pk=kkfi lekgkj}U}% @?kf.Vdk jktnUrs$ d.Bs ns'kLFkekal[k.Ms
rFkk d.Bs âUeè;s ukfHkeè;s p @f=kdeyoqQgjs$ f=kdks.kkdkjdey&
eè;s @mfM~M;kus$ rÂkedcUèks ihBs ukfHkrks¿èk% izns'ks @,oa ;s
LFkkuyXuk%$ iwoksZDrs"kq LFkkus"kq layXukLr=ksok'kDrk% lUrks ;rUrs« rs"kkefi
fu#RFka ijeina ukfLr« lk{kkUeks{kks u Hkofr] fdUrq ijEij;k fgj.;xHkkZfn&
}kjsfr Hkko%_78_ @xksYykV$ bfr&xksYykV% LFkkufo'ks"kLrfLeUnhfIriq×ts
izdk'kleqnk;s @izy;f'kf[kfuHks$ izy;dkfydkfXuizHk s @ok
fl¼tkyUèkjs$ è;kuLFkkus @ Ük`õkVs$ loksZifjHkkxs @czãukMh
eè;LFkkus$ @HkkykUrs$ eLrdkUrs @fo|qnkHks$ fo|qRizHks rFkk
@dksfVekrZ.Mp.Ms$ dksfVHkkLoíhIrs @rnqifj f'k[kjs$ rnwèoksZPpLFkkus
;s lUr% @rfMfnorjye~$ fo|q}Yyksyesda T;ksfr%izdk'ka lrra Hkko;Urs
Hkkouka oqQoZUrs"kka ijeaineqPpLFkkua fu#RFka eks{koLrq ukLrhR;gks
vk'p;Ze~_79_ fyõknkjH; @n.MkaÄ~oqQjkUr%$ xs#n.Meè;s
@euiouxeukr~$ v=k lkUrL;ki;nUrRoku~ eul% iouL; p izk.kok;ks%
xeuo'kkr~ @czãukMÔkfnHksne~$ lq"kqE.kukfMHksnue~ @ÑRok$ foèkk;
@fcUnqe~$ 'kqØe~ @'kÄ~[kxHkksZnjksèoZe~$ 'kÄ~[kxHkZxyeè;Hkkx&
LrL;ksnjkUeè;ns'kknwèo± mifjHkkxsA @ijeinxqgk;ke~$ oh;ZL; ewyLFkkua
Hkzejxqgkf'kjl% i`"BHkkxs orZrsA r=k @u;Ur%$ ogUrLr=k otzn.Mh
Øes.k otzksyhfØ;kizdkjs.kkUreZè;s @xxuexq.ke;e~$ vkdk'kèofuizpqje~A
O;kidfefr ;kor~ @ukn?kks"ke~$ fuR;uknèofura ;s oqQoZfUr] rs¿fi
d"VÄ~oqQoZfUr rs"kkefi ukR;fUrdlk{kkUeks{kLr=kSoklDrkRokfnfr&
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iwoZdTKs;e~_80_
Hkk0 Vh0µy{eh ljLorh 'kksHkkfn ldy inkFkks± osQ [ktkus

lgÏkj osQ mQij tks f=kdks.k ;U=k gS] mlosQ eè; czãjUèkz esa tks è;ku
djrs gSa vkSj mlosQ uhps diky] HkzwoqQfV« us=k] ukfldk] Jks=k] d.B osQ
mQij rFkk d.B] ân;] ukfHk vkSj mlosQ uhps Lokfèk"Bku vkfn LFkkuksa
esa tks è;ku djrs gSa] os Hkh lk{kkr~ fu#RFkku (eks{k) ugha izkIr dj
ldrsA fdUrq Øeeks{k dks gh izkIr gksrs gSaA nhfIriq×t izy;dkfyd
vfXu osQ ln`'k xksYykV esa tkyUèkj  Ük`õkV czãukMh osQ eè;LFkku esa
fctyh dh rgj nhIr eLrdkUr esa rFkk djksM+ksa lw;Zizdk'k ln`'k
f'k[kj esa tks ;ksfxtu papy fctyh osQ vkdkj okys T;ksfr%iq×t dk
è;ku djrs gSa] mudks Hkh eks{k ugha feyrkA fyõ ls ysdj es#n.M
osQ chp eu vkSj izk.kok;q osQ xeu }kjk lq"kqE.kk ukMh dk Hksnu dj
fcUnq dks xys ls mQij Hkzej xqgkuked f'kj osQ ihNs Hkkx esa ys tkrs
gq;s otzkSyh fØ;k }kjk ogk¡ LFkkfir dj O;kid fuR; uknèofu dks tks
djrs gSa] mudks Hkh lk{kkr~ eks{k ugha feyrk_79&80_

ew0µ

lE;d~ pkyunksgusu lrra nh?khZÑrka yfEcdka
rka rkYoUrjosf'krka p n'ke}kjksnjs lfUèkuhe~A

uhRok eè;elfUèklÄ~?kV?kVkr~ izkIrka f'kjks ns'kr%
ihRok "kM~foèkikudk"BHktua okPNfUr ;s eksfgrk%_81_

xqákRif'peiwoZekxZeqHk;a #èokfuya eè;ea
uhRok è;kulekfèky{;dj.kSukZuklekè;kluS%A

izk.kkikuxekxesu lrra galk snjs la?kVk
,oa ;s¿fi HktfUr rs Hkotys eTtUR;gks nq%f[krk%_82_

la0 Vh0µosQoy[kspjheqæk dj.ksukfi u eks{kflf¼fjfr n'kZ;fr
lE;fxfr lrre~ @lE;d~ pkyunksgusu$ pkyunksgufØ;;k
@nh?khZÑrke~$ foLrkfjrke~ @rkYokH;Urjosf'krke~$ rkyqeè;s
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foijhr:is.k izosf'krke~ @r=k n'ke}kjksnjs$ Hkzweè;s lfUèkuha lfUèkdkfj.kha
l a; qDrkfefr ;kor~ @yfEcdke~$ ftàk a @uhRok$ iz kiÕ;
@eè;elfUèklÄ~?kV?kVkr~$ eè;e'pklkS lfUèk% lõeks ukYiks ukfrnh?kZ
bfr ;kor~ rL; lÄ~?kV% leqnk;LrL;?kVkr~ dj.kkr~A r=k Hkzweè;s
eè;e:is.k ckjEckja jluk;k% lõedj.kkfnfrHkko% @f'kjksns'kr%$
lgÏkjr% @izkIrke~$ lekxrka lqèkkfefr 'ks"k% @ihRok$ vkLok| ;s
tuk% lrre~ @"kM~foèkikudk"BHktue~$ "kMªlkLoknu:itMlsoka ok{kfUr
rs¿ihfr 'ks"k% @eksfgrk%$ rÙocksèkrks of×prk%A rÙoKkulkèkufena
y{;a eRok lrra rnklDrk u HkofURoR;qins'kk;k=k izdj.ks losZ"kka
fuUnkÑrk u rq fuUnk rkRi;sZ.ksfr iwoksZDra u foLerZO;fefr_81_
osQoyok;qjksèktlekfèkrks u eks{k bfr izn';Zrs xqásfr @xqár~$ ewykèkkjkr~]
vkjH;sfr izHk `R;Fk Zd;ksxs i×peh @mHk;a if'peiwoZekxZe~$
bMkfiõyksHk;iFke~ @#¼~ok$ vojksè; @eè;efuye~$ lq"kqE.kk;ka
ok;qe~ @uhRok$ izxeÕ; @è;kulekfèky{;dj.kS%$ è;kua p lekfèk'p
r;ksyZ{;;ks% dj.kS% lkèkuS% @ukuklekè;kluS%$ Hkw;ks¿H;klS% @izk.kkiku&
xekxesu$ izk.kL;kikuL; pksPN~oklfu%'okl;ksxZekxesu ;krka ;krsu
@galksnjs$ ukMh oqQgjs @lÄ~?kVk$ lÄ~?k"k±% lEik|r bfr 'ks"k%A
,oefi ;s HktfUr] rs¿fi nq%f[krk% lUrks Hkotys eTtfUr fouk Kkua
lekfèkuk izÑfry;ks Hkorhfr u lalkjkf}eqfDrjrLrÙoKkuk; lkoèkkusu
LFkkrO;feR;qins'k%_82_

Hkk0 Vh0µvc osQoy [kspjh ls Hkh lk{kkr~ eks{k dh izkfIr
ugha gksrh] bldk fu:i.k djrs gSaA vPNh rjg pkyu&nksgu }kjk
ftàk dks yEch cukdj rkyq osQ Hkhrj ys tkrs gq;s rFkk n'ke }kj esa
la;qDr djrs gq;s ckj&ckj ml ftàklEcUèk ls lgÏkj ls Vidus okys
ve`r dks ihrs gq;s tks "kV~ izdkj osQ jlkLokn:i tMiku esa vklDr
gSa] os Hkh lk{kkr~ eks{k ls of×pr gSaA ewykèkkj ls ysdj bMkfiõyk osQ
ekxZ dks jksddj lq"kqE.kk }kjk ok;q dks mQij ys tkdj vius è;s; osQ
lk{kkRdkj osQ mik; vusd izdkj osQ vH;kl ls ok;q osQ xrkxr }kjk
ukMhpØksa esa gh tks lnk vklDr jgrs gSa] os Hkh lejldj.k osQ fcuk
lk{kkr~ eks{k osQ Hkkxh u gksus ls nq%[kh gh jgrs gSa_81&82_
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ew0µ

'kDR;koqQ×puefXunhfIrdj.ka RokèkkjlEihMukr~
LFkkukRoqQ.Mfyuh izcksèkuer% ÑRok rrks ewèkZfuA

uhRok iw.kZfxfja fuikrueèk%oqQoZfUr rL;k'p ;sA
[k.MKkujrkLrqrs futina rs"kka fg nwja ere~_83_

cUèka Hksn×p eqæka xyfoyfpcqdkc¼ekxsZ"kq ofÉ%
pUækdkZ lkejL;a 'kenefu;ek uknfcUnqa dykUrsA

;s fuR;a esy;Urs áuqHkoeulkI;qUeuh;ksx;qDrk&
Lrs yksdkUHkzke;Urs futlq[kfoeq[kk% deZnq[kkèoHkkt%_84_

la0 Vh0µosQoy"kV~pØHksnsu 'kfDrl×pkyufØ;kuqjkxks¿fi u
Js;Ldj%A fdUrq lkè;flf¼i;ZUreso lkèkua drZO;a ;Fkksnui;ZUreso
ikdLr.Mqyfu"ifÙki;ZUresoko?kkr'pkU;Fkk fuf"Ø;koLFkk:ikoèkwrRoa u
L;kfnR;qifn';rsA 'kDR;sfr& @vkèkkjlaihMukr~$ ewykèkkjL; cUèku&
eqæ;kenZukr~ @'kDR;k%$ oqQ.MfyU;k% @vkoqQ×pua$ lïksp% rFkk
@vfXunhfIrdj.ke~$ oqQf{kLFkkfXua izx̀ákèkkjs la;kstue~ ,rRlkèku};cysu
@LFkkukr~$ LoLFkkukr~ @oqQ.Mfyuh izcksèkue~$ ewykèkkjLFka 'kfDrtkxj.ka
Hkofr rr% izcksèkkUewèkZfu Hkkyeè;s @rke~$ oqQ.Mfyuha ÑRok @rr%$
rLeknI;qifj @iw.kZfxfje~$ lgÏkjfLFkrihBns'ka uhRok rL;k'p iqu%
@vèk%$ uhpS% @fuikrue~$ izikrua ;s oqQoZfUr lrra oqQ.MfyU;k
mRFkkukoikru;ksjsoklDrkLrs¿fi [k.MKkujrk ,dns'klkèkulEiÂk vfi
voèkwrRolEiknduS"dE;kZfniw.kZlkèkujfgrkA vrLrs"kka futina LoLFkkua
@nwje~$ vuYifoyEcusu eks{kks Hkofr] uS"dE;kZfnlkèkua ;koRizrh{krs_83_
flf¼i;ZUreso lkèkua rRija] rnfi gs;eU;Fkk lõrk[;eks{kks u L;kfnR;qDra
iwoZe~ rFkSok=kkfi cksè;fe;eso izfØ;k loZn'kZus"kq lekǹrkA ;Fkk rÙoKkuL;kfi
o`fÙk:ir;k o`Ùks'pkfo|k:iRok¼s;rSo i;ZoL;rhfr ?k.Vk?kks"k% @cUèke~$
tkyUèkjkfne~ @Hksne~$ pØHksne~ @eqæke~$ [kspjhizHk`fra ÑRosfr 'ks"k%A
@xyfoyfpoqdkc¼ekxsZ"kq$ xyL; d.BL; foya fNæa fpcqde~&vks"Bkèkks&
HkkxLr;ksjkc¼ekxkZ% vkizfrc¼k% lE;x~ fu#¼k ekxkZ ukMhjUèkzkLrs"kq lRlq
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@ofÉ%$ lq"kqE.kk ukMh @pUæ%$ bMkukMh @vdZ%$ fiõykukMh
rs"kke~ @lkejL;e~$ lejlHkkoeSD;fefr ;kor~A @'ke%$ vUrfjfUæ;fuxzg%
@fu;ek%$ 'kkSpkn;% @ukn%$ vkUrfjd'kCn% @fcUnq%$ 'kqØe~]
,rs"kka leqnk;a dykUrs lkèkf;Rok fl¼s% i'pknfiµ @mUeuh ;ksx;qDrk%$
lalkjkil̀R;ijekRefu"Bk% lUrks¿fi&mUeuh inkFkZ% izkxqDr%A vfi 'kCnL;
fHkÂØerka LohÑR;k=k lEcUèk% @vuqHkoeulk$ lkèkuKkuk'kDrfpÙkr;k
iwoksZDrlkèkua fuR;a esy;Urs] rs futlq[kfoeq[kk% LokRekuUnof×prk
yksdk Hkzke;Urs lkèkuksins'ksu o×p;UrsA vr mUeuhHkkokr~ iwoZeso
lkèkua foèks;a] u rq rr% i'pkfnfr fu"d"kZ%_84_

Hkk0 Vh0µtc ;ksxh ,M+h ls ewykèkkj dks nckdj Hkyh izdkj
fl¼klu yxkdj ewycUèk dks n`<+ djrk gqvk cSBrk gS] rc ewykèkkj
osQ ;qfDr;qDr nckus ls vfXu izTofyr gksrh gSA ml vfXuizToyu ls
rFkk vikuok;q dks mQij dh vksj [ksapus ls ewykèkkj esa oqQ.Mfyuh&
'kfDr dks izcksfèkr djsaA ml oqQ.Mfyuh'kfDr dks izcq¼dj ihNs
ewèkZLFkku esa fLFkr ¶iw.kkZfxfjihB¸ uked czãLFkku lgÏny esa igq¡pkdj
;ksxh ;Fkk'kfDr lekfèk esa fLFkr jgrs gSaA ;g fuHkZ; eks{kLFkku gSA ;gk¡
dky dh xfr ugha gSA blh dks iw.kkZfxfjihB Hkh dgrs gSa« D;ksafd ;gk¡
iw.kZczã:i futLo:i esa izfrf"Br gks tkrk gSA fiQj os gh è;kuh yksx
è;ku esa mrjrs le; mlh oqQ.Mfyuh dks uhps futLFkku ij fxjk nsrs
gSaA vr% os è;kukoLFkk ls fiQj izi×pkoLFkk esa ykSV vkrs gSaA bl
voLFkk dks izkIr gq;s ;ksfxtu ;|fi mÙke dksfV esa fxus tkrs gSaaA
rFkkfi ,sls vH;klh egkRek Hkh [k.MKku esa gh jgrs gSa« D;ksafd ;g
osQoy lkèku Hkwpjh eqæk dk iQy gSA vr% tc rd lkõksikõ
;ksxfofèk ls fut fi.Min dk lejldj.k u fd;k tk;] rc rd mu
[k.MKkfu;ksa osQ fy;s v[k.M T;ksfr%Lo:i in nwj ekuk tkrk gSA
ewykfn cUèk rFkk oqQ.Mfyuh izcksèk ls "kV~pØ vkSj czã&fo".kq&#æ
xzfUFk;ksa dk Hksnu ;k egkosèkdj rFkk [kspjh&vkfn eqæk ,oa BksM+h dks
o{k%LFky esa tkyUèkj cUèk }kjk fu;ksftrdj xyfcy osQ izfrjksèk ls
leLr ukM+hekxks± osQ #d tkus ij izTofyr gqbZ vfXu dk rFkk lw;Z
vkSj pUæ Loj osQ lq"kqE.kkxr esy dk ,oa 'kenekfn fu;eikyui¼fr
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ls ukn vkSj fcUnq dk ;k 'kenekfn fu;eksa dk rFkk ukn vkSj fcUnq dk
tgk¡ 'kCnkfn leLr dykvksa dk vUr gksrk gSA ,sls f'kojktèkkuh&
Lo:i lgÏny esa vFkkZr~ loZpØkrhr fuj×tu nso esa mUeuh ;ksx ls
;qDr gq;s Hkh tks ;ksxh vuqHko vkRed ekul Kku ls fuR; lEesyu
djrs gSa] os Lo;a Hkh deZ:i nq%[k vUèkdkj osQ Hkkxh gksrs gq;s fut
vkRekuUn lq[k ls foeq[k gS vkSj yksxksa dks Hkh Hkze esa Mkyrs gSaA
dkj.k fd LoLo:i esa izfrf"Br djus okyh lgtkoLFkk gksrh gS] mlh
dks mUeuh;ksx ;k lekfèkfu"Bk dgrs gSaA mlh dks izkIr djus osQ fy;s
leLr ;ksxlkèkuksa dk vuq"Bku fd;k tkrk gS vkSj tc mUeuh ;ksx
fl¼ gksrk gS] rc fiQj vkRekuUn dks NksM+dj mu lkèkuksa esa gh
vklDr jguk rks ,d izdkj ls Lo;a Hkh nq%[kHkkj dks lgrs gq;s yksxksa
dks Hkze esa <kyuk gSA blh Hkko dk iwT;ikn Jh;ksxkpk;Zth us mQij
osQ 'yksd esa o.kZu fd;k gS_83&84_

ew0µ

v"Vkõa ;ksxekx± oqQyiq#era "k.eq[kh pØHksne~
mQèokZèkksok;qeè;s jfofdj.kfuHka loZrks O;kfIrlkje~A

n`"V~;k ;s oh{k;Urs rjytylea uhyo.k± uHkks ok
,oa ;s Hkko;Urs fuxkfnrer;Lrs¿fi gk d"VHkkt%_85_

vknkS èkkj.k'kÄ~[kèkkj.ker% ÑRok egkèkkj.ka
lEiw.kZEizfrèkkj.ka fof/cykn~ n`f"VLrFkk fueZykA
vèkks Zyh  cgqyhgoklue;ks  ?k.VkolÂkSfydk
;s oqQoZfUr p dkj;fUr p lnk HkzkE;fUr f[k|fUr rs_86_

la0 Vh0µ@v"Vkõ;ksxekxZe~$ iwoksZDr;efu;ekfn:ik"Vka&
x;ksxekxZe~ @rFkk$ oqQyiq#"kera oqQyiq#"k% oqQyifrjkpk;ZLrsu era
LohÑre~ @"k.eq[khpØHksne~$ ewykèkkjkfn"kV~pØHksna ÑRosfr 'ks"k%
@mQèokZèkksok;qeè;s$ mPN~oklfu%'okleè;s Hkz weè; bfr ;kor~
@jfofdj.kfuHke~$ HkkLdjizHkkln`'ke~ @loZrks O;kfIrlkje~$ ifjrks
nsnhI;ekua rstks% iq×ta ;s n`"VÔk =kkVdkfneqæ;k @oh{;Urs$ i';fUrA
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@ok$ vFkok @rjytylee~$ p×pyuhjrqY;a @uhyo.kZe~$ bZ"kp~
';keyHka uHkks oh{k;UrsA ,oa lrra Hkko;ekuk vfi d"VHkkt ,osfr
'ks"ka iwoZor~_85_ @fofèkcykr~$ 'kkL=kkpk;Zfu;ksxcykr~ @vknkS$
i×pHkwrèkkj.ks"kq izFkee~ @èkkj.k'ka[kèkkj.ke~$ èkkj.ka 'ka eõya ;fLeaLrL;
[kL;kdk'kL; èkkj.keFkok èkkj.k'pklkS 'kÄ~[k%A èkk;Zrs txnususfr
lalkjfLFkfrdkjd%] 'kalq[kkRed%] [kks O;kidLrL; ijes'ojL; èkkj.ker%
@i'pkUegkèkkj.ke~$ leLri×pHkwrèkkj.ke~ vO;kÑrkdk'kèkkj.ka ok
@izfrèkkj.ke~$ foijhrèkkj.ka izR;sdHkwrèkkj.ka ok rnõHkwrfpÉèkkj.ke~
@lEiw.kZe~$ ldya lEik| @n`f"Ve~$ cqf¼e~ @fueZyke~$ LoPNka
rFkk @vèkksZyh$ èkkSfr @cgqyh$ ofLr @oklue~$ usfr HkfÏdk'p
@vFkks$ vFk p @?k.Vk$ =kkVde~ @ukSfydk$ ukSfy% ¶,dns'kkuqeR;k&
HkL=ksfr¸ ,oa ;s Lo;a "kV~dekZf.k oqQoZfUrA vU;ku~ dkj;fUr p rs lnk
Lo;a HkzkE;fUr f[k|fUr p iwoZor~_86_

Hkk0 Vh0µoqQ.Mfyuh 'kfDr ls ftlesa pØksa dk Hksnu dgk gS
vkSj loZlEefr }kjk f'ko&'kfDr&erkuq;k;h ls vfHker ,oa ;e&
fu;ekfn&lkèku&fof'k"V v"Vkõ;ksxekxZ dgk tkrk gS vkSj mQèoZ è;s;
lgÏny;qDriÁ rFkk czãpØ&yykVkfn osQ eè; ,oa vèkksè;s; ewykèkkjkfn
vkSj eè;è;s;&ukfHkpØ vkfn dksa osQ chp esa lw;Z dh fdj.kksa osQ
leku loZrks&O;kid rstkse; ok rjy LoPN ty osQ leku ;k uhy
o.kZ vkdk'k osQ ln`'k oLrq dks mu è;s; LFkkuksa esa ns[kdj tks è;ku
djrs gSa] os yksx Hkh ije y{; ij u igq¡pus ls ifjfer cqf¼ okys
gSaA nq%[k gS fd os iwoksZDr jhfr ls Hkkouk djrs gq;s Hkh osQoy nq%[k
Hkkj dks gh mBkrs gSaA loZizFke nwljs mins'k esa dgs gq;s ik¡p vkdk'kksa
esa ls vkdk'kèkkj.kk] ijkdk'kèkkj.k vkSj egkdk'kèkkj.k dks dj lEiw.kZ
rÙoksa dh izfrèkkj.k ;kuh izR;sd èkkj.kk vFkkZr~ rÙokdk'kèkkj.kk dks
djosQ ;ksxfofèk ls è;s; y{; esa n`f"V tekdj fueZy djrs vkSj
djokrs gSaA ,oa usfr] èkksfr] ofLr] =kkVd] ukSfy vkSj dikyHkkfr
(HkfÏdk)µ budks tks lnk djrs gSa vkSj djkrs gSa] os Hkh ijey{;
rd u igq¡pus ls HkzkUr gq;s nq%[k dk miHkksx djrs gSa_85&86_
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'kÄ~[k{kkyueUrja jlu;k rkYoks"Buklkjla
okUrs#YyqBua dikVeejh ikua rFkk [kiZjhA

oh;ZækforekReta iqujgks xzkla izysi×p ok
;s oqQoZfUr tMkLrq rs ufg iQya rs"kka rq fl¼kUrte~_87_

?k.VkdksgydkyeknqZyegkHksjhfuukna       ;nk
lE;Ä~ukneukgrèofue;a Ük`.ofUr pSrkn`'ke~A

fi.Ms loZxra fujUrjr;k czãk.Meè;s¿fi ok
rs"kka fl¼ina rr% leqfpra uSoa ija yH;rs_88_

la0 Vh0µ;s lrra deZf.k jrkLrÙokfHkeq[kk u HkofUr] rs¿fi
tMk% @fl¼kUrta iQya$ eks{kLrs"kka u HkofrA fda fda oqQoZUrhfrµ
dF;rs @vUrje~$ vH;Urje~ @'kÄ~[k{kkyue~$ 'kÄ~[kukMh'kksèkue~]
vkUrfjddey'kksèkufefr ;kor~A rFkk rkYoks"Ba ukfldkLrklka jla rL;sfr
'ks"k% @jlu;k$ ftà;k @okUrs%$ oeuL; dj.ksusfr 'ks"k% @mYyqBue~$
fu%lkj.ke~ @dikVe~$ dikVeqæka Hkz w}kjHksnue~ @vejhikue~$
f'kotylqèkkikua rFkk @[kiZjh$ [kiZjèkkj.ke~ @oh;Zækfore~$ oh;Zfu%l̀re~
@vkRete~$ Lodh;a iquLrL;So @xzkle~$ doyue~ @izysiue~$
ok¿õs enZufeR;kfn ;s oqQoZfUrA rs"kka fl¼kUrta iQya eks{kks u Hkorhfr
fdeq oDrO;a f'k"Ve.Mys¿fi lekos'kLrL; nqyZHk%_87_ @;nk$
izk.kok;qjksèkdkys @?k.VsR;kfn$ ?k.Vkizfl¼a ok|a rL;k% dksgy%]
dksykgyLrL;so dkye~] eknqZya p ;L;A dyL; Hkko% dky% ekèkq;Zfefr
;koUe`nqyL; Hkkoks eknqZya] dkseyRofefr Hkko%A lk pklkS egkHksjh
fuuknk s ok|fo'k s"k a èofuLre~A fda p @vukgrèofue;e~$
egkdk'kfLFkrizkÑrfuR;'kCnL; ;ks èofu%] lks¿ukgrèofuLrUe;a rRizk;a
@lE;x~èofue~$ lqUnjèofue~ @loZxre~$ O;kide~ @fujUrjr;k$
vuojre~ @fi.Ms$ 'kjhjeè;s ok czãk.Meè;s ;s  Ük`.ofUr rs"kka
@rr%$ rsuSo Kkujfgrsu lkèkusu @fl¼ine~$ fl¼kuka izkI;a leqfpra
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ija rÙoa czã uSo yH;r bfrA fdUrq lkèkusu KkuizkfIrLrrks eks{k bfr
Øe%_88_

Hkk0 Vh0µ'kÄ~[k èkksus osQ ckn LoHkko ls rkyq] vks"B vkSj
uklkjl ,oa okfUr dk mNky] dikydikV] vejhiku vkSj [kiZjh
gksuk] fut fcUnq dk æko.k fiQj mlh dk xzke (ihuk) vkSj ysi tks
tMcqf¼ djrs gSa] mudks Lofl¼kUr of.kZr iQy dh izkfIr dnkfi ugha
gks ldrh« D;ksafd ;g dY;k.k ls fxjkus okyk vR;Ur foijhr ekxZ
gSA ?kaVk] dksgy (<ksy)] dky (dkaL; dk ok| fo'ks"k) Me: vkSj
cM+h ukSor buosQ rFkk vkSj Hkh ,sls gh vusd fp=k&fofp=k vugn
èofu:i ukn dks loZxr:i ls tks Lofi.M esa ;k czãk.Mek=k esa
fujUrj lqurs gSa] mu vH;kfl;ksa dks ;Fkkor~ flf¼ dh izkfIr gksrh gSA
dkj.k fd iwoksZDr izdkj ls 'kCn lquuk ;ksxflf¼ lwpd 'kqHk y{k.k
gSA tc izk.kok;q rhuksa xzfUFk;ksa dk Hksnu dj lgÏny f'koLFkku esa
igq¡pus yxrk gSA tc ?k.Vkfn ok|&fo'ks"kksa dh ;g fo'kky èofu
mRiÂ gksrh gS] ml le; ;ksxflf¼;k¡ lehi vk tkrh gSaA ijUrq mu
flf¼;ksa osQ vkus ij Hkh vius dks ÑrÑR; u le>s« D;ksafd ;g
flf¼:i lkoZHkkSe in Hkh ek;k dk dk;Z gSA vr% blls Hkh r`Ir u
gksuk pkfg,« D;ksafd brus ls Hkh vkRe:i O;kidin dh izkfIr ugha
gksrhA gk¡! vf.kekfn ,s'o;Z esa tc fojfDrHkko gksrk gS] mlosQ ckn
v[k.M T;ksfr%:i ijeO;kid vkRerÙo dks izkIr gks tkrk gS_87&88_

ew0µ

oSjkX;kÙk`.k'kkdiYoytya dUna iQya ewyda
HkqDRok ;ks ouokleso Hktrs pkU;s p ns'kkUrjsA

ckyksUeÙkfi'kkpewdtMoPps"Vk'p ukukfoèkk%
;s oqQoZfUr ina foukefrcya Hkz"Vk foeqáfUr p_89_

dFkkn'kZuen~Hk qra cgqfoèka fHk{kkVua ukVdaAA
HkLeksn~èkwyueõddZ'krja èk`Rok p o"k± Rojsr~_
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{ks=ka {ks=keVfUr nqxZerjs fLFkRok¿Fk losZfUæ;a
uks foUnfUr ijEina xq#eq[kkn~ xosZ.k d"Vk'p rs_90_

la0Vh0µ;s @oSjkX;kr~$ lalkjkr~ fojT; @r`.k'kkdiYoy&
tye~$ r`.kfo'ks"ka 'kkda okLrqdkfn iYoya tyk'k;LrL; tya izfl¼a
dUna] lqj.kkfn iQyekezkfn ewyda izfl¼e~A ,rkfu HkqDRok ouoklj.;eso
@Hktrs$ lsors¿U;s p ;s ns'kkUrjs tUens'kknU;=k @ukyksUeÙkfi'kkpewd&
tMor~$ Dofp}kyor~ oqQ=kfpnqUeÙkkfnor~ @ukukfoèkk%$ vusdizdkjk%
@ps"Vk%$ O;kikjku~ oqQoZfUr rs efrcye~ @Kku'kfDre~$ @fouk$
Írs Hkz"Vk% Lofl¼kUrkn~ fopfyrk% lUrks foeqáfUr eqXèkk HkofUr_89_
@vn~Hkqre~$ fofp=ke~ @dUFkkn'kZue~$ dUFkk:ioL=ke~ @cgqfoèke~$
ukuk izdkjde~ @fHk{kkVue~$ ;kpue~ @ukVde~$ ukVdon~ cgqos"ke~
@HkLeksn~èkwyue~$ foHkwfrifjysiue~&vr ,oa @võddZ'krje~$
vfr'k;su dfVukõe~ @èk`Rok$ ifjèkk; ÑRok p @o"kZe~$
fujUrjcgqo"kkZofèk @Rojsr~$ fopjfr @{ks=ka {ks=ke~$ izfrLFkkue~ @vVfUr$
vrfUr @vFk nqxZerjs$ fo"keLFkkus @fLFkRok$ vkflRok losZfUæ;a
fu#è;sfr 'ks"k% @xosZ.k$ vgadkjs.k @xq#eq[kkr~$ vkpk;ZoD=kkr~
@ijaine~$ rÙoa @uks foUnfUr$ u yHkUrs¿rLrs d"Vk% nqf[krk
bfr_90_

Hkk0Vhµ cgqr&ls oSjkX; gks tkus ij iÙkh osQ 'kkd ls gh
fuokZg djrs gSa ,oa iÙkksa osQ tyik=k ls gh ty dk xzg.k djrs gSaA ;k
r`.k] 'kkd vkSj iÙkksa ls fudkyk gqvk ty] dUn] iQy vkSj ewy vkfn
dks [kkdj ou esa gh fuokl djrs gSaA ;k vU; ns'k esa jgrs gSaA blh
izdkj tks ckyd] mUeÙk] fi'kkp] xwaxs vkSj ew[kZ iq#"k osQ ln`'k ps"Vk
djus okys gSaA vr% foijhrcqf¼ osQ dkj.k ;ksx:i vkuUn ls oafpr
gks] os cukoVh fojfDrin dk BkB fn[kkrs gSa os vkRekuUn ls Hkz"V gq;s
bl lalkj osQ ek;kpØ esa gh eksfgr gks jgs gSaA vusd izdkj osQ fp=k
fofp=k dU;k (pksyk) vkSj olukfndksa dks èkkj.k djus okys ,oa
vusd izdkj ls fHk{kk osQ fufeÙk Hkze.k:i ukVd esa ijk;.k rFkk HkLeh
vkSj èkwy dks 'kjhj esa jekdj nsg dks vfr dBksj cuk fdrus gh o"kks±
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rd dfBu fu;eksa dk ikyu djrs gSa vkSj vU; fdrus gh leLr
bfUæ;ksa dks thrdj nqxZe rhFkZ{ks=kksa esa gh Hkze.k djrs gSaA ijUrq os Lo;a
if.Mrekuh gksrs gq;s xoZ ls ;ksxrÙoosÙkk xq# dh 'kj.k esa igq¡pdj Hkh
;ksx }kjk vkRe:i ijein dks ugha tkursA os Hkh vkRekuUn ls oafpr
;w gh nq%[kHkkj ls ihfM+r gSa_89&90_

ew0µ

ok.kha ;s p prqfoZèkka Lojfprka fl¼S'p ok fufeZrkaA
xk;=kha prqjk'p ikBfujrk fo|kfookns jrk%_

uks foUnfUr rnFkZekReln`'ka f[k|fUr eksgkPNykn~A
n.MS% drZfj 'kwyoØyxqMSHkkZ.Mk'p nq"Vk'p rs_91_

,oa 'kwU;kfn'kwU;a ijeijina i×p'kwU;kfn'kwU;a
O;ksekrhra áuk|a futoqQyeoqQya pk‰qra fo'o:iaA

vO;Dra pkUrjkya fu#n;eija HkklfuukZeeSD;e~A
okÄ~ek=kkn~Hkkl;Urks cgqfoèkeulks O;koqQykHkzkferkLrs_

la0 Vh0µ @Lojfprke~$ ijekReuks fu%l`rka Jqfr:ike~
@fl¼S%$ fl¼iq#"kSfuZfeZrka Le`fr:ike~ @prqfoZèkke~$ fuikrksilxZ
lqcUrfrÄUr:ike~ ¶prqfoZèkk% 'kCnk%¸ ukek[;krksilxZfuikrk% bfr
O;kdj.kegkHkk";s @ok.khe~$ eU=kkRed'kCne~ @xk;=khe~$ rÙkíso xk;=kha
ifBrqfefr 'ks"k%A @prqjk%$ fuiq.kk% @ikBfujrk'p$ tiriijk vfi
;fn @fo|kfookns jrk%$ fo|kfookns layXuk% @vkReln`'ke~$
Lokuq:ie~µ;FkkFkZfefr ;kor~ @rnFkZe~$ eU=kkFkZe~ @uks fonfUr$ u
yHkUrs] rnk flf¼eizkI; f[k|fUrA vrks fogk; fookna eU=kkFkZykHkk;
;frrO;fefr Hkko%] i'pkUeksgkPNyk}k rs drZfj 'kwypØyxqMS%A rÙknL=kS%
@n.MS%$ ijihMuS% @Hkk.Mk%$ fuyZTtk cgqokfXeu% @nq"Vk'p$
ijfPNækUosf"k.k'p yksosQ dF;Ur bfr 'ks"k%_61_ ,oa iwoZizdkjs.k ;s
Lo;a @cgqfoèkeul%$ ukukfo"k;O;kòÙkpsrl% @O;koqQyk%$ fpUrkxzLrk%
lUr% @okÄ~ek=kkr~$ cfgoZpuk ek=ks.kSokU;ku~ @,sD;e~$ v}Sre~



fl¼fl¼kUri¼fr% 253

@Hkkl;Ur%$ yksdku~ Hkzes"kq fuikr;Urks o×pdk% lUrhfr rkRi;±
dhn`'ka rÙofeR;L; fo'ks"k.kkfu 'kwU;knhfu @'kwU;L;$ lalkjkHkkoL;
@vkfn$ dkj.ka 'kwU;a loZèkeZjfgre~ @ijeijine~$ loksZRÑ"VLFkkue~A
@i×p'kwU;kfn'kwU;e~$ i×p'kwU;kuka i×pHkwrkolkukuka eè;s vkfn'kwU;e~&
izFke'kwU;Lo:ie~A v;ek'k;%&,oSQdHkwrL; ;ks¿olku% l 'kwU;insu
dF;rsA rFkk p i`fFkohty;kseZè;s ,d'kwU;esoa tyrstlkseZè;s f}rh;a
'kwU;e~A rFkSo rstksok;kseZè;s r`rh;a 'kwU;a okÕokdk'k;kseZè;s prqFkZ&
ekdk'kkUrs p i×pea rFkk p i×p'kwU;kfu HkofUr« rs"kq izFkekdk'kkfUra
czã:ifefr ;kor~A vr ,o @O;ksekrhre~$ vkdk'kefrØE; fLFkre~
@vuk|e~$ ukLR;k| dkj.ka ;L; rr~ @futoqQye~$ O;ogkjs @fute~$
Lo;a @oqQye~$ ldyoa'kizorZde~ @voqQye~$ oLrqr% oqQyjfgra
Lodkj.kjfgrfefr ;kor~] vr ,o @v‰qre~$ vk'p;Z:ie~
@fo'o:ie~$ loZLo:ia dk;Zdkj.k;ksLrknkRE;kr~ @vO;Dre~$ lw{ee~
@vUrjkye~$ losZ"kkeH;UrjLFke~ @fu#n;e~$ mRifÙkjfgre~ @ije~$
mRÑ"Ve~ @HkklfuukZee~$ Hkklekua lÂkejfgre~] ukEuks¿Hkko
bR;FkkZHkkos¿O;;hHkko%] vr% uiqaldknU;rjL;kfefr Vp~_92_

Hkk0 Vh0µtks ijk] i';Urh] eè;ek vkSj oS[kjhµ bu pkj
izdkj dh ok.kh ;k x|&i|kRed laLÑrHkk"kk:i Lojfpr prqfoZèk
ok.kh ok fl¼ksa ls fuekZ.k dh gqbZ ok.kh dks i<+rs gSa rFkk xk;=kheU=k
vkfn esa prqj] Lrks=kkfn osQ ikB esa rRij vkSj fo|k&fookn esa Hkh rRij
jgrs gSa« os Hkh vkRek osQ ln`'k vFkZ dks vFkkZr~ loZ=k O;f"V lef"V
v.M fi.M esa Hkhrj] ckgj&mQij&uhps ,d gh v[k.M T;ksfr%Lo:i
vkRek gSµ bl izdkj ugha tkurs« D;ksafd os ek;kpØ esa iQaldj
vKkuo'k [ksn dks izkIr gks jgs gSaA bruk gh ugha] cfYd buesa cgqr
ls rks iwjs Ñikfuèkku gksrs gSaA lqfu;sµvkRe cksèk ls foeq[k gks fdrus
rks n.M èkkjh n.M dk mi;ksx djrs gSaA cgqr ls oqQYgkM+h&f=k'kwy&
pØ&ykBh&vkfn 'kL=kksa dks gh èkkj.k djrs gSaA vr% ,sls ikej tu
,d izdkj osQ HkkaM vkSj nq"V gSa« D;ksafd os vkRek dh rjiQ ls ,dne
foeq[k gq;s i'kqo`fÙk esa gh rRij jgrs gSaA
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vc osQoy 'kwU;oknh osQ er dh [k.Mu djrs gSaA tSls iwoZ esa
[k.Mu fd;k gqvk er fu%lkj gS] oSls gh bldks Hkh tkuukA leLr
txr~ osQ fouk'k dk dkj.k Hkh egk'kwU; gS] mlls ij oqQN ugha gSA
vfirq ogh lcls ij vkSj ijein gS rFkk Øe ls iapHkwrksa osQ eè;orhZ
fo'ks"k iap'kwU; vHkko dk dkj.k Hkh ogh 'kwU; gSA og 'kwU; vkdk'k
ls Hkh vrhr vkSj vkfn vUr ls jfgr gS ,oa og vLeknkfn;ksa dk
dkj.k vkSj Lo;a dkj.kjfgr gSA O;oèkkujfgr vO;Dr v‰qr foy{k.k
vkSj fo'o:iµ ,slk og 'kwU; gS rFkk mn;&vLr ls jfgr loksZRÑ"V
O;kid:i vkSj uke&:i ls jfgr ,d gSA bl izdkj osQoy ok.khek=k
ls o.kZu djus okys os 'kwU;oknh ukuk fo{ksi.k ls O;kIr gSa« D;ksafd
ml okxkMEcj ls Lo;a muosQ eu esa Hkh lUrks"k ugha gSA vr% os Hkh
HkzkUr gh gSa_91&92_

ew0µ

vkKk flf¼dja lnk leqfpra lEiw.kZHkkHkklde~AA
fi.Ms loZxra foèkkueeya fl¼kUrlkja oje~_

HkzkUrs fugZj.ka lq[kkfrlq[kna dkykUrda 'kk'ore~A
rfÂR;a dyuksfT>ra xq:e;a Ks;a fu#RFka ine~_93_

la0 Vh0µvukResR;kfnukA ;n[k.MlfPpnkuUnkf}rh;rÙoeqiØkUra
rL; dk;Zfo'ks"kl̀"VÔkfnrTKkuizdkja izlõkxra p lo± izn';Z ¶miØeksi&
lagkjkH;ka rkRi;Zfofu.kZ;%¸ bfr U;k;sukL; xzUFkL; r=kSo rkRi;± lwpf;rqa
iqujfi xzUFkkUrs rnsoksilagjfrA vkKsR;kfn'yksosQu @xq#e;e~$ xq#:ia
LokFksZ e;V~ @fu#RFka ine~$ ;L; ukLR;qRFkkua rnqPprea ine~ @izkI;e~$
rÙoa Ks;a dhn`d~ rÙkÙofefr foKkiuk; cgqfo'ks"k.kS% fof'kuf"Vµ
@vkKkflf¼dje~$ vkKk;k% Loh;ksins'kL; flf¼a lkiQY;ïjksfr
rPNhye~] ¶Ñ×kks gsrqrkPNhY;sfr Vp~̧  lR;lïYiRokn~ ;nsoksifn'kfr
;a izfr] rr~ rFkSo Hkorhfr Hkko% @lnk leqfpre~$ vU;k;ksins'kjfgre~A
@lEiw.kZHkkHkklde~$ lEiw.kkZuka ldykuka Hkkuka lw;kZfnizdk'kkuka Hkklda
izdk'kde~« ¶rL; Hkklk loZfena foHkkfr¸ bfr Jqrs% @fi.Ms$ 'kjhjs
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czãk.Ms p @loZxre~$ O;kide~ @foèkkue~$ loZdkjde~ @veye~$
jkx}s"kkfneyjfgre~A @fl¼kUrlkje~$ fl¼kUrs"k q lkj a n `< a
okfnfHkjts;Rokr~A vr ,o @oje~$ Js"Be~ @HkzkUrs%$ lalkj:iHkzeL;
@fugZj.ke~$ fouk'kde~ @lq[kkfrlq[kne~$ fuR;eks{kkRedkuUnnk;de~
@dkykUrde~$ loZekjdL;kfi dkyL;kUrdEekjdetjkejfefr ;kor~A
vr ,o @'kk'ore~$ èkqzoowQVLFkfefr @dyuksfT>re~$ x.kukjfgra
lïYijfgrRoe~ @fuR;e~$ fuR;:ia rr~ rÙoUr=k xq#innkusu xqjks%
ijekReu'pSdesoy{k.kUrFkk pSrkn`'kxq:}kjk rÙkÙoa >fVfr lqcksèka /qzoa
Hkorhfr èofure~A vr ,o br% iwo± o×pdxq#u~ fufUnRok dhn`'kks
xq#jkJ;.kh; bR;kdkÄ~{kkeqi'kferoku~_62_

Hkk0Vh0µvc bl 'kkL=k osQ izfrik| vkSj fl¼ksa osQ y{;Hkwr
ijein dk o.kZu djrs gSaA l`f"V osQ vkfn esa lnk gh mfpr le;
esa viuh 'kfDr ls vfHkÂ og czã txf}"k;d bPNk vkSj txr dh
mRifÙk dks djrk gS] ihNs ijEijk ls ogh txr~ osQ fo'ks"k vo;o
foU;kl vkSj nso&euq";kfn ldy izkf.k;ksa dh Hkh jpuk djrk gSA
okLro esa og vlõ v[k.M vkSj T;ksfr:i gS« fdUrq lw;Z&pUæ&vfXu&
fo|qr~&u{k=k&vkfn lEiw.kZ Hkkld oLrqvksa dk Hkh og izdk'kd gS«
D;ksafd psru lÙkk osQ fcuk bu mi;qZDr lw;Z&pUækfndksa dh fLFkfr
vlEHko gSA ;|fi og v[k.M T;ksfr psru v.Mfi.M esa loZ=k
,djl vkSj O;kid:i ls fo|eku gS] rFkkfi bl nsg fi.M esa gh
;ksxi¼fr }kjk fo'ks"k è;ku djus ls ml 'kq¼ fuj×tu T;ksfrLo:i
ijczã dh vfHkO;fDr gksrh gSA ogh ;FkkFkZ esa fl¼ksa osQ fl¼kUr dk
mRÑ"V lkj gSA vkSj ftl le; ;ksxè;ku ls ml psru ijekFkZ rÙo
dk lk{kkRdkj gks tkrk gS] rc ;FkkFkZ esa vfo|k:i HkzkfUr vkSj vfo|k
osQ dk;ZHkwr leLr nq%[k&izi×p dh fuo`fÙk gks tkrh gSA ogh ijczã
fujfr'k; lq[k dks nsrk gSA tSls bl yksd esa dksbZ fdlh dks èkuh cuk
nsrk gS] oSls gh lq[k:i czã vU; dks Hkh vius tSlk vkuUnLo:i
lq[kh cuk ldrk gSA vkSj rks D;k! fo"k;&lEcUèkh {k.kHkaxqj lq[k Hkh
ml czãlq[k dk gh ys'k gS % ¶,rL;SokuUnL;kU;kfu Hkwrkfu
ek=kkeqithofUr¸ bR;kfn Jqfr;ksa esa Hkh dgk gSA ijUrq og mikfèkifjfPNÂ
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gksus ls rqPN dgykrk gS vkSj og ijes'oj gh vkfnµ vUr ls jfgr
'kk'or vkSj dky dk Hkh dky gS« D;ksafd bl czã osQ Hk; ls gh
ok;q] lw;Z] pUæ] vfXu] bUæ vkSj e`R;qµ ;s lc Lo;a vius vius
dke esa rRij jgrs gSaA ogh czã fuR; vkSj ckèk ls jfgr gS« D;ksafd
ifjfPNÂ vfuR; oLrq dk ns'k&dky&Ñr vUr gksrk gSA ijUrq O;kid
fuR; psru czã esa mi;qZDr fodkj ugha gSA vr% og czã fuR; gSA
blh ls og leLr dYiukvksa ls jfgr vkSj 'kq¼ gsA ,oa xq# in Hkh
ogh gS« vFkkZr~ ¶xq̧ &'kCn ls vKku vkSj ¶#¸&'kCn ls mldk
fouk'kA vfHkizk; ogh ijes'oj vkpk;Z ewfrZ esa fLFkr gksdj mins'k
}kjk vKkufouk'kd dgykrk gSA ;k ogh losZ'oj loksZPp O;kid vkSj
lq[k:i dgykrk gS vkSj og 'kjhj&bfUæ;&eu&cqf¼&vkfn vUr%dj.k
vkSj vO;kÑr ek;k ls Hkh ijs gSA ogh ;ksfx;ksa dk fuHkZ; vkSj mRÑ"V
ijein gS_9_

ew0µ

vkResfr ijekResfr thokResfr fopkj.ksA
=k;k.kkeSD;a lEHkwfrjkns'k bfr dhfÙkZr%_64_

vkns'k bfr  l}k.kha  loZ}U}{k;kigke~A
;ks ;ksfxua izfr onsr~ l ;kR;kRekueS'oje~_65_

vk'kkngua Hkflra oqQ.My;qxya fopkjlUrks"k%A
dkSihua fLFkjfpÙka [kiZjekdk'kekReuks Hktue~_96_

la0 Vh0µczãfo|kykHkk; xq#jkfJrO; bfr iwoZ'yksosQ izfr&
ikfnre~A r=k osQu f'k"Vkpkjs.k xUrO;fefr cksèkf;rqa izFkeekns'kinkFkZekgµ
vkResfr @vkRek bfr$ HkwrkRek fi.MLrnqiy{kda ldykfèkHkkSfrdinkFkZL;
@ijekRek$ ijes'oj% @thokRek$ tho% @,rs"kka =k;k.kka fopkj.ks$
foososQ lfr @,sD; lEHkwfr%$ ,drSo Hkofr l ,okns'k bfr dhfÙkZr%
dfFkr%_94_ v;a Hkko%& vk0 1] ns 2 'k 3µ v=k ins¿{kj=k;esyua
rsukfèkHkkSfrdkè;kfRedkfèknSfodinkFkkZukeSD;Hkko ,o vkns'kinL;
lkïsfrdks¿FkZ% izfl¼ks ;ksfxuke~A vkns'k bfr dFkusu ;ksxh izlhnfrA
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rrks czãfo|ka nnkfrA f}rh;su 'yksosQukgµ @vkns'k bfr l}k.khe~$
lrks czã.kks cksfèkdk ok.kh] vkns'k bfrA vr ,o @loZ}U}{k;kigke~$
ldy& }Sriz;qDrnq%[kfoukf'kuha rka ok.kha ;ks ;ksfxua izfr onsnqPpkj;sr~]
l ,s'oje~A bZ'oj ,o ,s'ojLra vFkoksikfèkfof'k"V bZ'ojLrL; Hkko%
lkf{k.kekRekuekuUnfpn~?kua ;kfr&izkIuksfr ijekRefo|k lkèkukU;qin'kZ;frµ
@vk'kkngue~$ vk'kk;k% lïYiL; ngua fouk'kÄ~oqQ;kZfnfr 'ks"k%
@Hkflra$ võs HkLe @oqQ.My;qxye~$ d.kZ;ks% oqQ.Mys èkkj;sr~
@fopkjlUrks"k%$ fopkjs czãfoososQ ,o lUrks"kks ;L;] u rq èkusA
@dkSihue~$ oL=ka èkkj;sr~ @fLFkjfpÙke~$ fu'pya eu% oqQ;kZr~A gLrs
@[kiZje~$ ik=ka èkkj;sr~ @vkdk'ke~$ ân;kdk'ke~ @vkReu%$ ijekReuks
Hktua HktuLFkkua HkT;rs ;=ksR;fèkdj.klkèkue~_96_

Hkk0 Vh0µvc iwT;ikn ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth fl¼;ksfx;ksa
esa izpfyr ^vkns'k* 'kCn osQ vfHkizsr vFkZ dk fu:i.k djrs gSaA lc
mikfèk;ksa ls jfgr fuR;&vuUr&'kq¼&cq¼&lfPpnkuUnLo:i vkRek
gSA ,oa 'kq¼lÙoxq.kizèkku ek;k mikfèk okyk loZK leLr txr~ dh
mRifÙk] fLFkfr] izy; djus okyk tks bZ'oj gS« ogh ;gk¡ ^ijekRek*
in ls fy;k tkrk gSA vkSj efyulÙoxq.kizèkku vfo|k:i mikfèkokyk
vYiK vkSj lq[k&nq%[kkfn lfgr thokRek gSA tho vkSj bZ'oj dh
vfo|k ,oa ek;k:i mikfèk dks NksM+dj vkRek] ijekRek vkSj thokRek
dh ,d lEHkwfr (vFkkZr~ vHksn)] vkns'k&'kCn dk vFkZ gSA vr%
mi;qZDr jhfr ls ,d lEHkwfr&in osQ }kjk ,d czã dk gh cksèk gqvk«
D;ksafd okLrfod fl¼kUr esa f}rh; dk vHkko gSA ijUrq tgk¡
c¼k×tfy f'k"; f'kj dks >qdkdj xq# osQ izfr vkns'k dgrk gS« ogk¡
f'k"; dk% ¶gs xq# egkjkt! vki czãLo:i gSaA¸ bl izdkj Lrqfr
djus esa rkRi;Z gSA dkj.k fd Lrqfr v{kj&iz.kke osQ lkFk gh dh tkrh
gS vkSj tks iq#"k ftldks iz.kke djrk gS] og mldh Lrqfr Hkh vo';
djrk gSA tSls jko.k us Jhegs'oj dks iz.kke fd;k Fkk vkSj mudh
Lrqfr Hkh dh FkhA ijUrq JhjkepUæ dks iz.kke ugha fd;k] rks mudh
Lrqfr Hkh ugha dhA ;g ckr loZyksd izfl¼ gSA ;gk¡ vkns'k&'kCn
ueLdkj dk okpd ugha gSµ ;g 'kadk Hkh ugha gks ldrh« D;ksafd
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iwoksZDr jhfr ls ueLdkj inkFkZ dks vkns'k inkFk± osQ vUrHkwZr gksus ls
vFkkZr~ vkRek dh ,drk dk cksèkd tks vkns'k&'kCn gS mlh esa
ueLdkj&inkFkZ dk Hkh lekos'k gksrk gS vkSj tc f'k"; xq# osQ izfr
vkns'k vkns'k djrk gS] rc xq# Hkh f'k"; osQ izfr vkns'k gh djrk
gSA ogk¡ xq# dk vfHkizk; ;g gS fd gs f'k";! rw Hkh czãLo:i gSA
bl jhfr ls xq#nso dk mins'k djus esa rkRi;Z gSA tgk¡ nks leku iq#"k
ijLij vkns'k djrs gSa] fdUrq mudk xq#&f'k";&Hkko ugha gSA ogk¡
osQoy Lrqfrek=k djus esa rkRi;Z gSA rkRi;Z osQ o'k ls 'kkCncksèk
loZizkekf.kd iq#"kksa ls lEer gSA tSls fd ¶lSUèkoeku;¸ bl okD;
osQ lquus osQ ckn rkRi;Zo'k ls dHkh v'o dk vkSj Hkh uked dk Hkh
cksèk gksrk gSA tgk¡ nks ckj ̂ vkns'k&vkns'k*µ ,slk mPpkj.k fd;k tkrk
gSA ogk¡ vR;Ur vknj vFkZ tkuukA vc vkns'k&'kCn osQ ekgkRE; dk
fu:i.k djrs gSaA ^vkns'k*µ ;g fl¼ksa dks izlÂ djus okyh ije
vknj.kh; 'kq¼ ok.kh gS vkSj mPpkj.kek=k ls gh ldy nq%[ktky dks
lewy u"V dj dY;k.k dks nsrh gS« D;ksafd vkns'k&'kCn vf}rh; czã
dk cksèkd gSA vr% blosQ mPpkj.kek=k ls ldy fo?uksa dk fouk'k
vkSj dY;k.k dh izkfIr LokHkkfod gSA osnksa esa Hkh vf}rh; czã dk
cksèkd vkns'k&'kCn ns[kus esa vkrk gS %µ

¶rL;S"k vkns'kks ;nsrn~ fo|qrks fo|qÙknk¸ bfr (osQ0 m0)]
¶mr rekns'keizk{;e~̧  bR;kfnA (Nk0 m0)A vFkkZr~ ¶vkns'kks usfr
usfr¸A (c`0 m0)A vUrj osQoy bruk gS fd dgha ml vuqie czã
osQ mins'k dk cksèkd vkns'k&'kCn fofèk:i ls ns[kk tkrk gSA @tSls
mQij osQ NkUnksX;sifu"kn~ okD; esa$ vkSj dgha fu"ksèk :i ls @tSls
c`gnkj.;dksifu"kn~ esaA vr% tks izsehtu ;ksxh osQ izfr ^vkns'k&vkns'k*
bl izdkj ijeikou f'ko:i vkns'k&'kCn dk iz;ksx djrk gS] og
fut vkReLo:i f'ko osQ yksd dks izkIr gksrk gSA ftl voèkwr ;ksxh
us lEiw.kZ yksdksa dks nkl cukus okyh vk'kk dk ngu dj fn;k gSA ogha
;FkkFkZ esa vkRefu"B gSA ml voèkwr ;ksxh dk vkRefopkj vkSj
vkRelUrks"k gh ekuks HkkLoj oqQ.My gSa] ;k vk'kk dk mPNsn:ih HkLe
ftlus èkkj.k dh gS fut fpÙk dh fLFkjrk gh dkSihu vkSj vkdk'k:i
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[kIij gS] vkSj fut vkReLo:i dk Lej.k gh Hktu gS_93&95_

ew0µ

,rPNkL=ka  egkfnO;a  jgL;a  ikjes'oje~A
fl¼kUra loZlkjL; ukuklaosQrfu.kZ;e~_97_

fl¼kuka izdVa fl¼a l|% izR;;dkjde~A
vkRekuUndja fuR;a loZlUnsguk'kue~_98_

u ns;a ijf'k";ksH;ks ukU;s"kka lfÂèkkS iBsr~A
u LusgkÂ cykYyksHkkÂ eksgkÂku`rkPNykr~_99_

u eS=kh HkkoukíkukÂ lkSUn;kZÂ pklukr~A
iq=kL;kfi u nkrO;a xq#f'k";Øea fouk_100_

la0 Vh0µ,rPNkL=ka ikjeS'oja ijes'ojlEcfUèkijes'ojL;
izdk'kdEijes'ojjfpr×pkrks egkfnO;eykSfdde~ @jgL;a xksiuh;e~$
@loZlkjL;a$ losZ"kka eè;s lkj% Js"BLrL; izdk'kfefr 'ks"k% @ukuk&
lïsrfu.kZ;e~$ vusdlïsrSfuZ'ph;ekue~ @fl¼kUre~$ izdk'k;rhfr
'ks"k%_97_ ,rPNkL=kfefr iwosZ.k lEcUèk% @fl¼kuka izdVe~$ fl¼&
;ksfxfHk% izR;{khÑre~A vr% fl¼e~ @vkRekuUndje~$ czãkuUntude~
@loZlUnsguk'kue~$ ldyla'k;ksPNsnde~A fuR;eklw;ZpUæa fo|eku&
esrPNkL=kerks¿o';eqikns;fefr èofu%_98_ xq#f'k";Øea fouk u
dLeSfpís;e~A v=k jkx}s"kkS u 'kïuh;kS] fdUrq xq#f'k";Øea fouk
osQoy& xzUFka foyksD; fØ;kdj.ks¿usdckèkkleqifr"BrsA rr'p fo|kykHkks
nwjs rkon~ gkfujso iqjr% lek<kSdrs¿r ,oksDra u ns;a ijf'k";sH;
bR;kfnA loZeU;Rlqxee~_99&100_

Hkk0 Vh0µ;g egkfnO; ;ksx 'kkL=k egs'oj lEcUèkh ije
xksiuh; jgL; gSA vfèkd D;k dgsa« mÙkeksÙke loZ'kkL=kksa osQ lkj dk
Hkh fl¼kUr:i ân; gSA ¶fl¼fl¼kUri¼fr¸µ bl uke ls gh blosQ
laosQr dk fu.kZ; gks tkrk gS« vFkkZr~ fl¼ksa osQ vR;Ur xksiuh; fl¼kUr
dks crykus okyk ;g xzUFk gSA ;g futdk;Z es aifj.kr gksus ls fl¼ksa
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esa izR;{k fl¼ gSA fdUrq vU; ftKklq dks Hkh 'kh?kz fu'p; djk nsrk
gSA ;g egkfnO; ;ksx'kkL=k fuR; vH;kl djus okyksa osQ lUnsg dks nwj
djrk gqvk vkuUn dks c<+krk gSA tks ;ksx esa #fp ugha j[krs ,sls
f'k";ksa dks budk mins'k u ns vkSj muosQ lehi cSBdj bl 'kkL=k dk
iBu&ikBu Hkh u djsA bldks u Lusg ls] u cy ls] u yksHk ls] u
eksg ls] u feF;k Hkk"k.k ls vkSj u Ny ls nsuk pkfg;sA u fe=kiu ls]
u nku ls] u :i lkSUn;Z ls vkSj vklukfn lRdkj ls Hkh u nsA bruk
gh ugh« fdUrq ;ksX; vfèkdkjh iq=k dks Hkh xq# f'k"; Øe osQ fcuk
u nsos_97&99_

ew0µ

lR;oUrks n;k fpÙkk n`<HkDrk% lnkpyk%A
fuLrjaxk egk'kkUrk% lnk Kkuizcksèkdk%_101_

Hk;nSU;?k`.kkyTtkr`".kk'kksdfooftZrk%A
vkyL;enekRl;ZnEHkek;kPNyksfT>rk%_102_

vgïkjegkeksgjkx}s"kujkÄ~eq[kk%A
ØksèksPNkdkeqdklw;kHkzkfUryksHkfooftZrk%_103_

fu%Li`gk fueZyk èkhjk% lnk¿}Srins jrk%A
rsH;ks ns;a iz;Rusu èkwÙkkZuka xksi;sRlnk_104_

la0 Vh0µbna 'kkL=ka dLeS ns;feR;fèkdkfjfo'ks"ka y{k;frµ ;s
lR;okfnuks n;kyoks n`<HkfDrfof'k"Vk% lrra LoèkeZrRijk%A m}sxjfgrk%
lR;I;ijkèks 'kkfUrlfgrk% lrrlTtusH;% ijyksdKkuizn'kZdk%A Hk;&
tqxqIlkyTtkr`".kk'kksdjfgrk%A vkyL;enekRl;Zik[k.Mek;kPNyjfgrk%A
vgadkjegkeksgµ vKkua jkx}s"kcfgeqZ[kk%A ØksèkèkusPNkdkeqdrk&
ifjfPNækUos"k.kHkzeyksHk'kwU;k%A vr% lalkjkf}jDrk% eyjfgrk%A lrre&
}Srins fo'kq¼fpnkuUns ijekReU;uqjkxoUr%A ,rsH; bna 'kkL=kEizns;a
èkwrsZH;Lrq lrra xksiuh;fefr_101&104_
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Hkk0 Vh0µfdUrq fuEufyf[kr vfèkdkfj;ksa dks vo'; nsuk
pkfg;sA lR;oDrk] n;kyq] bZ'oj vkSj xq# esa n`<+ HkfDr j[kus okyk
fut èkeZ esa vpy] p×pyrknks"k'kwU;] egk'kkUr] lnk Kku dk mins'k
vkSj Hk;] nhurk] ?k`.kk] yTtk] r`".kk] 'kksd] vkyL;] en] nEHk] Ny]
feF;k] vgadkj] egkeksg] jkx] }s"k] dke] Øksèk] bPNk] fuæk] HkzkfUr
bR;kfn nks"kksa ls loZFkk jfgr rFkk fu%Li`g] fueZy] èkhj vkSj tks lnk
v}Srin esa jr gSaA ,sls mÙkekfèkdkfj;ksa dks iz;Ru ls bl 'kkL=k dh
f'k{kk ns vkSj èkwrks± ls lnk bl 'kkL=k dks xqIr jD[ks_101&104_

ew0µ

fuUndk ;s nqjkpkjk'pqEcdk xq#rYixk%A
ukfLrdk ;s 'kBk% Øwjk fo|koknjrkLrFkk_105_

;ksxkpkjifjHkz"Vk fuækdyg;ks% fiz;k%A
LoL;dk;sZ ijkfu"Bk xq#dk;sZ"kq fu%Li`gk%_106_

,rku~  footZ;síwjs  f'k";Rosukxrkufi_107_

lPNkL=ka fl¼ekxZ×p fl¼fl¼kUri¼frA
u ns;a loZnk rsH;ks ;nhPNsfPpjthoue~_108_

xksiuh;a iz;Rusu rLdjsH;ks èkua ;FkkA
rs"kka ;ks cksèk;sUeksgknijhf{kreUnèkh%_109_

u fg eqfDrHkZosÙkL; lnk nq%[ksu lhnr%A
[kspjh Hkwpjh pSo 'kkfduh p fu'kkpjh_110_

,rklke‰qra 'kki% fl¼kuka HkSjoL; pA
eLrosQ rL; irfr rLek|Rusu j{k;sr~_111_

la0 Vh0µvufèkdkfj.k% f'k";k vfi ifjgrZO;k%A r=k osQ¿ufèk&
dkfj.k bR;kgµ fuUnosQfrA ;s fuUndk% ijfuUnkrRijk%] pqEcdk%
dkeqdk%A xqjksLrYis 'kÕ;k;ka nkjs"kq ok xPNUrhfr xq#rYixk ukfLrA
ijyksd% JqfrLe`r;% izek.ka osfr efr;sZ"kkUrs ukfLrdk%A ;ksxkpkjinsu
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;efu;ekn;Lræfgrk bR;FkZ%] Lodh;dk;Z lEiknus layXuk%« fdUrq
xq#dk;sZ"kwnklhuk%A ,rku~ f'k";Roa izkIrorks¿fi nwjrks fu%lkj;sr~A fl¼k
ekxkZ ;fLeu~ fl¼kuka ok ekxkZ ;fLeu~ ok fl¼kuka ekxZ% fl¼ekxZ%]
lks¿fLeÂLrhfreRoFkhZ ;ks¿p~ izR;;%A rr~ lPNkL=ka fl¼fl¼kUri¼fr:ie~
rs"kka lEcUèklkekU;s "k"Bh iwoksZDrnqxqZ.kfof'k"VsH;ks u ns;e~A vU;Fkkdj.ks
n.Mekg ;nhPNsfnfrA iznkus lR;Yithuua HkofrA vrks ;Fkk rLdjsH;ks
èkua xksI;rs] rFkk rsH; bna xksiuh;e~ ;ks fg eksgknKkur% @vijhf{kreUnèkh%$
nq"Vf'k";Lrfena 'kkL=ka Kki;sr~ @rL;$ xqjks% f'k";L; p eqfDruZ
HkofrA fd×p [kspjh Hkwpjh 'kkfduh fu'kkpjh.kka 'kkiks¿fi rL;
eLrosQ¿n~Hkqra ;Fkk L;kÙkFkk irfr ;fn fl¼'psr~ rL; eLrosQ HkSjoL;
'kki% irfr rLekr~&;Rusu j{k;sr~A cykRdj.ks nkrqxzZghrq#Hk;ksgkZ&
fufjfr_105&111_

Hkk0 Vh0µvc vufèkdkjh èkwrks± dks crykrs gSaA fuand]
nqjkpkjh] xq#rYixkeh] ukfLrd] 'kB] funZ;h vkSj osQoy 'kq"dfo|k
fookn esa gh jr ,oa ;ksxkpkj ls ifjHkz"V fuUnk vkSj dyg pkgus okys
LokFkhZ vkSj xq# osQ dk;Z dh mis{kk djus okys ,sls iq#"kksa dks nwj ls
gh R;kx ns« pkgs f'k";:i ls Hkh D;ksa u vk;s gksaA ;g fl¼fl¼kUr&
i¼fr:i fnO; 'kkL=k&fl¼ksa dk vHkh"V ekxZ gS« vFkkZr~ bl ekxZ ij
pyus ls ;ksx izoh.k Kkuh vo'; fl¼ gks tkrk gSA ;fn fpjdky rd
thuk pkgs rks mQij of.kZr vufèkdkfj;ksa dks bl fnO; ;ksxfl¼kUr dk
dnkfi mins'k u nsA tSls pksjksa ls èku dh j{kk dh tkrh gS] oSls gh
bl 'kkL=k dks iz;RuiwoZd èkwrks± ls xqIr jD[ksA fdUrq tks eUncqf¼ fcuk
ijh{kk fd;s eksg ls ;k yksHk rFkk vKku ls mi;qZDr vufèkdkjh èkwrks±
dks i<+krk gS] mldh eqfDr ugha gks ldrh vkSj lnk gh nq%[kh jgsxkA
bruk gh ughaA fdUrq Hkwpjh] [kspjh] 'kkfduh vkSj fu'kkpjh bR;kfn
;ksfxfu;ksa dk v‰qr 'kki yxsxk vkSj ;fn vufèkdkfj;ksa dks crykus
okys fl¼ gSa] rks muij fl¼jkt HkSjonso dk 'kki gksxkA blfy;s bl
xzUFk dh j{kk ;Ru ls djuh pkfg;s_105&110_
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ew0µ

xq#iknkEcqtLFkk;    ijh{;   izonsRlnkA
oqQrks nq%[k×p Hkhfr'p rÙoKL; egkReu%_112_

Ñi;So  iznkrO;a   lEiznk;a  izo`Ùk;sA
lEiznk;izo`fÙkfgZ losZ"kka laerk ;r%_113_

ek;k'kïjukFkk;      fl¼fl¼kUri¼fre~A
fyf[kRok ;% iBsn~HkDR;k l ;kfr ijeka xfre~_114_

fonèkkRoFkZfup;a HkDrkuqxzgewfÙkZer~A
LejkuUnHkja psrks x.kiR;fHkèka eg%_115_

_egs'ojkorkjJhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkooèkwr&
;ksfxy{k.kks uke "k"Bksins'k% lekfIrexkr~A JhlkEcf'ko% izh;rkeusuA
JhukFkiknin~esH;ks ue%A 'kqHkEHkw;kr~_

la0 Vh0µ;s xq#iknin~elsodk%] rku~ 'kj.kekfJrkfuna 'kkL=ka
izonsr~A ,oa Ñrs HkSjokfn'kkiks u Hkofr] rnsokgµ rL; rÙoKL;
;ksX;k;ksX;foosdorks egkReu% oqQrks nq%[ka Hkhfr'pnq%[kHk;;ks% oqQr%
'kïkolj%\ uUoL;ksifj HkSjo'kkiks u irrhR;=k dks gsrqfjR;qiikn;fr
lEiznk;izo`Ùk;s Ñi;So iznkrO;a ;ksxlEiznk;L; j{kkFk±] r=kkfi osQoy u
rq Hk;yksHkkfnuk bna 'kkL=ka ;ksX;f'k";k; ns;e~A vU;Fkk lEiznk;L;ksPNsn%
L;kÙkPp losZ"kkefu"Ve~« ;r% lEiznk;izòfÙk%A lEiznk;j{kk losZ"kka nsoknhuka
lEerk¿fHkizsrk%A vrks¿fHkizk;fojksèkeukpjr vkpk;kZ; JhHkSjo% dFka
'kkia izn|kr~A ek;k'kïjukFkk; ek;;k 'kDr;k lfgrk; 'kïjukFkk;
dY;k.kiznkfnukFkeuqowQyf;rqe~A fl¼fl¼kUri¼fre~µ bna 'kkL=ka fyf[kRok
;ks HkDR;k izhR;k iBsr~] l ijeka xfra eks{ka ;kfr izkIuksfrA bnkuha
f'k"Vkpkjifjikyuk; xzUFkkUrs eõyekruqrsA fonèkkfRofr LejkuUnHkja
KkukuUnifjiw.kZe~ psr% euks ;L;] rr~ HkDrkuqxzgewfÙkZer~ HkDrkukeuqxzg
midkjLrLeS ;k ewfÙkZjkdkjfo'ks"k% lxq.k:ièkkj.kfefr ;kor~] lk¿fLr
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;L; rn~ x.kiR;fHkèke~A x.kifrukeda egLrst%A vFkZfup;a iq#"kkFkZ&
prq"V;a @fonèkkrq$ djksrq ,rPNkL=kkuq;kf;u bfr f'koe~_112&115_

xqjks%  ÑikdVk{ks.k  æO;s'kfonq"kk  ÑrkA
xw<kFkZnhfidk izhR;S Hkw;knk|kfnukFk;ks%_1_

;ka  xw<kUrjHkkorLdjHkjka  LokUrsu  uk|kofèka
xUrqa dks¿fi u dksfonks¿'kdnr% Jhiw.kZukFkkK;kA
rka xRok L[kyfr% Dofp|fn eeklkS oS iFkks nf'kZdk
áU;s"kka fonq"kka lqykspuleqUes"kkRizeksna ogsr~_2_
_bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS
fefFkykLFkuSikyjkT;kUrxZrolriqjxzkeokLrO;loZrU=kLorU=kJhiw.kZukFk&

laLÑrdkyst;ksxkJeizèkkukè;kid ia0JhæO;s'k>kÑrxw<kFkZnhfidk;ka
"k"Bksins'k%_

Hkk0 Vh0µ;fn ;ksX; vfèkdkjh fey tk;] rks mlosQ fy;s bl
mÙke ;ksx'kkL=k dk mins'k t:j djsA ;gh Hkko vkxs Lo;a Jh;ksxkpk;Zth
fn[kykrs gSaA Jhxq#nso osQ pj.kdeyksa dk vkJ;dj rFkk vfèkdkjh
f'k"; dh ijh{kkdj lnk mins'k djsA lR;Kkuh egkRek dks nq%[k vkSj
Hk; gks gh oSQls ldrk gSA fdUrq ;ksX; f'k"; osQ mQij Ñikdj bl
xzUFk dk mins'k nsuk pkfg;s« D;ksafd ;ksxlEiznk; dk izpkj lcosQ
fy;s lEer gSA vc bl xzUFk osQ ikB osQ ekgkRE; dk la{ksi ls o.kZu
djrs gSa % tks J¼kyq txnEck Hkokuh lfgr JhvkfnukFk egs'oj dks
;k yksd dY;k.kkFkZ yhyk'kjhjèkkjh ;ksxkpk;Z Jhxksj{kukFkth dks iz.kkedj
rFkk ^fl¼fl¼kUri¼fr* uked bl xzUFk dks fy[kdj J¼k&HkfDr ls
ikB djrk gS] og vkokxeu ls NwVdj mÙke xfr dks izkIr gksrk gSA
HkDrksa osQ vuqxzgkFkZ ewfÙkZeku~ rFkk Lej.kek=k ls gh veUn vkuUn ls
iqyfdr fpÙk tks x.kifr uke dk rst gS] og bl xzUFk esa of.kZr
vFkZlewg dks lkFkZd djs_112&115_
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t;fr lks¿;qXeu;uks Hkwekfu%'oflrosnHkwekuksA
'kjnHkz'kjhjksya     xksj{kks     fo'osf'krkye~_1_

bfr Jhxksj{kukFkÑrkS fl¼fl¼kUri¼rkS Jher~iwT;ikncksgjkfèkifrJh
108 Jhiw.kZukFkf'k";osnkUrkpk;ZJhia0;ksfxHkh"eukFkÑrk;ka

lkjnhfidk[;fgUnhVhdk;keoèkwr;ksfxy{k.kuke% "k"Bksins'k%_
_lekIr'pk;a xzUFk%_
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