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çjkspuk

txnso nq%•iïfueXueqfíèkhZ"kq% ijed#f.kdks eqfu% oSfndn'kZukfu
çf.kuk;A çkf.kek=kL; ço`fÙk% lq•a çfr HkofrA lq•L; Lo:ifo"k;s
erHksnks n`';rs] lkekU;tuk bfUæ;k.kka r`fIreso lq•a eUors fdUrq
rÙoKfonq"kka ers ;fnfUæ;tU;a lq•a rnfi nq%•fefJrr;k loZFkk
R;kT;esoA lq•Uuke vkR;fUrdnq%•fuo`fÙk% l ,o èkekZFkZdkeeks{kk[;&
iq#"kkFkZprq"V;s"kq ijeiq#"kkFkZ%A fujfr'k;Ros lfr {k;jfgrRokr~ vioxZL;So
ijeiq#"kkFkZrkA vioxkZoLFkk;ka nq%•èoallekukfèkdj.knq%•rRçkxHkkok&
¿lekudkyhuRoa HkofrA vkR;fUrdnq%•fuòR;FkZeso leqn~Hkwrkfu lokZ.;fi
n'kZu'kkL=kk.kkaA nq%•fuòfÙkjso n'kZu'kkL=kk.kkeqís';e~A n'kZu'kCnks¿=k Y;qV~çR;;su
fu"i|rs] ǹ';rs¿ususfr dj.kO;qRiÙ;k lkèkuijd%] rsu rÙoKkutud'kkL=k&
ijdks¿;a n'kZu'kCn%A

n'kZus"kq rdZçèkkua 'kkL=ke~ U;k;'kkL=ke~A U;k;'kkL=ks KkuL; ,dk
egrh çfØ;k orZrs] ;su inkFkkZuka okLrkfodLo:iL; fuèkkZj.ka rÙoKku×p
HkofrA rÙoKkuknsok¿ioxZ% çkI;rsA rÙoKkukfUeF;kKkuL; uk'k%]
feF;kKkuL; uk'kkíks"kL; uk'k%] nks"kuk'kkr~ çòÙks% uk'k%] çòfÙkuk'kkTtUe&
uk'k%] tUeuk'kkíq%•uk'k% rnso fu%Js;le~A bRFka ijEij;k nq%•uk'ka
çfr rÙoKkuL; gsrqRokr~] rÙoKkukFk± U;k;'kkL=ks ço`fÙk#n~HkofrA
U;k;'kkL=kL; çkjEHk% xkSrekn~Hkofr] ;su U;k;'kkL=kfufgrkuka rÙokuka
lïyua ÑRok U;k;lw=ka jp;keklA U;k;lw=kknuUrja Øe'k% Hkk";okfÙkZd&
rkRi;ZVhdk&ifj'kqf¼&bfr prqxzZfUFkdk;k% jpuk vHkor~] ;su çkphuU;k;&
'kkL=kL; LFkkiuk tkrkA =k;ksn'k'krkC|ka leqRiÂsu xõs'kksikè;k;su
ifj"Ñr'kCnkoY;k çek.kekfJR; rÙofpUrkef.kxzUFkL; jpuk Ñrk] ;su
uO;U;k;L; 'kqHkkjEHkks tkr%A ,rn~xzUFkksifj ijofÙkZfHkjkpk;ZS% cà;%
O;k[;k% fojfprk%] ;;k uO;U;k;% vrhoçkS<% foLr`r'pk¿Hkor~A



(  iv  )

U;k;xzUFks lqdqekjerhuka ckykuka ços'k% lqdjLL;kfnfr fèk;k ckykuqfí';
rdZlÄ~xzgkfnçdj.kxzUFkkuka jpuk Ñrk] r=k oqQ#xf.VJhjke'kkfL=k.kk
¶nhfidkloZLoe~̧  bfr O;k[;;k v;a xzUFk% xkSjoa çkfir%A

nqyZHkks¿;a xzUFk% bnkuha uksiyH;rs vr% ftKklqtukukeqidkjk;
rs"kka ftKklkç'keuk; fo'ofo|ky;L; 'kksèk&çdk'kufoHkkxsuk;a xzUFk%
iqu% çdk';rkekuhrks¿r% 'kksèkçdk'kufoHkkxL; lesH;% lnL;sH;% èkU;okna

forUou~ ikBdkuka 'ka lehgsA

&çks- eqjyheuksgjikBd%

oqQyifr%



lEikndh;e~

Hkkjrh;KkuoSHkoçHkkoknLekda Hkkjra fo'ofLeu~ egRoiw.k± LFkkua
fcHkfrZA loZHkk"kk.kka ekr`Hkwrk;k% laLÑrHkk"kk;k% KkufoKkuoSHkosu HkkjrL;
fo'oxq#Roe~ vLekfHkjkLFkh;rsA HkkjrL;kLekn~ KkulEiRoSf'k"VÔknsokLekda
ns'kks fo'ooU|ks fojktrs] vr,oksP;rs& HkkjrL; çfr"Bs }s laLÑra
laLÑfrLrFkkA laLÑrHkk"kk;ka KkuçHkkçdk'kdkfu fofo/kfu 'kkL=kkf.k
v"Vkn'kfo|k'p foylfUrA vL;keso 'kkL=kijEijk;ka çfl¼a 'kkL=ks"oU;rea
'kkL=ka U;k;'kkL=kfefrA egf"kZ.kk xkSresu U;k;n'kZuL; fl¼kUr% lw=k:is.k
lïfyr%] rnso U;k;lw=kfefr :is.k lqçfl¼e~A bneso 'kkL=ka gsrq'kkL=ka]
rdZ'kkL=ka] çek.k'kkL=ka] okdksokD;×psfr ukefHk% O;ofâ;rsA ,rPNkL=ka
loZ'kkL=kksidkjdRosu lqçfFkre~A v=kkpfjr% Je% vLekda da deqidkja
u tu;fr\ rnqDra dsufpn~ fonq"kk&

eksga #.kf¼ foeyhdq#rs p cqf¼a
lwrs p laLÑrina O;ogkj'kfDre~A

'kkL=kkUrjkH;lu;ksX;r;k ;qufDr
rdZJeks u dq#rs dfegksidkje~AA

vFkkZr~ ;ks tu% rdZs Jea djksfr] roZZZQfo|ke/hrs rL; loZ'kkL=ks"kq
lgtk xfr% latk;rsA lokZ.;fi 'kkL=kkf.k lkjY;sukf/xrqa l leFkkZs
Hkofr] vr ,oksP;rs& dk.kkna ikf.kuh;×p loZ'kkL=kksidkjde~A
bn×p U;k;'kkL=ka ;nk çes;çk/kU;ija rnk çkphuU;k;'kkL=kinsu O;ifn';rs]
;nk p ç/kur;k çek.kfu:i.kija rnk uO;U;k;:is.k foKk;rsA ;|fi
çkphuU;k;s¿fi çek.kL; foospua orZrs fdUrq ;kǹfXoospua rÙofpUrkef.k&
çHk`frxzUFks"kq n`';rs rkn`fXoospua rRiwoZofÙkZfHkjkpk;ZSfoZjfprs"kq xzUFks"kq
uk¿oyksD;rsA vkpk;Zxõs'kksikè;k;kuUrja U;k;ijEijk;kekpk;ZS% çek.kL;So
fo'ks"ks.k foospua fofgrer,o ewyxzUFkkukeqifj fojfprs"kq VhdkxzUFks"ofi
Vhdkdkjk.kka çek.kL; foospus vR;qRlkgks yksD;rsA



(  vi  )

çkphuU;k;kis{k;k uO;U;k;'kSY;ke~ voPNsnd&vofPNUu&
çdkjrk&fo'ks";rk&lalxZrkfn'kCnkuka ç;ksxkf/D;su çkphukis{k;k uO;U;k;ks
furkUra nq"dj% Jelkè;'p fo|rsA bekeso leL;ka âfn fu/k;
çfofo{kq.kkef/xes lkjY;lEiknuk;] lqdqekjerhuka ckykuka U;k;'kkL=kh;&
çkS<xzUFks"kq p lgtr;k ços'kk; y?kqy?kqçdj.kxzUFkk% fojfprk%] rs"kq
çdj.kxzUFks"kq rdZlaxzgks¿U;re% vuqie'p fo|rsA vlkS xzUFk% vkUèkzçns'kL;
fpÙkqjfuokfluk JhenÂEHkV~Vsu lIrn'k'krkC|ka fojfpr%A l pkUuEHkV~V%
'kCnyk?koekfJR; U;k;n'kZuL; fl¼kUrlkja rdZlaxzgxzUFks Lo;eso lE;d~
U;:fiA rsu LoewyxzUFkksifj ^nhfidk* bfr ukEuha O;k[;ka fojpÕ;
vof'k"Vkuka U;k;fl¼kUrkuka foLrjs.k foospua fofgre~A vusds"kka fo}ÙkYy&
tkukekpk;kZ.kka VhdkfHkj;a roZQlaxzgks xkSjoa çkfir%A VhdkÑRLoU;re%
oqQ#xf.VJhjke'kkfL=ko;Z%] ;su nhfidkloZLoe~ bfr laK;k O;k[;kxzUFkks
O;jfp] ;=k U;k;n'kZuL; çes;k.kka leklr% LiQhrfoospua æ"Vqa 'kD;rsA
v;a xzUFk% vLef}'ofo|ky;kr~ iqu% çdk'kuiFks lekuhrks¿rks
U;k;n'kZufl¼kra cks¼qa leqRlqdkuka ikBdkuka egksidkjks Hkfo";rhfr
fu'pçpe~A

&çks- f'ko'kïjfeJ%
'kks/foHkkxkè;{k%

Jhykycgknqj'kkL=khjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;%]
uonsgyh& ûûúúûö



Hkwfedk

ijes'ojL;so fuf•ykxel×pj.k'khyRokRloZ'kkL=kksidkjdL;kL;
U;k;n'kZu'kkL=kL; çkèkkU;e~A fdÂke U;k;n'kZua çek.kSjFkZijh{k.ka ̂ U;k;%*
n`';rs¿ususfr ^n'kZue~* n'kZua U;k;n'kZue~] U;k;'kkL=kfefr ;kor~A 'kkL=ka
n'kZufeR;uUrja lkèkkj.;su O;ins'kk HkofUr bfr U;k;su ijkFkkZuqekukij&
i;kZ;L; ldy&fo|kuqxzkgdr;k loZdekZuq"Bkulkèkur;k p çèkkuRosu
rFkk O;ins'kks¿fi ;qT;rsA mDr×p loZn'kZulaxzgs lks¿;a ijeks U;k;%]
^foçfriÂiq#"kçfrikndRokr~ rFkkçòfÙkgsrqoPp* bfrA rfnna xkSreeqfuç.khra
^çek.kçes;la'k;ç;kstu* (U;k- û&û&û) bR;kjH; ̂ gsRokHkklk'p ;FkksDrk%*
(U;k- ÿ&ü&üÿ) bR;srRi;ZUre~A i×pkè;k;kReda lw=kksifuc¼a 'kkL=ka
^U;k;'kkL=ka ^U;k;n'kZue~* osR;qP;rsA mDr×p okRL;k;ueqfuuk
^çR;{kkxekfJreuqekua U;k;%*A ̂ çR;{kkxekfJr*fefr] çR;{kkxek¿fojksfèkA
;fn áuqekukfèkxrks¿FkZ% çR;{kkxekH;keuqlUèkh;rs] vFk LiQqVrjçR;;ks
Hkorhfr U;k;okfrZosQ¿I;qDre~A b;eso ^vkUohf{kdh fo|k* bR;qP;rsA
çnhi% loZfo|kukeqik;% loZdeZ.kke~A

vkJ;% loZèkekZ.kka 'k'onkUohf{kdh erkA

loZs"kkeso 'kkL=kk.kkeqidkjdr;k¿¿Uohf{kdhR;ijkfHkèkL; U;k;&
'kkL=kL; çflf¼% lqrjka lqçkphuSo çfrHkkfr Le`friqjk.kkfn"kq rL;
prqnZ'kfo|kLFkkukukesdreRosuksDrRokr~A v{kiknkijukek Hkxoku~ xkSreks
eks{kksi;ksfxr;k çek.kçes;sR;knhfu U;k;lw=kkf.k fujekr~] O;jp;×p egf"kZ%
d.kkn%& vFkkrks èke± O;k[;kL;ke% bR;knhfu oS'ksf"kdlw=kkf.kA rnqHk;a
xPNfr dkys ukfLrdoqQrdZfujkdj.kiVqfHkO;kZ[;kr`fHk% HkkX;okfrZd&
VhdkfHk% lE;o~Q çif×prerks xgurja p letfuA U;k;'kkL=kh;fl¼kUrL;
rnkfJrfopkjifjikVÔk'p foorZuefi 'kuS% 'kuSU;kZ;u;s yCèkkLineǹ';rA
"kksM'kinkFkkZuka fopkjkis{k;k çR;{kkuqekuksieku'kkCnsfr çek.kprq"V;L;
fopkj ,oksÙkjdkyhuU;k;'kkL=kifj'khyf;r¤.kka lefèkdkoèkkuHkktua lei|rA



(  viii  )

oS'ksf"kdrU=ka æO;xq.kdeZlkekU;fo'ks"kleok;sfrinkFkZ"kV~dL;] vuUrja
pkõhÑrL; vHkkoukEu% lIreL; lw{ekfrlw{ea foe'kZeknèkn~
Hkkjrh;nk'kZfudkuka fopkj'kSyhlqrjka i;Z"dk"khZr~A vu;ks% iqu% 'kkL=k;ks&
jU;ksU;ksidkjdr;k lEesyusu uO;U;k;'kkL=kL; leqRifÙkjHkwn~ ;r~
•fYonkuha yksosQ rdZ'kkL=kfefr ukEuk O;ifn';rsA rÙkq 'kkL=ka
xõs'k&j?kqukFk&txnh'k&xnkèkjkfnfHk% oqQ'kkxzèkh"k.kSfoZpkjoSnq";S% ijka dk"Bka
çkfire~A Øes.k rdZ'kkL=klEerk fopkj'kSyh'kkL=kkUrjO;k[;kr`fHkjfi
xzUFkÑf‰jõhÑrk Lofl¼kUrLFkkiuk; iji{kfujluk; pA vrks¿|Ros
;fRdefi 'kkL=ka fiifB"kqfHkjè;sr`fHkLrdZ'kkL=ks Je% fØ;r bR;=k u
fdeI;k'p;Ze~A fdUrq rÙofpUrkef.knhfèkfrxknkèk;kZfnuO;U;k;'kkL=kh;&
xzUFkk% çfofo{kw.kka Ñrs lqrjka nqjoxkgk ,osR;kyksP; loZ'kkL=kikjkokjikjh.k%
lqx`ghrukeèks;% JhenÂEHkV~VLrdZlaxzgk[;a U;k;oS'ksf"kd'kkL=kh;inkFkZ&
fup;ifjpk;da xzUFkjRufena fuekZ; LoksiK;k rdZlaxzgnhfidk[;;k
O;k[;;k rn~ fo'knhpdkjA

v;a rdZlaxzgdkj% JhenÂEHkV~V% vkUèkzns'kkfHktu bZ'koh;&
i×pn'k'krkC|ka Lofodklsu xfjdiknukekua xzkea Hkw"k;keklsfr JhxksMcksys&
egksn;fojfpr&Hkkjr•.Mk p ,sfrgkfld dks"k* bR;k[;egkjk"VªhHkk"kk&
fuc¼xzUFkknoxE;rsA fdUrq rL; i×pn'k'krkCnhHkoRos Jhegknsojktkjke&
cksMlegksn;k foçfri|Urs] rL; xnkèkjfo'oukFk;ks#ÙkjdkyhuRokr~]
xnkèkjHkV~Vkpk;ZL; "kksM'k'krkCnhHkoRokr~] fo'oukFkL; p iquLrrks¿I;okZ&
phuRokr~A vLrq] JhenÂEHkV~VL;kUèkzkfHktuRos u fdefi ckèkda i';ke%]
v|kfi rfLeu~ çkUrs Ñ".kunhrVksikUrofrZfu tuins vÂEHkV~Vksiukedk&
uke`Xosfnczkã.kkuka lÙokr~A l rq jk?kolkse;kftukEu% dL;fpRçfl¼&
fonq"k% oqQys leqRiÂL; Jhfr#eykpk;ZL;kRet vklhfnfr rRÑrHkkO;&
çnhiO;k[;kuHkwrks|ruiqf"idk;ke~ bfr Jhegkegksikè;k;k}Srfo|kpk;Z
jk?kolkse;kftoqQykoralJhfr#eykpk;Zo;ZL; lwuksjÂEHkV~VL; Ñfr"kq
HkkX;çnhiks|rus* bR;kfn ifjp;n'kZukTtkuhe%A rL; fLFkfrdkyLrq
bZ'koh;k"Vkn'k'krkCn;k% çFke% ikn bfr cgqçek.ki;kZykspufuiq.ka fu:i;fUr
JheUrks cksMlegksn;k%A



(  ix  )

 JhenÂEHkV~VL;kusd'kkL=kuSiq.;a rnh;Ñrhuka i;Zos{k.ksukuqeh;rsA
rsu û- rdZlaxzg%] ü- rdZlaxzgnhfidk] ý- ferk{kjk (czãlw=kL; LoYik{kjk
o`fÙk%) þ- rÙocksfèkuhVhdk] ÿ- U;k;ifjf'k"Vçdk'k% ö- lqcksfèkuh
lqèkklkj%] ÷- jk.kdksTthfouh] ö- Hkk";çnhiks|rue~ brhes xzUFkk fujekf;"kr~A

çkxqDrklq vÂEHkV~VÑfr"kq nhfidklfgrLrdZlaxzg ,o ifjferk{kj&
rk¿¿o';dkFkZçfrikndrkfoiFkfoospurÙofu:i.kkfnxq.kS£o}n~xks"Bh"kq
fo|kfFkZlalRlq p lqegrha çflf¼eHktrA

lks¿;a rdZlaxzgks¿|kofèk vkleqæfgekpya loSZjè;sr`fHkjuk;klsu
rdZ'kkL=kçfofo{kqfHk% lkuUneèkh;rsA xzUFkL;kL; leknj&ckgqY;a Vhdk&
ckgqY;n'kZusuSo Kk;rsA lfUr •yq rdZlaxzgxzUFkL;ksifj Nk=kksidkfj.kh;a
vkykspd'kseq"kh ifj"dkfj.;'p i×pfoa'kfrla[;kdk"Vhdk%] nhfidk;k&
'pksifj n'kla[;kdk% çLrqrlaLdj.ks rdZlaxzgL; nhfidk] U;k;cksfèkuh]
fu#fDr%] okD;o`fÙk%] iV~VkfHkjkefVIi.kh bfr i×p] nhfidk;k'p
jke#æh;k] uhyd.Bçdkf'kdk] u`flagçdkf'kdk] iV~VkfHkjkeçdkf'kdk
bfr prÏ% rdZlaxzgloZLoe~] rdZlaxzgnhfidkloZLo×pA

vfi p vL;k% rdZlaxzgnhfidkloZLoVhdk;k% eq[;ç;kstuesr&
nsokLrhfr ;n=k ns'ks lkEçfrdkuka fojyçpkjefi U;k;'kkL=keuk;klsuSo
çfØ;kfèkxeiwoZda Hkw;ks¿fi cgqçpkja Hkosr~] O;qfRiRlwuka Nk=kk.kkefi
lqxerk rnè;kidkuk×p 'kkL=kkFkZykius¿uk;klrk p fl¼Ôsr~A ;Fkkefr
;Fkkolj×p la'kksèkudk;± lEikfnra rFkkfi euq";LoHkkolqyHkr;k Dofpr~
L[kyua L;knso rr~ Lo;a nwjhÑR; xzUFkkowQra Lo;ef/xfe";fUr d#.k;kA
vga rkn`'kkaLrku~ izfr lkfHkoUnua dkrZK~;opks¿frfjP; vk/e.;Zizdk'kus
u fdefi rnfrfjDra funkuekdy;kfeA

& MkW- vfuykuUn%
izHkkjh&izkpk;Z%





fo"k;kuqØef.kdk

izR;{kifjPNsns

fo"k;%

1- b"Vnsorkè;kue~

2- eõyokn%

3- v"VeinkFkZO;oPNsnfu:i.ke~

4- æO;lkekU;y{k.kfopkj%

5- vO;kIR;frO;kIR;lEHkoLo:ifu:i.ke~

6- y{k.ky{k.kfopkj%

7- xq.kdekZfnlkekU;y{k.kfopkj%

8- i`fFkohy{k.kfopkj%

9- 'kjhjsfUæ;y{k.kfopkj%

10- lqo.kZL; rStlRoO;oLFkkue~

11- ok;qy{k.kfopkj%

12- ok;qlk/ue~

13- dk;Z:ii`fFkO;kns#RifÙkØe%

14- ijek.kqlk/ue~

15- vkdk'ky{k.kfopkj%

16- dkykfny{k.kfopkj%

17- bZ'ojlk/ue~

18- thokReu% 'kjhjkfnfHkÂRoO;oLFkkiue~



(  xii  )

19- :iy{k.kkfnfopkj%

20- fp=k:iO;oLFkkiue~

21- jlkfnfu:i.ke~

22- oS'ksf"kd&uS;kf;der};lk/kj.;su ikdfu:i.ke~

23- la[;kfnfu:i.ke~

24- ;FkkFkkZuqHkoy{k.kfopkj%

25- v;FkkFkkZuqHkoy{k.kfopkj%

26- dj.kkfny{k.kfopkj%

27- vU;Fkkflf¼fopkj%

28- leok;kfndkj.k=k;fu:i.ke~

29- bfUæ;kFkZlfÂd"kZfu:i.ke~

30- vuqiyC/s% izek.kkUrjRofujkdj.ke~

vuqekuifjPNsns

31- vuqekukfny{k.kfopkj%

32- i{krky{k.kfopkj%

33- ijke'kZy{k.kkfnfu:i.ke~

34- O;kfIry{k.kfopkj%

35- vykSfddlfÂd"kZfopkj%

36- izfrKkfnfu:i.ke~

37- fof'k"Vijke'kZL; dkj.krkO;oLFkkiue~

38- Kk;ekufyõL; dkj.kRofujkl%

39- fyõ=kSfoè;fu:i.ke~

40- i{kkfny{k.kfopkj%

41- gsRokHkkllkekU;y{k.ke~



(  xiii  )

42- lO;fHkpkjfu:i.ke~

43- vlk/kj.kkfngsrqfu:i.ke~

44- mikf/y{k.kkfnfopkj%

45- mik/s'pkrq£oè;fu:i.ke~

46- ck/kfnnks"kfo"k;dfu'p;kuka izfrcU/dRofu:i.ke~
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Jhx.ks'kk; ue%

nhfidkloZLos
izR;{kifjPNsn% izkjEHk%

osew;qZik[;jkeczãlqèkhUæa xq#a f'koa è;kRokA
Jhjke'kkfL=k.kk|] fØ;rs¿lkS nhfidkO;k[;kAA

JhenÂEHkV~VfojfprroZQlaxzgnhfidk[;ewyxzUFkizkjEHk%

ewyµ fo'os'oja lkEcew£re~] izf.kiR; fxjka xq#e~A Vhdka
f'k'kqfgrka oqQosZ] roZQlÄ~xzgnhfidke~AA

fpdh£"krL; xzUFkL; fu£o?uifjlekIR;Fk± f'k"Vkpkjkuq&
ferJqfrcksfèkrdrZO;rkdfe"VnsorkueLdkjkReoaQ eõya f'k";&
f'k{kk;S xzUFkrks fucèuaf'pdh£"kra izfrtkuhrs · fuèkk;sfr ·

O;k[;kµ izkfjfIlrL; xzUFkL; fujUrjk; ifjlekIR;Fk± lekpfjra
fo'os'ojiz.kkek|kReoaQ eõys f'k";f'k{kk;S xzUFkrks fucèuaf'pdh£"kra
izfrtkuhrs · fo'os'ojfefr · fo'ofu:firfu;kedrkonfHkÂ (ikoZR;k&
fyfõr'kjhjonfHkÂ) f'kodeZd (f'kofo"k;d) LoksRÑ"VRoizdkjdKkukuq&
owQyO;kikjksÙkjdkyhuk fo|kfu:firksins'kdrkon~xq# (c`gLifr) deZd&
fu#Drizf.kikrksÙkjdkyhuk ckyleosrlq[kiwoZdcksèkiz;kstdkfHkÂroZQlaxzg&
nhfidk[;k¿fHkÂO;k[;kfo"kf;.kh orZekudkfydh ;k Ñfr% rkn`'kÑfr&
ekuÂEHkV~V bfr v[k.M'kkCncksèk%AA izR;sdinkFkZLrq lqxe%A fxjka xq#feR;L;
fo|ksins'kdkFkZdRosu fo'ojs¿fi rRina fo'ks"k.khdrq± 'kD;rsA fxja xq#fefr
ikBs rq ok.kha fo|kxq#×p izf.kiR;sR;FkksZ xzká%_

eõykpj.krfÂcUèku;ks% iQya n'kZ;fr · fpdh£"krL;sR;kfnuk ·
Ñfrfo"k;RoizdkjosQPNkfu:firfo"k;rkonfHkÂxzUFk?kVdhHkwrfo?uèoal&



2 nhfidkloZLoe~

iwoZdifjlekfIriz;kstdkfHkÂa f'k"Vleosrkpkj (Ñfr) fyõdkuqfefr&
fo"k;hHkwr (foèks;hHkwr) osncksfèkrdrZO;rkonfHkÂs"VnsorkdeZdueLdkjk&
fHkÂeõyfo'ks";df'k";leosrkuqfefriz;kstdkfHkÂa xzUFk?kVdhHkwrKkutud&
'kCn?kVdo.kkZfHkO;×tdjs[kksifoys[ku:ia ;r~ fucUèkua rRlekudkfydh
;k Ñfrfo"k;RoizdkjosQPNkfu:firfo"k;rkJ;xzUFkfo"kf;.kh ;k izfrKk
(vO;ofgrksÙkjdkyhuÑfrlkè;RoizdkjdKkukuqowQyfuèkk;srhR;k|fHkÂ&
O;kikjks¿=k izfrKk) rnuqowQyÑfrekuÂEHkV~V bfr okD;kFkZcksèk%A izR;sd&
inkFkZLrq lqxe bfr u iznf'kZr%_

ewyµ uuq eõyL; lekfIrlkèkuRoa ukfLr] eõys Ñrs¿fi
dknEc;kZnkS fufoZ?uifjlekIR;n'kZukr~] eõykHkkosfi fdj.kk&
oY;knkS lekfIrn'kZukr~ vUo;O;frjsd O;fHkpkj bfr psÂA
dknEc;kZnkS fo?uckgqY;kRlekIR;Hkko%] fdj.kkoY;knkS xzUFkkˆ&
fgjso eõya Ñrerks u O;fHkpkj%_

O;k[;kµuuq eõyL; lekfIrlkèkuRoa fl¼Ros lekfIrdkeL;
eõykpj.ka ;qT;rs] rnso u lEHkorhR;k'kïrs · ufUofr · O;fHkpkjkfnfr

· v=k fdj.kkoY;k|UrHkkZos.k (dkj.klÙosfi dk;kZuqRifÙk:ikUo;&
O;fHkpkj%) vUo;O;fHkpkj% n`';rsA dknEc;kZ|UrHkkZos.k (dkj.kkHkkosfi

¹v;a eRÑfrfo"k;ks Hkw;kfnrhPNk fpdh"kkZA xzUFk?kVdRoL; lekfIrinkFkSZd&
ns'kpjeo.ksZ fo?uèoaliwoZdRoL; pjeo.kZèoals pkUo;%A eõyL; fuiwoZdcèk&
èkkRoFkSZdns'kKkus vuqfefriz;kstdRoL; rnsdns'kjs[kksifoys[kus xzUFk?kVdRoL;
rnsdns'k'kCns p vUo;ks Ks;%_ f'k{kkukekuqfefr%] rRizdkj'p] xzUFkk% eõyksÙkj&
dkykofPNÂkjEHkfo"k;k% ÑreÄõyxq#drZ̀dRokr~ roZQlÄ~xzgkfnofnfr« vFkok]

KkukèkhusPNk f'k{kkinkFkZ%] Kkue~ vLen~xq#fHkeZÄõya Ñrfefr Kkue~] rnèkhusPNk

vLekfHkjfi eÄõya drZO;ferhPNk« ;}k] bPNk¿èkhusPNk f'k{kkinkFkZ%A vk|k

xzUFkknkS eÄõya oqQ;kZfnfr xqjksfjPNk] f}rh;k vLekfHkjfi eÄõya drZO;fefr

f'k";sPNk Hkofr« LoksRÑ"VRoizdkjdKkukuqowQyO;kikj% izf.kikr%« lekfIr&

izfrcUèkdnqfjrfo'ks"kks fo?u%A pjeo.kZèoalLlekfIr%] o.ksZ pjeRo×p Lo?kfVrxzUFk&

?kVdo.kZizkxHkkolekudkfyda ;|r~ Loa rf‰ÂRo:ia Ks;e~A osnksDrRoKkusu

osnfofgrdeZdkjh f'k"V%«º
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dk;ksZRifÙk:iO;frjsdO;fHkpkj%) O;frjsdO;fHkpkj% n`';rs (,r}Ô&
fHkpkj};?kVddk;Zdkj.kins rÙosukfHkerijs xzkás] ukr% oLrqrLr;ks%
dk;ZRodkj.kRo;ksjHkkosfi {kfr%) rFkkp ,rnUo;O;frjsdO;fHkpkjfu'p;&
};L; lekfIra izfr eõyL; dkj.krkxzkgdeUo;O;frjsdlgpkjfu'p;};a
izfr izfrcUèkdRosu eõyfo'ks";drRdkj.krkizdkjdxzgklEHkosu lekIR;Fk±
eõykpj.ka u dk;Zfefr iwoZi{kokD;kfHkizk; · vrks u O;fHkpkj bfr

· fo?ukU;wula[;kdeõyL; cyoÙkjeõyL; ok fo?uèoal}kjk lekfIr&
lkèkuRokõhdkjs.k rkǹ'kL; eõyL; fdj.kkoY;knkoHkkosu (dknEc;kZnk&
oHkkosu) ukUo;O;fHkpkjizlfDr%] vfLeu~ tUefu xzUFkdrqZukZfLrdRosfi
tUekUrjh;Lokpfjreõyeso LotU;fo?uèoaloÙkklEcUèksu dknEc;kZfn
(fdj.koY;kfn) dr̀Z"kq fo|ekua lr~ r=kSo Loizfr;ksfxpjeo.kkZuqowQyÑfr&
eÙkklEcUèksu tk;ekulekfIra izfr dkj.ka Hkorhfr u O;frjsdO;fHkpkj&
izlfDrjihfrfl¼kUrxzUFkk'k;%_

Kku'kCnfØ;kRedeõy=k;L; lekfIra izfr dk;Zdkj.kHkkoizdkj
bRFke~] ;Fkk] Loizfr;ksfxpjeo.kkZuqowQyÑfreÙkklEcUèksu tk;eku&
lekfIrRokofPNÂa izfr leok;lEcUèksu KkukRedeõyL; dkj.kRoe~]
};ksjkRedkUrHkkZos.k lkekukfèkdj.;e~_ Lo:ilEcUèksu tk;eku
lekfIrRokofPNÂa izfr leok;su 'kCnkRedeõyL; dkj.kRoa xzkáe~A
};ksjkdk'kkUrHkkZos.k lkekukfèkdj.;a xzkáe~A èoalizkxHkko;ks% Loizfr;ksfx&
leokf;ns'ko`fÙkRofu;ekuqlkjs.k pjeo.kZèoal:ilekfIr% Lo:is.kkdk'ks
orZrs_ Loizfr;ksfxpjeo.kkZuqowQyÑR; (en) oPNsndrklEcUèksu tk;eku&
lekfIrRokofPNÂa izfr leok;su fØ;kRedeõyL; dkj.kRoa xzkáe~]
};ks''kjhjkUrHkkZos.k lkekukfèkdj.;a xzkáe~_ Loizfr;ksfxpjeo.kkZuqowQy&
ÑfreÙkklEcUèksu tk;ekulekfIrRokofPNÂa izfr LotU;fo?uèoaloÙkk&
lEcUèksu losZ"kka eõykuka dkj.kRoa xzkáe~A (loZ=kkfi Loina lekfIrija)
v=k dk;Zdkj.k;ksjkRekUrHkkZos.k lkekukfèkdj.;a xzkáe~_

ewyµ uuq eõyL; drZO;Ros fda izek.kfefr psÂ]
f'k"VkpkjkuqferJqrsjso izek.kRokr~A ¶lekfIrdkeks eõy&
ekpjsr~̧  bfr Jqrs%A rFkkfg] eõya osncksfèkrdrZO;rkde~



4 nhfidkloZLoe~

vykSfddkfoxhrf'k"Vkpkjfo"k;Rokr~ n'kkZfnor~A HkkstuknkS
O;fHkpkjokj.kk;kykSfdosQfrA jkf=kJk¼knkS O;fHkpkjokj.kk;k&
foxhrsfrA f'k"Vina Li"VkFkZe~] ¶u oqQ;kZfÂ"iQya desZfr] tyrk&
Muknsjfi fuf"k¼Rokr~̧ _

O;k[;kµ eõyL; osncksfèkrdrZO;rkdRoa lkèkf;rqek'kïrs ·
ufUofr · vuqferJqrsjsosfr · uUo=kkuqekus eõys osncksfèkrdrZO;rk&
dRoL;So lkè;Rosu f'k"VkpkjkuqferRoL; osncksfèkrdrZO;rkdRos lEHkos¿fi
f'k"VkpkjkuqferJqrsjso izek.kRokfnR;kfnuk JqrkS f'k"VkpkjkuqferRo&
dFkuelõrfefr psÂ] vuqfers% iwoZefl¼L; foèks;dksfVizfo"VL;kfi
foèks;RoeõhdrZO;feR;k'k;su foèks;dksfVizfo"Vk;k% Jqrsjfi foèks;Rokõh&
dkjs.k rFkkdFkuL; leqfprRokr~A up ioZrks ofÉekfuR;uqferkS ofÉRoL;kfi
foèks;dksfVizfo"VRosu ofÉRoeuqferfeR;kfnO;ogkj% oqQrks u L;kfnfr
okP;e~] ofÉRoL;kuqfers% iwoZeso izR;{kkfnuk fl¼Rosu rkn`'k'kïk;k
vuodk'kkr~_ vU;s rq] LocksfèkrdrZO;rkdRolEcUèksu Jqrsjso o{;ek.kkuq&
ekusu lkè;RoeõhfØ;rs] vrf''k"VkpkjkuqferJqrsjsosfr okD;a le×t&
lesosfr onfUr_ v=kSodkjks¿I;FkZd%] ukrks eõya drZO;a lekfIriQyd&
RokfnR;k|uqeku:iizek.kkUrjlÙosfi {kfr%A·

rFkkghfr · vykSfddkfoxhrf'k"Vkpkjfo"k;RokfnR;L; vykSfddRos
lfr vfoxhRos lfr f'k"Vpkjfo"k;RokfnR;FkZ%A vykSfddRo×p fofèkeUrjk
jkxkfnizkIra ;r~ rf‰ÂRoe~ vfoxhrRo×p èkeZ'kkL=kkfuf"k¼Roe~A f'k"VRo×p
osnksDrRoKkusu osnfofgrdeZdkfjRoe~A (v=k r`rh;kUrkHkkos oLrqrks
osnfofgrkfgalkdrZfj ckS¼s¿frO;kfIr%) vkpkjks uke Ñfr%A rf}"k;Ro×p
rf}èks;rk:ia xzkáe~A Øes.k gsrq ?kVdnyiz;kstuekg · Hkkstuknkfofr

· (HkkstukfndUrq osncksfèkrdrZO;rkda èkeZ'kkL=kfuf"k¼efi u Hkofr)]
fdUrq jkxkfnr% izkIra osncksfèkrdrZO;rkdRokHkkoofr HkkstuknkS èkeZ'kkL=kk&

eõya drZO;a liQyRokr~] eõya liQya vfoxhrf'k"Vkpkjfo"k;Rokr~
n'kkZfnor~] eõya lekfIriQyda lekIR;U;kiQydRos lfr liQyRokr~
(lekfIr:in`"ViQydRos lEHkos eõyL; vn`"VLoxkZfniQydYiuk;k
vU;kÕ;Rokr~A)
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fuf"k¼Rof'k"Vkpkjfo"k;Ro;ksLlRokr~ O;fHkpkj% vr% vykSfddRonye~]
rfÂos'ks Hkkstukns% jkxr% izkIrRosu jkxr% izkIrfHkÂRokHkkokr~ u O;fHkpkj%A
¶u uDra Jk¼a oqQohZrsR;usu jkf=kJk¼L; fuf"k¼Rosu osncksfèkrdrZO;rk&
dRokHkkoofr (izkekfnosQ jkf=kJk¼s) jkf=kJk¼s¿fi vykSfddRof'k"Vkpkj&
fo"k;Ro;ksLlÙok}ÔfHkpkj%¸ vr% vfoxhrRonye~] rfÂos'ks rq iwoksZDrjhR;k
jkf=kJk¼L; ¶jkf=kJk¼a u oqQohZrsfr èkeZ'kkL=ks.k fuf"k¼Rosu vfoxhrRok&
HkkokÂO;fHkpkj%A osncksfèkrdrZO;rkdRokHkkoor% vf'k"Vkpkjfo"k;L;
tyrkMukns%¸ u oqQ;kZfÂ"iQya desZfr èkeZ'kkL=ks.k fuf"k¼r;k¿foxhrRonysuSo
r=k nks"kokj.kkr~ f'k"VinL; nks"kokjdr;k lkFkZD;a u lEHkorhR;k'k;sukg
xzUFkdkj% · f'k"Vina Li"VkFkZfefr_ (LoxkZfniQys Ñfrfu:firksís';rk[;k
;kxs foèks;rk[;k ;kxksidj.ks"kwiknkurk[;k p fo"k;rk orZrs) osncksfèkr&
drZO;rkdRokHkkoofr LoxkZfniQys¿fi vykSfddRokfoxhrRoÑfr&
fu:firksís';rk[;fo"k;Rokuka lÙok}ÔfHkpkjokj.kk; Ñfrfu:firfoèks;&
rk[;fo"k;RoL; gsrqRoeõhdk;Ze~ (lekfIreqfí'; eõyL; foèkh;ekuRosu
eõys foèks;Rok[;kfo"k;rk¿{krk) uuq f'k"VkpkjL; fo"k;rklEcUèksu
gsrqRoLohdkjs.kSo lke×tL;s rf}"k;RoL; Lo:ilEcUèksu  gsrqRokuqèkkou&
euFkZda xkSjoxzLr×psfr okP;e~] fo"k;r;k vkpkjL; gsrqrkLohdkjs
rRlEcUèkL; o`Ù;fu;kedRosu rkn`'klEcUèk?kfVrO;kI;O;kidHkkoL;k&
izfl¼Rosu rsu lEcUèksu gsrqRoeizfl¼fefr rf}"k;RoL; Lo:is.k
gsrqRokuqlj.ke~] rFkkRos Lo:ilEcUèkL; o`fÙkfu;kedr;k rn~?kfVr&
O;kI;O;kidHkkoLlqizfl¼ bfr u dkfi {kfr%_

osQpu] vykSfddRoa iQyfu:firO;kikjlEcUèkkuofPNÂdkj.krk&
J;hHkwra ;|r~ rÙkf‰ÂRoe~] Hkkstukns% eè;s O;kikjlEcUèka fouSo
r`fIr:iiQytudRosu rf‰ÂRokHkkokÂ r=kkfrizlõ%A vfoxhrRo×p
cyonfu"VkuuqcfUèkRofefr p onfUr_

bfr eõyokn%

ewyµrD;ZUrs¾ izfrik|Ur] bfr rdkZ%¾ æO;kfnlIrinkFkkZ%]
rs"kka lÄ~xzg% la{ksis.k Lo:idFkua fØ;r bR;FkZ%A dLeS
iz;kstuk;sR;r vkg · lq[kcksèkk;sfr · lq[ksukuk;klsu cksèk%
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inkFkZrÙoKkua rLek bR;FkZ%A uuq cgq"kq rdZxzUFks"kq lRlq fdeFkZe&
iwoksZ¿;a xzUFk% fØ;r bR;r vkg · ckykukfefr · rs"kkefr&
foLr`rRokÙk=k ckykuka rr% lq[ksu cksèkks u HkorhR;FkZ%A
xzg.kèkkj.kiVqckZy% urq LruUèk;%A fda ÑRok fØ;r bR;r
vkg · fuèkk;sfr] fo'os'ka txfÂ;Urkja] f'koa âfn ¶fuèkk;¸
furjka LFkkif;Rok] loZnk rn~è;kuijks HkwRosR;FkZ%A xq:.kka
fo|kxq:.kka] oUnua ueLdkje~] foèkk; ÑRosR;FkZ%A

O;k[;kµrdZinL;k;FkkFkkZuqHkokUrxZrrdkZFkZdRoHkzea okj;fr ·
rD;ZUr bfr · lÄ~xzginL;ksiknku:ilÄ~xzgkFkZdRoHkzea okj;fr ·
la{ksis.ksR;kfnuk (cgqrjkFkZcksèkdU;wula[;kd'kCnlUnHkZ% lÄ~xzg%)
,rRi|lwfpreuqcfUèkprq"V;a enh;rdZlÄ~xzgloZLos ,r}Ôk[;kukoljs
fu:fire~ · xzg.kèkkj.ksfr · mDrL;kFkZL; xzg.ks x`ghrL;kFkZL; èkkj.ks
p ;s iVoLrs ckyk bR;FkZ% (vèkhrdkO;dks'kkfneÙos lR;uèkhr&
U;k;'kkL=koÙos lfr U;k;O;qfRiRlqRoe=k ckyRoa Ks;e~)

ewyµinkFkkZfUoHktrs · æO;sfr · inL;kFkZ% inkFkZ bfr
O;qRiR;k¿fHkèks;Roa inkFkZlkekU;y{k.kfefr yH;rs_ uUo=k
foHkkxknso lIrRos yCèks iquLlIrinxzg.ka O;FkZfefr psÂ]
vfèkdla[;kO;oPNsnkFkZdRokr~A uUofrfjDr% inkFkZ% izferks
uok] uk|%] izferL; fu"ksèkk;ksxkr~A u f}rh;%] izfr;ksfxizfefra
fouk fu"ksèkkuqiiÙks% bfr psÂA inkFkZRoa æO;kfnlIrkU;reRo&
O;kI;fefr O;oPNsnkFkZdRokr~A uuq lIrkU;reRoa lIrfHkÂfHkÂRo&
fefr oDrO;e~« lIrfHkÂL;Sokizfl¼RokRdFka lIrkU;reRo&
O;kfIrfu'p; bfr psÂ] æO;kfnlIrkU;reRoa uke æO;kfnHksn&
lIrdkHkkooÙoe~] vrks nks"kfojgkr~A ,oexzsfi æ"VO;e~_

O;k[;kµinkFkkZfUoHktr bfr (inkFkZfo'ks";dijLijfo#¼lkekU;&
èkeZO;kI;fo'ks"kèkeZizdkjdKkukuqowQyæO;sR;k|fHkÂO;kikjkuqowQyÑfrekuÂa
HkV~V bfr okD;kFkZcksèk%) inL;kFkZ% inkFkZ bfr O;qRiÙ;k in&
lEcUè;fHkèkkfo"k;RoykHksfi v=k inlEcfUèkRoka'kL; O;korZdRokHkkosu
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vfHkèkkfo"k;Roek=kL;So lkekU;y{k.kRoefHkèkÙks xzUFkdkj% · vfHkèks;Ro&
feR;kfnuk · foHkkxknsosfr · inkFkZRoO;kI;èkeZiqjLdkjs.k æO;kfnèkfeZizfr&
iknuknso (foHkkxokD;?kVdinkFkZifjx.kukr~) bR;FkZ% · vfèkdla[;kO;&
oPNsnkFkZdRokfnfr · lIrinkFkkZfrfjDrinkFkZfu"ksèkkFkZdRokfnR;FkZ%A
fl¼Ôflf¼H;ke~ O;k?kkra n'kZ;fr · uk| bfr · oLrqrks¿frfjDrinkFkksZ
;fn izfer% rnk rL; fu"ksèkks u lEHkofr] ;fn l u izfer% rnk
vHkkocqf¼a izfr izfr;ksfxKkuL; dkj.kRofefr U;k;su izfr;ksfxKkuk&
Hkkos¿Hkkocqf¼uZ tk;r bfr leqnk;kFkZ% · inkFkZRofefr · vlfr
ckèkosQ mís';foèks;HkkoLFkys mís';rkoPNsnosQ foèks;O;kI;RoHkkueko';d&
fefr fu;ekuqlkjs.k inkFkZRo:iksís';rkoPNsnosQ æO;kfnlIrkU;reRo:i&
foèks;O;kI;RoefHkèkÙks · lIrkU;reRoO;kI;feR;kfnuk ·

uuq loZfLeÂfi txfr æO;kfnlIrkU;reRoL;So fo|ekuRosu
rkn`'kkU;reRokHkkoor% inkFkZL;kizfl¼Ôk rnHkkoono`fÙkRo:ir&
nU;reRoO;kI;Roa inkFkZRos dFka lõPNr bfr psÂA rkn`'kO;kI;Ro&
L;k=kklEHkosfi LoO;kidrRdRo:iO;kI;RoL;k=k lEHkosukizfl¼ÔHkkokr~
(Loineqís';rkoPNsndija] rRina foèks;ije~) rFkkp inkFkZRoO;kid&
æO;kfnlIrkU;reRodRo:iO;kI;RoL; leUo;izdkj bRFke~] rFkkfg]
inkFkZRokfèkdj.ka ?kVkfnda rn~o`fÙk% ;ks¿R;UrkHkko% ufg æO;kfnlIrkU;r&
eRokHkko%] rL; r=k lÙokr~] fdUrq iVRok|Hkko%] rRizfr;ksfx iVRokfnda]
rnizfr;ksfx æO;kfnlIrkU;reRoa rRdRoa (rRdkyhuRoe~) inkFkZRos
orZrs bfr · lIrfHkÂfHkÂRofefr · æO;kn;ks ;s lIr inkFkkZ% izR;sda
rÙk‰snowQVfof'k"VfHkÂRofeR;FkksZ oDrO;%] ;FkkJqrs ,dks u }kfofr
izrhR;k leqnk;:ilIrfHkÂRoL; izR;sd?kVkfninkFksZ izfl¼Rosu lIrfHkÂL;k&
izfl¼Ôsfr ewyxzUFkL;klõR;kiÙks% · æO;kfnHksnlIrdkHkkooÙofefr ·
loZL;kfi inkFkZL; æO;kfnlIrdkUrxZrRosu oqQ=kkfi inkFksZ æO;Hksnxq.k&
HksndeZHksnkfn:ik.kka lIrkuka Hksnkukefo|ekur;k rkǹ'kHksnlIrdkHkkooÙoa
,dlÙos };a ukLrhfr] izrhR;k loZ=kkfi izR;sdinkFksZ lEHkorhfr
ukU;reRokizflf¼'kïsfr xzUFkdrqZjk'k;% ·

,oexzsfi æ"VO;fefr · mÙkj=k uokfninkukefi vfrfjDr
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æO;kfnO;oPNsnkFkZdRoa æO;Roknhuka i`fFkohRokfnuok|U;reO;kI;Ro×p
iwoZon~cksè;feR;k'k;suSo ,oexzsihfr xzUFkkorkj%] urq rnU;reRokizflf¼&
'kïkrRlekèkkukfndefi iwoksZDrjhR;k xzkáfeR;k'k;su] rFkkRos] uoæO;kf.k
prqfo±'kfrxqZ.kk% i×pdekZ.khR;knkS rÙkRleqnk;fHkÂkuka æO;xq.kdekZnhuka
izfl¼Rosu rÙknU;reRokizfl¼Ôk|lEHkosu rkn`'kkFkZijL; ewyxzUFkL;k&
laxR;kiÙksfjfr è;s;e~_

uuq 'kfDrinkFkZL;k"VeL; lÙokRlIrSo inkFkkZ bfr dFkuelõre~]
rFkkfg] Lo:ilEcUèksu tk;ekunkgRokofNÂa izfr la;ksxlEcUèksu oÉs%
dkj.kRoeõhÑre~ (iwoZ:iuk'kks :ikUrjksRifÙkokZ nkg%) rFkkp
pUædkUref.kleoèkkus la;ksxsu ofÉlÙosfi nkgkuqn;su e.;Hkkos nkgksn;su
p ;RlÙos ;nuqRifÙk% ;nHkkos ;nqRifÙkfjfr dk;Zdkj.kHkkofo?kVdkUo;O;&
frjsdO;fHkpkjizlõsu r}kj.kk; nkga izfr 'kfDreÙosu (nkgkuqowQy&
'kfDreÙosu) oÉs% dkj.kRoL;kõhdrZO;r;k 'kDR;õhdj.keUrjk
rkǹ'kdk;Zdkj.kHkkoL;kuqiiÂRosu 'kfDr:iks¿frfjDrinkFkksZ fu;reH;qis;%
(ehekalderkuqlkjs.kk;a iwoZi{k%) (,rUers ef.kfu"Ba nkgizfrcUèkdRo×p
dkj.krkoPNsndèkeZfo?kVdRo:ie~) ('kDrsjfrfjDrRolkèkdks¿uqekuiz;ksx
bRFke~] 'kfDr% u æO;kfRedk xq.kkfRedk dekZfRedk ok xq.kkfno`fÙkRokr~]
'kfDr% u lkekU;k|U;re:ik mRifÙkeÙos lfr foukf'kRokr~ bfr) bfr
psÂA nkgRokokfPNÂa izfr e.ks% izfrcUèkdRoL; rnHkkoL; rRdkj.kRoL;
p Lohdkjs.kSo lke×tL;s pUædkUref.kleoèkkun'kklq vuUriwoZ&
dkfyd'kfDruk'ktfu";ek.kkuUr'kfDrizkxHkkokuk×p dYius e.;leoèkk&
un'kklq vuUr 'kfDrdYiuL; pko';dr;k rUers egkxkSjoizlõ%
(,rUers ef.kfu"Ba izfrcUèkdRoa dkj.khHkwrkHkkoizfr;ksfxRo:ieso) up
lw;ZdkUref.klfgrpUædkUrleoèkkus ofÉuk nkgksn;su pUædkUrL;
rRizfrcUèkdRoa u lEHkorhfr okP;e~A lw;ZdkUref.k:iksÙkstdkHkko&
fof'k"VpUædkUre.ksjso nkgizfrcUèkdRokõhdkjkÂkuqiiÙks% (v=k lw;ZdkUr&
ef.kfu"BksÙkstdRo×p izfrcUèkdrkoPNsndhHkwrkHkkoizfr;ksfxRo:ia xzkáe~)

uuq lkn`';L;kfrfjDrl‰kokRdFka lIrSosfr (lkn`';L;kfr&
fjDrRolkèkdks¿uqekuizdkj bRFke~] lkǹ';a "kM~HkkokuUrHkwZra lkekU;srjòfÙkRos
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lfr lkekU;o`fÙkRokr~] ;Fkk xksRoa fuR;a rFkk¿'oRoeihfr izrhR;k
lkekU;sfi lkn`';L;kckfèkrRokr~A lkn`';a ukHkko:ia lÙosu izrh;ekuRokr~
bfr) bfr psÂ] lkǹ';L; rf‰ÂRofof'k"Vrn~xrHkw;ksèkeZoÙo:iRosuSokõh&
ÑrRosu ukfrfjDrinkFkkZõhdkjizlfDr%A ,oefrfjDrRosu izrh;ekukuka
inkFkkZuke~ vU;s"kka dkj.kRoizHk̀rhuka lIrinkFksZ"osokUrHkkZoizdkj% enh;rdZ&
lÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs fu:fir%_

ewyµ æO;a foHktrs · r=ksfr · r=k æO;kfneè;sA æO;kf.k
uoSosR;Uo;%A dkfu rkuhR;r vkg · i`fFkohfr · uuq relks
n'keæO;L; fo|ekuRokRdFka uoSo æO;k.khfr] rFkkfg] ¶re%
[kyq pya uhya ijkijfoHkkxor~A izfl¼æO;oS|E;kZÂoH;ks
HksÙkqegZfr_¸ uhya re'pyrhfr izrhfrcykÂhy:ikèkkjr;k&
fØ;k¿èkkjr;k p relks æO;Roa rkofRl¼e~A r=k relks
ukdk'kkfni×posQUrHkkZo% :ioÙokr~A vr ,o u ok;kS
Li'kkZHkkokRlnkxfreÙokHkkokPpA ukfi rstfl HkkLoj:ikHkkok&
nq".kLi'kkZHkkokPpA ukfi tys 'khrLi'kkZHkkokÂhy:ikJ;RokPpA
ukfi i`fFkO;ka xUèkkHkkokr~ Li'kZjfgrRokPpA rLekÙkeks
n'keæO;fefr psÂA relLrstks¿Hkko:iRokr~] rFkkfg] reks
fg u :fiæO;e~ vkyksdklgÑrp{kqxzkZáRokr~  vkyksdkHkkoor~]
:fi pk{kq"kizek;kekyksdL; dkj.kRokr~A rLekRizkS<izdk'kd&
rstLlkekU;kHkkoLre%A r=k uhya re'pyrhfr izR;;ks Hkze%A
vrks uo æO;k.khfr fl¼e~_

O;k[;kµ æO;a foHktr bR;=k okD;kFkZcksèkizdkj% iwoZor~A
ehekaldera nw"k;fr · ufUofr · relks n'keæO;L;sR;usu okD;su
re% n'keæO;a uoæO;kuUrHkwZrRos lfr æO;Rokr~ ;ÂSoa rÂSoa ;Fkk
i`fFkohR;uqekua lwfpre~A iwokZuqeku?kVdæO;Ro:ifo'ks";kflf¼a okj;fr

· uhya re'pyrhR;kfnuk · vuqekuiz;ksxLrq] reks æO;a leok;su
uhy:ikJ;Rokr~ fØ;kJ;Rok}sfrA uoæO;kuUrHkwZrRo:ifo'ks"k.kkflf¼
okj;fr · r=krel bR;kfnuk · vusu okD;su re% vkdk'kkfni×pdk&
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uUrHkw Zre~ leok;su :ioÙokfnR;uqekua iznf'kZre~A vr ,o u
ok;kfoR;kfnuk re% ok;qfHkÂa :ioÙokfnR;uqekua iznf'kZre~A leok;su
ok;qHksnlkèkda :iLo:ia gsrqeqDRok Lo:is.k rRlkèkda gsrqekg ·
Li'kkZHkkokfnfr · reks ok;qfHkÂa Li'kkZHkkokfnR;uqekuizdkj%A Li'kkZHkko:i&
fo"keO;kIrgsrqeqDRok leO;kIrgsrqekg · lnkxfreÙokHkkokfnfr
(gsrqO;kidlkè;kO;kidgsrqRoa fo"keO;kIrgsrqRoe~] gsrqO;kidlkè;O;kid&
gsrqRoa leO;kIrgsrqRoa xzkáe~) vuqekuizdkj%] reks ok;qfHkÂa lnkxfr&
eÙokHkkokfnfr (lnkxfrukZe fotkrh;k fØ;k) v=k Li'kkZHkkolnkxfr&
eÙokHkko;ks% fujofPNÂLo:ilEcUèksu gsrqRoa okP;e~] vU;Fkk ok;qHksnk&
Hkkoofr ok;kS mRifÙkdkykoPNsnsu r;ksLlÙokn~O;fHkpkjkiÙks%A reLrstksfHkÂa
HkkLoj:ikHkkoknq".kLi'kkZHkkok}sR;uqekua n'kZ;fr · ukfi rstlhfr (v=k
gsrq};L;kfi leO;kIrr;k u fu#DrjhR;k gsrq};ksiknkuL; lkiQY;a]
fdUrq gsrq};sukfi rstksHksnlkèkua lEHkorhfr lwpuk;So) reks tyfHkÂa
'khrLi'kkZHkkokÂhy:ioÙok}sR;uqekua n'kZ;fr · ukfi tys bfr (v=kk|ks
gsrqLleO;kIr% f}rh;ks fo"keO;kIr bR;oèks;e~) re% ìfFkohfHkÂa xUèkkHkkokr~
Li'kZjfgrRok}sR;uqekua n'kZ;fr · ukfi i`fFkO;kfefr (v=kk|LleO;kIr%]
f}rh;ks fo"keO;kIr%) loZ=kkfi xq.kkHkkokuka fujofPNÂLo:ilEcUèksuSo
gsrqRoa Ks;e~] vU;Fkk fu#Drfoèk;k O;fHkpkjlEHko% · milagjfr ·
rLekfnfr · uoæO;s"ouUrHkkZokr~ n'keæO;Roa relfLl¼esfr iwoZi{kk'k;%·

rstks¿Hkko:iRokfnfr · izkS<izdk'kdrstLlkekU;kHkko:iRokfnR;FkZ%A
relks xq.kkJ;RoæO;Ros [k.M;fr · reks u :fiæO;fefr · v=k
:fiæO;Hksn:ilkè;kHkkoofr ?kVknkofi p{kqxzkZáRolÙok}ÔfHkpkjokj.kk;
vkyksdklgÑrRonya p{kqf"k fuos';rsA rfÂos'ks :fiæO;pk{kq"ks vkyksd&
lgÑrL;So p{kq"k% dkj.kRosu gsrksLr=kkHkkokÂO;fHkpkj%A v=k p{kqxzkZáRo×p
p{kqtZU;ykSfddizR;{kfo"k;Roa xzkáe~] vU;Fkk :fiæO;HksnkHkkoofr ?kVknkS
reksoku~ ?kV bfr Kkuy{k.kizR;klfÙktU;s p{kqfjfUæ;tU;s p (vykSfdosQ)
izR;{ks fo"k;RoL; lÙok};fHkpkjkiÙks%A rstksfo'ks"kL;kyksdL;kHkkoa
n`"VkUr;fr · vkyksdkHkkoofnfr · v=k i{ks gsrqjLrq lkè;a ekLRoR;&
iz;kstd'kïkfuo`Ù;FkZeorkj;fr · :fipk{kq"kizek;kfefr · :ioÙosu
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æO;fo"k;dpk{kq"kizek;kfeR;FkZ%A ;fn :fiæO;Hksnks u L;kr~ rnk
vkyksdklgÑrp{kqxzkáRoa u L;kr~] :fipk{kq"kizekRokofPNÂa izR;kyksdL;
dkj.kRokr~ bfr dk;Zdkj.kHkkoHkõkikndrd± lwp;R;usu okD;su xzUFkdkj%A
vkyksdL;klÙosfi :ioÙosukUèkdkjfo"k;dpk{kq"kHkzeksRiÙ;k O;frjsdO;fHk&
pkjokj.kk; izekinksiknkue~A :fiæO;pk{kq"ks vkyksdp{kqLla;ksxegÙokuka
dkj.kRokuõhdkjs¿uqiiÙk;% enh;rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs
fu:firk%_

relks¿frfjDrRos¿uUrrno;orRizkxHkkorn~èoalkfndYius xkSjoa
L;kfnfr rL; rstks¿Hkko:irka fLFkjhdjksfr · izkS<izdk'kosQfr ·
izkS<izdk'kdRo×p =;.kqdkfnfHkÂRos lfr mn~Hkwr:ioÙos lfr vufHkHkwr&
:ioÙoe~] ,rPp rstlks fo'ks"k.ke~] rFkk p =;.kqdfHkÂe~ mn~HkwrkufHkHkwr&
:ior~ egr~;Ùkst% rkǹ'krstLlkekU;kHkkoLre bfr iQfyre~A rstLlkekU;k&
HkkoL;So reLRokõhdkjs lqo.kkZfnefr reksfof'k"Vns'ks lqo.kkZRedrstlks
fo|ekuRosu rstLlkekU;kHkkoL;kfo|ekuRosu r=kkfi reks¿Hkkoizlõ%]
vrks¿ufHkHkwr:ioÙonyfuos'k%] rfÂos'ks rq lqo.kZL; ikfFkZo:ikfHkHkwr&
:ioÙosu rkǹ'klkekU;kHkkoL; r=kk{krRosu u fu#DrkuqiifÙk%A mn~Hkwr:i&
oÙokfuos'ks p{kqLla;qDrs reksofr ns'ks vufHkHkwr:ior'p{kqLLo:iL;
rstl% r=k lÙosu rkn`'kkHkkoL; r=kklÙosu r=k reksO;ogkjkuqiifÙk%A
rfÂos'ks rq p{kq"k% mn~Hkwr:ioÙokHkkosu rkǹ'kkHkkoL; r=kk{krr;k ukuqiifÙk%A
=;.kqdkfnfHkÂRoegÙo;ksjfuos'ks rstL=;.kqdrRijek.okfneR;Uèkdkj&
fof'k"Vns'ks¿fi mn~HkwrkufHkHkwr:iorL=;.kqdijek.okfnrstlks fo|ekuRokr~
rkn`'kkHkkoL;klÙosu r=k reksO;ogkjkuqiifÙk%A rfÂos'ks rR=;.kqdkfnefr
reksoís'ks =;.kqdfnfHkÂegÙofof'k"VrstLlkekU;kHkkoL;k{krr;k ukuqiifÙk%A
(oLrqfof'k"VoLrqRoefHkHkwrRoe~ bR;uqxe%A oSf'k"V×p LorknkRE;
Lofof'k"VinkFkZxzgiz;qDrxzgh;fo"k;RokHkkooÙoksHk;lEcUèksuA LooSf'k"VÔ×p
inkFksZ Loltkrh;RoLofHkÂRoksHk;lEcUèksu xzkáe~) izkS<izdk'kdRo×p
Lola;qDr;koRinkFkkZoHkkldRoe~] vrks ukuqiifÙkfjfr osQpu onfUr_
uuq relks¿Hkko:iRos¿Hkkos :ideZ.kksjHkkosu r=k :ideZrkizrhR;ks%
dFkeqiifÙkfjR;k'kïk;kekg · r=k uhyfefr · uuq fofuxeukfojgkÙkstl
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,o reks¿Hkko:iRoefLRofr psÂ] lokZuqHkwrks".kLi'kkZJ;æO;kUrjL;
dL;fpr~ dYiuh;r;k xkSjos.k rstlks¿Hkko:iRoklEHkokr~_

ewyµæO;RotkfreÙoa xq.koÙoa ok æO;lkekU;y{k.ke~·

O;k[;kµy{k.keUrjk eks{klkèkuhHkwrinkFkZrÙoKkua uksRi|r
bR;k'kïk;kekg · æO;Rosfr · dk;ZL; la;ksxL; foHkkxL; ok leokf;&
dkj.krk fdf×p¼ekZofPNÂk dkj.krkRokr~ ?kVfu:firn.Mfu"Bdkj.krkor~
bR;uqekusu æO;RoL; tkfrRos yk?kofefr yk?koKkulgÑrsu rRdkj.krk;k
vU;wukufrizlDrk æO;Ro:ik tkfrfLl¼Ôrhfr cksè;e~A ,o×p
lkekU;y{k.kdFkusu U;wurk ifjârsfr cksè;e~A vU;klka xq.kRokfntkrhuka
cgwuka flf¼izdkj% enh;rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs
tkfrflf¼fopkjs æ"VO;%A

æO;L; æO;Roy{k.kL; O;kogkfjdRosu rL; LosrjHksnkuqekidRo&
:ia O;korZdRoa u lEHkorhfr O;korZda y{k.kekg · xq.koÙoa osfr ·
æO;RoL; æO;y{k.kRos y{k.ky{;rkoPNsnd;ksjSD;su O;korZdRoa u
lEHkofr] rFkkfg] y{k.ksu y{;s LosrjHksnkuqekiosQu HkforO;e~] rFkkp
æO;e~ brjfHkÂa æO;RokfnrhrjHksnlkèkus brjHksnO;kI;æO;Roon~æO;fefr
ijke'ksZ brjHksnO;kI;RoL; æO;Ros Hkkus rqY;fofÙkos|r;k (lekuKku&
fo"k;Rosu) æO;RoO;kidRoL;kihrjHksns Hkklekur;k lkè;s i{krkoPNsnd&
O;kidRofu'p;L; i{kLlkè;okfuR;uqfefra  izfr flf¼foèk;k izfrcUèk&
dRosu ijke'kZdky ,o fl¼sLlÙosu vuqfefrizfrcUèkk}ÔkorZdRoL;
æO;Ros¿Hkkosu O;kogkfjdRoesokL; lEHkorhfr cksè;e~A xq.kL; æO;&
y{k.kRos æO;e~ brjfHkÂa xq.kkfnfrjhr;k O;korZdRoa lEHkofr] rFkkfg]
v=k y{k.ky{;rkoPNsnd;ks% xq.kæO;Ro;ks% ijLijfofHkÂr;k brjHksn&
O;kI;xq.kon~æO;fefr ijke'kZdkys rqY;fofÙkos|r;k Hkkukõhdkjsfi
xq.kO;kidRoL;SosrjHksns yH;Rosu mís';rkoPNsndO;kidRoizdkjd&
lkè;fo'ks";dfu'p;L; izfrcUèkdL; rnk¿Hkkosu æO;ferjfHkÂfeR;uq&
fersjO;kgrr;k xq.koÙoy{k.kL; O;korZdRoeqii|r ,o_

ewyµy{;Sdns'kko`fÙkRoeO;kfIr%] ;Fkk xks% dfiyRoe~_
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O;k[;kµ mÙkj=k nw"k.k=k;jfgrèkeZL; y{k.kRoL; o{;ek.kr;k
vHkkocqf¼a izfr izfr;ksfxKkuL; dkj.kRosu nw"k.k=k;KkueUrjk ræfgrRo&
KkuklEHkosu izFkea nw"k.k=k;a fu:i;fr · y{;Sdns'kko`fÙkRofefr ·
rPp y{;rkoPNsndkJ;s DofpYy{;s y{k.kklÙoe~] rPp y{;rk&
oPNsndlekukfèkdj.kRos lfr y{;rkoPNsndlekukfèkdj.kkR;UrkHkko&
izfr;ksfxRoe~] (bne~ vO;kfIrLo:ie~ vO;kIry{k.k×p Hkofr) xks%
dfiy:ia y{k.keqDr×psÙk=k dfiy:is y{k.kleUo;%A rFkkfg] y{;k
xkS% y{;rkoPNsnda xksRoe~] rnfèkdj.ka dfiyxkS%] rn~o`fÙkRoa dfiy:is
orZrsA ,oa y{;rkoPNsndkfèkdj.ka 'osrxkS%] rn~o`fÙk;ksZR;UrkHkko%
dfiy:ikHkko%] rRizfr;ksfxRo×p dfiy:is orZrs bfr_ y{;rkoPNsnd&
lekukfèkdj.kRoek=kksDrkS vfrO;kIrs¿frO;kfIr%] rFkkfg] xks%  Ük`fõRoa
y{k.keqDr×psÙk=k  Ük`fõRos y{;rkoPNsndkfèkdj.kxkso`fÙkRoL; lÙokfnfrA
fo'ks";nyfuos'ks rq y{;rkoPNsndkfèkdj.ka xkS%] rn~o`fÙk% ;ks¿R;UrkHkko
bR;qDrkS ufg  Ük`fõRokHkko%] fdUrq iVRok|Hkko%] rRizfr;ksfxRoL;
 Ük`fõRos¿HkkokÂkfrO;kfIr%_

y{;rkoPNsndlkekukfèkdj.;nykfuos'ks¿lEHkfoU;frO;kfIr%]
rFkkfg] xksjsd'kiQoÙoa y{k.keqDr×psÙk=k ,d'kiQoÙos y{;rkoPNsndkfèk&
dj.kxkso`Ù;Sd'kiQoÙokR;UrkHkkoizfr;ksfxRoL; r=k lÙokfnfrA y{;rk&
oPNsndlkekukfèkdj.;fuos'ks rq ,d'kiQoÙos y{;rkoPNsndkfèk&
dj.kxkso`fÙkRoL;klÙokÂkfrO;kfIr%_ y{;rkoPNsndlkekukfèkdj.;&
?kVdy{;rkoPNsndfu"Bkèks;rk;ka y{;rkoPNsndrkoPNsndlEcUèkk&
ofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk dkfydlEcUèksu y{;rkoPNsndkfèk&
dj.kk'oo`fÙkRoL; fo'ks";nyL; pSd'kiQoÙos lÙoknfrO;kIrs%A rfÂos'ks
rq ;su lEcUèksu y{;s y{;rkoPNsnda orZrs rL; lEcUèkL;
y{;rkoPNsndrkoPNsndlEcUèkr;k izÑrs y{;rkoPNsndrkoPNsnd&
leok;su y{;rkoPNsndkfèkdj.kRoL;k'os¿HkkokÂkfrO;kfIr%_ fo'ks"k.k&
ny?kVdy{;rkoPNsndkfèkdj.kfu:firo`fÙkrk;ka y{k.krkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂRoa fuos'kuh;e~] vU;Fkk y{;rkoPNsndkfèkdj.kfu:fir&
dkfydlEcUèkkofPNÂòfÙkrkeknk;klEHkfoU;sd'kiQoÙos¿frO;kIrs%A rfÂos'ks
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rq xksfu:firy{k.krkoPNsndleosrRolEcUèkkofPNÂòfÙkrk;kLr=kkHkkokÂkfr&
O;kfIr_

fo'ks";ny?kVdy{;rkoPNsndfu"Bkèks;rk;kefi y{;rkoPNsnd&
rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fuos'kuh;e~] vU;FkkdkfydlEcUèksu
y{;rkoPNsndkfèkdj.k?kVkfnfu"BkR;UrkHkkoizfr;ksfxRoL; fo'ks"k.knyL;
p lÙoknfrO;kIrs  ÜkfõRos¿frO;kIrs%A rfÂos'ks rq rsu lEcUèksu
y{;rkoPNsndkfèkdj.kRoL; ?kVknkoHkkokÂkfrO;kfIr%_ uUosoefi
y{;rkoPNsndkfèkdj.kxksfu:firdkfydlEcUèkkofPNÂo`fÙkrkon&
Hkkoizfr;ksfxRofo'ks"k.kny;ksjfrO;kIrs  Ük`fõRos lÙoknfrO;kfIrfjfrpsÂ]
fo'ks";ny?kVdo`fÙkrk;ka Lo:ilEcUèkkofPNÂRoL; fo'ks"k.kh;Rokr~A
upSoefi xks% dfiy:ikHkkoL; y{k.kRos¿O;kIrs dfiy:ik&
Hkkos¿O;kIR;kiÙks%] dfiy:ikHkkokHkkoL; y{;rkoPNsndkfèkdj.ks Lo:i&
lEcUèksuklÙokfnfr okP;e~] rkn`'ko`fÙkrk;kLLo:ieok;kU;rjlEcUèkk&
ofPNÂRosu fo'ks"k.kh;Rokr~] dfiy:ikHkkokHkkoL; xfo rnU;rjkUrxZr&
leok;su lÙokÂkO;kfIr%_

up rFkkfi ioZrL; èkwekHkkoknsyZ{k.kRos y{;rkoPNsndkfèkdj.ks
ioZrs fu#DrkU;rjlEcUèksu èkwekHkkokHkkoL;klÙoknO;kIrs èkwekHkkos&
¿O;kfIrfjfr okP;e~A fo'ks";ny?kVdòfÙkrk;k% Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk&
?kVdlEcUèkkofPNÂRosu foof{krRokr~] Hkkoy{k.kdLFkys rkn`'klEcUèk%
Lo:i ,o Hkofr] vHkkoy{k.kdLFkys l lEcUèkLleok;kfnjsosfr
è;s;e~ (Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdRo×p Loizfr;ksfxrkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrkoPNsndèkekZofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼Rok&
ofPNÂizfrcè;rkfu:firizfrcUèkdrkoPNsnizdkjrkoPNsndRoa xzkáe~)
y{;rkoPNsndlekukfèkdj.kkHkkoizfr;ksfxrk;ka y{k.krkoPNsndlEcUèkk&
ofPNÂRoa fo'ks"k.kh;e~] vU;Fkk y{;rkoPNsndlekukfèkdj.kL;
la;ksxkfnuk  Ük`fõRokHkkoL; izfr;ksfxRosukfrO;kIrs  Ük`fõRos¿frO;kIrs%_
vr ,o  Ük̀fõRoHksnh;izfr;ksfxeknk;  Ük̀fõRos¿frO;kIR;Hkkosu vR;UrkHkko&
RosukHkkofuos'kkHkkosfi u {kfr%_

ewyµ vy{;s y{k.kL; orZuefrO;kfIr%A ;Fkk



izR;{kifjPNsn% 15

xksÜÜk`fõRoe~_

O;k[;kµ vy{;s y{k.kL; orZua uke y{;rkoPNsnd&
lekukfèkdj.kRos lfr y{;rkoPNsdkofPNÂizfr;ksfxrkdHksnlkekukfèk&
dj.;e~A leUo;Lrq] y{;rkoPNsndkfèkdj.kxkso`fÙkRoa  Ük`fõRos orZrs]
y{;rkoPNsndkofPNÂ izfr;ksfxrk xksRokofPNÂizfr;ksfxrk] rfÂ:idks
;ks Hksn% xksHksn%] rnfèkdj.ka efg"kkfn%] rn~o`fÙkRo×p  Ük`fõRos orZr
bfrA y{;rkoPNsndlkekukfèkdj.;ek=kk sDrkoO;kIrs¿frO;kfIr%A
fo'ks";nyfuos'ks rq dfiyk xkSfjfr izrhR;k xO;so dfiy:iL;kõhÑrRosu
rkn`'kHksnkfèkdj.kefg"kknkS rL;kHkkokÂkfrO;kfIr%A fo'ks";nyek=kksiknkus
rkn`'kHksnkfèkdj.kk'oknkosd'kiQL; lÙokÙk=kkfrO;kIrs%A fo'ks"k.knyfuos'ks
rq y{;rkoPNsndkfèkdj.kxkso`fÙkRoL; r=kkHkkokÂkfrO;kfIr%_ v=kkfi
y{;rkoPNsndfu"Bkèks;rk;ka y{;rkoPNsndrkoPNsndlEcUèkkofPNÂRoa
fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk dkfydlEcUèksu y{;rkoPNsndkfèkdj.kRoeknk;k&
lEHkfoU;frO;kIrs%A y{;rkoPNsndkfèkdj.kfu:firo`fÙkrk;ka y{k.krk
(?kVd) oPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk y{;rk&
oPNsndkfèkdj.kfu:firdkfydlEcUèkkofPNÂòfÙkrkeknk;klEHkfoU;fr&
O;kIrs%_ rkn`'kHksnfu"Bkèks;rk;ka Lo:ilEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.kh;e~]
vU;Fkk dkfyosQu rkǹ'kHksnkfèkdj.kdfiyxksòfÙkRoeknk;kO;kIrs¿frO;kIrs%_
rkn`'kHksnkfèkdj.kfu:firo`fÙkrk;ka y{k.krkoPNsndlEcUèkkofPNÂRonya
fuos'kuh;e~] vU;Fkk y{;Hksnkfèkdj.kefg"kkfnfu:firdkfydlEcUèkk&
ofPNÂo`fÙkrkeknk; dfiy:is¿O;kIrs¿frO;fIr_ vHkkoRosu Hksnfuos'ks
rq y{;kR;UrkHkkoeknk;kO;kIrs¿frO;kfIr%_

ewyµy{;ek=kko`fÙkRoelEHko%A ;Fkk xksjsd'kiQoÙoe~_

O;k[;kµ vlEHkoLo:ia n'kZ;fr · y{;ek=ksfr · y{;ek=kkòfÙk&
Ro×p (y{;fu:firo`fÙkRolkekU;kHkkooÙoe~) y{;rkoPNsndO;kidh&
HkwrkHkkoizfr;ksfxRoe~] rPp y{;rkoPNsndkfèkdj.ko`Ù;R;UrkHkkok&
izfr;ksX;Hkkoizfr;ksfxRoe~] xksjsd'kiQoÙos y{k.ks¿fHkfgrs r=k y{k.kleUo;%]
rFkkfg] y{;rkoPNsnda xksRoe~] rnfèkdj.ka xkS%] rn~o`fÙk;ksZ¿R;UrkHkko%
ufg ,d'kiQoÙokHkkokHkko%] fdUrq ,d'kiQoÙokHkko%] rRizfr;ksfx
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,d'kiQoRoe~] rnizfr;ksxh ;ks¿Hkko% ,d'kiQoÙokHkko%] rRizfr;ksfxRoa
,d'kiQoÙos orZrs bfrA v=kkHkkos y{;rkoPNsndO;kidRoefuos';
rRlkekukfèkdj.;fuos'ks vO;kIrs dfiy:is y{;rkoPNsndkfèkdj.k'osr&
xksfu"BkR;UrkHkkoizfr;ksfxrkeknk;kfrO;kfIr%] r}ÔkidRofuos'ks rq dfiy&
xokUrHkkZos.k O;kidRoO;fHkpkjkÂkfrO;kfIr%_

v=k y{;rkoPNsndfu"Bkèks;rk;ka y{;rkoPNsndrkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk dkfydlEcUèksu y{;rkoPNsn&
dkfèkdj.ks¿'oknkosd'kiQoÙokHkkoL;klÙosu r=k O;kidRokizfl¼Ôk&
¿lEHkokiÙks%A y{;rkoPNsndkfèkdj.kfu:firo`fÙkrk;ka Lo:ilEcUèkk&
ofPNÂRoa (Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRoa) fo'ks"k.ka
ns;e~] vU;Fkk y{;rkoPNsndkfèkdj.ks xfo dkfydlEcUèksu orZekuL;
,d'kiQoÙokHkkokHkkoL; izfr;ksfxRos uSd'kiQoÙokHkkoL;klEHkokiÙks%A
y{;rkoPNsndO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxrk;ka y{k.krkoPNsdlEcUèkk&
ofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk la;ksxkfnlEcUèksu  Ük̀fõRoa ukLrhR;HkkoL;
y{;rkoPNsndO;kidRosuA  Ük`fõRoknkS ,oa jhR;k xUèkoÙokfnlYy{k.ks"kq&
pkfrO;kIR;kiÙks%A rFkkp y{;rkoPNsndfu"By{;rkoPNsndrkoPNsnd
lEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkofÂ:firLo:ilEcUèkkokfPNÂ&

vuqxeizdkj%] xksjsd'kiQoÙoy{k.kelEHkohR;qP;rs] rÂ ?kVrs] 'krs
i×pk'kÂ~;k;su 'kiQ};fof'k"Vxfo ,d'kiQoÙoL;kT;uik;kr~] vr''kisQ ,dRoa
ifj"dj.kh;e~] rPp 'kiQfof'k"V'kiQkU;Roe~] 'kisQ 'kiQoSf'k"VÔ×p LorknkRE;&
Lofof'k"Viknko;oRoksHk;lEcUèksu (v=k 'kiQfof'k"V'kiQks xks'kiQ ,o) ikns
LooSf'k"V;×p LoleosrRoLofHkÂleosrRoksHk;lEcUèksu (v=k Lofof'k"Viknks&
xksikn ,oA LofHkÂa 'kiQkUrja xoh;eso) 'kiQfof'k"V'kiQkU;RoUrq v'o'kiQ ,o
lEHkorhfr  HkkuqoifÙk%_ ;}k] 'kisQ ,dRo×p 'kiQfof'k"V'kiQkU;Roe~] 'kisQ
'kiQoSf'k"VÔ×p LofHkÂRoLoleosriknkleokf;RoksHk;lEcUèksu xzkáe~] v=kkfi
'kiQfof'k"V'kiQks xks'kiQ ,oA LofHkÂRoek=kL; lEcUèkRos v'o'kisQ¿fi
xks'kiQoÙoL; fu#DrlEcUèksu lÙoknuqiifÙk%A f}rh;lEcUèkek=kksiknkus v'o'kisQ
ijh';'kiQfof'k"VRoL; rsu lEcUèksu lÙoknuqiifÙkxzkZákA ;fn u[kykseknhuka
la;qDræO;rSo fnudjs.kkõhÑrsR;qP;sr rnk izFkekuqxes leosrRoLFkkus la;qDrRoa
f}rh;kuqxes Loleosriknleokf;Roa lEcUèkLFkkus Lola;qDrkiknla;qDrRofefr
p fuos'kuh;e~_
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o`fÙkrkonR;UrkHkkokizfr;ksX;Hkkofu:firy{k.krkoPNsndlEcUèkkofPNÂ&
izfr;ksfxRoe~ vlEHko% (vlEHkfouks y{k.ke~) bfr fu"d"kZ%_

;FkkJqr;ks% y{;Sdns'kkòfÙkRoky{;òfÙkRo:i;ks% vO;kIrkfrO;kIr&
y{k.k;ks% ,d'kiQoÙo:iklEHkfoU;frO;kIrRosu ,rkn`'kxq#rjy{k.kkjEHk%
Ñr bfr osQpu onfUr_ oLrqrLrq r;ksyZ{k.k;ks% vlEHkfolkèkkj.;s¿fi
nq"Vladjs¿fi nks"kklïj bfr] U;k;su r;ksjsd=k lekos'ksfi nks"k;ksfHkZÂr;k
u {kfr%_ y{;ek=kko`fÙkRo:iklEHkfoy{k.kL; rq vU;=kkufrizlDrRosfi
v=kR;ek=kinL; O;kidRokFkZdRofefr lwpf;rqe~ vlEHkfouksI;srkn`'ka
xq#rjy{k.keõhÑrfefr osQpu onfUrA vU;s rq y{;ek=kko`fÙkRofeR;&
lEHkfoy{k.ks ek=kinL; dkRLU;kFkZdrk;ka LohÑrk;ka y{;fu:firo`fÙk&
RolkekU;kHkkoykHkLlaHkofr] rFkkp æO;L; xq.kRofof'k"VlÙkkoÙoa
y{k.keqDra psr~ rkǹ'klÙkk:iklaHkfofu fo'ks";òfÙkinkFkZizfr;ksfxdfof'k"Vkuq&
;ksfxdkHkkoL;kizfl¼r;k rkn`'ky{k.kklaHkosu vO;kfIrizlõsu y{;rk&
oPNsndO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxRofefr xq#rjy{k.kL;kjEHk bfr onfUrA
(xq.kRofof'k"VlÙkk;ka lÙkkfo'ks";e~] rn~o`fÙkinkFkZ% y{;fu:firo`fÙkRoe~]
rRizfr;ksfxdRoa rkǹ'klkekU;kHkkos¿{kre~) lEHkfouksI;srkǹ'ka xq#rjy{k.k&
eõhÑrfefr osQpu onfr_

ewyµ,ríw"k.k=k;jfgrks èkeksZ y{k.ke~] ;Fkk xks% lkLukfn&
eÙoe~A l ,oklkèkkj.kèkeZ bR;qP;rs_

O;k[;kµ,ríw"k.k=k;jfgr bfr · mDrnks"kkHkko=k;fof'k"V bR;FkZ%A
f=kRoL;kHkko ,okUo;%] u rq nks"ks"oHkkoizfr;ksfx"kq ,oa psr~ ,dlÙos
};a ukLrhfr izrhR;k vfrO;kIR;k|sdnks"koR;fi fu#Drnks"k=k;kHkkooÙoL;
lÙokÙkL;kfi y{k.kRokifÙk%A vlkèkkj.kèkeZnw"k.k=k;jfgrèkeZin;ks%
i;kZ;inRoefHkèkÙks xzUFkdkj% · l ,osfr ·

ewyµ y{;rkoPNsndlefu;rRoelkèkkj.kRoe~_

O;k[;kµ;FkkJqr'kCnyH;y{;ky{;òfÙkRo:ilkèkkj.;kHkko:i&
L;klkèkkj.kRoL; vO;kIR;lEHkoxzLr;ksjfi lÙoknU;kn`'kelkèkkj.kRoa p
ifj"djksfr · y{;rkoPNsndlefu;rRofefr · y{;rkoPNsndle&
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fu;rRoa p y{;rkoPNsndO;kidRos lfr y{;rkoPNsndO;kI;Roe~A
y{;rkoPNsndO;kidRoa p y{;rkoPNsndkfèkdj.ko`Ù;R;UrkHkkok&
izfr;ksfxRoe~A y{;rkoPNsndO;kI;Roa p y{;rkoPNsndkHkkoonòfÙkRoe~A
xks% lkLukfneÙoa y{k.keqDra psr~ r=k lkLukfneÙo:iy{k.ks y{k.kleUo;%]
rFkkfg] v=k y{;k xkS%] y{;rkoPNsnda xksRoe~] rnfèkdj.ak xkS%]
r}`fÙk;ksZ¿R;UrkHkko% ufg lkLukfneÙokR;UrkHkko%] lkLukfneÙoL;So r=k
lÙokr~] fdUrq iVk|Hkko%] rRizfr;ksfxRoa iVknkS orZrs] rnizfr;ksfxRoa
lkLukfneÙos orZrsA y{;rkoPNsndkHkko% xksRokHkko%] rnfèkdj.ka efg"kkfn%]
r}`fÙkRoa  Ük`fõRos orZrs] rno`fÙkRoa lkLukfneÙos orZr bfr leUo;%_

y{;rkoPNsndO;kidRoek=kksDrkS vfrO;kIrs%  Ük`fõRoknkofi
y{;rkoiPNsndxksRoO;kidRoL; lÙoknfr;kfIr%A r}ÔkI;Rofuos'ks rq
 Ük̀fõRos y{;rkoPNsndxksRokHkkooUefg"kkfnòfÙkRoL;So lÙosu ukfrO;kfIr%_
y{;rkoPNsndO;kI;Rofuos'ks rq vO;kIrs% dfiy:is vlEHkfofu xxuknkS
p y{;rkoPNsndkHkkooUefg"kkfnfu:firo`fÙkRokHkkoL; lÙoknfrO;kfIr%
(vlEHkfoU;sd'kiQoÙos rkn`'kO;kI;RoklEHkosu u r=kkfrO;kfIr#Drk)
r}ÔkidRofuos'ks rq y{;rkoPNsndkfèkdj.ks 'osrxfo dfiy:iL;kHkkosu
xxuL;ko`fÙkinkFkZr;k y{;rkoPNsdkfèkdj.ks oqQ=kkI;o`fÙkRosu p ukfr&
O;kfIr%_ y{;rkoPNsndO;kidRo?kVdizfr;ksfxrk;ka oSf'k"VÔO;klT;òfÙk&
èkekZuofPNÂRos fuos'kuh;s] vU;Fkk] iwoZ{k.kòfÙkRofof'k"VlkLukfny{k.kk&
Hkkoa lkLukfny{k.k?kVRoksHk;kHkkoa pknk;klEHkokiÙks%A O;kI;Ro?kVdy{;rk&
oPNsndfu"Bizfr;ksfxrk;ka y{;rkoPNsndrkoPNsndèkekZfrfjDrèkekZu&
ofPNÂRoa fo'ks"k.kh;e~] vU;Fkk] y{;rkoPNsnd?kVRoksHk;kHkkoeknk;k&
lEHkokiÙks%_

v=k O;kI;Ro?kVdo`fÙkRokHkko% rkn`'ko`fÙkRolkekU;kHkkoks okP;%]
vU;Fkk] vy{;s  Ük`fõRos rkn`'ko`fÙkRo?kVRoksHk;kHkkoeknk;kfrO;kIrs%A
rfÂos'ks rq rnqHk;kHkkoh;izfr;ksfxrk;k% rkn`'ko`fÙkRoRokfrfjDrksHk;Ro:i&
èkekZofPNÂr;k fu#DrkHkkos rkǹ'kòfÙkRoRokfrfjDrèkekZuofPNÂizfr;ksfxrk&
dkHkkoRo:irRlkekU;kHkkoRoL;kHkkokÂkfrO;kfIr%_ v=k O;kI;Roa y{;&
rkoPNsndkHkkoofÂ:firo`fÙkrkuoPNsndèkeZoÙo:ia ifj"dj.kh;e~]
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vU;Fkk] æO;L; xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkk;k y{k.kRos (v=k lÙkk;ka
xq.kdekZU;RooSf'k"VÔa Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu
cksè;e~] vU;Fkk] rL; xq.kknkoI;fèkdj.kRoizlõ%) ¶xq.ks xq.kdekZU;Ro&
fof'k"VlÙkk¸ bfr] izrhR;k y{;rkoPNsndkHkkoon~xq.kkfnfu:firo`fÙk&
RoL;So y{k.ks lÙosukO;kIrs%A rFkk ifj"dkjs rq ¶xq.kdekZU;Rofof'k"V&
lÙkkoku~ xq.k bfr] izrhR;Hkkosu xq.kfu:firo`fÙkrkoPNsndRoL; fof'k"V&
lÙkkRos¿lEHkosu rnuoPNsndRoL; r=k lÙokÂkO;kfIr% leUo;'pA¸
xq.ks xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙksfr izrhrkS xq.kkfu:firlÙkkRokofPNÂo`fÙkRoa
rkn`'klÙkk;ka Hkklrs] xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkoku~ xq.k bfr izrhrkS rq
xq.kdekZU;RooSf'k"VÔlÙkkRo:ièkeZ};kofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krk;k%
xq.kdekZU;Rokfèkdj.kRolÙkkfèkdj.k:ikfèkdj.krk};L; ok HkkueõhfØ;r
bfr xzkáe~_

O;kidRonys y{;rkoPNsdfu"Bkèks;rk;ka y{;rkoPNsndrk&
oPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk] dkfydkfnlEcUèksu
y{;rkoPNsndkfèkdj.ks ?kVknkS lkLuk|HkkoL; lÙosuklEHkokiÙks%_
y{;rkoPNsndkfèkdj.ko`fÙkRoa Lo:ilEcUèkkofPNÂRosu Loizfr&
;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRosu ok foo{k.kh;e~] vU;Fkk]
y{;rkoPNsndkfèkdj.ks¿fi dkfydkfnlEcUèksu y{k.kkHkkoL; lÙokn&
lEHkokiÙks%_ O;kidRo?kVdkR;UrkHkkofu:firizfr;ksfxrk;ka y{k.krk&
oPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk y{;s¿fi Lo:ilEcUèksu
lEcUèkkUrjkofPNÂizfr;ksfxrkdy{k.kkHkkoL; lÙoknlEHkokiÙks% O;kI;Ro&
?kVdy{;rkoPNsndfu"Bizfr;ksfxrk;ka y{;rkoPNsndrkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk] O;fèkdj.klEcUèkkofPNÂ&
y{;rkoPNsndfu"Bizfr;ksfxrkdkHkkokfèkdj.khHkwry{;o`fÙkRoL;So y{k.ks
lÙosuklEHkokiÙks%A y{;rkoPNsndkHkkofu"Bkèksrk;ka Lo:ilEcUèkk&
ofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk] dkfydlEcUèksu y{;rkoPNsndk&
Hkkokfèkdj.khHkwry{;òfÙkRoL;So y{k.ks lÙoknlEHkokiÙks%_ y{;rkoPNsn&
dkHkkoofÂ:firòfÙkrk;ka y{k.krkoPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~]
vU;Fkk] y{;rkoPNsndkHkkoo¼Vkfnfu:firdkfydlEcUèkkofPNÂo`fÙk
rkeknk;klEHkokiÙks%_
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vFkok] rkn`'kfof'k"VkHkkoksHk;kHkkokfndeknk;klEHkookj.kk;
y{;rkoPNsndlekukfèkdj.kkR;UrkHkkoh;izfr;ksfxrkuoPNsndèkeZoÙo:ia
y{;rkoPNsndO;kidRoa ifj"dj.kh;e~] oSf'k"VÔksHk;Rokns% rkǹ'kkHkkoizfr&
;ksfxrkoPNsndRos¿fi rnuoPNsnda y{k.krkoPNsnda èkeZeqiknk; y{k.k&
leUo;lEHkokr~A up rkn`'kizfr;ksfxrkuoPNsnda izes;Rokfndeknk;
y{;rkoPNsndO;kI;dfiy:iknkofrO;kfIrfjfr okP;e~] y{;rkoPNsn&
dlekukfèkdj.kkR;UrkHkkoh;izfr;ksfxrkuoPNsnd% y{;rkoPNsndk&
Hkkoo}`fÙkrkuoPNsnd'p ;ks èkeZ% r}ÙoL; foof{krrokr~] izes;Rokns%
r}ÔkI;rkoPNsndRokHkkosu u r=kkfrizlõ%] y{;rkoPNsndO;kidrk&
oPNsnda r}ÔkI;rkoPNsnda y{k.krkoPNsnda èkeZeknk; loZ=k y{k.k&
leUo;ks xzká%_

bne=kkoèks;e~] vfrO;kIR;kfnnks"k=k;e~ vlkèkkj.kRoL; fo?kVda
HkofrA rFkkfg] vfrO;kfIrLrq rYy{k.ks y{;rkoPNsndO;kI;Roa fo?kV;frA
;Fkk]  Ük`fõRo:ikfrO;kIra xksRoO;kI;RokHkkoo‰ofr] vO;kIR;lEHkokS
iqu% y{k.ks y{;rkoPNsndO;kidRoa fo?kV;r%] ;Fkk] dfiy:ioÙo&
:ikO;kIra ,d'kiQoÙo:ilEHkfo p y{;rkoPNsndxksRoO;kidRok&
Hkkoo‰ofrA ,rs"kka nw"kdrkchta rq] y{k.ksusrjHksnlkèkus¿frO;kra y{k.ka
O;fHkpkfj Hkofr] ;Fkk] xkS% brjfHkÂk  Ük`fõRokfnR;=k  Ük`fõRoe~ brjHksnk&
HkkoUefg"kkfno`fÙk HkofrA vO;kIra rq Hkkxkfl¼a Hkofr] ;Fkk xkS%
brjfHkÂk dfiy:ioÙokfnR;=k y{;rkoPNsndkJ;s 'osrxfo dfiy:ik&
Hkkosu dfiy:ioÙoy{k.ka Hkkxkfl¼a Hkofr (i{krkoPNsndlkekukfèk&
dj.;su gsRoHkko%] gsrkS i{krkoPNsndlekukfèkdj.kkR;UrkHkkoizfr;ksfxRoa
Hkkxkflf¼%) vlEHkfo y{k.kUrq Lo:ikfl¼a Hkofr] ;Fkk] xkS% brjfHkÂk
,d'kiQoÙokfnR;=k xkslkekU;s ,d'kiQoÙokHkkoknsd'kiQoÙoa Lo:ikfl¼a
Hkofr (gsRoHkkooku~ i{k%] gsrkS i{krkoPNsndO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxRoa
Lo:ikflf¼%)_

ewyµO;korZdL;So y{k.kRos O;ko`ÙkkofHkèks;RoknkS
pkfrO;kfIrokj.kk; rf‰ÂRoa èkeZfo'ks"k.ka ns;e~] O;ogkjL;kfi
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y{k.kiz;kstuRos rr~ u ns;e~] O;ko`Ùksjfi O;ogkjlkèkuRokr~_

O;k[;kµy{k.kL; O;kòfÙkjso iz;kstufefr ers O;korZdy{k.kL;So
fu#Dry{k.ky{k.ky{;r;k O;kogkfjdy{k.kL; rny{;r;k r=kkfrO;kfr&
fjR;k'kïÔ ifjgjfr · O;korZdL;sfr · brjHksnfoèks;dkuqfefrtudrk&
oPNsndfo"k;rkfo'ks"kkJ;Roa O;korZdRoe~] vuqfefra izfr ijke'kZL;
dkj.kr;k ijke'kZfu:firgsrqfo"k;rk;k% rTtudrkoPNsndRoa fufoZokne~
(fo"k;rki;ZUrfuos'kukHkkos Kk;ekufyõL;kuqfefrdj.kRokuõhdkji{ks
brjHksnfoèks;dkuqfefrtudRo:iO;korZdRoL; gsrkolEHkoks xzká%)
,odkjks O;kogkfjdO;oPNsnkFkZ%A O;korZdL; lkLukns%] y{k.kRos
xokfny{k.kRos] mDry{k.ky{k.ky{;Ros bfr ;kor~A vFkok] y{;rkoPNsn&
dlefu;rRo:iy{k.kL; O;korZdy{k.kL; y{k.kRos bfr okFkZ%A ·
O;ko`Ùkkfofr · xoknhuka xoknhrjHksnoÙoL; y{k.kRoa r=k y{;rkoPNsn&
dleuS;R;a lEHkorhR;frO;kfIr%A rFkkfg] y{;rkoPNsnda xksRoe~]
rnfèkdj.ka xkS%] r}`fÙk;ksZ¿R;UrkHkko% ufg xoknhrjHksnkHkko%] ijUrq

uhyd.Bif.MrÑr% y{k.ky{k.kksDrfopkj% izn';Zrs] uuq fdfena uke
y{k.ky{k.ky{;rkoPNsnda O;korZdRoe~] u rkoRlkekU;rks HksnkuqekidRoe~]
O;ko`Ù;fHkèks;Roknsjfi ;fRadfpnqHk;RokofPNÂizfr;ksfxrkdHksnkuqekidr;k r=k
vfrO;kfIrdFkuklõrs%] losZ"kkefi O;frjsfdèkekZ.kka ;fRdafp}ÔkorZdr;k&
¿lkèkkj.;kfn?kVdO;kidRokfnoS;F;kZikrkPpA ukfi fof'k"; rÙk¼ekZofPNÂsrj&
HksnkuqekidRoe~] rFkklfr xksRokofPNÂsrjHksnkuqekidL; lkLukfneÙoL; xksRolefu
;rRoa y{k.kfeR;soa jhR;k fof'k"; rÙkYy{k.kL; oDrO;r;k xksRokfn:iy{;rk&
oPNsndlefu;rRoL; xksRokofPNÂsrjHksnkfn:iO;ko`ÙkkofrO;kIrsLlEHkos¿fi
vfHkèks;RoknkofrO;kIR;yXudrkiÙks%] xksRokfnlefu;rRoL; r=kklÙokfnfr psr~]
eSoe~] ;r% lkLukfneÙoa i{khÑR; xksRokofPNÂsrjHksnkuqekidRos lkè;s
fo'ks"kO;kIrkoUo;ǹ"VkUrkykHksu% ;|¼eZlefu;ra rÙknofPNÂO;korZdfefrjhR;k
lkekU;eq[ksu O;kIrsjH;qixUrO;r;k r=k fl¼lkèkukizflf¼H;keO;korZd;ks%
O;ko`Ù;fHkèks;Ro;ks% rÙk¼eZleuS;R;:iizÑrgsrks% rÙkqY;L; ok gsrks% lÙosu
izÑrlkè;L; rÙkqY;L; ok lkè;L; lÙosu O;fHkpkjLL;kr~] vr% ríks"kokj.kk;
rÙk¼ekZofPNÂsrjHksn:iO;ko`fÙkfHkÂRoe~ vfHkèks;RokfnfHkÂRoa p y{k.ks
fuos'kuh;feR;fHkizk;dks¿;a xzUFk bfr u iwoksZDrnks"kkolj bfr_
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iVk|Hkko%] rRizfr;ksfxRoa iVknkS] rnizfr;ksfxRoa xoknhrjHksns orZrsA
,oa y{;rkoPNsndkHkko% xksRokHkko%] rnfèkdj.ka efg"kkfn%] r}`fÙkRoa
efg"kknhrjHksns] rno`fÙkRoa xoknhrjHksns orZrs bfrA (O;ko`Ùks% ijke'kZdky
,o lkè;flf¼lEikndr;k vuqfefrizfrcUèkkÂ O;korZdRoe~] ;Fkk] xkS%
brjfHkÂk brjHksnkfnR;=k brjHksnO;kI;srjHksnorh xkS% bfr ijke'kZdky
,o xfo brjHksnkRedlkè;L; fl¼Rosu lkè;fl¼Ôk ukuqfeR;qRifÙk%)

lkè;la'k;L; i{krkRoeõhoqQoZrk izkpka ers ijke'kZdky ,o
O;ko`fÙkgsrksfLlf¼lEikndr;k vuqfefrizfrcUèksu O;korZdRoklEHkosu
rL;ky{;r;k r=kkfrO;kfIrlEHkos¿fi fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vfl¼ÔHkkoL;
i{krkRoeõhoqQoZrka uohukuka ers flf¼dkys¿fi fl"kkèkf;"kkcysukuqfers#r~&
i|ekur;k rnO;kòÙksjfi O;korZdRosu y{;r;k r=k ukfrO;kfIrfjR;k'k;su
LFkykUrjs¿frO;kfIrefHkèkÙks · vfHkèks;Roknkfofr · inkFksZrjHksnL;kizfl¼Ôk
er};s¿I;fHkèks;Roknhuka O;korZdRoklEHkosu O;kogkfjdRoa fufoZokne~
(O;kogkfjdRoa p O;ogkjiz;kstdRoe~] l p O;ogkjks¿=k inkFkkZfHkèks;k
bfr) inkFkkZukefHkèks;RoknsyZ{k.kRos r=k y{;rkoPNsndinkFkZRoleuS;R;L;
lÙosukfrO;kfIr%A rFkkfg] y{;rkoPNsnda inkFkZRoa] rnfèkdj.ka ?kVkfn%]
r}̀fÙk;ksZ¿UR;UrkHkko% uáfHkèks;Rok|Hkko%] fdUrq iVk|Hkko%] rRizfr;ksfxRoa
iVknkS] rnizfr;ksfxRoe~ vfHkèks;RoknkS orZrsA v=k y{;rkoPNsndhHkwr&
inkFkZRokHkkoL;kizfr¼Rosu rnHkkoono`fÙkRo:iO;kI;RoklEHkos¿fi
osQoykUof;y{;rkoPNsnddLFkykuqlkjs.k fuos'kuh;L; y{k.kO;kid&
y{;rkoPNsnd (dRo) lkeukfèkdj.;:ia O;kI;Roe~ vfHkèks;Ros
lEHkoR;so] rFkkfg] izÑrs y{k.kefHkèks;Roe~] rnfèkdj.ka ?kVkfn%]
r}̀fÙk;ksZ¿R;UrkHkko% ufg inkFkZRokHkko%] fdUrq iVRok|Hkko%] rnizfr;ksfx&
;Yy{;rkoPNsnda inkFkZRoe~] rnfèkdj.k?kVkfno`fÙkRoefHkèks;Ros lEHko&
rhfr_

uuq (xokfny{k.ks"kq) xksRokfnO;kogkfjdy{k.ks"oI;frO;kfIrlEHkos
vfHkèks;Rokfni;ZUrkuqlj.ks fda chtfefr psÂ] fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"V&
fl¼ÔHkkoL; i{krkRookfners xksRoknhuka O;korZdRosu y{;Roa lEHkofr]
O;ko`fÙk:ilkè;kizfl¼Ôk izkphuuohuer};s¿fi vfHkèks;RoknsO;kZorZ&
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dRoklEHkosu loZFkk O;kogkfjosQ rfLeu~ vy{;s vfrizlõlõeuk;k&
fHkèks;Rokfni;ZUrkuqlj.kL; ;qDrRokr~A u p izkphuers xksRokfnO;kogkfjosQ&
¿frO;kfIrnqZokZjsfr okP;e~] rUers rL; O;kòfÙk (LFkkuh;Rokr~) rqY;Rokr~A
vFkok] ,dèkekZofPNÂizdkjrkfu:firSdèkekZofPNÂfo'ks";rk'kkfyU;ksjso
vuqfefrfl¼Ôks% izfrcè;izfrcUèkdHkkokõhdkjs rqY;fofÙkos|r;k&
Hkkokuõhdkjs p O;ko`Ùksfjo xksRoknhuka O;korZdRoklEHkoL; nqfuZ:ir;k
xksRoknkofrO;kfIrdFkuklõfrxzkZákA (loZfLeÂfi ers O;ko`ÙksO;kZ&
orZdRokHkkoks fufoZokn%] xksRoknsfuZ#DrjhR;k O;korZdRoa dFkf×pfÂ:if;rqa
'kD;rs) uuq O;ko`Ù;fHkèks;RokfnfHkÂRofuos'ks¿fi xksRoknkofrO;kfIrnqZokZjk]
r=k rnqHk;HksnL; lÙokfnfr psÂ] fof'k"Vfl¼zÔHkkoL; i{krkRookfners
rL;kfi O;korZdRosu y{;Rokr~_

¶O;ko`fÙkO;Zogkjks ok y{k.kL; iz;kstue~̧  bfr] opukuqlkjs.k
y{k.kL; O;ogkjks¿fi iz;kstufefr ers O;kogkfjdy{k.kL;kfi y{k.k&
y{k.ky{;r;k r=k y{k.klõeua u nks"kekogrhR;g · O;ogkjL;kihfr

· rÂ ns;fefr · rr~ O;ko`fÙkfHkÂRoefHkèks;RokfnfHkÂRoa pA O;ko`Ùksj&
ihR;=kkfiuk vfHkèks;Rokfnifjxzg%_

ewyµuuq xq.koÙoa u æO;y{k.ke~] vk|{k.kkofPNÂ?kVs
mRiÂfou"V?kVs pkO;kIrsfjfr psÂ] xq.klekukfèkd.klÙkk&
fHkÂtkfreÙoL; foof{krRokr~_

O;k[;kµuuq vk|{k.kkofPNÂ?kVs (vk|{k.kkoPNsnsu ?kVs)
xq.koÙoL;klÙosfi dkykUrjkofPNÂs rfLeu~] (dkykUrjkoPNsnsu rfLeu~
?kVs) xq.koÙoeckfèkre~] izFkef}rh;kfn{k.kksikfèkHksnknso ?kVs xq.kkukJ;Ror&
nkJ;Ros] uRokJ;Hksnkr~] vr% izFkefufnZ"VLFkys xq.koÙoeckfèkrfeR;r%
LFkykUrjs¿O;kfIrekg · mRiÂfou"V?kV bfr · izFke{k.ks mRiÂ% f}rh;{k.ks
u"V'p ;ks ?kV% l mRiÂfou"V?kV bR;qP;rsA

rRlkexzh fu:I;rs

;kǹ'k?kVkjEHkdla;ksxtudfØ;ksRifÙkr̀rh;{k.ks vo;okUrjs rkǹ'k&
la;ksxukf'kdk fØ;k tkrk rkn`'kks ?kV% mRiÂfou"V?kV%
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izFkes {k.ks ,dko;os vijko;os

?kVkjEHkdla;ksx

tud fØ;k

f}rh;s foHkkx%

r`rh;s iwoZla;ksxuk'k% ?kVkjEHkdla;ksx

ukf'kdk fØ;k

prqFksZ {k.ks ,dko;os vijko;os

?kVkjEHkdla;ksxksRifÙk% foHkkx%

i×pes ?kVksRifÙk% ?kVkjEHkdla;ksxuk'k%

"k"Bs vleokf;dkj.khHkwr?kVkjEHkdla;ksxuk'kkr~ ?kVuk'k
bfr Øe bfr mRiÂfou"V?kVkõhdrqZjk'k;%_

vleokf;dkj.kla;ksxL; dk;ZlgHkkosu dkj.kRoeH;qixPNrka
uohukuka ers vleokf;dkj.k?kVkjEHkdla;ksxuk'kdkys ?kVkfndk;kZõh&
dj.kL; fo#¼r;k mRiÂfou"V?kVks ukõhfØ;rs_

lÙkkfHkÂxq.kRokfntkfreknk; xq.kknkofrO;kfIrokj.kk; tkrkS xq.k&
lkekukfèkdj.;fuos'k%A lÙkkeknk; xq.kknkofrO;kfIrokj.kk; lÙkkfHkÂRo&
fuos'k%A æO;xq.kkU;rjRoeknk; r=kSokfrO;kfIrokj.kk; tkfrRosu tkfrfuos'k%A
v=k tkfreÙoa p leok;su cksè;e~] vU;Fkk] dkfyosQu tkfreÙoL;
xq.kknkofi lÙokÙk=kkfrO;kfIr%A rFkkp leok;lEcUèkkofPNÂxq.kRok&
ofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krko}̀fÙklÙkkfHkÂtkfreÙoa æO;y{k.ka cksè;e~A
v=kkèks;rk;ka leok;lEcUèkkokfPNÂRoxq.kRokofPNÂRo;ksfuZos'kkr~ dkfyd
lEcUèkkokfPNÂxq.kRokofPNÂkèks;rka leok;lEcUèkkofPNÂizes;Rok&
ofPNÂkèks;rka pknk; u xq.kknkofrizlõ% (v=kkfi leok;Loleokf;&
leosrRokU;rjlEcUèksu xq.kfof'k"VRoL; y{k.kRoksDrkS mRiÂfou"V?kVs¿&
O;kIR;Hkkosu u tkfr?kfVry{k.kdj.kko';drsfr è;s;e~)A

ewyµuUosoeI;sda :ia jlkRi`Fkfxfr O;ogkjkæwiknkofr&
O;kfIrfjfr psÂ] ,dkFkZleok;knso rkn`'kO;ogkjksiiÙkkS xq.ks
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xq.kkuõhdkjkr~_

O;k[;kµ,da :ifefr · v=k lekufoHkfDrdfo'ks";fo'ks"k.k&
okpdinefgEuk :is ,dRoìFkDRo;ksxqZ.k;ksHkkZlekur;k :iL;kfi ,dRo&
i`FkDRokfnxq.kkfèkdj.kRosu xzghrqa 'kD;Rosu xq.kknkofrO;kfIrnqZokZjsfr
iz"Vqjk'k;% · ,dkFkZleok;knsosfr · ,dfLeÂFksZ ?kVknkS leok;su
lÙoknsosR;FkZ%A v=k izrhrkS :is ,dRoìFkDRo;ksuZ leok;su HkkueõhfØ;rs]
fdUrq leok;& ?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu] rFkkp xq.ks xq.kkuõhdkjs.k
y{k.k?kVdhHkwr& leok;lEcUèkkofPNÂxq.kkfèkdj.kRoL; xq.ks vlÙosu
r}`fÙkxq.kRotkfreknk; u xq.ks"ofrO;kfIrfjfr lekèkkue~_

ewyµxq.kku~ foHktrs] :isfr · æO;deZfHkÂRos lfr
lkekU;oku~ xq.k%] xq.kRotkfrekUokA uuq y?kqRodfBuRoènqRok&
nhuka fo|ekuRokRdFka prqfo±'kfrxq.kk bfr psÂ] y?kqRoL;
xq#RokHkko:iRokr~ ènqRodfBuRo;ksjo;ola;ksxfo'ks"k:iRokr~_

O;k[;kµxq.kku~ foHktr bfr · v=k f}rh;k;k fo'ks";rkfu:i&
dRoe~] foiwoZdHktèkkrks% foHkkxks¿FkZ%A l p ijLijfo#¼lkekU;èkeZO;kI;&
fo'ks"kèkeZizdkjdKkukuqowQyO;kikj:i%] vk[;krL; ÑfrjFkZ%] O;kikjL;
ÑrkouqowQyrklEcUèksu Ñrs'pkÂEHkV~Vs vkJ;rk (leok;) lEcUèksu
pkUo;%A rFkkp xq.kfo'ks";dijLijfo#¼lkekU;èkeZO;kI;fo'ks";èkeZizdkj&
dKkukuqowQy:isR;kfn'kCnkfHkÂO;kikjkuqowQyÑfrekuÂEHkV~V bfr 'kkCncksèk%]
ijLijfo#¼k% lkekU;èkeZO;kI;k ;s fo'ks"kèkekZ% :iRojlRokn;%] rRizdkjda
xq.kfo'ks";da ;n~Kkua :ia jl% xUèk% bR;kdkjda Kkua] rnuqowQyks ;ks
O;kikj% :ijlxUèkLi'ksZR;kfn'kCniz;ksx:iks O;kikj%] rnuqowQyk Ñfr%
vÂEHkV~VleosrkÑfr%] rkǹ'kÑfrekuÂEHkV~V bfr ;kstuk · æO;deZfHkÂsfr
· æO;fHkÂRos lfr deZfHkÂRos lfr lkekU;oÙoa xq.kL; y{k.ke~]
lkekU;oÙoek=kksDrkS æO;deZ.kks% rnuqiknkus lkekU;knkS æO;fHkÂRos lfr
lkekU;oÙoa deZfHkÂRos lfr lkekU;oÙofeR;qDrkS deZæO;;ksjfrO;kfIrfjfr
ny=k;ksiknkue~A bna O;korZda y{k.ke~A xq.kRoa O;kogkfjdy{k.ka cksè;e~A
xq.kRodeZRoi`fFkohRotyRoknhuka tkfrRoflf¼izdkj% lkekU;kfnprq"V;s
tkR;Hkko'p lksiifÙkda enh;rdZlõgloZLos ikfjHkkkf"kdinkFkZlõgs
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tkfrflf¼fopkjizLrkos lE;o~Q fu:fir bfr uk=k fu:I;rs · y?kqRoL;sfr
· y?kqRoa xq#RokHkko:ia] oLrqrks izf'kfFkyko;la;ksxks e`nqRoa] n`<rjko;o&
la;ksx% dfBuRofefr foosd%] lkn`';knhukefrfjDrRokHkkofopkjks¿fi
rdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%_

ewyµdeZ foHktrs · mR{ks.ksfr · la;ksxfHkÂRos lfr
la;ksxkleokf;dkj.ka deZ] deZRotkfre}k Hkze.kknhukefi
xeus¿UrHkkZokÂ i×pRofojksèk%_

O;k[;kµdeZ y{k;fr · la;ksxfHkÂRos lrhfr · la;ksxfHkÂRo&
ek=kksDrkS la;ksxleokf;dkj.kæO;s¿frO;kfIr%A la;ksxkleokf;dkj.kRoek=kksDrkS
dk;iqLrdla;ksxkleokf;dkj.ks gLriqLrdla;ksxs¿frO;kfIr%A bna O;korZda]
deZRotkfr:ia O;kogkfjda p fufnZ"Ve~A Hkze.kknhukfeR;=kkfninsu ¶Hkze.ka
jspua L;UnuksèoZToyueso p] fr;ZXxeueI;=k xeuknso yH;rs¸ bfr
'yksdksDra xeui×pda xzkáe~A u pksR{ksi.kknhukefi xeus¿UrHkkZoLL;kfnfr
okP;a] LorU=ksPNL; fu;ksxi;Zuq;ksxkugZL; equs% lEerRokr~_

ewyµlkekU;a foHktrs · ijfefr · fuR;Ros lfr
vusdleosrRoa lkekU;y{k.ke~A ijefèkdns'ko`fÙkA vija
U;wuns'ko`fÙkA lkekU;kfnprq"V;s tkfrukZfLr_

O;k[;kµijfefr · lÙkk;k% æO;Roi`fFkohRo?kVRok|is{k;k&
¿fèkdns'ko`fÙkRosu ijRoesoA ?kVRoknhuka lÙkkæO;Roi`fFkohRokis{k;k
U;wuns'kòfÙkRosukijRoesoA æO;RoìfFkohRoknhuka lÙkk|is{k;k U;wuns'kòfÙkRosu
vijRoe~] ?kVRok|is{k;k¿fèkdns'ko`fÙkRosu ijRoefiA ,oa xq.kRodeZRo&
;ksLlÙkk¿is{k;k vijRoe~] :iRoksR{ksi.kRok|is{k;k r;ks% ijRoefiA ,oa
:iRoknhuka xq.kRokis{k;k vijRoa] 'kqDyRok|is{k;k ijRoefi · vfèkd&
ns'kòfÙk · Lolkekukfèkdj.;LokHkkolkekukfèkdj.;ksHk;lEcUèksu rRinkFkZ&
fof'k"VRoa rnis{k;k¿fèkdns'ko`fÙkRoe~] tyk|UrHkkZos.k æO;Rolkekukfèk&
dj.;a xq.kk|UrHkkZos.k æO;RokHkkolkekukfèkdj.;×p lÙkk;ka orZr bfr
æO;Rokis{k;k lÙkk;k% ijRofefr leUo;%] ,oeU;=kkfiA Lolkekukfèk&
dj.;ek=kksDrkS æO;Rok|is{k;k i`fFkohRokns% ijRokifÙk% LokHkko&
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lkekukfèkdj.;ek=kksDrkS æO;Roknhuka xq.kRodeZRok|is{k;k ijRokifÙk%A
vrLlEcUèk};ksiknkue~ · U;wuns'ko`Ùkhfr · Lolkekukfèkdj.;Lo&
lkekukfèkdj.kHksnizfr;ksfxrkoPNsndRo (Lolkekukfèkdj.kkR;Urk&
Hkkoizfr;ksfxRo) :ilEcUèk};su rRinkFkZfof'k"VRoa rnis{k;k U;wuns'k&
òfÙkRoe~] tyk|UrHkkZos.k lÙkklkekukfèkdj.;a xq.kk|UrHkkZos.k lÙkk¿fèkdj.k&
o`fÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndRoa p æO;Ros orZrs bfr lÙkkis{k;k æO;RoL;
vijRofefr leUo;% ,oeU;=kkfiA Lolkekukfèkdj.;ek=kksDrkS æO;Roknhuka
i`fFkohRok|is{k;k¿ijRokifÙk%A Lolkekukfèkdj.;kfuos'ks æO;Roknhuka
xq.kRok|is{k;k¿ijRokifÙk%] vr% lEcUèk};ksiknkue~A

ewyµfo'ks"ka foHktrs · fuR;sfr · i`fFkO;kfnprq"V;&
ijek.ko% vkdk'kkfni×pd×p fuR;æO;kf.k_

O;k[;kµijek.kq"kq brjHksnlkèkuk; fo'ks"kkõdj.ke~A ,rRizi×p%
rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs lE;o~Q fu:fir bfr uk=k
fu:fir%A y{k.kUrq fo'ks"kk.kka fuR;æO;fu"Bfo'ks";rkfu:firk ;k

lkekU;y{k.ks] uUo=k ,dina O;FkZfefr psÂ] b"VkiÙks%] rL; Lo:idhrZu&
ek=kijRokr~A u pSoesdèkekZofPNÂkèks;rk ,oSQosfr fu;esu vusdfu:firka xq.kRok&
ofPNÂòfÙkrkeqiknk; tyh;ijek.kq:iknkS vfrO;kfIrokj.kk; vusdfu:firòfÙk&
rk;keqHk;ko`fÙkèkekZofPNÂRoO;×tdL;SdinL; lkFkZD;eLR;sosfr okP;e~]
mHk;kòfÙkRoL; LoòfÙkRoLokU;òfÙkRoksHk;lEcUèksu O;fDrfof'k"VkU;Ro:iL;So
foo{k.kh;r;k r=k lEcUèk?kVdo`fÙkrka iqu% izes;Rok|ofPNÂkeqiknk; rkn`'kks&
Hk;ko`fÙkRofof'k"VèkeZek=kL;Sokizfl¼Ôk ,dèkekZofPNÂsR;kfnfu;eL;SokuH;qis&
;r;k r=kSdinL; iz;kstukHkkosu Lo:idhrZuijRoeso rL; fu;reõhdk;Zfefr
fl¼e~_

fo'ks"ky{k.ks] ?kVkfn};.kqdi;ZUrs"oo;fo"kq Loko;oleosrRogsrquk
rÙkfnrjHksnL; lkèkf;rqa 'kD;Rosu ikfFkZotykfniek.kq"kq xUèk'khrLi'kkZfnfHk%
rfnrjHksnL; lkèkf;rqa 'kD;Rosu ,oSQdijek.kkS rÙkfnrjHksnlkèkdgsRoUrjkHkkosu
rRlkèkuk; fo'ks"kkõhdj.keko';de~] rÙkf}'ks"ks"oihrjHksn% rknkRE;lEcUèksu
rÙkf}'ks"k:igsrqfHkjso lkèkuh;% ,rf}pkj% rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs
tkfrflf¼fopkjizLrkos æ"VO;%_
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,dek=ko`fÙkHksnkuqfefrtudrkoPNsndhHkwrk izdkjrk rnkJRoa cksè;e~]
,dek=ko`fÙkHksnkuqfefr% v;a ijek.kq% LosrjfHkÂ% bR;uqfefr%] rTtud%
brjHksnO;kI;Srf}'ks"koku;a ijek.kqfjfr ijke'kZ% rTtudrkoPNsfndk fuR;&
æO;fu"Bfo'ks";rkfu:firk ;k izdkjrk ,rf}'ks"kRokofPNÂk izdkjrk]
rnkJ;Roa ,rf}'ks"ks orZr bfr leUo;%] ,oa fo'ks"kkUrjs¿fiA v;a ?kV%
brjfHkÂ bR;sdek=ko`fÙkHksnkuqfefrtudrkoPNsndhHkwrkesræwiRokofPNÂ&
izdkjrkeknk; rÙk¼VknkS rfnrjHksnkuqekiosQ rÙkæwiknkofrO;kfIrokj.kk;
izdkjrk;ka fuR;æO;fu"Bfo'ks";rkfu:firRoa fuosf'kre~A ikfFkZoijek.kq%
tyfHkÂ bR;uqfefrtudrkoPNsfndka xUèkRokofPNÂizdkjrkeknk;
ikfFkZoijek.kkS tykfnHksnkuqekiosQ xUèks¿frO;kfIrokj.kk; ,dek=ko`fÙkRoa
Hksnfo'ks"k.ka nÙke~A rfÂos'ks tykfnHksnL; i`fFkO;k|usdoLrqo`fÙkr;k
ukfrO;kfIr%A rkn`'kkuqfefrtudRoek=kfuos'ks Kk;ekufyõL;kuqfeR;&
dj.krkokfners¿lEHkoizlõ bfr rTtudrkoPNsndizdkjrkJ;Roi;ZUrkuq&
lj.ke~_

ewyµleok;L; Hksnks ukLrhR;kg · leok;fLRofr·
o;k[;kµleok;L;sfr · v=k "k"VÔk% izfr;ksfxrkfu:idRoeFkZ%]

v=k leok;s bR;è;kgk;Ze~] ,rnqÙkjofrZlIrE;k vuq;ksfxrkfu:idRoeFkZ%A
ukfLrinL;kizfl¼kFkZdRoe~] rFkkp leok;izfr;ksfxdleok;kuq;ksfxdHksnks¿&
izfl¼ bfr cksèk%] leok;kUrjL;kHkkosu rkn`'kHksnks¿izfl¼ bR;FkZ%A
vr% ;FkkJqrs leok;HksnL; ?kVkfn"kq izfl¼r;k ,r}kD;kFkkZizflf¼fjfr
'kïk fujLrk uuq LoKkufo"k;izÑrgsrqrkoPNsndèkeZoÙkklEcUèkL; gnks
ofÉekUèkwekfnR;knkS èkweRokfn:ir;k r=k fuR;RolEcUèkRo;ksLlÙoknfr&
O;kfIrfjfr psÂ] ijEijklEcUèkkukRedRoL;kfi fuos'kuh;Rokr~A up
Lo:ilEcUèkL; izfr;ksX;uq;ksX;U;rj:ir;k ?kVRoefuR;RokHkkoofnR;=k
?kVRokfuR;RokHkkokU;rjkReosQ Lo:ilEcUèks iwoksZDrny=k;L; lÙoknfr&
O;kfIrfjfr okP;e~] izfr;ksX;uq;ksX;U;rjkukRedRoL;kfi fuos'kuh;Rokr~A
vr,o dkfydlEcUèkL; dkykfnLo:ir;k r=kkfrO;kfIrfjfr 'kïkfujLrkA
rFkkp fuR;Ros lfr ijEijklEcUèkizfr;ksX;uq;ksX;U;rekukRedRos lfr
lEcU/Roa leok;L; y{k.ka iQfyre~A bna y{k.ka foHkq};la;ksxkuõh&
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drZ̀erkfHkizk;s.k] vU;Fkk rRla;ksxL; fuR;Rosu r=kkfrO;kIR;kiÙks%A uuq
leok;L;kHksnks :iLi'kZleok;;ksjSD;su Li'kZleok;ofr ok;kS :ileok;&
L;kI;ckfèkrr;k ok;kS :ioÙkkizrhfrizlõ bfr psÂ] lEcUèklEcUè;qHk;&
lÙkk;k% rsu lEcUèksu lEcfUèkeÙkkizrhfrfu;kedRokõhdkjs.k ok;kS
rRleok;L; lÙos¿fi :iL;kHkkosu ok;kS u rsu lEcUèksu :ioÙkkizrhfr&
izlõ bfr_

ewyµ vHkkoa foHktrs · izkxHkko bfr·
O;k[;kµvHkkoRoa p HkkofHkÂRoe~] HkkoRoa p leok;Loleokf;&

leosrRokU;rjlEcUèksu lÙkkfof'k"VRoa cksè;e~] æO;xq.kdeZlq leok;su
lÙkkfof'k"VRoa lkekU;kfnf=kosQ Loleokf;leosrRolEcUèksu p lÙkk&
fof'k"VRoa orZrs bfr "kV~lq Hkkos"kq y{k.klõfr%] Loa lÙkk] rRleokf;
æO;a] rRleosrRoa lkekU;s fo'ks"ks leok;s p orZrs bfrA up leok;L;
Lo:ilEcUèksuSo orZekur;k dFka leosrRoa lEHkorhfr okP;e~]
Lo:ilEcUèkL; fofuxeukfojgs.k yk?kosu p izfr;ksfxLo:iRo&
L;kI;õhÑrr;k izfr;ksfxleok;:iRofl¼kS ckèkdkHkkosu Loleokf;&
leosrRoL; r=kk{krRokr~A v=k leok;ek=kL; lEcUèkRos lkekU;kfn&
osQ¿O;kfIr%] rL; lalxZRokuqiknkus fuR;æO;s"kq pkO;kfIr%] vr%
lEcUèk};ksiknkue~A izkxHkkoknhuka y{k.kkfu xzUFkÑrSoksDrkuhfr u e;k
fu:I;Urs_

ewyµr=kksís'kØekuqlkjkRizFkea ìfFkO;k y{k.kekg · r=ksfr

· ukEuk inkFkZladhrZueqís'k%A mís'kØes p loZ=ksPNSo fu;kfedkA

O;k[;kµi`fFkohy{k.kL; izkFkE;s chtekg · r=ksfr · ukEusfr ·
èkkU;su èkuokfuR;=ksok=k r`rh;kFkksZ¿Hksn%] inkFkkZuka lïhrZua inkFkZlïhrZua]
"k"VÔk% izfrikndRoeFkZ%] lïhrZua izfriknd'kCn%] rFkkp ;FkkJqrokD;kr~
ukekfHkÂoLrqizfriknd'kCn mís'k bfr yH;rs] ukekHksnfuos'kus iz;kstukHkkosu
fo'ks"k.kfo'ks";HkkooSijhR;s Ñrs oLrqizfrikndukeek=keqís'k bfr y{k.ka
iQfyre~] v=k ?kVins¿frO;kfIrokj.kk; oLrqina y{k.kh; oLrqija drZO;e~
(y{k.kh;oLrq i`fFkO;k|so] u ?kVkfndfefr ukfrizlõ%) izes;Rokfn&
lkekU;:is.k y{k.kh;L; i`fFkO;kns% izfriknosQ izes;ins¿frO;kfIrokj.kk;
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ukeina y{;rkoPNsndkofPNÂcksèkdfefr oDrO;e~A xUèkorh i`fFkoh&
R;kfny{k.kokD;sfi y{;rkoPNsndi`fFkohRokfn:is.k y{k.kh;i`fFkO;kfn&
izfrikndRoL; lÙoknfrO;kfIrjrks ek=kine~] rFkk p ek=kinsusrj&
O;oPNsnykHksuk=k okD;s y{k.kizfrikndRoL;kfi lÙokÂkfrO;kfIr%A rFkk
p y{;rkoPNsndkfrfjDrèkekZofPNÂfo"k;rk'kkfycksèkktudRos lfr
y{;rkoPNsndkofPNÂfo"k;d (y{;rkoPNsnd fu"Bizdkjrkfu:fir&
y{;fu"Bfo'ks";rk'kkfy) cksèktud'kCnRoe~ mís'kL; y{k.ka iQfyre~A
foHkkxokD;?kVdi`fFkO;kfnins"kq leUo;ks cksè;%_

ewyµuuq lqjH;lqjH;o;okjCèkæO;s ijLijfojksèksu
xUèkkuqRiknknO;kfIr%] up r=k xUèkizrhR;uqiifÙkfjfr okP;e~]
vo;oxUèkL;So r=k izrhfrlEHkosu fp=kxUèkkuõhdkjkr~A fd×p
mRiÂfou"V?kVknkoO;kfIrfjfr psÂ] xUèklekukfèkdj.;æO;Rok&
ijtkfreÙoL; foof{krRokr~A uuq tyknkofi xUèkizrhrs&
jfrO;kfIrfjfr psÂ] vUo;O;frjsdkH;ka i`fFkohxUèkL;So r=k
Hkkukõhdkjkr~A uuq dkyL; lokZèkkjr;k losZ"kka y{k.kkuka
dkys¿frO;kfIrfjfr psÂ] lokZèkkjrkiz;kstdfHkÂlEcUèksu
y{k.klÙoL; foof{krRokr~A i`fFkoha foHktrs · lk f}foèksfr

· fuR;Roa èoalkizfr;ksfxRoa] vfuR;Roa èoalizfr;ksfxRoe~_

O;k[;kµroZQlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs i`fFkO;kfn&
rÙkYy{k.ks"kq ok vuqDreso 'kkCncksèky{k.krRleUo;ifj"dkjkfnfo"k;tkra
nhfidkloZLos¿=k fu:I;rs] iqu% rÙkRLFkys"kq rÙkfÂ:i.ks xzUFkxkSjokr~
iz;kstukHkkokPp r=kkuqDresok=k fu:I;rs] rnsrnoèkkj;Urq O;qfRiRlo%]
resra fo"k;a iqu% iqu% laLejfURofr dke;s_

uuwRiÂfou"V?kVs¿O;kfIrokj.kk; xUèkkfèkdj.krkoPNsndtkfreÙoa y{k.keqP;r
bfr psÂ] vfèkdj.kRokU;wukufrizlDrèkeZL;Sokfèkdj.krkoPNsdRokõhdjs.k
i`fFkohRoL; xUèkkfèkdj.kRokHkkoonqRiÂfou"V?kVkfno`fÙkr;k rnfèkdj.kRokfr&
izlDrRosu rkǹ'kifj"dkjL; vdrZO;Rokr~A fdUrq xUèkkfèkdj.kòfÙktkfreÙoL;So
y{k.kRoL;ksfprRokr~_
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· ijLijfojksèksusfr · v=kk;a Hkko%] leok;lEcUèksu tk;ekuko;&
foxUèka izfr Loleokf;leosrRolEcUèksuko;oxUèkL; dkj.kRoa orZrs]
izÑrs lqjH;lqjH;o;okjCèkæO;s u df'pnfi xUèkks orZrs] oqQr% rfLeu~
æO;s leok;lEcUèksu tk;ekuklqjfHkxUèka izfr Loleokf;leosrRo&
lEcUèksu vlqjH;o;oxrL;klqjfHkxUèkL; izfrcUèkdRoa orZrs] r=k leok;su

i`fFkohy{k.ks_ uuq xUèkRoO;kI;Ro (xUèkRokHkkoono`fÙkRo) fuos'ksuSo
xq.kRokofPNÂkèks;rka xUèk:ikU;rjRokofPNÂkèks;rka ok vknk; tyknkS izlDrL;
nks"kL; okj.klEHkoknkèks;rk;ka xUèkRokofPNÂRofuos'kks foiQy bfr psÂ]
xUèkRoO;kI;RoL;kèks;rk;ka fuos'ki{ks r=k xUèkRokofPNÂRoL; iz;kstukHkkos¿fi
u {kfr%_ xUèkRokofPNÂleok;lEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.kRoeso
i`fFkohy{k.ka oDrO;e~] uuq rkn`'kkfèkdj.krkJ;Roe~] vU;Fkk leok;lEcUèkk&
ofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krk;k% dkfydlEcUèksukJ;Roeknk; tyknkofr&
O;kIrs%A rkn`'kkfèkdj.krkJ;RofeR;=k Lo:ilEcUèkkofPNÂrkn`'kkfèkdj.kRo&
fu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.krkJ;Rofefr ifj"dkjs (RouoLFkkizlõ%) rq iqu%
iqufuZ#DrjhR;k nks"kizlõks nqokZj%] vrks xUèkkfèkdj.kRoeso ìfFkohy{k.ka oDrO;e~_

uuq ìfFkO;k% xUèkoÙoa y{k.keqP;rs] rnlõre~] xUèkorhinksÙkja HkkokFkZdRo&
izR;;la;kstus xUèkorhRofeR;L;So lkèkqRokfnfr psÂ ̂ RoryksxqZ.koÙkuL;sfr fL=k;k%
iaqo‰ko%* bfr lw=ks.k L=khfyõ'kCnL;kfi RoizR;;L; rYizR;;L; ok ijL;
lr% iaqo‰koL; 'kkL=kfl¼r;k vuqiiÙksjHkkokr~_

leok;lEcUèkkokfPNÂxUèkRokofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkJ;òfÙkæO;r~&
okfèkdj.ko`fÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndtkfreÙoa i`fFkO;k y{k.kr;k rdZlÄ~xzg&
O;k[;kukoljs e;k ifj"Ñre~A v=k leok;lEcUèkkofPNÂRoa leok;RokofPNÂ&
lalxZrkfHkÂlalxZRokfu:idRo:ia (leok;lEcUèkkfrfjDrlEcUèkkuofPNÂRo:ia)
xzkáe~] vU;Fkk] leok;dkfydkU;rjlEcUèkkofPNÂxUèkRokofPNÂkèks;rkeknk;
dkys¿frO;kIR;kiÙks% rfÂos'ks rq fu#Drkèks;rk;k% leok;RokofPNÂlalxZrkfHkÂ&
dkfydRokofPNlalxZrkdr;k u rkǹ'khekèks;rkeknk;kfrizlõ%A upSoefi rkǹ'k&
lalxZRokfu:idRoL; rkǹ'klalxZrkfu:idRofu"Bizfr;ksfxrkdkHkko:iRos rkǹ'k&
fu:idRo?kVRoksHk;kHkkoeknk; rkǹ'kksHk;kHkkoorha iwoZifjx̀ghrke~ vkèks;rkeknk;So
dkyknkofrO;kfIr%] rL; rkn`'klalxZrkfu:idRolkekU;kHkko:iRos rkn`'klk&
ekU;kHkkoL; rkǹ'klalxZrkfu:idRoRokfrfjDrèkekZuofPNÂizfr;ksfxrkdkHkko:iRosu
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tk;ekuklqjfHkxUèka izfr Loleokf;leosrRolEcUèksu lqjH;o;oxrL;
lqjfHkxUèkL; p r=k fo|ekur;k izfrcUèkdRosu u lqjH;lqjfHkxUèk&
;ksjsdL;kfi r=k lEHko bR;O;kfIrLlqn`<Sosfr · up r=ksfr · v=k
Hkko%] ukuko;o:iS% fp=k:ifeo ukuko;oxUèkS% fp=kxUèkks¿=kkfi
æO;s¿izfrcè;% LohfØ;rs] vrLr=k leok;su xUèkizrhrsjuqiifÙkukZfLr]
vrks u r=kkO;kfIrfjfr · vo;oxUèkL;Sosfr · v=kk;a Hkko%] v=k æO;s
leok;su xUèkizrhfrukZLR;so] fdUrq Loleokf;leosrRolEcUèksu
vo;oxUèk ,o izrh;rs] æO;izR;{ka izfr  leok;su :iL; dkj.kr;k

ifj"dj.kh;r;k r=kkfi rkn`'kèkekZuofPNÂRoL;kfi rkn`'kèkekZofPNÂRofu"B&
izfr;ksfxrkdkHkkorkn`'kèkekZofPNÂRolkekU;kHkko;ksfoZdYiL;ko';drZO;r;k
izFkedYis fu#DrkfrO;kIrs%A f}rh;dYis iqu% lkekU;kHkkoifj"dkjs fu#Drkfr&
O;kfIrizlõsu i;Zolkus vuoLFkkizlõks nqokZj bfr okP;e~] Lofu:fir&
lalxZrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu
leok;RoxrSdRoòfÙkRo:ieso leok;RokofPNÂlalxZrkfHkÂlalxZRokfu:idRoa
xUèkRokofPNÂkèks;rk;ka fo'ks"k.ka ns;e~ (Loine=kkèks;rkije~) (v;ferjokjd&
i;kZfIrfuos'kizdkj%) bRFka p Loisnu rkǹ'kkU;rjlEcUèkkofPNÂkèks;rk;k% ifjxzgs.k
rfÂ:irlalxZrkoPNsndrk;k% i;kZfIrlEcUèksu dkfydRoleok;RoxrksHk;&
Rok|oPNsnsu dkfydRoleok;Ro;ks% fo|ekur;k fu#DrlEcUèksu leok;Ro&
xrSdRoo`fÙk% ;k vkèks;rsR;qDrkS u rkn`'kkU;rjlEcUèkkofPNÂkèks;rk Hkofr]
rL;kLrsu lEcUèksuksHk;Roo`fÙkRokr~] fdUrq leok;lEcUèkek=kkofPNÂkèks;rSo
xzkák] rL;k ,o xUèkRoxrSdRoo`fÙkRokr~] rfÂ:firkfèkdj.krkJ;RoL;
dkyknkoHkkokÂkfrO;kfIr%A ,oa xUèkRokofPNÂRoefi ;FkkJqrs xUèkRokfrfjDr&
èkekZuofPNÂRo:ia oDrO;e~] vU;Fkk] xUèkxq.kkU;rjRokofPNÂkèks;rkeknk;
tyknkofrO;kIrs%A v=k ;FkkJqrxUèkRokfrfjDrèkekZuofPNÂRofuos'ks iwoksZDrfoèk;k
ckèkdl‰kosu LokoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsnd&
RolEcUèksu xUèkRoxrSdRoo`fÙkRo:ieso rr~ xUèkfu"Bkèks;rk;ka fuos'kuh;e~]
rFkkp ukU;rjRokofPNÂkèks;rkeknk;kfrO;kfIr%A xUèkRokofPNÂkèks;rkeknk;
y{k.kleUo;'p Hkofr] ,oeso tykfny{k.ks"oihrjokjdi;kZfIrfuos'k&
izdkjks¿U;'p fo"k;fopkjks xzká%A rdZlÄ~xzgO;k[;kukoljs fVIi.;ka dks¿fi
fo"k;ks fufnZ"V% r=k æ"VO;%_
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ukuko;okjCèkæO;s fp=k:ikuõhdkjs æO;izR;{kkuqiiÙksfjo fp=kxUèkkuõhdkjs
dL;k vI;uqiiÙksjHkkosu fp=k:iL;so fp=kxUèkL;kõhdkjs vko';dRokHkkosu
rfLeu~ æO;s leok;su xUèkoÙoy{k.kL;kO;kfIrnqZokZjSosfrA rq";rq nqtZu
bfr U;k;sukH;qisR;kg · fd×psfr · (dFkf×pÙk=k fp=kxUèkkõhdkjs.kk
O;kfIrifjgkjs¿fi mRiÂfou"V?kVs¿O;kfIrnqZokZjsR;k'k;%)

· vUo;O;frjsdkH;kfefr · lqjfHktyknkS LokJ;la;qDrRolEcUèksu
xUèkks Hkklrs] urq leok;su r=k izrhrkS xUèkL; Hkkuerks u leok;su
xUèkoÙoy{k.kL; r=kkfrizlõ bfr Hkko%A xUèkoÙokfny{k.ks"kq vuqxr:is.k
lokZèkkjrkiz;kstdfHkÂlEcUèkRosu y{k.krk?kVdlEcUèka fuos'; nks"kku~
okj;fr · lokZèkkjrsfr · oLrqrLrq] y{k.krk?kVdlEcUèkL; leok;RosuSo
fuos'kks ;qDr%] vU;Fkk] lokZèkkjrkiz;kstdfHkÂLokJ;la;qDrRokfnlEcUèksu
xUèkk|fèkdj.krkeknk; tyknkofrizlõlEHkokr~A rFkkp leok;lEcUèksu
xUèkkfèkdj.ko`fÙkæO;RoO;kI;tkfreÙoa i`fFkohy{k.ka cksè;e~A ,rRizi×p%
enh;rdZlÄ~xzgloZLos æ"VO;% · èoalkizfr;ksfxRofefr · bna fuR;Roa
èoallkèkkj.ka] rnlkèkkj.ka xxukfnfuR;lkèkkj.ke~A fuR;Roa rq èoalkizfr;ksfxRos
lfr izkxHkkokizfr;ksfxRofefr · èoalizfr;ksfxRofefr · bnefuR;Roa
izkxHkkolkèkkj.ka rnlkèkkj.ka ?kVkfnlkèkkj.kefuR;Roa rq izkxHkkoizfr;ksfxRos
lfr èoalizfr;ksfxRofefr_

izdkjkUrjs.ksfr · (v=k ìfFkohfeR;uq"kT;rs) izdkjkUrsjs.ksfr inLokj&
L;su ewyxriqu%inLokjL;su p ìfFkohlkekU;L;Sok;a foHkkx% ukfuR;ìfFkO;k
bR;oxUrO;e~_

ewyµvkReuks Hkksxk;rua 'kjhje~A ;nofPNÂkRefu Hkksxks
tk;rs r‰ksxk;rue~A lq[knq%[klk{kkRdkjks Hkksx%_

O;k[;kµ vkReuks Hkksxk;rufefr · "k"BÔk vkèks;Roe~] vk;ru&
eoPNsnde~] rFkkpkRefu"BHkksxkoPNsndRoa 'kjhjL; y{k.kfefr iQfyre~A
,rnso foo`.kksfr · ;nofPNÂkReuhfr · v=k vUR;ko;foRofo'ks"k.ka
ns;a] vU;Fkk djiknknkofi lq[knq%[klk{kkRdkjkoPNsndRoL; lÙoknfr&
O;kIrs%] rfÂos'ks rq djkfn"oo;os"kq 'kjhj:iko;O;UrjkjEHkdRoL; lÙosu
vo;O;UrjkukjEHkdRo:ikUR;ko;foRokHkkokÂkfrO;kfIr%_ 'kjhj&
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RosfUæ;Roknhuka tkfrRofl¼ÔHkkoizdkj% enh;rdZlÄ~xzgloZLos
ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs tkfrflf¼fopkjs lE;o~Q fu:firLr=k æ"VO;%A
rs"kka tkfrRokHkkosuSo 'kjhjRosfUæ;Rokfnda izdkjkUrjs.k ifj"Ñre~_

ewyµ'kCnsrjks‰wrfo'ks"kxq.kkukJ;Ros lfr Kkudkj.k&
euLla;ksxkJ;RofefUæ;Roe~A 'kjhjsfUæ;fHkÂks fo"k;%A ,oa p
xUèkoPNjhja ikfFkZo'kjhja] xUèkofnfUæ;a ikfFkZosfUæ;e~A
xUèkokfUo"k;% ikfFkZofo"k;% bfr rÙkYy{k.ka cksè;e~A ikfFkZo'kjhja
n'kZ;fr · 'kjhjfefr · ikfFkZosfUæ;a n'kZ;fr · bfUæ;fefr ·
xUèkxzkgdfefr iz;kstue~A ?kzk.kfefr laKkA uklkxzsR;kJ;ksfDr%A
,oeqÙkj=kKs;e~A ikfFkZofo"k;a n'kZ;fr · e`Rik"kk.kkfnfjfr ·

O;k[;kµbfUæ;Roa ifj"djksfr · 'kCnsrjsfr · 'kCnsrjs ;s
m‰wrfo'ks"kxq.kk% ?kVkfnxrk :ikn;%] rnukJ;Roa p{kqjknhfUæ;s"kq orZrs
(p{kqjkfn"kq m‰wrfo'ks"kxq.kk u lfUr] fdUrq vuq‰wrfo'ks"kxq.kk ,o r=k
lfUr) ¶vkRek eulk la;qT;rs] eu bfUæ;s.k] bfUæ;eFksZu] rr%
izR;{keqRi|rş  bfr] U;k;kuqlkjs.k vkReeuLla;ksxL; bfæ;euLla;ksxL;&

bfUæ;y{k.ks] Lolkekukfèkdj.;LokHkkolkekukfèkdj.kLolekukfèkdj.kHksn&
izfr;ksfxrkoPNsdRof=kr;lEcUèksu tkfrfof'k"VRoa lkï;Ze~ i`fFkohRokfnuk
bfUæ;Roknhuka lkï;Z orZrs] ;Fkk ikfFkZosfUæ;kUrHkkZos.k i`fFkohRolkekukfèkdj.;a
tyh;sfUæ;kUrHkkZos.k ìfFkohRokHkkolkekukfèkdj.;a ?kVk|UrHkkZos.k ìfFkohRokfèk&
dj.ko`fÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndRoa p bfUæ;Ros¿Lrhfr i`fFkohR;kfnusfUæ;RoL;
lkï;± orZrs] ,oa 'kjhjRoknhukefi (r̀rh;lEcUèkLFkkus Lolekukfèkdj.kkR;UrkHkko&
izfr;ksfxRolEcUèkksfi izos'kf;rqa 'kD;rs) Lolkekukfèkdj.;L; lEcUèkRokHkkos
i`fFkohRokfnuk tyRoknhukefi lkï;Zizlõ bfr izFkelEcUèkfuos'k%A LokHkko&
lkekukfèkdj.;L; lEcUèkRokHkkos æO;Rokfnuk i`fFkohRoknhukefi lkï;Zizlõ
bfr f}rh;lEcUèkfuos'k%A Lolekukfèkdj.kHksnizfr;ksfxrkoPNsndRoL; lEcUèkRok&
Hkkos ìfFkohRokfnuk æO;Roknhuka lkï;Zizlõ bfr r̀rh;lEcUèkfuos'k%A ijLijkR;Urk&
Hkkolekukfèkdj.k;ksèkZeZ;ksjsd=klekos'k% ;FkkJqrs lkï;± cksè;e~] lkï;ZfopkjLrq
cgqèkk enh;rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs tkfrflf¼fopkjs izif×prLr=k
æ"VO;%_



izR;{kifjPNsn% 35

fo"k;sfUæ;la;ksxL; p Kkudkj.kRokoxesu Kkudkj.ksfUæ;euLla;ksxk&
J;RoeihfUæ;s"kq orZrs] la;ksxL; f}fu"BRokr~] bfr y{k.kleUo;%A
Kkudkj.keuLla;ksxkJ;Roek=kksDrkS Kkudkj.kkReeuLla;ksxeknk;kReU;fr&
O;kfIr%A 'kCnsrjsR;kfnfuo'ks rq 'kCnsrjks‰wrfo'ks"kxq.kL; Kku lq[kkns%
vkJ;RoL;SokRefu lÙosu ukfrO;kfIr%A 'kCnsrjks‰wrfo'ks"kxq.kkukJ;Ro&
ek=kksDrkS dkyknkS fo'ks"kxq.kL; dL;kI;kHkkosu r=kkfrO;kfIr%A Kkudkj.ksR;k&
fnfuos'ks rq dkyeuLla;ksxL; Kkudkj.kRokHkkokÂkfrO;kfIr%A 'kCnsrjinkHkkos
Jks=ksfUæ;s (xxu:is) 'kCnkRedks‰wrfo'ks"kxq.kkJ;RoL;So lÙoknO;kfIr%A
'kCnsrjinksiknkus rq 'kCnsrjks‰wrfo'ks"kxq.kL; dL;kI;HkkokÂkO;kfIr%_

m‰wrinkHkkos bfUæ;s"kq vuq‰wr:ikfnfo'ks"kxq.kkJ;RoL;So lÙokn&
O;kfIr%A rfÂos'ks rq m‰wrfo'ks"kxq.kkuka r=kkHkkosu ukO;kfIr%A v=kks‰wrRoa
u tkfr% 'kqDyRokfnuk lkï;kZr~] rFkk fg 'kqDyRokHkkoofr m‰wruhys
m‰wrRoe~] m‰wrRokHkkooR;uq‰wr'kqDys 'kqDyRoe~] mHk;ksLlekos'k%
m‰wr'kqDys orZrs bfr lkï;Ze~A 'kqDyRokfnO;kI;ks‰wrRoknsjfi u tkfrRoe~]
rFkkRos pk{kq"kRokofPNÂa izfr rÙknq‰wrRok|ofPNÂL; izR;sdL;
dkj.krkLohdkjs O;frjsdO;fHkpkjizlõ%] rÙknq‰wrRok|ofPNÂleqnk;L;
dkj.krkLohdkj% lqrjka uksii|rs] rkǹ'kdkj.kL; oqQ=kkI;laHkokr~ (O;frjsd&
O;fHkpkjizlõkr~) vr''kqDyRokfnO;kI;kuq‰wrRokfnda tkfrfo'ks"k%]
rnHkkoowQVoÙoesoks‰wrRoa okP;e~] rFkkp u fu#DrO;fHkpkjizlfDr%]
rkn`'kks‰wrRoa la;ksxknkoI;Lrhfr rkn`'kfefUæ;euLla;ksxeknk;klEHko%]
r}kj.kk; fo'ks"ksfrA rfÂos'ks la;ksxL; fo'ks"kxq.kRokHkkokÂklEHko%A
Kkudkj.kRokuqiknkus dkyeuLla;ksxeknk; dkys¿frO;kfIr%] r=k fo'ks"k.k&
nyL;kfi lÙokr~A rfÂos'ks rq dkyeuLla;ksxL; Kkudkj.kRokHkkokÂkfr&
O;kfIr%_

izkphuers bfUæ;ko;ofo"k;ko;ola;ksxL; izR;{kKkudkj.kr;kõh&
ÑrRosu Kkudkj.krkn`'kla;ksxkJ;RoL; fo'ks"k.knyL; p bfUæ;ko;os
lÙoknfrO;kfIrokj.kk; eu% ine~A uohuers dkyknkS  :ikHkkoizR;{k&
L;kõhÑrr;k rRizR;{ka izrhfUæ;la;qDr (fo'ks";rk) fo'ks"k.krk[;lfÂd"kZL;
dkj.kr;k r¼VddkyeuLla;ksxL;kfi dkj.krkoPNsndoqQf{kizfo"Vr;k
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rRizR;{ka izfrdkj.kRoL;kõhdrZO;r;k rkn`'kizR;{kkRedKkudkj.ka
dkyeuLla;ksxeknk; fo'ks"k.knyL;kfi lÙosu dkys¿frO;kfIrokj.kk;
eu%ine~A upkRekU;Rofo'ks"k.ksuSo vkReU;frO;kfIrokj.klEHkos 'kCnsrjs&
R;kfnxq#rjnyL; oSiQY;fefr okP;e~] peZeuLla;ksxL; Kkudkj.krk&
okfners Kkudkj.khHkwrpeZeuLla;ksxeknk; vkRekU;RoL;kfi lÙokPpeZ&
.;frO;kfIrokj.k ríylkFkZD;kr~A fo"k;y{k.kekg · 'kjhjsfUæ;sfr ·
'kjhjfHkÂRos lrhfUæ;fHkÂRoa fo"k;L; y{k.ka] up lkekU;knkofi
'kjhjksfUæ;fHkÂRoL; lÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~] i`fFkohRoL;kfi
foo{k.kh;Rokr~ · ,o×psfr] rÙknFkZL; 'kjhjkfnlkekU;y{k.kRosusR;FkZ%A
ikfFkZo'kjhjsfUæ;fo"k;k.kka Øes.k y{k.kkU;kg · xUèkoPNjhjfefr ·
loZ=k nks"kokj.klEHkokn~xUèkxzkgdRonya r=k foiQyfefr 'kïka xUèkoÙo&
fuos'kusuSo ifjftgh"kqZLrRiz;kstudFkuiqjLlja rUewya O;kp"Vs · xUèkxzkgd&
fefr · mÙkj=k jlukfny{k.ksf"oR;FkZ%_

ewyµvika y{k.kekg · 'khrsfr · mRiÂfou"Vtys¿&
O;kfIrokj.kk; 'khrLi'kZlekukfèkdj.kæO;RokijtkfreÙoa
foof{kre~A 'khra f'kykryfeR;knkS tylEcUèkknso 'khrLi'kZ&
Hkkufefr ukfrO;kfIr%A vU;Rlo± iwoZjhR;k O;k[;s;e~_

O;k[;kµleok;lEcUèkkofPNÂ'khrLi'kZRokofPNÂkèks;rkfu:fi&
rkfèkdj.krko¼̀fÙkæO;Rokfèkdj.kòfÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndtkfreRoe~ vika
y{k.ke~A nyiz;kstukfnda enh;rdZlÄ~xzgloZLos ,r}Ôk[;kukoljs
fu:fireso · 'khra f'kykryfefr · v=k izrhrkS LokJ;la;qDrRolEcUèksuSo
'khrLi'kZ% f'kykrys Hkklrs] urq leok;sukrks ukfrO;kfIrfjfr Hkko% ·
vU;RloZfefr · fuR;Rokfnda tyh;'kjhjkfny{k.ka pA iwoZor~ xUèkoÙo&
LFkkus 'khrLi'kZoÙoa fuos'; i`fFkohy{k.kksDrjhR;sR;FkZ%_

ewyµrstlks y{k.kekg · m".kLi'kZofnfr · m".ka
tyfefr izrhrsLrstLla;ksxkuqfoèkkf;RokÂkfrO;kfIr%A fo"k;a
foHktrs · HkkSesfr·
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O;k[;kµæO;Roxq.kRodeZRokfnO;kidtkrhuka ìfFkohRokfn:iRok|q&
R{ksi.kRokfnO;kI;tkrhuka lokZlka p flf¼% rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kd&
inkFkZlÄ~xzgs tkfrflf¼fopkjizLrkos fu:firsfr uk=k fu:I;rsA rstlks
y{k.ka ìfFkohy{k.kon~xkáe~ (ijUrq xUèkinLFkkus m".kLi'kZina fuos'kuh;e~)A
HkkSefefr · HkwekS Hkoa HkkSee~] oÉÔknhR;kfninsu e.;kS"kfèkrstlka ifjxzg%

· vcUèkufefr · vf‰% bUèkua nhiua ;L; rr~ vki% bUèkukU;qíhidkfu
;L; rfnfr ok foxzg%] fo|qnknhR;kfninsu (u{k=klw;ZpUærstlka) mYdk;k
cMckuyL; p lÄ~xzg% · HkqDrL;sfr · HkqDrL; vksnukns%] ifjikdgsrq%
ifj.kkegsrq% jDrekalkfn:is.k fu"iÙkkS fufeÙkdkj.ke~ · vkSn;Zfefr ·
mnjs Hkoa vkSnje~] vkSnjesokSn;Ze~] tkBj:ifefr ;kor~ · vkdjtfefr

· vkdjta [kfute~A lqo.kkZnhR;kfninsu jtrrkezkfnrst% izèkkuoLrwuka
ifjxzg%_

ewyµuuq lqo.k± ik£Fkoa ihrRokr~ xq#RokPp gfjækor~
bfr psÂ] vR;Urkuyla;ksxs lfr ?k`rknkS æoRouk'kn'kZusu
tyeè;LFk?k`rknkS rÂk'kkn'kZusu p vlfr izfrcUèkosQ ikfFkZo&
æoRouk'kkfXula;ksx;ks% dk;Zdkj.kHkkokoèkkj.kkr~] lqo.kZL;k&
R;Urkuyla;ksxs lfr vuqfPN|ekuæoRokfèkdj.kRosu ikfFkZo&
RokuqiiÙks%A ihræO;æoRouk'kdr;k æoæO;kUrjfl¼kS uSfefÙkd&
æoRokfèkdj.kr;k tyRokuqiiÙks% :ioÙk;k okÕokfn"oUrHkkZ&
okÙkstLRoflf¼%A rL;ks".kLi'kZHkkLoj:i;ks#i"VEHkdikfFkZo&
:iLi'kkZH;ka izfrcUèkknuqiyfCèk%A rLekRlqo.k± rStlfefr
fl¼e~_

O;k[;kµlqo.kZL; ikfFkZoRoa fujkoqQoZu~ rStlRoa O;oLFkki;fr

· ufUofr · lqo.ksZ ikfFkZoRolkèkda ihrRogsrqeqDRok r=k rstksfHkÂRo
(rstLRokHkko) lkèkda gsRoUrjekg · xq#Rokfnfr · lqo.k± ikfFkZoa
ihrRokr~ gfjækor~ lqo.k± rstksfHkÂa (rstLRokHkkoor~) xq#RokfnR;uqekuiz;ksxks
xzká%A uUo=k xq#Rogsrks% ikfFkZoRokHkkooTtykfnòfÙkr;k lqo.ksZ ikfFkZoRorst&
LRokHkko:iinkFkZ};lkèkdRoklEHkos¿fi ihrRogsrksjsdL;So rnqHk;&
lkèkdRokõhdkjs ckèkdkHkkosu rstLRokHkkolkèkuk; xq#Ro:igsRoUrj&



38 nhfidkloZLoe~

dFkuelõrfefr psÂ] v=k lqo.kZRoL; i{krkoPNsndRos jtrkns%
i{krkoPNsndkukØkUrr;k r=k ikfFkZoRokflf¼izlõsu jtrkfnlkèkkj.k&
fgj.;Rokns% i{krkoPNsndRoLohdkjs i{krkoPNsndkJ;s jtrknkS
ihrRokHkkosu Hkkxkflf¼izlõsu p ihrRogsrksLrnqHk;lkèkdRoa u lEHkorhfr
iwoksZDrjhR;k i`Fkxso r¼srq};L; iz;kstuL; oDrO;Rokr~_

osQfpÙkq] v=k xq#RoL; gsRoUrjrklwpdRokdkjk|Hkkosu osQoy&
xq#RoL; tyk|UrHkkZos.k O;fHkpkfjr;k p leok;leok;ksHk;?kfVr&
lkekukfèkdj.;lEcUèksu ihrRofof'k"Vxq#RoL; gsrqRoeõhfØ;r bfr
onfUr] rnlõre~] O;FkZinkFkZ?kfVrL; gsrqrkoPNsndRoklEHkosu osQoy&
ihrRoL;So funqZ"VgsrqRolEHkos O;FkZxq#Ro?kfVrL; gsrqRoL;kuõhdk;ZRokr~]
iwoksZDrHkkxkflf¼nks"kizlõkPp_

ihrRogsrksLlRizfri{kRofLFkjhdj.kk; dk;Zdkj.kHkkoHkõizlõkuqowQy&
rdZfu:i.kiqjLlja lqo.ksZ ikfFkZoRokHkkolkèkda gsRoUrjeqiU;L;fr ·
vR;UrkuysR;kfnuk · vuqekuiz;ksxLrq] lqo.kZe~ vikfFkZoe~ vlfrizfrcUèk&
osQ¿R;Urkuyla;ksxs lR;uqfPN|ekuæO;kRokfèkdj.kRokr~ (izfrcUèkdkHkko&
fof'k"VkR;Urkuyla;ksxlekudkyhuuk'kkizfr;ksfxæoRokfèkdj.kRokr~) ;ÂSoa
rÂSoa ;Fkk ?kV bfrA vikfFkZoRokHkkoofr vfXula;ksxklekukfèkdj.k&
æoRofof'k"Vs ?k`rknkS vuqfPN|ekuæoRokfèkdj.kRolÙok}ÔfHkpkjokj.kk;
vR;Urkuyla;ksxlekudkfydRoL; vuqfPN|ekuRo?kVduk'kfo'ks"k.kRo&
eõhdk;Ze~A vikfFkZoRokHkkoofr tyeè;LFk?k̀rknkS vR;Urkuyla;ksxleku&
dkyhukuqfPN|ekuæoRokfèkdj.kRoL; lÙok}ÔfHkpkjokj.kk; rkn`'kuk'ks
izfrcUèkdkHkkooSf'k"VÔfuos'k% dk;Z% (izfrcUèkdkHkkooSf'k"V;a p leku&
dkfydRolkekukfèkdj.;ksHk;lEcUèksu xzkáe~) v=k ?k`rkfnfu"BæoRouk'ks
tyL; izfrcUèkdRokÂ O;fHkpkj%A v=k lqo.ksZ vuqfPN|ekuæoRokfèk&
dj.kRoeLrq vikfFkZoRoa ekLrq bR;iz;kstd'kïk;ka izlDrk;ka rfÂo`Ù;Fk±
dk;Zdkj.kHkkoHkõizlõkuqowQya rd± O;oLFkki;fr · vR;UrkuysfrA ·

æoæO;kUrjfl¼kfofr · vR;Urkuyla;ksxh ihfrekJ;% Lofu"B&
æoRouk'kizfrcUèkdæoæO;kUrjla;qDr% vR;Urkuyla;ksxs¿I;uqfPN&
|ekuæoRokfèkdj.kRos lfr xq#Rokr~ tyeè;LFk?k`rkfnor~] bR;uqekusu
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æO;Rouk'kizfrcUèkdæoæO;kUrjRosu lqo.kZL; flf¼æZ"VO;kA xq#Roek=kL;
gsrqRos ?kVk|UrHkkZos.k O;fHkpkj%A vuqfPN|ekuæoRokfèkdj.kRofof'k"V&
xq#Roek=kL; gsrqrk;ke~ vfXula;k sxklekukfèkdj.kæoRofof'k"Vs
(f'kD;kfnLFks) ?k`rknkS O;fHkpkj% vr% vR;Urkuyla;ksxlekudkyhuRo&
L;kfi fuos'k% dk;Z% · tyRokuqiiÙksfjfr · vuqekuiz;ksxLrq] rkǹ'kæoæO;a
u tya uSfefÙkdæoRokfèkdj.kRokr~ bfr · :ioÙk;sfr · vuqekuiz;ksxLrq]
rkn`'kæoæO;a okÕokfn"kV~dfHkÂa :ioÙokfnfrA uuq lqo.kZL; rStlRos
fl¼s rn~xrks".kLi'kZHkkLoj:i;ks#iyEHk% oqQrks u L;kfnR;k'kïk;kekg ·
izfrcUèkkfnfr · (v=k izfrcUèkdRoa nks"kfoèk;k xzkáe~) Lofo"k;kJ;Ro&
lEcUèksu lqo.ksZ tk;ekuks".kLi'kZHkkLoj:ilk{kkRdkjkS izfr LokJ;la;qDrRo&
lEcUèksu ikfFkZoLi'kZ:i;ks% izfrcUèkdRoa foKs;e~_

ewyµ ok;aq y{k;fr · :ijfgrsfr · vkdk'kknkofr&
O;kfIrokj.kk; · Li'kZokfufr · i`fFkO;knkofrO;kfIrokj.kk;

· :ijfgrsfr · uuq izk.kL; oqQ=kkUrHkkZo bR;r vkg · 'kjhjsfr

· l psfr · ,d ,o izk.k% LFkkuHksnkr~ izk.kkikukfn'kCnS%
O;ofß;r bR;FkZ%_

O;k[;kµv=k Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu
:ikHkkofof'k"Vks ;% Li'kZ% rf}f'k"VRoa ok;ksyZ{k.ka oDrO;e~] oSf'k"VÔa
p leok;lEcUèksu cksè;e~ (urq :ikHkkooÙoLi'kZoÙo;ks% y{k.kRoe~)
urq :ikHkkoksiyf{kra Li'kZoÙoa y{k.ke~A rFkk lfr mRifÙkdkykoPNsnsu
:ikHkkooÙoL; f}rh;kfn{k.kkoPNsnsu Li'kZoÙoL; p lÙoknfrO;kIR;kiÙks%A
fu#Drlkekukfèkdj.;lEcUèksu :ikHkkofof'k"VLi'kZoÙoL; y{k.kRos rq
¶fo'ks"k.kfo'ks";ksHk;a ;=k r=k fof'k"Vkfèkdj.krk¸ bfr U;k;kuqlkjs.k ?kVs
f}rh;kfn{k.kkoPNsnsu Li'kZL; lÙos¿fi :ikHkkoL;kHkkosu rnqHk;kfèk&
dj.kRokHkkosu fo'ks"k.kkHkkoiz;qDrfof'k"VkHkkoL; lÙosu rkǹ'kfof'k"Vkfèk&
dj.krk;k vlÙosu ukfrO;kfIr% (Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;a
uke Lo:ilEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkofÂ:firleok;&
lEcUèkkofPNÂo`fÙkRo:ia xzkáe~) fu#DrjhR;k :ikHkkofof'k"VLi'kZ&
fof'k"VRofuos'ksuksRiÂfou"V?kVknkofrO;kfIr%A vU;Fkk] :ijfgrRoLi'kZ&
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lekukfèkj.kæO;RoO;kI;tkfreÙo;ks#RiÂfou"V?kVknkofi lÙoknfrO;kIrs%A
upSoeqRiÂfou"Vok;koO;kfIr%] r=k rkǹ'kLi'kZfof'k"VRokHkkokfnfr okP;e~]
leok;L; leokf;leosrRokU;rjlEcUèksu Li'kZfof'k"VRoL;So Li'kZ&
oÙonykFkZRokr~] r=k leok;su Li'kkZHkkoks¿fi f}rh;lEcUèksuko;o&
Li'kZfof'k"VRoeknk; y{k.kleUo;lEHkosu nks"kkHkkokr~_

leok;lEcUèkkofPNÂ:iRokofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkofu"BLo:i&
lEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkJ;Roi;ZUra :ijfgrRonya
rdZlÄ~xzgloZLos ifj"Ñre~A r=k :ikHkkofu"Bkèks;rk;ka :ikHkkoRok&
ofPNÂRonya fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk :ikHkkofu"Bkèks;rkinsu izes;Rok&
ofPNÂke~ vHkkoRokofPNÂka ok vkèks;rkeqiknk; Li'kZoÙonyL;kfi
lÙokRi`fFkO;knkofrO;kIrs%A uUo=k izfr;ksfxrk;ka :iRokofPNÂRofo'ks"k.ka

ok;qy{k.ks_ v=k :ifu"Bizfr;ksfxrk;ka fufo"Va :iRokofPNÂRoa
:iRokfrfjDrèkekZuofPNÂRo:ieso foo{k.kh;e~] vU;Fkk] :iRokofPNÂka ?kVkfn&
o`fÙkRofof'k"V:ikHkkoh;izfr;ksfxrka :i:iRoksHk;kHkkoh;izfr;ksfxrkeknk;
ìfFkO;knkofrO;kIrs%A :iRokfrfjDrèkekZuofPNRoa ìfFkohy{k.k bo LokoPNsnd&
rkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu :iRoxrSdRoòfÙkRo&
:ieso foo{k.kh;e~] vU;Fkk rkǹ'kkofPNÂRofu"Bizfr;ksfxrkdkHkkorkǹ'kkofPNÂ&
RolkekU;kHkko;ksfoZdYisu ìfFkohy{k.kor~ iwoksZDrjhR;k nks"kkiÙks%A izfr;ksfxrk;ka
leok;lEcUèkkofPNÂRoefi leok;RokofPNÂlalxZrkfHkÂlalxZRokfu:idRo:ia
(leok;lEcUèkkfrfjDrlEcUèkkuofPNÂRo:ia) ifj"dj.kh;e~] vU;Fkk]
leok;lEcUèkkofPNÂka ?kVk|uq;ksfxleok;lEcUèksu :ia ukLrhfr izrhfrfl¼kHkko&
fu:firka la;ksxleok;ksHk;lEcUèksu :ia ukLrhfr izrhfrfl¼kHkkofu:firka ok
izfr;ksfxrkeknk; ìfFkO;knkofrO;kIrs%A v=k rkǹ'klalxZrkfHkÂlalxZRokfu:idRoefi
Lofu:firlalxZrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsnd&
RolEcUèksu leok;RoxrSdRoo`fÙkRo:ieso foo{k.kh;e~] vU;Fkk iwoksZDr&
foèk;k¿Hkko};fodYius fu#Drnks"kkiÙks%A ,oeU;=kkfi izfr;ksfxRokèks;Rokfn"kq
rÙk¼eZlEcUèkkofPNÂRofuos'kLFkys"osoeso i;kZfIrfuos'kizdkj% dk;Z bR;oèks;e~A
ìfFkO;kfny{k.ks"kq æO;Rokfèkdj.kòfÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndRo?kfVrs"kq æO;Rokfèk&
dj.kRoa leok;su rnfèkdj.ko`fÙkRoa p Lo:ilEcUèksu p xzkáe~] vU;Fkk
dkfydlEcUèka æO;Rotkfra pknk; tyknkofrO;kfIr%_
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O;FkZe~] :i:iRoksHk;kHkkoh;izfr;ksfxrk;k% :iRoO;kI;Ro (:iRokHkko
ono`fÙkRo) nysuSo okj.kkfnfr psÂ] :iRoO;kI;ka ?kV:ik|Hkkoh;&
izfr;ksfxrkeknk; ìfFkO;ka iVknkofrO;kIrs%A u :iRoO;kI;RoL;so :iRo&
O;kidRoL;kfi izfr;ksfxrk;ka fuos'kusu fu#Drizfr;ksfxrk;k :iRoO;kid&
RokHkkosuSoSríks"kokj.klEHkokr~ :iRokofPNÂRonya foiQyesosfr okP;e~A
:iRoO;kfidka :iRoO;kI;ka ?kV:i?kV:ikU;:iksHk;kHkkoh;izfr;ksfxrk&
eknk; i`fFkO;knkofrO;kIR;kiÙks%] vrks :iRokofPNÂRonyL; (i;kZfIr&
?kfVrL; xqjrjL;) lkFkZD;eLR;so · 'kjhjkUr%lapkjhfr · rFkkp izk.kL;
fo"k;s¿UrHkkZo bfr Hkko% · LFkkuHksnkfnfr ânkfnLFkkuHksnkfnR;FkZ%_

ewyµLi'kkZuqes;ks ok;q%] rFkkfg] ;ks¿;a ok;kS okfr
lR;uq".kk'khrLi'kZ miyH;rs] l DofpnkfJr%] xq.kRokr~
:ior~A upkL;kJ;% i`fFkoh] m‰wrLi'kZoRikfFkZoL;ks‰wr:i&
oÙofu;ekr~A u tyrstlh] vuq".kk'khrLi'kZoÙokr~A u
foHkqprq"V;a] loZ=kksiyfCèkizlõkr~A u eu%] ijek.kqLi'kZL;krh&
fUæ;Rokr~A rLek|% izrh;ekuLi'kkZJ;% l ok;q%_

O;k[;kµ;ks¿;a ok;kfofr · ok;qlapkjlekukdkyhuksiyfCèk&
fo"k;kuq".kk'khrLi'kZ% fdf×pRinkFkkZfJr% xq.kRokr~ :ior~ bR;uqekusu
rkǹ'kkuq".kk'khrLi'kkZJ;Rosu ok;ks% flf¼fjfr Loereusu okD;suksinf'kZre~A
rkn`'kLi'kkZJ;L; i`fFkO;kfnæO;kfrfjDrRoa fLFkjhdjksfr · upkL;kJ;
bfr · vusu okD;su rkn`'kkuq".kk'khrLi'kkZJ;% i`fFkohfHkÂ% m‰wr:ikHkko
fof'k"Vks‰wrLi'kZoÙokfnR;uqekueqinf'kZre~A v=kks‰wr:ikHkkoek=kL; gsrqRos
i`fFkohHksnkHkkooR;k|{k.kkofPNÂ?kVknkS mRiÂfou"V?kVknkS (?kzk.ksfUæ;s)
pks‰wr:ikHkkoL; lÙok}ÔfHkpkjizlõ%] m‰wrLi'kZek=kL; gsrqRos ?kVk|Ur&
HkkZos.k O;fHkpkjizlõ% vrLrkn`'kfof'k"VL; gsrqRoeõhdk;ZesoA Li'ksZ
m‰wrRokuqiknkus ?kzk.ksfUæ;knkoq‰wr:ikHkkofof'k"Vkuq‰wrLi'kZL; lÙok}ÔfHk&
pkjizlõ%A :is m‰wrRokuqiknkus i{ks gsrqjLrq lkè;a ekfLRoR;iz;kstd&
'kïkizlfDrdkys ;=kks‰wrLi'kZoRikfFkZoRoa r=k :ioÙofefr O;kI;O;kid&
HkkoHkõizlõkuqowQyrdZiz;ksxs ok;kofi vuq‰wr:ikõhdrZ̀ers b"VkifÙkjs&
okH;qixE;sr~A v=kkuqekus i{ks gsrqjLrq lkè;a ekfLRofriz;kstd'kïk;ka
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izlDrk;ka rfÂo`Ù;Fk± ;=kks‰wrLi'kZoRikfFkZoRoa r=kks‰wr:ioÙoa bfr
O;kI;O;kidHkkoHkõizlõkuqowQyLrdZ% iz;ksDrO; bR;Fk± lwp;fr ·
m‰wrLi'kZofnfr · u tyrstlh bfr · rkn`'kLi'kkZJ;% tyrstksfHkÂ%
vuq".kk'khrLi'kZoÙokfnR;uqekueusu okD;su lwfpre~ · u foHkqprq"V;&
fefr · bna okD;ekdk'kkfnizR;sdHksnlkèkukfHkizk;dfeR;õhdk;Ze~] vU;Fkk]
leqnk;& HksnL; osQoykUof;r;k fl¼lkèkunks"kkiÙks%A rkn`'kLi'kkZJ;%
vkdk'kkfnfHkÂ% miyH;ekuLi'kkZJ;RokfnR;uqekue~ vusu okD;su lwfpre~A
v=kkiz;kstd'kïkokj.kkFkZeorkj;fr · loZrksiyfCèkfjfr · ;|srnkJ;%
foHkqprq"V;kUrHkwZr% L;kr~ xxuknhuka foHkqRosu rnh;Li'kZL;kfi rnh;&
'kCnkfnor~ loZ=kksiyfCèkizlõ bR;k'k;% · u eu bfr · rkn`'kLi'kkZJ;%
euksfHkÂ% miyH;ekuLi'kkZJ;RokfnR;uqekueusu okD;su lwfpre~_

ewyµuuq ok;q% izR;{k% izR;{kLi'kkZJ;Rokr~ ?kVofnfr
psÂ] mn~Hkwr:iL;ksikfèkRokr~A ;=k æO;Ros lfr cfgfjfUæ;tU;&
izR;{kfo"k;Roa r=kksn~Hkwr:ioÙofefr lkè;O;kidRoe~A i{ks
lkèkukO;kidRoe~A upSoa rIrokfjLFkrstlks¿I;izR;{kRokifÙk%
b"VRokr~A rLekæwijfgrRok}k;qjizR;{k%_

O;k[;kµv=k ok;q% i{k%] izR;{kRoa (cfgfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;Roa)
lkè;a] izR;{k (izR;{kfo"k;) Li'kkZJ;Roa gsrq%A ckáæO;izR;{ks m‰wr:iL;
dkj.kRokõhdkjs.k ok;koq‰wr:ikHkkosu ok;ks% izR;{kL;kuqiiÂRosu rL;
izR;{kKkufo"k;Roeuqekusu~ lkèkf;rqa iz;rrs · izR;{kLi'kkZJ;Rokfnfr·
izR;{kfo"k;RokHkkoofr vuq‰wrLi'kkZJ;s RofxfUæ;s¿fi Li'kkZJ;RoL;
lÙok}ÔfHkpkjokj.kk; gsrqdksVkS izR;{kRofuos'k%A u p Li'ksZ m‰wrRo&
fuos'ksuSo fu#DrO;fHkpkjokj.klEHkokr~ Li'ksZ izR;{kRonyeuFkZdfefr
okP;e~] m‰wrRoL; tkfrRokHkkosu 'kqDyRokfnO;kI;kuq‰wrRokHkkoowQV&
oRo:iRosu ifj"dj.kh;r;k rkn`'kowQVfuos'ks egkxkSjoizlõsu Li'ksZ
izR;{kRofuos'kL; y?kqRosuko';dRokr~A cfgfjfUæ;tU;izR;{kRokfèkdj.ks
xq.kknkoq‰wr:ikHkkosuks‰wr:iL; lkè;O;kidRoa u lEHkorhR;r vkg

· ;=k æO;Ros lrhfr · rFkk pk;eqikfèk% u osQoylkè;O;kid% fdUrq
i{kèkekZofPNÂlkè;O;kid bfr lwfpre~A lkè;s i{kèkekZofPNÂRoa p
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i{kèkeZfof'k"VRoe~] oSf'k"VÔa p lkekukfèkdj.;lEcUèksusfr Ks;e~A v=k
æO;Ro:ii{kèkeZfof'k"VcfgfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;RokRedlkè;kfèkdj.ks
?kVknkoq‰wr:ikHkkoL;klÙosu m‰wr:iL; i{kèkekZofPNÂlkè;O;kidRoa
lEHkofr · i{ks lkèkukO;kidRofefr · izR;{kLi'kkZJ;Ro:ilkèkukfèk&
dj.ks ok;kS m‰wr:ikHkkoL; lÙosu lkèkukO;kidRoeI;q‰wr:is lEHkorhfr
ukuqiifÙk% (vuqfers% iwo± i{ks lkè;la'k;L;So lÙosu u lkè;kfèkdj.kinsu
i{kks xzghrqa 'kD;rs] fdUrq i{kfHkÂeso xzkáe~A vuqfers% iwoZefi i{ks
gsrqeÙkkfu'p;l‰kosu lkèkukfèkdj.kinsu i{kks¿fi xzghrqa 'kD;r bfr
foosd%)

mikèks% nw"kdRoa f}foèke~] gsrkS LoO;fHkpkfjRogsrquk lkè;&
O;fHkpkjksÂk;dRo (gsrwís';dlkè;O;fHkpkjfoèks;dkuqfefrtudrk&
oPNsndfo"k;rkJ;Ro) :iesde~] i{ks LokHkkooÙogsrquk lkè;kHkkoksÂk;&
dRo (i{kksís';dlkè;kHkkofoèks;dkuqfefrtudrkoPNsndfo"k;rkJ;Ro)
:ieije~A v=k f}foèkefi nw"kdRoa lEHkofr] rFkkfg] vk|a ;Fkk]
izR;{kLi'kkZJ;Roa ckáizR;{kfo"k;RoO;fHkpkfjæO;Rofof'k"VczkáizR;{k&
fo"k;rkO;kidks‰wr:iO;fHkpfjrRokr~ bfr (lkè;dksVkS izR;{ks ckáRokfuos'ks
izR;{kfo"k;Rokfèkdj.kkRekUrHkkZos.k m‰wr:iL; lkè;O;kidRoHkõ%
vrLrfÂos'k%) ;ks ;}ÔkidO;fHkpkjh l loksZ¿fi r}ÔfHkpkjhfr jhR;kA
f}rh;a ;Fkk] ok;q% æO;Rofof'k"VckáizR;{kfo"k;RokHkkooku~ æO;Ro&
fof'k"VckáizR;{kfo"k;rkO;kidks‰wr:ikHkkokr~A ;ks ;}ÔkidkHkkooku~
l loksZ¿fi rnHkkookfufr jhR;k xzkáe~ (mHk;=kkfi b;a lkekU;eq[kh;k
O;kfIrfjfr O;ofß;rs) · upSofefr · ,oa izR;{kLi'kkZJ;L;kI;q‰wr&
:ikHkkosu izR;{kRokuõhdkjs · vizR;{kRokifÙk% · m‰wr:ikHkkosu
rIrokfjLFkrstlks¿izR;{kRokifÙkfjR;FkZ% · :ijfgrRok}k;qfjfr · ckáæO;&
izR;{kek=ks m‰wr:iL; dkj.kRosu ok;koq‰wr:ikHkkosu u ok;ks% izR;{k&
izek.ksu flf¼%] fdUrq fu#DrkuqekusuSosfr cksè;e~A ckáæO;izR;{kek=ks
m‰wr:iL; dkj.kRoeõhfØ;rs izkphuersA vr ,o m‰wr:ioR;k%
izHkk;k% izR;{ke~] m‰wr:ijfgrL; ok;ksjizR;{ka p rUers¿H;qis;rs_
uohuers ckáæO;izR;{kek=ks u dL;kfi dkj.kRoa fdUrq RokpizR;{ks
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m‰wrLi'kZL; pk{kq"kizR;{ks m‰wr:iL; p dkj.kRoeH;qis;rs] vr,o
izHkka i';kehfror~ ok;qa Li`'kkehR;uqHkocysu rUers ok;qizHk;ksjfi
izR;{keõhfØ;rs_

ewyµbnkuha dk;Z:ii`fFkO;kfnprq"V;L; pksRifÙk&
fouk'kØe% dF;rsA bZ'ojL; fpdh"kkZo'kkRijek.kq"kq fØ;k
tk;rs] rr% ijek.kq};la;ksxs }Ô.kqdeqRi|rs] f=kfHkjso
}Ô.kqoSQL=;.kqdeqRi|rsA ,oa p prqj.kqdkfnØes.k egrh ìfFkoh
egR; vkiks egÙkstks egkUok;q#Ri|rsA ,oeqRiÂL; dk;ZL;
laftgh"kkZo'kkfRØ;;k ijek.kq};foHkkxs }Ô.kqduk'k bR;soa
ìfFkO;kfnuk'k% vleokf;dkj.kuk'kkn~}Ô.kqduk'k%] leokf;&
dkj.kuk'kkR=;.kqduk'k bfr lEiznk;%A loZ=kkleokf;dkj.k
uk'kkn~æO;uk'k bfr uohuk%_

O;k[;kµuuq ?kVk|o;fouka ijek.kqleqnk;:iRosu rnfrfjDrL;k&
o;fouks¿l‰kokr~ loZL;kI;sd:iRosu fuR;RokfuR;RokH;ka i`fFkO;knhuka
foHkkxks¿uqfpr bfr 'kïkfujklk;kg · bnkuhfefr · izFkea }Ô.kqdk|kjEHkd&
la;ksxkuqowQyk fØ;k ijek.kq"kwnsfr] rrks ns'kkUrjkf}Hkkx%] rr% ijek.kq"kq
ns'kkUrjla;ksxuk'k% rr% fØ;korka ijek.kwuka ijek.oUrjSLlg la;ksxs
lfr }Ô.kqdksRifÙk%] ,oa =;.kqdk|qRifÙk% Ks;kA v=k ijek.kqfØ;k;keh'oj&
fpdh"kkZ fufeÙkdkj.ke~A ,oa }Ô.kqdknhukeqRifÙkØe%_ }Ô.kqdknhuka
fouk'kØefLRoRFke~] izFkea ijek.kkS }Ô.kqduk'kkuqowQyk fØ;k] rr% ijek.kkS
ijek.oUrjkf}Hkkx%] rr% ijek.kq};la;ksxkuk'k%] rrks¿leokf;dkj.k&
la;ksxuk'kkn~}Ô.kqduk'k%A ,oa Øes.k =;.kqdkfnuk'kks foKs;%A v=kkfi
}Ô.kqduk'kdfØ;k;keh'ojL; laftgh"kkZ fufeÙkdkj.ke~_ uUoh'ojfpdh"kkZ&
laftgh"kZ;ksjh'ojsPNk:ir;k lkoZfndRosu l`f"Vdkys izy;L; izy;dkys
l`"Vs'p izlõks nqokZj bfr okP;e~] thokn`"Vlfgr;ksjso fpdh"kkZlaftgh"kZ&
;ksjh'ojh;;ks% l̀f"Vizy;gsrqRoeõhfØ;rs] rFkkp l̀f"Vdkys lagkjkuqowQy&
thokǹ"VL; lagkjdkys l̀"VÔuqoqQythokǹ"VL; p vuH;qixesu rkǹ'ksPN;ks%
lÙos¿fi fu#DrkfrizlõkHkkokr~_

vleokf;dkj.kuk'kkfnfr · }Ô.kqdleokf;dkj.kijek.kwuka uk'kk&
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lEHkosu }Ô.kqduk'ka izfr vleokf;dkj.kijek.kqla;ksxuk'kL;So dkj.kRo&
eõhdrZO;e~] }Ô.kqdkuka uk'klEHkosu leokf;dkj.k}Ô.kqduk'kL;So
=;.kqduk'ka izfr dkj.kRoeõhfØ;r bfr lEiznk;% · loZ=ksfr ·
tU;æO;ek=kuk'kLFkys vleokf;dkj.kuk'kL; fu;rRosu izkphuers
dk;Zdkj.kHkko}Sfoè;kõhdkjiz;qDrxkSjoHk;su p ,djhfrjsoksfprsR;k'k;su
dk;Zdkj.kHkkof}r;kHkkosu p tU;æO;uk'kek=ak izfr vleokf;dkj.kuk'kL;So
dkj.kRoeõhoqQoZfUr uohuk%_

uuq ijek.kqiq×tL;Soko;fo:iRokõhdkjs.kSo lke×tL;s¿frfjDrko;&
fodYiuL; fda iQyfefr psÂ] ijek.kwukeizR;{kr;k rnkRedL;ko;&
fouks¿I;izR;{kRoizlõkr~A up nwjLFkosQ'kL;kizR;{kRos¿fi rRleqnk;L;
izR;{kRofeo ijek.kksjizR;{kRos¿fi rRleqnk;:iL;ko;fou% izR;{ka
lEHkoR;sosfr okP;e~] ,dL; osQ'kL; nwjLFkRo:iizfrcUèkdo'ksukizR;{kRoa]
,dL; ijek.kks% lehiL;L;kfi Lo:ir ,okizR;{kRofefr ǹ"VkUroS"kE;kr~A
fd×p ijek.kqiq×tL;So ?kVko;fo:iRos ijek.kwuke.kqr;k izR;{kdkj.kh&
HkwregÙoL; izR;sdkufrfjDrijek.kqleqnk;s¿lEHkosu rRleqnk;:iko;&
foizR;{kkuqiiÙks%A vo;okfrfjDrL;ko;fouks¿õhdkjs rq r=kko;fofu
egÙoL;k{krr;k u rRizR;{kkuqiifÙk%_

ewyµfda iqu% ijek.kql‰kos izek.ke~] mP;rs] tkylw;Z&
ejhfpLFka lw{erea ;æt miyH;rs rRlko;oa pk{kq"kæO;Rokr~
?kVor~A =;.kqdko;oks¿fi lko;o% egknkjEHkdRokr~ rUrqor~A
;ks }Ô.kqdko;o% l ijek.kq%] lp fuR;%] dk;ZRos
vuoLFkkizlõkr~_

O;k[;kµizlDrkuqizlDra ijek.kqLo:ia fu:i;fr · tkysfr ·
v=k izFkekuqekus tkylw;ZejhfpLFke~ miyfCèkfo"k;hHkwra lw{erea jt%
i{k%] lko;oRoa (Loko;oleosrRoa) LoleosrRolEcUèksuko;ofof'k"VRoa
lkè;e~] pk{kq"kRofof'kVæO;Roa (pk{kq"kRos lfr æO;Roa) gsrq% (vFkkZRi{kh&
HkwræO;a =;.kqdeso) v=k osQoyæO;RoL; gsrqRos lko;oRokHkkoofr
xxuknkofi æO;RoL; lRok}ÔfHkpkj%A osQoypk{kq"kRoL; gsrqrk;ka
xq.kk|UrHkkZos.k O;fHkpkj%A vrks ny};ksiknkue~A vusukuqekusu =;.kqdko&
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;oL; }Ô.kqdL; flf¼%A f}rh;kuqekus =;.kqdko;oL; (}Ô.kqdL;)
i{kRoe~A lko;oRoL; lkè;Roe~A egnkjEHkdRoL; (egn~æO;kjEHkd&
RoL;) gsrqRoe~A vusukuqekusu }Ô.kqdko;oL; ijek.kks% flf¼æZ"VO;kA
v=k izFkekuqekus i{ks gsrqjLrq lkè;a ekfLRoR;iz;kstd'kïk;ka (O;fHkpkj&
'kïk;ka izlDrk;ka) ;fn r=k lko;oRoa u L;kÙknk pk{kq"kRofof'k"VæO;Roa
u L;kfnfr rdsZ.k rfÂjklks cksè;%A pk{kq"ka izfr viÑ"VegÙoL;
dkj.kRokr~ viÑ"VegÙoa izR;usdæO;leosrRoL; (leosrleosr&
æO;RoL;) (vo;oxrf=kRola[;k;k%) dkj.kRokr~A rL; lko;oRokHkkos&
¿o;ola[;ktU;L; egÙoL;  r=kkuqiiÙks% · l p fuR; bfr · rL;
dk;ZrkLohdkjs tU;æO;RosukL;ko;okUrjkis{kk L;kr~] rnuq rno;okuka
p dk;ZrkLohdkjizlõs rs"kkeI;o;okUrjkis{kk L;kr~] bRFkeuoLFkkizlõ%]
,oa p l"kZiL;kfi es#onuUrko;odRosu es#l"kZi;ksjfi lkE;izlõ%
izlT;sr% vr% ijek.kksfuZR;Roeõhdk;Zeso (tkylw;ZejhfpLFka ;Rlw{ea
n`';rs jt%A rL; "k"Breks Hkkx% ijek.kq% l mP;r bfr rYy{k.ke~)

ewyµuuq l̀f"Vizy;l‰kos fda izek.ke~] èkkrk ;FkkiwoZe&
dYi;fnfr Jqrsjso izek.kRokr~A loZdk;ZæO;èoalks¿okUrj&
izy;%A loZHkkodk;Zèoalks egkizy; bfr foosd%_

O;k[;kµèkkrk ;FkkiwoZfefr · ;Fkkiwo± iwoZfeoA rFkk p ,dnk
iwo± èkk=kk txRl`"Va] rnuq laâra] iquLl`"VfeR;FkksZ Kk;rs · loZdk;ZæO;sfr

· ;fRdf×pRdk;ZæO;èoalL;snkuhefi lÙokRizy;O;ogkjkifÙkokj.kk;
loZine~A xxukfnfuR;æO;k.kka èoalL;kizfl¼Ôk loZæO;èoalklEHkosu
vlEHkonks"k bfr dk;Zine~A [k.Mizy;s¿fidk;kZRedijek.kq:iknhuka
lÙosu dk;kZRedèoalkuka èoalklEHkosu p rnkuhefi loZdk;ZèoalklEHkosu
vlEHko bfr æO;ine~_ loZHkkodk;sZfr · v=kkfi loZiniz;kstua
iwoZor~A dk;kZRedkuka èoalkuka èoalklEHkosu vlEHko bfr Hkkoine~A
fuR;Hkkokuka lkekU;knhuka èoalklEHkosuklEHko bfr dk;Zine~A rFkk p
ikfFkZoijek.kq:il‰kokl‰kokH;ke~ vokUrjizy;egkizy;;ks% Hksnks¿o&
xUrO;%A veqesokFk± eufl ÑRok vokUrjizy;y{k.ks æO;ine~_
egkizy;y{k.ks Hkkoin×p iz;qDrfeR;oxUrO;e~_
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ewyµvkdk'ka y{k;fr ·  'kCnxq.kdfefr · uUokdk'k&
efi ìfFkO;kfnofRda ukuk] usR;kg · rPpSdfefr· Hksns izek.kk&
HkkokfnR;FkZ%A ,dRoknso loZ=k 'kCnksiyCèks% foHkqRoeõh&
drZO;feR;kg · fofHofr · loZewrZæO;la;ksfxRoa foHkqRoe~A
ewrZRoa p ifjfPNÂifjek.koÙoe~ fØ;koÙoa okA foHkqRoknsokRe&
ofÂR;feR;kg · fuR;a psfr·

O;k[;kµv=k xq.kinekdk'ks 'kCn ,o fo'ks"kxq.k bfr |ksruk;]
uRofrO;kfIrokj.kk;] leok;su 'kCnoÙoek=kL;So lE;DrRokr~A
,rfÂ"Ñ"Vy{k.ka rq rdZlÄ~xzgloZLos fu:fire~A ?kVkdk'kks eBdk'k
bR;kfnO;ogkjL; ?kViVk|qikfèkfufeÙkdRosu xxuL;kusdRolkèkus izek.ka
ukLrhR;kg · rPpSdfefr · Hksns izek.kkHkkokfnfr · v=k xxufu"BesdRoa
u la[;k:ie~] i`fFkO;knkofi rkn`'kSdRoL; lÙoknsdk i`fFkohfr
O;ogkjkiÙks%A ukI;is{kkcqf¼fo'ks"kfo"k;Ro:ia rr~] iwoksZDrO;ogkjkiÙks%A
ukfi Loltkrh;èkE;ZUrjjfgrRoa rr~] fl¼Ôflf¼H;ka O;?kkrkiÙks%A rFkkfg]
xxultkrh;èkE;ZUrjefLr ok u ok] uk|% rkn`'kèkE;ZUrjjfgrRokuqiiÙks%A
u f}rh;%] vHkkocqf¼a izfr izfr;ksfxKkuL; dkj.kRosu LoltkrhèkE;ZUrj&
KkukHkkos ræfgrRoKkukuqiiÙks%A fdUrq Loizfr;ksfxòfÙkRoLokuq;ksfxòfÙkRoks&
Hk;lEcUèksu Hksnfof'k"VkU;æO;foHkktdksikfèkeÙoa xxukfnxresdRoa
ifj"dj.kh;e~A Loisnu xxuHksnL; ifjxzg.ks Loizfr;ksfxxxuo`fÙkRoL;
æO;foHkktdksikfèkHkwrxxuRos lEHkos¿fi Lokuq;ksfx?kVkfnòfÙkRoa u lEHkofr]
Loisnu ?kVkfnHksnL; ifjxzg.ks Lokuq;ksfxxxuo`fÙkRoL; lEHkos¿fi
Loizfr;ksfx?kVkfno`fÙkRoa xxuRos u lEHkofr] fdUrq Loinsu ?kVkfnHksnL;
ifjxzg.ks ?kVk|UrHkkZos.k Loizfr;ksfxòfÙkRoa iVk|UrHkkZos.k Lokuq;ksfxòfÙkRo×p
i`fFkohRoknkS lEHkofr] rkn`'kksHk;lEcUèksu Hksnfof'k"VkU;Roa xxuRo:i&
æO;foHkktdksikèkkS orZr bfr leUo;%A izFkelEcUèkek=kksiknkus
xxuHksneknk; Loizfr;ksfxòfÙkRoL; f}rh;lEcUèkek=kksiknkus ?kVkfnHksneknk;
Lokuq;ksfxòfÙkRoL; p xxuRos lEHkosu ,oSQdlEcUèksu Hksnfof'k"VkU;RoL;
r=kkHkkosuklEHkoizlõ%A vrLlEcUèkf}rh;ksiknkue~A ,oeso dkyxra
fnXxre~ bZ'ojxra pSdRoa ifj"dj.kh;e~A lÙkkxra leok;xr×pSdRo&
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eI;soeso ifj"ÑR; vUrs inkFkZfoHkktdksikfèkeRoa fuos'kuh;e~] v=k
lqrjka la[;kizlDrsjHkkokr~] iwoksZDrkuqiiÙkhuka rknoLF;kPp_ vFkok]
vkdk'kRolekukfèkdj.kksHk;kòfÙkèkekZofPNÂizfr;ksfxrkdHksn'kwU;Roa xxukfn&
æO;xresdRoa ifj"dj.kh;e~A vkdk'kRolekukfèkdj.k% mHk;ko`fÙk% ;ks
èkeZ% xxuxrrÙk}ÔfDrRokfn%] rÙk¼ekZofPNÂizfr;ksfxrkdHksn% rÙk}ÔfDr&
usZR;kfnHksn%] rL; ?kVknkS izflf¼% rPNwU;Roa xxuknkS orZrs] xxuknhukeus&
dRokHkkokr~] bfr leUo;%A ,oesokU;=kkI;sdRoa ifj"dj.kh;e~_
f}RokfndUrq la[;k:iesda] vis{kkcqf¼fo'ks"kfo"k;Ro:ieije~] vk|æO;s]
f}rh;a xq.kknkS] bR;ya izlDrkuqizlDrfopkjs.k_

,dRoknsosfr · ,dL; foHkqfHkÂL; (ifjfPNÂL;) loZ=k
'kCnlk{kkRdkjiz;kstdRoa u lEHkorhfr foHkqRoa fu;reõhdrZO;a xxuL;sfr
Hkko% · loZewrsZfr · loZinkHkkos ;fRadfpUewrZæO;la;ksfxRoL; ?kVknkofi
lÙoknfrO;kfIr%] vr% loZine~A ewrZinkHkkos loZæO;kUrxZrxxukfn&
la;ksxRoL; foHkq};la;ksxkuõhdkjs.k dkyknkoHkkoknlEHko%A æO;ina
ewrZæO;rkRi;Zxzkgdeso] urq æO;inL; iz;kstukUrjefLrA la;ksfxRoefuos';
lEcfUèkRofuos'ks xxukHkkoknkS izfr;ksfxrklEcUèksu Lo:ilEcUèkkRed&
loZewrZæO;lEcUèkfof'k"VRoL; lÙoknfrO;kfIr%A up lEcfUèkRofuos'ks¿fi
xxukHkkoknhuka rkn`'kLo:ilEcUèkizfr;ksfxRos¿fi vuq;ksfxrklEcUèksu
rkn`'klEcUèkfof'k"VRoL; y{k.kRokõhdkjs.k xxukHkkoknkofrO;kIR;Hkkosu
rkn`'kla;ksfxRoL; oSiQY;a nqokZjesosfr okP;e~] loZewrZæO;k.kka fo"k;rk&
fu:idRolEcUèksu Kkus"kq orZekur;k fo"k;rklacUèkkuq;ksfxRoeknk;
Kkus¿frO;kIrs%A vr% loZewrZæO;la;ksfxRoeso foHkqRofefr fl¼e~_

ewrZRofefr · ifjfPNÂifjek.koÙoe~ vid"kkZJ;ifjek.koÙoe~A
?kVkfnifjek.kkuka ioZrkfnifjek.kkis{k;k ioZrkfnifjek.kkuka xxukfnifjek.kk&
is{k;k¿Ñ"VRosu ?kVkfnewrsZ"kq leUo;%A ifjfPNÂRokfuos'ks xxukfnfoHkqfu"B&
ijeegÙoifjek.keknk; xxuknkofrO;kIrs%A up ltkrh;ifjek.k;ks&
jsoksRd"kkZid"kZl‰kosu ijek.kqifjek.kL; }Ô.kqdifjek.kkis{k;k¿iÑ"VRok&
Hkkosu ijek.kq"oO;kfIrfjfr okP;e~] ijeegRifjek.kfHkÂifjek.kkJ;Ro&
L;So rnFkZRokr~A ijek.kq"ofi rkn`'kifjek.kfHkÂe~ v.kqRoifjek.keknk;
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?kVknkS rkn`'kifjek.kfHkÂa eè;ifjek.keknk; p leUo;lEHkokr~_
yk?kokYy{k.kkUrjekg · fØ;koÙofefr · uuq ifjfPNÂifjek.koÙo&
fØ;koÙoy{k.k;ks% ¶mRiÂa æO;a {k.kexq.ka fuf"Ø;a p fr"Bfr¸ bfr
U;k;su mRifÙkdkykoPNsnsu ?kVknkoHkkoknO;kfIrfjfr okP;e~] y{;rk&
oPNsndlefu;rRoL;So y{k.ky{k.kRosu ;nk dnkfi ;koYy{;s"kq
y{k.klÙoL;Soko';dr;k loZdkykoPNsnsu y{k.kklÙos¿I;uqiiÙksjHkkokr~A
up rFkkI;qRiÂfou"V?kVs fu#Dry{k.k};kHkkosu vO;kfIrnqZokZjsfr okP;e~]
rkn`'kifjek.ko}`fÙkæO;RoO;kI;tkfreÙofØ;ko}`fÙkæO;RoO;kI;&
tkfreÙo;ks% y{k.kRokõhdkjs.k i`fFkohRokfntkfreknk; y{k.kleUo;&
lEHkosu vO;kIR;Hkkokr~A fØ;koÙokfnda tkfreÙokfnda p leok;
lEcUèksu xzkáe~] vU;Fkk dkyknkofrO;kIrs% · foHkqRoknsokReofnfr ·
'kCnleokf;dkj.kL; foHkksxZxuL; fuR;Rokuõhdkjs dkykUrjs (xxuuk&
'kn'kk;ka) loZfnxoPNsnsu 'kCnlk{kkRdkjkuqiifÙk%] (xxuijEijkõhdkjs
xkSjoizlõ%) fuR;RoUrq èoalkizfr;ksfxRos lfr izkxHkkokizfr;ksfxRoesoA
loZnkI;rhrkfnO;ogkjkU;FkkuqiiÙ;k dkys larra izkP;kfnO;ogkjlEHkosu
fnf'k p fuR;Roeõhdk;Ze~A iwoksZDr;qfDrfHkjsoSdRofoHkqRos¿I;õhdk;sZA
upkdk'kdkyfn'kka izy;i;ZUrkoLFkkuesokõhfØ;rs vrks uksDrkuqiifÙkfjfr
okP;e~] l p izy;% [k.Mizy;ks egkizy;ks okA uk|%] [k.Mizy;ksÙkj&
Hkkfol̀f"Vn'kk;kekdk'kk|Hkkosu rnk 'kCnlk{kkRdkjk|uqiifÙk%A u f}rh;%]
fuR;kuka ?kVRoiVRokfntkrhuka izy;n'kk;kekJ;kUrjkHkkosu rnfèkdj.k&
fuokZgk; ¶fuR;s"kq dkfydk;ksx bfr U;k;su dkykfrfjDrfuR;s"kq rnfèk&
dj.krk;k vuqiiÙ;k p lokZèkkj% dky%¸ bfr U;k;su rnkfi dkyL;
fuR;RosukõhdrZO;r;k fofuxeukfojgs.kkdk'kfn'kksjfi èoalkizfr;ksfx&
Ro:ifuR;RoL;kõhdrZO;Rokr~A u p fuR;Rosu O;ofß;ek.kkuka xxu&
ijek.kqlkekU;knhuka losZ"kkefi iz;kstukHkkosu izy;i;ZUrfuR;Roesokõh&
fØ;rs] u dL;kfi èoalkizfr;ksfxRo:ia fuR;Rofefr okP;e~] izyi;ZUra
fuR;kuka inkFkkZuka izy;n'kk;kefuR;Rokõhdkjs iz;kstukHkkosu fuR;Rokõh&
dj.kL;So leqfprRokfnR;ye~_

bnkuha izlDrkuqizlDR;k HkwrRoa fu:I;rsA HkwrRoa p cfgfjfUæ;xzká&
fo'ks"kxq.koÙoe~] rPp cfgfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;fo'ks"kxq.kkJ;Rofefr
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iQfyre~] i`fFkO;IrstksokÕokdk'ki×pda HkwrinokP;e~] RoDp{kqjknhfUæ;&
tU;izR;{kfo"k;hHkwra :ijlxUèkLi'kZprq"V;kU;rea fo'ks"kxq.keknk;
i`fFkO;kfnprq"V;s Jks=ksfUæ;tU;izR;{kfo"k;'kCnkRedfo'ks"kxq.keknk; xxus
p leUo;ks xzká%A cfg%inkHkkos lq[knq%[kKkusPNkfn:ifo'ks"kxq.kkJ;Ro&
eknk;kReU;frO;kfIr% (euksfHkÂsfUæ;Roa cfgfjfUæ;Roe~) uuq fo'ks"kinkHkkos
cfgfjfUæ;xzkáxq.kRosu dkyfi.Mla;ksxkfn:ia lkekU;xq.keknk; dkyknk&
ofrO;kfIroZDrO;k] lk p u ?kVrs] dkyfi.Mla;ksxkns%] cfgfjfUæ;k&
xzkáRokfnfr fo'ks"kina O;FkZfefr psUeSoe~] fu"Ñ"Vy{k.ks¿fi ijek.kqxrkuka
cfgfjfUæ;xrkuka p fo'ks"kxq.kkuka cfgfjfUæ;kxzkár;k (vuqekuxE;r;k)
ijek.kq"kq Jks=kfHkÂcfgfjfUæ;s"kq p vO;kfIrokj.kk; cfgfjfUæ;tU;izR;{k&
fo"k;rkoPNsndtkfreÙosu fo'ks"kxq.kL; fo'ks"k.kh;r;k :iRojlRokfnrk&
n`'ktkfref}'ks"kxq.kkJ;Roeknk; ijek.okfn"kq leUo;L;so fo'ks"kinkHkkos
rqY;;qDR;k la;ksxRokfn:irkn`'ktkfreRdkyfi.Mla;ksxkfn:ilkekU;&
xq.kkJ;Roeknk; dkyknkofrO;kfIr%] r}kj.kk; fo'ks"kinL; lkFkZD;e&
oèks;e~_

ewyµdkya y{k;fr · vrhrsfr · lokZèkkj% dky%]
loZdk;ZfufeÙkdkj.ke~A fn'kks y{k.kekg · izkP;knhfr ·
fnxfi dk;Zek=kfufeÙkdkj.ke~_

O;k[;kµdkyfefr · dkyfo'ks";dy{k.kizdkjdKkukuqowQyk&
rhrkfn'kCnkfHkÂO;kikjkuqowQyÑfrekuÂEHkV~Vbfr cksèk%A vkfninsukukxrkfn&
dkyifjxzg%A vrhrRo×p orZekuèoalizfr;ksfxRoe~A vukxrRo×p
(Hkfo";Ùoe~) orZekuizkxHkkoizfr;ksfxRoe~A orZekuRo×p 'kCns iz;ksxkfèk&
dj.kdkyo`fÙkRoe~A uuq O;ogkjs O;ogrZO;L;kfi dkj.kr;k ?kVks¿rhr&
bR;kfnO;ogkjgsrqRoL; O;ogrZO;s ?kVknkS lÙoknfrO;kfIrfjfrpsÂ]
vrhrkfnO;ogkjRokofPNÂdk;Zrkfu:firdkj.krkoPNsndhHkwrfdf×p¼ekZ&
ofPNÂeq[;fo'ks";rkfu:firizdkjrkfu:firizdkjrkfu:firizdkjrkfu:fir&
izdkjrkJ;Roa dkyL; fu"Ñ"Va y{k.ka oDrO;e~] vrhrks ?kV bR;kfnO;ogkja
izfr (vrhrks ?kV%) 'kCniz;ksxkfèkdj.kdkyo`fÙkèoalizfr;ksxh ?kV% bfr
KkuL; dkj.kRosu rkn`'kO;ogkjdkj.krkoPNsndhHkwr?kVRokofPNÂeq[;&
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fo'ks";r;k ijEij;k fu:firizdkjrkJ;RoL; dky ,o lÙokÂkfrO;kfIr%A
v=k ,oSQdizdkjrk;k ßklh (U;wuh) dj.ks Øes.k òfÙkRoèoalizfr;ksfxRos&
"ofrO;kfIr% foKs;kA fo'ks";rk;ka eq[;Rokfuos'ks èoalfu"Bizdkjrk&
fu:firka ?kVRokofPNÂfo'ks";rkfu:firizdkjrklekukfèkdj.kka izfr;ksfxRo&
fu"Bkfo'ks";rkeknk; dkyRo'kCniz;ksxkfèkdj.kRoknkofrO;kIR;kiÙks%
(izdkjRok @lekukfèkdj.kRoa$ uofPNÂRoa eq[;Roe~) up lw;ZifjLiUnkfn&
:idkyksikfèkeknk;So rkn`'kO;ogkjlEHkokr~ vfrfjDrL; egkdkyL;
Lohdkjs iz;kstukHkko bfr okP;e~] vuqxrfo"k;eUrjk vuqxrizrhR;lEHkosu
vuuqxr[k.MdkykfrfjDrL;kuqxrL; dkyL; võhdj.kh;Rokr~A
y{k.kkUrjekg · lokZèkkj bfr · dkfydlEcUèksu lokZèkkjRoa dkyL;
y{k.ke~] vU;Fkk fo"k;rklEcUèksu lokZèkkjRoL;s'ojh;izR;{ksfi lÙoknfr&
O;kIR;kiÙks%A ,rsu fofHkÂdkfyd;ksfoZ"k;RokU;lEcUèksukèkkjkèks;Hkkofojg
bfr U;k;su lw;ZifjLiUnkfn[k.Mdkys"kq dkfylEcUèksu lokZèkkjRo&
fojgknfrizlõk¿Hkkosfi u {kfr% izkxqDrjhR;k lkFkZdrklaHkokr~A dkfyd&
lEcUèksu lokZèkkjRoa y{k.ka loZdk;ZfufeÙkdkj.kRoa rq izek.kksiU;k&
lk;sR;oèks;e~_

fn'kks y{k.kekgsfr · "k"BÔk fo'ks";rkfu:firdRoe~] f}rh;k;k%
izdkjrkfu:idRoe~] czw×k~èkkrks% KkukuqowQyO;kikj%] vk[;krL; Ñfr'pkFkZ%]
O;kikjL; ÑrkouqowQyrklEcUèksu ÑrsjÂEHkV~Vs leok;lEcUèksu pkUo;%A
rFkkp fnfXo'ks";dy{k.kizdkjdKkukuqowQyO;kikjkuqowQyÑfrekuÂEHkV~V
bfr 'kkCncksèk%A u pSo fn'ka y{k;fr fn'kks Yk{k.kekgsfr okD;tU;&
;ks''kkCncksèk;ksjSd:I;kifÙkfjfr okP;e~] y{k;rhR;=k èkkrquk izdkjrklEcUèksu
y{k.kfof'k"VKkukuqowQyO;kikjks cksè;r~A y{k.kekgsR;=k rq f}rh;k;k%
izdkfjRoa] rL; èkkRoFkSZdns'kKkus izdkjr;k vUo;% bfr Hksn%_ mn;k&
pylfÂfgrewrkZofPNÂ fno~Q izkph] vLrkpylfÂfgrewrkZofPNÂk
fno~Qizrhph] esjks% lfÂfgrewrkZofPNÂk fnxqnhph] esjksO;ZofgrHkwrkofPNÂk
fnxokph bR;soa izkP;kfninkukeFkksZ oDrO;%] urq mn;kpylfÂfgrk
fno~Q izkph] vLrkpylfÂfgrkfno~QizrhphR;kfnjhR;k] rFkkRos fn'k ,dRosu
mn;kpylfÂfgrk;k ,okLrkpyL;kfi lfÂfgrRosu rkǹ'klfÂfgrRoknsHksZn&
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dRokuqiiÙks%A vrks ewrZ:ikoPNsndHksnknso rklka Hksnks oDrO;%A y{k.kUrq
dkyy{k.kr% fdf×pf‰|rs] rFkkfg] v=k O;ogkjL; KkuL; p
izkphfnfXof'k"Vks ?kV bR;kfn:iRosu izkP;kfnO;ogkjfu"Bdk;Zrkfu:fir&
dkj.krkoPNsndhHkwrfdf×p¼ekZofPNÂeq[;fo'ks";rkfu:firizdkjrk&
J;Roi;ZUreso fu"Ñ"Vy{k.ke=k xzkáe~] urq dkyy{k.k bo rkn`'kfo'ks";
r;k ijEij;k fu:firrkn`'kizdkjrkJ;Roi;ZUra y{k.ke~] vlEHko&
izlõkfnfr Ks;e~_

ewyµvkReuks y{k.kekg · Kkusfr · vkRekua foHktrs

· l f}foèk bfr ijekReuks y{k.kekg r=ksfr fuR;Kkukfèk&
dj.kRoeh'ojRoe~_

O;k[;kµfu"Ñ"VekRey{k.ka rdZlÄ~xzgloZLos fu:fireso
(brjokjdi;kZIR;kfnfuos'kua i`fFkohy{k.kon~xkáe~) vkRekua foHktr
bfr · vkRefo'ks";dijijfo#¼lkekU;èkeZO;kI;fo'ks"kèkeZizdkjdKkukuq&
owQyO;kikjkuqowQyÑfrekuÂEHkV~V bfr cksèk%A ,oeqÙkj=kkfi foHktr bR;=k
Ks;e~ · fuR;Kkusfr · Kkukfèkdj.kRoL; tholkèkkj.;su fuR;ineqikÙke~A
up vkReu% Kkukfèkdj.kRoL; y{k.kRos vkReuks foKku:iRocksfèkU;k
¶fuR;foKkuekuUnczã bfr¸ JqR;k fojksèk bfr okP;e~] v'kZvk|tUr&
Rokõhdkjs.k uiaqldRokuqjksèksu vkuUna czã.kks fo}kfufr JqR;uqjksèksu
vkuUninL;kuUnonFkZdRofeo ;LloZKLloZfofnfr JqR;uqjksèksu foKku&
inL;kfi KkukJ;kFkZdRoLohdkjs ckèkdkHkkokr~A v=kkuUnina Hkkjkixes
lq[khlao`Ùkks¿gfeR;=k lq[kinfeo nq%[kkHkkoyk{kf.kde~] ukr bZ'ojs
lq[kkuõhdkjs¿fi {kfr%A uohuers bZ'ojs¿fi fuR;lq[keõhfØ;rs_

ewyµuUoh'ojl‰kos fda izek.ke~] u rkoRizR;{ka] rf¼
ckáekUrja ok] uk|% v:fiæO;Rokr~] u f}rh;% vkRelq[k&
nq%[kkfnO;frfjDrRokr~] ukI;uqekua fyõkHkkokfnfr psÂA
vÄ~oqQjkfnda ldr̀Zda dk;ZRokr~ ?kVor~ bR;uqekuL;So izek.kRokr~A
miknkuxkspjkijks{kKkufpdh"kkZÑfreÙoa dr`ZRoe~] miknkua
leokf;dkj.ke~A ldyijek.okfnlw{eoLrqnf'kZRokr~ loZKRoe~A
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;LloZKLloZfofnR;kxeks¿fi r=k izek.ke~A thoL; y{k.kekg

· tho bfr · lq[kk|fèkdj.kRoa thoy{k.ke~_

O;k[;kµv:fiæO;Rokfnfr · bZ'ojks u ckáizR;{kfo"k;%
:ijfgrRos lfr æO;Rokr~ bR;uqekuiz;ksxks¿=k xzká%] ckáizR;{ka
izR;q‰wr:iL; dkj.kRosu ukiz;kstd'kïkodk'k% · vkRelq[kknhfr ·
bZ'ojks u ekulizR;{kfo"k;% vkRelq[knq%[kkfnO;frfjDrokr~ bR;uqeku&
e=kksinf'kZre~A thokRecqf¼lq[knq%[ksPNk}s"kiz;Rukukeso vga tkukfe lq[kh
nq%[kh bPNkfe }sf"e iz;rs bR;kfnO;ogkjS% eu bfUæ;xzkár;k rf‰ÂL;
ekulizR;{kfo"k;rk nwjkikLrsfr Hkko% · vÄ~oqQjkfndfefr · v=k
vÄ~oqQjkns% i{kRoe~A ldrZ̀dRoL; (drZ̀tU;RoL; lkè;Roe~)A dk;Z
RoL; gsrqRoa Ks;e~A rFkkp vÄ~oqQjkfndr`ZRosus'ojkflf¼%A osQpu
v=kR;dr̀ZinL; dr̀ZRok (ÑR;) FkZdRoeõhÑR; rkǹ'kÑfr% DofpnkJ;k
xq.kRokr~ :iofnR;uqeku};sus'oja lkèk;fUrA dk;ZRokofPNÂa izfr
ÑfrRokofPNÂL; gsrqRosu ukiz;kstd'kïkodk'k%_

uuq f{kfrRo:ilkekU;èkekZofPNÂL; i{kRoeuõhÑR; vÄ~oqQjRo&
:ifo'ks"kèkekZofPNÂL; i{kRokõhdkjs fda chtfefr psÂ] f{kfrRok&
ofPNÂL; i{kRoLohdkjs i{krkoPNsndkoPNsnsu lkè;rs ok rRlkekukfèk&
dj.;su lkè;rs ok] uk|% i`fFkohijek.oUrHkkZos.k ckèkfu'p;L;
izfrcUèkdRokr~] voPNsndkoPNsnsukuqfefra izfr lkekukfèkdj.;su
ckèkfu'p;L; izfrcUèkdRokr~A u f}rh;%] ?kVk|UrHkkZos.k lkè;fl¼s%
izfrcUèkdRokr~] i{krkoPNsndlkekukfèkdj.;sukuqfefra izfr flf¼ek=kL;
(voPNsndkoPNsnsu lkekukfèkdj.;su p fl¼s%) fojksfèkRokr~A vÄ~oqQj&
RokofPNÂL; i{kRos rq voPNsndkoPNsnsu lkekukfèkdj.;su lkèkus¿fi
ok u {kfr%A uuq ÑfreÙoeso yk?kokRdrZ̀Roa Hkorq fpdh"kkZfn?kfVrL;
rÙos iz;kstukHkko bfr psÂ] tkukfr bPNfr ;rrs bfr Øefl¼a
dk;Zdkj.kHkkoa (Ñfra izrhPNk;k% bPNka izfr KkuL; p dkj.kRoa)
lwpf;rqeso rFkksfDr%A bZ'ojlkèkda izek.kkUrja ('kCnizek.ka) n'kZ;fr ·
;LloZK bfr · loZK% loZRosu loZfo"k;dKkuoku~] loZfor~ rÙk}ÔfDrRosu
loZfo"k;dKkuoku~ bR;FkZ% (fo'ks"k:is.k KkuL; fon~èkkRoFkZRokr~)A
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y{k.kekgsfr · v=k y{k.kinL; Lo:icksèkdRoeso] foHkqRoknsthZo&
L;ky{k.kRokr~A nhfidk;ka thoy{k.keqP;rs · lq[kk|kfndj.kRofefr ·
lq[knq%[k}s"kèkekZèkeZlaLdkjs"kq izR;sdeU;reL;kfèkdj.kRoa (bZ'ojko`fÙk)
thoy{k.ka Hkorhfr Hkko% (up f'k'kq"kq }s"kèkekZèkekZ.kkeHkkoknO;kIrfena
y{k.kfefr okP;e~] rÙknfèkdj.ko`Ù;kReRoO;kI;tkfreÙoL; y{k.kRokr~A
ups'ojRoL; tkfrRokHkkosukReRoI;tkfreÙofuos'ksuSo bZ'ojs nks"kokj.k&
lEHkokÙkÙknfèkdj.kòfÙkRoL; oSiQY;fefr okP;e~] thoRoL;SokReRoO;kI;&
tkfr:ir;k O;kogkfjdy{k.kRosukL;kih"VRokr~A up thoRoRosuksfYy[;&
ekuthoRoL;So O;kogkfjdy{k.kRosu vkReRoO;kI;tkfrRosu x`áek.kL;
thoRoL;krFkkRosu rL;kfi rFkkRosus"VkifÙkdFkueuqfpre~A vU;Fkk ìfFkO;kfn
tkfr?kfVr{k.kkukefi O;kogkfjdRokifÙk%] u p r=kkih"VkifÙkLlEHkofr
xUèkoÙo?kfVrL; rL; O;korZdRosukõhÑrRokr~ bfr okP;e~] rL;
O;kogkfjdRokHkkos¿fi rÙknfèkdj.kkòfÙkRo?kfVrL; rL;So funqZ"VRolEHkosu
rL;kih"VRokr~] lq[kk|fèkdj.kRoL; thoy{k.kL; ;FkkJqrkfHkizk;s.k
xzUFkÑrk¿fHkfgrRokÂ dkI;uqiifÙk%A

ewyµuuq euq";ks¿ga czkã.kks¿ga czkã.kks¿gfeR;knkS loZ=kkga&
izR;;s 'kjhjL;So fo"k;RokPNjhjesokResfr psÂ] 'kjhjL;kReRos
djiknkfnuk'ks 'kjhjuk'kknkReuks¿fi uk'kizlõkr~A ukihfUæ;k.kk&
ekReRoe~] ;ks¿ga ?kVeæk{ka lks¿gfenkuha Li`'kkehR;uqlUèkkuk&
Hkkoizlõkr~] vU;kuqHkwrs¿FksZ¿U;L;kuqlUèkkuk;ksxkr~] rLekísgsfUæ;&
O;frfjDrks thoLlq[kkfnoSfp=;kr~ izfr'kjhja fHkÂ%A l p u
ijek.kq%] loZ'kjhjO;kfilq[kk|uqiyfCèkizlõkr~A u eè;ifjek.k%]
rFkk lR;fuR;Roizlõsu ÑrgkukÑrkH;kxeizlõkr~A rLekfÂR;ks
foHkqthZo%_

O;k[;kµewys thofLRofr · u p 'kjhjHksnsu thoHksnkõhdkjs&
¿o;oksip;kip;iz;qDr'kjhjHksnsukI;kReHksnizlõ%] nh?kZdkykuqHkouh;L;
izkjCèkdeZ.k% vYidkysukuqHkokFk± ;ksfxizHk`frLohÑrdk;O;wgHksnsukI;kRe&
Hksnizlõ bfr okP;e~] lekudkfyd;ksxtèkekZtU;'kjhjHksnsu vkReHksnL;So
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thoLrq izfr'kjhja fHkÂ bfr okD;su izR;srO;Rokr~« 'kjhjs lekudkfydRo;ks&
xtèkekZtU;Rofo'ks"k.k;ks% iz;kstua Øes.k iwoksZDrnks"kokj.ksuSofr Ks;e~A
rFkk p ,rPNjhjkofPNÂHkksxoku~ lekudkfyd;ksxtèkekZtU;rPNjhjk&
ofPNÂHkksxof‰Â% foy{k.klq[knq%[kkfneÙokr~ bR;k|uqekuS% izfr'kjhja
thoHksnLlkè;%A 'kjhjkReokna izn'kZ;fr · uuq euq"; bfr · v;a Hkko%]
'kjhjkfHkÂL; vga inkFkZL;kReRos r=k izrh;ekukuka 'kjhjèkekZ.kka euq";Ro&
czkã.kRoxkSjRoihrRokfnèkekZ.kkeuqiifÙk% vrLrkn`'kèkekZJ;kfHkÂ ,okResfr
oDrO;e~] rkn`'kèkekZJ;a p 'kjhjesosfr fl¼e~ bfr_

'kjhjkReokna [k.M;fr · 'kjhjL;kReRo bfr · v;a Hkko%]
vo;ouk'kkno;fouk'kL; loZokfnfl¼r;k 'kjhjL;kReRos rno;odjiknk&
nhuka uk'ks vo;foHkwr'kjhjL;kfi uk'kizlõsu rnfHkÂRosukReuks¿fi uk'kizlõ
bfr_

bfUæ;kReokna [k.Mfr · ukihfr · bfUæ;kReokfners ijLijfHkÂkuka
rÙkfnfUæ;k.kkeso rÙknFkZxzkgdRoL; võhÑrr;k vxR;k vkRekuUR;&
eõdk;Zfefr rUers xkSjonks"k ,dks orZrs] rUers n'kZuLi'kZud=kksZ% Hksnsu
,d=k n'kZukJ;RoLi'kZukJ;RoizfrikndL; ;ks¿geæk{ka lks¿ga Li`'kk
ehR;uqlUèkkuL; vuqiifÙk'pkijks nks"k%A bRFka p pS=ks.kkuqHkwrL; oLrquks
eS=ks.k Lej.kkiÙ;k vuqHkokuqlUèkku;ksLlkekukfèkdj.;fu;eL;kõh&
drZO;Rosu fofHkÂkfèkdj.kxrL; rkǹ'kkuqlUèkkuL;kuqiifÙk% vr bfUæ;fHkÂ
,okResfr fu;reõhdk;Zfefr Hkko%A uUokReu''kjhjsfUæ;k|ukRedRos¿fi
'kjhjHksnsu thoHksnkõhdkjs fda chtfeR;r vkg · lq[kkfnoSfp=;kfnfr

· thokReukeusdRokHkkos osQ"kkf×pRlq[kferjs"kk nq%[keijs"kka }s"k% vU;s"kk&
eS'o;± dfri;s"kka fu%LorsR;kfnèkeZHksnkHkkoizlõ bR;usdRoa thokReukeõh&
dk;Ze~ · l p u ijek.kqfjfr · thokReLo.kqRoifjek.kkõhdkjs rL;
'kjhjs Dofpís'k ,o fLFkrsjõhdrZO;r;k djpj.kkfnlokZo;okoPNsn
lq[knq%[kk|uqiyfCèkizlõ bfr Hkko%A uuq eè;eifjek.kkõdkjs.kSo fu#Drkuq&
iiÙksokZj.kkr~ (lokZo;okoPNsnsu lq[knq%[kkuqiyEHkL; okj.kkr~) foHkqRo&
ifjek.kkõhdkjs chtkHkko bR;k'kïk;kekg · u eè;esfr · ;Ueè;e&
ifjek.koÙknfuR;fefrO;kIR;k eè;eifjek.korLrL;kfuR;RoL;kõh&
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dj.kh;r;k deZdrqZjkReuks u"VRosu rRÑr;kxkfntfurèkeZL; gkua
rnuqfo|ekus vkRekUrjs ,rnlEikfnrèkekZokfIr'p izlT;srsfr Hkko%A
vrks fuR;RofoHkqRos võhdk;sZA uuq vYiL; nhiL;so v.kqRoifjek.k&
orks¿I;kReu% izHkkizlj.kkõhdkjs.k loZ'kjhjkoPNsnsukfi lq[kkfnlk{kkRdkjL;
u {kfr% vrks¿.kqRoesokReuks¿õhfØ;r bfr okP;e~] dk;O;wgLFkys rkǹ'k&
izHkkizlj.kkõhdkjL;k;qDrr;k rL;k.kqRokõhdj.kL;k;qDrRokr~A foHkqRokõhdkjs
rq dk;O;wgs¿I;kReuks¿uqL;wrr;k ukuqiifÙk%A rFkkp thokReuke~ vusdRoa
fuR;Roa foHkqRoa p fu;reõhdrZO;fefr fl¼e~_

ewyµeulks y{k.kekg · lq[ksfr · Li'kZjfgrRos lfr
fØ;koÙoa eulks y{k.ke~A rf}Hktrs · rPpsfr · ,oSQdL;kReu
,oSQda eu bR;kReukeusdRokUeulks¿I;usdRofeR;FkZ% ·
ijek.kq:ifefr · eè;eifjek.koÙos¿fuR;RoizlõkfnR;FkZ%A
uuq euks foHkq Li'kZjfgrRos lfr æO;Roknkdk'kkfnofnfr psÂ]
eulks foHkqRos vkReeuLla;ksxL;kleokf;dkj.kL;kHkkokr~ Kkuk&
uqRifÙkizlõ%A u p foHkq};la;ksxks¿fLRofr okP;e~] rRla;ksxL;
fuR;Rosu lq"kqIR;Hkkoizlõkr~A iqjhr}ÔfrfjDrLFkys vkReeu&
Lla;ksxL; loZnk fo|ekuRokr~A v.kqRos rq ;nk eu% iqjhrRizfo'kfr
rnk lq"kqfIr%] ;nk fuLljfr rnk KkuksRifÙkfjR;.kqRoflf¼%_

O;k[;kµbfUæ;Ro?kfVry{k.kkis{k;k eulks y?kqy{k.kekg ·
Li'kZjfgrRos lrhfr · fØ;koÙoek=kksDrkS ?kVknkS fØ;koÙokuqiknkus
vkdk'kknkS pkfrO;kfIrfjR;qHk;ksiknkue~ · ,oSQdL;sfr · vkReuk
losZ"kkeI;sdL; eulks¿õhdkjs rL;k.kqRosu ;qxiRlosZfUæ;S% la;ksxkHkkosuSdL;
Kkun'kk;keU;L; KkukuqRifÙkizõsu vkReHksnsu euksHksnks¿õhdk;Z% ·
æO;Rokfnfr · æO;Roek=kL; gsrqRos ?kVk|UrHkkZos.k O;fHkpkj%]
Li'kZjfgrRoek=kksiknkus xq.kkUrHkkZos.k O;fHkpkj bR;qHk;ksiknkue~A uuq
foHkqRokHkkoofr ?kVknkofi mRifÙkdkykoPNsnsu Li'kZjfgrRoL; æO;RoL;
p lÙok}ÔfHkpkj bfr okP;e~] r=k fujofPNÂLo:ilEcUèksu Li'kkZHkkoL;
gsrqRokr~A u p mRiÂfou"V?kVkUrHkkZos.k O;fHkpkj bfr okP;e~] rL;kuõh&
dkjkr~] rL;kõhdkjs rq Li'kkZfèkdj.ko`fÙkæO;RoO;kI;tkR;HkkoL; gsrqRoa
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Ks;e~A vrks u O;fHkpkj% · iqjhrfnfr · iqjhr}ÔfrfjDrns'kkofPNÂkReeu&
Lla;ksxL;So Kkudkj.kRokH;qixekfnfr Hkko% · eulks foHkqRo bfr ·
foHkq};la;ksxkizfl¼Ôk Kkukleokf;dkj.kL;kReeuLla;ksxkL;kHkkosu dnkfi
KkukuqRifÙkizlõ bfr Hkko%_

ewyµ:ia y{k;fr · p{kqfjfr · la[;knkofrO;kfIr&
okj.kk; ek=kine~A :iRos¿frO;kfIrokj.kk; xq.kine~_

O;k[;kµp{kqfjrhfr · Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;&
lEcUèksu p{kqekZ=kxzkáRofof'k"Vxq.kRoa :iL; y{k.ke~A RofxfUæ;tU;&
izR;{kkfo"k;Ros lfr p{kqfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;Ros lfr xq.kRoe~
bR;srkoRi;ZUra y{k.ka liz;kstua rdZlaxzgloZLos fu:firesoA uUosoefi
izHkk?kVla;ksxs¿frO;kfIr%] rFkk fg] RofxfUæ;tU;a ;RizR;{ka izHkkla;qDrks
?kV bfr izR;{ka u Hkofr] fdUrq m".kLi'kZoku~ ofÉ% bfr izR;{ka Hkofr
rkǹ'kizR;{kkfo"k;RoL; izHkkla;qDrks ?kV bfr p{kqfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;RoL;
xq.kRoL; p r=k lÙokfnfr psÂ] v=k xq.kinL; fo'ks"kxq.kijRokr~
izHkk?kVla;ksxs fo'ks"kxq.kRokHkkokÂkfrO;kfIr%A upSoa lfr fo'ks"kxq.kRonysuSo
la[;knkofrO;kfIrokj.kkr~ ek=kinL; la[;knkofrO;kfIrokjdL;
(RofxfUæ;tU;izR;{kkfo"k;RonyL;) oS;F;± nqokZjesosfr okP;e~A bna
æoRoofnfr pk{kq"kizR;{kfo"k;Rofo'ks"kxq.kRo;ks% lÙokr~ lkaflf¼dæoRos
vfrO;kfIrokj.kk; rRlkFkZD;kr~A ek=kinfuos'ks rq r=k bna æO;fefr&
RokpizR;{kfo"k;RoL;So lÙokÂkfrO;kfIr%A upSoefi ijek.kq:is
p{kqfjfUæ;tU;izR;{kkfo"k;RokHkkosu r=kkO;kfIrokj.kk; RofxfUæ;tU;izR;{k&
fo"k;rkuoPNsndhHkwrk p{kqfjfUæ;tU;izR;{kfo"k;rkoPNsndhHkwrk ;k tkfr%
r}Ùofefr tkfr?kfVry{k.kL; drZO;r;k izHkk?kVla;ksxRoL; RokpizR;{k&
fo"k;rkuoPNsndRos¿fi tkfrRokHkkosu la;ksxRotkrs'pk{kq"kizR;{kfo"k;&
rkoPNsndRos¿fi ?kVla;qDr% iV bR;kfnRokpizR;{kfo"k;rkoPNsndRosu
p la;ksxRoeknk; izHkk?kVla;ksxknkofrO;kIR;laHkos¿fi :iRokfntkrkofi
rkn`'ktkfreÙokHkkosukfrO;kfIr okj.klaHkosu :iRoknkofrO;kfIrokjdL;
xq.kinL; oS;F;± nqokZjesosfr okP;e~A bna lqo.kZfefr izR;{kL; RofxfUæ;&
tU;RokHkkosu p{kqfjfUæ;tU;Rosu p rkn`'ktkfrinsu lqo.kZRotkfreknk;
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lqo.ksZ¿frO;kfIrokj.kk; xq.kinL; lkFkZD;kr~ rfÂos'ks r=k xq.kRok&
HkkokÂkfrO;kfIr% (v=k fo'ks"kxq.kRonyko';drk ukfLr)_

up RofxfUæ;tU;izR;{kkfo"k;Ros lfr pk{kq"kizR;{kfo"k;rk&
oPNsndtkfreÙos lfr xq.kRofeR;so y{k.keqP;rs] u RokpizR;{kfo"k;rku&
oPNsndRoa tkrkS fuos';rs] ,rkorSo ijek.kq:is¿O;kfIr'p ok;Zrs bfr
okP;e~] ijek.kqla;ksxknkS pk{kq"kizR;{kfo"k;rkoPNsndla;ksxRotkfreÙoL;
RokpizR;{kkfo"k;Roxq.kRo;ks'p lÙoknfrO;kIR;kiÙks%A rfÂos'ks rq
ijek.kqla;ksxL; RokpizR;{kkfo"k;Ros¿fi ?kViVla;ksxL; RokpizR;{kfo"k;r;k
rnoPNsndRoL;So la;ksxRotkrkS lÙokÂkfrO;kfIr%A RokpizR;{kfo"k;&
rkuoPNsndRos lfr pk{kq"kizR;{kfo"k;Ros lfr xq.kRofeR;qDrkS ijek.kq&
:is¿O;kfIr%] vr'pk{kq"kizR;{kfo"k;rkoPNsndRoL; tkrkS fo'ks"k.kRo&
eõhdk;Ze~ (up RokpizR;{kfo"k;rkuoPNsndhHkwrk pk{kq"kizR;{kfo"k;&
o`fÙk'p ;k tkfr% rkn`'ktkfreÙoL;So y{k.kRoeqfpre~] pk{kq"k&
izR;{kfo"k;rkoPNsndRoi;ZUrL; fuos'ks iz;kstukHkko bfr okP;e~A
lÙkktkfr @xq.kRotkfr$ eknk; jlknkofrO;kfIrokj.kk; rkn`'kfo"k;rk&
oPNsndRoi;ZUrL; lkFkZD;kr~)A RokpizR;{kkfo"k;o`fÙkpk{kq"kizR;{k&
fo"k;rkoPNsndtkfreÙofuos'ks rq RokpizR;{kkfo"k;ijek.kqla;ksxòfÙkpk{kq"k&
izR;{kfo"k;rkoPNsndla;ksxRotkfreknk; ijek.kqla;ksxknkofrO;kIrs%A
RokpizR;{kfo"k;ko`fÙk pk{kq"kizR;{kfo"k;rkoPNsndtkfreÙofuos'ks rq
nks"kkHkkosu rL; y{k.kkUrjRoeso ;qDrfefr u dkfi {kfr%A upSoefi
liZJqr'kCns¿frO;kfIrnqZokZjk%] likZ.kka p{kq ÜJoLRosu RokpizR;{kfo"k;rku&
oPNsndpk{kq"kizR;{kfo"k;rkoPNsndtkfreÙoxq.kRo;ksLr=k lÙokfnfr
okP;e~] likZ.kka p{kq ÜJks=ksfUæ;;ksxksZydL;SdRos¿fi bfUæ;};L;SokH;qi&
xrRosu 'kCnizR;{ks Jks=ksfUæ;L;So dkj.kRosu 'kCnRos Jko.kizR;{kfo"k;rk&
oPNsndRoL;So lÙosu pk{kq"kizR;{kfo"k;rkoPNsndRokHkkosu u
'kCnRotkfreknk;kfrO;kfIr%_

ewyµuUoO;kI;òfÙkuhykfnleqnk; ,o fp=k:ifefr psÂ]
:iL; O;kI;o`fÙkRofu;ekr~A uuq fp=kiVs vo;o:iL;So
izrhfrfjfr psÂ] :ijfgrRosu iVL;kizR;{kRoizlõkr~A up
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:ioRleosrRoa izR;{kRoiz;kstda xkSjokr~A rLekRiVL;
izR;{kRokU;FkkuqiiÙ;k fp=k:iflf¼%A :iL;kJ;ekg ·
i`fFkohfr · vkJ;a foHkT; n'kZ;fr · r=ksfr ·

O;k[;kµuuq fp=k:iL;SoklÙosu :iL; lIrfoèkRosu
foHkkxks¿uqiiÂ bR;kg · ufUofr · ,odkjks¿frfjDrfp=k:iO;PNsnkFkZd%A

· :iL; O;kI;o`fÙkRofu;ekfnfr · O;kI;o`fÙktkrh;èkeZL; ukO;kI;&
o`fÙkRofefr fu;esu O;kI;o`fÙk:ilkekU;ltkrh;L; uhy:iknsj&
O;kI;o`fÙkRokõhdj.kL; fo#¼r;k vO;kI;o`fÙkuhykfnleqnk;L;
fp=k:iRoO;ogkjks¿uqiiÂ bfr Hkko%A ;fn pkO;kI;o`fÙkRoa fogk;
uhy:ikfnleqnk;L;So fp=k:iO;ogkjfo"k;RoeõhfØ;rs rnk ,dfp=k&
:iksRifÙkLFkys uhykfnukuk:iksRiÙks% ,dfp=k:ièoalizkxHkkoLFkys
vusd:ièoalizkxHkkokuke~ vusd:ik.kka fp=k:iizrhfrfo"k;RoL; p
dYius xkSjoa p izlT;srsfr u uhykfnleqnk;L; fp=k:iLo:irsfr
Hkko% · uuq  fp=kiV bfr · ;=k fp=k% iV bfr O;ogkjks tk;rs r=k
iVs leok;su fp=k:ia u Hkklrs] fdUrq LokJ;leosrRolEcUèksu vo;o&
xrukuk:ik.;so fo"k;hHkoUrhfr Hkko%A · :ijfgrRosusfr · fo"k;rk&
lEcUèksu tk;ekuæO;pk{kq"ka izfr leok;lEcUèksu :iL; dkj.kRoL;kõh&
Ñrr;k leok;s r=k :ikuõhdkjs iVknsjizR;{kRoizlõ bfr Hkko%A ·
:ioRleosrRofefr · LokJ;leosrRolEcUèksu :iL; izR;{kfo"k;rk&
iz;kstdRoeõhfØ;r bfr Hkko%A xkSjokfnfr · lk{kkRlEcUèksu gsrqRo&
dYiukis{k;k ijEijklEcUèksu gsrqRodYius dkj.krkoPNsndlEcUèk&
ÑrxkSoizlõ bfr Hkko%A · izR;{kRokU;FkkuqiiÙ;sfr · æO;izR;{ka izfr
:iL; dkj.kRosu r=k iVs fp=k:ikuõhdkjs rRizR;{kL;kHkkoizlõ bfr
Hkko%A upSoeso fp=kjlfp=kxUèkkofi flè;srkfefr okP;e~] :iL;
æO;pk{kq"ka izfr dkj.kRoL;so jlxUèk;ks% rRdkj.kRokHkkosu æO;&
izR;{kkU;FkkuqiiÙksjHkkosu rfRl¼snqZfuZ:iRokr~A vr ,o lqjH;lqjH;&
o;okjCèkæO;kfn"kq leok;su xUèkkHkkos¿fi LokJ;leosrRolEcUèksu
xUèklÙos¿fi u {kfr%A · i`fFkohrhfr · i`fFkO;kekJ;Hksnsu lIrfoèka
:ia laHkorhfr æ"VO;e~] ,d=k rnHkkokr~A · r=ksrhfr · uuq vkJ;Hksnsu
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i`fFkO;kfeo dkfyUnhxksnkojhxõkfntys"kq uSY;gfjrRo'kksDyÔkfnukuk&
:ik.kkeqiyH;ekuRosu vHkkLoj'kqDya ty bfr dFkueuqiiÂfefr psÂ]
:ikUrjk.kkekJ;kSikfèkdRokr~] uSlfxZdL; 'kqDy:iL; loZ=kkfi tys
fo;fr fo{ksis.kksiyH;ekuRosu vuqiiÙksjHkkokr~_

ewyµjla y{k;fr · jlusfr · jlRos¿frO;kfIrokj.kk;
xq.kine~A jlL;kJ;ekg · ìfFkohfr · vkJ;a foHkT; n'kZ;fr

· r=ksfr · xUèka y{k;fr · ?kzk.ksfr · xUèkRos¿frO;kfIrokj.kk;
xq.kine~A

O;k[;kµlifj"dkjs jlxUèky{k.ks rdZlÄ~xzgloZLos fu:firs
i`fFkO;keI;kJ;Hksnsu "kM~foèkjlksiifÙk% æ"VO;k ,d=k rnHkkokr~ ·
r=ksrhfr · uuq tys eèkqjjl ,osR;lõra] lkxjs yo.kjlL; ukfjosQys
eèkqjL; tEchjknkoEyjlkns'pkuqHkosu i`fFkO;kfeo tys¿I;kJ;Hksnsu
ukukjlkukeqiyH;ekuRokr~ bfr psÂ] jlkUrjk.kkekJ;kSikfèkdRokr~ loZ=kkfi
gjhrD;kfnHk{k.ksu LokHkkfodL; eèkqjjlL;SokfHkO;T;ekuRokr~A uuq xUèkL;
ìfFkohek=kòfÙkRodFkueI;uqfpra] lqjfHktyknkofi rL;ksiyH;ekuRokfnfr
psÂ] r=k tyknkS iq"ikfnlEcUèkL; fo|ekuRosu LokJ;la;qDrRolEcUèks&
uSo xUèkL; fo|ekuRosu leok;suklÙosu p nks"kkHkkokr~A :ikfnprq"V;&
y{k.ks"kq rÙkfnfUæ;tU;izR;{kfo"k;rkoPNsndtkfreÙofefr rkn`'kizR;{k&
fo"k;xq.kfoHkktdèkeZoÙofefr ok y{k.ka oDrO;e~] xq.kfoHkktdèkeZ&
oÙo?kfVry{k.ks ìFko~Q xq.kRonyiz;kstua ukfLr] urq rkǹ'kizR;{kfo"k;òfÙk&
tkfreÙofefrjhR;k] rFkkRos xq.kRokfntkfreknk;kfrizlõ%] tkrkS xq.kRokfn&
O;kI;Rofuos'ks rq xkSjoizlõ bfr_

ewyµLi'k± y{k;fr · Rofxfr · Li'kZRos¿frO;kfIrokj.kk;
xq.kine~A · ikdtfefr · ikdLrstLla;ksx%] rsu iwoZ:ia
u';fr :ikUrjeqRi|r bR;FkZ%_

O;k[;kµLi'k± y{k;rhfr · Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèk&
dj.;lEcUèksu RofxfUæ;ek=kxzkáRofof'k"Vxq.kRoa Li'kZL; y{k.ke~]
p{kqfjfUæ;tU;izR;{kkfo"k;Ros lfr RofxfUæ;tU;izR;{kfo"k;Ros lfr
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xq.kRofeR;srkoRi;ZUra y{k.ka liz;kstua rdZlõgloZLos fu:fire~A uuq
Roxw"ela;ksxs (ok;q'kjhjla;ksxs) :ioku~ ?kV bR;kfnpk{kq"kizR;{kkfo"k;RoL;
mQ"ela;qDrk Roo~Q (ok;qla;qDra 'kjhja) bfr RofxfUæ;tU;izR;{kfo"k;RoL;
xq.kRoL; p lÙokÙk=kkfrO;kfIrfjfr psÂ] xq.kinL; fo'ks"kxq.kijRosu
nks"kkHkkokr~A up fo'ks"kxq.kRonysuSo la[;kla;ksxknkofrO;kIR;HkkokUek=k&
inL; r=kkfrO;kfIrokjdL; oS;F;± nqokZjfefr okP;e~A lkaflf¼dæoRos¿&
frO;kfIrokj.kk; rRlkFkZD;kr~A u p ijek.kqLi'ksZ¿O;kfIrokj.kk; v=kkfi
:iy{k.kksDrjhR;k tkfr?kfVry{k.kL; drZO;r;k la;ksxRotkfreknk;kfr&
O;kfIrokj.klaHkos¿fi Li'kZRoknkoI;frO;kfIrokj.klaHkosu r=kkfrO;kfIr&
okjdL; xq.kinL; oS;F;± nqokZjfefr okP;e~] mQ"eRotkfreknk;ks"e.;fr&
O;kfIrokj.kk; rRlkFkZD;kr~A (bnkuha fo'ks"kxq.kina fu"iQyerks u
fuos'kuh;e~) pk{kq"kizR;{kkfo"k;Ros lfr RokpizR;{kfo"k;rkoPNsnd&
tkfreÙofuos'ks ijek.kqla;ksxknkofrO;kfIr%A vU;Rlo± :iy{k.kor~ cksè;e~
(liZJqr'kCns nks"kizlfDr% rRlekèkkua p uksii|rs) · ikdtferhfr ·
ikdks uke fotkrh;rstLla;ksx%] l p ukukfoèk% :itud% jltud%
xUèktud% Li'kZtud'psR;kfnuk] ;=k r̀.kiq×tfuf{kIrs vkezknkS iwoZgfjr:i&
uk'ksu ihr:iksRifÙkn`Z';rs r=k gfjr:iuk'kd% ihr:iksRiknd'p
rstLla;ksx% }kS dYiuh;kS] ,oeso ;=k jlxUèkLi'kkZuka ijko`fÙk% vijs"kka
rs"kkeqRifÙk'p n`';rs r=k iwoZjlkfnuk'kd% jlk|UrjksRiknd'p rf}y{k.k%
ikd% dYiuh;%A rFkk p rÙkRdk;ZoSy{k.;su rÙkRdk;kZuqowQyikdfu.kZ;%
dk;Z% fd×p ikdoSy{k.;knso ikfFkZoijek.kwukefi fotkrh;æO;kUrjkjEHk&
dRoeuqHkofl¼eqii|rsA rFkkfg] r`.kkjEHkdk.kkeso ijek.kwuka nqXèknfèk&
uouhr?k̀r:iæO;kUrjkjEHkdRoeõdk;Ze~] nqXèkk|kjEHkdk.kka ijek.oUrjk.kka
fotkrh;kuka dYius¿uodk'kkr~ iz;kstukHkkokPpA rFkk p xksHkqDrr`.kk&
nhukekijek.oUra Hkõs lfr rRijek.kq"kq r`.kfu"B:ikfnprq"V;uk'kkuUrja
nqXèkfu"B:ikfnprq"V;ltkrh;a :ikfnprq"V;a ikosQu tU;rs] rnuq
nqXèkL;kijek.oUra Hkõs rs"kq ijek.kq"kq ikosQu iqu% nfèkfu"B:ikfn&
prq"Vltkrh;a :ikfnprq"V;eqRi|rs] ,oa uouhr?k`r;ks'pksRifÙk% Ks;kA
vrks xq.kkUrjksRiÙkkfoo æO;kUrjksRiÙkkofi ikd% dkj.kfefr Hkko%_
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ewyµr=k ijek.kq"oso ikdks u }Ô.kqdknkSA vkefuf{kIrs
?kVs ijek.kq"kq :ikUrjksRiÙkkS ';ke?kVuk'ks iqu% }Ô.kqdkfnØes.k
jDr?kVksRifÙk% r=k ijek.ko% leokf;dkj.ak rstLla;ksxks¿&
leokf;dkj.ka« vn`"Vkfnda fufeÙkdkj.ka] }Ô.kqdkfn:is
}Ô.kqda leokf;dkj.ka] dkj.k:ieleokf;dkj.kfefr
ihyqikdokfnuks oS'ksf"kdk%A iwoZ?kVL; uk'ka fouSo vo;&
foU;o;os"kq p ijek.kqi;ZUrs"kq ;qxiæwikUrjksRifÙkfjfr fiBjikd&
okfnuks uS;kf;dk%_

O;k[;kµihyqikdokfnuks oS'ksf"kdk% fiBjikdokfnuks uS;kf;dk%
ihyq"kq ijek.kq"oso ikdokfnu% oS'ksf"kdk% d.kknerkuqlkfj.k%A uRoo;fofu
?kVknkS }Ô.kqd=;.kqdknkS ok rs ikdeH;qixPNfUrA fiBjs vo;fofu
?kVknkS }Ô.kqd=;.kqdknkS p ikdokfnu% uS;kf;dk% xkSreerkuq;kf;u%_

· vkefuf{kIr bfr · ?kVs vkefuf{kIrs lfr ';ke?kVuk'ks ijek.kq"kq
:ikUrjksRiÙkkfoR;Uo;Øe%A · r=ksfr · ijek.kq:i bR;FkZ%A v=kk;a
Hkko%&vfrosxork rstlk ijek.kwukefHk?kkla;ksxs lfr ijek.kq"kq iwoZ?kVuk&
'kdfØ;kfoHkkxkfnØes.k iwoZuhy?kVL; uk'ks LorU=ks"kq ijek.kq"kq iqu%
jDr?kVkjEHkdfØ;kfoHkkxfnØes.k jDr?kVksRifÙkfjfr Hkko%A ijek.kq"kq
iwoZuhy?kVuk'kfØ;k{k.kekjH; ?kVkUrjs (jDr?kVs) jDr:iksRifÙki;ZUra
{k.kizfØ;k f'k";cqf¼oS'k|k; lq[kcksèkk; fu:I;rsA v=k oÉsjfHk?kkrla;ksxkr~
izFkea ijek.kq"kq uhy?kVuk'kdfØ;k (1) rr% ijek.kq};foHkkx% (2)
rrks uhy?kVkjEHkdla;ksxuk'k% (3) rr% vleokf;dkj.kla;ksxuk'kkr~
}Ô.kqduk'k% rnuq =;.kqduk'kkfnØes.k ?kVuk'k% (4) rr% vkJ;uk'kknk&
Jf;uk'k bfr U;k;kuqlkjs.k ijek.kqxruhy:iuk'k% (5) rr% LorU=ks"kq
ijek.kq"kq jDr:iksRifÙk% (6) rr% jDr:ifof'k"Vs"kq LorU=ks"kq ijek.kq"kq
jDr?kVkjEHkkuqxq.kfØ;k (7) rr% ijek.kwUkka ns'kkUrjs.k foHkkx% (8)
rr% iwoZns'kla;ksxuk'k% (9) rr% ijek.kq};s jDr}Ô.kqdkjEHkdla;ksx%
(10) rr% }Ô.kqdksRifÙk% (11) rr% r=k }Ô.kqosQ jDr:iksRifÙk%
(12) ,oa Øes.k =;.kqdræwiprqj.kqdræwiksRifÙk% xzkák] ,"kk jhfroSZ'ksf"kd&
erkuqlkjs.k izfrikfnrk ,rUers lks¿;a ?kV bfr izR;fHkKk u okLro?kV&
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};kHksnfo"kf;.kh] fdUrq ?kVRotkR;kyEcuSo (iwoZ?kVltkrh;?kVfo"kf;.;so)
v=k iwoksZÙkj?kV;ks% Hksnkfnfr_

vo;foU;o;os"kq ijek.okfn"kq p ikdeõhoqQoZrka uS;kf;dkuke;&
ek'k;%A ijek.kwuka rstlk¿fHk?kkrla;ksxs lfr fu;ra loZ=k ijek.kq"kq
æO;uk'kdfØ;k tk;r bR;=k izek.kkHkkosu vo;foU;fi ikdLohdkj%
leqfpr bfrA ,rUers lks¿;a ?kV bR;kfnizR;fHkKk pksii|r ,o]
iwoksZÙkjksiyH;eku?kV;ksjHksnkr~A ,rUers }Ô.kqd=;.kqdk|uUrko;forÂk'k&
rRizkxHkkokfndYiukfojgs.k oS'ksf"kderkis{k;k yk?koa p laHkofrA v=k
{k.kizfØ;k ;FkkµizFke{k.ks osxkfr'k;ork rstlk lg vo;oko;fo"osdnSo
la;ksx% (1) rr% rkn`'krstLla;ksxsu vo;oko;fo"kq iwoZ';kekfn:iuk'k%
(2) rr% vo;oko;fo"kq loZ=k jDr:iksRifÙk% (3) up iwoZ:iuk'ka
izfr :ikUrjksRifÙka izfr p ikdL;So gsrqRos vo;fo:ia izR;o;o:iL;
vo;fo:iuk'ka izR;kJ;uk'kL; p gsrqRofefr dk;Zdkj.kHkkoL; Hkõ%]
rkn`'kdkj.kkHkkos¿fi dk;ksZRiÙksfjfr okP;e~] ikdktU;k (fotkrh;k)
o;fo:ia izR;o;o:iL; gsrqRoa] ikdtU;k (fotkrh;k) o;fo:ia
izR;o;o:iL; gsrqRoa] ikdtU;k (fotkrhrk) o;fo:iuk'ka izR;kJ;&
uk'kL; dkj.kRofefr dk;Zdkj.kHkkoLohdkjs fu#DrO;frjsd&
O;fHkpkjkHkkokr~ bfr_

ewyµvr,o ikfFkZoijek.kq:ikfndefuR;feR;FkZ% ·
fuR;xrfefr · ijek.kqxrfeR;FkZ% · vfuR;xrfefr · }Ô.kqdk&
fnxrfeR;FkZ%] :ikfnprq"V;eq‰qrizR;{keuq‰wreizR;{ke~] m‰wrRoa
izR;{kRoiz;kstdks èkeZ% rnHkkoks¿uq‰wrRoe~·

O;k[;kµfuR;xrferhfr · vkJ;L; fuR;Rosu vkèks;L; fuR;rk&
Lohdkjs ckèkdkHkkokfnR;FkZ%A · vfuR;xrferhfr · vkJ;uk'kkèkhu&
uk'kizfr;ksfxR;FkZ%] · m‰wrRofefr · izR;{kRoiz;kstd% izR;{kRofo"k;rk&
lEiknd%] v=k m‰wrRoa tkfrfjR;k'k;%] xq.kxrlkad;ZL; uohuS%
nks"kkogRokuõhdkjs.k u 'kqDyRokfnuks‰wrRoL; tkfrRoHkõ bfr Hkko%A
osQ"kkf×pUers 'kqDyRokfnO;kI;euq‰wrRoa ukuk tkfrfo'ks"k% rnHkkoowQV&
oÙoesoks‰wrRoa u tkfrLrfnR;õhfØ;rs_
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ewyµla[;ka y{k;fr · ,osQfr · ifjek.ka y{k;fr ·
ekusfr · ifjek.ka foHktrs · rPpsfr · Hkkoizèkkuks¿;a funsZ'k%]
v.kqRoa egÙoa nh?kZRoa gLoRoa psR;FkZ%_ i`FkDRoa y{k;fr ·
i`Fkfxfr · bneLekr~ i`Fkfxfr O;ogkjdkj.ka i`FkDRofeR;FkZ%]
la;ksxa y{k;fr · la;qDrsfr · bekS lq;aDrkfofr O;ogkjgsrqfjR;FkZ%A
la[;kfny{k.ks loZ=k fnDdkyknkofrO;kfIrokj.kk;klkèkkj.ksfr
fo'ks"k.kh;e~A la;ksxks f}foèk% deZt% la;ksxt'psfr] vk|ks
gLrfØ;;k iqLrdla;ksx%] f}rh;ks gLriqLrdla;ksxkr~
dk;iqLrdla;ksx%A vO;kI;òfÙkLla;ksx% LokR;UrkHkkolekukfèk&
dj.kRoeO;kI;o`fÙkRoe~_

O;k[;kµlÄ~xzgs f}Rokfnda rq loZ=kkfuR;esosfr · gsrqHkwrk;k
vis{kkcq¼sukZ'kkr~ f}Rouk'kks¿o';eH;qis; bfr Hkko%A lkekU;r% 'kCncq¼;ks%
f}{k.kkoLFkkf;Rokõhdkjs¿fi vis{kkcq¼s% ijexR;k f=k{k.kkoLFkkf;Ro&
eõhdk;Ze~A rFkkfg izFkee~ v;esd% v;esd bR;kdkjdkis{kkcqf¼%
(vusoSQdRocqf¼;kZ lkis{kkcqf¼#P;rs) (1) rnuq f}Roa (2) rnuq
f}RofufoZdYida (3) rnuq f}RolfodYide~ (4) bR;s"kkeqRifÙkØe%A
v=kkis{kkcq¼s% {k.k};ek=kkoLFkkf;Rokõhdkjs f}RofufoZdYidizR;{kdky
,o rL;k uk'kks¿o';eEHkqis;%] dkj.khHkwrk;kLrL;k vis{kkcq¼sukZ'ks
dk;ZHkwrf}RoL;kfi f}RolfodYidizR;{kdkys (r`rh;{k.ks) uk'kks¿õh&
drZO;%A rFkkp izR;{ks fo"k;L; dk;ZlgHkkosu dkj.kRoL;kõhÑrr;k
f}RolfodYidizR;{kdkys fo"k;Hkwrf}RoL;kHkkosu prqFkZ{k.ks f}Ro&
lfdYidizR;{kkuqiifÙk%] rL;k% f=k{k.kkoLFkkf;Rokõhdkjs rq fufoZdYid&
izR;{kdkys¿fi (r`rh;{k.ks¿fi) rL;k fo|ekur;k rTtU;f}RoL;
lfodYidizR;{kdkys (prqFkZ{k.ks) vckfèkrRosu fo"k;ckèkkHkkosu u
f}RolfodYidizR;{kkuqiifÙk%A ,oaf=kRoprq"VknsjI;is{kkcqf¼tU;Rosu
vfuR;Roesokõhdk;Ze~_

ewys v.kqegfnR;kfnifjek.kfof'k"Vxqf.kcksèkd'kCnS% ifjek.kL;
foHktuelõrfeR;k'kïk;kekg · Hkkoizèkku bfr · HkkO;rs vofPN|rs
fo'ks";rk vususfr Hkko%A LokjfldrRintU;'kkCncksèkh;fo'ks";rkoPNsnd&
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èkeZ bR;FkZ%] l% izèkkua fo'ks";a ;L; l% Hkkoizèkku%] fufnZ';rs cksè;rs
vususfr funsZ'k% 'kCn%] rFkkp rkn`'kfo'ks";rkoPNsndèkeZfo'ks";d&
cksèktud'kCn% HkkoizèkkufunsZ'k bfr iQfyre~A v=k LokjfldrRintU;&
'kkCncksèk% v.kqRok|ofPNÂfo'ks";d'kkCncksèk% rkn`'kcksèkh;fo'ks";
rkoPNsnd% (rkn`'kcksèkh;fo'ks";rkfu:firizdkjrkJ;%) v.kqRokfnda
rf}'ks";dcksèk% v.kqRokfnfo'ks";d% v.kqRoRokfnizdkjdcksèk% rkǹ'kcksèk&
tud'kCnRoe~ v.kq egfnR;kfn'kCns orZr bfr leUo;%A ;FkkJqrs
èkeZcksèksPN;k èkfeZizfriknua HkkoizèkkufunsZ'k%A fu"Ñ"Vifj"dkjLrq Lokjfld&
rRintU;'kkCncksèkh;fo'ks";rkoPNsndeq[;fo'ks";dcksèktud'kCn bfr_
v.kqRokfnfo'ks";dk.kqRokfnizdkjdcksèkefHkuh; n'kZ;fr · v.kqRoa
egÙofeR;kfnuk_

vO;kI;o`fÙkRoa ifj"djksfr · LokR;UrkHkkosfi · ;fLeu~ y{k.ka
lõeuh;a l ,o LoinkFkZ% LokR;UrkHkko% dfila;ksxkHkko% rnfèkdj.ka
¶vxzs o`{k% dfila;ksxh ewys u¸ bfr izrhR;k ewykoPNsnsu o`{k%
r}`fÙkRoa iwoksZDrizrhR;k vxzkoPNsnsu dfila;ksxs orZr bfr leUo;%A
,oeso dfila;ksxkHkkos dfifoHkkxrnHkkoknkS p leUo;ks xzká%A
la;ksxRokfnuk la;ksxkfnda (fo'ks"k.kkUrjkfo'ksf"krla;ksxkfn%) O;kI;o`Ùkhfr
izkphuk%A lks¿I;O;kI;o`fÙkfjfr uohuk%A tU;xq.kdeZ.kka losZ"kkefi
dkfydkO;kI;o`fÙkRoe~] mRiÂa æO;a {k.kexq.ka fuf"Ø;a p fr"Brhfr
U;k;kuqlkjs.k mRifÙk{k.kf}rh;{k.kk|oPNsnsu rÙknHkko;ks% rÙknfèkdj.kæO;&
egkdkyk|UrHkkZos.k lkekukfèkdj.;L; lÙosu rs"kka dkfydkO;kI;o`fÙkRoa
laHkofrA la;ksxfoHkkx;ksfoZ'ksf"kr;ksjfo'ksf"kr;ks'p nSf'kdkO;kI;o`fÙkRoefi
laHkorhfr xzkáe~A ^bg ioZrs furEcs gqrk'kus u f'k[kjs* bfr izrhR;k
ofÉrnHkko;ksfjo rkǹ'kizrhfrfHk% la;ksxlacUèksu æO;ek=kL;kI;O;kI;òfÙkRoa
laHkorhfr cksè;e~A rFkkp ,dfLeÂfèkdj.ks ns'kdkyk|oPNsndHksnsu
orZekukS HkkokHkkokoO;kI;o`Ùkh bfr fl¼e~A ^O;kI;o`ÙksjoPNsndl‰kos
izek.kkHkko%* bfr U;k;su O;kI;o`fÙk?kVRornHkkoknhuka ukoPNsndHksnsu
lkekukfèkdj.;fefr Ks;e~A ^HksnL; O;kI;o`fÙkRoe~* bfr U;k;su
dfila;ksxkHkkoknhukeO;kI;òfÙkRos¿fi dfila;ksfxHksnknhuka O;kI;òfÙkRoeso



66 nhfidkloZLoe~

(vO;kI;o`fÙke‰snks ukO;kI;o`fÙkfjfr iwoZU;k;kFkZ%] HksnkUrjL; vO;kI;&
o`fÙkrkizlfDrjso ukfLr) vO;kI;o`Ù;fèkdj.krk rq ukO;kI;o`fÙkfjfr
fu;ekuqlkjs.k dfila;ksxknhukeO;kI;o`fÙkÙos¿fi dfila;ksxkfèkdj.kRokuka
O;kI;òfÙkRoesosfr osQ"kkf×pnk'k;%A fo'ks"kèkekZofPNÂL; vO;kI;òfÙkRos¿fi
lkekU;èkekZofPNÂL; oqQ=kfp}ÔkI;o`fÙkRoeõhfØ;rs izkphuers] ;Fkk
dfila;ksxknhukeO;kI;òfÙkRos¿fi la;ksxRok|ofPNÂL; O;kI;òfÙkRofefrA
O;kI;òfÙktkrh;èkekZ.kkeO;kI;òfÙkRos izek.kkHkko bfr fu;esu O;kI;òfÙk&
:ilkekU;ltkrh;L; :ifo'ks"kuhykfnleqnk;L; ukO;kI;o`fÙkRoe~A
,oeU;=kkfi cksè;e~A dfila;ksxkfèkdj.kRokHkkoknhukeO;kI;o`fÙkRoa
dfila;ksxk|fèkdj.kHksnkuka O;kI;òfÙkRoa pkõhfØ;rs osQ"kkf×pUersA oqQ=kfpr~
vO;kI;o`fÙkfu"Blkekukfèkdj.;rnHkko;ksjO;kIo`fÙkRoeõhfØ;rs ;Fkk
dfila;ksxs vxzk|oPNsndHksnsu ò{kRolkekukfèkdj.;rnHkkokoO;kI;òÙkhA
vfi p dkys o`ÙkkS ns'kL;so ns'ks o`ÙkkS dkykL;kI;oPNsndRoeõhfØ;rs]
;Fkk bnkuha pRojs xkSukZLrhfr izrhR;k pRojkoPNsnsu xokHkkos
,rRdkyo`fÙkRoL;so ,rRdkykoPNsnsu xokHkkos pRojo`fÙkRoL;kfi
Hkkukõhdkjkr~A rFkkp Loizfr;ksfxRoLolkekukfèkdj.;ksHk;lacUèksu vHkko
fof'k"VRoeO;kI;o`fÙkRofefr fu#DrlacUèk};sukHkkofof'k"VkU;Roa
O;kI;o`fÙkRofefr p iQfyre~A Loinsu dfila;ksxkHkkoifjxzg.ks
rRizfr;ksfxRoe~ voPNsndHksnsu rRlkekukfèkdj.;exzs o`{k% dfila;ksxh
ewysusfr izrhR;k laHkorhfr leUo;%A ,oa Loinsu dfila;ksxkHkkokHkkokReda
dfila;ksxeknk; dfila;ksxkHkkos¿fi leUo;% dk;Z%A ,oeU;=kkfiA
,rsu O;kI;o`fÙkRoefi lqxeleUo;a Hkorhfr Ks;e~A Loizfr;ksfxRoek=kL;
lEcUèkRos ?kVRok|Hkkoizfr;ksfxRoeknk; ?kVRoknsjI;O;kI;o`fÙkRokifÙk%A
Lolkekukfèkdj.;ek=kL; lEcUèkRos iVRokHkkolkekukfèkdj.;L; ?kVRoknkS
lÙoknO;kI;o`fÙkRokifÙk%A vr% lEcUèk};ksiknkue~A ,oa O;kI;o`fÙkRo&
?kVdnyiz;kstuefi xzkáe~_

ewyµfoHkkxa y{k;fr · la;ksxsfr · dkyknkofrO;kfIr&
okj.kk; xq.k bfrA :iknkofrO;kfIrokj.kk; la;ksxuk'kd
bfrA foHkkxks¿fi f}foèk%] deZtks foHkkxt'psfrA vk|ks
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gLrfØ;;k iqLrdfoHkkx%A f}rh;ks gLriqLrdfoHkkxkRdk;&
iqLrdfoHkkx%A ijRokijRo;ksyZ{k.kekg · ijkijsfr ·
ijO;ogkjklkèkkj.kdkj.ka ijRoe~A vijO;ogkjklkèkkj.ke&
ijRoe~A rs foHktrs · f}foèk bfr · fnDÑr;ks#nkgj.kekg ·
nwjLFk bfr · dkyÑrs mnkgjfr · T;s"B bfr · xq#Roa
y{k;fr · vk|sfr · f}rh;kfniruL; osxkleokf;dkj.kRok&
}sxs¿frO;kfIrokj.kk; vk|sfrA æoRoa y{k;fr · vk|sfr ·
L;Unua Ïo.ke~A rstLla;ksxta uSfefÙkda rf‰Âa lkaflf¼de~A
i`fFkO;ka uSfefÙkdeqnkgjfr · ?k`rknkfofr · rstfl rnkg ·
lqo.kkZnkfofr · Lusga y{k;fr · pw.ksZfr · dkyknk&
ofrO;kfIrokj.kk; xq.kine~A :iknkofrO;kfIrokj.kk; fi.Mh&
HkkosfrA 'kCna y{k;fr · Jks=ksfr'kCnRos¿frO;kfIrokj.kk; xq.kina
:iknkofrO;kfIrokj.kk; Jks=ksfrA 'kCn% f=kfoèk% la;ksxtks
foHkkxt''kCnt'psfrA v=kk|ks Hksjhn.Mla;ksxtU;%A f}rh;ks
oa'ks ikVÔekus ny};foHkkxtU;'pVpV'kCn%A Hks;kZfnns'kekjH;
Jks=kns'ki;ZUra f}rh;kfn'kCnk''kCntk%_

O;k[;kµfoHkkxa y{k;rhfr · èoala izfr izfr;ksfxu% dkj.kRosu
la;ksxuk'ktudRoL; izfr;ksfxHkwrla;ksxs¿fi lÙoknfrO;kfIrfjfr psÂ]
la;ksxuk'kfu"BtU;rk;ka izfr;ksfxrklacUèkkuofPNÂRoL; r=k tudrk;ka
leok;lacUèkkofPNÂRoL; ok fuos'ks nks"kkHkkokr~« izfr;ksfxrklacUèksu
tk;ekula;ksxuk'ka izfr rknkRE;lacUèksu izfr;ksfxu% la;ksxL; dkj.kRosu
nks"kkHkkokr~A Lo:ilacUèksu tk;ekula;ksxuk'ka izfr foHkkxL; dkj.kRokõh&
dkjs.k foHkkxs leUo;'pA · vk|srhfr · irus vk|Roa p Lolekukfèk&
dj.k% iruizfr;ksfxdks ;ks èoal% rRlekudkfyd;|RLoa rf‰ÂRoa
xzkáe~] v=k Loinsu f}rh;irukns% ifjxzg.ks rRlekukfèkdj.k% iru&
izfr;ksfxdks ;ks èoal% vk|iruèoal% rRlekudkfyda ;|RLoa
f}rh;irukfnda rf‰ÂRoek|irus orZrs bfr leUo;%A Loinsu uk|irua
x̀ghrqa 'kD;rs rRlekukfèkdj.kiruizfr;ksfxdk|iruèoallekudkfydRoL;
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Loinxzká|irus¿Hkkokr~ èoals LolekukfèkdjRokfuos'ks vU;iQyòfÙkiru&
èoallekudkfydRoL;So ,rRiQyo`Ù;k|irus lÙosuklaHkokiÙks%A èoals
iruizfr;ksfxRokfuos'ks vk|iru lekukfèkdj.kla;ksxkfnèoalleku&
dkfydRoL;So vk|irus lÙoknlaHkokiÙks%A ;|fnfr ohIlkuknjs
Lolekukfèkdj.kiruizfr;ksfxdk|iruèoallekudkfydf}rh;irufHkÂ&
RoL; r`rh;iruknkS lÙokÙks"kkeI;k|Roizlõ% (irus pjeRoa p
Lolekukfèkdj.kiruizfr;ksfxdizkxHkkolekudkfyda ;|RLoa rf‰ÂRo
:ia xzkáe~) f=kfoèk'kCnkuka la;ksx};L; p leokÕ;leokf;fufeÙkdkj.kkfu
vLenh;rdZlaxzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlaxzgs fu:firkfu] r=k æ"VO;kfu_

ewyµcq¼syZ{k.kekg · loZO;ogkjsfr · tkukehR;uq&
O;olk;xE;a KkuRoeso y{k.kfefr Hkko%A cqf¼a foHktrs ·
lsfr · Le`rsyZ{k.kekg · laLdkjsfr · Hkkouk[;% laLdkj%A
laLdkjèoals¿frO;kfIrokj.kk; KkufefrA vuqHkos¿frO;kfIr&
okj.kk; laLdkjtU;fefrA izR;fHkKk;kefrO;kfIrokj.kk;
ek=kine~A vuqHkoa y{k;fr · rf‰Âfefr · LèfrfHkÂa KkueuqHko
bR;FkZ%A vuqHkoa foHktrs · l f}foèk bfr·

O;k[;kµKkuRoesosfr · vuqxrèkeZeUrjkuqxrizrhrsjlEHkosu tkuk&
ehR;uqxrkuqO;olk;iz;kstdhHkwreuqxrèkeZ:ia KkuRoeso KkuL; y{k.kfefr
Hkko%A loZO;ogkjsfr ewyksDry{k.kifjR;kxs yk?koeso chtfeR;oèks;e~A
laLdkjfo'ks"kekg · Hkkouk[; bfr_

ewyµ;FkkFkkZuqHkoL; y{k.kekg · r}rhfr · uuq ?kVs
?kVRofefr izek;keO;kfIr% ?kVRos ?kVkHkkokfnfr psÂA ;=k
;RlEcUèkks¿fLr r=k rRlacUèkkuqHko bR;FkkZr~ ?kVRos ?kVlacUèkks¿&
Lrhfr ukO;kfIr% · lSosfr · ;FkkFkkZuqHko ,o 'kkL=ks izesR;qP;r
bR;FkZ%_

O;k[;kµ;FkkFkkZuqHko ,osR;=k ,odkjs.k ;FkkFkZLe`frO;oPNsn%]
rL;k vfi izekRos Le`frdj.kL;kuqHkoL;kfi izek.kkUrjrkiÙks%A r}rhR;=k
rRinsu izdkjhHkwrèkeksZ xzká%A r}Ùoa p rfÂ"Vkèks;rkfu:firkfèk&
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dj.krkJ;Roe~A rfÂ"Bkèks;rk;ka izdkjrkoPNsndlacUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka
ns;e~A vU;Fkk dkfydlacUèkkofPNÂjtrRofu"Bkèks;rkeknk; 'kqDrkfona
jtrRoofnfr Hkzes¿frO;kfIr% rfÂos'ks izdkjrkoPNsndleok;lacUèksu
jtrRoL; 'kqDrkoHkkokÂkfrO;kfIr%A v=kkèks;rk;ka izdkjrkoPNsndèkekZ&
ofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~A vU;Fkk jtrRofu"Bizes;RokofPNÂkèks;rkeknk;
iwoksZDrHkzes¿frO;kIrs%A rfÂos'ks rq v=k jtrRoRoL; izdkjrkoPNsndRosu
ukfrO;kfIr%A upSofena jtrfeR;kfnHkzes jtrRoL; fujofPNÂL;So
(jtrRokuofPNÂL;) Hkklekur;k r=k izdkjrkoPNsndèkekZizfl¼Ôk&
¿O;kfIrfjfr okP;e~A rfÂ"Bizdkjrklekukfèkdj.kèkekZofPNÂRoL;kèks;&
rk;ka fo'ks"k.kh;Rokr~A jtrRoL; r=k izdkjrkoPNsndRokHkkos¿fi
izdkjrklkekukfèkdj.;L; lÙokÂkO;kfIr%A up izes;Roknsjfi fu:Dr&
izdkjrklekukfèkdj.kr;k r¼ekZofPNÂkèks;rkeknk; iwoksZDrHkzes¿fr&
O;kfIrfjfr okP;e~A rfÂ"BizdkjrkO;kI;èkekZofPNÂRoL; r=k fuos'kuh&
;Rokr~A izes;RoknsLr}ÔkI;RokHkkokÂkfrO;kfIr%A up ?kV% izes;okfufr
izek;ka rfÂ"BizdkjRokHkko?kfVrO;kI;Rokizfl¼ÔkO;kfIrfjfr okP;e~A
LoO;kidrRlkekukfèkdj.;:iLoO;kI;RoL; fuos'kuh;Rokr~ rfÂos'ks r=k
ukizflf¼%_

up fu#DrjhR;k vofPNÂfujofPNÂizdkjdLFkyh;lkekU;&
y{k.kkõhdkjs xkSjos.k vofPNÂizdkjdLFkys izdkjrkoPNsndèkekZ&
ofPNÂkèks;rk?kfVre~ vU;=k rn?kfVra p ;FkkJqra y{k.ka LohfØ;rs]
ukr% dkI;uqiifÙkfjfr okP;e~A vofPNÂizdkjLFkyh;y{k.kL; nks"k&
izlDrÔHkkos¿fi fujofPNÂizdkjdLFkyh;y{k.kL; izes;Rok|ofPNÂk&
èks;rkeknk; fu#DrHkzes¿frO;kIR;kiÙks%A rFkkp fu#DrjhR;k rfÂ"B&
izdkjrkO;kI;èkekZofPNÂkèks;rk (rfÂ"BizdkjrkO;kI;kèks;rk) fu:firkfèk&
dj.krk?kfVra iwoks ZDrLFky};lkèkkj.ka y{k.keõhdk;ZesoA vFkok
rfÂ"BizdkjRokofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkof}'ks";dRofuos'ks
fujofPNÂizdkjdizek;keI;O;kIR;Hkko% vU;=k ukfrO;kfIr'p (vFkok
izdkjrkoPNsndèkeZlacUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkofÂ"B&
fo'ks";rkfu:firrfÂ"Bizdkjrk'kkY;uqHkoo`Ù;uqHkoRoO;kI;tkfreÙoe~
vofPNÂfujofPNÂizdkjdLFkyh;lkekU;y{k.k a ck sè;e~A vrks
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fujofPNÂizdkjLFkys ukO;kfIr%A ;FkkFkkZuqHkoRotkfreknk; LFky};s¿fi
leUo;%A ,rsu fufoZdYidizR;{ks fo'ks";rkizdkjrk;ksjHkkosu izeklkekU;&
y{k.kL; izdkjRokfn?kfVrL;kO;kfIrfjfr 'kïk fujLrkA r=kkfi ;FkkFkkZuq&
HkoRotkfreknk;So leUo;laHkokr~)

r}fÂ"Bfo'ks";rkfu:firk ;k rfÂ"Bk izdkjrk rPNkY;uqHkoRofefr
izdkjrkfo'ks";r;ks% fu:I;fu:idHkkoks fuos'kuh;%] vU;Fkk jõjtr;ks%
bes jtrjõs bfr jõa jtrRosu jtra jõRosukoxkgekus lewgkyEcu&
Hkzes¿frO;kfIr%] r=k jtrRoon~fo'ks";dRojtrRoizdkjdRo;ks% jõRoo&
f}'ks";RojõRoizdkjdRo;ks% lÙokr~A rFkk fuos'ks rq jtrs jõRoL; jõs
jtrRoL; p izdkjRosu jtrs jtrRoL; jõRoL; p vizdkjRosu
r}fÂ"Vfo'ks";rkfu:firrfÂ"Bizdjrkfu:idRoL; r=kkHkkokÂkfrO;kfIr%A
vFkok ,rRlewgkyEcus nks"kokj.kk; r}fÂ"Bfo'ks";rkfu:firfo'ksf";Rok&
ofPNÂk ;k rfÂ"Bizdkjrkfu:firizdkfjrk rnkJ;Roa y{k.ka oDrO;e~A
rFkkp ;;ksfoZ"k;r;ks% fu:I;fu:idHkko% rfÂ:firfo"kf;r;ksj&
oPNs|koPNsndHkko bfr U;k;su v=k lewgkyEcus  jtrof}'ks";Rok&
ofPNÂjõRoizdkfjRo;ks% jõRoof}'ksf";RokofPNÂjtrRoizdkfjRo;ks%
lÙos¿fi jtrRoof}'ksf";RokofPNÂjtrRoizdkfjr;ks% jõRoof}'ksf";Rok&
ofPNÂjõRoizdkfjr;ksokZ vHkkokÂkfrO;kfIr%A (uUosoefi ioZrks ofÉeku~
ßnks ofÉeku~ bfr lewgkyEcuHkzes¿frO;kfIr%] r=k fu#Dry{k.kL; lÙokfnfr
okP;e~A HkzefHkÂRoL;kfi fo'ks"k.kh;Rokr~A v=k ßnka'ks ofÉ% izdkjRosu
HkzeRosu r=k HkzefHkÂRokHkkokÂkfrO;kfIr%A bneso y{k.ka lok±'ks
izekRoeqP;rs_)

· uuq ?kVs ?kVRoferhfr · v=kk;a Hkko%µizFkekUrinkFkZL; U;k;ers
fo'ks";r;k ?kVs ?kVRofefrizek;ka izFkekUrinkFkks Z ?kVRoa fo'ks";a]
lIrE;fèkdj.k bfr lw=ks.k vfèkdj.kokpdinksÙkja lIrehfoèkkusu
vkèks;rklacUèksu ?kVks fo'ks"k.ke~] rFkk pkèks;rklacUèkL; o`Ù;fu;kedr;k
o`Ù;fu;kedlacUèkkofPNÂkèks;rk;k vizfl¼Ôk ?kVs ?kVRofefr izek;ka
izdkjrkoPNsndkèks;rklacUèkkofPNÂ?kVRokofPNÂkèks;rk;k vizfl¼&
r;k¿O;kfIrfjfrA · ;=k ;RlacUèkks¿Lrhfr v=kk;ek'k;%A y{k.kokD;?kVd&
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r}Ùoa rRlacfUèkRoe~A rFkkp izdkjrkoPNsndèkeZlacUèkkofPNÂ&
rfÂ"BlEc¼rkfu:firlacfUèkrkofÂ"Bfo'ks";rkfu:idRo?kfVra y{k.ka
i;ZolÂe~A rFkkp o`Ù;kfu;kedlacUèkkofPNÂkèks;rk;k vizfl¼Ros¿fi
rRlacUèkkofPNÂlac¼rk;k% izfl¼Rosu izdkjrkoPNsndkèks;rk&
lacUèkkofPNÂizdkjrkoPNsnd?kVRokofPNÂlac¼rkfu:firlacfUèkrk&
o¼VRofo'ks";dRo?kVizdkjdRo;ks% lÙokÂkO;kfIr%] leUo;'pA
okD;kFkZLrq ;=k ?kVRos ;RlacUèkks¿fLr ?kVlacUèkks¿fLr r=k ?kVRos r=k
rRlacUèkkuqHko% rRlacUèkkofPNÂrfÂ"Bizdkjrk'kkY;uqHko%] ?kVRos
?kVlacUèkks¿Lrhfr ?kVRos ?kVfu"Blac¼rkfu:firlacfUèkrkJ;RoeLrhfrA
;fn ?kVs :ifeR;=kso ?kVs ?kVRofeR;=kkfi ?kVinksÙkjofrZlIrE;k
vkèks;RokFkZdRoeõhÑR; Lo:ilacUèksu rnkèks;rk;k vUo;% LohfØ;sr
rnk ,rRiwoZi{klekèkkus u lõPNsrs bR;P;sr rnk vkèks;rklacUèksu
?kVfof'k"Va ?kVRofefrLFkys iwoZfufnZ"ViwoZi{klekèkkus ;kstuh;s_

ewyµv;FkkFkkZuqHkoa y{k;fr · rnHkkoorhfr · ufUona
la;ksxhfr izek;kefrO;kfIrfjfrpsÂ] ;noPNsnsu ;RlacUèkkHkko%
rnoPNsnsu rRlacUèkKkuL; foof{krRokr~] la;ksxkHkkokoPNsnsu
la;ksxKkuL; HkzeRokr~ la;ksxkoPNsnsu la;ksxlacUèkL;
lÙokÂkfrO;kfIr%_

O;k[;kµrRinsu izdkjhHkwrèkeksZ xzká%A rnHkkoof}'ks";dRoa p
rfÂ"Bizfr;ksfxrkdkHkkofu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.krkof}'ks";dRoe~A v=k
rfÂ"Bizfr;ksfxrk;ka izdkjrkoPNsndlacUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~A
vU;Fkk jtrs bna jtrfefr izek;kefrO;kfIr%A r=k la;ksxsu jtrRokHkko&
oætrfo'ks";dRorRizdkjdRo;ks% lÙokr~] rfÂos'ks rq la;ksxlacUèkL;
izdkjrkoPNsndRokHkkokÂkfrO;kfIr%A ,oa rfÂ"Bizfr;ksfxrk;ka izdkjrk
oPNsndèkekZofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~A vU;Fkk jtrs bna jtrfefr
izek;ka jtrRo?kVRoksHk;kHkkooætrfo'ks";dRoL; lÙoknfrO;kIrs%A
izdkjrkoPNsndèkekZfrfjDrèkekZuofPNÂRo:iL; rkn`'kèkekZofPNÂRoL;
fuos'ks rq rnqHk;kHkkoh;izfr;ksfxrk;ka rkn`'kèkekZfrfjDrksHk;Ro:ièkekZ&
ofPNÂRoL;So lÙokÂkfrO;kfIr%_
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up dkfydlacUèksu jtrRokHkkokfèkdj.kjtrfo'ks";dRoL;
lÙokfÂ#Drizek;kefrO;kfIrfjfr okP;e~A rnHkkofu"Bkèks;rk;ka Lo:i&
lacUèkkofPNÂRoL;So fuos'kuh;Rokr~A rfÂos'ks Lo:is.k jtrRokHkkokfèk&
dj.kRoL; jtrs¿HkkokÂkfrO;kfIr%A upSoa ?kVks ?kVRokHkkookfufrHkzes
rnHkko:i?kVRoL; Lo:ilacUèksukfèkdj.kRoL;kizfl¼Ôk¿O;kfIrfjfr
okP;e~A leok;su rnHkkokfèkdj.kRoL; foo{k.kh;Rokr~ leok;Rosu
?kVRokfèkdj.kRoL; izfl¼RokÂkO;kfIr%A upSofena jtrfefrHkzes
rnHkkokRed jtrRokHkkoL; leok;sukfèkdj.kkizfl¼Ôk¿O;kfIrfjfr
okP;e~A Lo:ileok;kU;rjlacUèksu rnHkkoL;kfèkdj.kRoL; foo{k.kh&
;Rokr~A HkkoizdkjdHkzeLFkys Lo:ilacUèksu vHkkoizdkjdHkzeLFkys
leok;lacUèksu rnHkkokfèkdj.keknk; leUo; laHkokr~A up rFkkfi
la;ksxsu ?kVofr Hkwrys tk;ekus bna la;ksxsu ?kVkHkkoofnfr Hkzes¿O;kfIr%A
rnHkkokRed?kVL; Lo:ileok;kU;rjlacUèksu Hkwrys¿fo|ekuRokr~A
Lo:ileok;la;ksxkU;relacUèksu rnHkkokfèkdj.kRofoo{k.ks rq v;a {k.k%
dkfydlacUèksu ,rRLiUnkHkkookfufr vizek;ka rnHkkokRedrRLiUnL;
iwoksZDrkU;relacUèksukfèkdj.kRoL; ,rR{k.k:ifo'ks";s¿HkkoknO;kfIr%A
dkfydL;kI;U;redksVkS izos'kus egkxkSjoa ltkrh;nks"kkUrjizlõ'pA
vr% Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlacUèkkofPNÂRosu rnHkkofu"Bkèks;rk;k
foo{k.kh;Rokr~] lacUèks Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdRoa p
Loizfr;ksfxrkoPNsndlacUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrkoPNsndkofPNÂizdkjrk&
'kkfycqf¼RokofPNÂizfrcè;rkfu:firizfrcUèkdrkoPNsndizdkjrk&
oPNsdRo:ia xzkáe~A rFkkp oÉÔkfnHkkoizdkjdHkzeLFkys rkn`'k% lacUèk%
Lo:ilacUèk ,o Hkofr] vHkkoizdkjdHkzeLFkys rq ;RlacUèkkofPNÂ&
izfr;ksfxrkdkHkko% izdkjhHkofr l lacUèk ,o rkn`'kks Hkofr] ;Fkk
leok;lacUèkkofPNÂ?kVRoRokofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoizdkjdHkzeLFkys
leok;% lacUèk% la;ksxlacUèkkofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoHkzeLFkys la;ksx%]
,oa LFkyHksnsu Lo:idkfydkn;ks¿fi rkn`'kk HkofUr_

f'k";cqf¼lkSd;kZ; ßnks ofÉekfufr HkkoizdkjdHkzeLFkys
leUo;jhfr% izn';ZrsA rFkkfgµLoinsu izdkjhHkwroÉsjHkkoks xzká%A rFkkp
Loizfr;ksfxrkoPNsndla;ksxlacUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrkoPNsndofÉRok&
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ofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂizfrcè;rkfu:firk ;k izfrcUèkdrk
la;ksxlacUèkkofPNÂofÉRokofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoRokofPNÂLo:ilacUèkk&
ofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂk
izfrcUèkdrk rnoPNsndhHkwrk ;k izdkjrk Lo:ilacUèkkofPNÂoÉÔ&
HkkoRokofPNÂk izdkjrk rnoPNsndlacUèk% Lo:ilacUèk% rRlacUèkk&
ofPNÂoÉÔHkkofu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.krkon~èkznfu"Bfo'ks";rkfu:id&
RoofÉizdkjdRo;ks% laHko bfrA ?kVRokHkkooku~ ?kV bR;Hkkoizdkjd&
HkzeLFkys Loinsu ?kVRokHkkokHkkoL; ifjxzg.ks Loizfr;ksfxrkoPNsnd&
lacUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrkoPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂk ;k
izfrcè;rkLo:ilacUèkkofPNÂ?kVRokHkkoRokofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼&
RokofPNÂk izfrcè;rk] rfÂ:firk ;k izfrcUèkdrk leok;lacUèkk&
ofPNÂ?kVRoRokofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;RokofPNÂk izfrcUèkdrk
rnoPNsndizdkjrkoPNsndlacUèk% leok;lacUèk% rRlacUèkkofPNÂ&
rnHkkokRed?kVRofu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.krko¼Vfo'ks";dRo?kVRok&
HkkoizdkjdRo;ks% lÙokRleUo;%A ,oeU;=kkfi xzkáe~A (rsu lacUèksu
r}Ùkkcqf¼a izfr rnHkkooÙkkfu'p;L;so rnHkkooÙkkcqf¼a izfr rsu lacUèksu
r}Ùkkfu'p;L;kfi izfrcUèkdRoa xzkáe~_)

rnHkkofu"Bkèks;rk;ka rkǹ'kkHkkoRokofPNÂRoa fo'ks"k.kh;e~A vU;Fkk
izes;RokfnO;kidèkekZofPNÂkèks;rkeknk; jtrs bna jtrfefr izek;k&
efrO;kIrs%A uUo=kkfi y{k.ks 'kqDrkfona jtrfefr fujofPNÂizdkjd&
HkzeLFkys izdkjrkoPNsndèkekZizfl¼Ôk¿O;kfIrfjfr okP;e~A izeky{k.kksDr&
fn'kk izdkjrkO;kI;èkekZofPNÂ (izdkjrkO;kI;) izfr;ksfxrkdkHkko?kfVrL;
ok (izdkjrkoPNsndèkekZofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoof}'ks";dkuqHkoo`Ù;uq&
HkoRoO;kI;tkfreÙo:iL;) rYy{k.kL; ok ifj"dkjs nks"kkHkkokr~A vFkok
rfÂ"BizdkjRokofPNÂizfr;ksfxrkdkHkko?kfVrL; y{k.kL; ok ifj"dkjs
iwoksZDrnks"kks u lõPNrsA v=k rnHkkoofÂ"Bfo'ks";rkrfÂ"Bizdkjr;ks%
fu:I;fu:idHkkofuos'kk}k rkn`'kfo'ks";rkfu:firfo'ksf";rk;k% rfÂ"B&
izdkjrkfu:firizdkfjrk;k voPNs|koPNsndHkkofuos'kk}k u jõjtr;ksfjes
jõjtrs bfr lewgkyEcuizek;kefrO;kfIr%_ r=k jtrRokHkkooæõfo'ks";&
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dRojtrRoizdkjdRo;ks% jõRokHkkooætrfo'ks";dRojõRoizdkjd&
Ro;ks'p lÙos¿fi jõRokHkkooætrfu"Bfo'ks";rkfu:firjõRofu"B&
izdkjrk;k% jtrHkkooæõfu"Bfo'ks";rkfu:firjtrRofu"Bizdkjrk;k ok
vHkkokr~ rkn`'kfo'ksf";RokofPNÂrkn`'kizdkfjrk;k ok vHkkokPp
(;;ksfoZ"k;r;ksfuZ:I;fu:idHkko% rfÂ:firfo"kf;r;ksjoPNs|koPNsnd&
Hkko bfr fu;eks¿=kkuqlUèks;%)_

ufUona la;ksxhfr izek;kefrO;kfIrfjfr · v=k la;ksxina izkphuers
la;ksxRokofPNÂijeihfr oDrqa 'kD;rs« rUers la;ksxRosu la;ksxks¿fi
vO;kI;o`fÙk%] uohuers rRina dfila;ksxRokofPNÂijesoA vfLeUers
la;ksxRosu la;ksxL; vO;kI;o`fÙkRokuõhdkjkr~A v=kk;a Hkko%] dfila;ksx&
rnHkko;ksjO;kI;o`fÙkRosu ¶vxzs o`{k% dfila;ksxh ewys u¸ bfr izrhR;k
vxzkoPNsnsu rnHkkokReddfila;ksxkHkkokfèkdj.kò{kfo'ks";dRodfila;ksx&
izdkjdRo;ks% lÙokr~ rRizek;kefrO;kfIrfjfrA · ;noPNsnsusfr ·
okD;kFkZLrq] ;noPNsnsu ewykoPNsnsu ;RlacUèkkHkko% leok;kfn;r~&
lEcUèkkofPNÂdfila;ksxkfn;fÂ"Bizfr;ksfxrkdkHkko% rnoPNsnsu ewyk&
oPNsnsu rRlacUèkKkuL; rRlacUèkkofPNÂrfÂ"Bizdkjrk'kkfyKkuL;
foo{k.kh;RokfnfrA rFkk p rnHkkokoPNsndns'kkoPNs|RokofPNÂrfÂ"B&
izdkjrk'kkY;uqHkoRoa y{k.ka ifj"dj.kh;fefr Hkko%A rFkk p ewykofPNÂks
o`{k% dfila;ksxh vxzkofPNÂks o`{k% dfila;ksxkHkkooku~ bR;kfnHkzek.kk&
esrYy{k.ky{;Roa Ks;e~A iwoksZDrLFkys rnHkkosu ukfrO;kfIr%A ·
la;ksxkHkkokoPNsnsusfr · okD;kFkZLrq la;ksxkHkkokoPNsnsu la;ksxkHkkok&
oPNsndns'kkoPNsnsu la;ksxlacUèkL; leok;su la;ksxL; bfr_

bne=kkoèks;e~] vO;kI;òfÙkdfila;ksxkfnizdkjdHkzek.kkesosna y{k.ke~]
O;kI;o`fÙkjtrRokfnizdkjdHkzey{k.ka rq ;FkkJqra rnHkkoofÂ"Bfo'ks";rk&
fu:firrfÂ"Bizdkjrk'kkY;uqHkoRofeR;so oDrO;e~A vU;Fkk O;kI;òÙksj&
oPNsndl‰kos izek.kkHkkosu jtrRokHkko|oPNsndns'kkizfl¼ÔkO;kIrs%A
rFkkp O;kI;o`Ù; O;kI;o`fÙkdkjdHkzeHksnsu y{k.kHksnks¿o';eõhdk;Z
bfr i;ZoL;frA uUosoa o`{k% dfila;ksxhfr izek;keO;kI;o`fÙkizdkjd&
Hkzey{k.kL; fu#DrL;kHkkosukfrO;kIR;laHkos¿fi fu#DrL; O;kI;o`fÙkRo&
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izdkjdHkzey{k.kL;kfrO;kfIrnqZokZjkA r=k ewykoPNsnsu rnHkkoo}`{k&
fo'ks";rkfu:firrRizdkjrk;k% lÙokfnfr okP;e~A rnHkkokfèkdj.krk;ka
fujofPNÂRoL; fuos'kuh;Rokr~A rfÂos'ks rq o`{kkfnfu"Bkfèkdj.krk;k
ewykofPNÂr;k fujofPNÂRokHkkokÂkfrO;kfIr%A vr ,o vy{;s¿O;kI;&
o`fÙkizdkjdHkzes ewykofPNÂks o`{k% dfila;ksxhR;knkoI;frO;kfIrfjfr 'kïk
fujLrkA o`{kknkS rnfèkdj.krk;k fujofPNÂRokHkkokr~A uuq rnHkko&
fu"Bkèks;rk;ka Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlacUèkkofPNÂRoL;
rnfèkdj.krk;ka fujofPNÂRoL; ok fuos'ksuSo bna la;ksxhfr izek;k&
efrO;kfIrokZ;Zrs] rFkkfg] bna la;ksxhfr Kkua izfr bna la;ksxkHkkoofnfr
fu'p;L;kO;kI;o`fÙkRoKkukLdfUnrRos fdf×pnoPNs|Lo:ilacUèksu
la;ksxkHkkokoxkfgr;k¿izfrcUèkdRosu vO;kI;o`fÙkRoKkukukLdfUnrRos
fujofPNÂLo:ilacUèksu la;ksxkHkkokoxkfgu% rkǹ'kckèkfu'p;L; izfrcUèk&
dRoL; oDrO;r;k rkn`'kLoizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdfujofPNÂ&
Lo:ilEcUèksu rnHkkokfèkdj.kxq.kfo'ks";dRoL; fujofPNÂrnHkkokfèk&
dj.krkJ;xq.kfo'ks";dRoL; ok fu#Drizek;keHkkosuSokfrO;kfIrokj.ksu
O;kI;o`Ù;O;kI;o`fÙkizdkjdLFkyHksnsu rYy{k.kHksnkõhdj.keuko';d&
fefr okP;e~A ò{k% dfila;ksxhfr cqf¼a izfr vO;kI;òfÙkRoKkukukLdfUnr&
'kq¼Lo:ilacUèkkofPNÂdfila;ksxkHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:firo`{kRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;L;So izfrcUèkdRoeõhfØ;rs] urq fujofPNÂ&
Lo:ilacUèkkofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;Rosu« rFkk p Loizfr;ksfx&
eÙkkxzgfojksfèkrk?kVd'kq¼Lo:ilacUèksu rnHkkokfèkdj.kRoL; o`{kknkofi
lÙoknfrO;kfIrlõrs%A fujofPNÂLo:ilacUèksu rnHkkooÙkkfu'p;L;
izfrcUèkdrkLohdkjs ewykofPNÂks o`{k% dfila;ksxhfr vO;kI;o`fÙkRo&
izdkjdHkzes¿O;kIR;kiÙks%A r=k o`{ks fujofPNÂLo:ilacUèksu rnHkkokfèk&
dj.krk;k% fujofPNÂrnHkkokfèkdj.krk;k ok fo'ks";s ewykofPNÂ&
o`{ks¿Hkkokr~A vr% LFkyHksnsu y{k.k};eõhdk;Zesosfr fl¼e~_

uuq Loizfr;ksX;ufèkdj.krnHkkokfèkdj.kfo'ks";dRo?kfVrloZHkze&
lkèkkj.ka y{k.kesdesoksP;rs bna la;ksxhfr izek;ka rnHkkokfèkdj.ko`{kkns%
Loizfr;ksfxla;ksxkfèkdj.kRosukfrO;kIR;Hkkokfnfr psÂ] ewykofPNÂks o`{k%
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dfila;ksxhR;knkS ¶fof'k"Va 'kq¼kÂkfrfjP;rş  bfr U;k;su ewykofPNÂò{kL;
ò{kkufrfjDr;k r=k Loizfr;ksX;fèkdj.kRoeso orZrs] fof'k"V'kq¼;ksHksZnkH;q&
ixes¿fi HksnL; O;kI;o`fÙkRos izek.kkHkkosu ewykofPNÂo`{ks (ewykoPNsnsu
o`{ks) Loizfr;ksX;fèkdj.kHksnL;kizfl¼Rosu Loizfr;ksX;ufèkdj.krn&
Hkkokfèkdj.kewykofPNÂo`{k:ifo'ks";kizfl¼Ôk r=kkO;kIrsnqZokZjRokr~A
vrLrnHkkokoPNsndns'kkoPNs|RokofPNÂrfÂ"Bizdkjrk?kfVreO;kI;òfÙk&
izdkjdHkzey{k.ka Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlacUèkkofPNÂkèks;rk&
fu:firfujofPNÂkfèkdj.krk?kfVra Loizfr;ksX;ufèkdj.krnHkkokfèkdj.k&
fu"Bfo'ks";rk?kfVra ok O;kI;òfÙkizdkjdHkzey{k.ka p ìFkxõhdk;ZesosR;ya
foLrjs.k_

uuq ?kVs iVRofefr Hkzes izdkjrkoPNsndkèks;rklEcUèkkofPNÂ&
izfr;ksfxrkdkHkkoL;kizfl¼ÔkO;kfIr%] rknkRE;lEcUèkkfrfjDròÙ;fu;ked&
lacUèkkofPNÂizfr;ksfxrk;k vizfl¼Rokr~] vU;ksU;kHkkokuqjksèksu rknkRE;:i&
o`Ù;fu;kedlEcUèkkofPNÂk;k% izfr;ksfxrk;k% osQoyeõhÑrRokr~]
o`Ù;fu;kedlEcUèkkofPNÂizfr;ksfxRokuõhdkji{ks¿fi o`Ù;fu;ked&
lEcUèkkofPNÂkoPNsndrkdizfr;ksfxrkdHksnL;kõhÑrr;k r}kj.kk;
izdkjrkoPNsndlacUèkkofPNÂrfÂ"BkoPNsndrkdizfr;ksfxrkdHksnL;
izfl¼L; rnHkkoLFkkus fuos'ks¿fi vxzkofPNÂò{k% dfila;ksxkHkkookfuR;=k
Hkzes dfila;ksxkHkkoL; osQykUof;r;k dfila;ksxkHkkoo‰snL;k&
izfl¼Ôk¿O;kfIrLrnoLFkSosfr psÂ] izdkjrkoPNsndlEcUèkkofPNÂrfÂ"B&
lEc¼rkfu:firlEcfUèkrRokHkko?kfVrL; (rkǹ'klEcfUèkrko‰sn?kfVrL;)
y{k.kL; ifj"dkjs nks"kkHkkokr~ bR;ya fopkjs.k_

ewyµ;FkkFkkZuqHkoa foHktrs · ;FkkFksZfr · izlõkr~
izekdj.ka foHktrs · rRdj.kfefr · izekdj.kfeR;FkZ%A
izekdj.ka izek.kfefr izek.klkekU;y{k.ke~_

O;k[;kµizekdj.kfefr · izekkdj.kRoa p izekfu"Bdk;Zrkfu:fir&
dkj.krkJ;Ros lfr izekO;kikjtudRoe~A v;a uhy% v;eq".k% v;a
Hksjh'kCn% v;a eèkqj% v;a lqjfHk% vga lq[khR;kfnizR;{kizekfu"Bdk;Zrk&
fu:firdkj.krkJ;Roa rÙkfnfUæ;euLla;ksx:iO;kikjtudRoa p bfUæ;:is
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izR;{kizek.ks loZ=kkfi orZr bfr leUo;ks xzká%A ioZrks ofÉekfuR;uq&
feR;kRedizekdj.kRoa ofÉO;kI;èkweokfufr ijke'kkZRedO;kikjtudRoa
p O;kfIrKkukRedkuqekuizek.ks orZr bfr leUo;%A v;a (xo;ks)
xo;inokP; bR;k|qifeR;kRedizekdj.kRoL; xksln`'kks xo;inokP;
bfr Le`;kRedO;kikjtudRoL; p xksln`'kks xo;inokP; bR;frns'k&
okD;kFkZKku:iksiekuizek.ks lÙokRleUo;%A uhykfHkÂks ?kV bR;kfn'kkCn&
cksèkkRedizekdkj.kRoL; uhyks ?kV bR;k|qifLFkR;kRedO;kikjtudRoL;
u uhyks ?kV bR;kfnKkukRed'kCnizek.ks lÙokRleUo;%A up Le`R;kRed&
izekdkj.kRoL; laLdkj:iO;kikjtudRoL; p vuqHkos lÙosukfrO;kIR;kuq&
HkoL;kfi izek.kkUrjrkifÙkfjfr okP;e~A izekRoL; Le`frO;ko`ÙkkuqHkoRo&
?kfVrr;k LèrkS izekRokHkkosu nks"kkHkkokr~A ups'ojkǹ"VknkS ny};lÙoknfr&
O;kfIrfjfr okP;e~A izekRokofPNÂdk;Zrkfu:firdkj.kRoL; rnFkZRokr~]
dk;Zlkèkkj.kdkj.ks r=k rL;kHkkokÂkfrO;kfIr%A up izekfo'ks"ka izR;so
rÙkRizek.kkuka dkj.kRoL;kõhÑrr;k izekRokofPNÂa izfr dL;kfi izek.kL;
dkj.kRokHkkosu izekRokofPNÂdk;Zrk;k vizfl¼Ôk vlEHkoizlõ bfr
okP;e~A izekRoO;kI;èkekZofPNÂdk;Zrkfu:firdkj.krk;k foof{krRokr~]
izR;{kRokfnda izekRoO;kI;a Hkorhfr uklEHko%A (v=k U;wuns'kòfÙkRo:iL;
vufrfjDro`fÙkRo:iL; ok O;kI;RoL; fuos'ks¿fi u {kfr%A v=k u
lk{kk}ÔkI;Roa foo{k.kh;e~ izR;{kkuqfefrRoknsjso lk{kkRizekRoO;kI;r;k
r¼ekZofPNÂdk;Zrk;k vI;izfl¼Ôk¿lEHkokiÙks%A ijUrq lk{kkRijEijk&
lkèkkj.keso O;kI;Roa rÂ~;wuns'ko`fÙkRo:ia rnufrfjDro`fÙkRo:ia ok
HkorqA lk{kk}ÔkI;Roa rq r}ÔkI;kO;kI;Ros lfr r}ÔkI;Roe~) up
HkzekRedkuqfeR;kfntudkuqekukfn"kq izekdj.kRokHkkosukO;kfIrfjfr okP;e~]
v=k ;FkkFkkZuqHkoL;So prqèkkZ foHktusu rRdj.kkukeso izek.kRosu foHktusu
p vU;s"kka izek.kRoO;ogkjfojgs¿fi u {kfr% (vuqHkoRoO;kI;èkekZofPNÂ&
izekòfÙkdk;Zrkfu:firdkj.kRoa ok rYy{k.ka foo{k.kh;e~A izekòfÙkRokfuos'ks
Hkzetudkuqekus¿frizlõ%A up lEHkoSfráps"Vknhuka izekdj.kRokr~
izek.kkUrjrkifÙkfjfr okP;e~] nhfidk;keso 'kCnifjPNsns rs"kka izek.kkUrj&
RoL; fujkfØ;ek.kRokr~)
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ewyµdj.ky{k.kekg · vlkèkkj.ksfr · fnDdyk&
nkofrO;kfIrokj.kk; lkèkkj.ksfr_ dkj.ky{k.kekg · dk;sZfr

· iwoZòfÙkdkj.kfeR;qDrs jklHkknkofrO;kfIr% L;knrks fu;rsfrA
rkoUek=ks Ñrs dk;sZ¿frO;kfIrjr% iwoZo`fÙkfrA uuq rUrq:iefi
iVa izfr dkj.ka L;kfnfr psÂ] vuU;Fkkfl¼Ros lrhfr
fo'ks"k.kkr~ vuU;Fkkfl¼RoeU;Fkkflf¼jfgrRoe~_

O;k[;kµ vlkèkkj.ksrhfr · ;f}yEckRizÑrdk;kZuqRikn% rRdkj.k&
Roesoklkèkkj.kdkj.kRoe~] vr bZ'ojkn`"VknkS ukfrizlõ% · dk;sZrhfr ·
dk;Zfu;rRoa p dk;ZO;kidRoe~] rPp dk;Zfu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.k&
rkon~òR;R;UrkHkkoh;izfr;ksfxrk'kwU;Roe~] v=k dk;Zfu"Bkèks;rk;ka dk;Zrk&
oPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fuos'kuh;e~A vU;Fkk dkfydlEcUèksukuq&
feR;kReddk;kZfèkdj.ks dkyknkS fo|ekuL;kR;UrkHkkoL; izfr;ksfxRosu
O;kfIrKkuknkouqfefrdkj.kRokHkkoizlõ%A r=k izfr;ksfxrk;ka dkj.krk&
oPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk vuqfeR;k|kRed&
dk;kZfèkdj.ks vkRefu fo|ekuL;kHkkoL; la;ksxlEcUèksu izfr;ksfxRosu
O;kfIrKkuknkoO;kIrs%A uUosoefi vuqfeR;kReddk;kZfèkdj.ks  vkRefu
fo|ekuL; iwoZ{k.ko`fÙkRofof'k"VO;kfIrKkukHkkoL; O;kfIrKku?kVRoks&
Hk;kHkkoL; p izfr;ksfxRosu O;kfIrKkuL;kO;kfIrfjfr psÂ] izfr;ksfxrk;ka
oSf'k"VÔO;klT;o`fÙkèkekZofPNÂRo;ksfuZos'kuh;Rokr~] (,dRokuofPNÂkuq&
;ksfxrkdi;kZfIrizfr;ksfxRoa O;klT;òfÙkRoe~] rs p èkekZ mHk;Rof=kRokn;%)

vFkok fof'k"VkHkkoksHk;kHkkokfndeknk; nks"kokj.kk; dk;kZfèkdj.k&
òÙ;R;UrkHkkoh;izfr;ksfxrkuoPNsndèkeZoÙo:ia ok y{k.ka ifj"dj.kh;e~A
oSf'k"VÔksHk;RoknsLrkn`'kkHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRosu O;kfIrKkuRoL;
rnuoPNsndRosu r}Ùoeknk; leUo;lEHkokr~A up O;kfIrKkuRoL;kfi
fu#DrkHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRosukO;kfIrLrnoLFksfr okP;e~] dk;kZfèk&
dj.ko`Ù;R;UrkHkkoh;izfr;ksfxrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrk&
di;kZIR;uq;ksfxrkoPNsda ;æwia ræwifHkÂa ;æwia ræwikofPNÂkofPNÂRoa
dkj.ky{k.ka oDrO;e~] fof'k"VkHkkoh;izfr;ksfxrk;k% ifjxzg.ks rkn`'ka
:ia oSf'k"VÔO;kfIrKkuRoksHk;xra f}Roa Hkofr] mHk;kHkkoh;izfr;ksfxrk;k%
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ifjxzg.ks O;kfIrKkuRo?kVRoksHk;Roxrf=kRoa Hkofr] rf‰Â:ia O;kfIr&
KkuRoxresdRoeso rnofPNÂa O;kfIrKkuRoa rnofPNÂRoa O;kfIrKkus
orZr bfr leUo;%A (v=kksHk;=kkofPNÂRoa fof'k"VRo:ie~) upSoefi
vuqfeR;kReddk;kZfèkdj.ks vkRefu izes;kHkkoL;klEHkosu rkǹ'kkHkkoh;izfr&
;ksfxrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkuoPNsndizes;RoxrSdRok&
ofPNÂkofPNÂRoL; vuqfeR;k|dkj.khHkwriVknkofi lÙosukfrO;kfIrfjfr
okP;e~] rkn`'kkHkkoh;izfr;ksfxrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkd&
i;kZIR;uq;ksfxrkuoPNsnoaQ ;r~ dkj.krkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrk&
di;kZIR;uq;ksfxrkoPNsnda rnofPNÂkofPNÂRoa y{k.ka cksè;e~A up
dkj.ky{k.ks dkj.krkizos'kus vkRekJk;kfnnks"kizlõ bfr okP;e~] ,rYy{k.k&
?kVddkj.kRoL; Lo:ilEcUèk:iL; foof{krRosu nks"kkHkkokr~A v=k
dkj.krkoPNsdRoa p Lo:ilEcUèk:ikoPNsndRoeso ukufrfjDro`fÙkRo&
:ie~A

uuq n.M:iknkofrO;kfIrokj.kk; vuU;Fkkfl¼RoL; fuos'kuh;r;k
jklHkkns% dk;ZL; ?kVkns'p ?kVa izR;U;Fkkfl¼Rosu ,ríysuSo jklHk?kVkfn&
"ofrO;kfIrokj.klEHkokRdk;Zfu;rRoiwoZòfÙkRony;ksoSZ;F;± nqokZjfefr psÂ]
vuuqxriwoZo`fÙkRo?kfVrRosu vU;Fkkfl¼RoL; lokZuqxrL; fuoZDrq&
e'kD;r;k ;=k ;=k izkekf.kdkukeU;Fkkfl¼RoO;ogkj% izkfrfLod:is.k
rÙk‰snowQVL; fuos'kuh;r;k fu;rRonykHkkos dk;Zfu;rkuka rnfu;rkuka
p vU;Fkkfl¼kuka cgwuka izR;sda HksnowQVL; fuos'kuh;r;k egkxkSjoe~A
,oa iwoZo`fÙkRonykHkkos dk;ZiwoZo`Ùkhuk rRiwoZo`fÙkfHkÂkuka p vU;Fkkfl¼kuka
HksnowQVL; fuos'kuh;r;k rFkk xkSjoe~A ríy};fuos'ks rq fu;rRonysuk&
fu;rkU;Fkkfl¼kuka iwoZo`fÙkRonysukiwoZo`Ùkhuka p vU;Fkkfl¼kuka okj.ka
lEHkofrA rr'p fu;riwoZòÙkhukesokU;Fkkfl¼kukeYila[;kdkuka HksnowQVL;
y{k.ks fuos'kuh;r;k vfu;rkiwoZoR;ZU;Fkkfl¼HksnowQVfuos'kiz;ksT;&
egkxkSjoifjgkjdRosu ríylkFkZD;a cksè;e~A v=k iwoZo`fÙkRoa p
dk;kZO;ofgrizko~Q{k.ko`fÙkRo:ia xzkáe~] u rq rRiwoZdkyo`fÙkRoek=ke~A
rFkk lfr dk;kZO;ofgriwoZòÙkhukeI;U;Fkkfl¼kuka HksnowQVL; fuos'kuh;r;k
xkSjoa cksè;e~A dk;kZO;ofgrizko~Q{k.ko`fÙkRofuos'kknso dk;Zfu;rRo&
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iwoZo`fÙkRo;ks% lÙosu mÙkjfnolh;kuqfefra izfr iwoZfnolh;ijke'kZL;
dkj.kRoizlõ bfr 'kïk fujLrk] rRijke'kZL; dk;kZO;ofgriwoZo`fÙk&
RokHkkokr~_

ewyµvU;Fkkflf¼fÏfoèkk] ;su lgSo ;L; ;a izfr
iwoZòfÙkRoeoxE;rs ra izfr rÙksukU;Fkkfl¼e~] ;Fkk rUrquk rUrq:ia
rUrqRoa  p iVa izfrA vU;a izfr iwoZòfÙkRos Kkr ,o ;L; ;a izfr
iwoZo`fÙkRoeoxE;rs ra izfr rnU;Fkkfl¼e~A ;Fkk 'kCna izfr
iwoZòfÙkRos Kkr ,o iVa izR;kdk'kL;A vU;=k DỳIrfu;riwoZofrZu
,o dk;ZlEHkos rRlgHkwreU;Fkkfl¼e~] ;Fkk ikdtLFkys xUèka
izfr :iizkxHkko%A ,oeuU;Fkkfl¼fu;riwoZòfÙkRoa dkj.kRoe~_

O;k[;kµvU;=kkU;Fkkfl¼L; i×pfoèkRos¿fi ef.kdkjerkfHkizk;s.k
=kSfoè;ekg · f=kfoèksfr · izFkekU;Fkkfl¼ekg · ;su lgsfr · okD;kFkZ
bRFke~] ;su rUrquk lgSo (rUrq}kjk) ;L; rUrqRorUrq:ikns%] ;a iVa
izfr] iwoZo`fÙkRoeoxE;rs ra iVa izfr rr~ rUrq:ikfnda rsu rUrquk
(rURois{k;k) vU;Fkkfl¼feR;FkZ%] ;su lgsR;=k lfgrRoa ,dKkufo"k;Roa
cksè;e~A rUrqRorUrq:i;ks% iVdkj.kRos Kk;ekus rTKkuL; fu;ra
LokJ;rUrqfo"k;dRosu rUrqfo"k;dKkufo"k;L;So rUrqRoL; rUrq:iL;
p dkj.kRoL;koxE;ekur;k rUrq:ikfnda iVa izR;UFkkfl¼fefr Hkko%A
;susR;L; LorU=kkUo;O;frjsd'kkfyuk ;susR;FkksZ oDrO;%] vU;Fkk rUrqRosu
lg rUrksjfi iwoZo`fÙkRoL; voxE;r;k rUrqRofo"k;dKkufo"k;Rosu
rUrksjI;U;Fkkfl¼Roizlõ%] rfÂos'ks rq u rRizlõlEHko%] rFkkfg LorU=kk&
Uo;O;frjsd'kkfyRoa uke brjkUo;O;frjsdkuèkhukUo;O;frjsd'kkfyRoe~A
rFkkp rUrqRokUo;O;frjsd;ks% rURoUo;O;frjsdkèkhurSo] rFkkfg]
rUrksLrknkRE;lEcUèksu iV izR;Uo;O;frjsd;ksxZ̀áek.k;ksLlrks% rUrqRo&
rUrq:i;ks% LokJ;rknkRE;lEcUèksukUo;O;frjsdkS x`ásrs bfr rUrq}kjSo
r;ksjUo;O;frjsdkS fo|srs] vr% LorU=kkUo;O;frjsd'kkfyRoa rUrqRoknsuZ
lEHkorhfr u iwoksZDrnks"k%A ;L;sR;=k LorU=kkUo;O;frjsd'kwU;L; ;L;sR;FkksZ
oDrO;%] vU;Fkk rUrquk lgSo rUrqla;ksxL; iVa izfr iwoZo`fÙkRoL;
x`áek.kr;k rUrqfo"k;dKkufo"k;Rosu rUrqla;ksxL;kfi iVa izR;U;Fkk&
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fl¼Roizlõ% rfÂos'ks rUrqla;ksxL;kfi rUrq}kjrka fouSo lk{kkRleok;suSo
iVa izfr vUo;O;frjsdl‰kosu LorU=kkUo;O;frjsd'kwU;Roa rUrqla;ksxL;
u lEHkorhfr u fu#Drkfrizlõ%A ,oa n.Mkfnuk n.MRon.M:ikfnda
?kVa izR;U;Fkkfl¼fefr Ks;e~_

v=kk;a Hkko%] rUrqRorUrq:ikfnfu"BiViwoZòfÙkRoKkuL; rUrqfo"k;&
dRosu rUrqRorUrq:iknsLrURois{k;k¿U;Fkkflf¼fjfrA rFkkp ;æwik&
ofPNÂfo"k;rk ;Rdk;Zfu:firiwoZòfÙkRofu"Bizdkjrkfu:fir;æwikofPNÂ&
fo"k;rkO;kfidk ræwikofPNÂkis{k;k ræwikofPNÂL; rRdk;± izR;U;Fkk&
fl¼Rofefr] v=k izFke;æwiræwiins rUrqRokfnijs f}rh;;æwiræwiins
rUrq:iRokfnijs xzkásA osQfpÙkq brjkUo;O;frjsdkèkhukUo;O;frjsd'kkfyRoa
(LorU=kkUo;O;frjsd'kwU;Roe~) vU;Fkkfl¼Rofefr onfUr] rUrqRorUrq&
:iknkS rURoUo;O;frjsdkèkhukUo;O;frjsd'kkfyRoa lEHkorhfr leUo;%A
,oa n.MRon.M:iknkofi] rUrkS rUrqla;ksxs p rÂkLrhfr iVa izfr
ukU;Fkkfl¼Roe~_

f}rh;kU;Fkkfl¼ekg · vU;a izrhfr · okD;kFkZLrq] vU;a izfr
izÑrdk;kZU;'kCna izfr] iwoZo`fÙkRos Kkr ,o] ;L; vkdk'kL;] ;a iVa]
izfr iwoZo`fÙkRoeoxE;rs] ra iVa izfr] rnkdk'k% vU;Fkkfl¼%A izÑr&
dk;kZU;fu:firiwoZo`fÙkRoizdkjdxzgkèkhuizÑrdk;Zfu:firiwoZo`fÙkRo&
izdkjdxzgfo"k;Roa f}rh;kU;Fkkfl¼Roa Ks;e~A v;a Hkko%] vkdk'kRoa
'kCnleokf;dkj.kRoe~] rPp 'kCniwoZo`fÙkRo?kfVre~A rFkkpkdk'ka iViwoZ&
o`ÙkhR;kdkjdKkua izfr ¶?kfVrcq¼kS ?kVdKkuL; dkj.kRoe~̧  bfr U;k;su
vkdk'kRoKkua dkj.ke~] rPpkdk'kRoKkua izÑrdk;kZU;'kCnfu:firiwoZ&
o`fÙkRofo"k;da] rFkkp izÑrdk;kZU;fu:firiwoZo`fÙkRoizdkjdxzg%
'kCnfu:firiwoZòfÙkRoizdkjd xzg% (xxuRoxzg%) rnèkhuks ;% izÑrdk;Z&
fu:firiwoZo`fÙkRoxzg% xxua iVkfniwoZo`Ùkhfr xzg%] rf}"k;Roa xxus orZr%
bfr iVkfnda izfr xxueU;Fkkfl¼fefr Hkko%A oqQykytudL;kfi ?kVa
izfr f}rh;kU;Fkkfl¼Roeso] izÑrdk;kZU;oqQykya izfr iwoZo`fÙkRos Kkr
,o izÑr?kVkfnda izfr rL; iwoZo`fÙkRoL; Kk;ekuRokr~_

r`rh;kU;Fkkfl¼eqnkgjfr · vU;=ksfr · vU;=k vikdtLFkys]
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xUèka izfr Dy`Irfu;riwoZo`fÙkuk xUèkizkxHkkosuSo ikdtLFkys¿fi
xUèk:idk;ZlEHkos rRlgHkwrks :iizkxHkko% xUèka izR;U;Fkkfl¼ bfrA
v=kk;ek'k;%] iquLrRdk;ksZRiÙ;kifÙkokj.kk; dk;Zek=ks dk;ZizkxHkkoL;
dkj.kRoa okP;e~] rFkkp xUèka izfr xUèkizkxHkkoL; :ia izfr :iizkxHkkoL;
,oeU;=kkfi rÙkRdk;± izfr rÙkRdk;ZizkxHkkokuka dkj.kRoa fo|rsA ,o×p
vikdtLFkys :ijlk|qRiÙ;uUrja xUèks tk;ekus lfr rnk xUèka izfr
xUèkizkxHkkoL;So dkj.kRoeõhdk;Ze~A u rq :iizkxHkkoL;] rnkuha :iL;So
lÙokr~] ikdtLFkys :ixUèkknhuka ;qxinsoksRi|ekur;k :ixUèkkfnizkxHkkokuka
losZ"kkeI;sdnk orZekuRosu xUèka izfr xUèkizkxHkkoks :iizkxHkkoks ok
gsrqfjfr la'k;LlEHkofr] rFkkfi vikdtLFky bo ikdtLFkys¿fi xUèka
izfr xUèkizkxHkkoL;So dkj.kRos oDrO;s rRlgHkwr:iizkxHkkoL;kU;Fkk&
fl¼Roeso oDrO;fefr_

uuq fo'oukFki×pkuuHkV~Vkpk;Zers vU;Fkkfl¼L; i×pfoèkRosu
rUerh;izFkef}rh;kU;Fkkfl¼;ks% n.MRon.M:i;ks% ,rUerh;izFkekU;Fkk&
fl¼s rUerh;r`rh;prqFkkZU;Fkkfl¼;ks% O;kseoqQykytud;ksjsrUers
f}rh;kU;Fkkfl¼s¿UrHkkZolEHkos rUers i×pekU;Fkkfl¼L; jklHkL;SrUers
oqQ=kkI;UrHkkZoklEHkosu rL;kU;Fkkfl¼RokuqiifÙk%] izÑrr̀rh;kU;Fkkfl¼y&
{k.ksukI;ukØkUrRokfnfr psÂ] y?kqfu;riwoZofrZfHkÂRoL;So r`rh;kU;Fkk&
fl¼Rosu foof{krRokr~] jklHkknkS y?kqfu;riwoZofrZdikykfnfHkÂRoL;
lÙosukuqiiÙ;Hkkokr~A y?kqRoa p 'kjhjÑreqifLFkfrÑra lEcUèkÑra psfr
f=kfoèke~] r=kk|a izR;{ka izfr vusdæO;leosrRok (leosrleosr&
o`fÙkæO;Rok) is{k;k izR;{kdkj.kRosu Dy`Irs egÙos orZrs] v=k egÙo&
tkfr:idkj.krkoPNsdL; rnis{k;k y?kq'kjhjRokr~A f}rh;a xUèka izfr
:iizkxHkkokis{k;k xUèkizkxHkkos orZrs] dk;Z:ir;k  izfr;ksfxuks xUèkL;
'kh?kzksifLFkrRokr~A r`rh;a n.MRon.M:ik|is{k;k n.MknkS fo|rs] r=k
LokJ;tU;HkzfetU;HkzfeoÙo:idkj.krkoPNsndlacUèkkis{k;k LotU;&
HkzfetU;HkzfeoÙolEcUèkL; y?kks% n.ML; dkj.kRos lEHkokr~A upSoa
lfr losZ"kkeI;UFkkfl¼kuke=kSokUrHkkZokR=kSfoè;dFkuelõrfefr okP;e~]
f'k";cqf¼oS'k|k;So rFkk dFkukr~_
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ewyµdk;Zy{k.kekg · dk;Zfefr · dkj.ka foHktrs ·
dkj.kfefr · leokf;dkj.ky{k.kekg · ;Rleosrfefr ·
;fLeu~ leosrfeR;FkZA vleokf;dkj.ka y{k.k;fr · dk;sZfr
· dk;sZ.ksR;srnqnkgjfr · rUrqla;ksx bfr · dk;sZ.k iVsu lg
,dfLeu~ rUrkS leosrRokÙkUrqla;ksx% iVL;kleokf;dkj.k&
feR;FkZ%A dkj.ksusR;qnkgjfr · rUrq:ifefr · dkj.ksu iVsu
lg ,dfLeu~ rUrkS leosrRokr~ rUrq:ia iV:iL;kleokf;dkj.k&
feR;FkZ%A fufeÙkdkj.ka y{k;fr · rnqHk;sfr · leokÕ;&
leokf;dkj.kfHkÂa dkj.ka fufeÙkdkj.kfeR;FkZ%A dj.ky{k.k&
eqialgjfr · rnsrfnfr·

O;k[;kµvleokf;dkj.ka y{k;rhfr · leok;lEcUèkkofPNÂ&
dk;Zrkfu:firleok;Loleokf;leosrRokU;rjlEcUèkkofPNÂdkj.krk&
J;Roa leok;Loleokf;leosrRokU;rjlEcUèksu leokf;dkj.ko`fÙkRos
lfr izÑra dk;Zdkj.kRoa ok izFkef}rh;kleokf;dkj.klkekU;y{k.ka
cksè;e~] ,oSQdlEcUèkek=kfuos'kus ,oSQdkleokf;dkj.ks¿O;kfIr%] vrks¿U;&
rjlacUèkkfuos'k%A upSoa lfr rqjhrUrqla;ksxL; iVa izfr osxknhukefHk?kkrla;ksxa
izfr KkuL;sPNka izfr bPNk;k% Ñfra izfr p vleokf;dkj.kRoa L;kr~]
,rs"kka rRlkekU;y{k.k};kØkUrRokfnfr okP;e~] vkRefo'ks"kxq.kkuka
oqQ=kkI;leokf;dkj.kRokuõhdkjs.k rRlkekU;y{k.ks KkusPNkfnfHkÂRofuos'ks
ckèkdkHkkos¿fi rqjhrUrqla;ksxL; rqjhiVla;ksxa izfr osxL; osxkUrjLiUnkfnda
izfr p vleokf;dkj.kRosu rÙkf‰ÂRoL; lkekU;y{k.ks fuos'ks
rUrqla;ksxosxknkoO;kfIr:ickèkdl‰kosu iVkleokf;dkj.ky{k.ks
(fo'ks"ky{k.ks) rqjhrUrqla;ksxfHkÂRoL; vfHk?kkrkleokf;dkj.ky{k.ks
osxfHkÂRoL; fuos'k% lkekU;y{k.ks KkusPNkfnfuos'k'p dk;Z%A up
rf}'ks"ky{k.k;ks% rqjhrUrqla;ksxosxknkofrO;kIR;lEHkos¿fi rRlkekU;&
y{k.kL; r=kkfrO;kfIrnqZokZjSosfr okP;e~] r=kkfrO;kfIrlEHkos¿fi r=kkI;k|k;ka
rqjhrUrqla;ksxs iVkleokf;dkj.kRokiÙkkS rqjhrUrqla;ksxkfHkÂRo?kfVriVk&
leokf;dkj.kRoL;So fo"k;Rokõhdkjs.k r=k rL; ckèkkÂkuqiifÙk%A up
f}rh;lkekU;y{k.kL; rUrqRorUrq:iknkofi lÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~A
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izÑrdk;Zdkj.kRoL;kfi fufo"VRokr~ rUrqRoknkS iVdkj.kRokHkkokÂkfr
O;kfIr%_

ewyµizR;{kizek.ky{k.kekg · r=ksfr · izek.kprq"V;eè;
bR;FkZ%A izR;{kKkuL; y{k.kekg · bfUæ;sfr · bfUæ;a
p{kqjkfnde~ vFkksZ ?kVkfn% r;ks% lfÂd"kZ% la;ksxkfn% rTtU;a
KkufeR;FkZ%A rf}Hktrs · rn~f}foèkfefr · fufoZdYidL;
y{k.kekg · fu"izdkjdfefr · fo'ks";fo'ks"k.klEcUèkku&
oxkfgKkufeR;FkZ%A uuq fufoZdYiosQ fda izek.kfefr psÂ]
xkSfjfr fof'k"VKkua fo'ks"k.kKkutU;a fof'k"VKkuRokr~ n.Mh
iq#"k bfr fof'k"VKkuofnR;uqekuL; izek.kRokr~] fo'ks"k.kKku&
L;kfi lfodYidRos¿uoLFkkizlõkfÂfoZdYidRoflf¼%A
lfodYida y{k;fr · lizdkjdfefr · uketkR;kfnfo'ks";&
fo'ks"k.klEcUèkkoxkfgKkufeR;FkZ%A lfodYideqnkgjfrµ;FksfrA

O;k[;kµizR;{kKkuy{k.kfefr · (uuq ;ksfxizR;{kL; ;ksxtU;Rosu
lekU;y{k.kKkuy{k.ktU;izR;{k;ks% lkekU;KkutU;Rosu bZ'ojizR;{kL;
fuR;Rosu p bfUæ;kFkZlfÂd"kZtU;Ro?kfVry{k.kL; r=kkHkkosukO;kfIrfjfr
psÂ] ;ka dkf×pRizR;{kO;fDreknk; r}ÔfDro`fÙk% vuqfeR;o`fÙk% ;k
tkfr% rkn`'ktkfreÙoL; y{k.kRosu foof{kRokr~ izR;{kRotkfreknk;
leUo;lEHkokr~A ;}k tU;ykSfddizR;{kL;Sosna y{k.kfefr ukuqiifÙk%A
u p izR;{ks fo"k;L; dkj.kr;k bfUæ;kFkZlfÂd"kZfo"k;dizR;{ks¿fi
rTtU;RoL; lÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~] rL;kfi y{;Rokr~) uuq
rqjh;fo"k;rkek=kfu:idL; fufoZdYidizR;{kL; izdkjdRokfu:idRo&
feo fo'ks";Rokfu:idRolalxkZfu:idRo?kfVra fofuxeukfojgkYy{k.k=k;a
lEHkorhR;kg · fo'ks";fo'ks"k.klEcUèkkuoxkghfr · fufoZdYid&
izR;{kL;krhfUæ;Rosu rRlkèkuk;kuqekua izek.k;fr · xkSfjrhfr · uuq
lfodYid bo fufoZdYiosQ¿fi euLla;qDrleok;:iL; ykSfddlfÂ&
d"kZL; fo|ekur;k oqQrLrL;kizR;{kRofefr okP;e~] rL; izR;{kRos
?kVegtkukehR;uqO;olk;kRedizR;{ks.k lfodYidL;So fo"k;h&
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drZO;Rokr~] rÙkq u lÄ~?kVrs] rFkkfg] oSf'k"VÔkoxkfgKkueso izR;{kfo"k;%
Hkofr] u rq rnuoxkfgKkue~] Kkus fo"k;rklEcUèksu ?kV% ?kVs ?kVRoe~]
rFkk p ?kVega tkukehfr Kkua ?kVRofof'k"VL; ?kVL; Kkus fo"k;rklEcUèksu
oSf'k"VÔkoxkfg Hkofr] ,rTKkua fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgr;k fo'ks"k.krk&
oPNsndizdkjdKkulO;is{ka (fo'ks"k.ks ;f}'ks"k.ka rf}'ks"k.krkoPNsnda)
rFkk p ?kVRofof'k"V?kVKkua fo"k;hHkwra lr~ vuqO;olk;kRedizR;{ks
dkj.ka Hkorhfr Kk;rs] rkn`'kfena Kkua lfodYidesosR;L;So izR;{krks
xzg.ke~] fufoZdYiosQ ?kVRooSf'k"VÔHkkua ukLR;soA vrks ukL; izR;{krks
xzg.ka fdURouqekusuSosfr fl¼e~A lfodYidy{k.ka enh;rdZlÄ~xzgloZLos
lE;fXoòÙke~A · uketkR;kfnfr · iwoZon=kkfi fo'ks";Rokfn?kfVra y{k.k=k;a
lEHkorhfr cksè;e~_

ewyµbfUæ;kFkZlfÂd"k± foHktrs · izR;{ksfr · la;ksxlfÂ&
d"kZeqnkgjfr · p{kq"ksfr · æO;izR;{ks loZ=k la;ksxLlfÂd"kZ%]
bfUæ;k.kka izkI;izdk'kdkfjRofu;ekr~ ¶vkRek eulk la;qT;rs
eu bfUæ;s.k bfUæ;eFksZu rr% izR;{keqRi|rş  bR;FkZ%_ la;qDr&
leok;eqnkgjfr · ?kV:isfr · r=k ;qfDrekg · p{kqla;qDr
bfr · la;qDrleosrleok;eqnkgjfr · :iRosfr · leok;&
eqnkgjfr · Jks=ks.ksfr · rnqiikn;fr · d.ksZfr·

O;k[;kµæO;xzkgdkuhfUæ;kf.k p{kqLRoõeukafl =kh.;so] vU;kfu
?kzk.kjluJo.kkfu rq xq.kkfnxzkgdkf.k] r=k jlu?kzk.k;ks% jlxUèkrn~xr&
tkfrxzkgdRosu f}rh;r̀rh;;ks% lfÂd"kZ;ksjso r=k jlxUèkkfnizR;{ks dkj.kRoa
okP;e~] la;ksxlfÂd"kZferhfr · v=kk;a Hkko%] æO;fu"BykSfddfo"k;rk&
lEcUèksu tk;ekua pk{kq"ka Rokpa ekula izR;{ka izfr p{kqLla;ksxL;
RoDla;ksxL; euLla;ksxL; leok;lEcUèksu Øes.k dkj.kRoa la;ksx&
lEcUèksu rÙkfnfUæ;k.kka ok dkj.kRoa xzkáfefr · izkI;izdk'kdkfjRofefr

· fo"k;s.k lg la;qT; izR;{ktudRofefUæ;k.kka LoHkko bR;FkZ%A ·
vkRek eulsfr · ckáizR;{ka izfr vkReeuLla;ksxL; fo"k;sfUæ;lEcUèkL;
p dkj.kRoa xzkáfeR;k'k;% · la;qDrleok;fefr · æO;leosr&
fu"BykSfddfo"k;rklEcUèksu tk;ekua pk{kq"ka Rokpa jklua ?kzk.kh;a ekula
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izR;{ka izfr rÙkfnfUæ;kla;qDrleok;L; (Lo:ilEcUèksu) izfr;ksfxrk&
lEcUèksu dkj.kRoa Lola;qDrleok;lEcUèksu rÙkfnfUæ;L; ok dkj.kRoa
okP;e~A · la;qDrleosrleok;fefr · v;a Hkko%] æO;leosrleosr&
fu"BykSfddfo"k;rklEcUèksu tk;ekua iwoksZDri×pfoèkizR;{ka izfr
rÙkfnfUæ;la;qDrleosrleok;L; izfr;ksfxrklEcUèksu Lola;qDrlosr&
leok;lEcUèksu rÙkfnfUæ;L; ok dkj.kRoa xzkáfeR;k'k;%A · leok;fefr

· 'kCnfu"BykSfddfo"k;rklEcUèksu tk;ekuJko.kizR;{ka izfr Jks=kleok;L;
izfr;ksfxr;k Lokuq;ksfxdleok;su Jks=kL; ok dkj.kRos cksè;e~A
'kCnRofu"BykSfddfo"k;rklEcUèksu tk;ekuJkS=kizR;{ka izfr Jks=kleosr&
leok;L; izfr;ksfxr;k Loleosrleok;su Jks=kL; ok dkj.kRoa xzkáe~_

upSoa lfr ijek.kwuka ok;ks% (bfUæ;k.kka) vUèkdkjLFk?kVknhuka
izR;{ka bfUæ;la;ksx:ilfÂd"kZo'kkr~ L;kr~] la;qDrleok;l‰kosu
rRleosr:iknhuka la;qDrleosrleok;l‰kosu rkǹ'k:ileosrlÙkknhuk×p
izR;{ka L;kfnfr okP;e~] egÙoks‰wr:ikyksdla;ksxkuka =k;k.kkefi æO;izR;{ks
leok;su æO;leosrizR;{ks Loleok;leosrRolEcUèksu æO;leosr&
leosrfo"k;dizR;{ks Loleokf;leosrleosrRolEcUèksu dkj.krk;k
võhÑrr;k r=k r=k rsu rsu lEcUèksu rs"kkeHkkosu ukifÙk%A upSoefi
ìfFkohijek.kqræwiok;qrRLi'kkZUèkdkjLFk?kVræwis"kq fo|ekuk;k% lÙkk;k% p{kq"kk
izR;{ka oqQrks u L;kr~] lÙkk;k% LokJ;s"kq loZ=kkfi fo|ekuk;k ,dRosu
(vkJ;Hksniz;qDrHksnkHkkosu) ìfFkohijek.kqræwixrk;ka lÙkk;ka ?kVræwik|Ur&
HkkZos.k egÙolEcUèkL; ok;qrRLi'kZxrk;ka lÙkk;ka ?kVrRLi'kkZUrHkkZos.k
m‰wr:ilEcUèkL; vUèkdkjLFk?kVræwixrk;ka p lÙkk;ke~ vkyksdlEcUèk&
?kVræwikUrHkkZos.k vkyksdlEcUèkL; p lÙokfnfr okP;e~] egÙoksn~Hkwr&
:ikyksdl;ksxkuka u i`Fko~Q i`Fko~Q pk{kq"kizR;{kdkj.kRoeõhfØ;rs] fdUrq
egÙofof'k"Vks‰wr:ifof'k"Vkyksdla;ksxfof'k"Vp{kqLla;ksxL; rkn`'kp{kq&
Lla;ksxfof'k"Vleok;L; rkn`'kp{kqLla;ksxfof'k"Vleosrleok;L; p
rÙkRdkj.krkoPNsndlEcUèkRoeõhdk;Ze~ (m‰wr:is egÙooSf'k"VÔe~
vkyksdla;ksxs m‰wr:ioSf'k"VÔa p{kqLla;ksxs vkyksdla;ksxoSf'k"VÔ×p
leok;leok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdkj.;lEcUèksu xzkáe~] leok;kuq;ksfxfu
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p{kqLla;ksxoSf'k"VÔUrq leok;suSo xzkáe~) ijek.kkS p{kqLla;ksxL;
egÙofof'k"VRokHkkosu ok;kS rL; m‰wr:ifof'k"VRokHkkosu vUèkdkjLFk&
?kVknkS rL; vkyksdla;ksxfof'k"VRokHkkosu p iwoksZDrnks"kizlDR;Hkokr~A
p{kqLla;ksxs vkyksdla;ksxkofPNÂRoa p vkyksdla;ksxkoPNsndns'kk&
ofPNÂRo:ia xzkáe~A vU;Fkk ,dns'kkoPNsnsukyksdla;ksxL; ns'kkUrjk&
oPNsnsu p{kqLla;ksxL; p lÙon'kk;ka ?kVkns% izR;{kRokifÙk%A ,rsu
p{kqLla;qDrijek.kqleok;L; ijek.kq:is lÙosu rRizR;{kkifÙkokj.kk;
p{kqLla;qDrs ;ksX;Roa p{kqLla;qDrijek.kqleosr}Ô.kqdleok;L; }Ô.kqd:is
lÙokr~ rL;kfi izR;{kkifÙkokj.kk; æO;kU;Roa p{kqLla;qDrleosrs
fo'ks"k.kh;fefr 'kïk fujLrk] p{kqLla;ksxs egÙok|ofPNÂL; fuosf'krRokr~
ijek.kq"kq egÙokHkkokr~_

uuq vkReuks fujo;oRosu vkRernh;lq[kkfnizR;{kkuqjksèksu ekul&
izR;{ks la;ksxla;qDrleok;;ks% dkj.kRoL;kõhdrZO;Ros¿fi pk{kq"kkfnizR;{ks
la;ksxla;qDrleok;;ks% dkj.kRokõhdkjs iz;kstukHkko%] ijek.kq}Ô.kqd;ks%
izR;{kRoL;SokHkkosu =;.kqdL; izR;{kRos¿fi p{kqLla;qDrijek.kqleosr&
}Ô.kqdleok;L; lfÂd"kZL; =;.kqosQ lÙosu rRizR;{kRoksiiÙ;k ,dL;
la;qDrleosrleok;L;So pk{kq"kkfngsrqRoeqP;r bfr psÂ] i`fFkohijek.kq&
:ixr:iRoknkS p{kqLla;qDrijek.kqleosr:ileok;L; lÙosu rRizR;{kk&
ifÙkokj.kk; iwoksZDrjhR;k egÙoks‰wr:ikyksdla;ksxkofPNÂp{kqLla;ksx&
fof'k"Vleosrleok;L; dkj.krk;k võhdrZO;r;k rkǹ'kegÙok|ofPNÂ&
p{kqLla;qDrleosrleok;L; =;.kqosQ =;.kqd:is p ijek.kq}Ô.kqdkUr&
HkkZos.kksiiknf;rqe'kD;r;k =;.kqdræwipk{kq"kizR;{kkuqiifÙkokj.kk; egÙok|&
ofPNÂla;ksxrkn`'kla;qDrleok;;ksLlfÂd"kZ;ks% pk{kq"kkfndkj.kRo&
L;ko';eõhdrZO;Rokr~_

osQpu la;ksxkfnlfÂd"kZ=k;LFkys ;ksX;o`fÙkla;ksxL; ;ksX;a ;Rla;qDra
rRleok;L; ;ksX;a ;Rla;qDra rRleosrleok;L; p dkj.kRoeõhdk;Ze~]
;ksX;Ro×p izR;{kfo"k;Ro;ksX;Roe~] rnfi egÙokfndkj.klkexzhiz;qDreso]
rFkk p ijek.kqokÕoUèkdkjLFk?kVknhuka rRleosr:iknhuka rRleosr&
:iRoknhuk×p u izR;{kkifÙkfjfr onfUr_
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ewyµuuq nwjLFk'kCnL; dFka Jks=klEcUèk bfr psÂ]
ohphrjõU;k;su dnEceqoqQyU;k;su ok 'kCnkPNCnkUrjksRifÙk&
Øes.k Jks=kns'ks tkrL; 'kCnL; Jks=ks.k lEcUèkkr~ izR;{klEHko%A
leosrleok;eqnkgjfr · 'kCnRosfr·

O;k[;kµuuq Jks=ksfUæ;L;kdk'k:ir;k rL; p foHkqRosu Jks=k&
leok;L; nwjLFkns'kkUrjh;'kCns"ofi lÙokr~ rkn`'k'kCnizR;{kizlõ bfr
psÂ] d.kZfoojkofPNÂuHkks¿uq;ksfxdRofof'k"Vleok;L; rRizR;{kgsrqRokõh&
dkjkr~A fo'ks"k.kkHkkokf}f'k"VkHkko bfr U;k;su nwjLFk'kCns fo'ks";L;
uHkks:i{ks=kkuq;ksfxdRofof'k"Vleok;L; lÙos¿fi rÂHkfl d.kZfoojk&
ofPNÂRo:ifo'ks"k.kkHkkosu rkn`'kleok;kHkkosukuqiiÙ;Hkkokr~A Hks;kZfnr
mRiÂkuka 'kCnkuka loZfnxoPNsnsu 'kCnkr~ 'kCnkUrjs.kksRifÙkØes.k
'kCnksiyfCèklEHkosu rfÂokZgk; ,dfnxoPNsnsu 'kCnkuqo`fÙkfuokZgdohph&
rjõU;k;kUrja dnEceqoqQyU;k;a loZfnxoPNsnsu 'kCnkuqo`Ù;uq:ia U;k;a
n'kZ;fr · dnEcsfr · ohfpfHkLrjõk ,dL;keso fnf'k mRi|Urs]
dnEcqoqQlqes"kq eqoqQykfu loZfn{kwRi|Urs] bR;u;ksHksZn%A u p Jks=k&
la;qDrxxuleok;Jks=kla;qDrxxuleosr'kCnleok;;ks% lfÂd"kZ;ks%
'kCn'kCnRo;ksjfi fo|ekur;k rnqHk;lk{kkRdkjs¿fi la;qDrla;qDr&
leosrleok;;ksjso lfÂd"kZRolEHkos leok;leosrleok;;ks% rRlfÂ&
d"kZRodFkueuqfprfefr okP;e~A xxuL; foHkqRosu rkn`'kleok;;ks%
nwjLFk'kCns¿fi lÙokr~ rRlk{kkRdkjizlõkr~A Jks=kleok;L; gsrqRos rq
fo'ks"kd.kZL; ifjfPNÂr;k d.kZfoojkofPNÂuHkks:iJks=kL;kfi ifjfPNÂsu
ns'kkUrjs rL;kHkkosukuqiiÙ;Hkkokr~A u p Jks=kla;ksxkofPNÂleok;&
Jks=kla;ksxkofPNÂleosrleok;;ksjso rRdkj.kRoa Hkorq] vrks u fu#Drkuqi&
ifÙkfjfr okP;e~] Jks=kkofPNÂleok;Jks=kkofPNÂlesrleok;kis{k;k
r;ksxqZ#Rokr~_

ewyµfo'ks"k.kfo'ks";Hkkoeqnkgjfr · vHkkosfr · rnqi&
ikn;fr · ?kVkHkkoofnfr · Hkwrys ?kVks ukLrhR;=kkHkkoL;
fo'ks";Roa æ"VO;e~_
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O;k[;kµuuq fo'ks"k.krklfÂd"kZL; la;qDrfo'ks"k.kRokfnuk
cgqfoèkRosu lfÂd"kkZ.kka "kkfM~oè;a HkT;srsfr psÂ] fo'ks"k.krkuka cgqfoèkkukefi
fo'ks"k.krkRosu ifjxf.krRosu "kkfM~oè;HkõkHkkokr~] u p rfgZ leok;Rosu
la;qDrleok;knhukeI;uqxe% oqQrks u Ñr bfr okP;e~] LorU=ksPNL;
fu;ksxi;Zuq;ksxkugZL; equsLrFkk lEerRosu nks"kkHkkokr~A rFkk p leok;izR;{ks
vHkkoizR;{ks p bfUæ;la;qDrfo'ks"k.krklfÂd"kZ bfr iQfyre~A oS'ksf"kders
leok;L; izR;{kRoa ukõhfØ;rsA fdURouqekusuSo rfRlf¼jõhfØ;rsA
cgqfoèkfo'ks";rkfo'ks"k.kRokfnlfÂd"kkZ% enh;rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kd&
inkFkZlÄ~xzgs fu:firkLr=k æ"VO;k%_

ewyµ,rsukuqiyCèks% izek.kkUrjRoa fujLre~A ;|=k
?kVks¿Hkfo";ÙkfgZ Hkwryfeo æ{;sr rí'kZukHkkoÙkÂkLrhfr rfdZr&
izfr;ksfxlÙofojksè;uqiyfCèklgÑrsfUæ;s.kSokHkkoKkuksRiÙkkouq&
iyCèks% izek.kkUrjRok;ksxkr~A vfèkdj.kKkukFkZeis{k.kh;sfUæ;L;So
dj.kRoksiiÙkkouqiyCèks% dj.kRok;ksxkr~A fo'ks"k.kfo'ks";&
Hkkoks¿fi fo'ks";fo'ks"k.kLo:i ,o ukfrfjDr% lEcUèk%A izR;{k&
Kkueqilagju~ rL; dj.kekg · ,ofefr · vlkèkkj.kdkj.k&
RokfnfUæ;izR;{kKkudj.kfeR;FkZ%A izR;{kKkueqilagjfr ·
rLikfnfr ·

bfr izR;{kifjPNsn%

O;k[;kµ,rsusfr · ,rsu vHkkoizek;k fo'ks"k.kfo'ks";HkkolfÂ&
d"kZtU;Roizfriknusu izek.kkUrjRoa izR;{kkfnDỳIrizek.kkfrfjDrizek.kRoe~A
vuqiyCèks% izek.kkUrjRoeõhoqQoZrka ehekaldkuke;ek'k;%] vHkkoizR;{ka
izfr vuqiyfCèk% dkj.ke~] vuqiyfCèk% miyEHkkHkko%] miyfCèk% izR;{ka
rFkkp vHkkoizR;{ka izfr izfr;ksX;qiyEHkkHkko% dkj.kfefr iQfyre~A
;=k p ?kVkfnizfr;ksfxizR;{ka u tk;rs r=k ?kVkHkkoizR;{ka tk;rs]
vrks¿HkkoizR;{ka izfr izfrcUèkdkHkkofoèk;k izfr;ksX;qiyEHkkHkko% dkj.ke~A
miyCèksjHkkoks¿uqiyfCèkfjfr dj.ki{ks uksiyfCèk% (izfr;ksfxizR;{ke~)
vuqiyfCèkfjfr iQyi{ks p O;qRifÙk%A rRiq#"kh;rfnfUæ;tU;rRlEcUèkk&
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ofPNÂrRlEcUèkkofPNÂr¼ekZofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoizdkjdkukgk;ZizR;{ka
izfr rRiq#"kh;rfnfUæ;tU;rRlEcUèkkofPNÂr¼ekZofPNÂizdkjrk'kkfyizfr&
;ksfxizR;{kkHkkoL; dkj.kRoa rUers¿fHkere~A pS=kL; ?kVizR;{klÙos¿fi
eS=kL; ?kVkHkkoizR;{kksRiÙ;k p{kq"kk ?kVkfnizR;{ks tkrs¿fi Ropk?kVkHkko&
izR;{kL; tuusu O;frjsdO;fHkpkjokj.kk; rRiq#"kh;RorfnfUæ;tU;Ro;ks%
dk;Zdkj.kdksVÔks% izR;{ks fo'ks"k.kRoeõhdk;Ze~A la;ksxsu ?kVoÙkkizR;{k&
lÙos¿fi leok;kfnuk ?kVkHkkoizR;{kksRiÙ;k osQoy?kVoÙkkizR;{klÙos¿fi
?kViVksHk;kHkkoizR;{kksRiÙ;k p O;frjsdO;fHkpkjokj.kk; dk;ZdksVkS izfr;ksfx&
rk;ka dkj.kdksVkS izdkjrk;ka p ,dlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~A
?kVo‰wryfefr izR;{klRos¿fi bPN;k ?kVkHkkoo‰wryfeR;kfnizR;{kksRiÙ;k
O;frjsdO;fHkpkjokj.kk; dk;ZrkoPNsnddksVkoukgk;ZRoa fuos'kuh;e~A fd×p
izfr;ksfxizR;{kkHkkoofr loZfLeÂfi dkys rnHkkoizR;{kkuqRiÙ;k rnHkko&
izR;{kdkj.kfo'ks"k.kKkukfnfof'k"Vizfr;ksfxizR;{kkHkkoL; dkj.kRoa oDrO;e~A
vuqiyCèks% izR;{krkfrfjDrizek.kkUrjRoeuõhoqQoZrk uS;kf;dkuke;ek'k;%]
;ksX;kuqiyfCèklgÑrsfUæ;L;SokHkkoizR;{ka izfr dkj.kRoe~] vuqiyCèks%
lgdkfjRoek=ke~A izR;{kek=ka izrhfUæ;L;So dkj.kRosu vHkkoizR;{ka
izR;ihfUæ;L;So dj.kRoLohdkjLleqfpr%] vfèkdj.kKkukFkZfefUæ;&
L;kisf{krRosu rsuSo vHkkoizR;{kL;kfi fuokZgs¿uqiyCèks% dj.kRoa u
LohdrZO;fefrA · ;|=ksfr · v=k p{kqLla;ksxkyksdla;ksxkfnizR;{klkexzh&
efr Hkwrys rfdZrkikndkHkkolkèkdfoi;Z;izfr;ksX;kik|dRo:ia foi;Z;&
rr~&dksfVi;Zolkf;Roa n'kZ;fr · rí'kZukHkkokfnfr · okD;kFkZLrq] rfdZrk
vkikfnrk izfr;kssfxu% ?kVkns% lÙoL; lÙoizlDrs% fojksfèkuh ;k miyfCèk%
rnHkkolgÑrsusfUæ;susR;FkZ%A (rkn`'kfojksfèkRoL; vuqiyfCèkizfr;ksX;qi&
yCèkkoUo;%) ;ksX;rkfof'k"VkuqiyCèksjso bfUæ;lgdkfjRoeõh&
drZO;feR;kg · fojksè;uqiyCèkhfr · osQoykuqiyfCèklgÑrsfUæ;L;kHkko&
izR;{kdkj.kRokõhdkjs vUèkdkjn'kk;kefi ?kVkfnizfr;ksX;qiyEHkdkyksdkfn&
lkèkulkexz~;Hkkosu ?kVkfnizfr;ksX;qiyEHkkHkkoL; lÙokr~ ?kVkHkkoizR;{kkifÙk%A
;ksX;rkfuos'ks rq u nks"k%] rFkkfg ;ksX;Ro×p rfdZrizfr;ksfxlÙofojksfèkRoe~]
rPp izfr;ksfxlÙoizl×tuizlf×trizfr;ksfxdRo:ie~] rPp izfr;ksfx&
lÙokiknutU;kifÙkfo"k;izfr;ksfxdRo:iefefr iQfyre~A (vL;
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pkuqiyCèkkoUo;%) izfr;ksfxlÙokiknua ;|=k ?kV% L;kfnR;kiknue~]
rTtU;k ;k vkifÙk% Hkwryfeo ?kVks æ{;srsR;kifÙk% rkn`'kkifÙkfo"k;k
?kVksiyfCèk%] vkyksdkfndkj.klkexzhn'kk;ka rkǹ'kkifÙkfo"k;Roa ?kVk|qiyCèkkS
lEHkofr] vUèkdkjn'kk;k×p rkn`'klkexz~;Hkkosu rkn`'kkifÙkfo"k;&
izfr;ksfxrkdkuqiyfCèk% u lEHkorhfr iwoksZDrnks"kkHkkosu ;ksX;kuq&
iyCèksjsokHkkokPpk{kq"ka izfr bfUæ;lgdkfjRoeõhdrZO;fefr fl¼e~A
lalxkZHkkoizR;{ks izfr;ksfxuks ;ksX;rkisf{krk] ukrks¿;ksX;xq#RokHkkoizR;{ke~A
vU;ksU;kHkkoizR;{ks¿fèkdj.kL; ;ksX;rkisf{krk] vr ,o LrEHkknkS
fi'kkpkfnHksnpk{kq"kksiifÙkfjfr la{ksi%A uuq bfUæ;L;SokHkkoizR;{ka izfr
dj.kRoLohdkjs rn~xzkgd% fo'ks";fo'ks"k.kHkko:iks¿frfjDrLlfÂd"kZ%
dYiuh; bfr rUers¿fi xkSjofeR;k'kïk;kekg · fo'ks"k.kfo'ks";:ifefr

· vFkkZifÙkizek.kL;kuqekukUrHkkZo% 'kCnifjPNsns fu:if;";rs_

bfr JhenkUèkzns'kfo|ksrekursukfylaLÑrdyk'kkyk;ka
rdkZyïkj'kkL=kkè;kiosQu rdZlÄ~xzgloZLoi×py{k.kh&

loZLoÑrk oqQ#x.VÔqik[;Jhjke'kkfL=k.kk
fojfprs vÂEHkV~VfojfprrdZlÄ~xzgnhfidk

O;k[;ku:is nhfidkloZLos izR;{k&
ifjPNsn% lekIr%_
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nhfidkloZLos
vuqekuifjPNsnizkjEHk%

ewyµvuqekua y{k;fr · vuqfefrdj.kfefr · vuqfefra
y{k;fr · ijke'ksZfr_

O;k[;kµizR;{kksithodRolõR;kuqekua fu:i;fr] rFkkp
izR;{kkfrfjDrizek.kRoe~ vuqekuL; flè;rhfr Hkko% cgqizek.kewyRokˆgq&
okfnlEerRokPp izR;{kizek.kL; izFkerks fu:i.ke~] izR;{kksithodRolõR;k
vuUrjeuqekufu:i.ka Ñre~] voljlõR;k vuUrjeqiekufu:i.ke~]
miekuksithodlõR;uUrja 'kCnizek.kfu:i.ke~A mifers% in'kfDrKku&
:iRosu 'kkCncksèka izfr gsrqr;ku;ks#ithO;ksithodHkkoLlõPNrssA
lõfrfopkj% rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs lE;o~Q
izif×prLr=k æ"VO;%_ · vuqfefrdj.kfefr · vuqfefrRokofPNÂdk;Zrk&
fu:firdkj.krkJ;Rofof'k"VkuqfefrtudO;kikjtudRoeuqekuL; y{k.ka
(oSf'k"VÔ×p Lo:i?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu) u ps'ojkn`"VknkS
nks"kokj.kk;kuqfefrRokofPNÂRoL; dk;Zrk;ka fuos'ks osQoykuqfefrRokofPNÂa
izfr i{kfo'ks";dlkè;foèks;dkuqfefrRokofPNÂa izfr ok dL;kI;uqekuL;
dkj.kRokHkkosuklEHko%] vuqfefrijke'kZ;ksfoZ'ks"k:is.kSo dk;Zdkj.kl‰kokfnfr
okP;e~] vuqfefrRoO;kI;èkekZofPNÂRoL; dk;Zrk;ka fuos'kuh;Rokr~]
rkn`'kèkeZL; ioZrks ofgekfuR;uqfefrRokns% izfl¼RokÂklEHko%A up
i{kèkeZrkKkuL;kfi ijke'kZ}kjk¿uqfefroQj.kRosu r=kkfrO;kfIrfjfr okP;e~]
i{kèkeZrkKkuL; ijke'k± izR;so fo'ks"k.kKkufoèk;k dkj.kRosu vuqfefra
izR;dkj.kRosu p nks"kkHkkokr~] O;kfIrKkuL; rq i{kèkeZrkKkuor~ ijke'k±
izfr dkj.kRos¿fi vuqfefrdj.kRoizrhR;k vuqfefra izR;fi dkj.kRosu
leUo;%_
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fof'k"Vcqf¼a izfr fo'ks"k.kKkuL; ?kfVrcqf¼a izfr ?kVdKkuL; p
dkj.kRosu vuqekuy{k.k?kVdhHkwrkuqfefry{k.kekp"Vs · ijke'ksZrhfr ·
ijke'kZtU;Rofof'k"VKkuRoeuqfersyZ{k.ke~ (oSf'k"VÔ×p Lo:ile&
ok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu) ijke'kZèoals vfrO;kfIrokj.kk;
KkuRonye~A u p èoala izfr izfr;ksfxu% dkj.kRoa izfr;ksfxRosu :is.k
rÙk¼oalRokofPNÂa izfr rÙkRizfr;ksfxO;Drs% rÙk}ÔfDrRosusfr ijke'kZRok&
ofPNÂdkj.krkfu:firdk;ZrkJ;Ro?kfVry{k.kdj.ks ijke'kZèoalRok&
ofPNÂa izfr ijke'kZRosu dkj.kRokHkkosuSo r=k nks"kokj.klEHkokr~ KkuRonya
O;FkZfefr okP;e~] ijke'kZtU;laLdkjs¿frO;kIrs%] r=k ijke'kZRosu dk;Zdkj.k&
HkkolÙokr~A u p ofÉO;kI;èkweoRioZroku;a ns'k bfr fu#Drèkwefof'k"V&
ioZroSf'k"VÔkoxkfgcqf¼a izfr fo'ks"k.krkoPNsndizdkjdKkueqæ;k ofÉ&
O;kI;èkweoku~ ioZr bfr fu'p;L; dkj.kRosu rkn`'kfof'k"VoSf'k"VÔk&
oxkfgcq¼kS ijke'kZtU;Ro?kfVry{k.klÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~]
gsRofo"k;dRonyL;kfi LokrU=;s.k fuos'kuh;Rokr~] r=k gsrqfo"k;dRoL;So
lÙokÂkfrO;kfIr%A u p èkweoRioZrks ofÉekfufr gsrq:ièkweèkfeZrk&
oPNsndkuqferkS gsRofo"k;dRokHkkoknO;kfIrfjfr okP;e~] ijke'kZtU;a
gsRofo"k;da ;TKkua r}`fÙk% vuqHkoRoO;kI;k ;k tkfr% r}ÙoL;So
y{k.kRokõhdkjkr~A vuqfefrRotkfreknk; leUo;ks xzká%A vFk ok
O;kfIrKkudj.kdKkuRoeuqfersyZ{k.ke~] rFkk p oqQ=kkfi ukfrizlõ%_

vFk ok i{krklgÑrijke'kZtU;RoL; rYy{k.kRosu ewys
o{;ek.kr;k fu#Drfof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgcq¼kS i{krk;k% dkj.kRokõhdkjs
iz;kstukHkkosu i{krkfof'k"Vijke'kZtU;RoL;kHkkokÂkfrO;kfIr%A u p
i{krktU;Roeso y{k.ka Hkorq ijke'kZtU;Rofuos'ks iz;kstukHkko bfr
okP;e~] i{krkèoals¿frO;kfIrokj.kk; rRlkFkZD;kr~] u p fl¼kUrs i{krk;k%
fl¼Hkko:ir;k rL; fuR;Rosu èoalkizfl¼k r=k nks"kokj.kk; ijke'kZ
tU;RoL; iz;kstudFkuelõrfefr okP;e~] izR;{kfo"k;L; dkj.kr;k
i{krkizR;{ks¿frO;kfIrokj.kk; rRlkFkZD;kr~A u pSo KkuRonya O;Fk±]
ijke'kZèoals i{krktU;RokHkkosuSokfrO;kfIrokj.klEHkokfnfr okP;e~] vfLeu~
y{k.ks ríyoS;F;ZL;s"VRokr~ (i{krklgÑrijke'kZtU;Ro×p i{krktU;Ros
lfr ijke'kZtU;Roeso) u p i{krklgÑrijke'kZtU;RoL; i{krkijke'kZ&
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fo"k;osQ lewgkyEcuizR;{ks lÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~] i{krkfu"Bdkj.k&
rk;ka Lo:ilEcUèkkofPNÂRoL; ijke'kZfu"Bdkj.krk;ka leok;lEcUèkk&
ofPNÂRoL; ok fuos'kuh;Rokr~ izR;{ks fo"k;L; rknkRE;suSo dkj.kRosukfr&
O;kIR;Hkkokr~_

oLrqrLrq ;ka dkf×pnuqfefrO;fDreknk; r}ÔfDr% izR;{kko`fÙk%
;k tkfr% r}Ùoesoa fu"Ñ"Veuqfefry{k.ke~] ,rYy{k.ks ijke'kZtU;RogsRo&
fo"k;dRoknhuka izos'kks¿uko';d%A vuqfefrRotkfreknk;So gsrqèkfeZrk&
oPNsndkuqferkSA leUo;lEHkokr~ izR;{kko`fÙkRofuos'kkr~ fu#Drlewgk&
yEcuizR;{ks fu#DrlewgkyEcuizR;{ks fu#Drfof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgizR;{ks
ok vuqHkoRotkfreknk; ukfrO;kfIrfjR;ye~_

ewyµuuq la'k;ksÙkjizR;{ks¿frO;kfIr%] LFkk.kqiq#"kla'k;kuUrja
iq#"kRoO;kI;djkfneku;fefr ijke'ksZ lfr iq#"k ,osfr izR;{k&
tuukr~A u p r=kkuqfefrjsosfr okP;e~] iq#"ka lk{kkRdjksehR;uq&
O;olk;fojksèkkfnfr psÂ] i{krklgÑrijke'kZtU;RoL; foof{k&
rRokr~_

O;k[;kµufUofr · izFkea p{kqLlfÂd"ksZ.kk;a LFkk.kqokZ uosfr la'k;s
bfr lfr rnuqtkrsu iq#"kRoO;kI;djkfneku;fefr fo'ks"kn'kZu:is.k
ijke'ksZu tk;ekus v;a iq#"k bfr izR;{ks¿fi (fo'ks"kn'kZuksÙkjizR;{ks)
ijke'kZtU;RolÙoknfrO;kfIrfjfr Hkko%A bneqiy{k.ke~] LFkk.kqiq#"k&
la'k;kuUrja LFkk.kqRoO;kI;oØdksVjkfneku;fefr i{krkgkfu%A

v=k flf¼% lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂ&
izdkjrkfu:firi{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;:ik xzkákA v=k
izdkjrk;ka lkè;rkoPNsndkofPNÂRokfuos'ks ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr% ?kVoku~
rstLohfr ok fl"kkèkf;"kkjfgrfu'p;n'kk;ka ioZrks ofÉekfuR;uq&
feR;qRoR;uqiifÙk% L;kr~]  rnk fl"kkfèkf;"kkfojgfof'k"Vrkǹ'kfl¼s% lÙokr~A
r=k lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRokfuos'ks ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr%
leok;su ofÉekfufr fl"kkèkf;"kk¿lgÑrflf¼n'kk;ka ioZrLla;ksxsu
ofÉekfuR;uqfeR;Hkkoizlõ%A fo'ks";rk;ka i{krkoPNsndkofPNÂRokfuos'ks
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ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr% ?kV% ik"kk.ke;ks ok ofÉekfufr fu'p;ksÙkja
ioZrks ofÉekfuR;uqfeR;Hkkoizlõ%A (fl¼kS fl"kkèkf;"kkfojgoSf'k"VÔa
Lo:ileok;ksHk;?kfVrlkekukfèkdj.;lEcUèksu cksè;e~)

uUo=k fl"kkèkf;"kk vuqfefrfo"k;osQPNk vuqfefrRoizdkjosQPNk]
ok] uk|% ijke'kkZRedflf¼dkyhuk;ka KkuRosukuqfefreoxkgekuk;ka Kkua
es Hkw;kfnrhPNk;ka lR;kefi rkǹ'ki{krklEiÙ;kuqfeR;kifÙk%A (oLrqrLr=kkuq&
fefruksZRi|rs] fdUrq flf¼èkkjSo) u f}rh;% rkǹ'kflf¼dkyhuk;ka izR;{kk&
frfjDrKkua Hkw;kfnrhPNk;ka lR;keuqfefruZ L;kr~] r=kkuqfefrRoizdkjosQPNk;k
vHkkosu rkǹ'ksPNkfojgfof'k"Vfl¼sjso lÙokr~ (oLrqrLr=kkuqfefrfuZjkckèkk)
bfr okP;e~] ;kǹ'k;kǹ'ksPNklÙos flf¼lÙos ;fYyfõdk (;¼srqfo"k;d&
ijke'kkZO;ofgrksÙkjtk;ekuk) uqfefrtkZ;rs rkn`'krkn`'ksPNkfojg&
fof'k"Vfl¼Hkko% rfYyõdkuqferkS i{krk (rfYyõdijke'kkZO;ofgrksÙkj&
tk;ekukuqfefrtudhHkwrk i{krk) bfr O;oLFkk fØ;rs] rFkk pk|LFkys
fu#Drk;k Kkua Hkw;kfnrhPNk;k% lÙos flf¼lÙos¿uqfersjuqRiÂr;k
rkn`'krkn`'ksPNklq uSrL;k% izos'k%] fdURouqfefrHkwZ;kfnrhPNkUrjk.kkeso
vrLrkǹ'krkǹ'ksPNkfojgfof'k"Vfl¼sjso lÙokr~ ukuqfeR;kifÙk%A f}rh;LFkys
izR;{kkfrfjDrKkua tk;rkferhPNklÙos flf¼lÙos¿uqfersjuqHkofl¼r;k
rkǹ'krkǹ'ksPNkLoL;k% izfo"Vr;k rkǹ'ksPNkfojgfof'k"Vfl¼HkkoL;k=kk{krr;k
ukuqfeR;uqiifÙk%A vuqferkS rfYyõdRofuos'ksu vkyksosQu ofÉeuqfeuq;k&
ferhPNklÙos fl¼kRedijke'kZlÙos¿uqfeR;qn;su rkn`'ksPNkfojgfof'k"V&
fln~è;HkkoL; r=k lÙosu èkwefyõdkuqfeR;kifÙkokZ;Zrs_

v=k fl"kkèkf;"kkfojg% fl"kkèkf;"kkfu"Bizfr;ksfxrkdkHkko%] r=k
fl"kkèkf;"kkfu"Bizfr;ksfxrk;ka leok;lEcUèkkofPNÂRofl"kkèkf;&
"kkRokofPNÂRos fuos'kuh;s] vU;Fkk fl"kkèkf;"kkdkyhuflf¼n'kk;kefi
la;ksxlEcUèksu fl"kkèkf;"kkHkkofof'k"Vk;k% fl"kkèkf;"kk?kVRoksHk;kHkko&
fof'k"Vk;k'p fl¼sjuqfefrizfrcfUèkdk;k% lÙosu vuqfeR;Hkkoizlõ%A
fln~è;Hkko bR;=kkfi flf¼fu"Bizfr;ksfxrk;ka leok;lEcUèkkofPNÂRo&
flf¼RokofPNÂRos fuos'kuh;s] vU;Fkk osQoyfl¼kRedijke'kZn'kk;kefi
fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vfl¼s% la;ksxsukHkkoL; rkǹ'kflf¼?kVRoksHk;kHkkoL;
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p lÙosukuqfeR;kifÙk%A uuq ;=k i{krkoPNsndlkekukfèkdj.;su flf¼jfLr
fl"kkèkf;"kk ukfLr r=k i{krkoNsndkoPNsnsukuqfefrtkZ;rs] u L;kr~] r=k
fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vk;k%  lkekukfèkdj.;su fl¼s% lÙokr~ bfr psÂ]
i{krkoPNsndkoPNsnsukuqfefrLFkys fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vk ;k i{krk&
oNsndkoPNsnsu flf¼% rnHkkoL;So i{krkRosukõhdkjkr~A lkekukfèk&
dj.;sukuqfefra izfr voNsndkoPNsnsu lkekukfèkdj.;su p fl¼s%
izfrcUèkdr;k lkekukfèkdj.;sukuqfefrLFkys fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vk ;k
(fu#Drfu'p;};lkèkkj.kflf¼Roorh) flf¼% rnHkko ,o i{krsfr
cksè;e~A u p ;=k LFkk.kqokZ iq#"kks osfr la'k;ksÙkja iq#"kRoO;kI;djkfneku&
;fefr Kkua tkra r=k ,ræwiL; ijke'kZL; fl¼sjHkkosu fo'ks";kHkkoiz;qDr&
fof'k"VkHkkoL; lEHkosu rkn`'kflè;Hkko:ii{krk;k'p lÙosu v;a iq#"k
bR;uqfefrizlõ% (oLrqrLrq r=k fl"kkèkf;"kk¿Hkkosu ukuqfefr% fdUrq
izR;{klkexzh:ilfÂd"kZfo'ks"kn'kZu;ks% lÙosu izR;{keso Hkofr) bfr
okP;e~A vuqfefra izfr vuqfeRlkfojgfof'k"Vfl¼sfjo vuqfeRlkfojg&
fof'k"Vlekufo"k;dizR;{klkexz~;k% i`Fko~Q izfrcUèkdRoL;kõhÑrRosu
nks"kkHkkokr~_

osQfpÙkq] fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vflf¼izR;{klkexz~;U;rjkHkkoL;So
i{krkRoeõhÑR; iwoksZDrLFkys rkn`'kkU;rjkUrxZrizR;{klkexz~;kLlÙosu
rnU;rjkHkkoL;kHkkosukuqfeR;HkkoksiifÙkfjfr onfUrA fl"kkèkf;"kk mÙksftosQfr

· v=kksÙkstdRo×p izfrcUèkdrkoPNsndhHkwrkHkkoizfr;ksfxRoe~A v=k
flf"kèkf;"kkfojgfof'k"Vfl¼s% izfrcUèkdRosu izfrcUèkdrkoPNsndh&
Hkwrfl"kkèkf;"kkHkkoizfr;ksfxRoL; fl"kkèkf;"kk;ka lÙokr~A leUo;%_

ewyµijke'k± y{k;fr · O;kIrhfr · O;kfIrfo"k;da
;Ri{kèkeZrkKkua l ijke'kZ bR;FkZ%A ijke'kZefHkuh; n'kZ;fr

· ;Fksfr · vuqfefrefHkuh; n'kZ;fr · rTtU;fefr ·
ijke'kZtU;feR;FkZ%A

O;k[;kµO;kfIrfo"kdfefr · O;kfIrfof'k"Vs i{kèkeZrsfr lIreh&
rRiq#"kknjs ioZrks èkweoku~ oÉsfjR;kfnO;fHkpkfjgsrkS O;kfIrfof'k"VRoL;kHkkosu
r=k i{kèkeZrk;k vizflè;k èkweO;kI;ofÉeku~ bfr ijke'ksZ¿O;kfIr'kïk;ka
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izlDrk;ka O;kp"Vs · O;kfIrfof'k"Va ;Ri{kèkeZrkKkufefr · uuq ofÉO;kI;ks
èkwe% vkyksdokUioZr bfr lewgkyEcuKkus¿fi O;kfIrfo"k;dRo&
i{klEcUèkfo"k;dRo;ks% lÙosu ijke'kZfHkÂs rfLeÂfrO;kfIrfjfr okP;e~]
lkè;rkoPNsndkofPNÂizdkjrkfu:firO;kfIrRokokfPNÂizdkjrkfu:fir&
gsrqrkoPNsndèkeZlacUèkkofPNÂizdkjrkfu:firi{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk&
'kkfyfu'p;RoL; ijke'kZy{k.kRosu foof{krr;k v=k lewgkyEcuKkus
èkweka'ks O;kIrs% izdkjRos¿fi ioZrka'ks rkǹ'kèkweL;kizdkjRosu fu#Dry{k.kL;
r=kkHkkosu nks"kkHkkokr~A vr,o ofÉO;kI;ks èkwe% èkweoku~ ioZr bfr
lewgkyEcus¿fi ukfrO;kfIr%] ioZrRokofPNÂfo'ks";rkfu:firèkweRok&
ofPNÂizdkjrk;ka O;kfIrRokofNÂizdkjrkfu:firRokHkkokr~A ijke'ksZ rq
lkè;L; O;kIrkS O;kIrsgsZrkS gsrks% i{ks p ;FkkØea izdkjr;k leUo;%A
up ofÉO;kI;oku~ ioZr bR;kfnfu'p;kRijke'kZ:iknuqfeR;qRiÙks% r=k
gsrqrkoPNsndkofPNÂizdkjrk;k vkHkkoknO;kfIrfjfr okP;e~] rkǹ'kO;kfIr&
RokofPNÂizdkjrkfu:firk ;k izdkjrk rfÂ:firk ;k i{krkoPNsndkofPNÂk
fo'ks";rk rPNkfyRoL; y{k.kRosu foof{krr;k rYy{k.kL; ofÉO;kI;&
èkweoku~ ofÉO;kI;kyksdoku~ ofÉO;kI;okfuR;kfnfu'p;s"kq gsrqrkoNsn&
dkofPNÂfo"k;osQ"kq rnfo"k;osQ"kq p lkèkkj.kr;k¿O;kIR;Hkkokr~_

(u p ofÉO;kI;èkweokUioZrks ?kVokfufr fu'p;s ijke'kZRosukfHkers
èkweioZrRoknkS fo'ks";rkoPNsndrk;k ,o lÙosu O;kfIrèkweknkS izdkjrk;k
vHkkosukO;kfIrfjfr okP;e~A izdkjrkRoL;koPNsndrklkèkkj.kL;Sok=k
foof{krRokr~) u p ofÉO;kI;èkweoRioZrokUns'k bfr fu'p;s ijke'kZ&
:is¿O;kfIr%] r=k ioZrL;kfi izdkjRosu y{k.k?kVdfo'ks";RokHkkokfnfr
okP;e~] r=k eq[;fo'ks";rk;k fuos'kkHkkosu r=k izdkjrk;k% lÙos¿fi
veq[;fo'ks";rk;k vfi lÙokÂkO;kfIr%A u p ioZrks ofÉO;kI;èkweokÂosfr
la'k;s¿fi vuqfeR;tuosQ¿frO;kfIrfjfr okP;e~] fu'p;RoL; la'k;kU;&
Ro:iL; KkuRonykFkZRokr~A u p vkgk;sZ (ckèkfu'p;;dkyhusPNktU;s)
vizkek.;KkukLdfUnrs (ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr bfr KkueizesR;&
izkek.;KkukLdfUnrs) ofÉO;kI;èkweokUiZor bfr fu'p;s vuqfeR;tuosQ¿fi
rYy{k.klÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~] vukgk;ZRokizkek.;KkukukLdfUn&
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rRo;ksjfi fo'ks"k.kh;Rokr~A rFkk p fu:firRolEcUèkkofPNÂlkè;rk&
oPNsndkofPNÂizdkjrkfu:firLo:ilEcUèkkokfPNÂO;kfIrRokofPNÂ&
izdkjkfu:firgsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂgsrqrkoPNsndkofPNÂizdkj&
rkfu:firi{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk'kkY;ukgk;kZizkek.;Kkukuk&
LdfUnrfu'p;Roa ijke'kZL; y{k.ke~] vrks u oqQ=kkfi nks"kizlfDr%_

vFkok vukgk;ZRokfnda y{k.ks¿izos'; vuqfefrdkj.krkoPNsnddksVkS
rRizos'kua leqfpra HkofrA v=k lkè;O;kI;oku~ i{k bfr ijke'kkZr~
i{kLlkè;okfufr i{ks lkè;O;kI; bfr ijke'kkZr~ i{ks lkè;fefr p
vuqfefrHkZorhfr osQpu onfUr] lkè;O;kI;oku~ i{k% i{ks lkè;O;kI;fefr
f}foèkknfi ijke'kkZr~ i{kLlkè;okfuR;sokuqfefrfjfr fl¼kUr%A vUrjkHkk&
lekuoLrqfu"Bizdkjrkfo'ks";r;ksjHksnkoPNs|koPNsndHkkokõhdrZ̀erHksnsu
?kVd iwoZi{kh;fl¼kUrO;kfIrHksnsu p vuqfefrijke'kZ;ks% dk;Zdkj.kHkko
,rnh;ikfjHkkf"kdinkFkZlxzgs fu:firLr=k æ"VO;%_

ewyµO;kfIry{k.kekg · ;=ksfr · ;=k èkweLr=kkfXufjfr
O;kIrsjfHku;%A lkgp;Zfu;e bfr y{k.ke~A lkgp;± lekukfèk&
dj.;a] rL; fu;e% gsrqlekukfèkdj.kkR;UrkHkkokizfr;ksfxlkè;&
lkekukfèkdj.;a O;kfIrfjR;FkZ%_

O;k[;kµvfHku;% vfHkykid'kCniz;ksx% rˆksèkd'kCniz;ksx bR;FkZ%

· gsrqlekukfèkdj.ksfr · gsRofèkdj.kòR;R;UrkHkkokizfr;ksfxlkè;kfèkdj.k&
o`fÙkRoa O;kfIr% (b;a fl¼kUrO;kfIrfjfr O;ofß;rs) l¼srkS leUo;%
vl¼srkofrO;kfIrokj.kkfnda rdZlõgloZLos fu:fire~A v=k gsrqlekukfèk&
dj.kkHkkoh;izfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRoa fo'ks"k.ka ns;e~]
vU;Fkk ofÉeku~ èkwekfnR;=k èkwe:is gsrkoO;kfIr%] gsRofèkdj.kegkulk&
fnfu"BL; leok;su oÉÔHkkoL; lkè;L; oÉs% izfr;ksfxRokr~] rfÂos'ks
rq rnh;leok;lEcUèkkofPNÂizfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsndla;ksxlEcUèkk&
ofPNÂRokHkkokÂksDrnks"k%A gsRofèkdj.ksR;=k gsrqfu"Bkèksrk;ka gsrqrkoPNsd&
lEcUèkkofPNÂRoa fuos'kuh;e~] vU;Fkk ofÉeku~ èkwekfnR;=kkO;kfIr%
dkfydleok;kfnlEcUèksu gsRofèkdj.kânèkweko;okfn"kq fo|ekuL; la;ksxsu
oÉÔHkkoL; lkè;L; oÉs% izfr;ksfxRokr~A rfÂos'ks rq gsrqrkoPNsndla;ksxsu
èkwekfèkdj.kRoa ânèkweko;oknkS ukLrhfr ukO;kfIr%A r=kkèks;rk;ka gsrqrk&
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oPNsndkofPNÂRoefi fo'ks"k.kh;e~] vU;Fkk ofÉeku~ èkwekfnR;=kkO;kfIr%]
gsrqfu"BæO;RokofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkofr ßnknkS fo|ekuL;kHkkoL;
izfr;ksfxRokRlkè;L;] rfÂos'ks rq èkweRokofPNÂkfèkdj.kRoL; ânknko&
HkkokÂkO;kfIr%_

v=k gsRofèkdj.ko`fÙkRoa Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkk&
ofPNÂa xzkáe~] vU;Fkk gsRofèkdj.kioZrknkS dkfydlEcUèksu fo|ekua
oUÉÔHkkoeknk;kO;kfIr%A Lo:ilEcUèkkofPNÂRofuos'ks rq ?kVRokHkkooku~&
æO;RokfnR;=kkfrO;kfIr%] gsRofèkdj.kfu:firLo:ilEcUèkkofPNÂòfÙkrk&
onHkkoinsu ?kVRokHkkoL; xzghrqe'kD;Rokr~A Lo:ileok;kU;rj&
lEcUèkkofPNÂRofuos'ks rq ijek.oHkkooku~ æO;RokfnR;=kkfrO;kfIr%]
fu#DrkU;rjlEcUèkkofPNÂo`fÙkrk;k% la;ksxlEcUèksu fo|ekus ijek.o&

fl¼kUrO;kfIry{k.ks] v=k gsrqfu"Bkèks;rk;ka gsrqrkoPNsndrkU;wuokjdi;kZfIr&
fuZos'kuh;k] vU;Fkk æO;a fof'k"VlÙokfnR;=k vO;kfIr% gsrqrkoPNsndlÙkkRok&
ofPNÂkfèkdj.ks xq.kknkS fo|ekuL; vHkkoL; izfr;ksfxRokr~ æO;Ro:ilkè;L;A
,oa egkulh;oÉÔHkkoRooku~ izfr;ksfxrklEcUèksu egkulh;oÉsfjR;=kkI;O;kfIr%
gsrqrkoPNsndofÉRokofPNÂkfèkdj.ks oÉÔkos fo|ekuL;kHkkoL; izfr;ksfxRokr~
egkulh;oÉÔHkkoRoL;A rn~xHkZfuos'kizdkj'p] gsrqrkoPNsndrki;kZIR;fèkdj.k&
èkekZofPNÂRofefr ok LokoPNsndrkizfr;ksfxdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu
gsrqrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsd:io`fÙkRofefr ok
xzká%] gsrqrkoPNsndrki;kZR;fèkdj.kèkeZ% xq.kdekZU;RooSf'k"VÔlÙkkRoèkeZ};a
egkulh;RoofÉRoèkeZ};×p Hkorhfr u nks"k%A r=kSokèks;rk;ka gsrqrkoPNsndrsrjokj&
di;kZfIrfuZos'kuh;k vU;Fkk ioZrs% ofÉeku~ èkwekfnR;=k ofÉæO;RokU;rjRok&
ofPNÂkèks;rkeknk; nks"k%A ,oa oÉÔHkkoRooku~ izfr;ksfxrklEcUèksu oÉsfjR;=k
egkulh;ofÉRokofPNÂkèks;rkeknk;kfrO;kfIr% rn~xHkZfuos'kizdkj%] gsrqrkoPNsn&
dkfrfjDrèkekZuofPNÂRofefr ok LokoPNsndrkRokofPNizfr;ksfxrkd&
i;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu gsrqrkoPNsndrkizfr;ksfxdi;kZIR;uq;ksfxrk&
oPNsnd:io`fÙkRofefr ok xzká%A v=k gsrqrkoPNsndkfrfjDrèkeZ% rnU;rjRoa
egkulh;Roa p Hkorhfr u nks"k%A i;kZfIresyus fuos'kizdkj%A LokoPNsndrkRok&
ofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu gsrqrkoPNsndrkRokofPNÂ&
izfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;kfxrkoPNsnd:io`fÙkRofefr jhR;k xzká%_
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r=kkèks;rk;ka gsrqrkfu:firlalxZrkoPNsndrkU;wuokjdi;kZfIrfuZos'kuh;kA vU;Fkk
egkulks egkulh;ofÉeku~ egkulkuq;ksfxdla;ksxlEcUèks èkwekfnR;=k osQoyla;ksx&
lEcUèksu èkwekfèkdj.kioZrkfndeknk;kO;kfIr%A rn~xHkZfuos'kizdkjLrq gsrqrkfu:fir&
lalxZrkoPNsndrki;kZIR;fèkdj.kèkekZofPNÂlalxZrkdRofefr ok Lofu:fir&
lalxZrkoPNsndrkizfr;ksfxdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu gsrqrkfu:fir&
lalxZrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsnd:iòfÙkRofefr ok
xzká%] rFkk p rRi;kZIR;fèkdj.kèkeZ% egkulkuq;ksfxdRola;ksxRo:ièkeZ};a
(la;ksxRoleok;RornU;rjRo:ièkeZf=kr;a p Hkorhfr u nks"k%) r=kSokèks;rk;ka
gsrqrkfu:firlalxZrkoPNsnsdrjokjdi;kZfIrfuZos'kuh;kA vU;Fkk ofÉeku~ la;ksxsu
èkwekfnR;=k la;ksxleok;kU;rjlEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkon~/weko;o&
eknk;kO;kfIr%A rn~xHkZfuos'kizdkjLrq i;Zolkus Lofu:firllaxZrkoPNsndrkRok&
ofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu gsrqrkfu:firlalxZrkoPNsn&
drkizfr;ksfxdi;kZI;uq;ksfxrkoPNsnd:iòfÙkRoa ok ;FkkJqrs gsrqrkfu:firlalxZ&
rkoPNsndkfrfjDrèkekZuofPNÂlalxZrkdRofefr ok xzká%A i;kZfIr};esyus
Lofu:firlalxZrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu
gsrqrkfu:firlalxZrkoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsnd:i&
o`fÙkRofefr rfÂos'kizdkjks xzká%_

,oa gsrqlekukfèkdj.kkHkkoh;izfr;ksfxrk;ka fuosf'kra lkè;rkoPNsnd&
lEcUèkkfPNÂRoefi U;wusrjokjdi;kZfIr?kfVra xzkáe~A lkè;rkfu:firlalxZrk&
oPNsndrkU;wuokjdi;kZIR;fuos'ks la;ksxleok;kU;rjlEcUèksu ofÉeku~ èkwekfnR;=k
gsRofèkdj.kxra leok;su oÉÔHkkoeknk;kO;kfIr%A ,oa egkulh;oáHkkoks
egkulh;ofÉRokofPNÂizfr;kfxrklacUèksu egkulh;ofÉeku~ egkulh;oÉÔ&
HkkoR;kfnR;=k gsRofèkdj.kxra ofÉRokofNÂizfr;ksfxrklEcUèksu egkulh;oÉsjHkkoa
O;fèkdj.klEcUèkkofPNÂkHkko:ieknk;kO;kfIr%A lkè;rkfu:firlalxZrkoPNsn&
osQrjokjdi;kZIR;fuos'ks ofÉeku~ èkwekfnR;=k egkulkuq;ksfxdla;ksxlEcUèksu

HkkokHkkos vHkkokr~A Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRoL;
o`fÙkrk;ka fuos'ks rq u iwoksZÙkjnks"kkodk'k%A rFkkfg] Loizfr;ksfxeÙkkxzg&
fojksfèkrk?kVdRo×p Loizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrk&
oPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂizfrcè;rkfu:firizfrcUèkdrk&
oPNsndizdkjrkoPNsndRoe~A rkn`'klEcUèkks Hkkolkè;dLFkys Lo:i
,oA vHkkolkè;dLFkys lkè;kRedkHkkoizfr;ksfxrkoPNsnd% ;Fkk;Fka
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la;ksxleok;lEcUèk};su ok oÉsjHkkoeknk;kO;kfIr%A ,oa oÉÔHkkoks ofÉRok&
ofPNÂizfr;ksfxrklEcUèksu ofÉeku~ oÉ;HkkoRokfnR;=k gsRofèkdj.kofÉ&
lkekU;kHkkoxra egkulh;ofÉRokofPNÂizfr;ksfxrklacUèksu oÉsjHkkoa O;fèkdj.k&
lacUèkkofPNÂizfr;ksfxrkdkHkko:ieknk;kO;kfIr%A uuq rÙknoPNsndrki;kZIR;fèk&
dj.kRofuos'ksuSo lke×tL;s fda rnoPNsndrkRokofPNÂizfr;ksfxrkdRo?kfVr&
xq#rjU;wuokjdi;kZfIrxHkZfuos'ksusfr psÂ] leqnk;L; izR;sdkufrfjDrr;k
leqnk;xrrnoPNsndrki;kZIR;fèkdj.kRoL; izR;sdinkFks Z¿fi lÙokr~
iwoksZDrnks"krknoLF;s rkn`'kxq#rjkjEHkL; ;qDrRokr~A uuq rnoPNsndkfrfjDr&
èkekZuofPNÂRo:isrjokjdi;kZfIrxHkZfuos'ksuSo lke×tL;s fda xq#rjkjEHks.ksfr
psÂ] i`fFkohokÕokfny{k.ks"kq fVIi.;ka fufnZ"VsukuqiifÙkizlõsu xq#rjL;srjokjd&
i;kZfIrxHkkZfuos'kL;ko';dRokr~ bR;ya foLrjs.k_

leok;kfnjsosfr ukuqiifÙk%_

uuq ofÉekUèkwekfnR;knkS pkfyuhU;k;su gsrqlekukfèkdj.kkHkko&
izfr;ksfxRoL;So loZfLeÂfi lkè;s lÙoknO;kfIrfjfr psÂ] lkè;rkoPNsnosQ
gsrqlekukfèkdj.kkHkkoizfr;ksfxrkuoPNsndRoL; foof{krRokr~A u p
:iRoO;kI;tkfre}ku~ :ikfnR;=kkO;kfIr%] lokZlka uhyRoihrRokfn:ik.kka
:iRoO;kI;tkrhuka pkfyuh;U;k;su gsrqlekukfèkdj.kkHkkoizfr;ksxrk&
oPNsndRoL; lÙokr~ bfr okP;e~A gsrqlekukfèkdj.kkHkkoizfr;ksfxrk&
oPNsndrkuoPNsnda ;Rlkè;rkoPNsnda rnofPNÂkofPNÂlkek&
ukfèkdj.;L; y{k.kRosu foof{krRokr~] gsRofèkdj.ks :iRoO;kI;&
tkfrekÂkLrhR;HkkoL;klEHkosu :iRoO;kI;tkfrRo:ilkè;rkoPNsnd
rkoPNsndrkn`'kizfr;ksfxrkoPNsndrkuoPNsndRoL; v{krr;k¿O;kIR;&
Hkkokr~A u pSo ofÉekUèkwekfnR;kfnfujofPNÂlkè;rkoPNsndd&
LFkys¿O;kfIr%] r=k lkè;rkoPNsndrkoPNsndL;kizfl¼Rokfnfr okP;e~]
vofPNÂlkè;rkoPNsnddLFkys rkn`'klkè;rkoPNsndrkoPNsnd?kfVr&
y{k.kL; fujofNÂlkè;rkoPNsnddLFkys rkn`'klkè;rkoPNsnd?kfVr&
y{k.kL; p y{k.kRosukõhdk;Zr;k ,oa LFkyHksnsu y{k.kHksnkõhdkjs¿uqi&
iÙ;Hkkokr~A u p æO;a fof'k"VlÙokfnfr fujofPNÂlkè;dLFkys
rkn`'klkè;rkoPNsndlkè;rkoPNsndrkoPNsnd;ksjizfl¼k¿O;kfIrfjfr
okP;e~A rkn`'kkHkkokizfr;ksfxlkè;fefr jhR;k fujofPNÂlkè;dLFkys¿fi
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y{k.kHksnL;kõhdk;ZRokr~~A upkfLeu~ y{k.ks fof'k"VkHkkoksHk;kHkkokfndeknk;
ofÉekUèkwekfnR;knkoO;kfIrfjfr okP;e~A gsrqlekukfjdj.kkHkkoh;izfr;ksfxrk;ka
oSf'k"VÔO;klT;o`fÙkèkekZuofNÂRo;ksfuZos'kuh;Rokr~_

uuq o`{k% dfila;ksxh ,r}`{kRokfnR;=k gsrkoO;kfIr%A gsRofèkdj.ks
,r}̀{ks ¶vxzs ò{k% dfila;ksxh ewys u bfr fu;ekuqlkjs.k dfila;ksxkHkkoL;
lÙosu rRizfr;ksfxRoL; dfila;ksxs¿{krRokfnfr okP;e~] gsrqlekukfèk&
dj.kkHkkos izfr;ksfxoS;fèkdj.;L; foof{krRokr~] rPp Loizfr;ksX;fèk&
dj.kkòfÙkRo:ia] rFkk p dfila;ksxkHkkoL; vxzkoPNsnsu izfr;ksX;fèkdj.ks
o`{ks ewykoPNsnsu orZekur;k Loizfr;ksX;fèkdj.kko`fÙkRoL; r=kkHkkosu
rkǹ'k?kVk|Hkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoL; dfila;ksxRos lRosukO;kIR;Hkkokr~A
u pSoa lfr rqY;;qDR;k dfila;ksxh lÙokfnR;=kkfrO;kfIr%] dfila;ksxkHkkos
Loizfr;ksX;fèkdj.kkòfÙkRoL;klEHkosu ?kVkHkkos rRlEHkos¿fi rRizfr;ksfxrk&
uoPNsndRoa lkè;rkoPNsnosQ¿{krRokr~ bfr okP;e~A Loizfr;ksX;&
ufèkdj.ko`fÙkRoL; rnFkZRokr~A dfila;ksxkHkkoL; Loizfr;ksX;ufèkdj.k&
xq.kkfno`fÙkRosu y{k.k?kVdr;k rRizfr;ksfxrkoPNsndRoL;So lkè;rk&
oPNsnosQ lÙosukfrO;kIR;Hkkokr~A u p dfila;ksX;sr}`{kRokfnR;knkS
Loizfr;ksX;ufèkdj.kxq.kkfno`fÙkdfila;ksxkHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoL;
dfila;ksxRos lÙosukO;kfIrrknoLF;fefr okP;e~] Loizfr;ksfxO;fèkdj.k
gsrqlekukfèkdj.kkHkkokUrinsu Loizfr;ksX;ufèkdj.ka ;¼sRofèkdj.ka r}̀Ù;&
HkkoL; foof{krRokr~] dfila;ksxh lÙokfnR;knkS Loizfr;ksX;ufèk&
dj.kgsRofèkdj.kxq.kkfnfu"BkHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoL; dfila;ksxRos
lÙosu ukfrO;kfIr%A dfila;ksxh ,r}̀{kRokfnR;=k Loinsu dfila;ksxkHkko&
ifjxzg.ks Loizfr;ksX;ufèkdj.kRoa gsRofèkdj.kL; u lEHkofr] rkǹ'kkHkko&
insu ?kVk|Hkkokuka ifjxzg.ks rRizfr;ksfxrkuoPNsndRoL; lkè;rkoPNsnosQ
lÙosukO;kIR;Hkkokr~_¸

v=k Loizfr;ksX;ufèkdj.kRoa Loizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂ&
Loizfr;ksfxrkoPNsndkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkof‰ÂRo:ia
ifj"dj.kh;e~] vkèks;rk;ka Loizfr;ksfxrkoPNsndkofPNÂRokfuos'ks fof'k"V&
lÙkkoku~ tkrsfjR;=k gsrkofrO;kfIr% gsRofèkdj.ko`Ù;Hkkoinsu fof'k"V&
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lÙkkHkkoL; ̂ ifjxzg.ks fof'k"Va 'kq¼kÂkfrfjP;rs* bfr U;k;su Loizfr;ksfxuh
lÙkkfi Hkofr rfÂ"BlÙkkRokofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkoku~ u
gsRofèkdj.khHkwrxq.kks Hkofr rkǹ'kL; ?kVk|HkkoL; ifjxzg.ks rRizfr;ksfxrku&
oPNsndRoa lkè;rkoPNsnosQ¿{krfefrA rfÂos'ks rq gsrqlekukfèkdj.kkHkkoinsu
fof'k"VlÙkkHkkoks xzghrqa 'kdÔrs] Loizfr;ksfxrkoPNsndrki;kZIR;fèkdj.k&
xq.kkU;RooSf'k"VÔlÙkkRoèkeZ};kofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkof‰ÂL;
xq.ks¿{krRokr~A (xq.ks xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙksfr izrhrkS xq.kfu:firlÙkkRok&
ofPNÂo`fÙkRofof'k"VlÙkk;ka Hkklrs] xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkoku~ xq.k
bfr izrhrkS rq xq.kdekZU;RooSf'k"V;lÙkkRo:ièkeZ};kofPNÂkèks;rk&
fu:firkfèkdj.kRoa rnfèkdj.krk};a ok Hkklrs xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkRo&
L;kèks;rkoPNsndRoa) lEHkofr] ,rRlo± y{k.ky{k.kfopkjs fu:fire~_

,oa r=kkèks;rk;ka Loizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂRokfuos'ks
Kkuoku~ lÙokfnR;=kkfrO;kfIr%] gsrqlekukfèkdj.kkHkkoinsu KkukHkkoL;
ifjxzg.ks Loizfr;ksfxrkoPNsndKkuRokofPNÂL; fo"k;rklEcUèks&
ukfèkdj.keso gsRofèkdj.kxq.kkfnda Hkofr] ?kVk|HkkoL; ,rn~xq.kkleku&
dkyhu?kVk|HkkoL; ok ifjxzg.ks dkfydkfnlEcUèksukfi Loizfr;ksX;ufèk&
dj.kRoesrn~xq.kL; lEHkorhfr rRizfr;ksfxrkuoPNsndRoa lkè;rkoPNsn&
osQ¿{krfefrA rfÂos'ks rq Loizfr;ksfxrkoPNsndleok;lEcUèkkofPNÂ&
KkuRokofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krkonkRefHkÂRoa gsRofèkdj.kxq.kknkS orZr
bfr rkn`'kkHkkoinsu leok;su KkukHkkoL;So ifjxzkár;k ukfrO;kfIr%A
Loizfr;ksfxfu"Bkèks;rk;ka Loizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂRoLFkkus
lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRofuos'ks rq gsrqlekukfèkdj.kkHkkoh;&
izfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRofuos'kks foiQy%A r=k leok;su
oÉÔHkkoxzg.ks¿fi rRizfr;ksfxuks oÉs% lkè;rkoPNsndla;ksxlEcUèksu
gsRofèkdj.kioZrknsjfèkdj.kRosu rf‰ÂòfÙkRoL; iwoksZDrkHkkos¿Hkkokr~ (bnkuha
Loizfr;ksfxfu"Bkèks;rk;ka Loizfr;ksfxrkoPNsdlEcUèkkofPNÂRofuos'kua gsrq
lekukfèkdj.kkHkkoh;izfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂRo&
fuos'ku×pkuk';da r}kj.kh;nks"kkHkkokr~) vfLeu~ y{k.ks fopkjkUrja
eqDroyhO;k[;kukoljs fu:if;";rs_
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ewyµi{kèkeZrkLo:iekg · O;kI;L;sfr · vuqekua
foHktrs · vuqekufefr · LokFkkZuqekua n'kZ;fr · Lo;esosfr

· uuq ikfFkZoRoyksgys[;RoknkS 'kr'k% lgpkjn'kZus¿fi otze.kkS
O;fHkpkjksiyCèks% Hkw;ks n'kZusu dFka O;kfIrxzg bfr psÂ]
O;fHkpkjKkufojglgÑrlgpkjKkuL; O;kfIrxzkgdRokr~]
O;fHkpkjKkua fu'p;''kïk p rf}jg% DofpÙkdkZr~ Dofpr~
LorfLl¼ ,o èkwekXU;ks% O;kfIrxzgs dk;Zdkj.kHkkoHkõizlõ&
y{k.kLrdksZ O;fHkpkj'kïkfuorZd%_

O;k[;kµLokFkkZuqekufefr · LoL;kFkZ% vuqfefr:ia lkè;la&
'k;fuo`fÙk:ia ok iz;kstua ;LekÙkfnfr O;qRifr%A lgpkjn'kZua
lkekukfèkdj.;fu'p;% · ufUofr · v=kk;a Hkko%A cgqLFkys"kq ikfFkZoRokfèk&
dj.ks yksgys[;Ron'kZus¿fi yksgys[;RokHkkooR;fi otze.kkS ikfFkZoRon'kZusu
r;ks% iwo± lgpkjxzglÙos¿fi O;fHkpkjfu'p;L; O;kfIrxzgizfrcUèk&
dL; lÙosu O;kfIrfu'p;ks u lEHkorhfr · bneqiy{k.ke~] Hkw;ksn'kZufeR;=k
foxzg% Hkw;lka n'kZukuka lekgkj bfr Hkw;lka lkè;gsrwuka n'kZufefr
Hkw;LLofèkdj.ks"kq n'kZufefr okA uk|%] ,d=kSo lgpkjn'kZuèkkj;k
O;kfIrfu'p;izlõkr~A u f}rh;% ,ræwiokusrælkfnR;knkS ,dO;fDr&
lkè;lkèkudLFkys lkè;gsRoksjusdRo:iHkw;LRokHkkosu O;kfIrfu'p;k&
Hkkoizlõ%A u p r`rh;%] r=kSo lkè;gsRofèkdj.ks Hkw;LRokHkkokr~ ·
O;fHkpkjKkufojgsfr · v=kk;ek'k;%] osQoylgpkjfp'p;L; O;kfIrfu'p;a
izfr u gsrqRoa fdUrq O;fHkpkjKkukHkkoL;kfi gsrqRoeõhfØ;rsA rFkkp
izÑrLFkys lgpkjn'kZulÙos¿fi O;fHkpkjKkukHkkoL;kHkkosu u O;kfIrfu'p;
bfr (lkè;lkekukfèkdj.;KkuL; fo'ks"k.kKkueqæ;k O;fHkpkjKkukHkkoL;
izfrcUèkdkHkkofoèk;k p gsrqRoa Ks;e~) O;fHkpkjKkukHkkofof'k"Vlgpkj&
KkuRosu ok O;fHkpkjKkukHkkRosu lgpkjKkuRosu i`FkXok dk;Zdkj.kHkkoks
xzká% · 'kïk psfr · O;fHkpkjla'k;L;kfi O;kfIrxzgizfrcUèkdRokuqHkosu
rRla'k;fu'p;lkèkkj.kKkuRokofPNÂkHkkoks gsrqfjR;FkZ% · DofpÙkdkZfnfr

· rdkZHkkosrjldyO;fHkpkjKkudkj.kleoèkkuLFkys rdkZÙkf}jg% lEHkofr
DofpRLorfLl¼ bfr · rdkZHkkoL; rfnrjdkj.kkuk×p fojgLFkys
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brjdkj.kkHkkoknso O;fHkpkjKkukHkko% · èkwekXU;ksfjfr · ioZrs èkweks¿Lrq
ofÉekZLrq bR;iz;kstd'kïk;ka izlDrk;ka ;fn ofÉuZ L;kÙkfgZ èkweks¿fi u
L;kfnfr rdZ% iz;ksDrO;%A r=kkfi ;nh"VkifÙkjH;qixE;sr] rUers
HkkstukHkkos¿fi r`fIrjõhdk;kZ L;kr~_

ewyµuuq ldyofÉèkwe;ksjlfÂd"kkZr~ dFka O;kfIrxzg bfr
psÂ] ofÉRoèkweRo:ilkekU;y{k.kizR;klÙ;k ldyofÉ&
èkweKkulEHkokr~_

· ufUofr · v;a Hkko%] vlfÂÑ"VL; inkFkZL; izR;{ks
HkkuklEHkosu izR;{kfo"k;s loZ=kkfi lfÂd"kZ vko';d%A rFkk p
ofÉO;kI;èkwe bfr O;kfIrKkus los Z"kk a ofÉèkwekuka Hkklekur;k
egkulh;ofÉèkwekfn"kq p{kqLla;ksx:ilfÂd"kZL; lÙos¿fi ns'kkUrjh;ofÉ&
èkwe;ksLrnHkkosu dFka O;kfIrfu'p;s rs"kka losZ"kka Hkko%\ dFka ok
ioZrh;èkwen'kZusu ioZrh;oÉsjfi Lej.ka] dFka ok rÙkf}"k;dijke'kksZifÙkfjfrA

· ofÉRoèkweRosfr · v;ek'k;%] losZ"kq ofÉèkwes"kq ykSfddlfÂd"kkZHkkos¿fi
lkekU;y{k.klfÂd"kZlEHkosu u loZrf}"k;dO;kfIrxzgkuqiifÙk%A rFkk
fg] bfUæ;lEc¼kfo'ks";KkuizdkjhHkwrlkekU;a lkekU;y{k.kizR;klfÙk%]
izÑrs bfUæ;lEc¼a egkulh;ofÉèkwekfnda] rf}'ks";da Kkua ofÉ% èkweks
bfr Kkua rRizdkjhHkwra lkekU;a ofÉRoèkweRokfn] vL; ofÉèkwes"kq losZ"ofi
lÙosu lkekU;y{k.kizR;klÙ;k ldyofÉèkweHkkuksiifÙkfjfrA

vykSfddlfÂd"kZfL=kfo/% lkekU;y{k.kks Kkuy{k.kks ;ksxty&
{k.k'psfrA lekukuka Hkko% lkekU;e~A bna tkfr:ia ?kVkfn:iefi Hkofr]
urq tkfr:ieso lkekU;a] rFkk lfr ?kVkfnlkekU;y{k.kizR;klÙ;k
?kVo‰wryknhuka izR;{ka u L;kr~ lkekU;y{k.ksuA uuq bfUæ;lEc¼fo'ks";d&
KkuizdkjhHkwrlkekU;L;So izR;klfÙkRos rkn`'klkekU;L; fuR;L;kfuR;L;
ok dkyUrjs¿fi lEHkosu rnkfi rnkJ;izR;{kkifÙkfjfr psÂ] bfUæ;lEc¼&
fo'ks";dlkekU;fo"k;dKkueso lkekU;y{k.kizR;klfÙk%] rkn`'kKkuL;
dkykUrjs¿HkkokÂkuqiifÙk%A (lkekU;a y{k.ka Lo:ia ;L;sfr iwoksZDrlkekU;L;
izR;klfÙkRoi{ks lkekU;a y{k.ka fo"k;ks ;L;sfr rkn`'klkekU;fo"k;dKkuL;
izR;klfÙkRoi{ks p O;qRifÙk% xzkák_)
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vFk Kkuy{k.klfÂd"kksZ fu:I;rs] Kkua y{k.ka Lo:ia ;L;sfr
O;qRifÙk%] rFkk p Kku:i% lfÂd"kZ% Kkuy{k.kizR;klfÙk%A nwjr'pUnus
n`"Vs lqjfHkpUnufefr lkSjH;fo"k;da izR;{ka tk;rs] rPp izR;{ka iwoksZRiÂ&
ykSfddizR;{ktfurlaLdkjkèkhuLej.k:iKkuy{k.klfÂd"kkZTtk;rs] vrks
Kkuy{k.klfÂd"kkZo';rkA ufUofUæ;lEc¼xUèkfo'ks";dKkuizdkjhHkwrlqj&
fHkxUèkRo:ilkekU;y{k.klfÂd"kkZnso lkSjH;izR;{kks lkSjH;izR;{kksiÙkkS
Kkuy{k.kizR;klR;õhdkjs iz;kstukHkko bfr psÂA u pSoa lkekU;&
y{k.kL;kfiKku:ir;k Kkuy{k.klfÂd"kkZHksn bfr okP;e~A lkekU;
y{k.kLrq lkekU;kJ;L; Kkua tu;fr] Kkuy{k.kLrq lfÂd"kZ%]  Lofo"k;&
fo"k;da Kkua tu;rhrh;kUHksn%_

vFk ;ksxty{k.kLlfÂd"kksZ fu:I;rs] ;ksxkTtk;r bfr ;ksxt%
;ksxtfurèkeZfo'ks"k:i% rFkk p ;ksxtfurèkeZfo'ks"ks.k ;ksfxukerhrkukxr&
inkFkZfo"k;da izR;{ka tk;rs] l p èkeksZ ;ksxty{k.kLlfÂd"kZ%A l p
f}foèk% ;qDr;ksxtU;ks ;q×tku;ksxtU;'psfr] vk|f'pUrk¿lgÑreuks&
o`fÙkek=klgk;% èkeZfo'ks"k% f}rh;Lrq fpUrklgÑreukso`fÙklgk;ks èkeZ%A]
rFkk p fo"k;rklEcUèksu tk;ekulkekU;y{k.klfÂd"kZtU;izR;{ka izfr
Lofo"k;lkekU;kJ;RolEcUèksu lkekU;y{k.klfÂd"kZL; dkj.kRoe~
fo"k;rklEcUèksu tk;ekuKkuy{k.klfÂd"kZtU;izR;{ka izfr fo"k;rklEcUèksu
Kkuy{k.klfÂd"kZL; dkj.kRoe~A fo"k;rklEcUèksu tk;ekurÙkf}"k;d;ksx&
ty{k.klfÂd"kZtU;izR;{ka izfr Loleokf;la;qDrlEc¼RolEcUèksu
;ksxty{k.klfÂd"kZL; dkj.kRoe~ (Loa ;ksxtèkeZ% Loleok;h vkRek
rRla;qDrks ?kVkfn% rRlEc¼Roa xxuknkoU;=k p lEHkofr) lEc¼Roa p
lEcUèklkekU;su xzkáa u rq lEcUèkfo'ks"ks.k] vU;Fkk ijek.kq"kq leok;ko&
fPNÂk;k% xq.ks"kq la;ksxkofPNÂk;k% vHkkos"kq rnU;rjkofPNÂk;k'p lEcUèkrk;k
vHkkosu ;ksfxuLrs"kkeizR;{kizlõ%_

ewyµrLekfnfr · fyõijke'kkZfnR;FkZ%A ijkFkkZuqekuekg

· ;fÙofr · ;PNCnL; rRijkFkkZuqekufefr rPNCnsukUo;%A
i×pko;ookD;eqnkgjfr · ;Fksfr · vo;oLo:iekg ·
izfrKsfr · mnkârokD;s izfrKkfnfoHkkxekg · ioZrks
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ofÉekfufr ·
O;k[;kµrRijkFkkZuqekufefr · vfLeu~ 'kCns O;qRifÙkleUo;kfn&

fopkj% rdZlõgloZLos izfrikfnr%A · i×pko;ookD;eqnkgjrhfr ·
i×pko;ok ;=ksfr O;qRiÙ;k mfprkuqiwohZdizfrKk|o;oi×pdleqnk;Roa
U;k;y{k.ka iQfyre~A rkn`'kleqnk;RoL; ¶leqnk;% izR;sdkÂfrfjP;rş
bfr fu;esu izR;sdko;os lÙos¿fi rkn`'kleqnk;Roi;kZIR;fèkdj.kRoL;
y{k.kRosu rL; izR;sdko;os¿HkkokÂkfrO;kfIr%A mfprkuqiwfoZdRofuos'kusu
O;qRØeiz;qDrko;odi×pko;ookD;leqnk;s ukfrO;kfIr%A oLrqrLrq]
vuqfefrpjedkj.kfyõijke'kZiz;kstd'kCnKkutudokD;Roa U;k;y{k.ke~]
vuqfefrdkj.kHkwrks ;ks fyõijke'kZ% izÑrs ofÉO;kI;èkweoku;fefr ijke'kZ%]
rRiz;kstda ;PNkCnKkua okD;kFkZi×pdfo"k;da lewgkyEcuKkua] rTtud&
okD;Roesr}kD;leqnk;s orZr bfr leUo;%A v=k iwoZiwoZokD;kFkZ&
cksèkksRiÂlaLdkjlfgrkr~ pjeokD;kr~ okD;kFkZi×pefo"k;dLlewgkyEcucksèkks
tk;rs] rLekUekufldks fyõijke'kZ mRi|rs] rrks¿uqfefrfjfr Øeks cksè;%_

vusu izfrikfnrkfYyõkfnfr ewyL; ,rno;oi×pdleqnk;iz;ksT;&
fyõijke'kkZfnR;FkZ%A ijks¿I;fXua izfri|r bR;L; ofÉfoèks;dkuqfefreku~
HkorhR;FkZ% · vo;oLo:iekgsrhfr · U;k;kUrxZrRos lfr izfrKk|U;r&
eRoeo;oy{k.ka U;k;kuUrxZizfrKkfn"kq vfrO;kfIrokj.kk; U;k;kUrxZr&
Rofuos'k%A ;FkkØea izfrKk|o;oi×pdleqnk;ks U;k;%A oLrqrLrq
vuqfefrpjedkj.kfyõijke'kZiz;kstd'kkCnKkutud'kkCnKkutudokD;&
roeo;oy{k.ka cksè;e~] leUo;ks U;k;y{k.konso] fo'ks"kLrq rkn`''kkCn&
Kkutuda ;PNkCnKkua izR;sdko;otU;Kkua] okD;kFkZi×pdfo"k;d&
lewgkyEcucksèks izR;sdokD;kFkZcksèkL; gsrqRokr~] rTtudokD;Roa
izR;sdko;os orZr bfr_

ewyµlkè;oÙk;k i{kopua izfrKk ·

O;k[;kµlkè;oÙk;sfr · v=k r̀rh;k;k% izdkjrkfu:idRoa i{kL;
opufeR;=k "k"B;k fo'ks";rkfu:idRoa pkFkZ%A lkè;oÙkk p ¶izÑR;FksZ
izdkjhHkwrèkeksZ HkkoizR;;kFkZ%¸ bfr U;k;su lkè;:ik] rFkk p lkè;fu"B&
izdkjrkdi{kfu"Bfo'ks";rkdcksèktudokD;Roa izfrKky{k.ka cksè;e~A (ioZrks
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ofÉekfufr okD;kr~ fuikrkfrfjDrsfr fu;ekuqlkjs.k ofÉer% vHksnsu
ioZrs Hkkus ofÉenfHkÂ% ioZr bfr cksèk%) uUo=k ioZrs ofÉer
,okHksnlEcUèksu izdkjRosu Hkklekur;k lkè;izdkjdRoL; rTtU;cksèks&
¿HkkoknlEHko fbr psÂ] lkè;izdkjdekufldcksèkkfHkizk;s.k fuikrfrfjDrsfr
fu;eL;kfuR;RokfHkizk;s.k ok ,rYy{k.kL;ksii|ekuRokr~ (vFk ok
lkè;oÙkkinL; lkè;ofr y{k.kkõhdkjs vHksnlEcUèksu lkè;oRizdkjd&
i{kfo'ks";dcksèktudokD;Roa y{k.keLrq] rFkk p u dkfi {kfr%)
leUo;% lqxe%A v=k lkè;izdkjdRokHkkos ?kVokUioZr bfr okD;s
i{kfo'ks";dRokHkkos ofÉeku~ ?kV bfr okD;s p vfrO;kfIrfjR;qHk;ksiknkue~A
v=k izdkjrk;ka lkè;rkoPNsndkofPNÂRoa fo'ks"k.ka i{krkoPNsndkofPNÂRoa
fo'ks";rk;k×p fuos'kuh;e~A vU;Fkk æO;oku~ egkulh;ofÉekUioZr%
bfr okD;s ofÉeku~ ik"kk.ke;ks æO;a ok uhyioZrks ok bfr okD;s
pkfrO;kIrs%A u pSoa U;k;cfgHkwZrs ioZrks ofÉekfufr okD;sfrO;kfIrfjfr
okP;e~] U;k;kUrxZrRoL;kfi fo'ks"k.kf;Rokr~A upSoa lfr U;k;kUrxZrRo&
fuos'ksuSo U;k;cfgHkwZriwoksZDrokD;s"ofrO;kfIrokj.kkr~ r¼Vdlkè;kfninkuka
oS;F;Zfefr okP;e~] i{krkoPnsdkofPNÂRonykHkkos gsrqeku~ gsrqO;kidlkè;&
okfuR;FkZcksèkdksnkgj.kokD;s gsrqeÙosu i{kkoxkfgU;frO;kfIr%A lkè;rk&
oPNsdkofPNÂRonykHkkos lkè;O;kI;gsrqeku~ i{k bfr cksèktudksiu;&
okD;s¿frO;kfIr%] r=k U;k;kUrxZrRoL;kfi lÙokr~_

ewyµi×pE;Ura fyõizfriknda opua gsrq%·

O;k[;kµi×pE;Urfefr i×pE;UrRos lfr fyõizfrikndRoa
gsrqokD;L; y{k.ke~A èkwefu"Ba gsrqRofefr cksèktuosQ èkwekfnfr okD;s
i×pE;UrRoèkwe:ifyõizfrikndRo;ks% lÙokRleUo;%A i×pE;UrRo&
ek=kksDrkS v;a u n.Mkr~ n.Mla;ksxktU;æO;RokfnR;=k izfrKkokD;s
n.MktU;Ro:ilkè;cksèkosQ¿frO;kfIr%A rfÂos'ks rq r=k n.Mla;ksxktU;&
æO;Ro:igsrqcksèkdRoL;kHkkokÂkfrO;kfIr%A fyõizfrikndRoek=kksDrkS
mnkgj.kksiu;fuxeus"ofrO;kfIr%] vrks ny};ksiknkue~A U;k;cfgHkwZr&
okD;s¿frO;kfIrokj.kk; U;k;kUrxZrRonye~ vo;oy{k.ks"kq loZ=kkfi
fuos'kuh;e~_
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ewyµO;kfIrizfriknda opueqnkgj.ke~·

O;k[;kµ O;kfIrizfrikndfefr · ;ks ;ks èkweoku~ l lks¿fXu&
ekfuR;=k vfXuinL; èkweO;kidoÉkS y{k.kkA ;ks ; bR;knsLrkRi;ZxzkgdRoe~
(vFk ok izFke;RinkFkksZ egkul% f}rh;;RinkFkksZ egkulkU;%] rRinkFkZ;ks%
egkulrnU;;ks% ofÉèkweHkkueõhfØ;rs] rnqÙkja O;kidrkcksèkks ekulks¿õh&
fØ;rs) (èkweO;kidRoL; oÉkS Hkkus rqY;fofÙkos|r;k ofÉO;kI;Ro×p
èkwes Hkklrs] O;kI;RoL; rnHkkoono`fÙkRofof'k"Vrr~&lkekukfèkdj.;
:iRos¿fi iz;kstukHkkosu fo'ks"k.kka'kifjR;kxkõhdkjs fo'ks";ka'kL;
rRlkekukfèkdj.;L; Hkkukõhdkjs èkweO;kidofÉlkekukfèkdj.;eusu okD;su
cksè;rs) èkweoku~ èkweO;kidofÉekfuR;qnkgj.kokD;tU;cksèks èkweofr] ofÉHkkus
rqY;U;k;su èkweO;kidofÉefr èkweHkkuefi Hkofr] rr ,o èkwes
èkweO;kidofÉlkekukfèkdj.;ykHk bfr izkgq%A rFkk p gsrqO;kidlkè;&
lkekukfèkdj.;:iO;kfIrizfrikndRoL; lÙoknqnkgj.kokD;s leUo;%A
(èkweoku~ èkweO;kidofÉekfuR;qnkgj.kokD;tU;ks cksèk%) uuq O;kfIrizfr&
ikndRoL; miu;fuxeu;ksjfi lÙoknfrO;kfIrfjfr psÂ] i{kfo"k;d&
RoL;kfi fuos'kuh;Rokr~A u p èkweoku~ èkweO;kidofÉekfufr cksèks
mnkgj.kokD;tU;s èkweoÙosu i{kL;kfi fo"k;r;k¿O;kfIrfjfr okP;e~]
i{krkoPNsdkofPNÂkfo"k;dRoL; rnFkZRokr~] v=k ioZrRok|ofPNÂL;k&
fo"k;Rosu leUo;kr~A U;k;kUrxZrRoa fuos'kuh;eso_

ewyµ O;kfIrfof'k"Vfyõizfriknda opueqiu;% ·

O;k[;kµO;kfIrfof'k"Vfyõsfr · O;kfIrfof'k"Vfyõfo"k;d
'kkCncksèktudokD;Roeqiu;uokD;L; y{k.ke~A ofÉO;kI;èkweokUioZr
bfr cksèktuosQ rFkk pk;fefr okD;s rkn`'kfyõizfrikndRoL;
lÙokRleUo;%A uuq ofÉO;kI;èkweKkuKkI;ofÉeku~ ioZr bfr cksèktuosQ
rLekÙkFksfr okD;s¿fi O;kfIrfof'k"VfyõizfrikndRoL; lÙoknfrO;kfIrfjfr
okP;e~ i{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:firk ;k O;kfIrfof'k"Vgsrqrk&
oPNsndkofPNÂk izdkjrk rPNkfycksèktudokD;RoL; y{k.kRosu
foof{krRokr~A fuxeuokD;tU;cksèks KkuKkI;Roka'ks rkǹ'kèkweL; izdkjRos¿fi
i{ks rL;kizdkjRokÂkfrO;kfIr%A u p ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr bfr
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ijke'kkZfHku;okD;s¿frO;kfIrfjfr okP;e~A U;k;kUrxZrRofo'ks"k.ksu rL;kfi
okj.kkr~_

ewyµgsrqlkè;oÙk;k i{kizfriknda opua fuxeue~·
O;k[;kµgsrqlkè;oÙk;sfr · gsrks% lkè;oÙkk gsrqlkè;oÙkk i×pE;k

KkuKkI;RoeFkZ%A lkè;oÙksR;=k r`rh;k;k% izdkjrkfu:idRoeFkZ% gsrqina]
lkè;O;kI;gsrqije~A rFkk p lkè;O;kI;gsrqKkuKkI;lkè;rkoPNsndk&
ofPNÂizdkjrk'kkfycksèktudokD;Roa fuxeuy{k.ke~A KkuKkI;Roa
KkutU;Kkufo"k;Roe~A rFkk p lkè;O;kI;gsrqKkua ofÉO;kI;èkweoku~
ioZr bfr Kkua] rTtU;a Kkua ioZrks ofÉekfuR;uqfefr:ia Kkue~]
rf}"k;lkè;izdkjdcksèktudokD;Roa rLekÙkFksfr fuxeuokD;s ofÉO;kI;&
èkweKkuKkI;ofÉeku~ ioZr bfr cksèktuosQ orZr bfr leUo;%A
U;k;kUrxZrRofuos'kkÂ rnfHkykidokD;knkofrO;kfIr%A ,rkn`'kcksèkkuUrja
lkè;fo'ks";d% vckfèkrRoklRizfrif{krRofo"k;dks ekulks cksèkks Hkorhfr
Ks;e~_

ewyµi{ks lkè;Kkua izfrKkiz;kstue~A fyõKkua gsrq&
iz;kstue~A O;kfIrKkueqnkgj.kiz;kstue~A i{kèkeZrkKkueqiu;&
iz;kstue~A vckfèkRoa fuxeuiz;kstue~A vuqfefrdj.kekg ·
LokFksZfr ·

O;k[;kµuuq izfrKkgsrwnkgj.kkuke~ mnkgj.kksiu;fuxeukuka ok
=k;k.kk& eõhdkjs.kSo lkè;oÙkkKkugsrqKkuO;kfIrKkukukeqiifÙklEHkos
i×pkukeo;ok& ukeõhdj.ks iz;kstukHkko bR;k'kïk;ka i×pkukefi
i`Fko~Qiz;kstukfu fufnZ'kfr · i{ks lkè;KkufeR;kfnuk · vckfèkrRoe~
vckfèkrRoKkua i{ks lkè;ks¿ckfèkr bfr Kkue~_

ewyµuuq O;kfIrLe`fri{kèkeZrkKkukH;esokuqfefrlEHkos
fof'k"Vijke'kZ% fdeFkZeõhdrZO; bfr psÂ] ofÉO;kI;oku;fefr
'kkCnijke'kZLFkys ijke'kZL;ko';dr;k yk?kosu loZ=k
ijke'kZL;So dkj.kRokr~_

O;k[;kµufUofr · v=kk;a izkHkkdjk.kkek'k;%A vuqfefra izfr
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fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfg (O;kfIrfof'k"VgsrqoSf'k"VÔkoxkfg) ijke'kZL;&
ofÉO;kI;èkweoku~ ioZr bfr fu.kZ;L; dkj.krkLohdkjs ijke'k± izfr
fo'ks"k.kKkueqæ;k O;kfIrKkui{kèkeZrkKku;ks% dkj.kRoe~ vuqfefra izfr
ijke'kZL; p dkj.kRoa Lohdk;Zfefrdk;Zdkj.kHkko}Sfoè;su xkSjoa L;kr~]
vuqfefra izR;so O;kfIrKkui{kèkeZrkKku};L; dkj.krkLohdkjs ijke'k±
izfr eè;s dk;Zdkj.kHkkodYiukis{kk;k vHkkosu ,d dk;Zdkj.kHkkoL;So
dYiuh;r;k rrks yk?koe~] vr ,o r¼srksjso r¼srqRos eè;s fda rsu]
bfr U;k;ksiifÙk'p HkorhfrA uuq vuqfefra izfr O;kfIri{kèkeZrkKku};L;
dkj.krkLohdkjs¿fi O;kfIrKkuRosu i{kèkeZrkKkuRosu p i`Fko~Qi`FkDdk;Z&
dkj.kHkkoL; dYiuh;r;k dk;Zdkj.kHkko}Sfoè;iz;qDrxkSjoa eUer bo
HkoUers¿fi rnoLFkesosfr okP;e~] vuqfefra izfr fof'k"Vijke'kZL;
ijke'k± izfr O;kfIri{kèkeZrkKku;ks'p i`Fko~Q i`FkDdk;Zdkj.kHkkoL;
uS;kf;ders dYiuh;r;k dk;Zdkj.kHkko=kSfoè;L; fu;reõhdrZO;r;k
,rnis{k;k Hkorkeso xkSjoL;kifjgk;ZRokr~ bfr_

ofÉO;kI;okfufr · (v=k 'kkCnkfrfjDrijke'kZL; Lohdkjs r=k
Kku};L; dFkf×pRdYif;rqa 'kD;r;k 'kkCnijke'kkZõhdj.ke~) v=kk;a
Hkko%] Kku};L;kuqfefra izfr dkj.krkLFkysdkjs 'kkCnkfrfjDrijke'kZLFkys
dFkf×pnqiiÙkkofi 'kkCnLFkys 'kCnkuqlkjs.kSo cksèkL;kõhdrZO;r;k v=k
Kku};lEiknd'kCnkHkkosu ,dks fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgijke'kksZ fu;r&
eõhdrZO; ,o uS;kf;der bfr_ · yk?kosusfr · Kku};L; vuqfe¯r
izfr dkj.kRodYiukis{k;k fof'k"VoSf'k"V;koxkfgKkus dkj.krkdYius
yk?kosusR;FkZ%A uuq ijke'kZL; vuqfefrdkj.krkokfner bo Kku};L;kuq&
fefrdkj.krkokfners¿fi O;kfIrKkufof'k"Vi{kèkeZrkKkuRosuSdL;So
dk;Zdkj.kHkkoL;kõhdrq± 'kD;r;k dFke=k xkSjoa r=k yk?ko×psfr psÂ]
oSf'k"V~;L; leok;?kfVrlkekukfèkdj.;:ir;k Kku};L;kuqfefr&
dkj.krkokfners O;kfIrKkufof'k"Vi{kèkeZrkKkuRosuso fofuxeukfojgs.k
i{kèkeZrkKkufof'k"VO;kfIrKkuRosukfi dkj.kRokõhdj.kL; 'kD;r;k
dk;Zdkj.kHkko}Sfoè;iz;qDrxkSjoL;kifjgk;ZRokr~ xq#rjdkj.krkoPNsndèkeZ&
};iz;qDrxkSjoL;kfèkdL; lEHkokPpA brks¿fèkdfopkjks eqDrkoyh&
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O;k[;kukoljs LiqQVhdfj";rsA uuq ofÉO;kI;okfufr 'kkCnijke'ksZ
gsrqrkoPNsndkofPNÂizdkjrk;k fojgs.k ijke'kZy{k.keO;kIrfefr psÂ]
gsrqrkoPNsndkofPNÂizdkjrk;k% rkn`'kO;kfIrRokofPNÂizdkjrkfu:fir&
izdkjrkRosu fuos'kuh;Rokr~A vL; r=kkI;{krRokr~A vukgk;kZizkek.;Kkuk&
ukLdfUnrfu'p;kRedijke'kZL;Sokuqfefrdkj.kRoa okP;e~] vU;Fkkfrizlõkr~
vfip èkwefo"k;dijke'kkZ‰Lefyõdkuqfefrokj.kk; èkwekfnfyõdkuqfefr&
RokofPNÂa izfr èkwekfnijke'kkZuka dkj.kRoeõhdk;Ze~_

ewyµfyõa u dj.ke~ vrhrknkS O;kfHkpkjkr~ O;kikjo&
Rdkj.ak dj.kfefr ers ijke'kZ}kjk O;kfIrKkua dj.ke~A rTtU;Ros
lfr rTtU;tudks O;kikj%A vuqekueqilagjfr · rLekfnfr ·

O;k[;kµfo"k;rkfu:idRolEcUèksu fyõfof'k"VKkuL;kuqfefr&
dj.kRos fln~/s ̂ fof'k"Vs dkj.krk fo'ks"k.ks¿fi lÄ~Øefr* bfr U;k;kuqlkjs.k
fofuxeukfojgs.k p Kk;ekufyõs¿fi vuqfefrdj.kRoa onrkekpk;kZ.kka
era nw"k;fr · fyõa u dj.kfefr vrhrknkS O;fHkpkjkfnfr ·
O;frjsdO;fHkpkjkfnR;FkZ%A v;a Hkko%] Kk;ekufyõL;kuqfefrdj.k&
rkokfners èkwekHkkos¿fi èkweln`'ko`{kkfnlUn'kZusu tfurkr~ ofÉO;kI;&
èkweoku;fefr ijke'kkZnuqfefruZ L;kr~] Kk;ekufyõL; r=k rnkuheHkkokr~
bR;uqiifÙk% L;kr~] vFk ok ofÉO;kI;krhrèkweoku~ ofÉO;kI;kxkfe&
èkweokUosfr ijke'kkZ}Lrqrks¿uqfefrtkZ;rs] Kk;ekufyõL;kuqfefrdkj.kRos
rq r=k rnkuhe~ vrhrkukxrèkweknsjHkkosu vuqfeR;HkkoizlõkifÙk'p L;kr~A
fyõKkuL; rRdkj.kRos rq rnkuherhrkukxrkfnfyõkHkkos¿fi dkj.kL;
fyõKkuL; lÙosu ukuqfeR;uqiifÙkfjfr · O;kikjoRdkj.kfefr ·
O;kikjoRdkj.ka dj.kfefr ers ijke'kZ}kjk O;kfIrKkua dj.ke~A
vlkèkkj.kdkj.ka dj.kfefr ers rq ijke'kZ ,o dj.kfefr cksè;e~A
veqesokfHkizk;a lwp;fr Le xzUFkdkj% fyõijke'kksZ¿uqekufeR;kfnuk ·
rTtU;Ros lrhfr · rRina dj.kRosukfHkerije~A rTtU;Roek=kksDrkS
iQys rTtU;tudRoek=kksDrkS dj.ks pkfrO;kfIrfjR;qHk;ksiknkue~_

ewyµfyõa foHktrs · fyõfefr · vUo;O;frjsfd.ka
y{k;fr · vUo;susfr · gsrqlkè;;ksO;kZfIrjUo;O;kfIr%
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rnHkko;ksO;kZfIrO;ZfrjsdO;kfIr%A osQoykUof;uks osQoykUof;A
vR;UrkHkkokizfr;ksfxRoa osQoykUof;Roe~ bZ'ojh;izekfo"k;Roa
loZinkfHkèks;Ro×p loZ=kkLrhfr_

O;k[;kµvUo;su O;frjsosQ.ksfr ewys mHk;=kkfi r`rh;k;k% Kku&
KkI;RoeFkZ%A rPp KkutU;Kkufo"k;Roe~A vUo;% vUo;lgpkjxzg%
O;frjsdks O;frjsdlgpkjxzg% rFkk p vUo;lgpkjKkuKkI;O;kfIreÙos
lfr O;frjsdlgpkjKkuKkI;O;kfIreÙoe~ vUo;O;frjsfd.kks y{k.ke~A
veqesokFk± lwp;fr · gsrqlkè;;ksfjfr · vUo;O;kfIrxzga izfr
vUo;lgpkjxzgL; O;frjsdO;kfIrxzga izfr O;frjsdlgpkjxzgL; p
dkj.kRosu rkn`'kKkuKkI;O;kfIreÙoa lEHkorhfr leUo;%A f=kfoèkfyõ&
y{k.ks"kq leUo;nylkFkZD;kfnda rdZlÄ~xzgloZLos fu:fire~_

O;frjsdO;kfIr'kwU;Ros lfr vUo;O;kfIreÙoL; osQoykUof;&
y{k.kRos fl¼flf¼H;ka O;k?kkrizlõkYyk?kokPp y{k.kkUrjeuqljfr ·
osQoykUof;lkè;dfefr · fl¼flf¼H;ka O;k?kkrizdkj'p] v=k
O;frjsdO;kfIroZrZrs ok uok] uk|% rRlÙos ræfgrRodFkukuqiiÙks%A u
f}rh;%] vHkkocqf¼a izfr izfr;ksfxKkuL; dkj.kRosu rRizfr;ksfxO;frjsd&
O;kfIrKkukHkkos ræfgrRocqf¼uksZnsrhfr_ osQoykUof;lkè;dRoa p osQoyk
Uof;lkè;dkuqfefrtudrkoPNsndizdkjrkJ;Roe~A osQoykUof;:ia
;Rlkè;e~ vfHkèks;Rokfn] rRlkè;dk;k¿uqfefr% ?kVks¿fHkèks; bR;kdkjdkuq&
fefr%A rTtud% vfHkèks;RoO;kI;izes;Rooku~ ?kV bfr ijke'kZ%]
rTtudrkoPNsndhHkwrk ;k izdkjrk rnkJ;Roe~ vfHkèks;Rolkè;d&
izes;RogsrkS orZr bfr leUo;%A lkè; ,o osQoykUof;Rofuos'kkr~
gsrksO;ZfrjsfdRos¿fi (loZ=kkorZekuRos¿fi) u osQoykUof;gsrqRoL; {kfrfjfr
lwP;rsA bna gsrqfu"Ba osQoykUof;Roe~_

lkè;fu"Ba osQoykUof;Roa ifj"djksfr · vR;UrkHkkosfr · vfHk&
èks;RooLrqRookP;Roizes;Roknhuka loZ=kkfi txfr orZekur;k rs"kkeHkkoL;
oqQ=kkI;Hkkosu vR;UrkHkkoinsu vfHkèks;Rok|HkkoL; x`ghrqe'kD;r;k
?kVk|HkkoL;So ifjxzkár;k rnizfr;ksfxRoL; vfHkèks;RoknkS lÙokr~
leUo;%A uuq xxufu"Bizfr;ksfxRoL; ¶vHkkofojgkReRoa oLrqu% izfr;ksfxrs
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R;kpk;Zopukuqlkjs.k xxukHkkokHkkoRo:iRosu oDrO;r;k xxukHkkoL;
osQoykUof;Ros¿fi xxukHkkokHkkoL;kõhdrZO;rk xxukHkkokHkkokRedkR;Urk&
Hkkoizfr;ksfxRoL; xxukHkkos lÙosu xxukHkkos osQoykUof;U;O;kfIrnqZokZjsfr
psÂ] vR;UrkHkkos òfÙkeÙoL; fuos'kuh;Rokr~] xxukHkkokHkkoL; xxu:iRosu
xxuL; vòfÙkinkFkZr;k p (dkfydlEcUèkkfrfjDrlEcUèkkofPNÂòfÙkRok&
HkkooÙosu) o`fÙkenHkkoinsu ?kVk|HkkoL;So xzkár;k rnizfr;ksfxRoL;
xxukHkos¿{krRosu vO;kIR;Hkkokr~A u p loZewrZæO;la;ksfxRosu xxuL;
òfÙkeÙoeI;Lrhfr okP;e~] r=k la;ksxlEcUèkkofPNÂlEc¼rk;k% lÙos¿fi
xxuofnfr izrhR;Hkkosu o`fÙkeRoL;kuõhÑrRokr~] u p xxus¿fi
dkfydlEcUèkkofPNÂo`fÙkrk;k% lÙosu vO;kfIrLrnoLFksfr okP;e~A
v=k o`fÙkeÙoL; lokZèkkjrkiz;kstdfHkÂlEcUèkkofPNÂo`fÙkRo:iRosu
foo{k.kh;Rokr~A (lokZèkkjrkiz;kstdlEcUèk% dkfydlEcUèk% fnDÑr&
fo'ks"k.krk p) u p rFkkfi dfila;ksxkHkkokHkkoL; leok;lEcUèkkofPNÂ&
o`fÙkenR;UrkHkkoizfr;ksfxRosu dfila;ksxkHkkos¿O;kfIrnqZokZjsfr okP;e~]
fujofPNÂo`fÙkrkoÙoL;kI;Hkkofo'ks"k.kRokr~A xxuL;ko`fÙkinkFkZRosu
dfila;ksxL;kO;kI;o`fÙkRosu p rnHkko;ks% loZ=k fo|ekur;k i;ZolÂa
osQoykUof;Roa fufoZokne~_

vFkok LofojksfèkRoeR;UrkHkkos fo'ks"k.ka ns;e~A Loina òfÙkenHkko&
izfr;ksfxije~A LofojksfèkRo×p Loklekukfèkdj.kRoe~A Loinxzkádfi&
la;ksxkHkkokfojksfèkRoL; vO;kI;òfÙkdfila;ksxkHkkokHkkos¿Hkkosu ukO;kfIr%A
Lokfèkdj.kkòfÙkRo×p Loizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRosu
fo'ks"k.kh;e~] vU;Fkk dkfydkfnlEcUèkkofPNÂo`fÙkeknk; Lokfèkdj.kk&
o`Ù;Hkkokizfl¼Ôk¿lEHko%A ;}k] O;kI;o`fÙkRoeR;UrkHkkos fo'ks"k.ka ns;e~]
dfila;ksxkHkkokHkkoL; O;kI;o`fÙkRokHkkokÂkO;kfIr%A vFk ok Lo:i&
lEcUèksu loZ=k orZekuRoa lkè;fu"Ba osQoykUof;Roa okP;RokfHkèks;RoknkS
rn{krfefr leUo;%A vLenkfnizekfo"k;RoL; loZ=kklEHkosu ?kViVkfn
inkfHkèks;RoL; loZ=kkHkkosu p ifj"djksfr · bZ'ojh;sfr_

ewyµO;frjsdks ukekHkko%A osQoyO;frjsfd.kks y{k.kekg

· O;frjsosQfr · rnqnkgjfr · rFksfr · uuq brjHksn% izfl¼ks
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u ok] vk|s ;=k izfl¼Lr=k gsrqlÙos¿Uof;Roe~ vlÙos¿&
lkèkkj.;e~A f}rh;s lkè;KkukHkkokRdFka rf}f'k"Vkuqfefr%]
fo'ks"k.kHkkukHkkos fof'k"VKkuL;kuqn;kr~ izfr;ksfxKkuk&
HkkoknO;frjsdO;kfIrKkuefi u L;kr~ bfr psÂ] tykfn&
=k;ksn'kkU;ksU;kHkkokuka =k;ksn'klq izR;sda izfl¼kuka esyua ìfFkO;ka
lkè;rsA =k;ksn'kRokofPNÂHksnkRedlkè;L; ,dkfèkdj.kòfÙkRok&
HkkokÂkUof;Roklkèkkj.;sA izR;sdkfèkdj.kizfl¼k lkè;&
fof'k"Vkuqfefr% O;frjsdO;kfIrfu:i.k×psfr_

O;k[;kµy{k.krRleUo;kfnda rdZlÄ~xzgloZLos fu:fire~A
brjHksnL; izflf¼i{ks gsrksLlÙoklÙokH;keuqiifÙkekg · vk|s ;=ksfr ·
v;a Hkko%] r=k izfl¼lkè;ofr gsrksjfi lÙos gsrqlkè;;ks% lkekukfèkdj.;&
n'kZusu r¼srksjUo;O;frjsfdRoa L;kr~] gsrks% lkè;oR;Hkkoi{ks li{kO;k&
o`ÙkRoL; lEHkosu r¼srksjlkèkkj.kizlõ bfr · f}rh; bfr · v=kk;a
Hkko%] lkè;L;kizflf¼i{ks fo'ks"k.k:ilkè;L; KkukHkkos rf}f'k"V&
cqn~è;kRedkuqfeR;Hkkoizlõ%] izfr;ksfxuLlkè;L; KkukHkkos rRizfr;ksfxrk&
dkHkko:ilkè;kHkko?kfVrO;frjsdO;kfIrKkukHkkoizlõ bfrA iwoZfufnZ"Vi{k&
};izlDrnks"kokjda iUFkkueuqljfr · tykfn=k;ksn'ksfr · tyknhuka ;s
prqnZ'kkU;ksU;kHkkok% rRleqnk;% lkè;rs] iwoksZDri{ks rkǹ'kHksnleqnk;kRed&
lkè;L; oqQ=kkI;lÙosu ukUo;O;frjsfdRoe~ vlkèkkj.;a ok gsrks% lEHkofr]
leqnk;L; izR;sdkufrfjDrr;k izR;sdHksnL; LFkykUrjs¿fi izflf¼lEHkosu
vis{kkcqf¼fo'ks"kfo"k;RoLo:ileqnk;RoL; izfl¼kfo'ks"k.kKkuizfr;ksfx&
Kku;ksjckfèkrRosu u vuqfersO;ZfrjsdO;kfIrKkuL; ok¿uqiifÙk%A uuq
ìfFkO;frfjDrkuke"Vkuka æO;k.kka "k..kka xq.kknhuk×p lÙosu prqnZ'kkU;ksU;k&
Hkkosfr dFkueqfpre~] u rq tykfn=k;ksn'ksrhfr psÂ] vHkkoL;kfèkdj.k:irka
vFkkZiÙks% izek.kkUrjRoa O;frjsdO;kIrsjuqfeR;gsrqRoa p võhoqQoZr% izkHkkdjku~
rUerkuqlkjs.kk{ksIrq a =k;ksn'kkU;ksU;kHkkodFkuL;ksfprRokr~A vFkok]
tyekfn;sZ"kkUrs tykn;%] tykn;'p rs =k;ksn'kpsfr foxzgdj.ks prqnZ'kkU;ks&
U;kHkkokuka fl¼Rosu u dkfpnI;uqiifÙk%_
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ewyµi{ky{k.kekg · lafnXèksfr · uuq Jo.kkuUrj&
HkkfoeuuLFkys¿O;kfIr%] r=k osnokD;SjkReuks fuf'prRosu
lansgkHkkokr~A fd×p izR;{ks¿fi oÉkS ;=ksPN;k¿uqfefr% r=kkO;kfIr%
bfr psÂ] mDri{krkJ;RoL; y{k.kRokr~_

O;k[;kµi{kli{kfoi{kk.kka y{k.krRleUo;ifj"dkjkfnda rdZlaxzg&
loZLos fufnZ"Va r=k æ"VO;e~ · ufUofr · v=k iwoZif{k.kks¿;a Hkko%]
vkRek okjs æ"VO;'JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO; bfr] JqR;k
JqfrtU;kRefu'p;:iJo.kkuUrjefi vuqfeR;kRedeuuL; (;qfDrfHkjuq&
fpUrua euue~) mRiÙkscksZè;ekur;k iwo± lkè;la'k;kHkkos¿I;uqfeR;qRiÙ;k
lafnXèksfri{ky{k.keO;kIre~] fd×p ofÉizR;{klÙos¿fi ijke'kZdkys ioZrs
oÉÔuqfefrtkZ;rkferhPN;kfi oÉÔuqfersfuZfoZokneõhÑrr;k r=kkfi
lkè;la'k;kHkkosu vO;kIra rYy{k.kfefr izFkea 'kkCnLFkys rnuq izR;{kLFkys
pkO;kfIrjfHkfgrsfr HksnksA cksè;% · mDri{krsfr · 'kkCnLFkys¿fi
fl"kkèkf;"kk¿õhfØ;r bR;so fl¼kfUruks¿fHkizk;%A v=k rkǹ'kflf¼foZ"k;rk&
lEcUèksukHkkokJ;Roa i{ky{k.ka Ks;e~] vU;Fkk flf¼n'kk;kefi i{ks
leok;su fl¼sjHkkoL; lÙosu vuqfeR;kifÙk%A rnqís'kL; i{krkizkfIr'p
fufoZoknsfr xzkáe~_

ewyµli{ky{k.kekg · fuf'prsfr · foi{ky{k.kekg

· fuf'prsfr · ,oa l¼srqa fu:I;kl¼srqa fu:if;rqa foHktrs ·
lO;fHkpkjsfr · vuqfefrizfrcUèkd;FkkFkZKkufo"k;Roa gsRok&
HkklRoe~A

O;k[;kµ¶lkǹ';a rnHkko'p LekjosQ ifjdhfrZrs] bfr U;k;kuqlkjs.k
iwo± l¼srq"kq fu:firs"kq lRlq l¼srqRo:ilkn`';izfr;ksfxdkHkkoL;
vl¼srqLekjdL; lÙosukl¼srqfu:i.ka le×tlfefr Hkko%¸A l¼srq&
fu:firlkn`';L; Dofp}ÔkfIreÙokns% DofpPp lkè;lekukfèkdj.k&
Rokns% DofpPp i{kèkeZRokns% vl¼srq"kq fo|ekur;k l¼srqfu:i.kkuUrj&
el¼srqfu:i.ke~A lkekU;y{k.kKkueUrjk fo'ks"kftKklk¿uqn;su foHkkx&
L;kuqiiÂr;k gsRokHkkllkekU;y{k.kkfu:i.ksu rf}Hkkxks¿uqiiÂ bR;k'kïka
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ifjftgh"kqZjÂEHkV~V% nks"kfof'k"VRoa nq"Vkuka lqxea y{k.kfefr foo{kq%
rYy{k.k?kVdnks"kL; y{k.ka izFkefu:i.kh;a fu:i;fr · vuqfefr&
izfrcUèkosQfr · gsRokHkklintU;cksèkizdkjLrdZlõgloZLos fu:fir%A
ßnks ofÉekUèkwekfnR;=k oÉÔHkkoon~èkzn:ickèks leUo;izdkj bRFke~]
vuqfefr ßnks ofÉekfuR;uqfefr%] rRizfrcUèkda ;|FkkFk± Kkua ßnks
oÉÔHkkookfufr:ia ;FkkFkZKkue~] rf}"k;Roa oÉÔHkkoon~ßns orZr bfrA
v=kkuqfefrina i{kLlkè;oku~ lkè;O;kI;gsrqekfufr lewgkyEcukuqfefrija
lkè;O;kI;gsrqekUi{k% lkè;okfufr lkè;O;kI;gsrqèkfeZrkoPNsnd&
dkuqfefrija okA lkè;izdkjdRokfuos'ks ckèklRizfri{kfojksèkkJ;kflf¼"kq
lkè;O;kI;gsrqizdkjdRokuqiknkus lkèkkj.;klkèkkj.;kuqilagkfjRoLo:ik&
flf¼O;kI;Rokflf¼"kq p vO;kfIr%] ckèkknhuka i{k% lkè;okfuR;a'ks

gsRokHkkly{k.ksA uuq ßnks ofÉekUèkwekfnR;=k oÉÔHkkooTtyon~o`frty&
o¼~ns¿frO;kfIr%] rFkkfg izÑrkuqfefrRoO;kidhHkwrk izfrcè;rkla;ksxlEcUèk&
ofPNÂofÉRokofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk
izfrcè;rk] rfÂ:firk ;k izfrcUèkrk tyoku~ oÉÔHkkooku~ tyoku~ ßn bfr
fuJ;fu"BktyO;kidoÉÔHkkoizfr;ksfxdLo:ilEcUèkkofPNÂoÉÔHkkoRok&
ofPNÂizdkjrkfu:firtykofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;fof'k"VtyRok
ofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂk izfrcUèkdrk]
lk oÉÔHkkooTtyo}̀fÙktyon~/znRokofPNÂfo"k;dfu'p;RoO;kfidk Hkorhfr
ræwikofPNÂRoL; oÉÔHkkooTtyon~o`fÙktyon~/zns fo|ekuRokr~ bfr psÂ]
fof'k"V};k?kfVrRoL; ;æwikofPNÂfo"k;dfu'p;s fuos'kuh;Rokr~] fof'k"V&
};k?kfVrRoa p ;æwikofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;fof'k"VrRdkyhu;æwik&
ofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;RoeuqfefrRoO;kidizfrcè;rkfu:firizfrcUèkdrku&
frfjDro`fÙkræwikofPNÂfo"k;rkfof'k"VræwikofPNÂfo"k;rk'kwU;Ro:ie~] rFkk p
oÉÔHkkooTtyoÙokofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;fof'k"Vtyon~/znRokofPNÂfo"k;&
rk'kkfyfu'p;Roa izÑrkuqefrRoO;kidizfrcè;rkfu:firKkuoSf'k"VÔkofPNÂizfr&
cUèkrkufrfjDròfÙkHkZofr ræwikofPNÂfo"k;rkfof'k"Vk ;k ræwikofPNÂk fo"k;rk
oÉÔHkkooTtyoÙokofPNÂfo"k;rkfof'k"Vk tyo¼~nRokofPNÂfo"k;rk
rPNwU;RoL; r=kkHkkosukfrO;kIrsjHkkokr~ (fu'p;oSf'k"V'p fu'p;s Lolkekukfèk&
dj.;LolekudkyhuRoksHk;lEcUèksu cksè;e~A fo"k;rk;k fo"k;rkoSf'k"VÔefi
Lo:i?kfVrlekukfèkdj.;lEcUèks cksè;e~) upSoefi izfrgsrqO;kidlkè;k&
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lkèkkj.;knhuka lkè;O;kI;gsrqeku~ i{k bR;a'ks p izfrcUèkdRoa xzkáe~A
vr% mHk;fuos'k%A ;FkkFkZinkHkkos ioZrks ofÉekfuR;uqfefrizfrcUèkdHkze&
fo"k;Hkwrs oÉÔHkkos ßns p vfrO;kIR;k rkeknk; ioZrks ofÉekUèkwekfnR;=k
èkwegsrksnqZ"VRokifÙk%A v=k ;FkkFkZina HkzefHkÂRokFkZda oDrO;e~] vU;Fkk
iwoZfufnZ"Ve~ ,dns'ks ioZrRok|a'ks izek:ia Hkzeknk; vfrO;kfIrrknoLFkkr~_

uUosoefi ßnks ofÉekfuR;=k oÉÔHkkooku~ ßn bfr ;FkkFkZKkufo"k;s
,dns'ks oÉÔHkkos ßns p vfrO;kfIrnqZokZjsfr psÂ] ;‰wikofPNÂfo"k;rk&
'kkfyfu'p;RoO;kfidk izÑrkuqfefrizfrcUèkdrk rn~æwikofPNÂRoL;
nks"ky{k.kRokr~] ;æwiina nks"krkoPNsndije~] oÉÔHkkoRoßnRok|sdns'kòfÙk&
èkekZofPNÂfo"k;osQ"kq oÉÔHkko% ßn% bR;kfnfu'p;s"kq rkǹ'kizfrcUèkdrk;k
vHkkokÂkfrO;kfIr%A upSoefi ßnks ofÉekfuR;=k ?kVo‰wryknkofrO;fkIr%]
ßnks ofÉeku~ ofÉO;kI;èkweoku~ ?kVkHkkooPp Hkwryfefr lewgkyEcukRe&
dkuqfefrfu:firizfrcUèkdrk;k% ?kVo‰wryRokofPNÂfo"k;rk'kkfy&
fu'p;RoO;kfidk;k% lÙokfnfr okP;e~A izfrcè;rk;kefi izÑrkuqfefrRo&
O;kidrk;k fuos'kuh;Rokr~] ßnks ofÉekfuR;uqfefrRoO;kidRoa u
?kVo‰wryKkuizfrcè;rk;kfefr ukfrO;kfIr%A uUosoefi ßnks ofÉekfuR;=k
oÉÔHkkoon~ßns¿O;kfIr%] ;n~:ikofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;insu vkgk;ZL;
(ckèkfu'p;dkyhusPNktU;L;) vizkek.;KkukLdfUnrL; (bna Kkue&
izesR;izkek.;Kkulekukfèkdj.kL;) la'k;:iL; p (ßnks oÉÔHkkookÂosfr
la'k;:iL;) KkuL; oÉÔHkkoon~ßnfo"k;dKkuinsu xzghrqa 'kD;r;k
r=k rkǹ'kkuqfefrizfrcUèkdrk;k vHkkokfnfr psÂ] vukgk;ZRoL; (LotU;&
RoLolkekukfèkdj.;ksHk;lEcUèksu bPNkfof'k"VkU;Ro:iL;) vizkek.;&
KkukukLdfUnrRoL; (Lofo"k;RoLolkekukfèkdj.;ksHk;lEcUèksu

Hkkolekukfèkdj.kizfrgsrqeRi{k:ilRizfri{ks¿O;kfIr%] r=k tyO;kidks oÉÔHkko%
tyoku~ ßn bfr fu'p;fof'k"Vfu'p;L;SokuqfefrizfrcUèkdRosu ;æwiin&
xzkátyè;kidoßÔHkkoRokofPNÂkfo"k;rkfof'k"Vtyon~/znRokofPNÂfo"k;rk;k
;æwikofPNÂfo"k;dfu'p;s lÙokfnfr okP;e~] lEizfri{k?kVdny};&
fo"k;rkfHkÂRoL; ræwikofPNÂfo"k;rkfof'k"VræwikofPNÂfo"k;rk;ka fo'ks"k.kh;Rokr~
rkn`'kfo"k;rkfHkÂRoL; rkn`'kfo"k;rk;keHkkosu nks"kkHkkokr~_
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Kkufof'k"VkU;Ro:iL;) fu'p;RoL; (la'k;kU;Ro:iL;) ;n~æwik&
ofPNÂfo"k;rk'kkfyKkuinsu foo{k.kh;Rokr~] rFkkp uksDrnks"kizlfDr%A
up ;FkkFkZinsuSo la'k;okj.kkr~ fu'p;RonyeuFkZdfefr okP;e~] ;FkkFkZ&
inlÙos fu'p;Rokizos'ks¿fi {kR;Hkkokr~A vFkok] ;n~æwikofPNÂ&
fo"k;rk'kkfyfu'p;RoO;kidRofuos'ksuSo Hkzefo"k;oÉÔHkkoknkofrO;kfIr&
okj.klEHkokr~ ;FkkFkZinoS;F;Zizlõsu ;FkkFkZinL; vukgk;kZizkek.;Kkuk&
ukLdfUnrfu'p;kRedKkuijRoesokõhdk;Ze~_

upSoefi ßnks ofÉekfuR;=k izes;Rofof'k"Vckèks¿frO;kfIr% rkǹ'kizÑrkuq&
fefrRoO;kidizfrcè;rkfu:firk izfrcUèkdrk oÉÔHkkoon~/znfo"k;d&
fu'p;RokofPNÂk izfrcUèkdrk] lk izes;Rofof'k"Vckèkfo"k;dfu'p;RoO;kfidk
Hkofr] ^vfèkdL; izfo"VRos¿fi u r¼kfu%* bfr U;k;su r=kkfi fu'p;s
rRizfrcUèkdrk;k vO;kgrRokr~] bfr okP;e~A rfLeÂso fu'p;s fof'k"VkUrj&
fo"k;rk'kwU;RoL;kfi fuos'kuh;Rokr~] fof'k"VkUrjfo"k;rk'kwU;Roa p LokofPNÂk&
fo"k;dizrhfrfo"k;rkoPNsnd% izÑrkuqfefrizfrcUèkdrkufrfjDròfÙkfo"k;rkfu&
:idrkoPNsnd'p ;ks èkeZ% r¼ekZofPNÂfo"k;rk'kwU;Ro:ia rFkk p Loinsu
es;Rofof'k"VoÉÔHkkoon~/znRoL; ifjxzg.ks LokofPNÂkfo"k;dizrhfrfo"k;rk&
oPNsnd% izÑrkuqfefrizfrcUèkdrkufrfjDròfÙkfo"k;rkfu:idrkoPNsnd'p èkeZ%
oÉÔHkkon~/znRo:iks èkeZ% r¼ekZofPNÂfo"k;rk'kwU;RoL; r=kkHkkokÂkfrO;kfIr%_

u pSoefi ßnks ofÉekfuR;=k oÉÔHkkoon~/zn:ickèks¿O;kfIr%] rFkkfg]
tkfrRosu ßnRokoxkfgfu tkfrekUoÉÔHkkookfufr fu'p;s¿fi tkfrRoL;kfèkdL;
izfo"VRos¿fi oÉÔHkkoon~/znRokofPNizfo"k;rk;k vO;kgrRosu ,rfÂ'p;kUrHkkZos.k
;æwikofPNÂfo"k;RokO;kidfo"k;rk'kwU;Roa ;æwikofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;s fo'ks"k.ka
ns;e~] rfÂos'ks rkn`'kfo"k;RokO;kidhHkwrk;k% tkfrRokofPNÂfo"k;rk;k tkfr&
ekUoÉÔHkkokfnfr fu'p;s lÙosu rPNwU;RoL; r=kkHkkokr~_

v=kkuqfefrizfrcUèkdRoa lk{kknuqfefra izfr izfrcUèkdRo:ia fuos'kuh;e~]
vU;Fkk O;fHkpkjfu'p;}kjs.k ijEij;k ijke'kZizfrcUèkosQ mikèkkoI;frO;kfIr%A
upSoefi flf¼fo"k;s¿frO;kfIrnZqokZjk] fl¼sjuqfefra izfr lk{kknso izfrcUèkdRokfnfr
okP;e~] fl"kkèkf;"kklfgrfl¼ÔUrHkkZos.k rRizfrcUèkdrk;ka ;æwikofPNÂfo"k;rk&
'kkfyfu'p;RoO;kidRoO;fHkpkjkr~] u p dkfeuhfo"k;dfu'p;s¿fi rRizfr&
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rFkkp izÑri{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:firizÑrlkè;rk&
oPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfyuh izÑrlkè;O;kI;gsrqrkoPNsndkofPNÂ&
izdkjrk'kkfyuh ;k¿uqfefr% (lkè;O;kI;gsrqrkoPNsndkofPNÂkoPNsndk&
oPNsndrkdi{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:firk lkè;rkoPNsnd&
ofPNÂizdkjrk'kkfyuh ;k¿uqfefrRokfPNÂizdkjrk'kkfyuh ;k¿uqfefr%)
rkn`'kkuqfefrRoO;kidhHkwrk ;k izfrcè;rk rfÂ:firizfrcUèkdrk
;n~æwikofPNÂfo"k;rk'kkY;ukgk;kZizkek.;KkukukLdfUnrfu'p;RoO;kfidk
rn~æwikofPNÂRoa gsRokHkkllkekU;y{k.ka cksè;e~_ osQfpÙkq] bna y{k.ka
nq"Vkukesosfr onfUr] rRleUo;izdkjLrq] vfLeu~ i{ks vuqfefrizfrcUèkdL;
;FkkFkZKkufefr foxzg% dk;Z%] "k"BÔk% izdkjRoeFkZ%] rFkkp vuqfefr&
izfrcUèkdizdkjd;FkkFkZKkufo'ks";Roa nq"Vy{k.ka i;Zoflra HkofrA vfLeu~
i{ks Kk;ekunks"kL;So izfrcUèkdRoeH;qis;rs] urq nks"kKkuL; rr~A rFkkp
vuqfefrizfrcUèkdk% ckèkO;fHkpkjkn;%] rRizdkjda ;|FkkFk± Kkua
LoKkufo"k;izÑrgsrqrkoPNsndèkeZoÙolEcUèksu ckèkO;fHkpkjkfnfof'k"Vk
bes gsro bfr ;FkkFkZKkua] rf}'ks";Roa nq"Vgsrq"kq orZr bfr leUo;%A
vuqfefrinL; izÑrkuqfefrijr;k l¼srkS izÑrkuqfefrizfrcUèkd&
Kk;ekunks"kkizfl¼Ôk ukfrO;kfIr%A v=k ;FkkFkZinkHkkos iwoksZDrlEcUèksu&
ckèkkfnizdkjdHkzefo'ks";RoL; l¼srkofi lÙosukfrO;kfIr%_

cUèkdrk;k v{krRosu dkfeU;kefrO;kfIrfjfr okP;e~] dkfeuhKkukU;KkuRokofPNÂa
izfr dkfeuhftKklk;k ,o izfrcUèkdRokõhdkjkr~] oqQ=kfpRizkFkfedfu'p;s¿fi
KkukUrjizfrcUèkdrk;k;eqn~Hkw;ekuk;kefi loZ=k rfÂ'p;s"kq rnuqHkokHkkokr~] u
p rFkkfi fuoZfÉ% ioZrks ofÉekfuR;=k ofÉeRoioZr:ikJ;kfl¼kS fuoZfÉoZfÉ&
ekfuR;=k oÉÔHkkoo}ÉÔHkkoon~æwickèks p vO;kfIr% fuoZfÉoZfÉekfufr KkuL;
fu;rkgk;Zr;k ^ijks{keukgk;ZelfUnXèkRoe~* bfr fu;esu r=kkuqfefrRokHkkosu
vuqfefrizfrcUèkdrk?kfVrL; gsRokHkkly{k.kL; vO;kfIrfjfr okP;e~]
;Ri{kd;Rlkè;d;¼srqdLFkys ;koUrks nks"kk% lEHkofUr] rkonU;kU;Roa gsRokHkklkuka
fu"Ñ"Va y{k.ke~] vrks u dks¿fi nks"k%_
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ewyµlO;fHkpkja foHktrs · l f=kfoèk bfr · lkèkkj.ka
y{k;fr · r=ksfr · mnkgjfr · ;Fksfr ·

O;k[;kµ lkèkkj.kk|U;reRoa lO;fHkpkjlkekU;y{k.ke~ · r=ksrhfr

· lkè;fu"Bizfr;ksfxrkdkHkkokfèkdj.kfu:firo`fÙkRo:ilkèkkj.;?kVd&
lkè;fu"Bizfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsnd/eZlEcUèkkofPNÂRofuos'kiz;kstua
r¼Vdo`fÙkrk;ka gsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂRofuos'kiz;k stu×p
rdZlÄ~xzgloZLos fu:fire~A uUosoefi ofÉekUèkwekfnR;=k gsrkofrO;kfIr%]
oÉÔHkkokRedlkè;kHkkofu"BdkfydlEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.k&
rkoRioZregkulkfnfu:firòfÙkrk;kLr=k lÙokr~ bfr psÂ] lkè;kHkkofu"Bk&
èks;rk;ka Lo:ilEcUèkkofPNÂRoL; fuos'kuh;Rokr~] ioZrkns% Lo:is.k
oÉÔHkkokufèkdj.kRosu ukfrO;kfIr%A upSoefi ?kVRokHkkooku~ æO;Rokfn&
R;=kO;kfIr«] ?kVRokRedlkè;kHkkoL; Lo:is.kkfèkdj.kkizfl¼sfjfr okP;e~]
Lo:ileok;kU;rjlEcUèksu lkè;kHkkokfèkdj.kRoL; foof{krRokr~]
?kVRokns% leok;sukfèkdj.kL; izfl¼Rok¼Vknsfjfr ukO;kfIr%A upSoefi
dfila;ksxh ,r}`{kRokfnR;=k gsrkS fu#DrkU;rjkUrxZrLo:ilEcUèksu
vO;kI;òfÙkdfila;ksxkHkkokfèkdj.kò{kfu:firòfÙkrk;k% lÙoknfrO;kfIr%]
vkReRoizdkjdizekfo'ks";rkRokofPNÂdkfydlEcUèkkofPNÂizfr;ksxh&
rkdkHkkookukReRokfnR;=k vkReRoizdkjdizekfo'ks";Ro:iL; lkè;kHkkoL;

O;fHkpkfjy{k.ksA èkfeZrkoPNsnddgsrqeÙkkfu'p;dkyhu;æwikofPNÂ&
fo"k;rk'kkfyfu'p;lkekU;a LolekudkyhugsrqeÙkkfu'p;lekuèkfeZrkoPNsnd&
dkuqfefrlkekU;izfrcUèkda ræwikofPNÂRoa O;fHkpkjlkekU;y{k.ke~] v=kkuqfefrina
i{k% lkè;oku~ lkè;O;kI;ks gsrqfjR;uqfefrije~] ioZrks èkweokUoÉsfjR;=k
èkwekHkkoon~o`fÙkofÉ#ilkèkkj.;s leUo;%A rFkkfg] v=k lèkfeZrkoPNsndd&
gsrqÙkkfu&v;% ofÉekUioZr% ?kV bR;kfnfu'p;% rRdkyhuks ;ks ;æwikofPNÂ&
fo"k;rk'kkfyfu'p;% èkwekHkkoo`fÙkoZfÉfjfr fu'p;%] rRlkekU;a O;kIR;a'ks
rkǹ'kkuqfefrlkekU;izfrcUèkda Hkorhfr ræwikofPNÂRoeknk; leUo;%A uohuers
ßnks ofÉeku~ tykfnR;=k ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxtyL;Soklkèkkj.;:ir;k
r=k leUo;% fØ;rs] rFkk fg v=k tyoku~ ßn bfr fu'p;fof'k"VL;
ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfx tyfefr fu'p;L;So lk{kknuqfefra izfr lkè;oRi{kka'ks
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fu:DrkU;rjkUrxZrLo:is.kkfèkdj.ks vkRefu gsrksòZrsjfrO;kfIrfjfr okP;e~]
lkè;orkxzgfojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRoL; lkè;kHkkofu"Bkèks;rk;ka
fuos'kuh;Rokr~_

lkè;oÙkkxzgfojksfèkrk?kVdRo×p lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂ&
lkè;rkoPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂizfrcè;rkfu:firizfr&
cUèkdrkoPNsdizdjrkoPNsndRoe~A ofÉekUèkwekfnfr Hkkolkè;dLFkys
Lo:ilEcUèk% ?kVRokHkkok|Hkkolkè;dLFkys ;Fkk;Fka leok;kfn% vkReRo&
izdkjdizekfo'ks";RokHkkolkè;dLFkys dkfydlEcUèk% dfila;ksX;sr&
}`{kRokfnR;=k fujofPNÂLo:ilEcUèk'p rkn`'kks Hkorhfr u nks"k%A
(¶tU;kuka dkyksikfèkRoe~̧  bfr] U;k;kuqlkjs.k dkfyosQukReRoizdkjd&
izekfo'ks";Roa ?kVknkS orZrs] rsu lEcUèksu rÂkLrhR;Hkko% ¶fuR;s"kq
dkfydk;ksx%¸ bfr] U;k;kuqlkjs.k vkRekfnfuR;inkFksZ orZrs] bfr
rkn`'kkHkkolkè;dkReRogsrqLl¼srqHkZofrA rRlEcUèksu r}Ùkkcqf¼a izfr
rRlEcUèksu rnHkkooÙkk fu'p;L; ;Fkk;Fka Lo:ikfnlEcUèkkofPNÂ&
izdkjrk'kkfyfu'p;Rosu izfrcUèkdRoe~A ,oa rRlEcUèkkofPNÂr¼ekZ&
ofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkofu"Bk ;k ;Fkk;Fka Lo:ikfnlEcUèkk ofPNÂk
izdkjrkizfrdkjrk rPNkfycqf¼a izfr rRlEcUèkkofPNÂr¼ekZofPNÂ&
izdkjrk'kkfyfu'p;L; ,oa rRlEcUèkkofPNÂr¼ekZofPNÂizfr;ksfxrkdk&
Hkkofu"Vk ;k ;Fkk;Fka Lo:ikfnlEcUèkkofPNÂk izfr;ksfxrk rfÂ:idkHkko&
oÙkkfu'p;L; p izfrcUèkdRoekLFks;e~A vO;kI;o`fÙkHkkokHkkoLFkys
rRlEcUèkkofPNÂHkko:irnO;kI;o`fÙkfu"Bizdkjrk'kkfycqf¼a izfr
rRlEcUèkkofPNÂrfÂ"Bizfr;ksfxrkdkHkkofu"BfujofPNÂLo:ilEcUèkk&
ofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼a izfr rRlEcUèkkofPNÂrfÂ"Bizfr;ksfxrkdkHkko
fu"BLo:ilEcUèkkofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼a izfr rRlEcUèkkofPNÂrfÂ"B
izfr;ksfxrkdkHkkofu"BLo:ilEcUèkkofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkofu"Bfuj&

izfrcUèkdRokfnfrA O;frjsdO;kfIrKkus vR;UrkHkkokizfr;ksfxlkè;:ikuqilagkfjRo&
:ifu'p;lkekU;L; izfrcUèkdRosu vuqilagkfjRos¿fi leUo;ks xzká%A ,oa
izkphuers¿fi lkè;klekukfèkdj.kgsrq:iklkèkkj.;s¿fi fl¼kUriwoZi{kh;O;kfIr&
?kVdlkekukfèkdj.;ka'ks izfrcUèkdKkufo"k;s leUo;%_
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ofPNÂrRlEcUèkkofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;L; izfrcUèkdRoa xzkáe~] ,oa
xzg.ks lkè;oÙkkxzgfojksfèkrk?kVdRo:irkn`'kizdkjrkoPNsndRofof'k"V&
lEcUèkks foKk;sr_)

;fn p dfila;ksxoÙkkcqf¼a izfr dfila;ksxkHkkooÙkkfu'p;L;
(fujofPNÂLo:ilEcUèkkofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;Rosu izfrcUèk&
dRokuõhdkji{ks) vO;kI;o`fÙkRoKkukukLdfUnrdfila;ksxkHkkoRok&
ofPNÂ'kq¼Lo:ilEcUèkkofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;Rosu izfrcUèkdRokõh&
dkji{ks 'kq¼Lo:ilEcUèkL;So rkn`'kRosu dfila;ksX;sr}`{kRok&
fnR;=kkO;kfIrifjgk;sZR;qP;sr rnk Loizfr;ksX;ufèkdj.kRoa lkè;kHkkokfèkdj.ks
fo'ks"k.ka ns;e~] o`{kL; lkè;kHkkokfèkdj.kL; Loizfr;ksfxdfila;ksxkfèk&
dj.kRosu u nks"k%A Loizfr;ksX;ufèkdj.kRo×p Loizfr;ksfxrkoPNsnd&
èkeZlEcUèkkofPNÂkèk s;rkfu:firkfèkdj.krkof‰ÂRo:ie~] v=k
Loizfr;ksfxrkoPNsndèkekZofPNÂRokfuos'ks Loizfr;ksfxfu"Bkèks;rkiknsu
lÙkkRokofPNÂkèks;rk;k% ifjxzg.ks rkǹ'kkèks;rkfu:firkfèkdj.krkon~xq.kfHkÂ&
lkekU;kfnfu:firo`fÙkrk;k tkrkoHkkosu xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkoku~
tkrsfjR;=kkO;kfIr%] rfÂos'ks Loizfr;ksfxrkoPNsndrki;kZIR;fèkdj.kèkeZ%
rkn`'koSf'k"VÔlÙkkRo:ièkeZ};a Hkorhfr ukO;kfIr%_ r=k Loizfr;ksfxrk&
oPNsndllEcUèkkofPNÂRokfuos'k s dkfydlEcUèkkofPNÂkèk srk&
fu:firkfèkdj.krkon;ksxksydfHkÂ (èkweklekudkyhu?kV) izy;kfn&
fu:firo`fÙkr;k vHkkok‰weokUoÉsfjR;=kkO;kfIr% (¶fofHkÂdkyhu&
;ksfoZ"k;RokU;lEcUèksukèkkjkèks;Hkkofojg bfr] fu;ekuqlkjs.k èkwekleku&
dkyhu?kVknsLrnufèkdj.kRoa xzkáe~¸) v=kkèks;rk;ka Loizfr;ksfxrk&
oPNsdlEcUèkkofPNÂRofuos'ks lkè;fu"Bizfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂRofuos'kueko';de~] v=kkèks;rk;keso lkè;rkoPNsnd&
lEcUèkkofPNÂRofuos'ks lkè;rkfu"Bizfr;ksfxrk;ka lkè;rkoPNsndkfrfjDr
lEcUèkkofPNÂRofuos'ksua u dk;Ze~] iz;kstukHkkokr~A vfLeu~ y{k.ks
æO;a xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙokfnR;=k ¶xq.ks xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkk¸
bfr izrhR;k lkè;kHkkokfèkdj.kxq.kkfnfu:firo`fÙkrk;k gsrkS lÙoknfr&
O;kfIrokj.kk; lkè;kHkkoon~o`fÙkrkoPNsnda ;¼srqrkoPNsnda r}Ùoa y{k.ka
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oDrO;e~_

,oa ifj"ÑrL; lkèkkj.;L;kHkko ,o lkè;kHkoono`fÙkRo:ik
iwoZi{kh;O;kfIrfjR;qP;rs] vL;ka iwoZi{kh;O;kIrkS nylkFkZD;kfnda
lkèkkj.ky{k.k bo cksè;e~A ijUrq lkèkkj.ky{k.ks ;|RLFkys"ofr&
O;kIR;O;kIR;kfnda ;|nyfuos'kiz;kstuRosukfHkfgra iwoZi{kh;O;kIrkS
r}ÔfrjsosQ.k rÙkRLFkys"kq vfrO;kfIrLFkkus vO;kfIr% vO;kfIrLFkkus¿fr&
O;kfIr'p rÙkíyfuos'kiz;kstuRosu ;kstuh;k%A rFkk p lkè;kHkko&
o}`fÙkRokHkko% iwoZi{kh;O;kfIr%] lkè;kHkkokfèkdj.kßnkfnfu:fir&
o`fÙkRokHkkoL; èkwes lÙokr~ ofÉekUèkwekfnR;=k leUo;%A èkwekHkkoon&
;ksxksydfu:firo`fÙkRoL;So ofÉ:igsrkS lÙokr~ èkweokUoÉsfjR;=k
ukfrO;kfIr%A ;fn èkwekHkkokfèkdj.ktykfnòfÙkRokHkkoa èkwekHkkokfèkdj.kòfÙk&
RotyRoksHk;kHkko×pknk; èkweokUoÉsfjR;=kkfrO;kfIr#iik|sr rnk
lkè;kHkkoo}`fÙkRoRokfrfjDrèkekZuofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoks O;kfIrfjfr
fu"d"kZ% dk;Z%A bekesojhfra eufl fuèkk; U;k;cksfèkU;ka xksoèkZulqfèk;k
lkè;rkoPNsndlEcUèkkofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂizfr;ksfxrkdizfr&
;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂizfr;ksfxrkoPNsndkofPNÂoS;fèkdj.;k&
ofPNÂkHkkoofÂ:firgsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂo`fÙkRoRokofPNÂizfr&
;ksfxrkdkHkko% iwoZi{kh;O;kfIrfjfr izfrikfnre~] ,rnFkZLrq] Loizfr;ksX;&
ufèkdj.ka ;Rlkè;kHkkokfèkdj.ka rfÂ:firo`fÙkRokHkko bfrA uUoL;k
O;kIrs% æO;a fof'k"VlÙokfnR;=k lkè;kHkkoon~xq.kkfnfu:firlÙkkRokofPNÂ&
o`fÙkrkeknk;kO;kfIrfjfr psÂ] rkn`'ko`fÙkrkuoPNsnda ;¼srqrkoPNsnda
r}ÙoL;kfi foo{k.kh;Rokr~ ¶xq.ks xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkk¸ bfr] izrhrs%
lÙos¿fi xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkoku~ xq.k bfr izrhR;Hkkosu rkn`'ko`fÙk&
rkuoPNsndRoa gsrqrkoPNsnosQ¿{krfefr ukfrO;kfIr%A (xq.ks xq.kdekZU;Ro&
fof'k"VlÙksfr izrhrkS xq.kfu:firlÙkkRokofPNÂòfÙkrk Hkklrs] xq.kdekZU;Ro&
fof'k"VlÙkkoku~ xq.k bfr izrhrkS rq xq.kdekZU;RooSf'k"VÔlÙkkRo:ièkeZ}&
;ofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.krk;k% xq.kdekZU;Rokfèkdj.kRolÙkkfèk&
dj.kRo:ikfèkdj.krk};L; ok Hkklekur;k u dkfi {kfr%) beka
iwoZi{kh;O;kfIrefèkÑR; enh;i×py{k.khloZLos egku~ fopkj% Ñr%
r=k æ"VO;%_
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v=k izÑri{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:firklkè;rkoPNsndk&
ofPNÂizdkjrk'kkfylkè;O;kI;gsrqrkoPNsndkofPNÂizdkjrk'kkY;uqfefr&
RoO;kidhHkwrk izfrcè;rk (O;fHkpkjkfu.kZ;L; ijke'kZ?kVdO;kfIrKkuka'ks
izfrcUèkdRoa izfl¼e~) oÉÔHkkoonòfÙkRoRokofPNÂizdkjrkfu:firizes;&
RoRokofPNÂkfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk izfrcè;rk] rfÂ:firk
izfrcUèkdrk oÉÔHkkoo}̀fÙkRoRokofPNÂizdkjrkfu:firizes;RoRokofPNÂ&
fo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂizfrcUèkdrk] rnufrfjDro`fÙkfo"k;rk&
fu:idrkoPNsndoÉÔHkkoo}`fÙkizes;RoRo:ièkekZofPNÂRoa oÉÔ&
Hkko}`fÙkizes;Ro:is (O;fHkpkjs) lkèkkj.;s fo|r bfr gsRokHkkly{k.k&
leUo;% (lkèkkj.;fu'p;% O;kfIrKkus rnHkkooÙkkfu'p;foèk;k izfrcUèkd
bfr Ks;e~)

ewyµ vlkèkkj.ka y{k;fr · losZfr ·

O;k[;kµv=k y{k.kleUo;nylkFkZD;kfnfopkj% r=k erHksnsu
nks"kfopkj'p enh;rdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%A lkè;klekukfèkdj.kgsrq&
foZjksèk% lkè;O;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxgsrqjlkèkkj.;fefr uohukfHkizk;%A
uUosoesrYy{k.kL; fo#¼s fo#¼y{k.kL;klkèkkj.ks lkèkkj.ky{k.kL;
(vlkèkkj.kkuqilagkfjlRizfrif{krs"kq) fo#¼Lo:ikfl¼O;kI;Rokfl¼ckfèkrs"kq
ckfèkry{k.kL; vlkèkkj.kfo#¼lRizfrif{krs"kq p ,rn~xzUFkfufnZ"Vs"kq
vfrO;kfIr%] ,oeU;s"kkefi gsRokHkklizHksny{k.kkuka gsRokHkklkUrjs¿frO;kfIr%
lEHkorhfr psÂ] ¶mièks;lïjs¿I;qikèksjlïj%¸ bfr] U;k;kuqlkjs.k mikfèk&
Hkwrkuka nks"k.kkelkï;sZ fLFkjhÑrs lfr mièks;Hkwrkuka nq"Vkuka lkï;sZ¿fi
(,sD;s¿fi) ckèkdkHkkosukfrizlõkHkkokr~A vr ,o ok;qxZUèkoku~ Lusgkfnfr&
LFkya i×pkukefi gsRokHkklkuke~ mnkgj.kRosu cgqfHkjõhÑre~] ;r'pk=k
xUèkkHkkoo}`fÙkLusg:ilkèkkj.;a xUèkklekukfèkdj.kLusg:iklkèkkj.;a
xUèkO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxLusg:ifojksèk% xUèkkHkkoO;kI;o}k;q:ilr~&
izfri{k% LusgkHkkoo}k;q:iLo:ikflf¼% xUèkkHkkoon~o`fÙkRokHkkooRLusg&
:iO;kI;Rokflf¼% xUèkkHkkoo}k;q:ickèk'p orZUrsA v=kSo i{klkè;gsrq"kq
dk×pue;Rokfnizos'kus dk×pue;RokHkkoo}k;q:ii{kkizflf¼% rkǹ'kxUèk&
:ilkè;kizflf¼% rkn`'kLusg:ilkèkukizflf¼'p lEHkofUrA vrks
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nq"VkukeSD;s¿fi nks"kk.kkeuSD;su u dkfi {kfr%A gsRokHkklksnkgj.ks"kq izk;'k
mièks;lkï;Zeso n`';rs u rq fofoDrnks"kksnkgj.kRoa (fofoDrRoa
nks"kkUrjjfgrRoe~) oqQ=kfpr~ LFkyfo'ks"ks"kq fooDrnks"kksnkgj.kRoefi lEHkofr]
;Fkk ioZrks èkweokUoÉsfjR;=k lkèkkj.;L;] izkphuers 'kCnks¿fuR;''kCnRokfn&
R;=k vlkèkkj.;L; uohuers ?kVks¿fHkèks;% izes;RokfnR;=k vR;UrkHkkok&
izfr;ksfxlkè;:ikuqilagkfjRoL; xxukjfoUna lqjH;jfoUnRokfnR;=k vkJ;k&
fl¼s% 'kCn% izes;'pk{kq"kRokfnR;=k Lo:ikfl¼s% mRifÙkdkykofPNÂ?kVks
xUèkoku~ i`fFkohRokfnR;=k ckèkL; p fofoDreqnkgj.kRoa n`';rsA
fo#¼lRizfrif{krLFkys fu;ra ckèkO;fHkpkjkfn lïh.ksZ ,o_

vlkèkkj.ky{k.ks li{kinL; fuf'prlkè;onFkZdRokõhdkjs.k 'kCnks
fuR;''kCnRokfnR;=kso 'kCnks¿fuR;''kCnRokfnfr l¼srqLFkys¿fi i{ks
lkè;la'k;n'k;kelkèkkj.;eõhoqQoZfUr izphuk%A 'kCnks¿fuR;''kCnRokfnR;=k
lkè;la'k;n'kk;kelkèkkj.;kõhdkjs ofÉO;kI;èkweokUioZr% oÉÔHkkoO;kI;&
ik"kk.ke;RookUioZr bfr izÑrijke'kZdkfydfo#¼ijke'kZn'kk;ka ofÉekUèkw&
ekfnfr l¼srqLFkys¿fi lRizfrif{krRoLohdkjs r=kSo ckèkHkzen'kk;ka
ckfèkrRoO;ogkjL;kI;õhdkjkifÙkfjfr l¼srqLFkys n'kkHksnsu nq"VRoO;&
O;ogkjks¿uqfpr bfr uohuk onfUr (izkphuers¿fi ckèkL; fuR;nks"kRo&
esokõhfØ;rsA loZnkfi nq"VrkO;ogkjfo"k;Roa fuR;nks"kRoa] n'kkHksnsuk&
l¼srqRoO;ogkjfo"k;RoefuR;nks"kRoe~)

izÑri{kfo'ks";dlkè;r}ÔkI;gsrwHk;izdkjdkuqfefrRoO;kidhHkwrk
izfrcè;rk fuR;Rolekukfèkdj.kRoRokofPNÂizdkjrkfu:fir'kCnRoRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk izfrcè;rk (v=kkuqferkS O;kfIrinsu
gsrqO;kidlkè;lkekukfèkdj.;:ifl¼kUrO;kIrs% lkè;kHkkoono`fÙkRo&
fof'k"Vlkè;lkekukfèkdj.;:iiwoZi{kh;O;kIrs% lkè;kHkkoO;kidhHkwrk&
Hkkoizfr;ksfxRofof'k"Vlkè;lkekukfèkdj.;:iO;frjsdO;kIrs'p xzg.ka
lEHkofr) rfÂ:firk izfrcUèkdrk fuR;Roklekukfèkdj.kRoRokofPNÂ&
izdkjrkfu:fir'kCnRoRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofNÂk izfr&
cUèkdrk] rnufrfjDròfÙkfo"k;rkfu:idrkoPNsndfuR;Roklekukfèkdj.k&
'kCnRoRokofPNÂRoL; fur;Roklekukfèkdj.k'kCnRos fo|ekuRokr~
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leUo;%A (vlkèkkj.;fu'p;% O;kfIrKkus rnHkkooÙkkfu'p;foèk;k
izfrcUèkd%)

ewyµvuqilagkfj.ka y{k;fr · vUo;sfr ·

O;k[;kµ,rYy{k.kleUo;nylkFkZD;kfnfopkj% rdZlÄ~xzgloZLos
fu:fir%A v=kkUo;O;frjsdn`"VkUrjfgrRo×p fdf×pf}'ks";dfu'p;k&
fo"k;lkè;dRos lfr fdf×pf}'ks";dfu'p;kfo"k;lkè;kHkkodRo:ie~A
loZefuR;a izes;RokfnR;=k loZL;kfi i{kr;k loZfLeÂfi txfr
lkè;la'k;l‰kosu fdf×pn~ fo'ks";dfu'p;insu ?kVks¿fuR;% iVks¿fuR;
bR;kfnfu'p;ks uSo xzghrqa 'kD;rs] fdUrq ?kVks :ioku~ iVks :iokfufr
fu'p;ks xzghrqa 'kD;rs] rkn`'kfu'p;kfo"k;kfuR;Rolkè;dRoa (lkè;&
dkyhuRoa) gsrkS orZrsA loZL; txr% i{kRosu f}rh;nys¿fi fdf×p&
f}'ks";dfu'p;insu vkdk'kks fuR;% dkyks fuR; bR;kfnfu'p;ks uSo
xzghrqa 'kD;rs] fdUrq vkdk'k''kCnoku~ dkyLla;ksxokfufr fu'p; ,o
xzghrqa 'kD;rs] rkn`'kfu'p;kfo"k;fuR;Ro:i (lkè;kHkkodkyhuRoL;)
lkè;kHkkodRoL; izes;RogsrkS lÙokRleUo;%A fdf×pf}'ks";dfu'p;k&
fo"k;lkè;dRoek=kksDrkS i`fFkoh brjfHkÂk xUèkoÙokfnR;=k i`fFkohek=kL;
i{kr;k oqQ=kkfi lkè;fu'p;kHkkosu fdf×pf}'ks";dfu'p;kfo"k;lkè;&
dRoL; xUèk:igsrkS lÙoknfrO;kfIr%] fo'ks";nyfuos'ks rq tyk|UrHkkZos.k
lkè;kHkkofu'p;L; lÙosu fdf×pf}'ks";dfu'p;fo"k;lkè;kHkkodRoL;So
lÙosu ukfrO;kfIr%A uuq fo'ks";nyek=kksiknkus (ríyL; O;frjsd&
n`"VkUrjfgrRo:ir;k) ?kVks¿fHkèks;% izes;RokfnR;=k osQoykUof;gsrkS
vfrO;kfIroZDrO;k] lk u ?kVrs] lkè;kHkkoL;So vizfl¼Rokr~ loZ=k
txfr vfHkèks;RoL;So lÙokr~ bfr psÂ] egkulkU;loZRokofPNÂL;
i{kRos oÉsLlkè;Ros èkweL; gsrqrk;ka egkulkU;fLeu~ loZfLeu~ txfr
lkè;la'k;L;So lÙosu oqQ=kkfi lkè;kHkkofu'p;kHkkosu fdf×pf}'ks";d&
fu'p;kfo"k;lkè;kHkkodRoL; lÙosukfrO;kfIr%A fo'ks"k.knyfuos'kus rq
egkuls lkè;fu'p;L;k{krRosu egkulks ofÉekfufr fu'p;fo"k;lkè;&
dRoL;So lÙosu ukfrO;kfIr% (loZRokofPNÂL; i{kRos izes;Rokfn&
:iosQoykUof;gsrqjso ukuqilagkjh fdUrq ?kVRokfnO;frjsfdgsrqjfi vuqilagkjh
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HkforqegZR;so) izkphuerkuqlkjs.ksna y{k.ke~] uohuerkuqlkjs.k vR;Urk&
Hkkokizfr;ksfxlkè;dRoesorYy{k.keõhÑre~A (rkn`'klkè;dRo×p
rkn`'klkè;kuqfefrtudrkoPNsndizdkjrkJ;Roe~) ,rUers ?kVks¿fHkèks;%
izes;RokfnR;kfnosQoykUof;gsrqjsoSrnqnkgj.ka HkforqegZfrA uuq osQoykUof;&
gsrksjI;uqilagkfjrkLohdkjs rL; nq"VrkizlDR;k l¼srqRoHkõ% bfr psÂ]
rUers O;kfIri{kèkeZrkfof'k"VRoek=ka u l¼srqRoa fdUrq] nks"kjfgrRoefi
r=k izfo"VfeR;õhfØ;rs] vrks nks"klfgrRosukL; l¼srqRokHkkos¿fi
{kR;Hkkokr~A up rfgZ fyõa f=kfoèkfeR;kfnuk¿L; l¼srwnkgj.kRoeuqiiÂfefr
okP;e~] rnqnkgj.kL; izkphuerkfHkizk;dRokr~A up rfgZ uohuers osQoyku~&
oÕ;qnkgj.ka ukLR;sosfr okP;e~] egkulkU;Rlo± ofÉekUèkwekfnR;L;So
rnqnkgj.kRokr~ rUers up rfgZ osQoykUof;lkè;dRoeso osQoykUof;&
gsrqy{k.kRosu U;k;cksfèkU;ka nhfidk;k×p fufnZ"Vfefr osQoykUoÕ;uqi&
lagkfjy{k.k;ksjHksn bfr okP;e~] izkphuSjso rL; osQoykUof;y{k.kRosu
fufnZ"VRosu vL;kuqilagkfjy{k.kRoL; uohuerkuqlkfjRosu p nks"kkHkkokr~_

vUo;O;frjsdn`"VkUrjfgrRofof'k"Vgsrqjuqilagkjhfr izkphuerkuq&
lkjs.k izfrcè;izfrcUèkdHkkoØerdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%_ vR;Urk&
Hkkokizfr;ksfxlkè;L;kuqilagkfjRokõhdkjuohuers gsRokHkkly{k.k&
leUo;izdkj bRFke~] izÑri{kdizÑrlkè;dizÑrlkè;O;kI;gsrqdkuq&
fefrRoO;kidhHkwrk izfrcè;rk vR;UrkHkkoizfr;ksfxRoRokofPNÂizdkjrk&
fu:firlkè;rkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk (v=kkuqferkS
lokZlka O;kIrhuka fo"k;RolEHkosu O;frjsdO;kIrsjfi fo"k;r;k r=k
lkè;izfr;ksfxdkR;UrkHkkoL; ?kVdRosu rqY;fofÙkos|r;k r=k Kkus
vR;UrkHkkoizfr;ksfxlkè;L;kfi fo"k;Roa lEHkorhR;srkǹ'kizfrcè;rk;kLrk&
n`'kkuqfefrRoO;kidRoa lEHkofr) rfÂ:firk izfrcUèkdrk vR;UrkHkkok&
izfr;ksfxRoRokofPNÂizdkjrkfu:firlkè;rkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk&
'kkfyfu'p;RokofPNÂk] rnufrfjDro`fÙkfo"k;rkfu:idrkoPNsndèkekZ&
ofPNÂRoL;kR;UrkHkkokizfr;ksfxlkè;:ikuqilagkfjRos orZr bfr leUo;%A
(v=k O;frjsdO;kfIrKkus nks"kfu'p;L; rnHkkooÙkkfu'p;Rosu izfrcUèkdRoa
foKs;e~)_
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ewyµfo#¼a y{k;fr · lkè;kHkkoO;kIr bfr ·
O;k[;kµv=k izÑri{kfo'ks";dizÑrlkè;izdkjdizÑrlkè;&

O;kI;gsrqizdkjdkuqfefrRoO;kidhHkwrkizfrcè;rk'kCnRokofPNÂfo'ks";rk&
fu:firfuR;RoRokofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂk izfrcè;rk] rfÂ&
:frrkizfrcUèkdrk dk;ZRoRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;fof'k"VfuR;Ro&
O;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxRoRokofPNÂizdkjrkfu:firdk;ZRoRokofPNÂ&
fo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂkizfrcUèkdrk rnoPNsndfo"k;rkfu:idrk&
oPNsnd èkekZofPNÂRoa fuR;RoO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxdk;ZRo:ifojksèks
orZr bfr leUo;%A (v=k rnHkkoO;kI;oÙkkfu'p;Rosu izfrcUèkdrk)

ewyµlRizfri{ka y{k;fr · ;L;sfr ·
O;k[;kµizkphuk% l¼srkofi izÑrijke'kZdkfydfo#¼ijke'kZn'kk;ka

lRizfrif{krRoeõhoqQoZfUr] rUers f}foèkknfi ijke'kkZn~ f}foèkkuqfefr&
izfrcUèk% iQyfefr Ks;e~A uohuers lkè;kHkkoO;kI;izfrgsrqeRi{kL;So
lRizfri{kRokõhdkjs.k rkn`'kkuqfefrRoO;kidizfrcè;rkinsu fuR;RoRok&
ofPNÂizdkjrkfu:fir'kCnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk lk xzkák]
rfÂ:firk izfrcUèkrk vfuR;RoO;kI;dk;ZRoRokofPNÂizdkjrkfu:fir&

lRizfri{ky{k.ke~] i{krkoPNsndfof'k"Vi{kxzgRokO;kfidka lkè;rkoPNsnd&
fof'k"Vlkè;xzgRokO;kfidk i{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:firlkè;rkoPNsn&
dkofPNÂizdkjrk'kkY;uqfefrRoO;kidhHkwrk r¼ekZofPNÂk izfrcè;rk rfÂ:fir&
izfrcUèkdrkoPNsndhHkwrk r¼ekZofPNÂizfrcè;rkfu:firizfrcUèkdrkoPNsnd&
fo"k;RokofPNÂkuqfefrfu"BtU;rkfu:firtudnkoPNsndhHkwrk ;æwikofPNÂk
fo"k;rk r¼ekZofPNÂRoa lRizfri{kL; y{k.ke~A izfrcè;rk;ka i{krkoPNsnd&
fof'k"Vi{kxzgRokO;kidRofuos'kkr~ i{kkizfl¼kS lkè;rkoPNsndfof'k"Vlkè;&
xzgRokO;kidRofuos'kkr~ lkè;kizfl¼kS u ukfrO;kfIr%A ;¼ekZofPNÂ&
fo"k;rk;keuqfefrizfrcUèkdrkoPNsndRofuos'kkr~ ßnks ofÉekfuR;=k oÉÔ&
HkkoO;kI;O;kI;on~/zns vuqfefrtudrkoPNsndRofuos'kkr~ iwoksZDrLFkys oÉÔHkko&
o¼~n:icksèk p ukfrO;kfIr%A lRizfri{kfu'p;L; osQoyi{kosQoylkè;fo"k;d&
cqf¼a izR;izfrcUèkdRosu i{k% lkè;okfufr cqf¼a izfr izfrcUèkdRosu lkè;kHkkokuq&
fefrtudRosu p y{k.kleUo;ks xzká%_
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'kCnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂk] bfr lkè;kHkkoO;kI;izfr&
gsrqeRi{k:ilRizfri{ks leUo;%A (vuqfefra izfr lk{kknsrfÂ'p;L;
rnHkkoO;kI;oÙkkfu'p;eqæ;k izfrcUèkdRoa Ks;e~)_

ewyµvfl¼a foHktrs · vfl¼ bfr · vkJ;k&
fl¼eqnkgjfr · xxusfr ·

O;k[;kµvkJ;kfl¼k|U;reRoefl¼lkekU;y{k.ke~A rkn`'kkuq&
fefrRoO;kidizfrcè;rk xxuo`fÙkRoRokofPNÂizdkjrkfu:firkjfoUnRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk] rfÂ:firizfrcUèkdrk xxuòfÙkRok&
HkkoRokofPNÂizdkjrkfu:firkjfoUnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;Rok&
ofPNÂk] bfr xxuo`fÙkRokHkkoonjfoUn:ikJ;kfl¼kS y{k.kleUo;%
(,rfÂ'p;% rnHkkooÙkkfu'p;eqæ;k i{kKkuka'ks¿uqfefrizfrcUèkd%)
dk×pue;ioZr% dk×pue;ofÉeku~ dk×pue;èkwekfnR;=k i{klkè;lkèkuk&
izfl¼Ï;ks nks"kk% lEHkofUrA f}rh;r`rh;;ksO;kZI;Rokfl¼kosokUrHkkZo% u
i`Fko~Q gsRokHkklrsfr Hkko%_

ewyµLo:ikfl¼eqnkgjfr · ;Fksfr ·
O;k[;kµrkn`'kkuqfefrRoO;kidhHkwrk izfrcè;rk pk{kq"kRoRok&

ofPNÂizdkjrkfu:fir'kCnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk]
rfÂ:firk izfrcUèkdrk pk{kq"kRokHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:fir'kCnRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RokofPNÂk Hkorhfr pk{kq"kRokHkkooPNCns
leUo;%A (v=kkfi nks"kfu'p;% rnHkkooÙkkfu'p;eqæ;k ijke'kZfo"k;i{k&
èkeZrkKkus izfrcUèkd%) i{krkoPNsndlkekukf/dj.;su gsRoHkkoks Hkkxkflf¼%
;Fkk xkSfjrjfHkÂk dfiy:ikfnR;=k dfiy:ikHkkoPNqDyxkSHkkZxkflf¼%A
v;a i{krkoPNsndkoPNsnsu gsrqeÙkkKkus izfrcUèkd%_

ewyµO;kI;Rokfl¼L; y{k.kekg · lksikfèkd bfr ·
mikèksyZ{k.kekg · lkè;sfr ·

O;k[;kµleUo;lkFkZD;kfnfopkj% rdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%A
uuq èkweokUoÉsfjR;=k vkæsZUèkula;ksx?kVRoksHk;kHkkoizfr;ksfxrkeknk;
vkæsZUèkula;ksxs O;kidRoHkõs ukO;kfIrfjfr psÂ] lkè;lekukfèkdj.kkHkko&
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izfr;ksfxrkuoPNsndèkeZoÙo:iRosu O;kidRoL; foo{k.kh;Rokr~]
rkn`'kizfr;ksfxrkoPNsndRoL; rnqHk;Ros lEHkos¿fi rnuoPNsndknsZUèk&
ula;ksxRoeknk; leUo;kr~A upSoefi ofÉekUèkwekfnR;knkS egkulh;kfnofÉ"kq
èkwekfèkdj.kioZrkfnfu"BkR;UrkHkkoizfr;ksfxRosu lkèkukO;kidRoL; lkè;&
lekukfèkdj.kkR;UrkHkkoizfr;kfxrkuoPNsndizes;RoofÉRokfnèkeZoÙoL;
p lÙosu lkè;O;kidRoL; p lÙokÙk=kkfrO;kfIrfjfr okP;e~]
lkè;lekukfèkdj.kkHkkoh;izfr;ksfxrkuoPNsnd% lkèkulekukfèkdj.kk&
Hkkoh;izfr;ksfxrkoPNsnd'p ;ks èkeZ% r}ÙoL; foof{krRokr~] izes;RoknkS
lkèkukO;kidrkoPNsndRokHkkosu rÙk}fÉRoknkS lkè;O;kidrkoPNsndRok&
Hkkosu p ukfrO;kfIr%A izÑrs vkæsZUèkula;ksxRoeknk; leUo;%A u p
rFkkfi la;ksxsu lkè;O;kidRoL; leok;kfnuk lkèkukO;kidRoL; p
ofÉekUèkwekfnR;=k lkè;s oÉkS lÙosukfrO;kfIrfjfr okP;e~] lkè;O;kid&
RolkèkukO;kidRo?kVdizfr;ksfxr;ksjsdlEcUèkkofPNÂRoL; foof{krRokr~A
mikfèkKkuL; lk{kknuqfefrizfrcUèkdRokHkkos¿fi ijEij;k¿uqfefrizfrcUèkks&
i;ksfxRosu mikèks% dFkf×píw"kdRoa oDrO;e~] rRizdkj'p] izÑrs lkè;Hkwr&
èkweO;kidRoekæsZUèkula;ksxs x`ghra psr~ èkwes vkæsZUèkula;ksxO;kI;Roa x`árs]
,oa lkèkuhHkwrrRoÞU;O;kidRoekæsZUèkula;ksxx`ghra psr~ vkæsZUèku&

mikfèky{k.ks] gsrkS lkè;O;fHkpkjksÂk;dr;k nw"kdRoeqikèks% iQye~] ;Fkk
osQoylkè;O;kidksikfèkLFkys v;ksxksyda èkweo}ÉsfjR;=k ofÉ% èkweO;fHkpkjhèkw&
eO;kidknsZU/la;ksxO;fHkpfjrRokfnR;uqekusu gsrkS lkè;O;fHkpkj% lkèkf;rqa 'kD;rsA
rÙk¼ekZofPNÂlkè;O;kidksikfèkLFkys rÙk¼ekZofPNÂkUrHkkZos.k gsrkS lkè;O;fHkpkj%
lkèkf;rqa 'kD;rs] ;Fkk i{kèkekZofPNÂlkè;O;kidksikfèkLFkys ok;q% izR;{k%
izR;{kLi'kkZJ;RokfnR;=k izR;{kLi'kkZJ;Roa izR;{kfo"k;RoO;fHkpkfj m‰wr:ikHkko&
oˆfgæZO;RokofPNÂok;qo`fÙkRokfnfrjhR;k gsrkS lkè;O;fHkpkj% lkèkuh;%A
lkèkukofPNÂlkè;O;kidksikfèkLFkys mnklhuèkekZofPNÂlkè;O;kidksikfèkLFkys
p tU;Roa izes;Roa p foukf'kRoO;fHkpkfjHkkoRokHkkooTtU;èoalo`fÙkRokfnfr
jhR;k lkè;O;fHkpkjks gsrkS lkèkuh;%A osQfpÙkq] lRizfri{kksRFkkidr;k
nw"kdRoeqikèksoZnfUr] lRizfri{kksRFkkidRoa p LokHkkooÙo:igsrquk lkè;kHkkokuq&
fefrtudRoe~] ;Fkk vk|s v;ksxksyda èkwekHkkor~ vkæsZUèkula;ksxkHkkokfnfrA
f}rh;kfn"kq ;¼eZfof'k"Vlkè;O;kidRoeqikèkkS lEHkofr r¼eZfof'k"Vlkè;kHkkokuq&



132 nhfidkloZLoe~

la;ksxkO;kI;Roa oÉkS x̀árs] vO;kI;Ro×p O;fHkpkj ,o] lkèkukO;kidRo&
nyyH;ksikfèkO;fHkpkj%] lkèkuhHkwroÉkS x`ghr'psr~ lkè;O;kidRony&
yH;kæsZUèkula;ksxO;kI;Rofof'k"VèkweO;fHkpkj% lkèkuhHkwroÉkS x`ár ,o]
rFkk p lkè;O;kidRolkèkukO;kidRonyyH;èkweO;kidkæsZUèkua l;ksx&
O;fHkpkj:igsrquk ;ks ;n~O;k idO;fHkpkjh l loksZ¿fi rnÔfHkpkfjfr
lkekU;eq[kh;O;kfIrlgÑrsu oÉkS èkweO;fHkpkjks¿uqeh;rsA vuqekuizdkj'p]
ofÉ% èkweO;fHkpkjh èkweO;kidkæsZUèkula;ksxO;fHkpkjRokfnfr] vusukuqekusu
oÉkS èkweO;fHkpkjs Kkrs lfr èkweO;kI;ks ofÉfjfr O;kfIrKkuizfrcUèkks
tk;rs] rr% ijke'kZizfrcUèks tkrs rr% ioZrks èkweokfuR;uqfers% izfrcUèk
bfr ijEij;k nw"kdRoeqikèks%] u rq gsRokHkklRoe~A ,o×p LoO;fHkpkjs.k
lkO;O;fHkpkjksÂk;dr;k (izÑrkuqekugsrqfo'ks";dlkè;O;fHkpkjizdkj&
dkuqfefrtudrkoPNsndfo"k;rkJ;r;k) nw"kdRoeqikèks% iQyfefr Ks;e~_

ewyµmikfèk'prqfoZèk% osQoylkè;O;kid% i{kèkekZ&
ofPNÂlkè;O;kid% lkèkukofPNÂlkè;O;kid% mnklhu&
èkekZofPNÂlkè;O;kid'psfrA vk| vkæsZUèkula;ksx%] f}rh;ks

fefrtudRoa lEHkofrA ;Fkk ok;q% cfgæZO;Rofof'k"VizR;{kfo"k;RokHkkooku~
m‰wr:ikHkkokr~] èoal% tU;Rofof'k"Vfoukf'kRokHkkooku~ HkkoRokHkkokfnR;kfnjhR;k
(lkè;s rÙkn~/weoSf'k"VÔkfuos'ks O;fHkpkjizlõ%) ioZrks èkweokUoÉs% izkxHkkoks
fouk'kh tU;RokfnR;knkS rq lRizfri{kksÂk;dr;k nw"kdRoa u lEHkofr] i{ks r=k
lkè;L; lÙokr~ fdUrq ,rkn`'kLFkys lkè;O;fHkpkjksÂk;dr;k nw"kdRoesosfr
xzkáe~A uuq lRizfri{kksÂk;dr;k nw"kdRoi{ks rÙk¼eZfof'k"Vks ;Llkè;% rnHkkoL;So
fl¼Rosu ,rkǹ'klkè;kHkkofu'p;L; rÙk¼ekZfo'ksf"krlkè;fo"k;dizÑrkuqfefr&
izfrcUèkdRokHkkosu rÙkRi{ks rÙkRlkè;flf¼nqZokZjsfr psÂ] rkn`'kkuqferkofi
rÙk¼eZlekukfèkdj.kL;So lkè;L; fo"k;RolEHkosu rkǹ'kckèkfu'p;kizfrcè;k;k%&
vuqfersLlEHkos¿I;fHkerlkè;L;kfl¼s%A ;=k p i{ks ckèkfu'p;ks fu;r% r=k
i{ksrj% i{ksrjRoa ok mikfèkHkZoR;so] ;Fkk ofÉjuq".k% inkFkZRokfnR;=k oÉh
rjRoeqikfèkHkZofrA oqQ=kfpRlkè;lkèku;ksO;kZidks¿I;qikfèknZ̀';rs] ;Fkk djdk
ìfFkoh dfBula;ksxkfnR;=kkuq".kk'khrLi'kZoÙoeqikfèk%A mikèks% izk;'k% nks"kkUrjlkï;±
fo|r ,osR;oèks;e~_
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;Fkk] ok;q% izR;{k% izR;{kLi'kkZJ;RokfnR;=k cfgæZO;RokcfPNÂ&
izR;{kRoO;kideq‰wr:ioÙoe~A r̀rh;ks ;Fkk] izkxHkkoks fouk'kh
tU;RokfnR;=k tU;RokofPNÂkfuR;RoO;kida HkkoRoe~A prqFkksZ
;Fkk] izkxHkkoks fouk'kh izes;RokfnR;=k tU;RokofPNÂkfuR;Ro&
O;kida HkkoRoe~A ckfèkrL; y{k.kekg · ;L;sfr ·

O;k[;kµlÄ~xzgksDrksikfèky{k.k?kVdlkè;O;kidRoL; ok;q% izR;{k%
izR;{kLi'kkZJ;RokfnR;kfno{;ek.kLFkys"kq (thokUrHkkZos.k) m‰wr:ik&
|UrHkkZos.k izkxHkkokUrHkkZos.k p lkè;O;kidRoO;fHkpkjizlõsu izlDrke&
O;kfIra okjf;rqa y{k.kHksna n'kZ;fr · mikfèk'prqfoZèk bfr · rYy{k.kHksn&
izdkj%] osQoylkè;O;kidRo?kfVresde~ i{kèkekZofPNÂlkè;O;kidRo&
?kfVreije~] lkèkukofPNÂlkè;O;kidRo?kfVeU;r~] mnklhuèkekZofPNÂ&
lkè;O;kidRo?kfVrferjr~ (,"kq prq"kqZ y{k.ks"kq lkèkukO;kidRonya orZr
,o) ;¼eZ?kfVrlkè;O;kidRoa r¼eZ?kfVrlkèkukO;kidRoa y{k.ks
fuos'kuh;e~] vU;Fkk] ioZrks ofÉekUèkwekfnR;=k egkulh;oÉkS egkulh;Ro&
fof'k"VofÉO;kidRoa ioZrkUrHkkZos.k èkwekO;kidRo×p lEHkorhR;frO;kfIr%]
rfÂos'ks rq egkulh;Rofof'k"VofÉO;kidL; egkulh;Rofof'k"V&
èkweO;kidRokHkkokÂkfrO;kfIr%A v=k lkè;s i{kèkeZlkèkuk|ofPNÂRoa
lkekukfèkdj.;:ia oDrO;e~] vU;Fkk lkè;s i{kèkekZnsjizfl¼Ôk&
¿lEHkokiÙks%A i{kèkeZlkèkukfrfjDrks èkeZ% mnklhuèkeZ%A ok;q% izR;{k
bR;=k i{kèkeksZ cfgæZO;Roe~ vkRekU;Rofof'k"VæO;Ro:ie~A v=k osQoyizR;
{kfo"k;Roeso lkè;e~ · izkxHkkoks fouk'kh tU;Rokfnfr · v=k tU;Roa
i{kèkeksZ u Hkorhfr lkèkukofPNÂlkè;O;kidksikè;qnkgj.kRosukfHkfgre~

· vfuR;RoO;kidfefr · v=kkfuR;RotU;Rok?kfVrfoukf'kRo:ieso%
rL; r¼fVrRos izkxHkkoL; rnufèkdj.kRosu rFkksiU;klkuqiiÙks%A
tU;RoL;ksnklhuRoa lEiknf;rqekg · izes;Rokfnfr ·

uUo=k LFky};s¿fi izkxHkkoL;So i{kRosu i{ks lkè;la'k;L;So
fo|ekur;k rfÂ'p;kHkkosu mHk;=k foukf'kRokfèkdj.kinsu izkxHkkoL;
xzghrqe'kD;Rosu izkxHkkokUrHkkZos.k lkè;O;kidRoO;fHkpkjfu:i.kelõfefr
psÂ] y{k.ks lkè;kfèkdj.kRoL;So foo{k.ksu lkè;izdkjdfu'p;&
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fo'ks";RoL;kfoo{k.ksu lkè;kfèkdj.kinsu izkxHkkoL; xzg.ks¿fi {kR;Hkkokr~A
;}k] i{ks izkxHkkos foukf'kRolUnsgs¿fi rRlUnsgsu mikèks% lkè;O;kidRo&
lUnsg% rsu izdrkuqekugsrkS lkè;O;fHkpkjlUnsg%] rrks O;kfIrla'k;%]
rsu p ijke'kZla'k;ks tk;r bfr ijEij;k¿uqfefrizfrcUèkkRi{kL; izkxHkkoL;
lkè;kfèkdj.kinsu xzg.ks¿fi {kR;Hkkokr~A vFkok osQ"kqfpRiqLrosQ"kq èoalks
fouk'kh tU;Rokr~ izes;RokfnR;so ikBks n`';rs] v=k i{kfHkÂL;
gsRofèkdj.kL; izkxHkkoL; lkè;kfèkdj.kRos u dkfi foizfrifÙk%A vfLeÂso
ikBs eqDrkoGh laoknks¿fi n`';rs] vrks u dkfi {kfr%A i;Zolkus
?kVk|UrHkkZos.k tU;Ro:ilkèkukofPNÂL; rn~:iksnklhuèkekZofPNÂL;
p lkè;L; O;kidRoa èolkUrHkkZos.k lkèkukO;kidRoa p HkkoRos LFky};s¿fi
lEHkofrA O;kI;Rokfl¼L;So lksikfèkdRosu u lksikfèkdL; i`Fko~Q
gsRokHkklrsfr Hkko%A lkè;kHkkoo}`fÙkgsrq:ilkèkkj.; bo lkè;kHkko&
onòfÙkRokHkkoo¼srq:iO;kI;Rokfl¼kofi gsRokHkkly{k.kleUo;% dk;Z%_

· ckfèkrL; y{k.kekgsrhfr · inkFkZLlÄ~xzgO;k[;k;ka cksfèkr%A
rkǹ'kkuqfefrRoO;kidhHkwrk izfrcè;rk vuq".kRoRokofPNÂizdkjrkfu:fir&
ofÉRokofPNÂfo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂk] rfÂ:firk izfrcUèkdrk
vuq".kRokHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:firofÉRokofPNÂfo'ks";rk'kkfy&
fu'p;RokofPNÂk izfrcUèkdrk Hkorhfr vuq".kRokHkkoo}fÉ:ickèks
leUo;% dk;Z%A fo'ks"k.kfo'ks";HkkooSijhR;izkIrckèkkfnnks"kksnkgj.kkfu
rdZlÄ~xzgloZLos fufnZ"VkfuA mRifÙkdkykofPNÂ?kVks xUèkoku~ ìfFkohRok&
fnfrLFkya fofoDrckèkksnkgj.ke~_

ewyµv=k ckèkL; xzkáHkkofu'p;Rosu lRizfri{kL;
fojksfèkKkulkexzhRosu lk{kknuqfefrizfrcUèkdRoe~A brjs"kkUrq
ijke'kZizfrcUèkdRoe~A r=kkfi lkèkkj.kL;kO;fHkpkjkHkko:ir;k
fo#¼L; lkekukfèkdj.;kHkko:ir;k O;kI;Rokfl¼L;
fof'k"VO;kIR;Hkko:r;k vlkèkkj.kkuqilagkfj.kks% O;kfIrla'k;k&
èkk;dRosu O;kfIrKkuizfrcUèkdRoe~A vkJ;kflf¼Lo:ik&
fl¼;ks% i{k/eZrkKkuizfrcUèkdRoe~A mikfèkLrq O;fHkpkjKku&
}kjk O;kfIrKkuizfrcUèkd%A fl¼lkèkuUrq i{krkfo?kVdr;k
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vkJ;kfl¼koUrHkZorhfr izk×p%A fuxzgLFkkukUrjfefr uohuk%_

bfr vuqekuifjPNsn%_

O;k[;kµckèkL; lkè;kHkkooRi{kfu'p;L;] xzkáHkkooÙkk&
fu'p;Rosu rnHkkooÙkkfu'p;Rosu] izfrcè;Kkufo"k;Roa xzkáRoe~ ·
fojksfèkKkulkexzhRosusfr · vuqfefrfojksfèkKkua lkè;kHkkooÙkkfu'p;&
:ikuqfefr% ,rRijke'kZ:ir;k lRizfri{kfu'p;% fojksfèkKkulkexzh HkofrA
bna izkphuerkfHkizk;s.kksDre~A r}Ùkkcqf¼a izfr rnHkkooÙkkfu'p;L;so
rnHkkoO;kI;oÙkkfu'p;L;kfi yk?kosu r}Ùkkcqf¼a izfr lk{kkRizfrcUèkdRoa
uohuSjõhÑre~A brjs"kka O;fHkpkjkfnfu'p;kuke~A r=kkfi O;fHkpkjkfn&
fu'p;s"ofiA lkèkkj.kL; fo#¼L; O;kI;Rokfl¼L;sR;knkS loZ=kkfi Hkko&
izèkkufunsZ'kks xzká%] lkèkkj.;L; fojksèkL; O;kI;Rokfl¼sfjR;kfnLrnFkZ%]
rn~xzgL;sfr 'ks"k%] O;kfIrKkuizfrcUèkdRofeR;usukUo;%A lkèkkj.;L;
lkè;kHkkoon~o`fÙkRoL; lkè;rkoPNsndfu"Bgsrqlekukfèkdj.kkHkkoizfr&
;ksfxrkoPNsndRoL; pA vO;fHkpkj% lkè;kHkkoono`fÙkRoa lkè;rk&
oPNsndfu"Bgsrqlekukfèkdj.kkHkkoizfr;ksfxrkuoPNsndRoe~A rL; rnHkko&
:ir;k rn~xzgL; izfrcUèkdrk · fo#¼zL;sfr · fojksèkL; lkè;lkekukfèk&
dj.;kHkko:iRos rTKkuL; gsrqO;kidlkè;lkekukfèkd.;:iO;kfIr&
KkuizfrcUèkdRofefr Hkko% · fof'k"VO;kIR;Hkkor;sfr · lkè;kHkkoon&
o`fÙkRokHkko% gsrqO;kidlkè;lkekukfèkdj.;kHkko'p fof'k"VO;kIR;Hkko%

· vlkèkkj.kkuqilagkfj.kksfjfr · vlkèkkj.kLFkys gsrkS li{ko`fÙkRos
vuqilagkfjLFkys vUo;O;frjsdn`"VkUrjfgrRos p Kkrs O;kfIrla'k; ,o

ckèky{k.ke~] i{krkoPNsndfof'k"Vi{kxzgRokO;kfidk lkè;rkoPNsnd&
fof'k"Vlkè;xzgRokO;kfidk i{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rkfu:fir&
lkè;rkoPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfyxzgRoO;kidHkwrk ;k izfrcè;rk rfÂ:fir&
izfrcUèkdrkufrfjDro`fÙk% lkè;kHkkofoèks;dkuqfefrtudrkuoPNsndhHkwrk
;æwikofPNÂk fo"k;rk ræwikofPNÂRoa ckèkL; y{k.ke~A izfrcè;rk;ka i{krk&
oPNsndfof'k"Vi{kxzgRokO;kidRolkè;rkoPNsndfof'k"Vlkè;xzgRokO;kidRo&
fuos'kkr~ i{kkizflf¼lkè;kizfl¼;ks% ukfrO;kfIr%A ;æwikofPNÂfo"k;rk;ka
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tk;rs u O;kfIrfu'p; bfr izkphuere~A fu'p;k?kfVra lkè;klkekukfèk&
dj.;esoklkèkkj.;e~ vR;UrkHkkokizfr;ksfxlkè;dRoesokuqilagkfjRofefr
uohuere~ · vkJ;kflf¼Lo:ikfl¼;ksfjfr · Lo:ikflf¼fu'p;%
i{ks gsrqeÙkkKkua i{kèkeZrkKku:ia izfrcèukfrA vkJ;kflf¼fu'p;Lrq
i{kèkeZrSdns'ki{kKkua izfrcèukfr] i;Zolkus i{kèkeZrkKkua izfrcèukR;soA
uuwikfèkfu'p;n'kk;kefi O;fHkpkjKku}kjk O;kfIrKkuizfrcUèkknqikèksjfi
gsRokHkklkUrjRoa fl¼ÔrhR;r vkg · mikfèkfLRofr · gsRokHkkly{k.ks
lk{kknuqfefrizfrcUèkdRoL;So fufo"Vr;k ijEij;k rkǹ'kkuqfefrizfrcUèk&
iz;kstdL; mikèksLrYy{k.kkukØkUrRosu u gsRokHkklRofefr Hkko% ·
fl¼lkèkua fRofr · lkè;fl¼sjI;uqfefrizfrcUèkkfRlf¼fo"k;RoL;kfi
gsRokHkklRoeõhdrZO;feR;k'kïke~ b"VkiR;k rf}"k;L; nks"kRokõhdkjs.k
ifjgjfr · i{krkfo?kVdr;sfr · izkpka ers lkè;la'k;:ika i{krka
lkè;oRi{kfo"k;dfu'p;ks fo?kV;fr] vkJ;kflf¼jfi i{krkoPNsnd&
oSf'k"V;:ika i{krka fo?kV;rhfr i{krkfo?kVdRolkE;sukL; vkJ;kfl¼k&
osokUrHkkZo% drZO; bfr Hkko% · fuxzgLFkkukUrjferhfr · fl"kkèkf;"kkjfgr&
fl¼sjuqfefrizfrcUèkdRos¿fi fl"kkèkf;"kklfgrfl¼sLrnHkkosu ;æwikofPNÂ&
fo"k;rk'kkfyfu'p;RoO;kidRo?kfVry{k.kL; flf¼fo"k;s¿Hkkosu u
gsRokHkklrkizlfDrfjfr rL; fuxzgLFkkukUrjRoa uohuSjõhÑre~A ioZrknkS
oÉÔkfnizR;{kn'kk;ka ioZrks ofÉekUèkwekfnfr okD;a ;fn iz;qT;sr lks¿fi
fuxzká ,osfr uohukukek'k;%_

bfr rdZlÄ~xzgloZLoi×py{k.khloZLoÑrk oqQ#x.B;qik[;&
Jhjke'kkfÏ.kk fojfprs nhfidkloZLos HkxonfiZrs

vuqekuifjPNsn% lekIr%

rkn`'kxzgizfrcUèkdrkufrfjDro`fÙkRofuos'kkr~ O;fHkpkjknkS lkè;kHkkokuqfefr&
izfrcUèkdrkuoPNsndRofuos'kkr~ lRizfri{ks u ukfrO;kfIr%A lkè;kHkkooRi{k&
:ikckèkfu'p;L; osQoyi{kcqf¼a izfr osQoylkè;fo"k;dcqf¼a izfr p
vizfrcUèkdRosu i{k% lkè;okfufr cqf¼a izfr izfrcUèkdRosu lkè;kHkkokuqfefra
izR;tudRosu p ckèks y{k.kleUo;ks xzká%_



Jhf'kok; ue%

nhfidkloZLos
miekuifjPNsnizkjEHk%

ewyµmiekua y{k;fr · mifefrdj.kfefr · bR;qieku&
ifjPNsn% lekIr%_

O;k[;kµewys mifefrLo:ia fufnZ'kfr · laKsfr · y{k.kLrq
mifeuksehR;uqO;olk;xE;ksifefrRoeso · okD;kFk± Leju~ xksln`'kfi.Ma
i';rhfr · v=k LejfÂfr i';rhfr orZekuizR;;cysu lkǹ';n'kZutU;eso
Lej.keqiferkS u dkj.ka fdUrq lkn`';n'kZutU;eqˆksèkdkUrjtU;a ok
Lej.ka lkn`';n'kZuL; lgdkjhfr lwfpre~A lkn`';n'kZulgÑra Lej.ke~
miferkS dkj.ka Hkorhfr rnFkZ%_ osQfpÙkq LejfÂR;L; Lefj";fÂR;Fk±
ifjdYI; lkn`';n'kZutU;eso Lej.ka miferkS O;kikj bR;kgq%_ v;a
(xo;ks) xo;inokP;% xkslkǹ';kr~ bR;uqekusuSo xo;s xo;inokP;RoykHks
miekuL; izek.kkUrjRoa ukõhdrZO;fefr oS'ksf"kdk onfUr] rnlõre~]
ijke'kZeUrjkfi iwoZfufnZ"Vlkexzhr ,o rkn`'kkFkZfl¼kS miekuL;
izek.kkUrjRofl¼sfuZckZèkkr~_

bfr JhoqQ#x.VÔqik[;Jhjke'kkfL=k.kk
fojfprs nhfidkloZLos HkxonfiZrs

miekuifjPNsn% lekIr%_



Jhes?kknf{k.kkewrZ;s% ue%

nhfidkloZLos
'kCnifjPNsnizkjEHk%

ewyµ'kCna y{k;fr · vkIrsfr · vkIra y{k;fr ·
vkIrfLRofr · okD;y{k.kekg · okD;fefr · iny{k.kekg

· 'kfDrfefr · vFkZLe`R;uqowQyininkFkZlEcUèk% 'kfDr%] lk
p inkFkkZUrjfefr ehekaldk% rfÂjklkFkZekg · vLekfnfr ·
fMRFkknhukfeo ?kVknhukfeo ?kVknhukefi lïsr ,o 'kfDr%
u rq inkFkkZUrjfeR;FkZ%_

O;k[;kµ'kCna y{k;rhfr · izR;{kkfnprqfoZèkizek.kkuka ,oa Øes.k
fu:i.ks lõfrizdkj% enh;s rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs
fu:fir%A 'kCnKkuL; izek.kRokõhdrZ̀uohuers mifers% 'kDrinfo"k;&
dRosu r=kksiekutU;RoL;k{krr;k mifefr:i'kCnizek.ks¿fi mieku&
tU;RoL;kckfèkrRosu r;ks% Lo:ir ,o lõfrKsZ;kA izkphuers rq
mifers% 'kfDrKku:ir;k 'kkCncksèkL; 'kfDrKkukis{kr;k mifefr&
'kkCncksèk;ks% iQy;ksjso mithO;ksithodHkko:iklõfrLlEHkofr] lk p
LokJ;dj.kRo:iijEijklEcUèksu dj.kfu"Bk Hkorhfr dj.k;ksjI;qith&
O;ksithodHkko:iklõfrLlEHkorhfr Ks;e~ · ewys vkIrokD;a 'kCn
bfr · 'kCn% izek.k'kCn%] ,rPp izkphuerkuqlkjs.kA uohuers rq
'kCnKkuL;So 'kCnizek.k:iRokr~A 'kCnizek.kL; vkIrL; okD;L; inL;
p y{k.kkfu rdZlõgloZLos fu:firkfu r=k æ"VO;kfu_

mÙkj=k ehekalderlkèkkj.k'kfDrinkFk± [k.Mf;rqeknkS rUer&
lkèkkj.;su 'kfDrinkFkZekg · vFkZLe`rhfr · v=k inL; inkFkZL; p
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lEcUèk bfr foxzg%] inL;sR;=k "k"BÔk% izfr;ksfxrkfu:idRoe~]
inkFkZL;sR;=k "k"BÔk% vuq;ksfxrkfu:idRo×pkFkZ%] vFkZLèfr% vFkksZifLFkfr%]
rFkk p inkFkksZifLFkR;uqowQy% inizfr;ksfxd% inkFkkZuq;ksfxd% lEcUèk%
'kfDrfjR;FkZ%A inokP;RoL; 'kfDr:iL; ina izfr;ksfx] inkFkksZ¿uq;ksxh
HkofrA izFkea xkeku;sR;kfnokD;?kVdinKkue~] rnuq bna ine=k 'kDrfefr
'kfDrKkua] rnuq rÙkRinkFkksZifLFkfr%] rnuq 'kkCncksèk bfr cksèkksRifÙkØe%
rdZlõgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlõgs lkèkq fu:fir%A v=kkuqowQyRoL;
tudtudrkoPNsndlkèkkj.kiz;kstdrk:iRosu 'kfDrKkuL; rnqifLFkfr&
tudRos¿fi rf}"k;'kDrkS rnqifLFkfriz;kstdRoL;kO;kgrRosu rkǹ'klEcUèk&
RoL; 'kDrkS lÙokRleUo;%A osQoyinkFkZlEcUèk''kfDrfjR;qDrkS ?kViVkfn&
la;ksxs¿frO;kfIr%A inizfr;ksfxdRofuos'ks rq rL; r=kkHkkokÂkfrO;kfIr%A
osQoyininkFkZlEcUèk''kfDrfjR;qDrkS xxus inkuka leok;su fo|ekur;k
r=k leok;s rYy{k.kL;k{krr;k¿frO;kfIr%A vFkZLe`R;uqowQyRoL;
fuos'ks¿fi ¶,dlEcfUèkKkueijlEcfUèkLekjde~¸ bfr U;k;kuqlkjs.k
in:iSdlEcfUèkKkuL; xxu:iinkFkZLekjdRosu xxu:iinkFkZLe`R;uq&
owQyininkFkZlEcUèkRoL; leok;s lÙosu iwoksZDrnks"krknoLF;e~ vr''kkCn&
cksèkiz;kstdRoeFkZLe`rkS fo'ks"k.ka ns;e~] rfÂos'ks ,dlEcfUèkKkutU;k&
ijlEcfUèkLe`rs% rf}"k;inkFkZfo"k;d'kkCncksèktudRokHkkokÂkfrO;kfIr%A
vFkZLe`R;uqowQyRoek=kfuos'ks bZ'ojkn`"VknkofrO;kfIrfjfr ininkFkZlEcUèk&
:ifo'ks";ksiknkue~ · inkFkkZUrjfefr · inkFkZfoHkktdrkoPNsndèkeZ&
lIrdkU;rekHkkofof'k"VfeR;FkZ% · vLekfnrhfr · ,rRintU;cksèk&
fo"k;Roizdkfjdk ,rnFkZfo'ksf";dk bZ'ojsPNk 'kfDrfjR;FkZ%A uuq
bZ'ojsPNk;kLloZfo"kf;.;k''kfDrRokõhdkjs ?kVintU;cksèkfo"k;Roizdkj&
osQ'ojPNk;k fo'ks";rklEcUèksu iVs¿fi lÙosu iVks ?kVinokP;
bR;kfnO;ogkjkifÙkfjfr psÂ] ?kVintU;Rofu"Bizdkjrkfu:fircksèkfu"B&
izdkjrkfu:firk] fo"k;Rofu"Bizdkjrkfu:firfo'ks";rklEcUèksusPNk&
fof'k"VRoL;So ?kVinokP;Ro:iRosu ifj"dj.kh;r;k rkn`'kfo'ks";rk;k%
iVknkoHkkokÂkfrizlõ%A uuq bZn`'ks'ojsPNk;k% 'kfDrRokõhdkjs fofuxeuk&
fojgs.k bZ'ojh;KkuÑR;ksjfi rkn`'k;ks% 'kfDrRoizlõ bR;r vkg ·
fMRFkknhukfeosfr · vLenk|kèkqfudleosrL; fMRFkkfnfo"k;dlïsrL;
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bPNk:iRosu ?kVkfnfo"k;dlïsrL;kihPNk:iRos 'kkCncqf¼RokofPNÂa izfr
,d:is.k yk?kokr~ lïsrKkuRosu dk;Zdkj.kHkko% dYif;rqa 'kD;r
bR;FkZ%_

ewyµ uuq xokfninkuka tkrkoso 'kfDr%] fo'ks"k.kr;k
tkrs% izFkeksifLFkrRokr~] O;fDrykHkLRok{ksikfnfr osQfpr~] rÂ]
xkeku;sR;knkS o`¼O;ogkjs.k loZ=kku;ukns% O;Drkoso lEHkosu
tkfrfof'k"VO;Drkoso 'kfDrdYiukr~_

O;k[;kµtkfrfof'k"Vs 'kfDra O;oLFkkif;";u~ izFkea tkrkS
'kfDreõhoqQoZrka ehekaldkuka ereqiU;L; [k.M;fr · uuq xokfninkukfefr

· v=k ehekaldkuke;ek'k;%] tkfrfof'k"Vs 'kfDrdYiukis{k;k izFkeks&
ifLFkrfo'ks"k.khHkwrtkrkoso 'kfDrdYiueqfpre~] fof'k"Vcqf¼a izfr
fo'ks"k.kKkuL; dkj.kRosu fo'ks"k.kKkueUrjk fof'k"VxzgklEHkosu fo'ks"k.kh&
Hkwrk;k tkrs% izFkeksifLFkrRosu yk?kokfnfrA vfi p tkfrfof'k"Vs
'kfDrdYius tkR;kJ;s"kq cgq"kq tkfrO;fDrrRlalxsZ"kq f=k"kq p 'kDrs%
dYiuh;r;k vkJ;kuUR;su xkSjoa L;kr~] osQoytkrkS rRdYius vkJ;&
L;SdRosu rrks egYyk?ko×p] O;fDr (vkJ;) HkkuUrq vFkkZifÙk&
izek.kk‰ofr] rFkk fg] vFkkZifÙk'p ¶;su fouk ;nuqiiÂa rÙksukf{kI;rş
bfr] xkeku;sR;=k ;su fouk xoh;ku;udeZRosu fouk xksRofu"Beku;u&
deZRoeuqiiÂe~] rr~ xoh;ku;udeZRoa rsu xksRofu"Bku;udeZRosu
vkf{kI;rs cksè;rs bfr · rÂsfr · rUerfujkdrZ̀.̀kka uS;kf;dkuke;ek'k;%]
HkoUers tkrs% izFkeksifLFkrRos¿fi O;fDrykHkkFkZeFkkZifÙk:iizek.kkUr&
jkõhdj.kL;ko';dRosuSdfoèka xkSjoa] tkfrfof'k"Vs 'kfDrdYius tkrkS
'kD;rkoPNsndRolEHkosu 'kD;rkoPNsndHksnsuSo 'kfDrHksnL;kõhÑrr;k]
rnkJ;Hksnsu 'kfDrHksnL; oSQjI;uõhÑrr;k xksRoknsjuqxrRosu 'kD;rk&
oPNsndkuUR;iz;qDrHksnkHkkosu vLeUers yk?koe~] HkoUers xksRoknkS
'kfDrdYius xosrjkleosrRofof'k"Vfuf[kyxksleosrRo:ixksRoRos 'kD;rk&
oPNsndRoL; dYiuh;r;k xksRoRoL; rn~?kVdukukinkFkZ?kfVrr;k
'kD;rkoPNsndHksnsu rÂkukRoiz;qDr'kfDrHksnkõhdj.kL;ko';dr;k
ehekalders¿U;Pp egkxkSjoa izlT;srsfr · tkfrfof'k"VO;Drkososfr ·
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v'kD;L; 'kkCncksèks Hkkukuõhdkjs.k tkR;kÑfrO;Dr;% inkFkZ bfr uS;kf;dk
onfUrA vkÑfr% lEcUèk%A O;fDr% tkR;kJ;%A fof'k"Vs 'kfDrLohdkjs
fo'ks"k.ks rRlalxsZ p lk fl¼Ôfr_ v=k uohuk% y{;rkoPNsnosQ
y{k.kkuõhdkjs¿fi bna y{;rkoPNsndfefr Kkuek=ks.k y{;rkoPNsndL;
'kkCncksèks ;Fkk Hkkua r=k 'kDR;uõhdkjs¿fi bna 'kD;rkoPNsndfefr
Kkuek=ks.kSo 'kD;rkoPNsndL;kfi 'kkCncksèks HkkulEHkosu 'kD;rkoPNsnosQ
'kfDrukZõhfØ;r bfr onfUr_

ewyµ 'kfDrxzg'p o`¼O;ogkjs.k] O;qfRiRlqckZyks xkeku&
;sR;qÙkeo`¼okD;Jo.kkuUrja eè;eo`¼L; izo`fÙkeqiyH;xoku;&
u×p n`"V~ok eè;eo`¼izo`fÙktudKkuL;kUo;O;frjsdkH;ka okD;&
tU;Roa fuf'pR; v'oeku; xka cèkkusfr okD;kUrjs.k vkokiks}kikH;ka
xksinL; xksRofof'k"Vs 'kfDr% v'oinL;k'oRofof'k"Vs 'kfDrfjfr
O;qRi|rs_

O;k[;kµ 'kfDrxzg'p ò¼O;ogkjs.ksfr · bneqiy{k.ka O;kdj.kk&
nhukefi 'kfDrxzkgdk.kke~A v=ks;efHk;qDrksfDr%] _'yks_ 'kfDrxzga
O;kdj.kksiekudks'kkIrokD;k}Ôogkjr'pA okD;L; 'ks"kkf}o`ÙksoZnfUr
lkfÂè;rfLl¼inL; o`¼k bfrA Ñ×kkfnèkkrwuka lqika frÄka izÑrhuka p
O;kdj.kkPNfDrxzg%A miekukPNfDrxzg miekuifjPNsns fu:fir%A
¶oSoqQ.Bks fo"VjJok%] nkeksnjks â"khosQ'k% osQ'koks ekèko% LoHkw%¸
bR;kfninkuka dks'kkf}".okfn"kq 'kfDrx`ZársA fo".kqfoZ"oDlsuinokP;
bR;kfnokD;kf}"oDlsuinL; fo".kkS 'kfDrx̀ZársA O;ogkjr% 'kfDrxzgizdkj%
nhfidk;keso fu:fir%] lqLi"VeqÙkj=k e;kfi fu:if;";rsA vk;SZ;Zo'kCnks
nh?kZ'kwdfof'k"Vs iz;qT;rs] EysPNSLrq l fiz;õkS iz;qT;rs] vrLla'k;s tkrs
¶olUrs loZlL;kuka tk;rs i=k'kkrue~] eksnekuk'p fr"BfUr ;ok%
df.k'k'kkfyu%] bfr okD;'ks"kkíh?kZ'kwdfof'k"Vs ;o'kCnL; 'kfDrxZ̀ársA
pS=kks xzkea xPNrhR;knkS xPNfr xeua djksrhfr fooj.kkr~ (O;k[;kukr~)
vk[;krL; ÑrkS 'kfDrx`ZársA fodflrins eèkqdjfLr"Brh;R;=k
izfl¼iÁinlefHkO;kgkjkUeèkqdjinL; f}jsisQ 'kfDrx̀Zár bfr nhfidk;keso
fu:fire~A vFk O;ogkjr''kfDrxzgizdkj% f'k";lq[kcksèkk; lkèkq fu:I;rs
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e;k] O;qfRiRlqckZy bR;kjH; O;qRi|r bR;Ursu xzUFksu lwfprk O;qfRiRlqxrk&
vuqekuizdkjk fu:I;Urs (O;qfRiRlq% 'kfDrxzgsPNkoku~] mÙkeò¼% iz;kstd&
o`¼% eè;eo`¼% iz;ksT;o`¼%) b;a xoku;u:ik fØ;k xoku;uxkspj&
izo`fÙktU;k foy{k.kfØ;kRokr~ Loh;fØ;kor~ (1) b;a xoku;uxkspjk
izòfÙk% xoku;uèkfeZosQ"BlkèkurkKkutU;k izòfÙkRokr~ Loh;izòfÙkor~ (2)
bna xoku;uèkfeZosQ"VlkèkurkKkua xkeku;sR;kdkjdokD;tU;a xkeku&
;sR;k dkjdokD;kUo;O;frjsdkuqfoèkkf;Rokr~ (3) xksRokofPNÂfo"k;rk
fdf×pRiniz;ksT;k 'kkCncksèkfu:firfo"k;rkRokr~ (4) xksRokofPNÂfo"k;rk
vku;ukfninkiz;ksT; vku;ukfnink?kfVrokD;tU;'kkCncksèkfu:fir&
fo"k;Rokr~ (5) xksRokofPNÂfo"k;rk xksiniz;ksT;k vku;ukfninkiz;ksT;Ros
lfr fdf'pRiniz;ksT;Rokr~ (6) xksina xksRokofPNÂs 'kDra xksRokofPNÂ&
fo"kr;rkiz;kstdRokr~ (7) bfrA vkoki% lõg% m}kiLR;kx%A v'oeku&
;sR;=kk¿¿u;uinL;koki% xksinL;ks}ki%] xka cèkkusR;=k xksinL;koki%
vku;uinL;ks}ki%A xkeku;sR;=k xfo vku;uinokP;rkHkze% vku;us
xksinokP;rkHkze'p O;qfRiRlwuka dnkfpTtk;srsR;kokiks}ki;ks#iknkue~_¸

ewyµ uuq loZ=k dk;ZijRok}ÔogkjL; dk;Zij ,o O;qRifÙk%
u fl¼ijs bfr psÂ] dk';ka f=kHkqoufrydks HkwifrjkLr bR;knkS
fl¼s¿fi O;ogkjkr~] fodflri‰s eèkqdjfLr"BrhR;knkS izfl¼in&
lefHkO;kgkjkfRl¼s¿fi eèkqdjinknkS O;qRifÙkn'kZukr~_

O;k[;kµ uhyks ?kV bR;knkS fl¼kFkZcksèkdokD;LFkys dL;kfi
izo`fÙkfuo`Ù;ksjU;rjL;klEHkosu mi;ksxkUrjkHkkosu fl¼ijLFkys 'kfDr&
xzg'kkCncksèkkfndeuõhoqQoZrk izo`fÙkfuo`R;ksjU;rjL; lEHkosu rnuqowQy&
'kkCncksèka rRlkexzh×p võhoqQoZrka osQ"kkf×pUehekaldkuka ereq‰ko;fr

· ufUofr · ,"kke;ek'k;%] 'kkCncqf¼RoO;kida dk;Zrkfo"k;d'kkCnRoa
(;=k ;=k 'kkCncqf¼Roa r=k r=k dk;Zrkfo"k;d'kkCncqf¼Roe~) lk{kkRijEij;k
ok dk;ZRofu"Bfo"k;rkfu:firfo"kf;rk'kkfy'kkCncqf¼RokofPNÂa izfr
fyÄ~yksV~rO;izR;;?kfVrokD;LFky ,o 'kkCncq¼s#n; bfrA loZ=k
O;ogkjL; dk;ZijRokfnfr ;kstukA O;ogkj% 'kCniz;ksx%A loZ=k O;ogkjL;
O;ogkjek=kL;sR;FkZ%A dk;ZijRoa Ñfrlkè;ku;ukfnfØ;krkRi;sZ.kksPpfjrRoe~A



'kCnifjPNsn% 143

O;qRifÙk% 'kfDrxzg%A rUera [k.M;fr · usfr · dk';kfefr ·
v=kkuqHkofl¼'kkCncksèkksRiÙksjiykiks¿uqfpr bfr Hkko%A bneqiy{k.ke~]
pS=kiq=kLrs tkr% dU;k rs xfHkZ.kh bR;knkS eq[kizlkneq[kekfyU;kH;ka
r¼srqHkwr'kkCncksèkL;kõhdrZO;RokPpsfrA uuq fl¼ijokD;LFkys 'kkCn&
cksèkksRifÙkfo"k;s dk';kfefrLFkyeqnkâR; fodflriÁ bR;kfnLFkykUr&
jkuqlj.ks fda chtfefr psÂ] dk';kfeR;=k 'kkCncksèkkuõhdkjs¿fi
fl¼inlkfÂè;LFkys 'kkCncksèkL; lokZfHkerL;kotZuh;r;k rnUrHkkZos.k
fl¼ijLFkyh;cksèkksRifÙkfuèkkZj.kkFk± n`"VkUrkUrjkõhdj.kL;ksfprRokr~_

ewyµ y{k.kkfi 'kCno`fÙk%] 'kD;lEcUèkks y{k.kk] xõk;ka
?kks"k bR;=k xõkinokP;izokglEcUèkknso rhjksifLFkrkS rhjs¿fi 'kfDruZ
dYI;rsA lSUèkoknkS rq yo.kk'o;ks% ijLijlEcUèkkHkkokÂkuk'kfDr&
dYiue~_

O;k[;k& ,oUers o`fÙkf}Zfoèkk 'kfDryZ{k.kk psfrA vk|k fu:firk]
f}rh;k fu:I;rs · y{k.kkihfr · v=kkfi'kCnsu 'kDrs% 'kCno`fÙkRoa
leqPph;rsA 'kCnkFkZ;ksLlEcUèk:is 'kfDry{k.ks bfr izfr;ksfxrklEcUèksu
'kCno`fÙkRoeqHk;ks% lEHkofrA 'kCno`fÙkRolkE;sukL;k y{k.kk;k vfi
fu:i.kh;Roko';drklwpuk; y{k.kkfi 'kCno`ÙkhR;qiØkUre~A xõk;ka
?kks"k bR;=k y{;hHkwrrhjs xõkin'kD;izokgL; la;ksxlEcUèk:ik y{k.kk
orZrsA e×pk% Øks'kUrhR;=k y{;hHkwriq#"ks"kq e×pin'kD;e×pla;ksxks
orZrsA Nf=k.kks ;kUrhR;=k N=kin'kD;kri=kla;ksxks rnkri=kla;qDrla;ksx:iks
ok lEcUèk% N=;PNf=klkèkkj.kla?kRokofPNÂs y{;Hkwrs orZrsA dkosQH;ks
nfèk j{;rkfeR;=k dkdin'kD;dkdL; LoòfÙknè;qièkkrqdRo:ilEcUèk%
nè;qi?kkrqdRokofPNÂs y{;Hkwrs orZrsA lks¿;a nsonÙk bR;=k rRin&
'kD;rSrís'kSrRdkyo`fÙkRofof'k"VnsonÙkL; bnain'kDrSrís'kSrRdky&
o`fÙkRofof'k"VnsonÙkL; p vHksn:i% lEcUèk% y{;s nsonÙks orZrsA
rÙoelhR;=k;Rin'kD;loZKRofof'k"VnSonÙkU;L; Roain'kD;fdf×pn~&
KRofof'k"VpSrU;L; p vHksn:i% lEcUèk% y{;HkwrosQoypSrU;s fo|rsA
;"Vh% izos'k;sR;=k ;f"Vla;ksx:iLlEcUèk% ;f"Vèkjs"kq y{;jrs"kq fo|rsA
f}jsiQekui';sR;knkS 'kD;L; jsiQ};L; Lo?kfVrinokP;Ro:iijEijk&
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lEcUèk% Hkzejs y{;s fo|rsA vfXuekZ.kod bR;=k vfXuin'kD;L;kXus%
Lofu"B'kqfpRodkUR;k tkrh;'kqfpRodkUR;kfneÙo:i% lEcUèk% y{;&
HkwrkfXulkn`';fof'k"Vs orZrsA ,oa flgks ek.kod bR;=kkfi 'kD;lEcUèk%
iwoksZDrLFkys"kq DofpRlk{kkRlEcUèk% DofpRijEijklEcUèk'p Hkofr
(lEcUèk?kfVrlEcUèk% ijEijklEcUèk%) ,o ----cksè;e~A ;=k p ijLijlEcUèks
ukfLr r=k lSUèkyku;sR;knkS v'oknkS y{k.kk ukõhfØ;r ,o_

· xõk;ka ?kks"k bR;=ksfr · v=k izFkea xõkfninKkua] rnuq
xõkfninkuka 'kfDrKkua] rnuq rÙkPND;izokgk|qifLFkfr%] rnuq 'kD;kFkZ&
fo"k;d'kkCncksèktuuh;s ?kks"ks izokgòfÙkRoeuqiiÂfefr vUo;kuqiifÙkKkua]
rnuq v=ksna ina yk{kf.kdfefr (y{k.kkKkua) yk{kf.kdRoKkua] rnuq
izokgk|qifLFkfr%] rnuq rhjs ?kks"k bfr 'kkCncksèk% · rhjs¿fi 'kfDruZ
dYI;r bfr · xõkinL;sfr 'ks"k%A uRosoa lfr lSUèkokfninkuka ukukFkZ&
dRoeuqiiÂa ,dfLeÂFksZ 'kDR;k vU;=k y{k.k;So fuokZglEHkokfnR;=k
vkg · lSUèkoknkfofr · vkfninsu gfjxokfninkuka lÄ~xzg% · ijLij&
lEcUèkkHkkokfnfr · la;ksxkfn:ilEcUèkkHkkokfnR;FkZ%A ;|=kkfi dkfydkfn&
:i% ijLijlEcUèkks¿Lrhfr foHkkO;rs rnk mÙkj=k o{;ek.kL; rkRi;Z&
xzkgdL; izdj.kknsjHkko ,o vU;=k 'kkCncksèktuus gsrqoZDrO;% ·
ukuk'kfDrdYiufefr · vFkZ};L;kfi vfoyfEcrizrhfrfo"k;Rosu
izfl¼r;k v=k 'kfDrj=k y{k.ksR;=k fofuxeukfojgs.kksHk;=kkfi 'kfDrdYiu&
esoksfprfefr Hkko%_

ewyµ y{k.kk f=kfoèkk tgYy{k.k vtgYy{k.kk tgnt&
gYy{k.kk psfrA r=k okP;kFkZL;kUo;kHkkoLr=k tgrh] ;Fkk e×pk%
Øks'kfUr bfrA ;=k okP;kFkZL;kI;Uo;Lr=kktgrh] ;Fkk PNf=k.kks
;kUrhfrA ;=k okP;Sdns'kR;kxsuSdns'kkUo;Lr=k tgntgrh] ;Fkk
rÙoelhfrA xkS.;fi y{k.kSo y{;ek.kxq.klEcUèk:ik] ;Fkk¿fXu&
ekZ.kod bfr_

O;k[;kµiwo± fufnZ"Vk;k''kD;lEcUèk:iy{k.kk;kL=kSfoè;ekg ·
y{k.kk f=kfoèksfr · tgYy{k.kkeqnkgjfr · okO;kFkZL;kUo;kHkko bfr ·
okD;kFkZLrq] ;=k y{;fo"k;d'kkCncksèks okP;kFkZL;kUo;kHkko% fo'ks";Rosu



'kCnifjPNsn% 145

fo'ks"k.kRosu ok 'kD;kFkZL; fo"k;RokHkko%A ;ÙknksfuZR;lEcUèkkÙk=ksR;è;kfß;rs
r=k rf}"k;d'kkCncksèkiz;ksftdk tgyYy{k.ksfrA v=k dkfufpnqnkgj.kkfu
izn';ZUrs] xõk;ka ?kks"k bR;=k rhjo`fÙk?kksZ"k bfr cksèk%] v=kkUo;kuqi&
ifÙkyZ{k.kkchte~A e×pk% Øks'kUrhR;=k iq#"kk% Øks'kudrkZj bfr cksèk%]
v=kkI;Uo;kuqiifÙkyZ{k.kkchte~A f}jsiQa i';sR;knkS Hkzejfo"k;da efn"Vlkèkua
;í'kZua rnuqowQyÑfreku;fefr cksèk%A v=kkI;Uo;kuqiifÙkjso y{k.kkchte~A
;"Vh% izos'k;sR;=k iq#"kdeZdizos'kua efn"Vlkèkufefr cksèk%] v=k
;"Vhukefi izos'kkUo;L;kckfèkrr;k vUo;kuqiiÙ;lEHkosu rkRi;kZuqiiÙksjso
y{k.kkchtRoeoxUrO;e~A e×pk% Øks'kUrhR;=k e×pinL; ;Fkk iq#"ks
yk{kf.kdRoa rFkk¿=k ;f"VinL;kfi iq#"kek=kyk{kf.kdRoeso] u rq ;f"Vin&
iq#"kkfnyk{kf.kdRoa ;fn iwoksZDrLFkys"kq xõkinL; xõklEcfUèkRofof'k"Vrhjs
e×pinL; e×pLFkRofof'k"Viq#"ks ;f"VinL; ;f"Vèkjs"kq (;f"VèkjRo&
fof'k"Viq#"ks"kq) p y{k.kkõhfØ;sr rnk ¶;=k okP;kFkZL;kUo;kHkkoLr=k
tgrhfr] tgrhy{k.keuqiiÂa L;kr~A ;fn p y{;rkoPNsnd:is.k
y{;ek=kcksèkiz;ksftdk tgYy{k.ksfr tgYy{k.kky{k.keõhfØ;sr rnk
xõkfninkuka xõklEcfUèkRofof'k"Vrhjkfn"kq y{k.kkõhdkjs¿fi ckèkdkHkko%]
xõkfn"kq y{;fo'ks"k.ks"kq y{;rkoPNsndèkekZ.kkeHkkokr~A vr ,o iwoksZDr&
LFkys"kq ;=k okP;FkZL;kI;Uo;Lr=k vtgrhR;qDry{k.kkuqjksèksu izlDrk¿fr&
O;kfIrjfi ifjârk] izokgknhuka y{;rkoPNsnd:ikukØkUrRokr~A vrks
tgYy{k.kk¿tgYy{k.kky{k.ks"kq nhfidkizdkf'krs"kq y{;rkoPNsnd&
:is.ksR;è;kgkjs xõkfninkuka izokgrhjkfnyk{kf.kdRos¿fi u nks"kxUèk%¸_

uuq xõk;ka ?kks"k bR;=k rhjs ?kks"k bR;so 'kkCncksèkkõhdkjs rhjs ?kks"k
bfr 'kCniz;ksxs Lok;Ùks¿fi 'kSR;ikouRokfnizrhR;Fk± iz;qDrL; xõkinL;
oS;F;± L;kr~] rhjka'ks xõklEcfUèkRoL; rkn`'kizrhfrtudL;kcksèkukr~ bfr
psÂ] izokglEcfUèkRoL; rhjka'ks fo'ks.kRokuõhdkjs¿fi rRLo:iy{k.k&
Rokõhdkjek=ks.kkfi rkn`'kizrhR;qiiÙ;k rf}f'k"Vrhjs y{k.kkuõhdkjs¿fi
ckèkdkHkkokr~A izR;qr y{;rkoPNsndyk?kokPp (vyïkfjdk% iqu%
rkn`'kizrhR;uqjksèksu fof'k"Vrhj ,o y{k.kkeõhoqQoZfUr) osQfpÙkq y{;rk&
oPNsnd:is.k y{;ek=kcksèkiz;ksftdk y{k.kk tgYy{k.kk y{;rkoPNsnd&
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:is.k y{;'kD;ksHk;cksèkiz;ksftdk y{k.kk vtgYy{k.kk bfr onfUr]
rUers iwoksZDrLFkys"kq xõkfninkuka fof'k"Vyk{kf.kdRokõhdkjs¿fi u
dkI;uqiifÙk%] y{;rkoPNsndL; xõkfnfo'ks"k.klkèkkj.;kHkkokr~A loZers¿fi
vtgYy{k.kksnkgj.ka Nf=k.kks ;kfUr dkosQH;ks nfèk j{;rkfeR;so ·
okP;kFkZL;kihfr · v=kkfiuk y{;lÄ~xzg% · Nf=k.k bfr · uUo=k
Nf=kinL; bu~izR;;?kfVRosu okD;Rosu inL;So 'kDrRosu okD;s
'kDrsjuõhdkjkr~ 'kD;lEcUèk:iy{k.kk;k okD;ss¿uõhdkjkr~ dFke=k
y{k.kksiifÙkfjfr psÂ] N=kinL;So ,dlkFksZ y{k.kkõhdk;kZ] bu~izR;;kFkZ&
LlEcUèkh] rFkk p ,dlkFkZlEcfUèku% (,dl†Vdk%) xeukuqowQy&
O;kikjoUr bfr cksèk%A vFkok izfrik|lEcUèk ,o y{k.kk] okD;'kD;&
lEcUèkL;kizfl¼Ros¿fi okD;izfrik|lEcUèkL; izfl¼Ôk rRlEcUèk:i&
y{k.kk;k ukizflf¼%A vFkok] dkosQH;ks nfèk j{;rkfeRosok=kksnkgj.ka
æ"VO;e~A Nf=k.kks ;kUrhR;=k okP;kPNqf=ky{;kPNf=klkèkkj.kla?kRokofPNÂL;
cksèk%] dkosQH;ks nfèk j{;rkfeR;=k 'kD;dkdy{;rfnrjfcMkykfn&
lkèkkj.knè;qi?kkrqdRokofPNÂL; p cksèkks Hkorhfr Ks;e~A v=k
y{;rkoPNsnd:is.kSo y{;'kD;ksHk;cksèktuukr~ y{;rkoPNsnd:is.k
y{;'kD;ksHk;cksèkiz;ksftdk y{k.kk vtgYy{k.ksfr y{k.kksiifÙk%A
nhfidk;ka tgYy{k.kk¿tgYy{k.kky{k.kokD;;ks% y{;rkoPNsnd:is.ksR;&
è;kgk;Ze~] vU;Fkk r;ksyZ{k.k;ks% ijLijksnkgj.ks"kq vfrizlõk mQák% v=k
LFky};s¿fi (izk;'k% vtgYy{k.kksnkgj.ks"kq) okP;kFkkZUo;kuqiiÙksjHkkokr~
bna ine~ ,rÙkkRi;sZ.kksPpfjra uRoU;Fksfr rkRi;kZuqiifÙkjso y{k.kkchtfefr
Ks;e~A Nf=k.kks ;kUrhR;=k N=;PNf=kla?kks xeudrsZfr cksèk%A dkosQH;ks
nfèk j{;rkfeR;=k rq dkdfcMkykfnla?kkofèkdefn"VlkèkuhHkwra ;æ{k.ka
rRdehZHkwra nèkhR;srUerkuqlkjs.k cksèk%A uuq xkS.;k vfi y{k.kk:iRosu
o{;ek.kr;k rL;k% dL;ka y{k.kk;keUrHkkZo bfr psÂ] vfXuekZ.kod
bR;=k y{;rkoPNsndkfXulkn`';:is.k vfXulkn`';fof'k"V:iL; y{;&
ek=kL; cksèkukr~ tgR;kesokUrHkkZoL; ;qDrRokr~ (v=kkUo;kuqiifÙkyZ{k.kk&
chte~)A

okP;Sdns'kR;kxsusfr · 'kD;rkoPNsndifjR;kxsusR;FkZ%A ,dns'kkUo;%
O;fDrek=kcksèkue~A rÙoelhR;=k rRinkFkZ% loZKRofof'k"VpSrU;a] RoainkFkZ%
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fdf×pn~KRofof'k"VpSrU;e~ vl~èkkrksjHksnks¿FkZ%] vk[;krL;kJ;Roe~] rFkk
p loZKRofof'k"VpSrU;a fdf×pn~KRofof'k"VpSrU;kfHkÂfefr cksèks tuuh;s
RoainkFksZ rRinkFkkZHksnks ckfèkr bR;Uo;kuqiifÙkizfrlUèkkur% 'kD;rkoPNsn&
dloZKRofdf×pn~KRokfnifjR;kxs pSrU;:iO;fDrek=kcksèkus p pSrU;a
pSrU;kfHkÂfefr cksèkks tk;rsA u p ?kVks ?kV bR;=kso la'k;fuorZdRokHkkosu
pSrU;a pSrU;kfHkÂfefr cksèkkuqiifÙkfjfr okP;e~] pSrU;a loZKRofof'k"V&
pSrU;kfHkÂa pSrU;a fdf×pn~KRofof'k"VpSU;kfHkÂfefr ok cksèkL;kõhdkjs.k
ckèkdkHkkokr~] mís';rkoPNsndkHksnlEcUèkkofPNÂfoèks;rkoPNsnd;ksHksZn&
lÙokr~A bneqnkgj.ka thoczã.kksjSD;eõhoqQoZrke}Sfruka fl¼kUreuql`R;ks&
inf'kZre~A uásrUers r=k rkn`'kcksèkks¿fHkeU;rs] iqjksfgrks¿;a jktk lao`Ùk
bR;=k jktln`'k% iqjksfgr bfr cksèkL;so rRln`'kLRoelhfr cksèkL;Sokõh&
dkjkr~A oLrqrLrq v}Sfrers¿=k pSrU;ek=kfo"k;dk[k.MkdkjcksèkL;S&
okõhÑrr;k ,rUerkuqlkjs.k lks¿;a nsonÙk bR;L;Soksnkgj.kL; leqfprRokr~A
v=k rís'krRdkyo`fÙkRofof'k"VLrRinkFkZ%] ,rís'kSrRdkyo`fÙkRofof'k"V
bnainkFkZ%] fo'ks"k.kHksnkr~ };ksjHksnkUo;kuqiiÙkkS bnkuha ckfèkrr;k rís'k&
rRdkykfnrRin'kD;rkoPNsndL; ,rís'kSrRdkyknhnain'kD;rkoPNsn&
dL; ok gkus nsonÙk% rís'krRdkyo`fÙkRofof'k"VnsonÙkkfHkÂ% nsonÙk%
,rís'kSrRdkyòfÙkRofof'k"VnsonÙkkfHkÂ bfr ok cksèks¿õhÑrs p   'kD;rk&
oPNsndgkusu 'kD;L;kgkusu p tgntgYy{k.kksiifÙk%_

osQfpÙkq ?kVks¿fuR; bR;=k ?kVRoL; fo'ks"k.kRos r=kkfuR;RoL;
ckèkkr~ ;Fkk ?kVRoL;ksiy{k.kr;k Hkkua (?kVRoksiyf{krks¿fuR; bfr)
võhÑra rFkk lks¿;a nsonÙk bR;=kkfi rÙkka'kL;ksiy{k.kr;k (rís'krRdky&
òfÙkRoksiyf{kr% ,rís'kSrRdkyòfÙkRofof'k"VnsonÙkkfHkÂ bfr) Hkkukõhdkjs
ckèkdkHkkosu tgntgYy{k.kkukõhdrZO;sfr onfUr_ vkyïkfjderfl¼a
xkSI;k o`Ù;UrjRoa fujkdjksfr · xkS.;ihfr · vfXuekZ.kod bR;=k
r;ksjHksnL; ckfèkrr;k xõk;ka ?kks"k bR;=kso lk{kkRlEcUèkkHkkos¿fi
Lofu"B'kqfpRotkrh;'kqfpRooÙo:iijEijklEcUèk:ia 'kD;lEcUèkqiknk;
y{k.kksiifÙkæZ"VO;%A v=kkfXulkn`';fof'k"Vks ek.kod bfr cksèk%A
vUo;kuqiifÙkjso y{k.kkchte~A b;a tgYy{k.kk;keUrHkwZrk · y{;ek.ksfr
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· y{;ek.kks ;ks xq.k% 'kqfpRokfn% rRlEcUèkuR;sR;FkZ%_

ewyµO;×tukfi 'kfDry{k.kkUrHkwZrkA vFkZ'kfDrewyk&
pkuqekukfnuk¿U;Fkkfl¼k rkRi;kZuqiifÙkyZ{k.kkchte~A
rRizrhrhPN;kspfjrRoa rkRi;Ze~A rRi;ZKku×p okD;kFkZKkugsrq%
ukukFkkZuqjksèkkr~A izdj.kkfnda rkRi;Zxzkgde~_

O;k[;kµokfgU;kfninLFkys u|k|FkkZUrjizrhR;uqlkjs.k xõk;ka ?kks"k
bR;=k 'kSR;ikouRoknsj'kCnokP;L; izrhR;uqlkjs.k p O;×tuk;k vfi
o`Ù;UrjRoeõhoqQoZrkekyïkfjdk.kka era [k.M;fr · O;×tukihfr ·
v=kk;a Hkko%] okfgU;kfninLFkys izdj.kcykr~ 'kDR;k izFkea izkdjf.kd&
lsuk|FkZcksèkus¿fi i'pkPNDR;So uk|k|FkZcksèkks¿fi lEHkofr] u fg
foyfEcrcksèkek=ks.k rfLeÂFkkZUrjs 'kfDrghZ;rsA xõkinsu rhjkFkZek=kcksèkus
rkRi;ZeuqiiÂfefr rkRi;kZuqiifÙklgÑry{k.k;So 'kSR;ikouRokfnizrhfrjfi
lEHkorhfr u 'kCn'kfDrewyO;×tuk;k''kfDry{k.kkH;ka ikFkZD;a lEHkorhfrA
¶xPN xPNfl psRdkUr r=kSo L;kTtfueZe¸ bR;=k] gs fiz; ro
xeuksÙkja enh;izk.kuk'kks Hkfo";rhR;FkZL; ¶vÄ~xq"Bsukfy[kUHkwik% iknihBa
urkuuk%¸ bR;=k Hkwik fo"k..kk bR;FkZL; p 'kfDry{k.kkH;keufèkxE;L;
cksèkuknFkZ'kfDrewyk O;×tukòfÙkj'kD;ifjgkjsR;r vkg · vFkZ'kfDrewykpsfr

· vuqekuizdkjLrq] b;a en~xeuksÙkjdkfydizk.kfo;ksxorh foy{k.k'kCn&
iz;ksDr`Rokr~] Hkwik fo"..kkurkuuRoku~ vÄ~xq"Bdj.kdiknihBdeZd&
ys[kuRoRokfnR;kfnjhR;kA v=kkfninsu lEHkkoukifjxzg%] mRdVSdrj&
dksfVdla'k;LlEHkkouk (lekudksfVLla'k;%) vkSRdVÔ'p fo"k;rkfo'ks"k%A
;fn iqujLresfr xHkfLrekfuR;knkS czkã.kkfno.kZHksnsu vuqekuk|tU;%
lUè;koUnukns% drZO;Rokfncksèkks¿uqHkofl¼% rnk O;×tuko`fÙknqZfuZokjSosfr
è;s;e~_ vUo;kuqiiÙksyZ{k.kkchtRos xõk;ka ?kks"k% e×pk% Øks'kfUr lks¿;a
nsonÙk%A vfXuekZ.kod% f}jsiQeku;sR;knkS vUo;kuqiiÙks% lEHkos¿fi
;"Vh% izos'k; dkosQH;ks nfèk j{;rka Nf=k.kks ;kUrhR;kfn"kq vUo;kuqiiÙksj&
lEHkosu rkRi;kZuqiiÙksjso loZ=k y{k.kkchtRoekg · rkRi;kZuqiifÙkfjfr_

rRizrhrhPNsfr · uUosoa ekSfu'yksdkfnrks cksèkkuqiifÙk%]
r=kksPpfjrRoL; d.BrkYok|fHk?kkrla;ksxiz;ksT;Ro:iL;kHkkokfnfr psÂ]
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rRizrhrhPNk;k ,o rkRi;Z:iRokõhdkjkr~] rL;kLr=kkfi lÙokÂkuqiifÙk%A
upSoefi 'kqdk|qPpfjrokD;kn~cksèkkuqiifÙk% 'kqdkfn"kq rkǹ'ksPNk;k vHkkok&
fnfrokP;e~] r=k 'kqdknhPNk;k vHkkos¿fi bZ'ojsPNk;k ,o rkn`';k%
lÙokÂkuqiifÙk% · okD;kFkZKkugsrqfjfr · uuq rkRi;ZKkuL; okD;kFkZKku&
gsrqRoeuqiiÂaa uhyks ?kV% xkeku;sR;knkS rkRi;ZKkueUrjkfi vFkksZifLFkR;kfn&
lkexzhcyknso okD;kFkZcksèkL; lEHkok}ÔfrjsdO;fHkpkjizlõ bR;r vkg
· ukukFkkZuqjksèkkfnfr · lSUèkoeku;sR;knkS lSUèkoinL;k'os y{k.ks p
'kDrsLrq y{;r;k vfHkercksèkfuokZgk; rkRi;ZKkuL; dkj.keõhdk;Z&
feR;k'k;%A uuq rfgZ ukukFkZdLFkyh;cksèka izfr rkRi;ZKkuL; gsrqRoekLrka]
loZ=k cksèka izfr rL; dkj.kRoa ekfLRofr psÂ] ukukFkZLFkyh;cksèka izR;so
rL; dkj.kRodYius dk;ZrkoPNsndxkSjoxzlõsu 'kkCncqf¼ek=ks rL;
dkj.kRoizdYius dk;ZrkoPNsndyk?kokr~A ckèkdkHkkokPp 'kkCncqf¼ ek=ks
rL; gsrqrk;k% leqfprRokr~A veqesokFk± lwp;fr xzUFkdkj% rkRi;ZKku'p
okD;kFkZKkugsrqfjR;kfnukA u p rfgZ uhyks ?kV bR;knkS O;frjsdO;fHkpkj
bfr okP;e~] 'kkCncqf¼ek=ks iwo± rL; dYiuhRokr~A rkǹ'kdYiuelgekukuka
osQ"kkf×pUers ukukFkZdLFky ,o rkRi;ZKkuL; gsrqRoeõfØ;rs] u rq
loZ=k _

izdj.kkfndfefr · bna lSUèkoina yo.kcksèksPN;ksPpfjra Hkkstuizdkjks
mPpfjrRokfnR;kfnjhR;k izdj.kknhuka rkRi;ZxzkgdRoa xzkáe~A izdj.kkfnd&
feR;=kkfninsu la;ksxfoiz;ksxkns% rkRi;ZxzkgdL; ifjxzg%_

ewyµuUoFkZKkukFkZRokPNCnL; vFkZefoKk;'kCnkè;kgkjk&
lEHkokr~ vFkkZè;kgkj ,o ;qDr bfr psÂ] info'ks"ktU;&
inkFkksZifLFkrs% 'kkCncksèkgsrqRokr~] vU;Fkk ?kV% deZRoeku;ua
ÑfrfjR;=kkfi 'kkCncksèkizlõkr~_

O;k[;kµizkHkkdja fujkfpdh"kqZ% Loda era n'kZ;fr · }kjfefr ·
'kCnkè;kgkj ,o drZO; bfr uS;kf;dere~ · ufUofr · iwoZif{k.kks¿;&
efHkizk;%] loZ=k 'kkCncksèkiz;kstd'kCnKkuek=kL; vFkZKkuiz;kstdr;k
'kCnkè;kgkjkõhdrZ̀ers¿fi rL;kI;FkZKkukFkZeso lEiknuh;r;k rkn`'kkFkZKkus
iqjr ,o lEikfnrs yk?koe~] fd×p ¶vFk± cqn~èok 'kCnjpusfr] U;k;su
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vFkZKkueUrjk 'kCnkè;kgkjL;kI;lEHkosu 'kCnkè;kgkj gsrqr;k p
izFkeesokFkkZè;kgkjdYiua leqfprfefr¸ ('kCnkè;kgkj% 'kCnkuqlUèkkue~A
vuqikÙkL; 'kCnL; izÑr'kkCncksèkksi;ksfxr;k¿uqlUèkkueè;kgkj%] iwoksZDr
'kCnL; izÑrcksèkksi;ksfxr;k¿uqlUèkkueuq"kõ%] 'kCnkè;kgkj%] 'kCnKkue~]
vFkkZè;kgkj% vFkZLe`fr%) rUera fujkoqQoZu~ Loera n'kZ;fr · info'ks"ksfr

· osQoyksifLFkrs% 'kkCncksèkgsrqRos p{kqjkfntU;izR;{kkRedksifLFkR;kfi
'kkCncksèkizlõsu intU;inkFkksZifLFkrs% 'kkCncksèkgsrqRoL;kõhdrZO;r;k

izdj.kkfnda rkRi;ZxzkgdfeR;=kA izdj.kkfndfeR;=kkfninsu la;ksxfo&
iz;ksxkns% 'kDrkS rkRi;Zfu.kkZ;;dL; xzg.ke~A o{;ek.kk% la;ksxknk;%] ;Fkk]
'yks_ la;ksxks foiz;ksx'p lkgp;± fojksfèkrk vFkZ% izdj.ka fyõa 'kCnL;kU;L;
lfÂfèk%] lkeF;ZekSfprh ns'k% dkyks O;fDrLojkn;%] 'kCnkFkZL;kuoPNsns
fo'ks"kfLFkfrgsro bfrA la;ksxks uke ukukFkZ'kCn'kD;kUrjòfÙkr;k vizfl¼Ros lfr
rPND;o`fÙkr;k izfl¼LlEcUèk%] ;Fkk l'k…pØks gfj% iwT; bR;=k 'k†pØ&
;ksL;a;ksx% Hkxof}".kqfu"Br;k izfl¼% ;ek|FkkZUrjk¼fjina O;korZ;u~ ukjk;.k
,o rkRi;± xzkg;fr (1) foiz;ksxks uke fo'ys"k%] ;Fkk v'kÄ[kpØks gfjfjR;=k
'kÄ[kpØ;ksfoZ'ys"k% rRla;ksxiwoZd% gfj'kCnfeUæk|FkkZUrjk};korZ;u~ fo".kkS fu;e;fr
(2) lkgp;± uke ,dfLeu~ dk;sZ ijLijkisf{kRoe~ ;Fkk] jkey{e.kkS lhrkjkekS
jkeguweUrkS jken'kjFkkfoR;=k lhrky{e.kknhuka rÙkRdk;Zlkgp;Z jke'kCna ij'kqjkekfnrks
O;korZ;u~ nk'kjFkkoso fu;e;fr (3) fojksfèkrk uke izfl¼a oSja lguoLFkku×p]
;Fkk jkektqZukfoR;=k HkkxZodkrZoh;ksZjtqZuoSj jkeina lhrkjkekfnrks O;korZ;u~
rf}jksfèkfu HkkxZo ,o fu;e;fr (4) vFkksZ uke prqF;kZ|fHk|s;a iz;kstua] ;Fkk
¶LFkk.kqa Hkt HkofPNnŞ  bR;knkS HkoPNsnukfn:ikFkZ% LFkk.kqina f'ko ,o fu;e;fr
(5) izdj.ka uke oDr`Jksr`cf¼LFkRoe~] ;Fkk jktkua lEcks/~ osQufpn~Hk`R;su
^lo± tkukfr nso* bR;qDrs lfr fu#Dra izdj.ka nsoina HkwikykFksZ fu;e;fr (6)
fyõa uke ukukFkZ'kD;kUrjo`fÙkosQ 'kD;xrLlk{kkPNCnos|ks èkeZ%] ;Fkk oqQfirks
edjèot bR;=k dksi% edjèotina edjL; èotkr~ O;korZ;r~ eUeèk ,o
fu;e;fr (7) 'kCnL;kU;L; lfÂfèkukZe ukukFkZinSdkFkZek=klalX;ZFkkZUrjokpd&
inlefHkO;kgkj%] ;Fkk] djs.k jktrs ukx bR;=k ukxinlkfÂè;a djina 'kq.Mk;ka
djinlkfÂè;kÂkxina p xts fu;e;fr (8) lkeF;± uke dj.krk] ;Fkk
¶eèkquk eÙk% dksfdy¸ bR;=k dksfdyendkj.kRoa eèkqina olUrs fu;e;fr
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v=kkFkkZè;kgkjL;So dYius rkn`'klkexz~;Hkkosu 'kkCncksèkkuqiifÙkfjfr
fièk sghR;kfn'kCnkè;kgkjL;So dYiueko';dfefr izFkeeFkZKkua
i'pkPNCnkuqlUèkkua rr% iqujFkksZifLFkfr% rnuq 'kkCncksèk bR;qRifrØeL;
izfl¼r;k ukFk± cqn~èok 'kCnjpusfr U;k;L;kuqiifÙk%A fo'ks"kinL;kfi
iz;kstua n'kZ;fr · ?kV% deZRofefr · ?kV% deZRoeu;ua ÑfrfjR;kfn&
inKkurTtU;ksifLFkfrH;% ?kV deZdku;ukuqowQyÑfreku~ nsonÙk bfr
cksèkkuqn;su ?kVeku;sR;kfnokD;?kVd?kVinEinkfnKkurnqifLFkfrH; ,o
rkn`'kcksèkksn;su p ,rkn`'kkuqiwohZ?kVdinfo'ks"ktU;inkFkks ZifLFkrsjso
rkn`'kcksèkksi;ksfxR;fefr uS;kf;dkfHkizk;%A v=k info'ks"kina rn~Kkuije~]
osQoyinsH;Lrkn`'kksifLFkR;uqn;kr~A rFkk p rn~Kkus o`fÙkKkulgÑrRoefi
fo'ks"k.ka ns;e~] vU;Fkk ?kVeku;sR;knkS ¶,dlEcfUèkKkueijlEcfUèk&
Lekjde~̧  bfr] jhR;k rkǹ'k?kVkfninKkutU;kdk'kksifLFkR;kfi iwoksZDr'kkCn&
cksèkizlõ%] rfÂos'ks o`fÙkKkulgÑrinKkutU;RoL; o`fÙkKkutU;Ro&
fof'k"VinKkutU;Ro:ir;k vkdk'kk|qifLFkrkS òfÙkKkutU;RokHkkokÂkifÙk%_

ewyµiïtkfnins"kq ;ksx:f<%] vo;o'kfDr;ks Zx%
leqnk;'kfDr :f<%A fu;riÁRoKkukFk± leqnk;'kfDr%] vU;Fkk
oqQens¿fi iz;skxizlõkr~_

(9) vkSfprh uke ;ksX;rk] ;Fkk ¶ikrq oksnf;rkeq[ke~̧  bR;=k dkekrZiq#"kj{k.kdr̀ZRoa
eq[kL; oSeq[;s =kk.kdrZ̀RoklEHkosu lkaeq[;fof'k"Vnf;rkrkeq[ks nf;rkeq[kina
fu;e;fr (10) ns'kks uke uxjkfn%] ;Fkk ¶HkkR;=k ijes'oj%¸ bR;knkS bna
'kCnkFkZuxjlEcUèk% ijes'ojina jkft fu;e;fr (11) dkyks uke fnolkfn%]
;Fkk ¶fp=kHkkuqfnZus Hkkfr¸ ¶pkrqekZL;s gfj''ksrş  bR;knkS fnulEcUèk% fp=kHkkuqina
lw;kZnkS pkrqekZL;lEcUèk% gfjina ukjk;.ks p fu;e;fr (12) O;fDrukZe
L=khiaquiaqldfyõkfu] ;Fkk ¶fe=kks Hkkfr] fe=ka Hkkfr] uHkks Hkkfr uHkk Hkkfr¸
bR;knkS iqafyõfe=k'kCnLlw;± uaiqldfyõfe=k'kCn% lâna uiqaldfyõuHk''kCn%
Jko.kekla p cksèk;fr (13) Lojks uke mnkÙkkfn%] ;Fkk  ¶bUæ'k=kq%¸ bR;=k
leklkUrksnkÙkRofeUæ'k=kq'kCnL; bUæL; 'k=kqa cksèk;fr] iwoZinizÑfrLojizkIr&
ek|qnkÙkRoe~ bUæ'k=kqda cksèk;fr (14) vkfnuk vfHku;kfnifjxzg%A ,rs losZ
'kfDrfo'ks"krkRi;Zxzkgdk Ks;k%_
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O;k[;kµinkuka ;kSfxdRo:<Ro;ksx:<Ro;kSfxd:<RoHksnsu&
pkrqfoZè;a eufl fuèkk; ;ksx:<~;qHk;fof'k"Vinfu:i.ks rnqHk;fof'k"VL;
rnU;rjfof'k"VL; ok inL; Lo:ia lqxefeR;fHkizk;s.kkg · iïtkfn&
insf"ofr · r=k ;kSfxda ikpdkfnina] ;ksxks¿o;o'kfDr% r;k¿FkZksèkad
;kSfxde~] rFkk p vo;o'kfDrek=kcksè;kFkZcksèkdinRoa ;ksfxdRoe~A
ipèkkrqdizR;;:iko;o'kfDrek=kcksè;ikddr̀Z:ikFkZcksèkdrRoL; ikpdins
lÙokRleUo;%A :<a xokfnina (v'od.;kZfnina) :f<% leqnk;'kfDr%
r;kFkZizfriknda :<e~] rFkk p leqnk;'kfDrek=kcksè;kFkZizfrikndinRoa
:<Roe~] xokfnin?kVdo.kZleqnk;L;So xokfncksèkdRokRleUo;%A ;ksx:<a
iïtkfnina ;ksx:f<H;ka ijLijlgk;sukFkZizfriknda rr~] ;ksxcksè;kFkZrk&
oPNsndkofPNÂkfHkÂ:f<cksè;kFkZrkoPNsndkofPNÂcksèkdinRoa ;ksx:<Roe~]
iïtfud=kZfHkÂiÁRokofPNÂcksèkRdokÙk=kleUo;%A ;kSfxd:<e~
mf‰nkfnine~] ;ksx:f<H;ka ijLijklgk;su fofHkÂkFkZizfriknda rr~
;ksxcksè;kFkZrkoPNsndO;fèkdj.k:f<cksè;kFkZrkoPNsndkofPNÂcksèkdinRoa
;kSfxd:<Roe~A mf‰RinL; mQèo± fHkÂÙkhfr O;qRifÙkfl¼ko;o'kfDr&
cksè;ksèoZns'kHksnudrZ̀r#xqYekfncksèkdRoL; #<~;qiLFkkfirksf‰Âked;kSfx&
dk;ZfHkÂ;kxfo'ks"kcksèkdRoL; p mf‰Rins lÙokRleUo;%A iïtkfninkuka
;kSfxdRoek=kkõhdkjs nks"kkuq‰ko;fr · oqQeqns¿ihfr · oqQeqnL;kfi
iïtfueÙosu r=kkfi iïtinO;ogkjkifÙkfjfr Hkko%A rL; :<Roek=kkõhdkjs
LFkyiÁknkofi iïtiniz;ksxizlõ%] ups"VkifÙk%] iïksRiÂiÁRokofPNÂ
,o rn~O;ogkjkr~_

osnkUr'kkL=ks ¶miØekslagkjkS] vH;klks¿iwoZrk¸ iQye~A vFkZnknksiiÙkkS p
fyõa rkRi;Zfu.kZ;e~ bR;kfnuk xzUFkrkRi;Zfu.kkZ;dkfu "kM~fyõkfu fufnZ"VkfuA
;Fkk ¶lnso lkSE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~̧  bR;=kksiØe%] ¶,srnkRE;fena
lo± rRlR;a l vkRek rÙoefl 'osrosQrkş  bR;=k milagkj%] ¶,srnkRE;fena lo±
rRlR;a l vkRek rÙoefl 'osrosQrkş  bR;=k uoÑRoks¿H;kl%A izek.kkUrjkuoxRoe~
viwoZrk ;sukJqra Jqra Hkofr bR;=kkFkZokn% ewYyksgrIrij'kqxzg.kkfnǹ"VkUrS#iifÙk%]
¶vkpk;ZokUiq#"kks osn rL; rkonso fpja ;koÂ foeks{;s bR;kpk;ksZins'ktfurkfÂfoZfp
fdRlkr~ fujfr'k;kuUny{k.keks{k:iiQykoxfr%] ,rS% "kM~fHkfyZõS% vf}rh;a
czã okD;kFkZr;k cksè;rş _
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ewyµ brjkfUors 'kfDrfjfr izkHkkdjk%A vUo;L;
okD;kFkZr;k HkkulEHkoknU;ka'ks¿fi 'kfDruZdYiuh;sfr
xkSreh;k%_

O;k[;kµvUo;% lalxZ%] vfUors lalxZfof'k"Vs] brjkfUors
brjizfr;ksfxdlalxZfof'k"Vs] brjinL; brjizfr;ksfxdRolwpukFkkZ;
brjizfr;ksfxdRoL; iz;kstukHkkosu ifjR;kxs vfUors 'kfDrfjfr iQfyre~A
rFkk p ?kVeku;sR;knkS ?kVinL; leok;fof'k"V?kVs vEinL; vkèks;Ro&
fof'k"VdeZRos vkÄ~iwoZdu;èkkrks% fu:idRofof'k"Vu;us vk[;krL;kuq&
owQyrkfof'k"VÑrkS p 'kfDrjõhdk;kZ] rFkk p (?kVRofof'k"V) ?kVfu"V&
deZrkfu:idku;ukuqowQyÑfreku~ nsonÙk bfr rÙkRlalxZfo"kdcksèkks&
ifÙkfjfr izkHkkdjk.kkek'k;%A v=kk;a Hkko% izkHkkdjk.kke~] rÙkf}"k;d&
'kkCncqf¼RokofPNÂa izfr òfÙkKkukèkhurÙknqifLFkfrRosu gsrqrk;k% DỳIrr;k
lalxk±'ks 'kDR;uõhdkjs lalxksZifLFkfr:idkj.kkHkkos¿fi lalxZfo"k;d'kkCn&
cksèkksRiÙ;k O;frjsdO;fHkpkjizlõsu lalxk±'ks¿fi 'kfDrdYiueko';dfefrA
;fn p lkalfxZdfo"k;rkfHkÂrÙkfÂ"Bfo"k;rk'kkfy'kkCncqf¼RokofPNÂa izR;so
òfÙkKkukèkhurÙknqifLFkfrRosu gsrqRoeqP;sr rnk dk;ZrkoPNsndxkSjoizlõ%A
,o×p lalxZfof'k"Vks ?kVinokP; bR;kfn'kfDrKkueso 'kkCncksèkiz;kstdfefr
Ks;e~A osQfpÙkq brjkfUors 'kfDrfjR;L; dk;kZfUors (dk;ZRokfUors
lk{kkRijEij;k ok Ñfrlkè;RokfUors) 'kfDrfjR;FkZekgq%A rnlõre~]
vUo;L; okD;kFkZr;sR;qÙkjxzUFkfojksèkkr~] ¶dk';ka f=kHkqoufrydks HkwifrjkLrs]
bR;knkS fl¼kFkZijokD;LFkys¿fi O;qRiÙksO;ZoLFkkfirr;k iwoZrurn~xzUFkfojksèkkr~
iquLrf}pkjs ikSu#DR;kPp_¸

· vUo;L; okD;kFkZr;sfr · vUo;L; lalxZL;A okD;kFkZr;k
okD;L;kFkZRosu inlefHkO;kgkjcykr~ (vkuqiwohZcykr~) vkdkÄ~{kk:i&
lkexzhcykfnR;FkZ%A uS;kf;dkuke=kk;a Hkko%] o`fÙkRoL; 'kfDry{k.kk&
lkèkkj.kL;kuqxR;kHkkosu rÙkf}"k;d'kkCncqf¼RokofPNÂa izfr o`fÙk&
KkukèkhurÙknqifLFkfrRosu vuqxrdk;Zdkj.kHkkokHkkosu rf}"k;d'kkCncqf¼a
izfr rPNDrinKkutU;rnqifLFkfrRosu ,dL;k% dkj.krk;k% rYyk{kf.kd&
inKkutU;rnqifLFkfrRosu vijL;k% dkj.krk;k% dYiuh;r;k rPNDr&
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inkKkutU;rnqifLFkR;qÙkja rYyk{kf.kdinKkutU;rnqifLFkR;O;ofgrksÙkjr&
f}"k;d'kkCncksèkizlõsu rYyk{kf.kdinKkutU;rnqifLFkR;qÙkja rPNDr&
inKkutU;rnqifLFkR;O;ofgrksÙkjrf}"kd'kkCncksèkizlõsu p ,rnUo;O;fHk&
pkjokj.kk; rPNDrinKkutU;rnqifLFkR;O;ofgrksÙkj'kkCncqf¼RokofPNÂa
izfr rPNDrinKkutU;rnqifLFkfrRosu rYyk{kf.kdinKkutU;rnqifLFkR;&
ofgrksÙkj'kkCncqf¼RokofPNÂa izfr rYyk{kf.kdinKkutU;rnqifLFkfrRosu
p ìFkDdk;Zdkj.kHkkoL; dYiuh;r;k lkekU;dk;Zdkj.kHkkokHkkosu iwoZor~
O;frjsdO;fHkpkjkizlDR;k lalxk±'ks 'kDR;õhdkjko';drk ukLrhfr_

(bneqiy{k.ke~] izkHkkdjers nks"kkUrjeI;fLr] rFkk fg] ?kVeku;sR;knkS
vLenknhuka deZRoRofof'k"VdeZRoknkS 'kfDreõhÑR; fu:firRo&
fof'k"VdeZRoknkS y{k.kka ok vuõhÑR; fu:firRofof'k"VdeZRoknkofi
'kfDrjso ;|õhfØ;sr rnk Lo:ilEcUèksu deZRoRofof'k"VdeZRoknkofi
ìFkd~ 'kDrsjõhdrZO;r;k egkxkSjoa L;kr~] vfi p ?kVeku;sR;=k ?kVinL;
leok;fof'k"V?kVs 'kDrs% izdYius¿fi uhyks ?kV bR;knkS ?kVinL;kHksn&
fof'k"V?kVs¿fi 'kDR;UrjL; dYiuh;r;k ,oa LFkyHksnsu lEcUèkkUrj&
fof'k"V?kVknkofi 'kDrs% dYiuh;r;k ,oSQdL; ?kVkfninL;So
rÙkRlalxZfof'k"Vs"kq ?kVs"kq vusd'kDrhuka dYiuh;r;k egkxkSjoe~A vr
,o fu:firRofof'k"VdeZoRokofPNÂs ,dL;k ,o 'kDrsjõhdkjs iwoZor~
'kfDr};kõhdkjiz;ksT;xkSjokHkko bR;fi uSoa oDÙkqa 'kD;rs] ?kVkfninkuka
LFkyHksnsu rÙkRlEcUèkfof'k"V?kVknkS 'kfDrukeusdkuak dYiuh;r;k
izdkjkUrjs.k egkxkSjoL; rknoLF;kr~ bfr)

ewyµvkdkÄ~{ksfr · vkdkÄ~{kkfnKkufeR;FkZ%A vU;Fkk
vkdkÄ~{kkfnHkzekPNkCnèkhuZL;kr~A vkdkÄ~{kk y{k;fr ·
inL;sfr · ;ksX;rky{k.kekg · vFksZfr · lfÂfèky{k.kekg ·
inukfefr · vfoyEcsu inkFkksZifLFkfrLlfÂfèk%] mPpkj.kUrq
rnqi;ksfxr;ksDra · xkSj'o bfr · ?kV% deZRofefr vukdkÄ~{kks&
nkgj.ka æ"VO;e~_

O;k[;kµewys vkdkÄ~{kkfnjfgrinleqnk;kr~ 'kkCncksèkkifÙkokj.kk;
vkdkÄ~{kkns''kkCnèkhgsrqRoefHkfgre~A 'kkCncksèkL; vkdkÄ~{kkfnKkukUo&
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;O;frjsdkuqfoèkkf;r;k okLrfodkdkÄ~{kkfnlÙoklÙo;ksLr=kkiz;kstdr;k
Hkzeizeklkèkkj.kkdkÄ~{kkfnKkuRokofPNÂL;So rRdkj.kRoa oDrO;fefr
uohukukefHkizk;eqn~?kkV;fr · vkdkÄ~{kkfnKkuferhfr · vkfnink|ksX;&
Rokfnifjxzg%A rdZlÄ~xzgloZLos ewyksDrkdkÄ~{kkfuoZpua Ñre~A rFkk p
;Rinfu"B'kkCncksèktudRokHkko% ;RinkUrjkHkkoiz;qDr% rRinkO;ofgrksÙkj&
ofrZrRinRoKkua 'kkCncksèksgsrqfjR;FkZ%_

· ;ksx;rky{k.kekgsfr · erHksnsu ;ksX;rk f}foèkk] izkphuers
,dinkFksZ vijinkFkZoÙoe~] uohuers ,dinkFksZ vijinkFkZckèkfu'p;kHkko%
;ksX;rsR;H;qis;rsA izkphuers rn~Kkueso 'kkCnèkhgsrq%A uohuers rq Lo:ir
,o gsrq% (rkn`'kckèkfu'p;kHkko ,o gsrq%] u rq rn~KkufeR;FkZ%)
izkphuers rkn`'kkFkZfu"ifÙkizdkjLrq] v=k ,dinkFksZ bR;è;kgkj% drZO;%A
v=k ckèkina lEcUèkkHkkoije~] vckèk% lEcUèkkHkkokHkko% lEcUèk:i%]
vFkZineijinkFkZije~A rFkk p ,dinkFksZ vijinkFkZlEcUèkks ;ksX;rsfr
iQfyre~] vijinkFkZlEcUèkks¿ijinkFkZoÙoesosfrA uohuers rq ckèkina
ckèkfu'p;ije~] vckèk% ckèkfu'p;kHkko%] ,dinkFkZ bR;=kkI;è;kgkj%
dk;Z%A rFkk p ,dinkFkZfo'ks";d% vijinkFkZckèk (vijinkFkkZHkko)
izdkjdks ;ks fu'p;% rkn`'kfu'p;kHkko% (rkn`'kfu'p;fo'ks";RokHkkoks)
;ksX;rsR;fHkizk;%A izfrcUèkdkHkkofoèk;k gsrqfjR;FkZ% · lfÂfèky{k.kekgsfr

· ijLijO;oèkkukHkkofof'k"Va indeZdeqPpkj.ka lfÂfèkfjfr ;FkkJqr&
ewyyH;ks¿FkZ%A (r=k inkukfeR;=k "k"BÔk% deZRoe~ vfoyEcsusR;=k
r`rh;k;k oSf'k"VÔ'p inkFkksZ cksè;%) inkFkksZifLFkfrfjfr · ijLij&
O;oèkkukHkkofof'k"Vk inkFkksZifLFkfrjso lfÂfèk%] mPpkj.kL; lfÂfèkRos
d.BrkYok|fHk?kkrla;ksx?kfVrL; rL; ekSfu'yksdkfnLFkys¿HkkokPNkCn&
cksèkkHkkoizlõ bfr_ uuq vkdkÄ~{kk;k% 'kkCnèkhgsrqRos¿fHkfgr ,o lfÂèksjfi
(fl¼Rokr~) pfjrkFkZRokr~ rL;k gsrqRodFkueuko';dfefr psÂ] vfoyEcsu
inkFkksZifLFkfrLlfÂfèk% rkn`'krRinkO;ofgrksÙkjrRinRoKkuekdkÄ~{ksfr
rf}"k;Hksnknso r;ksHksZnL; ikFkZD;su fu:i.kiz;kstdL; fo|ekuRokr~A
uUosefi vkdkÄ~{kkKkuknso lfÂè;kRedKkuL;kfi fl¼Rokr~ iquLlfÂèks%
dkj.kRodFkueuko';dfefr psÂ] izÑfrizR;;;ksjO;oèkkua rn~Kkua ok
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vkdkÄ~{kk] lqfIrÄUrinkukeO;oèkkusuksPpkj.ka lqfIrÄUrinkFkZL;kO;oèkkusuks&
ifLFkfrokZlfÂfèkfjfr HksnL; lÙosu r;ks% i`FkDdFkuL; U;kÕ;Rokr~A
vr ,o lfÂèksjsdL;k ,o gsrqRodYius vkdkÄ~{kk;k'pkfjrkF;Zfefr
'kïk¿fi fujLrk_

ewyµoSfndL; fo'ks"kekg · oSfndeh'ojksDrRokfnfr

· uuq osnL;kukfnRokr~ dFkeh'ojksDrRofefr psÂ] osn% ikS#"ks;%
okD;lewgRokr~ Hkkjrkfnor~A up Le;Zek.kdrZ̀dRoeqikfèk%]
xkSrekfnfHk% f'k";ijEij;k osns¿fi dr`ZLej.ksu lkèku&
O;kidRokr~A rLekÙks¿ikuk=k;ks osnk vtk;Ursfr Jqrs'pA uuq
o.kkZ fuR;k% l ,ok;a xdkj bfr izR;fHkKcykr~ rFkk p dFka
osnL;kfuR;Rofefr psÂ] mRiÂks xdkjks fou"Vks xdkj bfr
izrhR;k o.kkZukefuR;Rokr~A lks¿;a xdkj bfr izR;fHkKk;k% ls;a
nhiTokysfroTtkR;kyEouRokr~A o.kkZuka fuR;Ros¿fi vuqiwohZ&
fof'k"VokD;L;kfuR;RokPp] rLeknh'ojksDrks osn%A eUok&
fnLe`rhukekpkjk.kk×p osnewydr;k izkek.;e~] Le`frewy&
okD;kukfenkuheuè;;ukÙkUewyHkwrk dkfpPNk[kk mRiÂSosfr
dYI;rsA uuq iBÔekuosnokD;ksRiknuL; dYif;rqe'kD;r;k
foizdh.kZoknL;k;qDrRokr~ fuR;kuqes;ks osnks ewyfefr psÂ] dnkfi
o.kkZukekuqiwohZKkukHkkosu cksèkdRoklEHkokr~_

O;k[;kµoSfndeh'ojksDrRokfnrhfr · osnkuka fuR;loZK&
ijes'ojiz.khrRosu izkek.;fefr uS;kf;dk%A osnkuka fuR;Rosu fujLrleLr&
iqUnw"k.kr;k izkek.;fefr vèojehekaldk%A osnkuka izek.kkUrjkuoxrkFkZ&
cksèkdRosu izkek.;fefr osnkfUru%_ osnL;kukfnRooknh ehekald% 'kïrs

· ufUofr · uS;kf;d% osnL;s'ojksDrrkeuqekusu O;oLFkki;fr · osn
bfr · ewys bZ'ojksDrRoeh'ojkèkhuksRifÙkeÙoa lkfnRoa ok Ks;e~]
uRoh'ojksPpfjrRo:ieso rr~] rL; rn~æwiRos osnL;kukfnRookfners¿fi
rkn`'ks'ojksDrRoL;k{krr;k¿lõR;kiÙks%A v=k ikS#"ks;Roefi iq#"kkèkhuks&
RifÙkeRoe~ mRifÙkeÙo:ia ok Ks;e~] u rq osQoyiq#"kksPpfjrrRo:ia
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rr~] osnL;kukfnRookfnxq#ers¿fi f'k";ijEij;k osns iq#"kksPpfjrRoL;
lÙosu vlõR;kiÙks%A czãehekalders ¶vL; egrks HkwrL; fu'oflresrn~
ÍXosnks ;tqosZnLlkeosn%¸ bfr JqR;k osns mRifÙkeÙoJo.ks¿fi ¶; ,o
osnks nsonÙksukèkhrLl ,o e;k¿I;èkhr%¸ bfr izR;fHkKkuqjksèksu ykSfdd&
'kCnkukfeo osnL; f}f=k{k.kek=kkoLFkkf;RoL; võhdrqZe'kD;r;k
o.kZinokD;leqnk;:iL; osnL; fo;nkfnor~ l`f"VdkyhuksRifÙkdRoa
izy;dkyhuuk'koÙo×pkõhfØ;rs] rFkk p rUers ikS#"ks;Roa ltkrh;ks&
Ppkj.kkuis{kksPpkj.kfo"k;Ro:ieso] r‰kjrknkofLr] lxkZ|dkys ves'oj%
iwoZlxZfl¼osnkuqiwohZlekukuqiwohZda osna fojfproku~ u rq rf}tkrh;a

oSfndeh'ojksDrRokfnR;=kA v=k tSfeuh;erkuqoknsu osnfu:i.ka la{ksir%
fØ;rsA osn;rhfr osn bfr O;qRiÙ;k izek.kkUrjkuoxrkFkZizdk'kd% vikS#"ks;okD;a
osn%A osn% Le`frjkpkj'p izek.ke~] ;nkg ¶osnks¿f[kyks èkeZewya Le`fr'khys p
rf}nke~] vkpkj'pSo lkèkwukekReuLrqf"Vjso p¸ bfrA r=k osn% LorU=kizek.ke~A
osnewydRosu (rnFkZdosnkuqekidr;k) Lèrs% izkek.;e~A vkpkjL; osnLèR;qHk;&
ewyRosu izkek.;e~A v=k Le`frina iqjk.ksfrgklknhukeqiy{k.ke~A osnks f}foèk%
eU=k#iks czkã.k:i'psfr] iz;ksx (vuq"Bku) dkyhukFkZLej.kgsrqHkwra eU=ke~] ;Fkk
¶b"ksRosfr 'kk[kkekfPNufÙk¸ bfrA fofèkfu"ksèkkU;rjfoèkk;da okD;a czkã.ke~]
;Fkk ¶vfXugks=ka tqgq;kr~̧  bfr] ¶u dy×ta Hk{k;sr~̧  bR;kfnA czkã.k'ks"k%
(czkã.kkõHkwr%) vFkZokn%A vL; p foèks;izk'kLR;izrhfrtuu}kjk fofèkokD;suSd&
okD;rkekiÂ% izek.ka HkofrA vFkZokn% fofèkokD;'ks"kRosu osnfoHkktdrk&
oPNsndèkekZJ;Rosu u ifjxf.kr%_ l p osn% izdkjkUrjs.k i×pfoèk%
fofèkeU=kukeèks;fu"ksèkkFkZoknHksnkr~A r=kkKkrkFkZKkidks osnHkkxks fofèk%] ;Fkk ¶vfXugks=ka
tqgq;kRLoxZdke%¸ bfr_ iz;ksxleosrkFkZLekjdks eU=k%] ;Fkk  ¶b"ksRosfr fPNufr¸
bfr] ,"kka rkn`'kkFkZLekjdRosuSo lkiQY;e~] eU=kSjso eU=kkFkZ% LerZO; bfr
fu;ekr~] u rq rnqPpkj.kek=kknǹ"VkfniQykUrjlEifÙk%] lEHkofr ǹ"ViQydRos¿ǹ"V&
iQydYiuk;k vU;kÕ;Rokr~_ ¶mf‰nk ;tsr i'kqdke%¸ bfr okD;a
mf‰Âked;kxukeèks;cksèkde~] ¶jktk jktlw;su LokjkT;dkeks ;tsr¸ bfr
okD;a jktlw;ukeèks;cksèkde~] ukeèks;Ro×p fufeÙkprq"V;k‰ofr] eRoFkZy{k.kkHk;kr~
okD;HksnHk;kr~ rRiz[;'kkL=kkr~ r}Ôins'kkPp mf‰nk ;tsrsR;=k mf‰PNCnL;
ukeèks;Roa eRoFkZy{k.kkHk;kr~_ fuorZda okD;a fu"ksèk%] ;Fkk ¶u¸ dy×ta
Hk{k;sr~̧  bR;kfn] v;×p fu"ksèk% vfu"VlkèkuRoekf{kiu~ rrks fuorZ;fr_
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osne~] vr% ltkrh;ksPpkj.kkis{kksPpkj.kfo"k;RoL;S osns fo|ekur;k
rkn`'kikS#"ks;RokHkkosu vikS#"ks;Roa osnkuka osnkfUrers bZn`'ka lEHkorhfr
Ks;e~A vèojehekalders rq iq#"kkèkhuksRifÙkeÙoeso ikS#"ks;RoeõhoqQoZfUr]
rUers ¶vL; egrks HkwrL;¸ bfr Jqfr'p osnL;kfHkO;fDrijk uksRifÙk&
ijsR;õhfØ;rs] rFkk p osnL; u {kf.kdRoa fo;nkfnonqRifÙkfouk'k&
'khyRoa ok võfØ;rs] fdUrq izkxHkkokizfr;ksfxRofof'k"Vèoalkizfr&
;ksfxRo:ia fuR;RoesokõhfØ;rs ¶osnL;kè;;ua lo± xqoZè;;uiwoZde~]
osnkè;;ulkekU;kr~ vèkqukè;;ua ;Fkk¸ bR;kfnuk] osnkikS#"ks;RoL;

foèks;xrizk'kLR;izfriknd% dFkklUnHkksZ¿FkZokn%A l p prqfoZèk% fuUnkiz'kalkijÑfr&
iqjkdYiHksnkr~] fuUnkFkZoknks ;Fkk] ¶vlÂa ok ,rr~ ;nNUnks ee~A vJqta fg jtra
;ks cfgZf"k nnkfr iqjkL; laoRljkn~x`gs #nfUr¸ bfr_ iz'kalkFkZoknks ;Fkk]
¶'kksHkrs¿L; eq[ka ; ,oa osn] ok;qoSZ {ksfi"Bk¸ bR;soekfn%_ ijs.ksna egrk iq#"ks.k
deZ Ñrfefr izfrikndks¿FkZokn% ijÑfr%] ;Fkk ¶vfXuokZ vdke;r¸ bR;kfn_
ijizoDr` (ijiz;qDr) dk;kZfnizfrikndkiqjkdYi%A ;Fkk ¶re'kif¼;kfèk;k&
Rokoè;klqfj%¸ bR;kfn_ v=k fuUnkFkZoknL;kfi foèks;kU;fuUnk}kjk foèks;izk'kLR;&
ijRoe~] vJqtfeR;kfnjtrfuUnk}kjk foèks;Hkwrjtrnkufu"ksèkizk'kLR;ijRoa xzkáe~A
brjs"kka =k;k.kka lk{kkRizk'kLR;ijRoeso_

izlõkf}fèk=k;a fu:I;rs] fofèkfL=kfoèk% viwoZfofèk% fu;efofèk%
ifjlÄ~[k;kfofèk'psfrA r=k ;ks fofèk% vR;UrkizkIreFk± izki;fr lks¿iwoZfofèk%A
;Fkk n'kZiw.kZeklizdj.ks ¶ozhghu~  izks{kfr¸ bfrA ,rf}è;Hkkos n'kZiw.kZeklozhfg"kq
izks{k.ka dFkefi u izkIuksfr] ,rf}fèklÙos rq rRlEcfUèkozhfg"kq izks{k.ka izkIuksR;sos
R;R;UrkizkIrizks{k.kizkidRokn;eiwoZfofèk% (1) ;ks fofèk% i{ks izkIreFk± fu;e;fr
l fu;efofèk%] ;Fkk r=kSo ¶ozhghuogfUr¸ bfr] ,rf}è;Hkkos n'kZikS.kZekflosQ"kq
ozhfg"kwRifÙkokD;koxriqjkMk'kksi;ksfxr.Mqyfu"iÙ;uqowQyoSrq";:idk;kZ;
voguuoRdnkfpÂ[kfonGuefi izkIuq;kfnfr rfLeu~ i{ks voguuL; izkIR;
Hkkokr~ dk;kZU;FkksiiÙks% voguuL; ikf{kdhizkfIrLL;kr~] lR;fLeu~ foèkkS vogusuSo
oSrq";a dk;Zfefr fu;es lfr fonGua lokZReuka fuorZr bfr fu;efofèkj;e~A u
p oSrq";L; u[kfonGusukfi lEHkoknoguufu;eks O;FkZ% iz;kstukHkkokfnfr
okP;e~] vo?kkrsuSo oSrq";dj.ks fdf×pnn`"Va tU;r bfr fu;ekn`"Vkõhdkjkr~A
fu;esu n`"Vdk;kZykHks¿fi vn`"VL;ksRiÙks%] rPp iwo± ;kxksRiR;iwoZ}kjk xykiwosZ
mi;qT;rs] rsu fu;ekiwokZHkkos iQykiwoZeso uksii|r bfr dYiukr~ fu;ekiwoZL;
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lkfèkrRokr~] ;% dYiLldYiiwoZd bfr U;k;su lalkjL;kukfnRokr~
bZ'ojL; l loZKRoknh'ojksxrdYiha; osnefLeu~ dYis LèRok mifn'krhR;s&
rkorSoksiiÙkkS izek.kkUrjs.kkFkZeiqyH; jfprRodYiuk;k vU;k;Rokr~A
vrLrUers osnL; u ikS#"ks;RoizlfDr%_

uuq v"Vkn'kiqjk.kkuka drkZ lR;orhlqr bR;kfnopukuqlkjs.k
Hkkjrknhuka drZ̀Lej.ksu Hkkjrk|UrHkkZos.k lkè;O;kidRoa i{kkUrHkkZos.k
lkèkukO;kidRo×p lEHkorhfr usneuqekua osns ikS#"ks;Roa lkèkf;rqa
'kDuksrhR;k'kïk;kekg · upsfr · lkèkukO;kidRoa fo?kV;fr ·
xkSrekfnfHkfjfr · osns xkSrekfnfHk% f'k";ijEij;k drZ̀Lej.ks foizfriÂa
izfr 'kCn:iizek.kkUrjs.k ¶rq";rq nqtZu%¸ bfr] U;k;su ikS#"ks;Roa fLFkjhdjksfr

· rLekÙksikukfnfr · rsikua czã.kks eq[kfefr dks'kcysu rsiku'kCnL;
czãeq[kkFkZdr;k b;a Jqfr% osn=k;L; czãeq[kkèkhuksRifÙka fuLla'k;a
izfrikn;frA v=kkI;èojehekaldk vtk;UrsR;L;kfHkO;Drk bR;sokFk± czqofUr]
fda cgquk] ;=k ;=k uS;kf;dk osnL;ksRifÙka fuèkkZj;fUr r=k r=kkèojehekaldk
vfHkO;fDreso fLFkjhoqQoZfUrA czãehekaldkLrq iwoZlxhZ;osnkuqiwohZlekukuq&
iwohZd% osn% mRiÂ bR;FkZekgq%_

u oS;F;Ze~] ,oa ozhfglksekfnfu;efofèk"kq cksè;e~ (2) };ks% leqfPpR;
izkIrkforjfuo`fÙkiQydks fofèk% ifjla[;kfofèk%] ;Fkk p;uizdj.ks ¶beke&
x̀H.kuz'kukèrL;R;'okfHkèkhukseknÙks] bR;'oj'kukxzg.kkõRosu eU=kfofèk%A ,rf}è;Hkkos
fg j'kukxzg.k¸ izdk'kdks eU=k% j'kuk¿¿nkuizdk'kulkeF;Z:ikfYyõk&
n'oj'kuk¿¿nku bo xnZHkj'kuknfu¿fi fu;esu izkIuq;kr~] lR;fLeu~ foèkkS vusu
eU=ks.k v'oj'kukesoknnhr u rq xnZHkj'kuka lk rq nw"k.kheso xzká] bfr
xnZHkj'kukrks eU=kfuo`fÙkHkZorhfr };ksLleqfPpR; izkIrkforjfuo`fÙkiQydRokn;a
ifjla[;kfofèk% (3)A

iz;ktknhuka n'kZiw.kZeklkõRoa lEHkorhR;qP;rsA r=kkõRocksèkdizek.kkfu
JqfrfyõokD;izdj.kLFkkulek[;kHksnsu "kV~A r=k ¶nèuk tqgq;kr~̧  v=kkfXugks=k&
okD;izkIra gksea tqgq;kfnR;uksfí'; rRdj.kRosu r`rh;kJqR;k nfèk foèkh;r bfr
JqR;k nèuks¿õRoe~ (1) fyõa uke lkeF;Ze~A rPp f}foèka vFkZxra 'kCnxr×psfr]
vk|a ;Fkk] ¶Ïq.kk?k|fr¸ bR;onkulkekU;'ks"kRokoxes¿fi ÏqoL; lkeF;Z&
:ikfYyõkr~ vkT;lkÂkÕ;kfnæoæO;konkufo'ks"kkõRoa Ïos.k iqjksMk'kk|onkuL;
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izdkjkUrjs.k osnL; fuR;rka lkèkf;rqa tSfeuh;% iz;rrs · uuq
o.kkZ bfr · v=k izrhrkS Hkkleku% ,rRdkyhuxdkjrRdkyhuxdkj;ksjHksn%
o.kkZukefuR;Ros u lEHkofr] o.kkZuka fuR;Ros p o.kZleqnk;kRedosnL;
fuR;Roa fufoZoknfeR;FkZ%A uS;kf;dks o.kkZuka fuR;Roa [k.M;fr · mRiÂks
xdkj bfr · o.kkZukefuR;Rokõhdkjs lks¿;a xdkj bfr izR;fHkKk;k
vuqiifÙk% bR;r vkg · nhiTokysfr · ríhiTokykltkrh;k
,ríhiTokysR;FkZ%] lktkR;×p nhiTokykRokfnuk cksè;e~A vH;qisR;okn&
euql`R;kg · o.kkZuka fuR;Ros¿ihfr · b"ksRosR;knkokuqiwohZ bdkjksÙkj"k&
dkjksÙkjSdkjksÙkjRokfn?kfVrkA r=kksÙkjRo×p {k.k?kfVra okP;e~A ,o×p
o.kkZuka fuR;Rokõhdkjs¿fi {k.kk|kRed[k.MdkyL;kfuR;r;k r¼fVrkuq&

drqZe'kD;Rokr~_ 'kCnxra rq fyõeFkZizdk'kulkeF;Ze~A ;Fkk ¶vXu;s tq"Va
fuoZikfe¸ bfr] eU=kL; fuokZiizdk'kulkeF;Z:ikfYyõkr~ fuokZikõRoe~A ;L;
eU=kL; ;Rizdk'kulkeF;± rL; rnõRoe~ (2) inkUrjlefHkO;kgkjks okD;e~A
;Fkk] ¶b"ksroksr fNufÙk¸ bfrA v=kPNsnukõRosu b"ksrosrhR;kfneU=k% okD;su
foèkh;rsA ;}k] ¶vXu;s tq"Ve~̧  bR;=kSo vXu;s tq"VfeR;kfninkuka fuoZik&
ehR;usuSdokD;rkiÂRokfÂokZikõRoe~ (3) izdj.ka uke ijLijkdkÄ~{kkA ;Fkk]
¶n'kZiw.kZeklkH;ka LoxZdkeks ;tsr¸ bfr] v=k n'kZiw.kZeklkH;ka LokxkZiwo± oqQ;kZfnR;qDrs
HkoR;kdkÄ~{kk dFkekH;ka LoxkZiwo± drZO;fefrA rFkk iQyonkXus;kfnlfÂèkkS
¶lfeèkks ;tfr ruwuikra ;tR;kT;HkkxkS ;tfr¸ bR;kfnfHk%] iz;ktkn;% iQyjfgrk%
Jqrk%] rs"kka LookD;s"kq iQykJo.kkr~ Hkofr iz;kstukdkÄ~{kk fdesrs"kka iz;kstufefrA
rr'p iz;ktknhuka iz;kstukdkÄ~{kk;ka n'kZiw.kZekl;ks% dFkaHkkokdkÄ~{kk;ka ijLij&
dkÄ~{ky{k.ksu izdj.ksu iz;ktknhuka losZ"kka n'kZiw.kZeklkõRoa fu'ph;rs (4)
LFkkua uke lfÂfèk%A ;Fkk lkÂkÕ;ik=klfÂèkkS ¶'kqUèkèoe~̧  bfr eU=kL; ikBkr~
lfÂèkkukRlkÂk;ik=kizks{k.kkõRoe~ (5) lek[;k laKkA ;Fkk] vèo;qZdk.M&
izfrikfnrs deZtkrs vkè;o;Zolek[;k.k'kCnknèo;ksZ% drZ̀RosukõRoe~A rFkk
¶,sUækesdkn'kdikya fuoZisRiztkdke%¸ bR;kfn"kq dkE;sf"Vlek[;krs"kq ,sUkXukfn;kxs"kq
dkE;sf"V;kT;kiqjksuqokD;kdk.Mlek[;ko'kkr~ ¶mHkkokfeUækXuh¸ bR;knhuka
;kT;kuqokD;Rosu fofu;ksx%A fofu;ksxks uke võRosukUo;%A JqR;knhukesd=k
lekos'ks iwoZiwoZL; izkcY;e~] mÙkjksÙkjL; nkScZY;a Ks;e~ (6) bfr ehekaldk&
ifjHkk"kkfufnZ"VL; xzUFkL;kR;Urksi;qDrr;k vuqokn% iznf'kZr%_
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iwO;kZ vI;fuR;r;k rf}f'k"Vo.kZleqnk;kRedosnL; lqrjkefuR;Ro&
L;kõhdrZO;r;k r¼Vdo.kkZukesokfuR;RoLohdkj% leqfpr bfr Hkko%
({k.ks rÙk}.kkZO;ofgrksÙkjRo×p Lokfèkdj.k{k.kèoalkfèkdj.k{k.kèoa&
lkufèkdj.kRos lfr Lokfèkdj.k{k.kèoalkfèkdj.kRo:ia oDrO;e~A lR;Ur&
ek=kksiknkus Lokfèkdj.k{k.k ,okfrO;kfIr%] lR;Urkuqiknkus r̀rh;kfn{k.ks"ofr&
O;kfIrfjR;qHk;ksiknkue~A o.ksZ o.kkZO;ofgrksÙkjRo×p rkn`'k{k.ko`fÙkRo:ia
xzkáe~A ,oa {k.ks o.kkZO;ofgriwoZRo×p Lokfèkdj.k{k.kizkxHkkokfèkdj.k&
{k.kizkxHkkokufèkdj.kRos lfr Lokfèkdj.k{k.kizkxHkkokfèkdj.kRo:ia
oDrO;e~A o.kZs o.kkZO;ofgriwoZRo×p iwoZoÙkkn`'k{k.ko`fÙkRo:ia xzkáe~)
eUoknhuka ijekIrr;k rnqDrkuka Le`R;knhuka rr ,o izkek.;L; fl¼Ros¿fi
rs"kkekIrRos¿fi foizfriÂa izR;kg_

· eUokfnLèrhukfefr · vkpkjk.kka vkpkjizfrikndf'k"VokD;kuk&
feR;FkZ%A ,rsu osnkFk± loZefi loZnk Lejf‰jso eUokfnfHk% Le`R;knhuka
iz.khrr;k rs"kka izkek.;eO;kgrfefr Kk;rsA uuq rfgZ Le`R;kfnewyHkwrks
osn% oqQrks uksiyH;r bR;k'kïk;kekg · rUewyHkwrsfr · lk 'kk[kkikBr%
ifjHkz"VsR;uqeh;r bR;FkZ%A uuq iBÔekuosns Le`frewyokD;ksRlknua dYI;rs
ok mr foizdh.kZHkkxs ok (foizdh.kZHkkxks uke ikBr% ifjHkz"Vks Hkkx%
iBÔekuosn ,o fo'kdfyrr;k fo|ekuHkkxks ok) uk| bR;kg ·
v'kD;r;sfr · u f}rh; bR;kg · v;qDrRokfnfr · iBÔekuosns
rkn`'kokD;kukeuqiyH;kfnR;FkZ%A vuqferosnLrkn`'kkFk± u cksèkf;rqa
'kDuksrhR;kg · dnkfi o.kkZukfefr · vuqferosns 'kkCncqf¼tu&
dL;kuqiwohZKkuL; lEiknf;rqe'kD;r;k rfLeu~ Le`frlekukFkZd&
okD;fuèkkZj.kele×tlfefr Hkko%A vkuqiwohZKkuL; cksèkdkj.kRokuõhdkjs
jekekjkfninSjFkZfo'ks"kcksèkkuqiifÙk% Ks;k_

ewyµuUosrkfu inkfu LekfjrkFkZlalxZofUr vkdkÄ~{kkfn&
eRindnEcdRokr~ e}kD;or~ bR;uqekuknso lalxZKkulEHkokr~
'kCnks u izek.kkUrjfefr psÂ] vuqfeR;is{k;k foy{k.kL;
'kkCnKkuL; 'kCnkRizR;sehR;uqO;olk;lkf{kdL; loZlEerRokr~_
uUoFkkZifÙkfjfr izek.kkUrjefLr] ihuks nsonÙkks fnok u Hkqïs
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bfr n`"Vs Ük`rs ok ihuRokU;FkkuqiiÙ;k jkf=kHkkstueFkkZiÙ;k
dYI;r bfr psÂ] nsonÙkks jk=kkS HkqÄ~Drs fnok vHkq×tkuRos
lfr ihuRokfnR;uqekusuSo jkf=kHkkstuL; fl¼Rokr~A 'krs
i×pk'kfnfr lEHkoks¿I;uqekuesoA bg oVs ;{kfLr"BrhR;Sfrá&
eI;KkrewyoDr̀d''kCn ,oA ps"Vkfi 'kCnkuqeku}kjk O;ogkj&
gsrqfjfr u izek.kkUrje~A rLekRizR;{kkuqekuksieku'kCnk'pRok;sZo
izkek.kkfu_

bfr 'kCnifjPNsn% lekIr%

O;k[;kµvuqekusuSo okD;kFkZKkuL;kfi lEHkokr~ 'kkCncqf¼dj.kr;k
'kCnL; izek.kkUrjRoa ukõhdrZO;feR;kg · ,rkuhfr · ,rkfu
?kVeku;sR;kfninkfu LekfjrkFkZlalxZofUr LekfjrkFkZlalxZKkuiwoZdk.khR;FkZ%A
vkdkÄ~{kknhR;kfninsu ;ksX;Rokfndkj.klkexzhifjxzg%A indnEcRoek=kL;
gsrqRos vkdkÄ~{kkfnjfgrokD;kUrHkkZos.k O;fHkpkjizlõ%A LekfjrkFkZlalxsZ
rkRi;Zfo"k;Roa fuos'kuh;e~A vU;Fkk rkRi;kZfo"k;a rRinkFkZlalxZeknk;
vFkkZUrjnks"kizlõ% (vufHkerkFkZflf¼jFkkZUrje~) rFkk p LekfjrkFkZlalxZKku&
iwoZdRokdkÄ~{kkfneRindnEcdRoUR;srkfu inkuhfr ijke'kkZr~ ?kVeku;s&
R;kfnins"kq rkRi;Zfo"k;ksifLFkfrfo"k;hHkwr?kVdeZRokfnlalxZKkuiwoZdRos fl¼s
rqY;U;k;su iniz;ksT;'kkCncksèkL;kfi fl¼r;k 'kCnL; i`Fkd~ izek.kRoa
ukõhdrZO;fefr Hkko% · loZlEerRokfnfr · rFkk p dk;ZoSy{k.;kuqjksèksu
dkj.koSy{k.;Lohdj.keqfprfefr Hkko%_

izR;{kkuqekuksieku'kCnkFkkZiÙ;uqiyfCèk:i"kV~izek.kkõhdrkZ ehekald&
''kïrs · ufUofr · ihuks nsonÙkks fnok u HkqÄ~Dr bfr fnok¿Hkq×tkuRo&
fof'k"VihuRoofr nsonÙks bR;FkZ%A n`"Vs pk{kq"kizR;{kkoxrsA  Ük`rs
Jko.kizR;{kkoxrsA vr'p n`"VkFkkZifÙk%  Ük`rkFkkZifÙkfjR;FkkZiÙks% }Sfoè;a
Kk;rsA v=k iQydj.k;ks#Hk;ksjI;FkkZifÙk'kCn% iz;qT;rsA iQyi{ks
vFkZL;kifÙkfjfr foxzg% dj.ki{ks vFkZL;kifÙk% dYiuk ;Lekfnfr foxzg%

· ihuRokU;FkkuqiiÙ;sfr · ihuRoL; jkf=kHkkstua fouk¿uqiiÙ;sR;FkZ%A
v=kk;a Hkko%] ;su fouk ;nuqiiÂa rÙksukf{kI;r bR;FkkZifÙkizek.ka
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ehekaloSQjõhfØ;rsA v=kksiik|Kkua dj.ke~] miikndKkua iQye~ (miikn&
;rhR;qiik|e~A miik|r bR;qiiknde~ bfr O;qRifÙk%) rFkk p
fnok¿Hkq×tkuuRofof'k"VihuRooku~ nsonÙk bR;qiik|Kkukr~ jkf=kHkkstuoku~
nsonÙk bR;qiikndKkua tU;rsA bfr O;frjsD;uqekusuSo xrkFkZr;k vFkkZiÙks%
izek.kkUrRokõhdj.kele×tlfefr uS;kf;dLlekèkÙks · nsonÙkks jk=kkfofr

· nsonÙkks jkf=kHkkstuoku~ fnok¿Hkq×tkuRos lfr ihuRokr~ bR;uqekuizdkjks
xzká bfrA v=k ;=k gsrqLr=k lkè;feR;L;kUo;n`"VkUrkHkkokr~ ;=k lkè;k&
HkkoLr=k gsRoHkko bR;L; ?kVknsO;frjsdn`"VkUrL; lÙokr~ jkf=kHkkstuk&
HkkoO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxfnok¿Hkq×tkuRofof'k"VihuRooku~ nsonÙk bfr
O;frjsdijke'kkZr~ jkf=kHkkstuoku~ nsonÙk bR;uqfefr#Ri|rsA vL;esokFkZ%&
v;esokFkZ% dkfjdkoG~;ka fo'oukFki×pkuuHkV~Vkpk;sZ.kkI;fHkfgr%
¶vFkkZifÙkLrq uSosg izek.kkUrjfe";rs] O;frjsdO;kfIrcq¼Ôk pfjrkFkkZ fg
lk ;r%¸ bR;kfnukA ihuRoek=kL; gsrqrk;ka jkf=kHkkstukHkkoofr fnokHkkstuofr
ihus O;fHkpkjizlõ%A ihuRokuqiknkus jkf=kHkkstukHkkoofr fnokHkkstuk&
HkkooR;ihus O;fHkpkjizlõ% vr mHk;ksiknkue~A ihuRoina ;ksxk|tU;&
ihuRoije~] vU;Fkk loZnk Hkkstu'kwU;s ;ksxkfntU;ihuRoofr O;fHkpkj&
izlõ%A vuqiyfCèkizek.kL; izR;{kkUrHkkZo% izR;{kifjPNsnkUrs fu:fir%_

'kr:fidkoku~ nsonÙk bfr Kkusu dj.kHkwrsu i×pk'kn~æwfidkoku~
nsonÙk bfr KkuL; iQy:iL; lEHkokr~ bg oVs ;{kfLr"Brhfr okD;kr~
dj.kHkwrkr~ ;{koku;a oV bfr iQy:iL; KkuL; mRi|ekur;k p
lEHkoSfrá;ks% izek.kkUrjRoeõhoqQoZrka ikSjkf.kdkuka era [k.M;fr ·
'krs i×pk'kfnfr · vuqekuizdkjLrq] nsonÙk% i×pk'kn~æwfidkoku~
'kr:fidkoÙokfnfr · vKkrewyoDr̀d bfr · fo'ks"k:is.kkfuèkkZfjrizFke&
oDr`d bR;FkZ%A vr ,sfráL; 'kCnizek.k ,okUrHkkZo%A rkn`'k'kCnKkuL;
;FkkFkZKkutudRos 'kCnizek.ks¿UrHkkZo% rnHkkos¿izek.kesok;a 'kCn izfr
xzkáe~_ vLenkfndjpj.ku;ukfnps"V;k vfHku;kfnuk p cksèktuukr~
ps"Vk;k vfi izek.kkUrjRoeõhoqQoZrks Hkjrkpk;ZL; era [k.M;fr ·
ps"Vkihfr · v=k 'kCnkuqeku}kjs.k ;=k 'kCnL; ;nuqekua rn~}kjsR;sdks¿FkZ%]
'kCn}kjk vuqeku}kjk bR;ijks¿FkZ% izfrHkkfrA r=kk¿¿|s v;esrkn`'k'kCn&
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cksèksPNkoku~ foy{k.kps"VkoÙokfnR;uqekuiz;ksxks xzká%A ,oa rnfHkizsrs
'kCns Kkrs rnuq brj'kkCncqf¼LFky bo òfÙkKkukfnØes.k cksèkks HkorhR;k'k;%A
f}rh;s 'kCn}kjsR;L; iwoksZDrjhR;k¿uqfer'kCn}kjsR;FkZ%A vuqeku}kjsR;usu
fu:i.kh;ks¿uqekuizdkj bRFke~] nsonÙk% rnh;xeukxeuknhPNkoku~
foy{k.kps"VkoÙokfnfrA vuqfefr'kCns 'kkCncksèkiz;kstdhHkwrkuqiwohZKkukHkkosu
cksèkdRoklEHkoknuqekukuqlj.ka Ñre~ · v=k O;ogkj'kCnokP;ks u
'kCniz;ksx%] ijUrq izekReKkuesoA · milagjfr · rLekfnfr ·

bfr rdZlÄ~xzgloZLoi×py{k.khloZLoÑrk
oqQ#x.VÔqik[; Jhjke'kkfL=k.kk fojfprs

nhfidkloZLos HkxonfiZrs
'kCnifjPNsn% lekIr%_



Jhesèkknf{k.kkewrZ;s ue%

nhfidkloZLos
izkek.;oknizkjEHk%

ewyµKkukuka r}frrRizdkjdRoa Lorksxzkáa ijrksxzkáa osfr
fopk;Zrs] r=ks;a foizfrifÙk%] Kkuizkek.;a rnizkek.;kxzkgd;k&
on~Kkuxzkgdlkexzhxzkáa u osfr] v=k fofèkdksfVLLorLRoa
fu"ksèkdksfV% ijrLRoe~A vuqekukfnxzkáRosu fl¼lkèkuokj.kk;
;kofnfrA bna KkueizkIrsfrKkusu izkek.;kxzgkr~ ckèkokj.kk;
vizkek.;kxzkgosQfrA bnaKkueizesR;uqO;olk;fu"Bizkek.;xzkgdL;
vizkek.;kxzkgdRokHkkokRLorLRoa u L;knrLrfnfrA rfLeu~
xzkáizkek.;kJ;s vizkek.;kxzkfgosQR;FkZ%A mnkârLFkys O;olk;s&
¿izkek.;kxzkgdL;kfi vuqO;olk;s rnxzkgdRosu (mnkârLFkys
O;olk;kizkek.;xzkgdL;kI;uqO;olk;s rn~xzkgdRosu) LorLRo&
flf¼%_

O;kk[;kµiwo± izekprq"V;L; fu:firRokr~ rn~xrizkek.;L;kfi
fopkjkoljizkIrkS lR;ka rf}pkj;fr · Kkukukfefr · v=k izkek.;a
fuoZfDr · r}rhfr · LorksxzkáRofefr · LorksxzkáRo×p KkulkekU;&
xzkgdlkexzhtU;xzgfo"k;Ro:ie~A ijrksxzkáRo×p vuqekukfnizek.kkUrjk&
èkhuxzgfo"k;Ro:ie~ (Kkukukfefr "k"BÔFkkZèks;RoL; rRizdkjdRos¿Uo;%)
ijrks osR;=k xzkáfeR;uq"kõ% dk;Z%A i;Zolkus uS;kf;ders ioZrks ofÉekfufr
Kkua izek laokfn (liQy) izo`fÙktudRokr~ ßnks ofÉekfufrKkueizek
folaokfn (foiQy) izo`fÙktudRokfnfrjhR;k vuqekuizek.ksuSo izkek.;k&
izkek.;s izlkèkuh;s Hkor bfr Ks;e~ · r=ks;a foizfrifÙkfjfr · v=k
=ky~izR;;kFkZHkwriz;kstdRoL; foizfriÙkkoUo;s bna'kCnL; o{;ek.kkFkZdRos
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p iwoksZDrfopkjiz;kstdhHkwrrkn`'klkexzhxzkáa u osR;kfnuk o{;ek.kk&
foizfrifÙkfjfr cksèkks tk;rs foizfrifÙkukZe fo#¼kFkZizfrikndokD;};e~
fo#¼kFkZcksèkdokD;};Jo.kkuUrja eè;LFkL; izFkea bna okD;a izek.ka ok
bna okD;a izek.ka osfr la'k;ks tk;rs] rr% rÙk}kD;kFkZcksèks eè;LFkL;kizkek.;&
'kïk mnsfr] rr% ,drjdksfVfu.kZ;k; dksfV};fopkjko';drk izkIrsfr
fopkjiz;kstdRoa foizfriÙksLlaHkorhfr Ks;e~A · Kkuizkek.;fefr · bna
i{kcksèkdine~] lkexzhxzkáa u osfr lkè;cksèkdine~] v=k izkek.;RoknsgsZrqRoa
cksè;e~A v=k izR;{kkfnizek.kèkeZL; izekdj.kRo:iL; izkek.;L; O;qnklk;
Kkuiniz;ksx%A oLrqrLrq] izkek.;L; r}frrRizdkjdRo:iL; ?kVRokfn&
fo"k;Hksnsu fHkÂr;k izekRoL; dL;kfi u KkuxzkgdlkexzhxzkáRoa
laHkorhR;r% ;¼eZ?kfVrizkek.;L; ;nk i{kRoa rnk rfLeu~ r¼eZizdkjd&
KkuxzkáRoeso lkèkuh;e~] u rq lkekU;rks KkuxzkgdlkexzhxzkáRofefr
cksèkuk; Kkuine~ ,o×p rRiQylkèkkj.ka izekRoeso izkek.;e~ i{kHkwrfefr
yH;rsA

· fofèkdksfVfjfr · rnizkek.;kxzkgd;kon~Kkuxzkgdlkexzhxzkáa
u osR;=k rkn`'kxzkáRo:ifofèkdksfVizfo"Va Lo:iRoe~A u osfrfu"ksèk&
dksfVlwfpre~ vuqekukfnizkek.kkUrjxzkáRo:ia ijrLRoe~A fofèkdksfV%
xq#feJHkV~Vkuke~] fu"ksèkdksfV% uS;kf;dL;sfr Hkko%A rFkk p rnizkek.;k&
xzkgd;kon~KkuxzkgdlkexzhxzkáRoa LorLRofefr yH;rsA rFkk p
Kkuizkek.;L; LorLRookfnuka xq:.kka eqjkfjfeJk.kka HkkV~Vkuka p ers
leUo;izdkjks fu:I;rsA rnizkek.;kxzkfgdk ;korh Kkuxzkfgdk lkexzh
rTtU;xzgfo"k;hHkwre~ bfr nhfidkLFkokD;L;kFkZ% (;koÙoL; lkexz~;k&
esokUo;%] uRoO;ofgrksÙkjKkuinkFksZ) ;fLeu~ Kkus izkek.;a xzkáa rn~Kkuesok=k
KkuinkFkZ%A rFkk p ;korh Kkuxzkgdlkexzh fo'ks"k.kKkukReeuLla;ksxkfn:ik
lkexzh] rTtU;ks ;ks xzg% xq#ers O;olk;% eqjkfjfeJers¿uqO;olk;%
HkkV~Vers KkrrkfyïkuqfefrHkZofr] rf}"k;Roa er=k;s¿fi izkek.;s laHkofrA
rFkkfg xq#ers loZfLeÂfi Kkus KkuKkr`Ks;SrfR=kr;a Hkklrs] rUers v;a
?kV% ?kVegtkukehfr ok ?kVega tkukehR;so ok O;olk;ks¿õhfØ;rs]
vfLeu~ Kkus Kkuka'ks KkuRoL;so lRle'khyrRlkekukfèkdj.kizkek.;L;kfi&
HkkueõhfØ;rs] ,rUers fof'k"Vcqf¼a izfr fo'ks"k.kKkuL; dkj.kRokuõh&
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dkjs.k fo'ks"k.kKkukfndkj.klkexz~;Hkkosfi izkek.;L; Hkkus ckèkdkHkko%]
rFkk p rn~Kkulkexzh ;k orZrs lSo rn~xrizkek.;Hkkuksi;ksfxuh] u rq
izkek.;Hkkuksi;ksfxdkj.kkUrjeõhfØ;rs] rFkk p rn~KkuxzkgdlkexzhtU;&
LokRedO;olk;:ixzgfo"k;Roeso xq#ers izkek.;s lEHkofr eqjkfjfeJers
rq v;a ?kV bfr KkuksÙkja ?kVRosu ?kVega tkukehfr Kkufo"k;d%
ykSfddekul:iks¿uqO;olk; mRi|rs] v=kkuqO;olk;s¿fi rn~Kkuxzkgd&
lkexz~;so iz;ksftdkA uS;kf;dersI;uqO;olk;a izfr rn~xufo'ks"k.kKkukReeu&
Lla;ksxkfnfHkÂL; dkj.kL;kuõhdkjkr~ ,o×p rTtU;kuqO;olk;kRed&
xzgfo"k;Roa xq#er bo KkuRole'khyizkek.;s fo|r ,oA v=kkfi
izkek.;Hkkus dkj.kkUrjkis{kk¿Hkko% ¶fof'k"Vcqf¼a izfr fo'ks"k.kKkuL;
dkj.kRofefr fu;ekõhdj.kkHkkoiz;qDr ,oA HkkV~Vers v;a ?kV bfr
KkuksÙkja ?kV% ?kVRoof}'ks";d?kVRoizdkjdKkufo"k;% ?kVRoizdkjd&
KkrrkoÙokfnR;uqfefr#Ri|rs] Kkrrk p lfo"k;dks KkutU;ks¿frfjDr%
inkFkZ bfr foosd%] r=kkfi rn~Kkulkexz~;so iz;ksftdk] rFkk p r}f}'ks";d&
rRizdkjdKkuRo:iizkek.;L; lk{kknsokuqfefrfo"k;RoesrUers lEHkofr
rFkk p rkn`'klkexzhtU;fu#DrkuqfeR;kRedxzgfo"k;Roa izkek.;s¿{krfefr
er=k;sfi leUo;ks xzká%A uS;kf;ders fof'k"Vcqf¼fo'ks"k.kKku;ks%
dk;Zdkj.kHkkokõhdkjs.k izkek.;xzkgdfo'ks"k.kKkukHkkosu Kkuxzkgdlkexzhek=ks.k
izkek.;xzgksRifÙk%] loZ=k rÙkn~KkuksÙkja KkrrkfyõdkuqfeR;uõhdkjs.k p
u iwoZer bo izkek.;xzgks¿õhfØ;rs] fda RouqekusuSo rfRlf¼xzkZák]
rRizdk'p] bna Kkua izek laokfnizo`fÙktudRokfnfrjhR;k izkek.;kflf¼%
bna Kkueizek folaokfnizo`fÙktudRokfnfrjhR;k vizkek.;L; flf¼%
xzkákA oLrqrLrq loZfLeÂfi ers vizkek.;flf¼juqekuSosR;oèks;e~_¸

vizkek.;kxzkgdRonylkFkZD;L; ;koRinfLFkR;Uo;O;frjsdkuq&
foèkkf;r;k ;koRina izFkea lkFkZd;fr · vuqekuknhfr · v=k izkek.;&
L;sR;è;kgk;Ze~A ;koRinkHkkos rn~Kkuizkek.;a rnizkek.;kxzkgdKku&
xzkgdlkexzhxzkáe~ Kkuizkek.;RokfnR;uqekus uS;kf;derjhR;k fl¼lkèku&
nks"kizlõ% (lkè;flf¼jso fl¼lkèkue~) ijke'kZ:i;k vuqfeR;kRedKku&
xzkgdlkexz~;k bna Kkua izesR;kIrokD;:iL;kfi lkexz~;k izkek.;L;
xzkáRokr~A ;koRinfuos'ks rq Kkuxzkgd;koRlkxz~;ka izR;{kKkulkexz~;k
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vI;UrxZrr;k rTtU;xzgfo"k;RoL; uS;kf;derjhR;k¿Hkkosu fl¼lkèkuk&
Hkkokr~A uuq lkexz~;ka ;koÙofo'ks"k.keuFkZde~] ;koRlkxzhtU;xzgkizfl¼s%]
u ok KkulkexzhfHkLlokZfHkjsda KkueqRi|rs bfr psÂ] ;Fkk Jqrs lkexz~;ka
fuosf'krL; ;koÙoL; iQyr% xzg ,o fo'ks"k.kRolEHkokr~] rFkk p
KkuxzkgdlkexzhtU;;kon~xzgfo"k;Rofefr iQfyre~A r¼eZizdkjdKku&
xzkgdlkexzhtU;xzgRoO;kidfo"k;rkJ;Rofefrfu"d"kZ%_

lkexz~;ka rnizkek.;kxzkgdRofuos'kkHkkos nks"keq¼kV;fr · bnaKkufefr

· v;a Hkko%] bnaKkueizesR;izkek.;xzkgdlkexzhlÙos Kkuxzkgdlkexz~;kfi
izkek.;L;kx̀ghrRosu KkuxzkgdlkexzhxzkáRo:ilkè;kHkkoL; izkek.;:ii{ks
lÙosu ckèknks"kizlõ bfrA rfÂos'ks rq rnk vizkek.;kxzkfgdk;k% Kkuxzkgd&
lkexz~;k% lÙosu vizkek.;kxzkgdKkuxzkgdlkexzhxzkáRokHkkoL;kHkkosu u
ckèkizlõ%A rnizkek.;kxzkgosQR;=k rRina lkFkZd;fr · bna KkueizesR;uq&
O;olk;sfr · v;a Hkko%] v=ksnainsu 'kqDrkfona jtra ßnks ofÉekfuR;;FkkFkZ&
KkuL; ifjxzg%A bnaKkueizesR;kdkjdKkua izeSo] bnainkFkZKkuL;kizekRokr~]
bnaKkueizesfrizekRedKku:ikuqO;olk;fu"Bizkek.;efi bna KkueizesR;&
izkek.;Kkuxzkgdlkexz~;So xzkáa Hkofr] ;Fkk ioZrks ofÉekfufrizekfu"Ba
izkek.;efi rn~Kkuxzkgdlkexz~;So xzkáe~] Kkuxzkgdlkexz~;k ,o
Kkuxrizkek.;xzkgdRofu;ukr~] rFkk p izÑrs bnaKkueizesfrizekRed&
Kkuxrizkek.;s¿O;kfIr%] v=k ,rn~Kkufu"Bizkek.;xzkgdlkexz~;k ,o
bnaKkueizesfrKkufo"k;kizkek.;xzkgdRosu vizkek.;xzkgdKkuxzkgd&
lkexzhxzkáRoeso rnuqO;olk;xrizkek.;s orZrs u rq vizkek.;kxzkgd&
KkuxzkgdlkexzhxzkáRoa r=k lEHkorhfr (bnaKkueizesfrKkus vuqO;o&
lk;Ro×p ,rn~KkuksÙkjtk;ekuKkufo"k;dKkuRoeso u rq iwoksZRiÂ&
KkuizdkjdkgainkFkZfo'ks";dlk{kkRdkjRo:ie~] O;olk;euqxrks¿uqO;olk;
bfr O;qRifÙkj=k xzkák) rRinfuos'ks rq ;fLeu~ izkek.;a xzkáa rn~KkuL;So
rRinxzkár;k bnaKkueizesfrKkuL; rRinsu xzg.ks rfÂ"Bkizkek.;kxzkfgdk
Kkuxzkfgdk ;k lkexzhR;qDrkS bnaKkueizesR;kdkjdKkuxzkfgdk lkexzh
Hkofr] rn~xzkáRoesrkn`'kkuqO;olk;fu"Bizkek.;s orZr bfr ukO;kfIr% ·
mnkârLFky bfr · bnaKkueizesR;=ksR;FkZ%A O;olk;s rnuqO;olk;fo'ks";s
'kqDrkfonajtrfeR;kfnKkus] rnxzkgdRosu izkek.;kxzkgdRosu_
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ewyµuuq Lor ,o izkek.;a x`árs] ?kVegatkukehR;uq&
O;olk;su ?kV?kVRo;ksfjo rRlEcUèkL;kfi fo"k;hdj.kkr~A
O;olk;:iizR;klÙksLrqY;Rokr~ iqjksofrZfu izdkjlEcUèkL;So
izekRoinkFkZRokfnfr psÂ] Lor% izkek.;xzgs tyKkua izek
uosR;uH;kln'kk;ka izekRola'k;ks u L;kr~ vuqO;olk;su
izkek.;L; fuf'prRokr~] rLekRLorksxzkáRokHkkokRijrksxzkáRoeso]
rFkkfg izFkea tyKkukUrja izo`ÙkkS lR;ka tyykHks lfr iwoksZRiÂa
tyKkua izek liQyizo`fÙktudRokr~ ;ÂSoa rÂSoa ;Fkk vizek
bfr osQoyO;frjsfd.kk izekRoa fu'ph;rs] f}rh;kfnKkus"kq
iwoZn`"VkUrsu rRltkrh;RofyõsukUo;O;frjsfd.kkfi x`árs]
izek;k% xq.ktU;RoeqRiÙkkS ijrLRoe~] izek¿lkèkkj.kdkj.ka xq.k%]
vizek¿lkèkkj.kdkj.ka nks"k%A r=k izR;{ks fo'ks"k.kof}'ks";&
lfÂd"kksZ xq.k%] vuqferkS O;kidofr O;kfIrKkue~] miferkS
;FkkFkZlkn`';Kkue~] 'kkCnKkus ;FkkFkZ;ksX;rkKkufeR;kfnd&
ewguh;e~A iqjksofrZfu izdkjkHkkoL;kuqO;olk;sukuqifLFkrRokn&
izekRoa ijr ,o x`árs fiÙkkfnnks"ktU;RoeqRiÙkkS ijrLRoe~_

O;k[;kµ,oa foizfrifÙka fopk;Z ehekaldereqiU;L;fr · ufUofr

· Lor ,osR;=k ,odkjks¿I;FkZd%A vfij=kkuqDrHkkV~VerkõhÑrkuqekukfn&
leqPpk;d%A izkek.;a izekRoe~A Lor ,o Kkuxzkgdlkexzhr ,o ·
?kVega tkukehR;uqO;olk;susfr · feJerkfHkizk;s.kkg · vuqO;olk;susfr

· bneqiy{k.ke~] xq#ers O;olk;su HkkV~Vers vuqekukfnusfr ·
?kV?kVRo;ksfjfr · (v=k ?kVina ?kVRokofPNÂfo'ks";rkije~] ?kVRoina
?kVRofu"Bizdkjrkije~] rRlEcUèkina fu:I;fu:idHkkolEcUèk:ie~)

· O;olk;izR;klÙksLrqY;Rokfnfr · uS;kf;ders¿fi miLFkkidkUrjkHkkos¿fi
O;olk;izR;klfÙkek=ks.k iqjksofrZua ?kVRosu tkukehR;uqO;olk;s r;ks&
LlEcUèkHkkukuõhdkjs¿fi ?kVkfnfo'ks";Ro?kVRokfnizdkjRo;ks% ;Fkk
HkkueõhfØ;rs rFkk iwoZer};s¿fi O;olk;izR;klfÙkek=ks.k fo'ks";rk
izdkjr;ks% rRlEcUèkL; fu:I;fu:idHkkoL;k¿fi Hkkukõhdkjs r}f}&
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'ks";rkfu:firrfÂ"BizdkjdrkdRo:iizkek.;L; fujo'ks"kL; Hkkua
lEHkorhfr Lor% izkek.;flf¼fjfr Hkko% · vuH;kln'kk;kfefr ·
vH;kl vko`fÙk%] vuH;klks¿uko`fÙk%] rFkkpkjEHkn'kk;kfeR;FkZ% bnaty&
feR;kdkjdKkuksRiÙ;uUrjfefr ;kor~A rn~Kkus¿uqHkofl¼% izkek.;la'k;ks
u L;kfnR;FkZ% · izkek.;L; fuf'prRokfnfr · vuqO;olk;kRedfu'p;&
fo"k;RokRizkek.;L;sR;FkZ%A rFkk p rnHkkooÙkkcqf¼a izfr r}Ùkkfu'p;L;
izfrcUèkdRosu izFkea izkek.;izdkjdfu'p;l‰kos rnHkkoizdkjdla'k;&
L;kuqiifÙkfjfr Hkko%A rFkk p Kkufo"k;rk:iSo Kkrrk ukfrfjDr%
inkFkZ% xkSjokRizek.kkHkkokPpsfrKs;e~ · rLekfnfr · vuH;kln'kk;ka
la'k;ksRiÙks%A izkek.;U;R;è;kgkj%_

· uS;kf;dfl¼kUrekg · ijrksxzkáRoesosfr · ijrksxzkáRo×p
vuqekukfnxzkáRoe~ · tyKkukuUrja izòÙkkS lR;kfefr · vizkek.;Kkukuk&
LdfUnrtykfnKkukuUrja izòÙkkS lR;kfeR;FkZ% (ehekalders izòfÙkRokofPNÂa
izfr tykfnKkuaizesR;kdkjdizkek.;fu'p;L; gsrqRoeõhfØ;rs) v=k
tyKkukuUrjfeR;so funsZ'ksu tyKkufo'ks";dizkek.;izdkjdfu'p;L;
izo`fÙkgsrqRoa ehekalderfl¼a O;koR;ZrsA Lo:ikflf¼'kïka okj;fr ·
tyykHks lrhfr · lsiQykr · r}f}'ks";drRizdkjosQR;FkZ%A izFkeKku&
i{kdkuqekus¿Uo;n`"VkUrkHkkok}Ôfrjsdn`"VkUra n'kZ;fr · ;ÂSoa rÂSoa
;Fkk¿izesfr · f}rh;kfnKkui{kdkuqekus izFkekfnKkukuka iwoZiwokZuqeku&
i{khHkwrkuke~ vUo;ǹ"VkUrRolEHkoknkg · vUo;O;frjsfd.ksfr · (bnaKkua
izek loZFkkizo`fÙktudRokfnfr izFkea O;frjsfdfyõdkuqekue~A bna Kkua
izek rRltkrh;Rokr~ iwok s ZRiÂKkuofnfr vUo;O;frjsfdfyõda
f}rh;kuqekue~] ,oajhR;k r`rh;k|uqekuiz;ksxizdkjks xzká%) rRltkrh;&
Rofyõsusfr · v=ksRFka fopkj;ke%A uUo=k fda uke rRltkrh;Roe~] fda
rRleFkZizo`fÙktudRo:ie~ mr rRlekufo"k;dRo:ie~A uk|%]
èkkjkokfgdcqf¼?kVdhHkwrkuka losZ"kka Kkukuka leFkZizo`fÙktudRoklEHkokr~A
u f}rh;%] bnaRosu e#ejhfpdk|oxkfg"kq bnatyfeR;kfnKkus"ofi
rRlekufo"k;dRoL; lÙokr~ r=k izkek.;L;klÙokfnfr psÂ] rRleku&
fo"k;dRoL;So rRltkrh;RoinkFkZRokr~A rRlekufo"k;dRo×p r¼ekZ&
ofPNÂrfÂ"Bfo'ks";rkfu:firrRlEcUèkkofPNÂr¼ekZofPNÂrfÂ"B&



izkek.;okn% 171

izdkjrkfu:idRo:ie~A vFkok] rn~Kkuh;rfÂ"Vfo'ks";rkltkrh;&
fo'ks";rkfu:firk ;k rn~Kkuh;rfÂ"Bizdkjrkltkrh;k izdkjrk rfÂ:idRoa
ok xzkáe~] lktkR;×p lkofPNÂRofujofPNÂRokU;rj:is.k xzkáe~] vrks
u df'píks"k%A vFkok f}rh;kfnKkus"kq izekRolkèkdL; leFkZizòfÙktudRoL;
gsrks% leFkZizo`fÙktudrkoPNsndèkeZoÙo:iRosu ifj"dkjs uSo nks"kxUèk%]
rkn`'ktudrkoPNsndèkeZ'p rkn`'kKkuRoesosfr_

uUosoefi uS;kf;ders losZ"kq izR;{kkuqfeR;qifefr'kkCns"kq izkek.;a
dFka x`ár bfr psÂ] bna i`fFkohRoizdkjdKkua izekxUèkofr i`fFkohRo&
izdkjdRokr~] bna tyRoizdkjdKkua izek (Lusgofr) 'khr'Li'kZofr
tyRoizdkjdRokr~] bna rstLRoizdkjdKkua izek m".kLi'kZofr rstLRo&
izdkjdRokr~ bR;kfnjhR;k izR;{ks izkek.;L;xzkáRokr~ (bna i`fFkohRo&
izdkjdKkua izek xUèkofr i`fFkohRoizdkjdRokfnR;=k i`fFkohRoizdkjd&
KkuL; i{kRoa i`fFkohRoof}'ks";di`fFkohRoizdkjdRoL; lkè;Roa
xUèkof}'ks";di`fFkohRoizdkjdKkuRoL; gsrqRoa Ks;e~A i{kxzgL;
izkFkfedksRifÙkdr;k rL; i`fFkohRoizdkjdRoL; gsrqdksVkofiizfo"VRosu
lqrjka rn~xzgLlEHkofr] i`fFkO;ka xUèkL; izR;{kr ,o x`áek.kr;k
gsrq?kVdxUèkof}'ks";dRoL;kfi xzgLlq"Bq] lEHkofr] ,oa tykfnKkus"ofi
i{kHkwrs"kq Lo:ikflf¼'kïk fujkdrZO;k) ,oa ioZrks ofÉekfuR;uqfefr%
izek leFkZ (liQy) izòfÙktudRokr~ èkweofr ofÉizdkjdRok}k bR;usukuq&
ferkofi izkek.;a x`árs] v;a xo;inokP; bR;qifefr% izek xkslkn`';&
fof'k"Vs xo;inokP;RoizdkjdRokfnfrjhR;k miferkofi izkek.;a x`árs]
,oa ykSfddoSfnd'kCnizek.ktU;s 'kkCncksèks izekRoe~ vkIrokD;&
tU;KkuRo:igsrquk lkèkf;rqa 'kD;rsA uuq uhyks ?kV% 'kÄ~[k% ik.Mqj%
bR;kfnizR;{ks ?kVLlÙkkoku~ ?kVks¿fHkèks;% i`fFkoh brjfHkÂk bR;k|uqfefr"kq
dFka izkek.;xzg% r=k liQyizòÙksjHkkokfnfr psÂ] uhy:iofr ?kVRoizdkj&
dRokfnfrgsrquk r=k izR;{ks ?kVks¿fHkèks; bR;k|kIrokD;tU;'kkCncksèk&
lekufo"k;dRo:igsrquk fu#Drkuqfefr"ofi izkek.;L; fl¼Rokr~A osQfpÙkq
loZ=kkI;ckfèkrkFkZfo"k;dKkuRo:igsrquk izkek.;a lkèkf;Ùkqa loZ=kkI;ckfèkrkFkZ&
fo"k;dKkuRo:igsrquk izkek.;a lkèkuh;fefr onfUr] rÙkqPNe~] izkek.;&
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lUnsgn'kk;keckfèkrkFkZfo"k;dRoL; xzghrqe'kD;Rokr~_

,oa izkek.;s ijrLRoeqiik| izek¿izek;ks#RiÙkkS ijrLRoeqiikn;fr

· izek;k bfr · mRiÙkkS ijrLRoa p ijkèkhuksRifÙkdRoe~] rRizek;keizek;k×p
lEHkofr · izek¿lkèkkj.kfefr · izek¿lkèkkj.kdkj.kRo×p izekRokfèkd&
ns'ko`fÙkèkekZuofPNÂizekfu"Bdk;Zrkfu:firdkj.krkJ;Roe~] dk;Zrk;ka
izekRokfèkdns'ko`fÙkèkekZuofPNÂRofuos'kkr~ Kkuek=kdkj.khHkwrs vkReu&
Lla;ksxknkS ukfrO;kfIr%A r=kSo izekfu"BRofuos'kknizek¿lkèkkj.khHkwrnks"ks
ukfrO;kfIr%A vizek¿lkèkkj.kdkj.kRoefi vizekRokfèkdns'ko`fÙkèkekZu&
ofPNÂkizekfu"Bdk;Zrkfu:firdkj.krkJ;Roe~] ny};lkFkZD;a iwoZon~&
cksè;e~A izekprq"Vlkèkkj.kdkj.ka xq.ka Øes.k fu:i;fr · r=ksfr ?kVon~Hkwry&
feR;kfnizekRedizR;{ks ?kVkfn:ifo'ks"k.kfof'k"VHkwrykfn:ifo'ks";L;
la;ksxkfn:iLlfÂd"kksZ xq.k% dkj.ka Hkofr (v=k fo'ks"k.koÙoa fo'ks";s
miy{k.ke~ u rq fo'ks"k.ke~) Hkzes fo'ks"k.kof}'ks";L;kizfl¼RokPpkd&
pD;kfnnks"kL;Sodkj.kRoeqDre~ vizek¿lkèkkj.kdkj.kfeR;kfnuk · O;kid&
orhfr · O;kidof}'ks";dlkè;O;kI;izdkjdKkueuqferkS xq.k% dkj.ka
HkorhR;FkZ% (v=kkfi O;kidoÙoeqiy{k.keso)] rL; fo'ks"k.kRos ioZrks
ofÉekfuR;=k ofÉO;kI;èkweokUofÉeRioZr bR;so ijke'kZLL;kr~] mifefr&
'kkCncksèk;ks% dkj.krkoPNsnddksVkS ;FkkFkZRofuos'kkr~ v;FkkFkZlkn`';Kku&
e;FkkFkksZiferkS gsrq% v;FkkFkZ;ksX;rkKkukfnde;FkkFkZ'kkCncksèks gsrqfjR;qDra
Hkofr] vuqfefrdkj.krkoPNsnddksVkS ;FkkFkZRokfuos'ks u ;FkkFkZijke'kkZn&
;FkkFkZijke'kkZPp ;FkkFkkZuqfeR;qRifÙkfjR;qDra Hkofr] èkweO;kI;ofÉekUioZr
bR;;FkkFkZijke'kkZnfi ioZrks èkweokfufr ;FkkFkkZuqfeR;qRiÙks%] dnkfpn;FkkFkZ&
ijke'kkZn;FkkFkkZuqfers#RiÙkkS rq u fookn%A bR;kfndfeR;kfninsu&
;FkkFkkZdkÄ~{kkKku;FkkFkZrkRi;ZKkukukaifjxzg% · mQguh;fefr · ;FkkFkZLèfr&
laLdkj;ks% ;FkkFkkZuqHko% laoknhPNk;ka ;FkkFkZKku×pgsrqHkZorhR;wguh;&
feR;FkZ% · iqjksofrZfu izdkjkHkkoL;sfr · izdkjkHkkoL; izdkjkHkko?kfVrk&
izkek.;L;sR; · vuqO;olk;sukuqifLFkrRokfnfr · vuqO;olk;s vizkek.;ksi&
LFkkidkHkkosu vuqO;olk;sukfo"k;hÑrRokÙknHkkoof}'ks";dRofof'k"V&
rRizdkjdRo:ikizkek.;L;sR;FkZ% · ijr ,osfr · vuqeku'kCnkH;keso
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x`ár bR;FkZ%] vuqekuiz;ksxLrq bnaKkueizekfolaokfnizo`fÙktudRokr~ ;ÂSoa
rÂSoa ;Fkk izesfrjhR;kxzká%] 'kkCnizkek.;Urq bnaKkueizesfrrnizkek.;&
euqekukfnuk xzkáe~A izekLFkys"kq izkek.;feokizekLFkys"oizkek.;efi
rÙk¼srqdYiu;k loZ=k lkèkuh;e~ · fiÙkkfnnks"ktU;Rofefr · ihr''k…
bR;knkS fiÙkdkeykfn%] bnajtrfeR;knkS pkdpD;kfn%] f}rh;pUækfnn'kZus
rSfefjdkfn%] jTtqlikZfnn'kZus oØRokfn'p nks"kks Hkofr] ,oa LFkyHksnsu
nks"kk% mQguh;k% v=k HkzeL;sR;è;kgkj% dk;Z%] rFkk p xq.ktU;Roa
izekRoe~ nks"ktU;Roa HkzeRofeR;fi y{k.ka lEHkorhfr Ks;e~_

· vFk vU;Fkk[;kfrO;oLFkkiue~ ·
ewyµuuq loZKkukuka ;FkkFkZRokn;FkkFkZKkueso ukfLrA u

p 'kqDrkfonajtfefrKkukRizo`fÙkn'kZuknU;Fkk[;kfrflf¼fjfr
okP;e~] jtrLe`friqjksofrZKkukH;keso izo`fÙklEHkokRLorU=kks&
ifLFkrs"VHksnkxzgL;So loZ=k izoZrdRosu usnajtrfeR;knkofr
izlõkHkkokfnfr psÂ] lR;jtrLFkys iqjksofrZfo'ks";djtrRo&
izdkjdKkuLFk yk?kosu izo`fÙktudr;k 'kqDrkofi jtrkfFkZu%]
izo`fÙktudRosu fof'k"VKkuL;So dYiukr~_

O;k[;kµuS;kf;d% xq#era fujkÑR; vU;Fkk[;kfr O;oLFkki;fr

· ufUofr · xq#ers ?kVeku;sR;knkS uS;kf;derL; cksèkks¿õhfØ;rs]
ijUrq vizek.kokD;LFkys rq u cksèkks tk;rs] fdUrq inkFkkZukeqifLFkfrek=keqnsfr]
rr ,o izo`fÙkHkZorhfr fo'ks"k%_

vU;Fkk[;kfrflf¼fjR;R; · vkRe[;kfr% vlR[;kfr% v[;kfr%
vU;Fkk[;kfr% vfuoZpuh;[;kfrfjfr [;kfri×pda O;ofß;rsA vkRe[;kfrokfn&
uLrq] cká'kqDR;knkS cqf¼:ikReuka èkeZL; jtrL; vè;kl% vkUrjL; jtrL;
cfgoZnoHkkl bfr onfUr_ vlR[;kfrokfnuLrq] ('kwU;okfnu%) vfèk"Bkus
'kqDR;knkS jtrknsjR;Urklr% 'k'kfo"kk.kdYiL; dYiukekp{krs_ v[;kfrokfnuLrq]
;=k ;L;kè;klks yksdfl¼% r;ksjFkZ;ks% rf¼;ks'p Hksnkxzgs lfr rUewy% bna:I;fefr
fof'k"VO;ogkj:iks Hkzeks Hkorhfr onfUr ([;krsjHkko v[;kfrfjfr foxzg%)
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· v;FkkFkZKkueso ukLrhfr · v=k Kkus¿;FkkFkZRoa ukLrhR;FkksZ
oDrO;%] rsu fl¼Ôflf¼H;ka O;k?kkr% ifjâr%A ,rUers¿fi izekRoa
r}f}'ks";dRofof'k"VrRizdkjdRoeso] vizekRo×p rnHkkoof}'ks";dRo
^fof'k"VrRizdkjdRoeso] xq#ers¿izek;k vHkkosu vizkekRoizflf¼fjPNknkS
xzkákA uS;kf;dk'k;a n'kZ;fr · vU;Fkk[;kfrfjR;kfnuk · vU;Fkk
izdkjkUrjs.k [;kfr% Hkkua vU;Fkk[;kfrfjR;qP;rs] bnajtrfefrHkzes 'kqfDr&
:isnainkFksZ vki.kkfnLFkL; jtrL; HkkueõhfØ;r bfr ;kor~] vU;Fkk[;krkS
iqjksofrZinkFkZfu"Bfo'ks";rkfu:firjtrkfnfu"Bizdkjrkfu:idRo&
eõhfØ;rsA v}Sfrers bna jtrfeR;=k iqjksofrZfu 'kqDR;knkS izkfrHkkfldjtr&
eqRi|r bR;õhfØ;rs] izkfrHkkfldRo×p izfrHkkdkyksRifÙkeÙoe~A rFkk
p KkusPNkÑrhuka lekufo"k;dkukeso mÙkjksÙkja izfr iwoZiwoZL; dkj.krk&
fu;ekuqlkjs.k izo`fÙkek=ka izfr (laokfnfolaokfnlkèkkj.kizo`fÙkRokofPNÂa
izfr) iqjksofrZfo'ks";djtrRokfn:is"VrkoPNsndizdkjfu'p;L; tud&
Rokõhdkjs.k vU;Fkk[;kR;uõhdkjs dkj.khHkwrL; rkn`'kfu'p;L;kHkkosu
xq#ers izo`Ù;Hkkoizlõ bfr_

b;ekifÙkjU;Fkk xq#ers ifjfß;rs · jtrLe`rhfr · rkn`'kfof'k"V&
Kkudkj.khHkwrkH;ka jtrLe`friqjksofrZKkukH;keso izo`fÙkek=kL;kõhdk;ZRos
¶r¼srksjso r¼srqRos eè;s fda rsusfr] U;k;kuqlkjs.k fof'k"VKkuL; eè;s
dkj.krkdYiueuqfprfefr Hkko%A uuq rfgZ usna jtrfefrckèkfu'p;&
n'kk;kefi jtrknkS izo`fÙkizlõ%] jtrLe`friqjksofrZKku;ksLr=k lÙokfnR;r
vkg · LorU=kksifLFkrs"VHksnkxzgL;Sosfr · ,odkjs.k  bna jtrfefr

vU;Fkk[;kfrokfnuLrq] vU;=k 'kqDR;knkS vU;èkeZL; Loko;oèkeZL;
vki.kkfnns'kkUrjLFkL; jtrknsjè;kl bfr onfUr (,rs uS;kf;dk%) vfuoZpuh;&
[;kfrokfnuLrq (,rs v}SrosnkfUru%) ,rs 'kqDrkS Hkklekua jtre~ vfuoZpuh;fefr
onfUr] vfuoZpuh;Ro×p lnlf}y{k.kRoe~] lPpsÂ ckè;sr~] vlPpsÂizrh;sr
'k'kfo"kk.kor~] 'kqDrkS HkklekuL; jtrL; 'kqfDrfu.kZ;kuUrja ckfèkrRosu izrh;ekuRos
u p lnlf}y{k.kRoa lEHkofrA osnkfUrers bna jtra izkfrHkkfldfefr onfUr]
izkfrHkkfldRo×p izfrHkkldkyksRifÙkeÙoe~] bna jtrfefr izfrHkkldkys 'kqDrkS
jtrL; izkfrHkkfldL;ksRifÙkjõhfØ;rs_
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fof'k"VKkuL; izòfÙkgsrqRoO;oPNsn%] mifLFkrRofe"Vs fo'ks"k.ke~] rFkkpksi&
fLFkrs% izo`fÙkdkj.kRoa fLFkjhÑre~] izÑrs jtrHksnxzgL;So lÙosu
rnHkko:idkj.kkHkkosu u izo`fÙkizlõ%] rFkk p jtrLe`friqjksofrZKkus"V&
Hksnkxzgk.kka =k;k.kkefi izo`fÙka izfr dkj.kRoeõhdk;Zfefr fl¼e~ ·
yk?kosusfr · iwoksZDrf=kr;L; rRdkj.kRodYisu xkSjokr~ ,dL; fof'k"V&
KkuL; izo`fÙkdkj.kRodYius fof'k"VKku:iL;SdL;So rRdkj.kRo&
dYiukYyk?kofefr Hkko% · fof'k"VKkuL;Sosfr · (fof'k"VKkuL;
izòfÙkgsrqRos¿õhÑrs b"VHksnkxzgL; dkj.kRoa ukõhdrZO;e~) iqjksofrZfo'ks";&
osQ"VrkoPNsndizdkjdKkuL;SosR;FkZ%A ,odkjs.k iwoksZDrf=kr;L; dkj.krk
O;ofPN|rsA dYiukr~ vuqekukr~] vuqekuiz;ksxLrq] b;a izo`fÙk% b"Vrk&
oPNsndizdkjdKkutU;k izo`fÙkRokr~ lR;jtrLFkyh;izo`fÙkor~A uuq
izR;{kRokofPNÂa izfr lfÂd"kZL; dkj.kr;k jtrRoka'ks lfÂd"kZL;
bfUæ;la;qDrleok;kfn:iL;kHkkokr~ dFka 'kqDrkfonajtrfefr izR;{klEHko
bfr psÂ] r=k ykSfddlfÂd"kkZHkkos¿fi izR;{kdkj.kRosukõhÑrL;k&
ykSfddlfÂd"kZL; Kkuy{k.k:iL; lEHkosukuqiiÙ;Hkkokr~ (jtrRokfn&
Kkueso Kkuy{k.kizR;klfÙk%) v=kk;a Hkko%] izekLFkyhizòÙkkS fof'k"VKkuL;
dkj.kRos¿õhÑrs vizekLFkyh;izo`Ùkkofi rL;So yk?kosu dkj.kRoL;
lqopRokfnfr] vU;Fkk izek¿izekLFkyh;izòfÙkHksnsu dk;Zdkj.kHkko}Sfoè;&
eõhdk;± L;kfnfr xkSjoizlõ%A uuq HkoUers izo`fÙkRokofPNÂa izfr
rR=k;L; dkj.kRokuõhdkjs¿fi izòfÙkdkj.khHkwrfof'k"Vcqf¼RokofPNÂa izfr
jtrLèfriqjksofrZKku;ks% dkj.kRoL; Lohdk;Zr;k r̀rh;dkj.kRosukõhÑrs"V&
HksnkxzgLFkkus fof'k"VKkuL; dkj.kRodYiukPp HkoUers¿fi eUerkis{k;k
uSo yk?kofefr psÂ] lR;jtrLFkyh;izo`fÙka izfr fof'k"VKkuL;
dkj.krk;kLloZlEerk;k viykikiÙks% fof'k"VKkuRokis{k;k b"VHksn&
xzgkHkkoRoL; xq#RokPp_

bR;U;Fkk[;kfrO;oLFkkiua lekIre~A
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v;FkkFkkZuqHkokfnfu:i.kizkjEHk%A

ewyµ v;FkkFkkZuqHkoa foHktrs · v;FkkFksZfr · LoIuL;
ekulfoi;Z;:iRokÂ =kSfoè;fojksèk%A la'k;y{k.kekg · ,osQfr

· ?kViVkfofrlewgkyEcus¿frO;kfIrokj.kk;SosQfrA ?kVks æO;&
feR;knkofrO;kfIrokj.kk;fo#¼sfrA ?kVRofo#¼iVRookfuR;&
=kkfrO;kfIrokj.kk; ukusfrA foi;Z;y{k.kekg · feF;sfr ·
rnHkkoofrrRizdkjdfu.kZ; bR;FkZ%A rd± y{k;fr · O;kI;sfr

· ;|fi rdksZ foi;Z;sUrHkZofr] rFkk¿fi izek.kkuqxzkgdRok‰snsu
ladhrZue~A Le`fra foHktrs · Le`frfjfr · lq[ka y{k;fr ·
losZ"kkfefr · lq[;gfeR;k|uqO;olk;xE;lq[kRokfndeso
y{k.ke~] ;Fkk JqrUrq Lo:idFkufefr æ"VO;e~A laLdkja foHktrs

· laLdkj foHktrs · laLdkj bfr · laLdkjRotkfreku~
laLdkj%A osxL;kJ;ekg · osx bfr · osxRotkfreku~ osx%A
Hkkouka y{k;fr · vuqHkosfr · vkReknkofrO;kfIr&
okj.kk;kuqHkosfr · vuqHkoèoals¿frO;kfIrokj.kk; Le`rhfrA
Le`rsjfi laLdkjtU;Roa uohuS#Dre~_

O;k[;kµuuq ewys¿;FkkFkkZuqHkoL; =kSfoè;su foHkkxks¿uqiiÂ%
vuqHkwrinkFkZfo"k;dLej.ksu fiÙkkfnnks"ks.k 'kqHkk'kqHkkǹ"VS% tk;ekuL; i;Zolkus
ckfèkrkFkZfo"k;dL; LoIuKkuL; prqFkZL; losZ"kkeuqHkofl¼L; fo|ekuRokr~
bR;r vkg · LoIuL;sfr · ekulfoi;Z;ks ekulHkze%A uuq losZ"kkefi
foi;Z;kuka ekulRokRdFka LeIuL;So ekulfoi;Z;:iRofefr psÂ]
jtrRokns'p{kq"kkxzkáL; lkn`';o'ksu rnufèkdj.ks Kkua pk{kq"kHkze%]
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iBRoknsLRopkxzkáL; rnufèkdj.ks Kkua RokpHkze%] ,oesdfLeu~ 'kCns
nwjns'ko'kkPNCnkUrjHkze% Jko.kHkze%] ,dfLeu~ jls ftàknks"ks.k jksxkfntU;su
tk;eku% jlkUrjHkze% jluHkze%] ,dfLeu~ xUèks ?kzk.knks"ks.k tk;eku%
xUèkkUrjHkze% ?kzk.kh;Hkze%] LokfIudinkFkZL;So i×pfHkjihfUæ;SckZáSjxzkár;k
ekulRoeqii|rsA uuq fda uke ekulRoa foi;Z;s] rPp eu bfUæ;&
xzkáRo:ie~ mr euksxzkáinkFkZfo"k;dRo:ie~] uk|% fufoZdYidfHkÂL;
Kkuek=kL; eubfUæ;xzkár;k LoIuL;So ekulRokfHkèkkuelõre~A u
f}rh;% euksxzkáa lq[ka nq%[kfePNk }s"kks efr% Ñfr%] bR;kfnuk
lq[knq%[kknhukeso euksxzkáRoL;kõhÑrr;k euksxzkákfrfjDrjFkxtk|&
usdinkFkZfo"k;dLoIuL; euksxzkáinkFkZfo"k;dRoklEHkokfnfr psÂ]
vuk;R;k LoIua HkklekuL; loZL;kfi inkFkZL; euksxzkáRoL;Sokõh
drZO;r;k rL; f}rh;i{kkuqlkjs.k euklfoi;Z;:iRoksiiÙks%A u p
LoIu% Le`fr:i ,okfLRofr okP;e~] Le`rsjuqHkotU;Rofu;esu vuqHkwr&
inkFkZfo"k;dKkuL;So LoIuRofefr fu;ekuqiÙks%A rFkkRos Hkk";fojksèkkPpA
;|fi ns'kfo'ks"kofPNÂkReeuLla;ksx ,o LoIu%] rFkkfi rnleokf;&
dkj.kdKkus LoIu'kCn mip;Zrs_

la'k;y{k.kfopkj% rdZlÄ~xzgloZLos la'k;y{k.kO;k[;kuizLrkos
fu:firLr=k æ"VO;%A v=k nhfidkfufnZ"Vks fo"k;Llqxe%_ osnkfUrers
czãfHkÂs loZfLeÂfi txfr feF;kRoO;ogkjn'kZukr~ feF;kRoa ifj"djksfr

· rnHkkoorhfr · la'k;s bPNk;k×pkfrO;kfIrokj.kk; fu.kZ; bR;qDre~A
fu.kZ;Ro×p fu'p;Roe~] rPp la'k;kU;KkuRoe~A egkuU;ks fopkj%
izR;{kifjPNsns¿;FkkFkkZuqHkoy{k.kfopkjn'kk;ka iznf'kZr bfr uk=k iqufoZpk;Zrs_
rdZinL; mQgk|FkZdRoa okjf;rqa ifj"djksfr · O;kI;srhfr · vkgk;ZO;kI;&
oÙkkHkzetU;ks ;ks vkgk;ZO;kidoÙkkHkze% l rdZ bR;FkZ%A vkgk;ZO;kI;oÙkk&
HkzetU;Rokuqiknkus vkgk;ZO;kidoÙkkHkzeRoL; vkgk;ZKkuek=ks lÙoknfr&
O;kfIr%] rfÂos'ks vkgk;ZKkuek=kL; rTtU;RokHkkokÂkfrO;kfIr%A izFkekgk;Z&
inkHkkos ;=k uk;a iq#"k bfr fu'p;lÙosfi 'kk[kkfn"kq djkfnHkzkUR;k
iq#"kRoO;kI;djkfneku;fefrfu.kZ;su ckèkdkyhusPNklfgrsu v;aiq#"k
bR;kgk;kZjksi mRik|rs r=kkjksis¿frO;kfIr%] r=k djkfnO;kidiq#"kRo&
:iO;kidèkeZizdkjdfu'p;RoL;kO;kgrRokr~A rfÂos'ks rkn`'kO;kid&
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oÙkkfu'p;s vkgk;ZO;kI;oÙkkHkzetU;RokHkkokÂkfrO;kfIr%A f}rh;kgk;ZinkHkkos
vkgk;ZO;kI;oÙkkHkzeinsu jtrRokHkkoO;kI;oÙkkxzgdkyhue~ vkgk;±
jtrRoO;kI;oÙkkKkua xzkáe~] rTtU;O;kidoÙkkHkzeinsu bnajtrfeR;ukgk;±
jtrRo:iO;kidoÙkkKkua xzkáe~] vrLrkn`'ks bnajtrfeR;ukgk;Z&
Kkus¿frO;kfIr%] rfÂos'ks r=k O;kidoÙkkfu'p;s vkgk;ZRokHkkokÂkfrO;kfIr%A
rdsZ  vkik|O;frjsdfu'p;% vkik|kikn;ksO;kZfIrfu'p;'p dkj.ke~A
v=kkik|% èkwekHkko% r}Ôfrjsdfu'p;% èkwekHkkokHkkooku~ ioZr bfr
fu'p;%A vkik|iknd;ksèkw ZekHkkooÉÔHkko;ks% O;kfIrfu'p;% ;=k
oÉÔHkkoLr=k èkwekHkko bfr fu'p;%A rdZL; ekulfoi;Z;:ir;k
foi;Z;s¿UrHkkZolEHkosu v;FkkFkkZuqHkoL; =kSfoè;su foHkkxks¿uqiiÂ
bR;k'kÄ~D;kg · ;|ihfr · izek.kkuqxzkgdRo×p izek.ksu izek;ka tuuh;k;ka
izfrcUèkdfo?kVu}kjk mi;ksfxRoe~] izfrcfUèkdk p O;fHkpkj'kïkA Hksnsu
ikFkZD;suA rFkk p roZQL; izek.kkuqxzkgdRoKkiuk; Hksnsu ladhrZufefr
Hkko%_

oS"kf;deq[ks lkèkwuka }s"kn'kZukUewyksDra rYy{k.ka oS"kf;dlq[ks¿&
O;kIrfefr y{k.kkUrjekg · lq[;gfefr · rFkk p bna lq[kRo:ia
y{k.ka lq[kL; O;kogkfjde~] O;korZdUrq brjsPNk¿uèkhusPNkfo"k;Ro&
:iesoA dkeØksèkkfnjfgrkuka ;ksfxuka (czãKkfuuka) lq[ksPNk;k% nq%[k}s"kL;&
pkHkkosu nq%[ksfi rYy{k.kLokO;kIrr;k vkfninxzkáa nq%[kRoeso nq%[kL;
O;kogkfjda y{k.ke~] O;korZdUrq brj}s"kkuèkhu}s"kfo"k;Ro:iesoA
,rRleUo;izdkjLrdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%A ;Fkk Jqra losZ"kkeuq&
owQysR;kfnde~_

vuqHkosrhfr · Le`fra izfr laLdkja izfr pkuqHkoRosuSo dkj.kRoa
onrka izkphukuke;ek'k;%] rÙkf}"k;dLe`fra rkn`'klaLdkja izfr p
vuqHkoRosuSo dkj.kRoa okP;e~A u rq KkuRosu] vuqHkoRoL;kfi KkuRo&
oTtkfrRosu KkuRole'khyRokr~ KkuRokis{k;k O;kI;RokPp] O;kI;:is.k
dkj.kRolEHkos O;kid:is.k dkj.kRoL;kU;Fkkfl¼RokfnfrA Lèfra laLdkja
izfr p vuqHkkuka KkuRosuSo dkj.kRoa onrka uohukuke;ek'k;%] rnqHk;a
izfr vuqHkoL; vuqHkoRosu ;fn dkj.krk L;kr~ laLdkjL; Le`fr:id&
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iQyuk';r;k izFkeLej.ksuSokuqHkotU;L;laLdkjL; uk'ks rnk f}{k.kk&
oLFkkf;uks¿uqHkoL; rRdkj.kL; laLdkjL; p Hkkosu  iqu% Lej.kkUrja u
L;kr~] KkuRosu dkj.kRokõhdkjs rq izFkeLe`R;k laLdkjL; Lor%
(f}{k.kkoLFkkf;r;k) vuqHkoL; uk'ks¿fi izFkeLe`rsjfi Le`R;UrjtudL;
laLdkjL;ksRiÙksjõhdÙkZO;k u dkfi {kfr%A yksosQ pkuqHkw;rs iqu% Lej.kkr~
(euukr~) ǹ<rjlaLdkjksRifÙk%] vU;Fkk osnL; 'kkL=kkns'pkH;kls (vkEuk;s)
dL;kfi izo`Ù;uqiifÙk%] nk<ÔZ×p >fVfr Le`R;qRikniz;kstd% laLdkjxrks
tkfrfo'ks"k%A uuq nSoo'ksu laiÂkr~ >fVR;qˆksèkdlkexzhleckèkkuknso
>fVfr Le`frfu;eL;ksiiÙkkS rkn`'kLe`friz;kstdRosu laLdkjxrks nk<ÔZ:iks
tkfrfo'ks"kks u fl¼ÔR;sosfr psÂ] >fVfr Le`rs% nSokèkhuksˆksèkd&
lkexzhleoèkkuknsoksiiÙkkS osn'kkL=kk|H;kliz;Ruks¿uko';dLL;kr~ nSoo'kknso
rRLe`frlEHkokr~_

uuq vuqHkoL;kuqHkoRosuSo Le`frlaLdkjdkj.kRoeõhfØ;rs pje&
Le`rsjso laLdkjuk'kdRoeH;qis;rs] vU;Fkk KkuRosu rRdkj.kRokõh&
dkji{ks¿fi ?kViVkfn:iukukfo"k;koxkfguk lewgkyEcukRedkuqHkosu
tfurL; rkof}"k;dlaLdkjL; ?kVk|soSQdfo"k;Lej.ksukfi fouk'kL;kõh&
drZO;r;k rRlaLdkjHkkosu iVk|soSQdfo"k;dLej.kkuqiifÙk%] ?kVk|soSQd&
fo"k;drRLej.ksu ?kVk|soSQdfo"k;drRlaLdkjksRiÙkkoõhÑrk;kefi rnqÙkja
fHkÂfo"k;dr;k izkFkfedlewgkyEcufo"k;iVkfnLekjdRok;ksx'psfr psÂ]
vU;wufo"k;dL;So Lej.k:iL; iQyL; laLdkjuk'kdRokõhdkjs.k
?kVk|soSQdxkspjU;wufo"k;dLej.kL; rkn`'klewgkyEcukuqHkotU;rk&
of}"k;dlaLdkjuk'kdRoklEHkosu u rnqÙkja iVkfnLej.kkuqiifÙk%] iqu%
iqu% Lej.kkn~n`<rjlaLdkjksRiÙ;k p mÙkjksÙkjLej.kdkj.khHkwrLlaLdkj%
iwoZLej.ktU;Rosu dYiuh; bfr laLdkja izfr KkuRosuSo dkj.kRoeõh&
drZO;fefr fl¼e~_ vuqHkoRosu Le`frlaLdkjgsrqRoeuõhÑR; KkuRosuSo
r¼srqRoeõhoqQoZrka uohukuka era n'kZ;fr · Lèrsjihfr · v=kkfiuk¿uqHkoL;
ifjxzg%A ,rUers Hkkouky{k.ks vuqHkotU;RoLFkkus KkutU;Roa fuos'kuh;e~_

ewyµ fLFkfrLFkkida y{k;fr · vU;Fksfr · la[;kn;ks¿"VkS
uSfefÙkdæoRoosxfLFkrLFkkidk% lkekU;xq.kk%A vU;s :ikn;ks
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fo'ks"kxq.kk%A æO;foHkktdksikfèk};lekukfèkdj.kxq.kko`fÙk&
tkfren~xq.kRoa fo'ks"kxq.kRoe~_

O;k[;kµv=k cksèkØe% rdZlÄ~xzgloZLos fu:fir%A ;|fi ¶'yks]
la[;kfnjijRokUrks æoks¿lkaflf¼dLrFkk] xq#RoosxkS lkekU;xq.kk ,rs
izdhfrZrk%]¸ bfr fo'oukFki×pkuuHkV~Vkpk;Zopukuqlkjs.k fLFkrLFkkid&
laLdkjL; lkekU;xq.kRoa u cksè;rs] rFkkfi egknsoHkV~Vsu ewyLFkosxina
HkkoukfrfjDrlaLdkjija rsu fLFkfrLFkkidL;kfi lÄ~xzg bR;qDre~A
lkekU;xq.kRo×p :iLi'kkZU;Ros lfr æO;foHkktdksikfèkO;kZI;rkoPNsnd&
la;ksxfoHkkxosxæoRoko`fÙktkfr'kwU;xq.kRoe~] æO;foHkktdksikèksO;kZI;rk&
oPNsfndk la;ksxfoHkkxosxæoRoko`fÙk;kZ tkfr% rPNwU;Ros lfr xq.kRo&
feR;FkZ%A rFkk p æO;foHkktdksikfèk% i`fFkohRokfn%] r}ÔkI;rkoPNsfndk
xUèkRo'khrRoks".kRokfn:iktkfr% rPNwU;Roa la[;kfnlkekU;xq.ks"kq fo|r
bfr leUo;%A :iLi'kkZU;Rokuqiknkus tyh;'kqDy:is ok;oh;kuq".k'khrLi'kZs
p vfrO;kfIr%] æO;foHkktdksikfèkO;kI;rkoPNsndxUèkRo'khrks".kLi'kZ&
Rokfn& tkfr'kwU;RoL; r=k lÙokr~ (:iRo'kqDy:iRoLi'kZRokuq".kk'khr&
Li'kZRokns% æO;foHkktdksikfèkO;kI;rkoPNsndRoa ukfLr) vrLrnU;Ro&
fuos'k%A tkrkS foHkkxk|o`fÙkRokfuos'ks æO;foHkktdrkoPNsndi`fFkohRo&
O;kI;rkoPNsnd'kCnfo'ks"ktudrkoPNsndtkR;ofPNÂs dfBuko;o};&
la;ksxs rkn`'ks foHkkxs æO;foHkktdksikfèk:irstLRotkfrO;kI;rkoPNsnd&
tkR;ofPNÂs rstksosxkfr'k;s æO;foHkktdrkoPNsndrstLRo:itkfr&
O;kI;rkoPNsndkR;Urkuyla;ksxuk';rkoPNnoStkR;kofPNÂs ?k̀rkfnòfÙkæoRos
p rkn`'ktkfr'kwU;RokHkkoknO;kfIr%A tkrkS rÙkno`fÙkRofuos'ks rq rkn`'k&
xUèkRokfntkfr'kwU;Roeknk; leUo;ks cksè;%A dekZnkofrO;fkIrokj.kk;
xq.kRofuos'k%A i`fFkohRokfnO;kIrkoPNsnd?kVSdRoRokfndeknk; rkn`'k&
la[;k;keO;kfIrokj.kk; tkfrine~A rfÂos'ks ?kVSdRoRoknstkZfrRok&
HkkokÂkO;kfIr%A æO;foHkktdksikfèkO;kI;rkoPNsndRoa æO;foHkktosQ&
oSQdksikfèkO;kI;rkoPNsndRo:ia xzkáe~] vU;Fkk la[;kRokfntkrsjfi
æO;foHkktdrkoPNsndi`fFkohRokfnuodizR;sdkHkkoowQVo}`fÙkrkoPNsn&
dRo:iO;kIrkoPNsndRoL; lÙosu rPNwU;RokHkkoknO;kfIrLL;kr~_
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fo'ks"kxq.kk bfr · 'yks] cq¼Ôkfn"kV~da Li'kkZUrk% LusgLlkaflf¼dks
æo%] vn`"VHkkouk'kCnk veh oS'ksf"kdk% xq.kk%] bfr fo'oukFki×pkuu&
opue~A 'yks] :ia xUèkks jlLLi'kZ% LugsLlkaflf¼dks æo%] cq¼Ôkfn&
HkkoukUrk'p 'kCnks oS'ksf"kdkxq.kk%] bfr opukUrje~ · æO;foHkktdksikèkhfr

· æO;foHkktdksikfèk};lekukfèkdj.kk ;s xq.kk% rno`fÙktkfreÙos lfr
xq.kRoa fo'ks"kxq.kRofeR;FkZ%A æO;foHkktdksikfèk};a i`fFkohRotyRokfn:ia
èkeZ};a] rRlekukfèkdj.kk ;s xq.kk% f}Rof}ìFkDRola;ksxkn;%] rnòfÙktkfr&
eÙofof'k"Vxq.kRoa :ikfnfo'ks"kxq.ks"kq fo|r bfr leUo;%A :is uhyRokfnda
jls vkEyRokfnda xUèks xUèkRoa  lqjfHkRoelqjfHkRoa ok Li'ksZ m".kRoa
'khrRoa ok lkaflf¼dæoRos lkaflf¼dæoRoRoa Lusgkfn"kq n'klq xq.ks"kq
LusgRokfnda Hkkouk;ka HkkoukRo×p tkfra leqiknk; y{k.kleUo;ks cksè;%A
mikfèk};lekukfèkdj.kRo×p izR;sda rÙknqikfèk};kfèkdj.ko`fÙkRo:ie~]
vU;Fkk rÙknqikfèk};kfèkdj.kkizfl¼Ôk¿lEHkokiÙks%_

uuq ,rYy{k.kesdRoknkofrO;kIra] rkǹ'ktkfrinsu ,dRoRoknsxzZghrqa
'kD;Rokfnfr psÂ] rkn`'kksikfèk};lekukfèkdj.ko`fÙk% xq.kRoU;wuo`fÙk;kZ
tkfr% rPNwU;Rofof'k"Vxq.kRoL; y{k.kRokr~] rFkk p la[;kRokfnrkǹ'ktkrs%
,dRoknkS lÙous rPNwU;RokHkkokÂkfrO;kfIr%A u pSoefi ifjek.kkfn"ofr
O;kfIr%] dL;kfi ifjek.kL; mikfèk};lkekukfèkdj.;kHkkosu ifjek.k&
RoknsLrkn`'ktkfrRoklEHkokr~A fda p fLFkfrLFkkido`fÙkxq.kRoO;kI;tkrs%
rkn`'kksikfèk};lekukfèkdj.ko`fÙkRokHkkosu fu#Drtkfrinsu rL; xzghrqe&
'kD;r;k rkn`'ktkfr'kwU;RoL; fLFkfrLFkkiosQ lÙoknfrO;kfIrfjfr okP;e~]
;n~æwikofPNÂlekukfèkdj.ka ;fRdafpn~æO;foHkktdksikfèk};a rf¼Âk
fLFkfrLFkkido`fÙkfHkÂk p ;k tkfr% rkn`'ktkfreÙofof'k"Vxq.kRoa y{k.ka
ifj"dj.kh;e~] la[;kRoSdRoRoknsjfi ;n~æwiinsu /rq± 'kD;r;k rÙkf‰Â&
tkfrinsu ,dRoRola[;kRoknsxz Zghrqe'kDr;k ukfrO;kfIrjsdRoknkSA
;n~:iinsu egÙoRoifjek.kRoknsèk Zrq ± 'kDr;k rÙkf‰Âtkfrinsu
rL;ksiknkrqe'kD;r;k u ifjek.ks¿frO;kfIr%A ;n~:iinsu la[;kRoknsèkZrq±
'kD;r;k (;n~:iinsu :iRoknsèkZrq± 'kD;Rosfi) rÙkf‰Âtkfrinsu
uhyRoihrRok|okUrjtkfreknk; leUo;lEHko%A ohIlkuknjs ;n~æwiinsu
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la[;kRoa rf‰Âtkfrinsu la;ksxRokfndeknk; la;ksxknkofrizlõ%A fLFkfr&
LFkkidL; i`fFkohek=ko`fÙkRokõhdkjs ;n~æwiinsu la[;kRokfnda tkfrinsu
fLFkfrLFkkidRo×pknk; fLFkfrLFkkiosQ¿frizlõokj.kk; fLFkfrLFkkid&
o`fÙkfHkÂRoa tkrkS fo'ks"k.ka ns;e~] fLFkfrLFkkidL; i`fFkO;kfnprq"V;o`fÙk&
Rokõhdr`Zers ;n~æwiinsu fLFkrLFkkidRoL; xzghrqa 'kD;r;k r=k
ukfrO;kfIrfjfr rf‰ÂRoa uksikns;esoA ;n~æwikofPNÂlkekukfèkdj.;L;
leok;?kfVrL; fuos'kuh;r;k ;n~æwiinsu ?kVoknsèkZrqZe'kD;r;k rÙkf‰Â&
tkfrinsu ?kVRoknsèkZrq± 'kD;r;k ?kVknkofrO;kfIrokj.kk; xq.kRonye~A
uuq 'kqDy:is¿O;kfIr%] ;n~æwiinsu :iRo'kqDyRoknsèkZRkq± 'kD;r;k rÙkf‰Â&
tkfrinsu :iRo'kqDyRoknsjxzkár;k uhyRoihrRoknhuka rÙkf‰Âtkfr&
insuksiknkrqa 'kD;Rosfi 'kqDy:is¿HkkokPp bfr okP;e~] rÙkf‰Âtkfrinsu
ikfFkZo'kqDyRotyh;'kqDyRokfntkfreknk; leUo;lEHkokr~A (rÙkf‰Âtkfr&
lekukfèkdj.ktkfreÙofof'k"Vxq.kRoL; y{k.kRokr~] rÙkf‰ÂuhyRokfn&
lekukfèkdj.k:iRokfntkfreknk; leUo;lEHkokr~)A

HkkoukU;ks ;ks ok;qo`fÙko`fÙkLi'kkZo`fÙkèkeZleok;h rnU;Ros lfr
xq#RouSfefÙkdæoRoRos lfr xq.kRoa fo'ks"kxq.kRoe~] bfr egknsoHkV~Vsu
ifj"Ñre~ (v=k HkkoukU;Roa Li'kkZòfÙkèkeZleokf;fo'ks"k.ke~) ok;qòfÙkòfÙk%
Li'kkZo`fÙk;ksZèkeZ% la[;kRoifjef.kRokfn:iks èkeZ% (èkeZLirda) HkkoukU;&
r¼eZleokf;fHkÂRoL; xq#RouSfefÙkdæO;RokfnfHkÂRoxq.kRo;ks'p :ikfn"kq
"kksM'kfo'ks"kxq.ks"kq fo|ekuRokRleUo;%A HkkoukU;RoL; lR;Ur?kVd&
leokf;fo'ks"k.kRokHkkos Hkkouk;keO;kfIr%A ok;qòfÙkòfÙkRoL; èkeZfo'ks"k.k&
RokHkkos Li'kkZòfÙk:iRojlRokfnèkeZleokf;fHkÂRoL; :iknkoHkkoknO;kfIr]
rfÂos'ks :iRoknsokZ;qòfÙkòfÙkRokHkkokÂkO;kfIr%A Li'kkZòfÙkRoL; èkeZfo'ks"k.k&
RokHkkos ok;qo`fÙko`fÙkèkeZinsu lÙokfndeknk;klEHko% Li'ksZ¿O;kfIr'p%A
rkn`'kèkeZleokf;fHkÂRokuqiknkus la;ksxknkofrO;kfIr%A xq#RouSfefÙkd&
æoRokU;Rokuqiknkus xq#RouSfefÙkdæoRo;ksjfrO;kfIr%A lkaflf¼dæoRo&
laxzgk; uSfefÙkdæoRokU;Rofuos'k%_

ewyµdeZ.kks y{k.kekg · pyusfr · mR{ksi.kknhuka
dk;ZHksnekg · mQèosZfr · 'kjhjsfr · oØrklEikndekoqQ×pue~]



v;FkkFkkZuqHkokfnfu:i.k 183

ÍtqrklEiknda izlkj.kfeR;FkZ%_ lkekU;a y{k;fr · fuR;fefr

· la;ksxsfrO;kfIrokj.kk; fuR;fefrA ijek.kqifjek.kknkofr&
O;kfIrokj.kk;kusosQfr vuqxrRoa leosrRoe~] rsu uk¿Hkkoknkofr&
O;kfIr%_ fo'ks"ka y{k;fr · fuR;sfr · leok;a y{k;fr ·
fuR;sfr · la;ksxs¿frO;kfIrokj.kk; fuR;sfrA vkdk'kknkofr&
O;kfIrokj.kk; lEcUèksfr_ v;qrfl¼y{k.kekg · ;;ksfjfr ·
uhyks ?kV bfr fof'k"Vcqf¼% fo'ks"k.kfo'ks";lEcUèkfo"k;k
fof'k"Vcqf¼Rokr~ n.Mhiq#"k bfr fof'k"Vcqf¼or~ bfr
leok;flf¼% · vo;oko;foukfofr · æO;leokf;&
dkj.keo;o%] tU;æO;eo;fo_ izkxHkkoa y{k;fr · vukfn&
fjfr · vkdk'kknkofrO;kfIrokj.kk; lkUr bfr ?kVknkofr&
O;kfIrokj.kk;kukfnfjfrA izfr;ksfxtud% izfr;ksfxleokf;&
dkj.ko`fÙk% Hkfo";rhfr O;ogkjgsrq% izkxHkko%_ èoala y{k;fr

· lkfnfjfr · ?kVknkofrO;kfIrokj.kk;kuUrsfrA vkdk'kknk&
ofrO;kfIrokj.kk; lkfnfjfrA izfr;ksfxtU;% izfr;ksfxleokf;&
dkj.kòfÙk% èoLr bfrO;ogkjgsrq% èoal%_ vR;UrkHkkoa y{k;fr

· =kSdkfyosQfr · vU;kU;kHkkosfrO;kfIrokj.kk; lalxsZfrA
èoalizkxHkko;ksjfrO;kfIrokj.kk; =kSdkfyosQfr_

leok;y{k.ks] vuqxe% · fuR;Ros lfr lalxZrkfof'k"VRoa leok;L;
y{k.ke~] lalxZrkoSf'k"VÔ×p Lo:iLofof'k"VHksnoÙoksHk;lEcUèksu« Hksns
LooSf'k"VÔ×p] LokoPNsndkofPNÂlalxZrkfu:firizfr;ksfxrkoÙolEcUèksu]
izfr;ksfxrkoÙkk p Lofu"VkoPNsndrkdizfr;ksfxrkdRolEcUèksu bfr_

leUo;Lrq] fuR;Ros lfr lEcUèkfefr leok;y{k.kL; fuR;Lo:ilEcUèkss&
¿frO;kfIrjk'kÄ~D;rs] iwo± leok;L;kfi LokRedLo:ilEcfUèkRosu vlEHkoks
ákiRL;rs] vrks¿;euqxe% fuR;Ros lfr lalxZrkfof'k"VRofefr] oSf'k"VÔa
Lo:iÏfof'k"VHksnoÙokH;ke~] Hksninsu lalxZrkfu:firizfr;ksfxrkokÂsfrizrhfr&
fl¼% lEcUèkizfr;ksfxHksnks xzká%A Hksns LooSf'k"VÔa LokoPNsndkofPNÂlalxZrk&
fu:firizfr;ksfxrkoÙolEcUèksu] lalxZrkinsu leok;RokofPNÂlalxZrkxzg.ks
rnoPNsndkofPNÂlalxZrkfu:firizfr;ksfxrk leok;lEcfUèkfu"Bk izfr;ksfxrk]
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O;k[;kµfuR;ferhfr · v=k fuR;Roa izkxHkkokizfr;ksfxRoa
èoalkizfr;ksfxRoa ok Hkorq] ,drjfuos'ksukfi la;ksxknsjusdleosrL; okj.ka
HkofrA ,dine=k Lo:idhrZuijeso (fopkjkUrja nhfidk;ka izR;{kifjPNsns
rdZlÄ~xzgloZLos p rf}pkjkoljs Ñre~) fo'ks"ka y{k;rhfr · uuq
fo'ks"kinkFkkZõhdkjs fda izek.kfefr psÂ] ijek.kq"kq ijLijHksnlkèkuk;So
fo'ks"kkõhdj.kL;ko';dRokr~A v;a ijek.kq% brjfHkÂ% ,rf}'ks"kkfnfrjhR;So
ijek.kq"kq ijLijHksnLlkèkuh;%] v;a fo'ks"k% brj fHkÂ% rknkRE;suSrf}&
'ks"kkfnfrjhR;k fo'ks"kSjso fo'ks"ks"oihrjHksnL; lkèkf;rqa 'kD;r;k u fo'ks"ks"kq
fo'ks"ksrjHksnlkèkukFk± inkFkkZUrjkis{ksfr ukuoLFkk_ oS'ksf"kdekuqlkjs.k
leok;euqekusu lkèk;fr · uhyks ?kV bfr · (uS;kf;ders izR;{keso
leok;fl¼kS izek.ke~] r=k izR;{ks fo'ks";fo'ks"k.k;ksfjorRlalxZ:iL;
leok;L;kfi fo"k;Rofefr rUere~) n.Mh iq#"k bfr fof'k"Vcq¼kS

o{;ek.klEcUèksu r}Ùoa fu#DrHksns¿fLr] izfr;ksfxrkoÙoa Lofu"BkoPNsndrkd&
izfr;ksfxrkdRolEcUèksu] Lofof'k"VHksnoÙo:if}rh;lEcUèk% lEcfUèkfHkÂRo&
LFkkuh;%] rFkkp leok;s lEcfUèkfHkÂRokHkkosfi leok;RokofPNÂlalxZrk&
fu:firizfr;ksfxrkoRleosrHksnL;kuqxe?kVdL; lÙokÂklEHkofr bfr_

vFkok] fuR;Ros lfr lalxZrkfof'k"VlalxZrkJ;Roa leok;Loy{k.ke~]
lalxZrk;ka lalxZrkoSf'k"V;×p LorknkRE;Lofof'k"VkU;o`fÙkRoksHk;lEcUèksu]
LooSf'k"VÔ×p LorknkRE;Lofof'k"VkU;o`fÙkRoksHk;lEcUèksu] LooSf'k"V×p
Lofu:firizfr;ksfxrkJ;RoLofu:firkuq;ksfxrkJ;RokU;rjlEcUèksu_

leUo;Lrq] fuR;Ros lfr lalxZrkfof'k"VlalxZrkoÙofefr] oSf'k"VÔa
LorknkRE; Lofof'k"VkU;o`fÙkRokH;ke~] Loinsu leok;RokofPNÂlalxZrk xzkák]
o{;ek.kkU;rjlEcUèksu Lofof'k"VkU;% u leok;izfr;ksX;uq;ksxh p] fdUrq
leok;%] rn~o`fÙkRoa rknkRE;×pkfjr fu#DrlalxZrk;ke~A oSf'k"VÔa Lofu:fir&
izfr;ksfxrkJ;Ro Lofu:firkuq;ksfxrkJ;RokU;rjlEcUèksu] Loa lalxZrk]
rfÂ:firizfr;ksfxrkJ;Lleok;lEcUèkizfr;ksxh] rfÂ:firkuq;ksfxrkJ;% leok;%]
rn~o`fÙklalxZrkoÙoL; leok;s lÙokYy{k.klõfr%A æO;RokHkkoknhuka
yk?kokn~æO;RokHkkokfnjssd ,o lEcUèk%] ?kVknhuka egkdkys dkfydlEcUèkks
yk?koknsd ,o egkdky bfr Lo:ilEcUèkL; DofpRizfr;ksfx:irk Dofpnuq&
;ksfx:irk] rFkkp lalxZrkfof'k"VRo:ifu#Dry{k.ks lEcUèk?kVdizfr;ksfxHksnL;
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fu#DregkdkyLo:ilEcUèks lÙoknfrO;kfIr%] vlLlalxZrkfof'k"VlalxZrk&
oÙo:ifena y{k.ka LohÑre~] egkdkyLo:ilEcUèk% Lofu:firkuq;ksfxrkJ;Rokr~
u fu#DrkU;rjlEcUèksu Lofof'k"VkU; bfr rfÂ"BlalxZrk;kLLofof'k"VkU;&
o`fÙkRokHkkokr~ u dkfydlEcUèks¿frO;kfIr%] bfr_

v;qrfl¼kuqxe% · vfèkdj.krkfof'k"VHksnoÙoe;qrfl¼Roe~] Hksns
vfèkdj.krkoSf'k"V;×p Lofof'k"VHksnkofPNÂizfr;ksfxrkdRolEcUèksu] Hksns
LooSf'k"VÔ×p Lofof'k"VoLrqizfr;ksfxdHksnfof'k"VRoLofof'k"VoLrqizfr;ksfx&
dRoksHk;lEcUèksu] izFkelEcUèk?kVdoLrqfu LooSf'k"VÔ×p Lofu:idHksn&
izfr;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu] f}rh;lEcUèk?kVdoLrqfu LooSf'k"VÔ×p
Lolekukfèkdj.ksR;kfnO;kidRoLokJ;rknkRE;ksHk;lEcUèksu] r=k Lokfèkdj.krk
p Lofof'k"Vkèks;rkRolEcUèksu] vkèks;rk;ka LooSf'k"VÔ×p LokJ;kfèk&
dj.kdkyfu:firRoLofu:idHksnizfr;ksfxrkoPNsndèkeZfu"BRoksHk;lEcUèksu]
Hksnizfr;ksfxrkoPNsndrk p vofPNÂRolEcUèksuA v=kkfèkdj.krkinsu
dikyLla;ksxkfnuk ?kVokÂsfrizrhfrfl¼Hksnfu:firk xzkák_

leUo;Lrq] vfèkdj.krkfof'k"VHksnoÙoe;qrfl¼Roe~] vfèkdj.krkinsu
dikyLla;ksxkfnuk ?kVokÂsfrizrhfrfl¼Hksnfu:firk xzkákA vfèkdj.krkfof'k"VHksn%

n.Miq#"k;ksLlEcUèkLla;ksx:iks ;Fkk Hkklrs rFkk uhyks ?kV bR;=kkfi
uhy:i?kV;ksLlEcUèk% leok;ksfi Hkklr bR;fHkizk;%A upk=kkfi la;ksx&
Lo:ilEcUèkkUrjfo"k;dRoa lEHkofr] ckèkkr~A ukfi r=k Lo:ilEcUèk&
fo"k;dRoeõhdj.kh;e~] izfr;ksX;uq;ksfxHksnsu fHkÂkukeuUrkuka  Lo:ik.kka
lEcUèkRodYius xkSjoknsdleok;kflf¼%A upSoa Li'kZleok;ofr ok;kS
:ileok;L;kfi leok;L;Sèk;su lÙokr~ :iokUok;qfjfr izR;;izlõ
bfr okP;e~] lEcUèklEcUè;qHk;lÙkk;k% izrhfrfu;kedRokõhdkjkr~ ·
æO;leokf;dkj.kfufr · :ikfnleokf;dkj.kRoL; ?kVknkofilÙokn~&
æO;ine~ · tU;æO;fefr · æO;eo;;hR;qDrkS ijek.kq"ofrO;kfIr%]
tU;eo;ohR;qDrkS :iknkofrO;kfIr%] vr mHk;ksiknkue~ · izfr;ksfxtud&
bfr · dk;Zek=ka izfr dk;ZizkxHkkoL; dkj.kRosu izfr;ksfxtudRoa
(dk;± izfr dk;ZizkxHkkoL; dkj.kRokuõhdkjs r¼Vlkexz~;k tkx:drk&
n'kk;ka r¼VksRiÙ;uUrjefi iqu% r¼VksRiÙ;kifÙkjifjgk;kZ L;kr~)
¶èoalizkxHkko;ksLLoizfr;ksfxleokf;ns'kòfÙkRofu;esu ?kVkfn:iizfr;ksfx&
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?kVHksnfof'k"VdikyHksnkofPNÂizfr;ksfxrkdHksn% ?kVdikykU;rjRo:i%A r‰sns
vfèkdj.krkoSf'k"V;a Lofof'k"VHksnkofPNÂizfr;ksfxrkdRolEcUèksu] o{;ek.k&
lEcUèkkH;ka Lofof'k"VHksn% dikyHksn% rnofPNÂizfr;ksfxrkdRoeU;r&
jRokRedesofLrA Hksns LooSf'k"V;×p Lofof'k"VoLrqizfr;ksfxdHksnfof'k"VRo
Lofof'k"VoLrqizfr;ksfxdRokH;ka] o{;ek.klEcUèksu Lofof'k"Va izFkeoLrqinizfrik|a
?kVkfn] rRizfr;ksfxdHksnfof'k"VRoa lkekukfèkdj.;lEcUèksu dikyHksns¿fLr]
o{;ek.klEcUèksu Lofof'k"Va f}rh;oLrqizfrik|s dikykfn] rRizfr;ksfxdRoeI;fLrA
izFkelEcUèk?kVdoLrqfu LooSf'k"V;×p Lofu:idHksnizfr;ksfxrkoPNsndRo
lEcUèksu] Loe~ vfèkdj.krk] rfu:idHksn% la;ksxkfnuk diky% ?kVokÂsfrHksn%]
rRizfr;ksfxrkoPNsdRoa ?kVs¿fLrA f}rh;lEcUèk?kVdoLrqfu LooSf'k"VÔa Lolekuk&
fèkdj.ksR;kfnO;kidRoLokJ;rknkRE;kH;ke~] o{;ek.klEcUèk?kfVrO;kidRoa
LokJ;rknkRE;×p f}rh;oLrqizfrik|s dikys¿fLrA O;kidRo?kVdLokfèkdj.krk
Lofof'k"Vkèks;rkRolEcUèksu] o{;ek.klEcUèkkH;ka Lofof'k"Vkèks;rk bnkuha dikys
?kVks¿Lrhfr] izrhfrfl¼k dkyfu:firk ?kVfu"Bk dikykofPNÂk vkèks;rkA
vkèks;rk;ka LooSf'k"VÔa LokJ;kfèkdj.kdkyfu:firRoLofu:idHksn&
izfr;ksfxrkoPNsndèkeZfu"BRokH;ke~] Loinxzkákfèkdj.krkJ;% diky%]
rnkJ;dkyfu:firRoizFkelEcUèk% ,oa rnfèkdj.krkfu:idHksn% ?kV%
rfÂ"BRo:if}rh;lEcUèk'p vkèks;rk;kefLrA O;kidRo?kVdHksnizfr;ksfxrk&
oPNsndrk p vofPNÂRolEcUèkkofPNÂk] fu#Drkèks;rk;keofPNÂRolEcUèksu
u dikyokÂsfrHksn%] fdURoU;Hksn%] rRizfr;ksfxrkoPNsndRokHkko:iO;kidRoe&
Lrhfr vfèkdj.krkfof'k"VHksnoÙo:iy{k.kL; v;qrfl¼;ksyZ{k.klõfr%_
rkosok;qrfl¼kS }kS foKkrO;kS ;;ks}Z;ks% vo';esdeijkfJresokofr"Brs]
v=kkoiwoZdLFkkèkkrks% dkyòfÙkRoeFkZ%] vijkfJrRoe~ vijkofPNÂRoi;Zoflre~]

leokf;Hkwrdikykfno`fÙkRoa ?kVkfnizkxHkkos lEHkorhfr y{k.kleUo;%A
izkxHkkol‰kos izek.ka n'kZ;fr · Hkfo";rhfr · lkfnfjrhfr · izfr;ksfxtU;
bfr · èoala izfr izfr;ksfxu% dkj.kRosu izfr;ksfxtU;Roa iwoksZDrU;k;su
izfr;ksfxleokf;dkj.ko`fÙkRoa p lEHkorhfr leUo;%A èoals izek.ka
n'kZ;fr · èoLr brhfr · izkxHkkoLFkys izfr;ksfxtud% izfr;ksfx&
leokf;dkj.ko`fÙkfjfr èoalLFkys izfr;ksfxtU;% izfr;ksfxleokf;&
dkj.ko`fÙkfjfr èoalLFkys izfr;ksfxtU;% izfr;ksfxleokf;dkj.ko`fÙkfjfr
p u y{k.kizfriknda okD;e~] fdUrq ewyksDreso] mHk;=k Loizfr;ksfx&
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,odkjkFkZ% brjrknkRE;kHkko:iO;kI;Roe~] rL; p dkyo`fÙkRos¿Uo;%] rFkkp
;;kseZè;s ,deijkofPNÂRoO;kI;dkyòfÙkrkor~ rko;qrfl¼kfoR;FkZ%A bnesok;qr&
fl¼Roa ¶;fÂ"Bdkyfu:firş  R;kfnuk U;k;cksfèkU;ka lÄ~x̀ghre~] rL;k;euqxe%
¶vfèkdj.krkfof'k"VHksnoÙo¸ fefr_ ;;kseZè;s ,deijkfJresokofr"Br bfr
vfou';noLFkRo?kfVra lÄ~xzgksDry{k.ka ¶leokf;dkj.kuk'kkn~æO;uk'k¸ bfr
i{ks nq"VfeR;k'k;su] rn?kfBra dkfjdksDrUrq ¶vleokf;dkj.kuk'kkn~æO;uk'k
bR;k'k;suA r¼fVry{k.ks ?kVRotkrs% bZ'ojrn~Kku;ks% vkRekReRo;ks% fuR;æO;&
fo'ks"k;ks% fuR;Rosu Louk'kkizfl¼Ôk¿O;kIrs%] vfou';noLFkRoa èoal
fof'k"VRokHkko%] oSf'k"VÔa Loizfr;ksfxRoLokO;ofgriwoZRokH;ke~] ;nO;ofgrksÙkj&
y{k.ks ?kVkfnuZ';fr rr~{k.ks u fu#Drefou';noLFkRoe~̧  bfr u nks"k%_
(rÙkn~;qrfl¼;ksyZ{k.kleUo;dkys izFkeoLrqinsu vo;foxq.kfØ;kfo'ks"kk.kka eè;s
;Fkk;ksxesoSQda xzkáe~] f}rh;oLrqinsu vo;oxqf.kfØ;kJ;fuR;æO;k.kka eè;s
,oSQda xzkáe~] vfèkdj.krkinsu f}rh;oLrqinizfrik|ko;okfnfu"Bfèkdj.krk
xzkák) rko;qrfl¼kfofr · v;qrfl¼Roa O;klT;o`Ùkhfr osQ"kkafpUere~] r=k p
ers beko;qrfl¼kfoR;so O;ogkj vkfæ;rsA vU;s"kka ers RoO;klT;o`Ù;sok;qr&
fl¼Roe~] r=k fg rsuk;e;qrfl¼ bR;L;So O;ogkjL; Lohdkj%A izFkeers
rnqHk;Roa f}rh;s rnU;rjRofefry{k.k};rkRi;sZ.k U;k;cksfèkU;keqHk;ineqikÙke~]
rFkkp rnqHk;Roa rÙknU;rjRoa ok erHksnsu y{k.kfefr ân;e~_

iwoksZDrkuqxe% ;fÂ"Bdkyfu:firsR;kfny{k.k?kVdkusdinkFkZ?kfVrRokn~xq#Hkwr%]
vrks oLrqfof'k"VeqHk;RoeU;rjRoa ok y?kqy{k.ka lEHkofr] oSf'k"V;a Loo`fÙkRo
Lofof'k"VoLrqo`fÙkRokH;ke~] oLrqr% oSf'k"V;a Lofu"Bdkyfu:firkèks;&
rkRoO;kidRolEcUèksu] O;kidrk vofPNÂRolEcUèkkofPNÂkA v;qrfl¼Ro&
O;ogkjL; O;klT;òfÙkRoers mHk;Roa i;kZfIrlEcUèksu y{k.ke~] vO;klT;òfÙkRoers
Lo:ilEcUèksu] izFkeoLrqinizfrik|a ?kVkfn] f}rh;oLrqinizfrik|a dikyknhfr_

leokf;dkj.kòfÙkRoL; èoalizkxHkko;ksLlÙosu Loizfr;ksfxtudRoLoizfr&
;ksfxtU;Rony;ksLlkFkZD;lEHkos¿fi mHk;=kkfi Loizfr;ksfxleokf;dkj.k&
o`fÙkRoL; iz;kstukHkkokr~] fujFkZdny?kfVrL; y{k.kRoklEHkokr~A vFkok
Loizfr;ksfxtudRoek=ka Loizfr;ksfxtU;Roek=ka ok y{k.ke~] vU;RLo&
:idhrZuijfefr oDrO;e~_

=kSdkfyosQrhfr · lalxsZfr · lalxkZHkkoRo×p rknkRE;fHkÂlalxkZ&
ofPNÂizfr;ksfxrkdkHkkoRoe~] rFkkp ukU;ksU;kHkkos¿frO;kfIr%A èoalizkx&
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Hkko;ksjfi mÙkjdkyiwoZdky:iizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèklÙosu rknkRE;&
fHkÂlalxkZofPNÂizfr;ksfxrkdRoL; lÙoknfrO;kfIrokj.kk; =kSdkfyosQfrA
vFkok lalxkZHkkoRoe~ vU;ksU;kHkkofHkÂkHkkoRoe~] rFkkp èoalizkxHkko&
;ksjU;ksU;kHkkofHkÂkHkkoRoL; lÙoknfrO;kfIrokj.kk; =kSdkfyosQfrA
=kSdkfydRo×p fuR;Roe~] rPp èoalkizfr;ksfxRos lfr izkxHkkoizfr;ksfxRoe~]
rfÂos'ks rL; r=kkHkkokÂkfrO;kfIr%A ewys lÄ~xzgkUrs · Hkwrys ?kVks
ukLrhfr · v=k ?kVkHkkos Hkwryfu:firfo'ks";rk ?kVkHkkoo‰wryfeR;=k
?kVkHkkos Hkwryfu:firfo'ks"k.krklfÂd"kZ%] v=k fo'ks";Rofo'ks"k.kRos
Lo:ilEcUèkfo'ks"kkS ,rRizi×p% rdZlÄ~xzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlÄ~xzgs
vHkkofu:i.kizLrkos æ"VO;%A uUo=k izrhfr};sfi ,oSQo (,d:iSo)
fo'ks"k.krkrnkLlfÂd"kksZ Hkorq u rq fofHkÂ:ia lkfÂd"kZ};fefr psÂ]
rFkkRos izrhfroSy{k.;kuqiiÙks%A u p Hkwrys ?kVks ukLrhR;=k fo'ks"k.kRok&
ofPNÂkèks;rk;k% ?kVkHkkoo‰wryfeR;=k fo'ks"k.kRokofPNÂkèkkjrk;k'p
lfÂd"kZRoksixesuSo lke×tL;s mDrizrhR;ksoSZy{k.;fuokZgk; fo'ks";rkfo&
'ks"k.krk:ilfÂd"kZ};kõhdj.keuko';dfefr okP;e~] iwoksZinf'kZrizrhR;ks%
rkn`'kkèks;RokèkkjRo;ksLlfÂd"kZRokõhdkjs fofuxeukfojgs.k fo'ks";rk&
fo'ks"k.krk:ilfÂd"kZ};ksiiÙks%_

ewyµvU;ksU;kHkkoa y{k;fr · rknkRE;sfr · izfr;ksfxrk&
oPNsndkjksI;lalxZHksnkr~ ,dizfr;ksfxd;ksjR;UrkU;ksU;kHkko;ks&
fHkZÂRoe~A osQoynsonÙkkHkkokí.MÔHkkoizrhR;kfof'k"VkHkko%A
,dlÙosfi }kS u Lr bfr izrhR;k f}RokofPNÂkHkko%A la;ksxsu
?kVofr leok;su ?kVkHkko% rÙk¼VkHkkok¼VRokofPNÂlkekU;k&
Hkko'pkfrfjDr%A ,oeU;ksU;kHkkosfiA ?kVRosu iVks ukLrhfr
izrhR;k O;fèkdj.kèkekZofPNÂkHkkoks ukõhfØ;rs iVs ?kVRoa
ukLrhR;FkkZr~A vfrfjDrRos osQoykUo;hA lkef;dkHkkoksR;UrkHkko
,o le;fo'ks"ks izrh;eku%A ?kVkHkkoofr ?kVku;us¿R;Urk&
HkkoL;kU;=k xeukHkkosfi rnizrhrs% ?kVkilj.ks lfr izrhrs%
Hkwry?kVla;ksxizkxHkkoèoal;ks% vR;UrkHkkoizrhfrfu;kedRoa
dYI;rsA ?kVofr rRla;ksxizkxHkkoèoal;ksjlÙoknsokR;UrkHkko&
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L;kizrhfr%A ?kVkilj.ks rq la;ksxèoalL; lÙokRizrhfr%
?kVku;ukRiwo± la;ksxizkxHkkolÙkkRizrhfrfjfrA osQoykfèkdj.ksuSo
ukLrhfrO;ogkjksiiÙkkS vHkkoks u inkFkkZUrjfefr xqjo%] rÂ]
vHkkokuõhdkjs oSQoY;L; fuoZDrqe'kD;Rokr~A vHkkokHkkoks
Hkko ,o] ukfrfjDr% vuoLFkkizlõkr~A èoalizkxHkko%
izkxHkkoèoal'p izfr;ksX;soA vHkkokHkkoks¿frfjDr ,o]
r`rh;kHkkoL; izFkekHkko:iRokr~ ukuoLFksfr uohuk%_

O;k[;kµHksny{k.ks nylkFkZD;a rdZlaxzgloZLos fu:fire~A
izfr;ksfxrkoPNsndkjksI;lalxZHksnkfnR;izfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnkr~
izfr;ksfxukoPNsndlalxZHksnkPpsR;FkZ%A v=kkjksI;lalxZ'kCnsu izfr;ksfxrk&
oPNsndlEcUèkks xzká bfr u`flagizdkf'kdk;keqDre~A uhyd.Bh;s
vkjksI;srhfrizkphuerkfHkizk;s.ksR;qDre~A ¶izlfDriwoZdRokfÂ"ksèkLos¸ fr]
U;k;eruqljrkesrs"kka ers izlDR;Fk± Hkwrys ?kVla;ksxekjksI; rnuq fuf"kè;rs
Hkwrys ?kVks ukLrhfrA izfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnkr~ izfr;ksfxrkoPNsnd&
lEcUèkHksnkPp vR;UrkHkkoL; Hksn%A vU;ksU;kHkkoL; rknkRE;lEcUèk&
ek=kkofPNÂizfr;ksfxrkdr;k izfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkHksniz;qDrHksnkHkkosu
izfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnknso vU;ksU;kHkkoL; cgqRoeoxUrO;e~A
rnsoksiikn;fr · osQoynsonÙkkHkkokfnfr · izfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnkn&
HkkoHksneqiikn;fr · fof'k"VkHkko% bfr · f}RokofPNÂkHkko bfr ·
oSf'k"VÔ:iizfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnkf}f'k"VkHkko% f}Ro:iizfr;ksfxrk&
oPNsndèkeZHksnknqHk;kHkko'pkfrfjDr bfr Hkko%A osQoynsonÙkkHkkokfnR;L;
n.Mk|fo'ksf"krnsonÙkkHkkokfnR;FkZ%A n.MÔHkko bR;L; n.MkofPNÂ&
nsonÙkfu"Bizfr;ksfxrkdkHkko bR;FkZ%A nsonÙks lR;fi n.M:ifo'ks"k.kkHkkosfi
rkǹ'kkHkkoL;kuqHkofl¼Rokfnfr Hkko%A v=k izlDrkuqizlDra fof'k"VkHkkoL;
=kSfoè;a fu:I;rs] fof'k"VkHkkofÏfoèk% fo'ks";kHkkoiz;qDr% fo'ks"k.kkHkko
iz;qDr% mHk;kHkkoiz;qDr'psfr« lkekU;s xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkk¿Hkko%
lÙkk:ifo'ks";kHkkoiz;qDr% xq.ks l ,okHkko%] xq.kdekZU;Ro:ifo'ks"k.kk&
Hkkoiz;qDr%] xq.ks xq.kdekZU;Rofof'k"VæO;RokHkko% fo'ks";fo'ks"k.kks&
Hk;kHkkoiz;qDr%A ,oeqHk;kHkkoksfi f}foèk% izR;sdkHkkoiz;qDr% mHk;kHkko&
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iz;qDr'psfr] v;ksxksyosQ ofÉèkweksHk;kHkko% èkwe:iizR;sdkHkkoiz;qDr%]
âns lks¿Hkko% mHk;kHkkoiz;qDr%A (xq.kdekZU;Rofof'k"VlÙkkHkko% xq.kdekZ.k
U;RooSf'k"VÔlÙkkRo:ièkeZ};kofPNÂizfr;ksfxrkdks Hkofr] ofÉèkweksHk;kHkko%
ofÉRoèkweRornqHk;Ro:ièkeZf=kr;kofPNÂizfr;ksfxrkdks Hkofr) ,oa
f=kr;kHkkokfndewáe~A izfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkHksnsukR;UrkHkkoL;
Hksneqiikn;fr · la;ksxsusfr · rFkkp la;ksxsu ?kVks ukfLr leok;su ?kVks
ukfLr Lo:is.k ?kVks ukLrhR;kfnizrhfrfl¼kHkkokuka izfr;ksfxrkoPNsnd&
lEcUèkHksnk‰snks¿oxUrO; bfr Hkko%A fo'ks"kkHkkolkekU;kHkko;ksHksZna n'kZ;fr

· rÙkn~?kVkHkkokfnfr · rÙkn~?kVkHkkoks uke r}ÔfDrukZfLr ,r};fDrukZ&
LrhR;kfnizrhfrfl¼rÙkn~?kVfu"Bizfr;ksfxrkdkHkko ,o] u rq rÙkkfof'k"V&
?kVkHkko:i%] rÙos¿L;kfi fof'k"VkHkkoRosu ìFkDdFkuk¿lõrs% · ?kVRok&
ofPNÂlkekU;kHkko bfr · l p ?kVks ukLrhfrizrhfrfl¼% ?kVRokfrfjDr&
èkekZuofPNÂ?kVRokofPNÂizfr;ksfxrkdks Hkofr · rÙkn~?kVkHkkokn~?kVRok&
ofPNÂlkekU;kHkkoks¿frfjDr bfr · vU;Fkk ;fRdafp¼Vofr rn~?kVkHkko&
:ifo'ks"kkHkkoizrhfror~ ?kVks ukLrhR;fi izR;;kiÙks%_

,oeU;ksU;kHkkoks¿ihfr · ,oa Hksnksfi fof'k"VHksn% mHk;Hksn%
fo'ks"kHksn% lkekU;Hksn bfr izfr;ksfxrkoPNsndèkeZHksnkˆgqfoèk bR;FkZ%A
izlDrkuqizlDR;k¿¿g · ?kVRosusfr · ?kVRokofPNÂiVfu"Bizfr;ksfxrkdk&
Hkko ,o ?kVRosu iVks ukLrhfr izrhfrfo"k;%] vfLeu~ lkSUnGers
r̀rh;kUrsuksfYy[;ekuèkeZL; izfr;ksfxrkoPNsndRokõhdkjkr~A izfr;ksfxrk;ka
O;fèkdj.kèkekZofPNÂRo×p LokofPNÂRoLolkekukfèkdj.;ksHk;lEcUèksu
èkeZfof'k"VkU;Roe~] Lolkekukfèkdj.;kHkkosu èkeZfof'k"VkU;Roa lEHkorhfr
leUo;% · ukõhfØ;r bfr · vHkkocqf¼a izfr izfr;ksfxrkoPNsnd&
fof'k"Vizfr;ksfxKkuL; dkj.kRosu rUers izfr;ksfxrkoPNsnd?kVRokfn&
oSf'k"V~;L; izfr;ksfxfu iVknkoizfl¼Ôk izfr;ksfxrkoPNsndfof'k"V&
izfr;ksfxKkukHkkosu u ?kVRosu iVks ukLrhR;Hkkocq¼;qRifÙk% · vFkkZfnfr

· ?kVRosu iVks ukLrhfrokD;kfHkyiuh;% iVs ?kVRoa ukLrhR;Hkko bR;FkZ%

· vfrfjDrRo bfr · ?kVRosu iVks ukLrhR;=k iVs ?kVRoa ukLrhR;FkksZ
uksii|rs] r=k ,rkn`'kkFkZizR;k;ulkeF;kZHkkokr~] fdUrq LokofPNÂizfr&
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;ksfxrkdRolEcUèksu vHkkoka'ks ?kVRocksèkkSif;deso lkeF;± orZrs]
¶vHkkocqf¼% fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfge;kZnka ukfr'ksr¸ bfr fu;eLrq
ukõhfØ;rs] vrLrL;kHkkoL; vfrfjDrRoeõhdk;Zfefr r}kD;kfHkizk;%A
?kVRosu iVL; oqQ=kkI;fo|ekur;k ?kVRosu iVkHkkoL; la;ksxsu xq.kkHkkoknsfjo
osQoykUof;Rofefr Hkko%A vHkkoek=kL; izfr;ksfxrkoPNsndèkeZlEcUèkk&
ofPNÂizfr;ksfxfu"Bkèks;rkfu:firkfèkdj.kr;k lkda fojksèkL; võhÑrr;k
v=k O;fèkdj.kèkekZofPNÂkHkkoLFkys rkn`'kkfèkdj.krk;k vHkkofojksfèkU;k
vHkkosu rnHkkoL; osQoykUof;RoksiifÙkfjfrA ,oa æO;Rosu ?kVks ukLrhfr
lkekU;:is.k fo'ks"kkHkkoL; ?kVRosu æO;a ukLrhfr fo'ks"k:is.k lkekU;k&
HkkoL; ?kVRosu ?kViVksHk;a ukLrh (æO;Rosu æO;?kVksHk;a ukfLr) R;k|&
Hkkokuk×p lkSUnyers¿frfjDrRoeH;qis;rs_

Hkwrys ?kVlÙon'kk;ka ?kVkHkkocqf¼uZ t;rs] rnilj.ks ?kVkHkkocqf¼&
#nsfr] ,rnuqlkjs.k lkef;dkHkko% d'pu võhdrZO; bfr onUra
fujkfpdh"kqZ% lkef;dkHkkoL;kR;UrkHkkokis{k;k ukeek=krks oSy{k.;a uRoFkZr
bfr lekèkÙks · lkef;dkHkko bfr · le;fo'ks"ks izrh;eku bfr ·
le;fo'ks"ks"kq rÙkRle;s"kq izrh;ekur;k lkef;dkHkkoRoO;ogkj%]
oLrqrLlksR;UrkHkko ,o] urwRiknfouk'k'kkyh vfrfjDrks¿Hkko bfr Hkko%A
uuq vR;UrkHkkoL; =kSdkfydRos loZnk loZ=k fo|ekuRoL;kõhdk;Zr;k
?kVlÙon'kk;kefi ?kVkHkkocqf¼izlõ bR;r vkg · ?kVkHkkoorhfr ·
nhfidkLFkL;kL; xzUFkL; ;Fkk JqrokD;kfHkizk;Llqxe%] xw<kfHkizk;LRoe~]
¶lEcUèklEcè;qHk;lÙkk;kLlEcfUèkizrhfrfu;kedRoksixesu lEcfUèkuks
?kVkHkkoL; fuR;Ros u ?kVoís'ksfi rL; lÙosfi rRlalxZL; Lo:i&
lEcUèkL; r=kkuõhdkjs.k lEcUèklEcUè;qHk;kHkkosu u rnHkkoizrhfr%]
?kVkHkkoizfr;ksfxdLo:ilEcUèk'p ?kVkHkkoizrhfrdkyhurRizrhfr&
fo"k;rÙk‰wrykfnLo:i ,o] ?kVoís'ks rn~HkkoizrhR;Hkkosu ?kVon~HkwryL;
rnHkkoizrhfrdkyhuRokHkkosu u Lo:ilEcUèk:irsfr Lo:ilEcUèkkHkkosu
u r=k ?kVkHkkoizrhfrlEHko bfr (?kVkHkkoizrhfrdkyhurRizrhfrfo"k;RokUr
ifjpk;d:ia u rq fo'ks"k.ke~] Lo:iL; rÙk‰wrykfnLo:iRoL;So
fl¼kfUrrRokr~) losZ"kkeI;Hkkokuka rÙknHkkokfèkdj.kLo:iRoesokõhfØ;rs]
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uRofrfjDrRoe~] Dy`Irs HkwrykfnèkfeZf.k vDy`IrL; ?kVkHkkoRokfn&
èkeZL;dYiuk;ke~ vDỳIrL; Hkwryk|frfjDrL; ?kVkHkkokfn:iL; èkfeZ.k%
dYiukrks yk?koL; fo|ekuRokfnfr onrka xq:.kka ereuw| [k.M;fr

· cykfèkdj.ksuSosfr · osQoykfèkdj.k:iRokõhdj.ksusR;FkZ%] LofHkÂ?kVk&
Hkkok|fo'ksf"krkfèkdj.k:iRosusfr;kor~A v=k ;|fi vDỳIrèkfeZdYiukr%
vusosQ"kq èkfeZ"kq Dy`Irs"kq ?kVkHkkoRokfnèkeZdYiueso xkSjoxzLrfeR;sdks
nks"kks fo|rs] vHkkoL;kfèkdj.k:iRokõhdkjs xxuo`fÙk'kCnkHkkoL;
xxu:ir;k xxuL;so 'kCnkHkkoL;kI;izR;{kRoizlõ bR;ijks nks"kks fo|rs]
rFkkfi oSQoY;fuoZpuL;k'kD;Rofefr ;Fkk Jqrs HkklekuL;So nks"kL;
l‰kos iwoksZDrnks"kkUrjizn'kZueuko';dfeR;fHkizk;s.kkg · vHkkokuõhdkjs
oSQoY;L;sfr · vHkkokuõhdkjs vfèkdj.kkfrfjDrkHkkokuõhdkjsA uuq
oqQrks ok oSQoY;a fuoZDrqe'kD;fefr psÂ] fda HkwrykfnLo:iRoa oSQoY;e~
mr rnHkkofof'k"VHkwrykfnLo:iRoa oSQoY;e~A uk|%] ?kVo‰wryL;kfi
rkn`'kRosu r=k ?kVkHkkocqf¼izlõ%A u f}rh;%] vfrfjDrL; ?kVkHkkoL;
fl¼Rosu vLenfHkerkFkZfl¼s%_

uuq ?kVkHkkoL;kfrfjDrRos ?kVkHkkokHkkoksfi ?kVrnHkkokfrfjDr%
Lohdk;Z%] ,oa rÙknHkkokukefrfjDrrkLohdkjs¿uoLFkk izlõ bR;r vkg

· vHkkokHkko bfr · èoalizkxHkko bfr · rL; izFkekHkkoizfr;ksfx:iRoe~]
,oa r`rh;kHkkoL; izFkekHkkoL;So (HkkokHkkoL;So) vfrfjDrRoe~]
f}rh;kHkkoL; izFkeHkko:iRoa foKs;e~] lefu;rkukeSD;fefrfu;e ,o
rs"kkeSD;iz;kstd bfr Hkko%A izfr;ksX;so Loizfr;ksfxizfr;ksX;sosR;FkZ%A
Loina èoalizkxHkkoizkxHkkoèoalSrnU;rjije~A rFkkp ?kVèoalizkxHkko%
?kVLo:i% lefu;rizrhfrfo"k;Rokr~A l ,o ?kVizkxHkko:iksfi Hkofr]
?kVizkxHkkoizR;;n'kk;kefi ?kVèoalizkxHkkokoxkfgu% ?kVèoalks Hkfo";rhfr&
izR;;L; ?kVizkxHkkoizR;;lefu;rL; tk;ekuRokr~A ,oa ?kVizkxHkkoèoalksfi
?kV:i% lefu;rizrhfrfo"k;Rokr~] l ,o ?kVèoal:iksfi Hkofr]
?kVèoaln'kk;kefi ?kVizkxHkkoks u"V bfr ?kVizkxHkkoèoalkoxkfgu% rRizR;q"k&
lefu;rL; izR;;L;kuqHkw;ekuRokr~A dkys æO;Roa ukLrhfrizR;;L;kHkkosu
dkys æO;RokHkko bfr izR;;kuqjksèksu p ukfLrinlefHkO;kgkjLFkys
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Lo:iEcUèkkofPNÂo`fÙkenHkkofo"k;dRoL; fu;reõhdk;Zr;k æO;Rok&
HkkokHkkoL; æO;Ro:iRos r=k Lo:ilEcUèkkofPNÂòfÙkRoklEHkosu ?kVknkS
æO;RokHkkoks ukLrhfrizR;;L; æO;RokHkkokHkkokRedæO;Rofo"k;dL;
izekRokuqiifÙk%A æO;RokHkkokHkkoL;kfrfjDrRos rRizR;;L; izekRoksiifÙk'p
Hkorhfr uohuereqiU;L;fr · vHkkokHkkoks¿frfjDr ,osfr · vfrfjDr%
HkkofHkÂ bR;FkZ%A uuq rfgZ losZ"kkeHkkokukefrfjDrRos xkSjoizlõks¿uoLFkk
p bR;r vkg · r`rh;kHkkoL;sfr · ?kVrnHkkornHkkokuka ijLija Hksn
,o] ijUrq ?kVkHkkokHkko HkkoLrq ?kVkHkko:iks Hkorhfr u xkSjoizlõks¿u&
oLFkkosfr uohukuka ere~_

bfr JhoqQ#x.VÔqik[;Jhjke'kkfU=k.kk fojfprs
nhfidkloZLos HkxonfiZrs v;FkkFkkZuqHkokfnfu:i.ka

lekIre~A



Jhy{ehx.kir;s ue%A

nhfidkloZLos
"kksM'kinkFkZfu:i.kizkjEHk%

ewyµuuq izek.kizes;la'k;iz;kstun`"VkUrfl¼kUrko;o&
rdZfu.kZ;okntYifor.MkgsRokHkklPNytkfrfuxzgLFkkukuka
rÙoKkukfÂJs;lkfèkxe bfr U;k;lw=ks "kksM'kinkFkkZukeqDrRokRdFka
lIrSosR;r vkg · losZ"kkfefr · losZ"kka lIrLosokUrHkkZo bR;FkZ%A
vkRe'kjhjsfUæ;kFkZcqf¼eu%izo`fÙknks"kizsR;HkkoiQynq%[kkioxkZLrq
izes;fefr }kn'kfoèka izes;e~A izòfÙkèkZekZèkekSZA jkx}s"keksgk nks"kk%A
jkx% bPNk] }s"kks eU;q%] eksg''kjhjknkokReHkze%A izsR;Hkkoks
ej.ke~A iQya Hkksx% vioxksZ eks{k%] l p Lolekukfèkdj.knq%[k&
izkxHkkoklekudkyhunq%[kèoal%A iz;kstua lq[kizkfIr% nq%[k&
gkfu'pA n`"VkUrks egkulkfn% izkekf.kdRosukH;qixrks¿FkZ&
fLl¼kUr%A fu.kZ;ks fu'p;%A l p izek.kiQye~A rÙocqHkqRlks%
dFkkokn%A mHk;lkèkuorh foftxh"kqdFkk tYi%A Loi{k&
LFkkiukghuk iji{kfonGuek=kkolkuka for.MkA dFkk uke
ukukoDr`diwoksZÙkji{kokD;lUnHkZ%A vfHkizk;kUrjs.k iz;qDr&
L;kFkkZUrja ifjdYI; nw"k.ka Nye~_

O;k[;kµuuq Ro;k lIrinkFkkZõhdkjs "kksM'kinkFkZcksèkosQu izek.k&
izes;sfrlw=ks.k xkSreeqfuiz.khrsu fojksèk bR;r vkg · losZ"kkfefr ·
oS'ksf"kders Hkkoks¿Hkko'psfr inkFkZ};esokH;qis;rsA Dy`Irs"kq izes;knh&
uUrHkkZof;rqa rÙkRLo:iekg · vkResfr · izR;{kizek.kL; Rod~p{kq'Jks=k&
ftàk?kzk.keuks:i"kM~foèksfUæ:iL; æO;s vuqekukfnizek.kL; Kkus (xq.ks)
vUrHkkZoL;koxrRosu lw=kkjEHks izek.kksiU;kls Ñrsfi rf}Hkkx?kfVr&
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fu:i.kko';dRokHkkosu izes;knhuka æO;kfnlIrinkFksZ"oUrHkkZoekg · vkResfr

· vkResfUæ;'kjhjk.kka æO;s vFkZL; i`fFkO;kfn:iL; æO;kfn"kq cq¼sxqZ.ks
eulks æO;s izo`ÙksèkZekZèkeZ:ir;k xq.ks nks"kL;sPNk}s"keksgkRedKku:ir;k
xq.ks ej.kL; èoal:ir;k¿Hkkos tuuL; la;ksx:ir;k xq.ksA iQyL;
Hkksx:ir;k (lq[knq%[klk{kkRdkjks Hkksx%) xq.ks vioxZL; èoal:ir;k
vHkkos pkUrHkkZo% · ej.kfefr · izsR; e`Rok Hkko% mRifÙk% bfr
O;qRiR;k ej.kins ej.kkuUrjHkkfotuuefHkèkh;rs pjeizk.k'kjhjla;ksxèoalks
ej.ke~] pje% ;% izk.k'kjhjla;ksx% rn~èoal bR;FkZ%A vk|'kjhjizk.kla;ksxks
tuue~ · Lolekukfèkdj.ksfr · Lolekukfèkdj.kks ;ks nq%[kizkxHkko%
rnlekudkyhuks ;ks nq%[kèoal% l eks{k bR;FkZ%A Loina nq%[kèoalije~A
vLenkfnnq%[kèoalL; rRlekukfèkdj.knq%[kizkxHkkolekudkyhurSoA
eks{kdkfydnq%[kèoalL; ,rkǹ'kizkxHkkoklekudkyhuuRoe~« ;íq%[kèoalksÙkja
nq%[kkUrja u tk;rs l nq%[kèoalks eks{k bR;FkZ%A nq%[kizkxHkkos
Lolekukfèkdj.kRokfuos'ks 'kqDyk|kReukefi eqDrRokuqiifÙk%] rnh;nq%[kèoa&
lL;kfi vLenh;nq%[kizkxHkkolekudkyhuRokr~A rfÂos'ks rnh;kR;fUrd&
nq%[kèoalL; rRlekukfèkdj.knq%[kizkxHkkoklekudkyhur;k ukuqiifÙk%A
nq%[kèoals nq%[kizkxHkkoklekudkyhuRokfuos'ks vLenknhukefi nq%[kèoalL;
dkyHksnsu dL;fpRlÙokUeqDrRokifÙk%] rfÂos'ks vLenh;nq%[kèoalL;
bnkuhUruL; nq%[kizkxHkkolekudkyhuRokÂkfrizlõ%A nq%[kèoal bR;=k
nq%[kinkHkkos eqDrkRela;ksxèoalofr ?kVsfi eqDrkRela;ksxL; eqDrkRekUrHkkZos.k
Lolekukfèkdj.khHkwrnq%[kizkxHkkoklekudkyhuRoL; lÙokÙkkn`'k?kVL;kfi
eqDrRoizlõ%] nq%[kinfuos'ks rq la;ksxèoalL; nq%[kizfr;ksfxdRokHkkokÂ
dksfi nks"k%A iwo± la'k;L; fu:firRosu iz;kstuLo:ia fu:i;fr ·
lq[kizkfIrfjfr · la'k;L; xq.ksUrHkkZo%A iz;kstuL; lq[kizkfIr:iRos xq.ks
nq%[kgkfu:iRos¿Hkkos pkUrHkkZo%A n`"VkUrL; æO;xq.kkfn"oUrHkkZo%A
fl¼kUrL; æO;kfn"kq vo;oL; mfprkuqiwfoZdizfrKkfnokD;i×pd:iL;
'kCn:ir;k xq.ks rdZL;kjksifo'ks"k:iL; Kkufo'ks"k:ir;k xq.ksUrHkkZo%A
fu.kZ;L; xq.ks¿UrHkkZo%A oknL; 'kCn:ir;k xq.ks¿UrHkkZo%A foftxh"kqdFkk&
:itYiL;kfi 'kCn:ir;k xq.ksUrHkkZo%A dFkkfo'ks"k:ifor.Mk;k vfi
xq.ksUrHkkZo% · mHk;lkèkuorhfr · iji{kfujkdj.klkfèkdk Loi{klkèku&
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orhR;FkZ%A Loi{klkèkuoÙokfuos'ks for.Mk;kefrO;kfIr%A v=k for.Mk&
inkRiwo± foftxh"kqdFksR;uqorZrs · dFkkukesfr · ,osQu iwoZi{k% fØ;rs
vU;su lekèkh;rs ,oa Øes.k ukukoDr`dRoa okD;leqnk;L;koèks;e~A
vFkok] dFkk uke ukukoDr`iz.khriwoZokD;kfu:firkdkÄ~{kkfnfof'k"VksÙkj&
okD;feR;FkZ%] v=k JhHkkxorkfndFkkuka ,dO;kliz.khrRosfi ìPNdokD;&
Hksnkr~ ukukoDr`iz.khrRoa fujkckèkesosfr cksè;e~A gsRokHkklkuka LFkyHksnsu
æO;kfn"oUrHkkZoks xzká% · Nyfefr · ;Fkk uwrudEcGrkRi;sZ.k
osQufpÂodEcGks¿;a nsonÙk bfr okD;s iz;qDrs vU;% df'pr~ uoinL;
uoRola[;kfof'k"VkFkZdRoa ifjdYI; vL;kfrnfjær;k dEcG};eso
ukfLr oqQrks¿L; uodEcGkLlUrhfr ifjglfr rPNye~A nw"k.k:iL;
NyL; 'kCn:ir;k xq.ksUrHkkZo fbr Hkko%_

ewyµvlnqÙkja tkfr%] lkèkE;ZoSèkE;ksZRd"kkZid"kZo.;kZo.;Z&
fodYilkè;izkIR;izkfIrizlõizfrǹ"VkUrkuqRifÙkla'k;izdj.kkgsRoFkkZ&
iÙ;fo'ks"kksiiR;qyCè;uqiyfCèkfuR;kfuR; dk;Zlek tkr;%_

· vFk lekfu:i.kekjH;rs ·

O;k[;kµDỳIrs"kq tkfreUHkkof;rqa tkfrLo:iekg · vlnqÙkjfefr

· vlnqÙkj×p LokfHkerkFkZO;k?kkrdLoksÙkjokD;fefr u`flaãizdkf'kdk;k&
efHkfgre~A mÙkjL;klÙoUrq Loklkèkdrklkèkkj.;su ijklkèkdrk¿lkèkdr;k
LoO;k?kkrqdRoe~] rFkkp LoO;k?kkrqdeqÙkja tkfrfjfr y{k.ka i;ZoL;rhfr
uhyd.Bh;s¿fHkfgre~A Loklkèkdrklkèkkj.;susR;kns% Lolkè;klkèkda
ijksDrgsrkolkèkdRoklkèkdeqÙkja tkfrfjfr i;ZoflrkFkZ%] Loinsu mÙkjL;
xzg.ke~A f'k";cqf¼oS'k|k; tkrsLlw=kdkjksDrku~ prqfoZ'kfrizHksnkukg ·
lkèkE;ZoSèkE;sZfr · }U}kUrs Jw;ek.klekinL; izR;sda la;kstus lkèkE;Zlek
oSèkE;Zlesr;kn;'prqfoa'kfrtkr;LlEHkofUrA rFkkfg] lkèkE;ZlekoSèkE;Zlek]
mRd"kZlek] vid"kZlek] o.;Zlek] vo.;Zlek] fodYilek] lkè;lek]
izkfIrlek] vizkfIrlek] izlõlek] izfrn`"VkUrlek] vuqRifÙklek]
la'k;lek] izdj.klek] vgsrqlek] vFkkZifÙklek] vfo'ks"klek] miifÙklek]
miyfCèklek] vuqiyfCèklek] fuR;lek] vfuR;lek] dk;Zlek]
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,rk'prfo±'kfrLlek tkr;%_ LoO;k?kkrdksÙkjL; tkfr:iL; 'kCn:ir;k
xq.ks¿UrHkkZo%_

(1) lkèkE;sZfr · lkèkE;sZ.k LFkkiukgsrqnw"kdeqÙkja lkèkE;Zlesfr
uhyd.Bh;s izfrikfnre~] ok|fHkerLFkkiukgsrks% lkèkE;sZ.k nw"kdeqÙkjfefr
rnFkZ%A lkèkE;sZ.k ok|fHkerlkèkdgsrqnw"kdeqÙkja lkèkE;Zlesfr ùflagizdkf'k&
dk;ka fu:fire~A ;Fkk vkRek lfØ;% fØ;kgsrqxq.koÙokr~ yks"Vor~]
fØ;kgsrqxq.k'pk=k 'kk[kkfnfØ;ktudok;qla;ksxkfnjsosfr ok|qDrs lfr] r=kksÙkja
;fn lfØ;yks"VlkèkE;kZr~ vkRek lfØ; bR;qP;rs rnk ijeegRifjek.k&
oÙokfn:ikdk'kkfnfuf"Ø;foHkqlkèkE;kZr~ fuf"Ø; ,o fdÂL;kr~] u pk=k
fdf×pf}fuxedefLr lfØ;lkèkE;kZRlfØ; ,o Hkofr u fuf"Ø;&
lkèkE;kZfÂf"Ø;ks HkorhfrA b;a lkèkE;Zlek tkfr%A mÙkjL;klÙoUrq
Loklkèkdrklkèkkj.;su ijklkèkdRoklkèkdr;k LoO;k?kkrqdRofefr
uhyd.Bh;ksDrifj"dkjL; y{;s leUo;izdkj bRFke~] Loklkèkdrk&
lkèkkj.;sR;kns% Lolkè;klkèkda ijksDrgsrkolkèkdRoklkèkdeqÙkja tkfrfjfr
i;ZoflrkFkZ%] LoinsuksÙkjL; xzg.ke~] Lolkè;a fuf"Ø;Roa] rnHkkooRi=kkfn&
o`fÙkRokr~] fuf"Ø;lkèkE;kZfnR;k|qÙkjL; rnlkèkdRoa lEHkofr] ,oa
ijksDrgsrkS lfØ;lkèkE;sZ vlkèkdRolkèkdeuSdkfUrdRokfndeso] u
fu#DrksÙkjfefr rnlkèkdRo×pkfLr mÙkjL;sfr y{k.klõfr%A ijksDrgsrk&
olkèkdRolkèkuL; Loksfí"VL; HkõknqÙkjL; LoO;k?kkrqdRoe~] v=k
lekèkkuRosukfHker mÙkjinkFkZ%A u`flagizdkf'kdk;ka fufnZ"VL; y{k.kL;
leUo;Llqxe%A ,oeU;s"ofi lekLFkys"kq leUo;% mQá%_

(2) oSèkE;sZfr · oSèkE;sZ.k ríw"kdeqÙkja oSèkE;Zlek] oSèkE;sZ.k
ok|fHkerlkèkdok|qDrgsrqnw"kdeqÙkja oSèkE;ZlesR;FkZ%A ;Fkk] ok|qDrs iwokZuqekus
fØ;kgsrqxq.koÙo:ikr~ yks"Vfu:firlkèkE;kZr~ ;fn fØ;kokukRek rnk
foHkqRo:ikYyks"Vfu:firoSèkE;kZr~ fuf"Ø; ,o oqQrks u L;kr~] ufg
yks"VlkèkE;kZr~ fØ;kork HkforO;e~ yks"VoSèkE;kZr~ fuf"Ø;s.k u Hkfor&
O;feR;=k fdafpnfi fofuxedeLrhfrA b;eso oSèkE;Zlek tkfr%_

(3) mRd"ksZfr · ijksDrlkèkuknso rnO;kidL; èkeZL; i{ks
vkiknue~ mRd"kZlek] LokfHkerlkèkdok|qDrǹ"VkUrlkèkE;kZr~ ok|ufHker&
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lkèkdeqÙkje~ mRd"kZlesR;FkZ%A ;Fkk] 'kCnks¿fuR;% ÑrdRokn~?kVofnR;qDrs
df'pnsoekgµ;fn ÑrdRosu gsrquk ?kVoPNCnks¿fuR;% L;kr~ rnk
rsuSo gsrquk ?kVonso 'kCn% lko;oksfi L;kr~] ufg ?kVn`"VkUrsu ÑrdRo&
fyõsu 'kCns¿fuR;Roeso fl¼Ôfr u lko;oRofeR;=k fdf×pfÂ;k&
edefLrA b;eqRd"kZlek tkfr%_

(4) vid"ksZfr · ijksDrn`"VkUrlkèkE;sZ.k i{ks ijkfHkerèkekZUrjL;
vHkkolkèkue~ vid"kZlek] ok|fHkerlkèkdǹ"VkUrgsrqH;ka ok|fHkerkFkkZUrj&
L;kHkkolkèkdeqÙkje~ vid"kZlesR;FkZ%A ;Fkk] iwoksZDrkuqekus df'pnkgµ;fn
ÑrdRosu gsrquk ?kVoPNCnks¿fuR;% L;kr~ rnk rsuSo gsrquk ?kVor~
Jko.kizR;{kkfo"k;% L;kr~] ufg iwoksZDrgsrqn`"VkUrkH;ka 'kCnsu vfuR;su
HkforO;e~ Jko.kizR;{kkfo"k;su u HkforO;feR;=k fdf×pfÂ;kedefLrA
b;eid"kZlek tkfr%_

(5) o.;sZfr · o.;ZL; LFkkiuh;L; ǹ"VkUrèkeZL; i{ks lkèkdeqÙkja
o.;ZlekA ;Fkk] vkRek] lfØ;% fØ;kgsrqxq.koÙokr~ bR;uqekus df'pnkgµ
yks"VL; fØ;ktuduksnukfnla;ksx:ixq.koÙokÙkL;fØ;koRoe~ vkReuksfi
yks"VofRØ;koÙos yks"Vor~ uksnukfnla;ksxoÙoefi L;kr~] vkReuks ;fn
u uksnukfnla;ksxoÙoa rnk fØ;koÙoefi us";rsA yks"VofRØ;koÙoek=ka
LohfØ;rs uksnukfneÙoUrq u LohfØ;r bR;=k u fdf×pfÂ;kedeLrhfrA
b;a o.;Zlek tkfr%_

(6) vo.;sZfr · lkè;gsRoksèkZeZ;ksjfi i{ks rqY;rklkèkue~
vo.;Zlek] i{ks vfl¼èkeZ;ks% rqY;r;k fu;kedkHkkoiz;qDrklkèkdeqÙkj&
eo.;ZlesR;FkZ%A ;Fkk] iwoksZDrkuqekus df'pnsoekgµyks"Vs uksnu:ifØ;kgsrq&
xq.koÙoa fl¼a vkRefu u fl¼a] rFkkpkfl¼su fØ;kgsrqxq.koÙosu fØ;koÙo&
ekRefu ;Fkk lkè;rs rFkk rqY;r;k fl¼su fØ;koÙosu fØ;kgsrqxq.koÙoefi
fdÂ lkè;rs] fofuxeukfojgkfnfrA b;esoko.;Zlek tkfr%_

(7) fodYisfr · n`"VkUrfodYia izn';Z nk"VkZfUrdfodYidFkua
fodYilekA ;Fkk] iwoksZDrkuqekus df'pnsoekgµ;Fkk fØ;kgsrqxq.k;qDra
fdf×pn~xq# fdf×pYy?kq p Hkofr yks"Vkfn okÕokfn p rFkk fØ;kgsrq&
xq.k;qDra fdf×pr~ yks"Vkfn fØ;kor~ L;kr~ fdf×pnkRekfnfØ;k'kwU;efi
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L;kr~ bR;=k u fdf×pfÂ;kedeLrhfrA b;a fodYilek tkfr%_

(8) lkè;sfr · ǹ"VkUrL; i{krqY;rkdFkua lkè;lekA ,rn~?kVd&
lkè;'kCnksfi lkè;rs¿fLefÂfr O;qRiÙ;k i{kokP;so] ;Fkk yks"V% rFkk¿¿Resfr
;|qP;rs rnk ;FkkRek rFkk yks"V bR;I;k;kre~] rFkkp ;fn yks"VlkèkE;kZr~
vkRefu fØ;koÙoa lkè;rs rnk vkRelkèkE;kZr~ yks"Vsfi fØ;koÙoa
lkèkuh;e~] ukspsr~ ;Fkk yks"V% rFkk vkResR;fi u okP;e~] ufg yks"Vln`'k
vkRek vkReln`'kks u yks"V bR;=k fdf×pfÂ;kedefLrA b;a lkè;lek
tkfr%_

(9) izkIrhfr · izkIR;k izR;oLFkkua izkfIrlek] izkIR;k gsrqfu"B&
lkè;lkekukfèkdj.;:i;k lkè;su gsrqlkèku:iizR;oLFkkua izkfIrlesR;FkZ%A
rFkk r=kSo fØ;kgsrqxq.koÙoa i{ks lkè;lekukfèkdj.ka lnso fØ;klkèkda
okP;e~] rFkkp mHk;ksjI;fo'ks"kkr~ fØ;kgsrqxq.koÙosu fØ;koÙoeso fdfefr
lkèkuh;e~] fØ;koÙosu fØ;kgsrqxq.koÙoa fda u lkè;rs rqY;U;k;kfnfrA
b;a izkfIrlek tkfr%_

(10) vizkIrhfr · vizkIR;k izR;oLFkkue~ vizkfIrlek] vizkIR;k
i{ks vfl¼:i;k nks"kks‰koue~ vizkfIrlesR;FkZ% ;Fkk r=kSo fu;kedkHkkokr~
vkReU;izferL; iwoksZDrgsrks% fØ;koÙolkèkdRos df'pnkgµvizkIrRok&
fo'ks"kkr~ rsuSo gsrquk loZlkèkulEHkokr~ l ,o gsrq% lkè;kHkkoefi
fdfefr u lkèk;sr~A ufg lkè;eso lkèk;fr u lkè;kHkkofeR;=k
fdf×pfÂ;kedefLrA b;eizkfIrlek tkfr%_

(11) izlõsfr · lkèkuijEijkfo"k;diz'u% izlõlekA ;Fkk]
r=kSo fØ;koÙoklkèkda fØ;kgsrqxq.koÙoa] r=k fda lkèkde~] lkèkda fouk
rL; fl¼sjHkkokr~] r=kkfi fdf×pRlkèkuizn'kZus r=kkfi fdalkèkfefr
iz'uijEijklEHko bfrA b;a izlõlek tkfr%_

(12) izfrn`"VkUrsfr · n`"VkUrkUrjs.k lkè;kHkkolkèkua izfrn`"VkUr&
lekA ;Fkk] r=kSo yks"Vn`"VkUrsu iwoksZDrfyõsu fØ;koÙoa ;fn lkè;rs
rnk fØ;kgsrqxq.k;qrkdk'ka fuf"Ø;a fu.khZrfefr rn~n`"VkUrsu  rsuSo gsrquk
fØ;k'kwU;Roa fdfefr u lkè;rsA ufg yks"Vn`"VkUrsu fØ;koÙoa lkèkuh;e~
vkdk'kn`"VkUrsu fØ;k'kwU;Roa u lkèkuh;feR;=k fdf×pfÂ;kedefLrA
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b;a izfrn`"VkUrlek tkfr%_

(13) vuqRiÙkhfr · vuqRiÙ;k izR;oLFkkue~ vuqRifÙklek]
mRiÙ;Hkko:i;k vuqRiÙ;k nks"kksn~HkkoueuqRifÙklesR;FkZ%A ;Fkk] 'kCnks¿fuR;%
iz;Rukuqfoèkkf;Rokr~ ?kVor~ bR;qDrs df'pnkgµiwoksZDrgsrq% ;|fuR;Ro&
lkèkd% rnk 'kCnL;ksRiÙks% iwo± rkn`'kgsRoHkkokr~ fuR;Roe~] fuR;'psnuqRiÂ
,osfrA b;euqRifÙklek tkfr%_

(14) la'k;sfr · lkèkkj.kèke± izn';Z la'k;ks‰koua la'k;lek]
mHk;lkèkkj.kèkeZizn'kZuiwoZdlkè;la'k;ks‰koua la'k;lesR;FkZ%A ;Fkk]
iwoksZDrkuqekus 'kCnL; vfuR;?kVfu:firiz;Rukuqfoèkkf;Ro:ia lkèkE;±
;Fkk fo|rs rFkk fuR;'kCnRotkfrfu:firJko.kizR;{kfo"k;Ro:i&
lkèkE;ZeI;Lrhfr mHk;lkèkE;Zn'kZuknqHk;dksfVla'k;%A uásdlkèkE;Zn'kZuk&
nsdL; Kkue~ vijlkèkE;Zn'kZukÂkijL;KkufeR;=k fdf×pfÂ;kedefLrA
b;a la'k;lek tkfr%_

(15) izdj.ksfr · ok|qDrgsrks% lkè;foijhrlkè;kHkkolkèkda
gsRoUrjks‰koua izdj.klekA lRizfri{kksnkgj.kesok=kksnkgj.ka cksè;e~A b;a
izdj.klek tkfr%_

(16) vgsfRofr · dky=k;sfi gsrqRoklEHkosu vgsrqRodFkue&
gsrqlek] gsrqRoklEHkoiwoZdkgsrqRodFkue~ vgsrqlesfr iQfyre~A ;Fkk]
r=kSo 'kCnfu"Biz;Rukuqfoèkkf;Roa ;fn lkè;iwoZdkyo`fÙk rnk rRdkyk&
oPNsnsu uk'kizfr;ksfxRokRedkfuR;Ro:ilkè;kHkkokr~ vfo|ekua dFka
lkèk;sr~A ;|;a gsrqLlkè;ksÙkjHkkoh rnk iwo± lkèkukHkkokr~ vfo|ekua
dFka 'kCns¿fuR;Roa lkèk;sr~] ;fn p Lo;esddkyo`fÙk rnk ,ddkyh
uRokfo'ks"kkr~ fda lkè;a fda lkèkua Hkosr~] ufg r=k fdf×pfÂ;kedLrhfrA
r=k gsrqjgsrquk leA bfr b;egsrqlek tkfr%_

(17) vFkkZifÙkfjfr · vFkkZifÙkiqjLdkjs.k (vFkkZifÙkflf¼gsrquk)
lkè;kHkkoks‰koue~ vFkkZifÙklekA ;Fkk] r=kSo iwoksZDrgsrq:ikfuR;lkèkE;kZn&
fuR;Roa ;fn lkè;rs rnk 'kCnL; æO;Roa fouk Li'kZoÙoeuqiiÂfeR;&
U;FkkuqiiÙ;k fl¼Li'kZof‰ÂRo:ifuR;lkèkE;kZr~ fuR;Roefi fl¼Ôsr~]
uásosQu ,deso fl¼ÔrhR;=k fu;kedefLrA b;eFkkZifÙklek tkfr%_
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(18) vfo'ks"ksfr · lokZfo'ks"kizlõks‰koue~ vfo'ks"klekA ;Fkk]
r=kSo 'kCnL; vfuR;?kVlkèkE;sZ.k iwoksZDrgsrquk ;fn 'kCnL;kfuR;Roa rnk
izes;Ro:ikfuR;?kVlkèkE;sZ.k loZL;kI;fuR;Roizlõ%] ufg RonqDr&
lkèkE;sZ.kkfuR;Roa fl¼Ôfr u enqDrsusR;=k fdf×pfÂ;kedefLrA b;e&
fo'ks"klektkfrfjfr_

(19) miiÙkhfr · mHk;i{klkèkE;sZ.k lkèkuksiifÙkdFkue~ miifÙk&
lekA ;Fkk] r=kSo ;|fuR;Rolkèkda iz;Rukuqfoèkkf;Roe~ mii|r bfr
'kCnL;kfuR;Roa rnk fuR;RolkèkdLi'kZof‰ÂRoeqii|r bfr fuR;Roefi
fda u L;kfnfrA b;eqiifÙklek tkfr%_

(20) miyCèkhfr · ok|qinf'kZrlkèkukHkkosfi lkè;L;ksiyfCèk&
dFkueqiyfCèklek] ok|qDrlkèkukHkkosfi i{kksiyfCèkFkueqiyfCèklesR;FkZ%A
;Fkk] r=kSo iz;Rua foukfi ok;qa izfr ;ksfxduksnula;ksxo'kkr~ ò{k'kk[kkHkõ&
tU;iViVsfr'kCnL; miyCèks% iz;Rukuqfoèkkf;Roa 'kCns ukLrhfrA
b;eqiyfCèklek tkfr%_

(21) vuqiyCèkhfr · okfnuksuqiyfCèko'kkRdL;fpRinkFkZL;k&
uõhdkjs vuqiyfCèko'kknso ok|fHkerL;kfi ;fRdf×pRinkFkZL;kHkkolkèkua
vuqiyfCèklek] okfnuk dL;fpRinkFkZL;kuqiyfCèko'kknuõhdkjs
vuqiyfCèko'kknso ok|fHker;fRdf×pRinkFkkZHkkolkèkueuqifCèklesR;FkZ%A
;Fkk] r=kSoksPpkj.kkRiwo± fo|ekuL; vkoj.ko'kknuqiyfCèkek=ks.k ;|Lohdkj%
rnk vkoj.kiz;ksT;kuqiyfCèkek=ks.k fo|ekutyL;kI;Lohdkjizlõ bR;qDrs&
'psnkgµtyk|kojdL; miyCè;k rL;kojdfl¼kS rRiz;qDrkuqiyfCèk&
ek=ks.k tykLohdkjks¿;qDr ,o] izÑrs 'kCnkojdL; miyCè;Hkkokr~
rL;kojdkfl¼kS vkojdkHkkosfi 'kCnL;kuqiyCè;k 'kCnkuõhdkjksfi ;qDr
,osfr] r=kksÙkjekgµ;|kojdL; miyCè;Hkko:ikuqiyCè;k vkojdk&
Hkkoflf¼% rnk 'kCnkojdoLrqu% vuqiyCèksjI;qiyCè;Hkko:ikuqiyfCèk&
izek.ksu 'kCnkojdoLrqfo"k;dkuqiyCèksjI;Hkkofl¼Ôk 'kCnkojdoLrquks&
¿Hkkokfl¼kS 'kCnkojdoLrqflf¼fjfrA b;euqiyfCèklek tkfr%_

(22) fuR;sfr · èkeZL; fuR;okfuR;RofodYik¼feZ.kks fuR;Rolkèkua
fuR;lekA ;Fkk] 'kCnL; ;kn`'kefuR;Roa HkonfHkera rnfuR;a fuR;a ok]
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;fn fuR;a 'kCnko`Ù;so fuR;RoL; rr~lnkruRoLo:iRokr~] rFkkp 'kCnL;
fuR;RokJ;kfuR;RooÙoklEHkosu fuR;Roeso izkIre~A ;fn 'kCnfu"Bk&
fuR;Roe~ vfuR;a rnk 'kCns dnkfpnfuR;RokHkkoksI;Lrhfr 'kCnks fuR;
,osfr mHk;Fkkfi 'kCnL; fuR;RoekifrrfefrA b;a fuR;lek tkfr%_

(23) vfuR;sfr · vfuR;ǹ"VkUrlkèkE;kZr~ lokZfuR;Roizlõks‰koua
vfuR;lekA ;Fkk] r=kSo ;|fuR;su ?kVsu lkn`';kr~ 'kCn% vfuR;
bR;qP;rs rnk osQufp¼esZ.k loZL;So rRln`'kRokr~ loZL;kI;fuR;Roizlõ
bfrA b;efuR;lek tkfr%_

(24) dk;sZfr · ok|qDrgsrks% vU;dk;sZ.kkfi lEHkokfHkèkkua dk;ZlekA
;Fkk] r=kSo iz;Rukuqfoèkkf;RoeqHk;=kkfi lEHkofr] ?kVkfnor~ 'kCnLo:iksRiÙkkS
tykfnor~ vkojdfuo`ÙkkS p mHk;=kkfi iz;Rukuqfoèkkf;Ro& n'kZukr~
izÑrs 'kCnL;kojdfuo`fÙkiz;Rudk;ZlEHkokr~ 'kCns fuR;Ro& ekifrre~A
b;a dk;Zlek tkfr%_

vFk lkèkE;ZoSèkE;kZfnlek:itkrhuka okfnfu"Bijkt;laikndRo:i&
fuxzgLFkkulkekU;y{k.kkØkUrRosu fuxzgLFkkus"oUrHkkZolEHkosfi LoO;k?kkr&
dksÙkjRo:ifo'ks"kèkeZL; ikFkZD;su fu:i.kiz;kstdL; l‰kosu gsRok&
Hkklkukfeo tkrhukefi i`Fkxqins'ks u dkfi U;wursfr è;s;e~_

bfr lekfu:i.ka lekIre~_

· vFk fuxzgLFkkufu:i.ka izkjH;rs ·
ewyµokfnuks¿it;gsrqfuZxzgLFkkue~A rPp izfrKkgkfu%

izfrKkUrje~ izfrKkfojksèk% izfrKklUU;kl% gsRoUrje~ vFkkZUrje~
fujFkZde~ vfoKkrkFkZde~ vikFkZde~ vizkIrdkya U;wue~ vfèkde~
iqu#Dre~ vuuqHkk"k.ke~ vKkue~ vizfrHkk fo{ksi% erkuqKk
i;Zuq;ksT;ksis{k.ke~ fujuq;ksT;kuq;ksx% vifl¼kUr% gsRokHkklk'pA
'ks"ka lqxee~_

O;k[;kµbnkuha fuxzgLFkkuinkFk± Dy`Irs"oUrHkkZof;rqe~ vknkS
fuxzgLFkkulkekU;y{k.ka rf}Hkkxa rRLo:i×p n'kZ;fr · okfnu bfr ·
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okfnfu"Bijkt;lEikndRoa fuxzgLFkkulkekU;y{k.kfeR;FkZ%A fuxzgLFkkua
lw=kkuqlkjs.k }kfoa'kfrèkk foHktrs (1) izfrKkgkfufjR;kfn · ;=k
izfrKkrkFkZfo#¼kH;qixe% izfrKkrkFkZifjR;kxks ok r=k izfrKkgkfu%A ;Fkk]
'kCnks¿fuR;% ,sfUæ;dRokr~ ?kVofnR;qDrs r=k df'pr~ bfUæ;os|a ?kVRokfn
fuR;a n`"Vfefr r}PNCnks fuR; ,o L;kfnR;kgA r=kksÙkje~µrfgZ
bfUæ;os|Rokfo'ks"kkr~ ?kVRokfnor~ ?kVks fuR; ,o L;kr~ bR;qDR;k
vfuR;Rolkèkus ǹ"VkUrL; fuR;RoeõhoqQoZu~ 'kCnL;kfuR;RoizfrKka tgfrA
b;×p i{kR;kx% lkè;R;kx% gsrqR;kx% n`"VkUrR;kx% rf}'ks"k.kR;kx'psfr
i×pèkk HkofrA vk|Lrq 'kCnks¿fuR;% iz;RutU;xq.kRokr~ bR;qDrs osQufpr~
lks¿;a xdkj bfr izR;fHkKkcykr~ ckèks m‰kfors vLrq rfgZ ?kVks¿fuR;
bfr i{kR;kx%A iwoksZDrnks"kkPp 'kCnksfuR; ,osfr Lohdkjs lkè;R;kx%A
vfuR;''kCn% æO;RokfnR;qDrs ijs.k Lo:ikfl¼ks¿;fefr nwf"krs ÑrdRok&
fnfr iqugsZrqiz;ksxs gsrqR;kx%A n`"VkUrR;kxLrwnkâr%A ,oa æO;kRed'kCn%
vfuR;ÑrdRokfnR;=k vkJ;kfl¼s#‰kosu vLrq rfgZ 'kCnks¿fuR; bfr
i{kfo'ks"k.kR;kx%A ,oeso lkè;fo'ks"k.kR;kxgsrqfo'ks"k.kR;kxkfndewguh;e~A
bfr izfrKkgkfu%_

(2) izfrKkUrjfefr · iwoksZDrnks"kksfíèkh"kZ;k iwokZuqDrfo'ks"k.k&
fof'k"Vr;k izfrKkrkFkZdFkue~ izfrKkUrje~] iwoksZDrizfrKk;ka nwf"krk;ka r=k
fo'sk"k.kkUrjnkua izfrKkUrjfeR;FkZ%A rf}foèka i{kfo'ks"k.knkukr~ lkè;fo'ks"k.k&
nkukPpA ;Fkk vk|a] 'kCnks¿fuR; bR;=k è;kukoa'kr% fl¼lkèkus m‰kfors
o.kZ:isfr i{kfo'ks"k.knkue~A vUR;a ;Fkk] f{kR;kfnda xq.ktU;a dk;ZRokfnR;=k
vn`"VtU;Rosu fl¼lkèkus m‰kfors lfo"k;osQfr xq.kfo'ks"k.knkue~_

(3) izfrKkfojksèk bfr · LoksDrlkè;fo#¼gsrqdFkua izfrKkufojksèk%]
izfrKkgsRoks% fojksèk% izfrKkfojksèk bR;FkZ%A ;Fkk æO;a xq.kfHkÂa :iRokr~
bfr_

(4) izfrKklaU;kl bfr · LoksDrs¿FksZ ijs.k nwf"krs rniyki%
izfrKklaU;kl%] Lo;a izfrKkrL;kiÉo% izfrKklaU;kl bR;FkZ%A ;Fkk]
'kCn% vfuR;% bfUæ;os|RokfnR;qDrs ijs.k lkekU;s O;fHkpkjeq‰kO;
nwf"krs osQuksP;rs] 'kCnks¿fuR; bfr LoksfDreiyifrA r=kkiÉo'prqfoZèkks
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Hkofr] d ,oekgsR;sd%] ijerkuqoknks¿;a e;k Ñr bfr f}rh;%]
Lo;eqDrsfi ,oeqDrfefr ,oa onsfr r`rh;%] rRijksDra e;k bnesoksDrfefr
prqFkZ%_

(5) gsRoUrjfefr · ijksDrnks"kksfíèkh"kZ;k iwoksZDrgsrqdksVkS fo'ks"k.kkUr&
jksiiknua gsRoUrje~] 'kq¼gsrkS nwf"krs r=k fo'ks"k.kkUrjksiknkua gsRoUrjfeR;FkZ%A
;Fkk] 'kCnks¿fuR;% izR;{kRokfnR;=k lkekU;s O;fHkpkjs m‰kfors tkfr&
eÙoslrhfr fo'ks"k.knkue~_

(6) vFkkZUrjfefr · izÑrkuqi;qDrkFkZdFkueFkkZUrjfefr] iz;qDr&
L;kuqi;qDrkFkZdFkueFkkZUrjfeR;FkZ%A ;Fkk] 'kCnks fuR;% vLi'kZoÙokfnR;qDrs
gsrqfjfrina fguksrsLrqfuizR;;s Ñrs ÑnUre~] in×p lqfIrÄUrfeR;k|FkkZUrj&
dFkue~_

(7) fujFkZdfefr · vokpd''kCnks fujFkZde~] vokpdo.kZiz;ksxks
fujFkZdfeR;FkZ%A ;Fkk] 'kCnks¿fuR;% tcxMn'kRokr~A >Hk?k<èkf"kfror~A
vFkok] vlkèkq'kCniz;ksxks fujFkZdfeR;FkZ%] ;Fkk] 'kCnefuR;feR;kfn_

(8) vfoKkrkFkZdfefr · ifj"kRizfrok|cksèkizkstdiniz;ksx%
vfoKkrkFkZde~] okfnuk pkj=k;eqDrefi izfrokfnuk lnL;Sjfi ;n~cq¼Ôrs
rr~ vfoKkrkFkZdfeR;FkZ%A rPp fDy"VkUo;e~ vizfl¼kFkZda RofjrksPpfjra
yk{kf.kdfeR;kfn:ie~_

(9) vikFkZdfefr · ijLijkufUorkFkZdinlewgks¿ikFkZde~] ;Fkk]
'kCn% 'kCnRoa ?kV% iVks ok fuR;efuR;×p izes;RokfnR;kfn_

(10) vizkIrdkyfefr · vo;okuka O;qRØes.k dFkueizkIrdkye~]
;Fkk] ÑrdRokr~ 'kCnks¿fuR; bR;kfn_

(11) U;wufefr · ;fRdf×pno;o'kwU;ko;okfHkèkkua U;wue~]
Loerfl¼ko;okuka eè;s ,dL;kuqfDrfjR;FkZ%A mnkgj.ka LiqQVe~_

(12) vfèkdfefr · vfèkdgsRokfndFkuefèkde~] vufUorkuq&
i;qDriqu#DrfHkÂL; fl¼iz;kstuL; iqu% dFkuefèkdfeR;FkZ%A gsrw&
nkgj.kkfèkD;fefr okA ;Fkk] 'kCnks¿fuR;% Jko.kRokPNCnRokPpsR;kfnA
,oeqnkgj.k};sfi cksè;e~_
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(13) iqu#Drfefr · vuqokna fouk dfFkrL; iqu% dFkue~]
okfneè;LFkkuqefra fouk 'kCnkFkZ;ks% iqu% dFkua iqu#DrfeR;FkZ%A ;Fkk]
'kCnks¿fuR;% 'kCnks¿fuR; bfr 'kCniqu#Dre~_

(14) vuuqHkk"k.kfefr · ifj"knk f=kjfHkfgrL;kfi vuuqokn%
vuuqHkk"k.ke~] okfnuk f=k#DrL; okD;L; lnL;S% foKkrkFkZL; vuuqokn%
vuuqHkk"k.kfeR;FkZ%A mnkgj.ka Li"Ve~_

(15) vKkufefr · ifj"knk foKkrL; okfnuk f=kjfHkfgrL;kfi
okD;kFkZL;kcksèk% vKkue~] okfnuk f=k#DrokD;L; lnL;S% KkrkFkZL;
vFkkZuocksèk% vKkufeR;FkZ%A Li"Ve~_

(16) vizfrHksfr · mÙkjkg± ijksDra cqn~èokfi mÙkjL;kLiwQfrZo'kkr~
rw".khaHkko% vizfrHkk] izfrokfnuk¿uwfnrs okfnokD;s rnFksZ foKkrsfi
mÙkjkLiwQfrZo'kkr~ rw".khaHkko% vizfrHksR;FkZ%A Li"Ve~_

(17) fo{ksi bfr · vlEHkoRdkykUrjdk;ZO;klõeq‰kO;dFkk&
foPNsn%] vlEHkoRdk;kZUrjO;klõkRdFkkfoPNsn% fo{ksi bR;FkZ%A ;Fkk]
bnesda dk;± fr"Bfr rRÑRok¿of'k"Va dfj";kehfr_

(18) erkuqKsfr · Loi{ks nks"keuq¼`R; iji{ks nks"kkfHkèkkue~]
Loi{ks nks"kkH;qixeiwoZda iji{ks nks"kizl×tue~ erkuqKsR;FkZ%A ;Fkk] Roa
pksj bR;qDrs Roefi pksj bR;kfnde~_

(19) i;Zuq;ksT;ksis{k.kfefr · m‰koukgZijdh;fuxzgLFkkukuq‰koue~]
okfnuks fuxzgLFkkulÙosfi izfrokfnu% rnuq‰koua i;Zuq;ksT;ksis{k.kfeR;FkZ%A
bnefi Li"Ve~_

(20) fujuq;ksT;kuq;ksx bfr · fuxzgLFkkujfgrs fuxzgLFkkuks‰koue~]
vfuxzgs HkzkUR;k fuxzgks‰koua fujuq;ksT;kuq;ksx bR;FkZ%A NytkR;ksjs&
rUeè;s¿UrHkkZo bfr_

(21) vifl¼kUr bfr · ,dfl¼kUrekfJR; dFkkizòÙkkS rf}#¼&
fl¼kUreoyEC; mÙkjnkue~ vifl¼kUr%A ;Fkk] O;Dre~ ,dizÑfrde~
fodkjRokr~ ,de`fRi.Mo`fÙk?kV'kjkoksn×pukfnor~ bfr lka[;ereoyC;
iz;qDRks dk izÑfr% dks ok fodkj bfr izfrokfnuk i`"Vs ;fLeu~
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èkfez.;ofLFkrs ,dèkeZfuo`ÙkkS èkekZUrjeqRi|rs lk izÑfr%] ;ks èkeksZ
fuorZrs mRi|rs p l fodkj% bfr okfnuk mDrs iqu% izfroknh
onfrµvifl¼kUr%] ro ers vlr% mRiÙ;Hkkokr~ lrks fouk'kkHkkokPp]
fdUrq vkfoHkkZofrjksHkkoek=ke~] dk;Zdkj.k;ksjHksnkr~] dkj.k:is.k lw{er;k&
¿ofLFkfr% frjksHkko%] dk;Z:is.k LFkwyr;k¿oLFkkuefoHkkZo% bfrA lRdk;Z&
okfners izÑfrfodkj;ks#‰okHkkokfnneuqekua u fl¼Ôfr] vlr% dk;Zrkokns
Roifl¼kUr bfr_

(22) gsRokHkklk'psfr · rYy{k.ke~ vuqekuifjPNsns¿fHkfgre~A
pdkj mDrleqPpk;d%_ uuq for.MkgsRokHkklPNykukefi fuxzgLFkku&
y{k.kkØkUrRosu fuxzgLFkkus"oUrHkkZolEHkos rs"kka ìFkxqiknkua fda fufeÙkfefr
psÂ] rs"kka fuxzgLFkkuy{k.kkØkUrRosfi for.MkRokfnukfi KkuL;ksi;ksfxRokr~&
i`FkxqiknkulEHkokr~A up rfgZ gsRokHkklkuka lw=ks ikFkZD;su fuxzgLFkkus"kq p
ifjx.kus for.MkPNy;ks% fuxzgLFkkus"oifjx.kus fda chtfefr okP;e~]
LorU=ksPNL; fu;ksxi;Zuq;ksxkugZL; equsLlEerRokfnfrfu;eL;k=kkuq&
lUèks;Rokr~A for.MkgsRokHkklPNykukUrq ìFkxqiknkusfi fuxzgLFkku:iRoefi
fufoZoknesoA uuq fuxzgLFkkukuka }kfoa'kfrèkk foHkkxsfi rs"kkeUrHkkZokuqDrs&
xzUFkdkjL; U;wursR;r vkg · 'ks"ka lqxefefr · 'ks"ka Dy`IrinkFkkZUr&
HkwZrRokfnde~A izfrKkgkU;uuqHkk"k.kkKkuk¿izfrHkkfo{ksii;Zuq;ksT;ksis{k.kkukeHkkos
vU;s"kka gsRokHkklO;frfjDrkuka xq.ks fuxzgLFkkukuka gsRokHkklkuk×p ;Fkk;Fka
æO;kfn"oUrHkkZoks cksè;%_

bfr JhoqQ#x.VÔqiukedJhjke'kkfL=k.kk fojfprs
nhfidkloZLos HkxonfiZrs "kksM'kinkFkZfu:i.ka

lekfIrexer~_



Jh y{ehukjk;.kkH;ka ue%A

nhfidkloZLos
vFk 'kDR;kfnfopkjizkjEHk%

ewyµuuq djrykuyla;ksxs lR;fi izfrcUèkosQ lfr
nkgkuqRiÙks% 'kfDr% inkFkkZUrjfefr psÂ] izfrcUèkdkHkkoL;
dk;Zek=ks dkj.kRosu 'kDrsjuqi;ksxkr~] dkj.kRoL;So 'kfDr&
inkFkZRokr~_

O;k[;kµuuq nkga izfr oÉs% vUo;O;frjsdkH;ka dkj.kRoa DỳIre~]
r=k dkj.krkoPNsnda u ofÉRoe~] izfrcUèkdhHkwref.kleoèkkus nkgkuqRiÙks%]
fdUrq nkgkuqowQy'kfDreÙosu oÉs% nkgdkj.kRoa Lohdk;Ze~] lk p
mRiknfouk'k'kkfyuh] ,oa p ef.kleofgroÉkS 'kDrsukZ'kLohdkjs.k rf}f'k"V&
ofÉ:idkj.kkHkkokr~ u rnk nkgkifÙk%] izfrcUèkdkiu;us rkǹ'k'kDrs#RifÙk&
Lohdkjs.k rkn`'k'kfDrfof'k"VofÉlÙoknso nkgksRifÙkLlHkofr] rLekík&
gkU;FkkuqiiÙ;k LohÑrk;k% 'kDrs% DỳIrinkFksZ"ouUrHkwZrRokr~A vfrfjDrRo&
eko';dfefr dFka lIrSo inkFkkZ bfr izkHkkdjereqiU;L;fr ('kDrsjfr&
lkèkdkuqekuiz;ksxkfnda izR;{kifjPNsns fu:fira r=k æ"VO;a) ufUofr ·
djrykuyla;ksxs lR;ihfr ·  djrykuyla;ksxs lR;ihfr · bn×p
nkgdkj.klÙoizn'kZuk; · 'kfDrfjfr · nkgkU;FkkuqiiÙ;k oÉkS 'kfDrfjR;FkZ%

· inkFkkZUrjferhfr · rFkk p æO;Rok|HkkoRokUrDy`IrinkFkZ&
foHkktdèkeZfHkÂinkFkZfoHkktdèkeZoÙos lfr rkǹ'kinkFkZfoHkktdèkekZU;re&
'kwU;Ros lfr oLrqokfnfrifj'ks"kkuqekukr~ 'kDrsjfrfjDrRoflf¼fjfr Hkko%
nkga izfr ef.kRosu izfrcUèkdRoLohdkjek=ks.k ef.kleoèkkudkys
nkgkifÙkokj.ksu 'kfDrLohdkjs izek.kkHkko%A upSoa ef.kleoèkkus mÙkstd&
o'kkr~ vuqHkofl¼nkgkuqiifÙk% e.;Hkko:idkj.kkHkkokfnfr okP;e~]
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mÙkstdkHkkofof'k"Ve.ksjso izfrcUèkdRoa LohÑR; rkn`'kfof'k"Ve.;&
HkkoL;So dkj.kRoLohdkjs.k izÑrkS rRlÙokÂksDrkuqiifÙk%A upSoa ofÉRo&
e.;HkkoRokH;ka dk;Zdkj.kHkko};dYiukiz;qDra xkSjoa nqokZjfefr okP;e~]
vuUr'kfDrrRizkxHkkor¼oaldYiukiz;qDrxkSjokis{k;k bZn`'kdk;Zdkj.k&
Hkko};dYiukiz;qDrxkSjoL;kfdf×pRdjRokr~ bR;k'k;su ifjgjfr ·
izfrcUèkdkHkkoL;sfr · mÙkstdkHkkofof'k"Ve.;HkkoL;sR;FkZ% · dk;Ze=k
bfr · nkgRokfn:idk;ZrkoPNsndèkekZofPNÂ bR;FkZ% · dkj.kRosusfr

· vU;FkkuqiiÙ;k LohÑrdkj.kRosusR;FkZ% mDrkuqiifÙkokj.kk;sfr 'ks"k%

· 'kDrsjuqi;ksxkfnfr · 'kDrsjizkekf.kdRokfnR;FkZ%A uUosoa lfr oÉkS
ngu'kfDrfjfr ldyizoknks O;kgU;srsR;r vkg · dkj.kRoL;Sosfr ·
nkgdkj.kRoL;SosR;FkZ%  · 'kfDrinkFkZRokfnfr · 'kfDrinrkRi;Zfo"k;&
RokfnR;FkZ%_

ewyµuuq HkLekfnuk dkaL;knkS 'kqf¼n'kZukr~ vkèks
;'kfDrjõhdk;sZfr psÂ] HkLekfnla;ksxlekudkyhukLì';Li'kZ&
izfr;ksfxd;konHkkolfgrHkLekfnla;ksxèoalL; 'kqf¼inkFkZRokr~A
LoRoefi u inkFkkZUrje~] ;Fks"Vfofu;ksx;ksX;RoL; LoRo:iRokr~
rnoPNsnd×p izfrxzgkfnyCèkRoesosfr_

O;k[;kµdjrykuyla;ksxsR;kfnxzUFksu izkHkkdjkfHkerke~ vuqowQy&
'kfDra fujkÑR; ehekaloSQdns';fHkerke~ vkèks;'kfDra fujkdrq± rnh;er&
eqiU;L;fr  · uuqHkLekfnusfr · HkLekfnusR;=kkfninsukEykns% dkaL;knsfjR;&
=kkfninsu rkezkns'p ifjxzg% dk;Z% · 'kqf¼n'kZukfnfr · 'kq¼s% n'kZukr~]
'kq¼s% ekfyU;fuòfÙkiwoZd'kq¼s%] n'kZukr~ izR;{kfl¼RokfnR;FkZ%A dkaL;kfn&
'kqf¼iz;kstdk% ¶'yks_ HkLeuk 'kq¼Ôrs dkaL;a] rkezekesz.k 'kq¼Ôfr]
xkse;kPNq¼;rs Hkwfe%] ukjh rq jtlk rFkk] bR;kfnopusu izfnikfnrk%]
,rRi|LFkpjenysu e`.e;su jtlk i×pyksgkUrxZra fiÙkya ukjh p
'kq¼ÔrhR;FkksZ xzká% · vkèks;'kfDrfjfr · Kkid'kDrsO;ZoPNsn%¸A 'kqf¼&
:isR;kfn%A rFkkp dkaL;kfn"kq vkèks;Hkwrk 'kqf¼:ik vkèks;'kfDrjõh&
dk;sZR;FkZ%A rFkkp 'kDrsjL;k vfrfjDrk;kLl‰kos lIrSo inkFkkZ bfr
dFkuele×tlfefr Hkko%A 'kqf¼:ik vkèks;'kfDr% ,rkǹ'kla;ksxèoal:iSo
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ukfrfjDr% inkFkZ bfr uS;kf;d% lekèkÙks · HkLekfnla;ksxsfr · HkLekfn&
la;ksxlekudkyhuk% ;s vLì';Li'kZizfr;ksfxdk ;koUrks¿Hkkok% rRleqnk;&
lfgr% ;ks HkLekfnla;ksxèoal% l ,o 'kqf¼ inkFkZ bR;FkZ% (;konHkko&
lfgrRo×p la;ksxèoals Lolkekukfèkdj.;LolekudkyhuRoksHk;lEcUèksu
rf}f'k"VRo:ie~) HkLekfnla;ksxèoalL;So 'kqf¼inkFkZRokõhdkjs izÑrs
HkLekfnla;ksxkHkkosfi ;=k dkaL;knkS izkDruL; HkLekfnla;ksxL; uk'kkuUrja
;nk iqujfi vLi`';Li'kZLlEHkofr rnk r=kkfi HkLekfnla;ksxèoalL;
lÙokr~ rfLeÂfi dkaL;knkS 'kqf¼izlõ% (vLì';Li'kZdkys 'kqf¼uSZdL;kih"Vk)
vrks èoals vLi`';Li'kZizfr;ksfxd;konHkkolfgrRofuos'k%] rnk
rL;kHkkokÂkifÙk%A vFkkos ;koÙokfuos'ks izÑrs HkLekfnla;ksxkHkkosfi ;=k
izkDruL; HkLekfnla;ksxL; uk'k% ;fRdf×pnLi`';Li'kZ'p orZrs r=kkfi
;fRdf×pnLi`';Li'kkZHkko:iL; fo'ks"kkHkkoL; lÙokPNqf¼izlõ%]
;koÙofuos'ks rq izÑrs fo|ekuL; vLì';Li'kZRokHkkoL;kfi ;konUrxZrr;k
rnk rL;kHkkokÂkifÙk%A vLì';Li'kkZuke~ vusdtkrh;kuka ,d:is.k fuos'kL;
drqZe'kD;r;k ,d:is.k vLì';Li'kZlkekU;kHkkoL; fuos'kf;rqe'kD;r;k
izkfrfLod:is.k rÙknHkkoowQVL; fuos'k% dk;Z%A uuq pS=kL;sna èkufeR;knkS
èkuknkS izrh;ekuL; LoRo:iL; inkFkkZUrjL; fo|ekuRokr~ dFka lIrSo
inkFkkZ bR;r vkg · LoRoefi u inkFkkZUrjfefr · v=kkfi'kCnsu
vuqDrizfr;ksfxRodk;ZRodkj.kRokfnifjxzg% dk;Z% · rnoPNsndfefr

· rRiz;kstdfeR;FkZ%A rFkkp nkuizfrxzgfoØ;kfnyCèkRoa èkuknkS iq#"kL;
LoRoa lEikn;rhR;FkZ%A izfr;ksfxrk;k fuR;o`Ùks% izfr;ksfx:iRoa
rnoPNsnd:iRoa ok] vfuR;o`ÙksLrL;k% izfr;ksfxrkoPNsnd:iRoe~]
fuR;o`ÙksjfuR;o`ÙksokZ rL;k% izfr;ksfxrkoPNsnd:iRoa xzkáe~] ,oa
dk;ZRodkj.kRoknhukeI;UrHkkZoks xzká%_ bfr 'kfDrfopkjLlekIr%_

· vFk fofèkokn vkjH;rs ·
ewyµvFk fofèkfuZ:I;rs] iz;Rutudfpdh"kkZtudKku&

fo"k;ks fofèk%] rRizfrikndks fyÄkfnokZA ÑR;lkè;s izòÙ;n'kZukr~
Ñfrlkè;rkKkua izorZde~A up fo"kHk{k.kknkS izo`fÙkizlõ%]
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b"VlkèkurkfyõdÑfrlkè;rkKkuL; dkE;LFkys fofgrdky'kq&
fpthfoRofufeÙkKkutU;L; fuR;uSfefÙkdLFkys izorZdRokr~A
upkuuqxe%] Lofo'ks"k.koÙkkoizfrlUèkkutU;RoL;kuqxrRokfnfr
xqjo%A rÂ] yk?kosu Ñfrlkè;s"VlkèkurkKkuL;So fpdh"kkZ}kjk
iz;RutudRokr~A up fuR;uSfefÙkdLFkys b"VlkèkuRokHkkokr~
vizo`fÙkizlõ%] r=kkfi izR;ok;ifjgkjL; iki{k;L; p
iQyRodYiukr~] rLekr~ Ñfrlkè;s"VlkèkuRoeso fyõFkZ%_

O;k[;kµlosZ"kka inkFkkZuka lIrlq inkFksZ"oUrHkkZo fu:I; ewyL;
U;wurka ifjgrq± fofèka fu:i;fr · vFksfr · xq#erlkèkkj.;su uS;kf;d&
erlkèkkj.;su p fofèkinkFk± fu:i;fr · iz;RutuosQfr · 'kCnkFkZLrq]
iz;Rutfudk ;k fpdh"kkZ rTtuda ;n~Kkua rf}"k;ks fofèkfjR;FkZ%A xq#ers
Ñfrlkè;Roeso fyõFkZ%] rUers Ñfrlkè;rkKkueso fpdh"kkZ}kjk
iz;Rudkj.kfefr dk;Zdkj.kHkko% LohÑr%A uS;kf;ders Ñfrlkè;rk
fof'k"Vs"Vlkèkurkfof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRoa foè;FkZ%] ,rUers ,rkǹ'k&
fof'k"Vfo"k;da Kkua fpdh"kkZ}kjk iz;Rulkèkufefr izk×pks onfUrA
Ñfrlkè;rkKkue~ b"VlkèkurkKkua cyonfu"VkuuqcfUèkRoKku×p n.M&
pØkfnU;k;su i`Fkxso fpdh"kkZ}kjk iz;Rudkj.kkuhfr uohuk% onfUrA
osQpu cyon~f}"VlkèkurkKkuL; izòfÙkizfrcUèkdRoeõhÑR; cyonfu"Vk&
uuqcfUèkRoKkuL; izòfÙkdkj.kRoa ukõhoqQoZfUrA rkǹ'kfof'k"Vfo"k;dKkuL;
izo`fÙkdkj.kRokõhdrZ̀izkphuers fo'ks"k.kfo'ks";HkkooSijhR;su fofuxeuk&
fojgizkIrk% cgo% dk;Zdkj.kHkkokLlEHkofUr] rFkkfg] Ñfrlkè;rk&
fof'k"Vs"Vlkèkurkfof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRoKkuRosuSda dkj.kRoe~]
cyonfu"VkuuqcfUèkRofof'k"Vs"Vlkèkurkfof'k"VÑfrlkè;rkKkuRosukija
dkj.kRoe~] b"Vlkèkurkfof'k"VÑfrlkè;rkfof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèk&
RoKkuRosukU;Rdkj.kRoe~] b"Vlkèkurkfof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRo&
fof'k"VÑfrlkè;rkKkuRosukija dkj.kRoe~] Ñfrlkè;rkfof'k"Vcy&
onfu"VkuuqcfUèkRofof'k"Vs"VlkèkurkKkuRosukU;Rdkj.kRoeõhdk;Ze~]
,oesrkǹ'kk cgo% dk;Zdkj.kHkkokLlEHkoUrhfr izkphuers egkxkSjoa izlT;rsA
,rn~Kku=k;L; ìFkxso dkj.kRokõhdr̀Zuohuers rkǹ'kdk;Zdkj.kHkkokuke&
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lEHko bfr yk?ko×p xzkáe~A ÑR;lkè;s pUæku;uknkS izo`Ù;n'kZusu
Ñfrlkè;rkKkuL; f}"V (nq%[k) lkèkus fo"kHk{k.kknkS izo`Ù;n'kZusu
b"VlkèkurkKkuL; fo"klai`DrkÂHk{k.kknkS r`fIr:is"VlkèkuRoÑfrlkè;Ro&
;ksLlÙosfi ej.ktuosQ izo`Ù;n'kZusu cyonfu"VkuuqcfUèkRoKkuL; p
fpdh"kkZ}kjk izo`fÙkgsrqRoeõhdk;Ze~A ;Fkk ijke'kZ}kjk O;kfIrKkufu"Ba
vuqfefrdkj.kRoe~ vuqfefrtudijke'kZtudRofof'k"VkuqfefrtudRo:ia
rFkk Ñfrlkè;rkKkukfnfu"Ba fpdh"kkZ}kjk iz;RugsrqRoefi iz;Rutud&
fpdh"kkZtudRos lfr iz;RutudRo:ia xzkáe~A osQfpÙkq] Ñfrlkè;Rokfn&
KkuL; fpdh"kk± izR;so dkj.kRoe~] fpdh"kkZ;k ,o izo`fÙkRokofPNÂa izfr
dkj.kRofefr onfUrA osQfpÙkq] fpdh"kkZe}kjhÑR; r¼srksjso r¼srqRos
eè;s fda rsusfr U;k;euql`R; rL;So izo`fÙkgsrqRoeH;qixPNfUr« rUers
rRdkj.k=k;L; lÙosfi ;=k fpdh"kkZizfrcUèkdksifuikr% r=kkuqHkofl¼L;
izo`Ù;HkkoL; viykiizlõ bR;k|uqiiÙk;ks nqokZjk%A fpdh"kkZizfrcUèkdk&
HkkoL;kfi izo`fÙkdkj.kdksVkS izos'kus LoizfrcUèkdkHkkoL; Lodkj.kdksVkS
izos'kL;kuqHkoLleqfprRos vU;izfrcUèkdkHkkoL;kfi Lodkj.kdksVkS
izos'kus¿lke×tL;a xkSjo×psR;ye~_

xq#ers iz;Rutudfpdh"kkZtudKkua Ñfrlkè;rkKkuek=ka] rf}"k;Roa
Ñfrlkè;Ros¿{krfefr leUo;%A uS;kf;ders rkn`'kKkua Ñfrlkè;Ro&
fof'k"Vs"VlkèkuRofof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRo:ifof'k"Vfo"k;da Kku&
eknk; izkphuers rkn`'kfof'k"Vs leUo;ks xzká%A uohuers Ñfrlkè;&
Rokfnf=kdfo"k;da leqPp;kReda Kkue~ ,oSQdfo"k;dKku=k;a ok leqiknk;
rf=kosQ leUo;% dk;Z%A vÂEHkV~Vksfi fpdh"kkZ}kjS% Ñfrlkè;RokfnKkuL;
dkj.kRoeõhdjksrhfr ,rkn`'kfofèkRofuoZpukuqlkjs.k Kk;rsA foèkk;d
,o fofèkfjR;k'k;sukg · rRizfrikndbfr · fyÄknhR;kfninsu yksV~rO;&
izR;;kfnifjxzgk%A xq#ereqiikn;fr · ÑR;lkè;bfr · ÑR;lkè;Rosukoxrs
pUæku;uknkfoR;FkZ% · Ñfrlkè;rkKkua izorZdfefr · fpdh"kk± }kjhÑR;
izo`fÙktudfeR;FkZ%A uuq ÑR;lkè;Rosukoxrs pUæku;uknkS izo`fÙkizlõ&
okj.kk; ÑR;lkè;RoKkukHkkoL;So izorZdRoeõhdk;ZfefrpsÂ] rFkklfr
fofuxeukfojgs.k Ñfrlkè;RokHkkorn~O;kI;oÙkkKku;ks% Ñfrlkè;Hksnr}kI;&
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oÙkkKku;ks'p dkj.kRoL;kõhdrZO;r;k xkSjos.k Ñfrlkè;rkKkuL;So
dkj.kRoL;ko';eH;qis;Rokr~A uuq fo"kHk{k.kknkofi Ñfrlkè;rkKku&
l‰kokRizo`fÙkizlõ bR;k'kïka izdkjkUrjs.k ifjgjfr · upsfr ·
b"VlkèkurkfyõosQfr · b"VlkèkurkfyõdRo×p b"Vlkèkurk:igsrq&
fo"k;dkuqekuKkutU;Roe~] vuqekuiz;ksxLrq] v;a eRÑfrlkè;% eRÑfra&
fouk¿uqii|ekuRos lfr efn"VlkèkuRokr~ bfr jhR;k xzká%A fo"kHk{k.kknkS
b"VlkèkurkKkukHkkokÂ izo`fÙkizlõ% · dkE;LFky bfr · T;ksfr"Vkse&
;kxkfn:idkE;LFky bR;FkZ%A uuq ehekalk;ka LoxkZ|Fk± n'kZiw.kZeklkfndeso
osQoykeqf"ediQydkE;Rosu ifjxf.kre~] urq T;ksfr"VkseL; dkE;Roa
oqQ=kkfi Jw;rs bfr psÂ] n'kZiw.kZeklkH;ka LoxZdkeks ;tsrsfror~ T;ksfr"Vksesu
LoxZdkeks ;tsrsR;=kkfi LoxZ:iiQyL; JqR;k dkE;Rokuik;kr~A oLrqrLrq]
T;ksfr"VkseL;kfi vfXugks=kkfnor~ fuR;Roeso] iQyJqfrLrq r=k izjkspukFksZ¿r%
lkEiznk;%A T;ksfr"VksL; fuR;RoLohdkjs n'kZiw.kZeklkfnda dkjh;kZfnd×p
dkE;deksZnkgj.ka xzkáe~_

fofgrdkysfr · T;ksfr"VksekfndkE;LFkys b"VlkèkurkfyõdÑfr&
lkè;rkKkua izorZde~A lUè;koUnukfXugks=kkfnfuR;LFkys fofgrdky'kq&
fpthfoRoKkukèkhua Ñfrlkè;rkKkua izorZde~A uSfefÙkdLukuknkS vk'kkSpkfn&
fufeÙkKkukèkhua ìfFkÑfn"VÔknkS n'kZiw.kZeklkfrifÙkKkukèkhua Ñfrlkè;rkKkua
izorZde~A vuqekuiz;ksxLrq] vge~ ,rRdkyÑfrlkè;lUè;koUnud%
,rRdky'kqfpthfoRokr~ vge~ ,rRdkyhuÑfrlkè;Lukud%  vk'kkSpoÙok&
fnfr jhR;k xzká%A vuuqxebfr · ,dL; izo`fÙklkekU;iz;kstdL;kHkkok&
fnR;FkZ% · Lofo'ks"k.koÙksfr · Loa orZeku% iq#"k%] rf}'ks"k.ka r}`fÙk%
dkeukfn:iks èkeZ%] r}ÙkkizfrlUèkkua Lofo"k;lkèkuRolEcUèksu rf}f'k"VRo&
Kkue~] rTtU;RoL;] vuqxrRokr~ izòfÙkiz;kstdRosuSdL; èkeZL; fuf'pr&
RokfnR;FkZ% (Loa i{k%] rf}'ks"k.ka r}̀R;lkèkkj.kèkeZ%] rFkkp i{kfo'ks";d&
i{ko`Ù;lkèkkj.kèkeZizdkjdKkutU;RoL;sR;FkZ% bfr u`flagizdkf'kdk;k&
eqDre~) xq:.kka era [k.M;fr · rÂsfr · tU;Rok|?kfVrL; dkj.krk&
oPNsndRosR=koofeR;kg · yk?kosusfr · fd×p xq#ers O;kfIri{kèkeZRokfn&
Kkuiz;qDrxkSjoa L;kr~] uS;kf;ders rnHkko bR;fi xzkáe~ · Ñfrlkè;sfr
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· v=k cyonfu"VkuuqcfUèkRoL;kI;UrHkkZo% dk;Z%A rFkkp Ñfrlkè;Rokfn&
f=kdL; ,dfof'k"VkijRosu fpdh"kkZ}kjk izòfÙkdkj.kRoa izkphuersA uohuers
r=k n.MpØkfnU;k;su i`Fkxso dkj.kRoeH;qis;rsA uuq T;ksfr"Vksesu
LoxZdkeks ;tsrsfr JqR;k T;ksfr"VksekfndkE;dej.k ,o iQya Jw;rs]
fuR;uSfefÙkd;ks% vdj.ks izR;ok;% dj.ks iQykHkko'p Jw;rs] vk'kkSpkfn&
fufeÙkKkukèkhua Lukukfnda n'kZiw.kZeklkfrikriz;qDra ifèkÑfn"VÔkfnda
uSfefÙkde~] r=kksHk;=k iQykJo.ksu b"VlkèkuRokHkko bR;r vkg ·
fuR;uSfefÙkd bfr · izkxHkkoL;kukfnRosu tU;RokHkkosfi fuR;dekZpj.k&
izR;ok;izkxHkko;ks% vUo;O;frjsdl‰kosu ;;ksjUo;O;frjsdkS Lr% r;ks%
iz;ksT;iz;kstdHkkoL; fuf'prRosu ;ksx{kselkèkkj.ka tU;Roa izR;ok;ifjgkj&
L;k{krferh"VRoeO;kgrfeR;kg · izR;ok;ifjgkjL;sfr · izR;ok;izkxHkko&
L;sR;FkZ%A lUè;koUnukns% eq[;fe"VlkèkuRoeI;qiikn;fr · iki{k;L;sfr

· pdkj% iwoZdYis¿Lojlks‰koukFkZ%A rFkkp ¶lUè;keqiklrs ;s rq lrra
lafJrozrk%] foèkwrikikLrs ;kfUr czãyksda lukrue~̧  fuR;uSfefÙkdjsooqQokZ.ks
nqfjrá;e~] bR;kfnopuS% iki{k;L; czãyksdokIrs'p iQyRoa izfrik|r
bfr Hkko%A upSoa fuR;uSfefÙkd;ksjfi dkE;RokifÙk% iQyoÙoknfr okP;e~]
iQydkeukiwoZdkuq"BkukHkkokr~] rÙkf}fèkokD;s iQydkfeueqfí'; rnFkZiQy&
lkèkuRosu foèkkukHkkokPp dkE;RokuqiiÙks% · rLekfnfr · izo`fÙkek=ks
b"VlkèkurkKkuL; dkj.kRodYius ckèkdkHkkokfnR;FkZ% · Ñfrlkè;sfr

· Ñfrlkè;rkfof'k"Vs"Vlkèkurkfof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRoa ok fyÄFkZ%A
v=kSodkj% Ñfrlkè;Roek=kL; fyÄFkZrkO;oPNsnd%_

ewyµuuq T;ksfr"Vksesu LoxZdkeks ;tsrsR;=k fyÄkfi
LoxZlkèkuiwo± dk;± izrh;rs] ;kxL;k'kqrjfoukf'ku% dkykUrj&
HkkfoLoxZlkèkuRok;ksxkÙk|ksX;a LFkkf;dk;ZeiwoZeso fyÄFkZ%A
dk;± Ñfrlkè;a ÑrsLlfo"k;Rokf}"k;kdkÄ~{kk;ka ;kxks
fo"k;RosukUosfr] dL; dk;Zfefr fu;ksT;kdkÄ~{kk;ka LoxZdkeina
fu;ksT;ijr;k¿Uosfr] dk;Zcks¼k fu;ksT;%] rsu T;ksfr"Vkseuked&
;kxfo"k;da LoxZdkeL; dk;Zfefr okD;kFkZLlEi|rs] oSfnd&
fyÄks ;koTthoefXugks=ka tqgq;kfnfr fuR;okD;sI;iwoZeso okP;a
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dYI;rs] vkjksX;dkeks Hks"ktikua oqQ;kZfnR;knkS ykSfddfyÄ%
fØ;kdk;sZ y{k.ksfr psÂ] ;kxL;kI;;ksX;rkfu'p;kHkkosu
lkèkur;k izrhR;uUrja rfÂokZgkFkZeokUrjO;kikjr;k¿iwoZdYiukr~
dhrZukfnuk uk'kJqrs% u ;ksxèoalks O;kikj%] yksdO;qRifÙk&
cykfRØ;k;keso Ñfrlkè;s"VlkèkuRoa fyÄkr~ cksè;r bfr
fyÄRo:is.k foè;FkZRoe~ vk[;krRosu iz;RukFkZdRoe~] ipfr
ikda djksrhfr fooj.kn'kZukr~ fda djksrhfr iz'us iprhR;qÙkjkPp
vk[;krL; iz;RukFkZdRokr~_

O;k[;kµT;ksfr"Vksesu LoxZdkeks ;tsrsR;=k fyÄkns% dk;sZ (Ñfr&
lkè;kiwosZ) 'kfDreõhoqQoZrka xq:.kka ereqiU;L;fr · ufUofr · v=k
uS;kf;ders Ñfrlkè;Rofof'k"Vs"VlkèkuRofof'k"Vcyonfu"VkuuqcfUèkRo&
fof'k"VT;ksfr"Vkseuked;kxkuqowQyÑfreku~ LoxZdke bfr 'kkCncksèk%A
xq#ers rq T;ksfr"Vkseuked;kxfo"kf;.kh iq#"kleosrk ;k Ñfr% rRlkè;a
LoxZlkèkuhHkwreiwoZfefr fyÄFkZfo'ks";dks cksèk% võhfØ;rsA izFkekUrinkFkZ&
eq[;fo'ks";dcksèkks uS;kf;ders] èkkRoFkZeq[;fo'ks";dcksèkks oS;kdj.kers]
vk[;krkFkZeq[;fo'ks";dcksèkks ehekalders¿H;qis;rsA fyfÄfyÄ~Roek[;k&
rRo×psfr èkeZ};a fo|rs] uS;kf;ders fyÄ~RokofPNÂL; Ñfrlkè;Rokfn&
èkeZf=kdkFkZdRoe~ vk[;krRokfPNÂL; ÑfrRokofPNÂkFkZdRo×pkH;qis;rsA
vr ,o ;tfr ;tsrsR;=k cksèk;ksHksZnLlqop%] ;r% ;trhR;=k fyÄks¿Hkkosu
;tukuqowQyÑfrekfufr ;tsrsR;=k fyÄLl‰kosu Ñfrlkè;Rokfn&
fof'k"V;kxkuqowQyÑfrekfufr cksèkksõhfØ;rs · LoxZlkèkueiwoZfefr ·
uuq b"VlkèkuRoknsfyZÄFkZRos LoxZlkèkuRoizrhfr% dFkfefr psÂ] LoxZdkein&
lefHkO;kgkjs.k b"VLoxZ:iRosu vUo;ksiiÙks% · viwoZeso fyÄFkZ bfr

· v=kk;ek'k;%] fyÄ% LoxZlkèkuhHkwrkiwoZ:idk;Z ,o 'kfDrjõhdk;kZ]
urq b"VlkèkuRokfnfof'k"VÑfrlkè;rk:idk;ZRosA rFkkfg] dk;ZRos
'kfDrdYius ;kxL; æO;R;kx:iRosu R;kx'psPNk:iRosu (nsorksís'ksu
æO;R;kxks ;kx%A LoLoRoèoaltuosQPNk R;kx%) bPNk;k'p {k.k};k&
oLFkkf;Rosu lkèkuL; dk;kZO;ofgrizkd~{ko`fÙkRofu;esu dkykUrjHkkfo&
LoxZ:is"VlkèkuRoe~ bnkuhUrusPNk:i;kxs u lEHkorhrh"VlkèkuRokUo;L;
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ckèkLlEHkofrA rkn`'kdk;sZ 'kfDrdYius rq viwoZL; bnkuhUru;kxtU;&
RoL;k{krr;k rL; LoxZi;ZUrLFkkf;Rokõhdkjs ckèkdkHkkosu ukUo;kuqi&
ifÙkfjfrA vUo;izdkja n'kZ;fr · dk;± Ñfrlkè;fefr · ;kxs Ñfrlkè;Roa
lk{kknUosfr] viwoZ rq ;kx}kjk rnUosrhfr cksè;e~A foè;FkkZiwoZeq[;&
fo'ks";dcksèka n'kZ;fr · dk;Zcks¼sfr · eRÑfrlkè;fefr KkuokfuR;FkZ%A

· rsusfr · LoxZdkeL; fyÄFksZ dk;sZ rnsdns'ks ;kxL;kUo;susR;FkZ%A
rFkkp T;ksfr"Vksesu LoxZdkeks ;tsrsR;=k cksèkizdkj bRFke~] èkkU;su
èkuokfuR;=kso T;ksfr"Vksesusfr r`rh;k;k vHksnks¿FkZ%] rL; ;ftèkkRoFkZ&
;kxs¿Uo;%] rL; fyÄFkhZHkwrÑfrlkè;Ro:idk;ZRokofPNÂ?kVdÑrkS
fo"k;rklEcUèksukUo;%] LoxZdkeinkFkZL; leosrRolEcUèksu dk;ZRosu
cksè;ekus viwoZLo:is dk;ZRokofPNÂsUo;%A ¶rRdkesu fØ;ek.ka osnfofgra
deZ rTtuda Hkorhfr fu;esu LoxZdkesu fØ;ek.ka deZ rTtU;eiwoZ×p
LoxZtuda Hkorhfr LoxZtudRoeFkkZRdk;Z:is¿iwosZ ekufldcksèks HkklrsA
'kCntU;ks cksèkLrq] T;ksfr"VksekfHkÂ;kxfo"k;dÑfrlkè;eiwo± LoxZdke&
leosrfefr] v;eso cksèk% okD;kFkZLlEi|r bR;usu xzUFkÑrk iznf'kZr%_

ehekaloSQdnsf'kuLrq izdkjkUrjs.k r=k cksèkizdkja onfUrA rFkkfg]
;tsrsR;=kkLR;'ka};a ;ftèkkrq% izR;;'p] izR;;sI;LR;a'k};e~ vk[;krRoa
fyÄ~Ro×p] r=kk[;krRoa n'kydkjlkèkkj.ke~ fyaÄ~Roa iqu% fyÄ~ek=ks]
mHkkH;keI;a'kkH;ka HkkouSoksP;rs] Hkkouk uke HkforqHkZoukuqowQyks Hkkof;rq&
O;kZikjfo'ks"k%] lk f}foèkk 'kCnHkkouk vFkZHkkouk psfr] r=k iq#"kizòÙ;uqowQyks
Hkkof;rqO;kZikjfo'ks"k''kkCnhHkkouk] lk p fyÄa'ksuksP;rs] fyÄ~Jo.ks v;a
eka izorZ;fr eRizo`Ù;uqowQyO;kikjoku;fefr fu;esu izrhrs% ;|Lek&
PNCnkfÂ;esu izrh;rs rÙkL; okP;e~] ;Fkk xkeku;sR;=k vfLeu~ okD;s
xks'kCnL; xksRoa] l p O;kikjfo'ks"kks ykSfddokD;s iq#"kfu"Bks¿fHkizk;fo'ks"k%]
oSfndokD;s rq iq#"kkHkkokr~ fyÄkfn'kCnfu"B ,o] vr,o 'kCnkHkkousfr
O;ofß;rs] lk p Hkkouk va'k=k;eis{krs lkè;a lkèkufefrdrZO;rk×p
fda Hkko;sRosQu Hkko;sRdFkaHkko;sfnfr] r=k lkè;kdkÄ~{kk;ka o{;ek.kka
'k=k;ksisrk vkFkhZHkkouk lkè;sRosukUosfr] ,dizR;;xE;Rosu lekukfHkèkku
Jqrs%] la[;knhukesdizR;;xE;Rosfi v;ksX;RokÂlkè;RosukUo;%] lkèkuk&
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dka{kk;ka fyÄkfnKkua dj.kRosukUosfr] rL; p dj.kRoa u HkkouksRikndRosu]
rRiwoZefi rL;k''kCns lÙokr~] fdUrq HkkoukKkidRosu 'kCnHkkoukHkkO;&
fuoZrZdRosu ok] bfr drZO;rkdkÄ~{kk;ka vFkZoknKkI;izk'kLR;fefr&
drZO;rkRosukUosfrA iz;kstusPNktfurfØ;kfo"k;O;kikj% vkFkhZHkkouk] lk
p vk[;krRoka'ksuksP;rs] vk[;krlkekU;L; O;kikjokfpRokr~] lkI;a'k=k;e&
is{krs lkè;lkèkufefrdrZO;rk×p fda Hkko;sr~ osQu Hkko;sr~ dFka Hkko;sfnfr]
r=k lkè;kdkÄ~{kk;ka LoxkZfniQya lkè;RosukUosfr] lkèkukdkÄ~{kk;ka ;kxkfn%
dj.kRosukUosfr] bfr drZO;rkdkÄ~{kk;ka iz;ktk|õtkrfefrdrZO;rk&
RosukUosfrA rFkkp ;kxdjf.kdk LoxkZfnlkè;dk iz;ktk|õtkrfu"Bsfr&
drZO;rkdk ;k vkFkhZHkkouk rRlkè;dk izk'kLR;Kkufu"BsfrdrZO;rkdk
fyÄkfnKkudj.kdk 'kkCnhHkkousfr rUers cksèk%_

v;a fo"k;% ehekalkFkZlaxzgknq¼`r% vxkfufnZ"V%_

uuq fuR;deZLFkys iQytuukHkkosu dFka r=kkiwoZcksèklEHko bR;=k
vkg · ;koTthofefr · viwoZeso okP;a dYI;r bfr · v=k
okP;eiwoZesosfr ;kstukA dYI;rs vuqeh;r bR;FkZ%A vuqekuiz;ksxLrq]
;koTthofeR;kfn Jqfr?kVdfyÄ~ine~ viwoZokpda oSfndfyÄ~Rokr~
T;ksfr"Vksesusfr Jqfr?kVdfyÄ~inofnfr] rFkkp oSfndfyÄ~ek=kL;kI;&
iwoZokpdRoa fl¼Ôrhfr Hkko%A ykSfddokD;LFkys¿iwoZHkkuklEHkoknkg

· vkjksX;dke bfr · fØ;k dk;Z bfr · fØ;k èkkRoFkZ%] dk;±
dk;ZRoe~] rFkkp èkkRoFkZfu"Bdk;ZRoe~ bR;FkZ%A ykSfddkykSfddokD;&
lkèkkj.;su fyÄkns% dk;ZRoknkoso 'kfDrjõhdrZO;sR;k'k;su lekèkÙks ·
;kxL;sfr · ;kxL; iQytuuk;ksX;Rokr~ iQylkèkuRosu Hkkua u lEHkorh&
R;qDrnks"ka fujkp"Vs · v;ksX;sfr · ;ksxs iQytuuk ;ksX;rkla'k;lÙofi
rL; fo?kVdRokHkkosu rˆksèkL; ukuqiifÙkfjr Hkko%A okD;kfn"VlkèkuRosu
;kxs¿oxrs lfr vk'kqrjfoukf'kuks ;kxL; O;kikjeUrjs.k iQytudRok&
lEHkosu r=k iQytudRofuokZgk; eè;s¿iwo± O;kikjr;k dYI;r bR;kg

· rfÂokZgkFkZfefr · uuq viwoZL; O;kikjRoa oqQr%] ;kxèoal ,o O;kikjks
HkofRoR;r vkg · dhrZukfnusfr · vkfninsu deZuk'kk (deZuk'kkukEuh
unh) tyLi'kkZfnifjxzg%A ;kxèoalL;So O;kikjRos dhrZukfnuk uk';Roa
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rL; u L;kr~] rL; uk'kjfgrRokr~A ¶deZuk'kktyLi'kkZr~ djrks;kfry†ukr~]
x.Mdhckgqrj.kkr~ èkeZ% {kjfr dhrZukr~] bfr opua dhrZuknsèkZeZuk'kdRo&
cksèkdfefr Ks;e~A ¯dp ;kxèoalL; O;kikjRos rL; lkoZfndRosu
uk'kklEHkosu loZnk LoxZijEijkizlõ% bfr nks"kkUrj×p foKs;e~_¸

yksdO;qRifÙkcykfnfr · yksdO;ogkjcykfnR;FkZ%A l yksd&
O;ogkj'p ;ks tuks ;=k dk;sZ izorZrs l tu% Ñfrlkè;Rosu b"VlkèkuRosu
p rRdk;ZKkuoku~ bR;kdkjdks cksè;%A vFkok ;fnPN;k ;=k izo`fÙk%
rÙkRlkèkufefr ok yksdO;ogkj% · foè;FkZRofefr · iz;RukFkZdRofefr

· fyfÄ fyÄRoek[;krRoa psfr èkeZ};a fo|rs] r=k fyÄ~RokofPNÂL;
b"VlkèkuRoknkS vk[;krRokofPNÂL; yk?kokRÑfrRokofPNÂs 'kDR;õhdkjs.k
rr,o rnqHk;cksèk bfr Hkko% (iz;Ru'kDrrkoPNsndek[;krRoa fofèk'kDr&
rkoPNsnda fyÄRofefr foosd%) vk[;krL; iz;RukFkZdRos gsrqekg ·
ipfr ikda djksrhfr · r=kSo gsRoUrjekg · fda djksrhfriz'us
iprhR;qÙkjkPpsfr_

ewyµjFkks xPNrhR;knkouqowQyO;kikjs y{k.kkA nsonÙk%
ipfr nsonÙksu iP;rs r.Mqy bR;knkS dr̀ZdeZ.kksukZ[;krkFkZRoe~]
fdUrq rn~uSdRoknhukeso] r;ksjk{ksiknso ykHk%A izt;rhR;knkS
èkkrksjso izd"ksZ 'kfDr%A milxkZ.kka |ksrdRoeso] u r=k 'kfDr%_

O;k[;kµuUok[;krL; Ñfr'kDrRosõhfØ;ek.ks pS=kLr.Mqya
iprhR;knkS r.MqydeZdipukuqowQyÑfrekfufr cksèkksRiÙ;k ÑR;FkZd&
RoL;ksiiÙkkofi jFkks xPNfr ?kVa djksrhR;knkS xeukuqowQyO;kikjoku~ jFk%
?kVfo"k;dÑR;kJ;'pS=k% bfr cksèkksRiÙ;k vk[;krL; ÑfrcksèkdRoklEHkosu
Ñrkfoo O;kikjs vkJ;RoknkS p vk[;krL; 'kDrsjõhdrZO;r;k
'kD;rkoPNsndHksnsu 'kfDrHksnkõhdkjs egkxkSjofeR;r vkg · jFkks
xPNrhfr · vk[;krL; 'kfDrLrq ÑfrRokofPNÂ ,okõhfØ;rs] O;kikjs
vkJ;RoknkS p y{k.kkH;qis;rs] ukr''kD;rkoPNsndkuUR;iz;qDrxkSjoizlõ
bfr Hkko%A uuq 'kD;rkoPNsndkuUR;iz;qDrxkSjokHkkosfi y{;rkoPNsn&
dkuUR;iz;qDra xkSjoeifjgk;Zfefr psÂ] ;=k ;=kkUo;kuqiifÙkLrkRi;kZuqiifÙkokZ
y{k.kkchta orZrs r=k loZ=k y{k.kk;k võhdrZO;r;k y{;rkoPNsndkuUR;&
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iz;qDrxkSjodFkuL;kuqfprRokr~ · vuqowQyO;kikjs y{k.ksfr · ;|fi
y{k.kkO;kikj ,okõhfØ;rs] uRouqowQyRofof'k"Vs rfLeu~] rFkkfi
vuqowQyrklEcUèksu èkkRoFkZL; vk[;krkFksZ¿Uo;ykHkk; vuqowQyRodFku&
feR;oèks;e~A vuqowQyO;kikjs y{k.kkõhdj.ka izkphuerkfHkizk;s.kA uohuers
rq tkukfr bPNfr ;rrs bR;knkfoo jFkks xPNrhR;knkoI;kJ;Ro ,o
y{k.kkõhfØ;rsA uuq uohuers jFkks xPNrhR;knkS èkkRoFkZL; xeuL;
vkJrklEcUèksu jFks¿Uo;Lohdkjs.kSoksiiÙkkS vk[;krL;kJ;Ros y{k.kkõh&
dj.keuko';dfefr okP;e~] ukekFkZ;ksfjo ukekFkZèkkRoFkZ;ksI;HksnkfrfjDr&
lEcUèksu vUo;L;kO;qRiÂr;k xeuL;kJ;rklEcUèks jFks¿Uo;k;ksxkr~]
èkkRoFkZukekFkZ;ksjHksnlEcUèksukUo;% Lrksda iprhR;knkS n`';rsA r=k cksèk%
LrksdkfHkÂikdkuqowQyÑfrekfufr_

nsonÙkLr.Mqya iprhR;knkS d=kkZ[;krLFkys vk[;krL; drZfj
(Ñfrfof'k"Vs) nsonÙksu iP;rs r.Mqy bfr dekZ[;krLFkys deZf.k
(deZRofof'k"Vs) 'kfDreõhoqQoZrka oS;kdj.kkuka era fujkdjksfr · nsonÙk
bfr · uk[;krkFkZRofefr · vk[;krL; d=kkZnkS 'kfDrLohdkjs vuUrkuka
ÑR;knhuka rPND;rkoPNsndRoeõhdk;Zfefr xkSjoa rUers L;kr~] ÑrkS
deZRoknkS vk[;krL; 'kfDrLohdkjs rq ÑfrRoL; deZRoRokns'pkuqxrr;k
r=k 'kD;rkoPNsndRodYius yk?kofefr uS;kf;dk'k;%A oLrqrLrq]
d=kkZ[;krLFkys dekZ[;krLFkys p loZ=kkfi vk[;krlkekU;L;
ÑfrRokofPNÂ ,o 'kfDr%] dekZ[;krLFkysfi deZRoknkS y{k.kSosfr
uS;kf;dere~ · rn~xrSdRoknhukesosfr · vkfnuk ÑR;kns% ifjxzg%]
rFkk p Ñfr% d=kkZfnxrSdRokfnd×p vk[;krsu cksè;r bfr Hkko%A uuq
ÑR;knhukek[;krkFkZRos d=kkZnhuka izrhfrjuqiiÂsR;r vkg · vk{ksiknsosfr

· vFkkZifÙkizek.kknsosR;FkZ%] d=kkZfn fouk ÑR;knsjuqiiÂr;k ÑR;kfnuk
d=kkZfnjkf{kI; bfr Hkko%A rFkk p U;k;ers izFkekUrkFkZeq[;fo'ks";dcksèkkõh&
dkjs.k nsonÙkLr.Mqya iprhR;=k r.MqydeZdipukuqowQyÑfrekfufr
cksèk%] nsonÙksu iP;rs r.Mqy bR;=k nsonÙkleosrÑfrtU;ikddehZHkwr&
Lr.Mqy bfr cksèk% LohfØ;rs_

uuq uS;kf;ders vk[;krsu ÑR;knsjfHkèkkus (drZ̀deZ.kksjufHkèkkus)
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vk[;krsukufHkfgrs drZfj drZ̀okpdinksÙkja r`rh;kfoèkkusu pS=ks.k iP;rs
r.Mqy bR;knkfoo pS=ks.k r.Mqya iprhfr iz;ksxizlõ%] ,oek[;krsu
deZ.;ufHkfgrs deZokpdinksÙkja f}rh;kfoèkkusu pSLr=k.Mqya iprhR;knkfoo
pS=ks.k iP;rs r.Mqyfefr f}rh;kUrr.Mqyin?kfVriz;ksxkifÙk% (vufHkfgrs
drZfj r`rh;k] deZf.k f}rh;k] bfr lw=kØeks xzká%) bfr okP;e~]
rRlw=k?kVddr̀ZdeZin;ks% rRlw=k?kVddr̀ZdeZin;ks% dr̀ZRodeZRok|FkZdr&
;k¿nks"kkr~A vFkok drZ̀xrla[;k;k% deZinsu deZxrla[;k'p cksè;eku&
Rokõhdkjs.k ukuqiifÙk%] pS=kLr.Mqya iprhR;=k vk[;krsu drZ̀xrSdRo&
la[;k;k vfHkfgrr;k u r=k pS=kinksÙkja r`rh;kizlfDr%] pS=ks.k iP;rs
r.Mqy bR;=k vk[;krsu deZxrla[;k;k vfHkfgrr;k u r=k r.MqyinksÙkja
f}rh;kizlfDr%_ milxkZ.kka okpdRoeõhoqQoZrka era [k.M;fr · izt;&
rhR;knkfofr · v=kR;èkkrksjso izÑ"Vt;:ikFksZ 'kfDrfjR;FkZ%A uuq rfgZ
èkkrksjso rkn`'kkFksZ 'kfDrLohdkjs izk|qilxkZ.kka oS;F;ZfeR;r vkg ·
milxkZ.kkfefr · |ksrdRoeso rkRi;ZxzkgdRoesosR;FkZ%A èkkrks% izÑ"V&
t;kfn:ikFkkZ% izk|qilxZcykr~&lEHkoUrhfr Hkko%A milxkZ.kka |ksrdRo&
dFkusu brjfuikrkukesodkjknhuka okpdRofefr Kk;rs_

Jh fo'os'ojk; ue%A

inkFkZrÙoKkuL; eks{kksi;ksfxRofu:i.kizkjEHk%A

ewyµinkFkZKkuL; ijeiz;kstua eks{k%] rFkkfg ¶vkRek
ok¿js æ"VO;'JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO;%¸ bfr JqR;k
Jo.kknhukekRelk{kkRdkjgsrqRocksèkukr~ JqR;k nsgkfn&
foy{k.kkReKkus lR;fi vlEHkkoukfuòÙksokZD;kFkkZuqlUèkku:i&
euulkè;Rokr~ euuksi;ksfxinkFkZfu:i.k}kjk 'kkL=kL;kfi
eks{kksi;ksx%] rnuUrja JqR;qifn"V;ksxfofèkuk fufnè;klus Ñrs
rnuUrja nsgkfnfoy{k.kkRelk{kkRdkjs lfr nsgknkogfeR;fHkeku&
:ifeF;kKkuuk'ks nks"kkHkkokRizòÙ;Hkkos èkekZèkeZ;ksjHkkos tuuk&
Hkko%] iwoZèkekZèkeZ;ksjuqHkokuqjksèksu uk'ks pjenq%[kèoaly{k.kks
eks{kks tk;rsA Kkuesoeks{klkèkue~] feF;kKkufuo`Ùks% Kkuek=k&
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lkè;Rokr~ ¶resoa fofnRokfrèR;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs¿;uk;¸
bfr JqR;k lkèkukUrjfu"ksèkkPpA uuq ¶rRizkfIrgsrqfoZKkua deZpksDra
egkequş  bfr deZ.kks eks{klkèkuRoJo.kkr~ KkudeZ.kksLleqPp;
bfr psÂ] ¶fuR;uSfefÙkd;ksjso oqQokZ.kks nqfjr{k;a] Kku×p
foeyhoqQoZÂH;klsu p ikp;sr~̧  vH;klkPp Dofpn~Kkukr~
oSQoY;a yHkrs uj] bR;kfnuk deZ.kks KkulkèkuRoizfriknukr~]
Kku}kjSo deZ.kks eks{klkèkuRoe~ u lk{kkr~] rLekRinkFkZrÙo&
KkuL; eks{k% ijeiz;kstufefr lo± je.kh;e~_

bR;ÂaHkV~Vksikè;k;Ñrk rdZlaxzgnhfidk lekIrk_

O;k[;kµeks{k:iiz;kstukfu:i.ks izs{kkorkekfLrdkuka ,rn~xzUFkkH;kls
izòfÙkuZL;kfnfr eks{kiz;kstudRo×pkL; xzUFkL;ksiikn;fr · inkFkZKkuL;sfr

· inkFkZrÙoKkuL;sR;FkZ% · ijeiz;kstufefr · eks{kL; · ijeiz;kstuRo&
dFkusu inkFkZrÙoKkuL; vokUrjiz;kstul‰koLlwP;rsA vL;k'Jqrsj;eFkZ%]
vjs es=ksf;] vkRek æ"VO;% lk{kkRdrZO;%] vkRelk{kkRdkjs gsrqekg ·
JksrO; bfr · izFkea JksrO;% osnkUrokD;tU;lk{kkRdkjfo"k;hdrZO;%]
eUrO;% euufo"k;hdrZO;%] fufnè;kflrO;%] fufnè;klufo"k;hdrZO;%
(;qfDrfHkjuqfpUrua euue~] fufnè;klua uke è;kua rPp fotkrh;izR;;&
izokgkuUrfjrltkrh;izR;;izokg:ie~) vfXugks=ka tqgksfr ;okxwa iprhR;=kso
'kCnØeknFkZØeL; izkcY;eõhÑR; vkRek JksrO;% eUrO;% fufnè;k&
flrO;% æ"VO;% bfr Øes.k iwokZijHkkooSijhRosu inkuka leUo;%
dk;Z%] Jo.kk|uUrjHkkfoRoknkRen'kZuL;A vlaHkkoukfuòÙks% vizkek.;Kku&
fuo`rsfjR;FkZ% · euulkè;Rokfnfr · euu×p ;qfDrfHkjuqfpUrue~]
vuqfefrfjfr ;kor~] lk p vkRek brjfHkÂk bR;kfn:ik] brjHksncqf¼a
izfr izfr;ksfxfoèk;k brjinkFkZKkuL;ko';dRosu inkFkZfu:i.keUrjk
inkFkZKkukHkkosu rRlaiknuk; ldyinkFkkZfu:i.keko';de~] ,oa
inkFkZrÙoKkuL; ijEij;k eks{klkèkuRoa lEHkofrA ,rnso fo'kn;fr ·
rnuUrjfefr · ;ksxfofèkusfr · ;ksxf'pÙko`fÙkfujksèk%A  rFkk p Jo.ks
osnkUr'kkL=kL; euus U;k;'kkL=kL; fufnè;klus ;ksx'kkL=kL; p
vko';drkLrhfr Kk;rsA feF;kKkua okluklfgrfeF;kKkuaA nks"k% jkxkfn%A
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KkudeZleqPp;L; eks{klkèkuRoa fujkdjksfr · Kkueso eks{klkèkufefr

· jTtkS liZHkze% ;Fkk jTtqKkusu u';fr rFkk izÑrsI;fèk"BkuHkwrkReKkusu
nsgknkogaizR;;:iL; feF;kKkuL; uk'kLlEHkorhR;kg · feF;kKku&
fuo`Ùksfjfr · v=k Jqfra izek.k;fr · resofefr · oSQoY;a yHkrs u
bR;=kkfninsu ¶{kh;Urs pkL;dekZf.k rfLeu~ n`"Vs ijkoj bfr Jqrs%¸
¶KkukfXuLloZdekZf.k HkLeklkRoqQ#rstqZusfr Le`rs fuR;a uSfefÙkda deZ
KkueqRik| u';rhfr lo± dekZf[kya ikFkZKkus ifjlekIrs lo± KkuIyosuSo
òftua lUrfj";lhR;kfnLèrhuk×p laxzg% · Kku}kjSo deZ.kks eks{klkèkuRo&
fefr · osQoya HkxoniZ.kcq¼Ôk dkeukjfgrSLlekpfjrS% deZfHk% nqfjr{k;&
:ikr~ fpÙk'kqf¼HkZofr] rrks fo"k;s"kq oSjkX;a] rr% Jo.kknkS izo`fÙk%] rrks
euukfnØes.k rÙoKkuksRifÙk%¸ rrks feF;kKkuuk'k%] rnuqeks{kizkfIrfjfr
Øeks¿=k xzká%_

· lekfu:i.kLFkys fuxzgLFkkufu:i.kLFkys p u`flagizdkf'kdk;ka
fufnZ"V ,ofo"k;% euksje% lqyHk bfr rr m¼`R; fdafpf}fue;suk=k&
fu:fir bfr foKkI;rs_

bfr JhenkUèkzns'kFkkfo|ksrkeuaxqVw#e.MykUrZorhZÑ".kkrfVuhlehi&
ofrZosew#xzkeokLrO;su JhU;k;osnkUrrU=kleqiyCèkfujofèkdizKkfo'ks"k&
osew;qZiukedjkeczãlqèkhUæxq#ojiniïtlsoklefèkxrfoKkusu rsukfy&
laLÑrdyk'kkyk;ka rdkZyïkj'kkL=kkè;kiosQu oqQ#xaVÔqiukedlw;Zukjk;.k&
'kkfL=kf}rh;ru;su JhdÂekEckxHkZlaHkwrsu gfjrlxks=ks.k rdZlaxzgloZLo^
i×py{k.khloZLoÑrk Jhjke'kkfL=k.kk iz.khrs JhenÂEHkV~VfojfprrdZlaxzg&
nhfidkO;k[;ku:is nhfidkloZLos HkxonfiZrs 'kfDrfofèkoknkfnda
lekfIrexer~_

Jh% Jh% Jh%



Jh f'kok;S ue%A

nhfidkloZLos
ikfjHkkf"kdinkFkZlaxzgizkjEHk%

· èkkÙoFkZfopkj% ·
pS=kks xzkea xPNrhR;knkS xes% mÙkjns'kkofPNÂla;ksxkuqowQyO;kikjksFkZ%_

pS=k% vksnua HkqÄ~Drs bR;=k Hkqts% xyfcyk/ksns'kla;ksxkuqowQyO;kikjksFkZ%_
vfXugks=ka tqgksrhR;=k tqgksrs% vfXula;ksxkofPNÂfØ;kuqowQyO;kikjksFkZ%_
czkã.kk; èkua nnkrhR;=k nnkrs% LoLoRoèoalfof'k"VijLoRokuq&
owQysPNk¿FkZ%_ o`{kkRi.k± irrhR;=k irrs% v;ksns'kkofPNÂla;ksxkuqowQy&
O;kikjks¿FkZ%_ èkua izfrx`ÊkrhR;=k x`Êkrs% LoLoRotuosQPNk:iLohdkj&
fo'ks"kks¿FkZ%_ vfXu% dk"Ba ngrhR;=k ngrs% iwoZ:iuk'k% :ikUrjksRifÙkj%_
?kV% mRi|r bR;=k mRi|rs% vk|{k.klEcUèkksFkZ%_ xzUFkekjHkrbR;=k
vkÄ~iwoZdjHkrs% vk|ÑfrjFkZ%_ fpdhf"kZra izfrtkuhrs bR;=k izfriwoZdtkukrs%
mÙkjdkyÑfrlkè;RoizdkjdKkutud'kCnks¿FkZ%_ pS=kLLofirhR;=k Lofirs%
Kku'kwU;koLFkk¿FkZ%_ mPpkj;rhR;=k mPpkj;rs% d.BrkYok|fHk?kkrla;ksx&
tU;èofufo'ks"kks¿FkZ%_ LukrhR;=k Lukrs% 'kjhjekfyU;kid"kZdty&
la;ksxks¿FkZ%_ dpHkja 'kks"k;rhR;=k 'kks"k;rs% tyla;ksxuk'kukuqowQyrstks&
okÕoU;rjla;ksxkuqowQyO;kikjks¿FkZ%_ ekx± i`PNrhR;=k i`PNrs% ftKklk&
fo"k;kFkZfo"k;dKkutud'kCniz;ksxks¿FkZ%_ èke± oDrhR;=k oDrs% Kkutud&
'kCniz;ksx:iO;kikjks¿FkZ%_ gfja Hktr bR;=k Hktrs% izhR;uqowQyO;kikj%
(iwT;RoizdkjdKku:iHkfDr%) vFkZ%_ O;k?kzkn~fcHksrhR;=k vfu"V&
laikndRoizdkjdKkua èkkRoFkZ%_ è;k;rhR;=k fotkrh;KkukuUrfjr&
ltkrh;KkuijEijk èkkRoFkZ%_  fez;rbR;=k pjeizk.k'kjhjla;ksxuk'kks èkkRoFkZ%_
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fu:i;rhR;=k y{k.kLo:ifoHkkxizkek.;kfnizdkjdKkukuqowQyO;kikjks
fuiwoZd:ièkkRoFkZ%_ foHktr bR;=k ijLijfo#¼lkekU;èkeZO;kI;fo'ks"kèkeZ&
izdkjdKkukuqowQyO;kikjks foiwoZdHktèkkRoFkZ%_ y{k;rhR;=k y{k.kizdkjd&
KkukuqowQyO;kikjks y{kèkkRoFkZ%_

dkUrk;keuqjT;rhR;=k lq[klkèkuRoizdkfjdk (enuiz;ksT;k)
foy{k.ksPNk èkkRoFkZ%_ èkua izfrx`ÊkrhR;=k iq.;kFkZdnkutU;LoRotud%
Lohdkjks èkkRoFkZ%_ vLrhR;=k dkylEcfUèkRoa èkkRoFkZ%_ xzkea Øh.kkrhR;=k
ewY;nkutU;LoRotud% Lohdkj% LoRotudewY;nkua ok èkkRoFkZ%_
xzkea foØh.kkrhR;=k ewY;xzg.ktU;ijLoRokuqowQyR;kx% ijLoRotud&
ewY;xzg.ka ok foØ;%_ ujda izkIuksrhR;=k HkksxkuqowQyikfrR;a èkkRoFkZ%_
Lox± xPNrhR;=k HkksxkofPNÂxeua èkkRoFkZ%_ èkua yHkrs izkIuksrhR;knkS
LoRotudO;kikjks èkkRoFkZ%_ xka nksfXèk i; bR;=k ekspukuqowQyO;kikjks
èkkRoFkZ%] cfg% {kj.kkofPNÂO;kikjks ekspue~_ f'k";a èke± onfr ofDr
czwrs mifn'kfr vkp"Vs bR;knkS izfriÙ;ofPNÂO;kikjks onizHk`frèkkRoFkZ%_
'k=kqa 'krkfu t;rhR;=k xzg.kkofPNÂijkHkoks èkkRoFkZ%_ iztk''kra n.M;rhR;=k
xzg.kkofPNÂfu;U=k.ka èkkRoFkZ%_ lqèkka leqæa eFukrhR;=k mRFkkukofPNÂ
mUeRFkua (vkyksMua) èkkRoFkZ%_ ikUFka iUFkkua ìPNrhR;=k vfHkèkkukofPNÂ&
O;kikjks èkkRoFkZ%_ ùieFk± izkFkZ;rs ;kprs fHk{krhR;knkS nkuk;izsj.ka nh;rkfeR;
fHkyki:ik izorZuk èkkRoFkZ%_ xzkeetka ogfr u;rhR;knkS xR;ofPNÂO;kikjks
èkkRoFkZ%_ vksnua iprhR;knkS vksnuinL; r.MqyknkS y{k.kkõhdk;Z]
foDy`Ù;uqowQyO;kikjks èkkRoFkZ%_ iq=ka èkeZeuq'kkLrhR;=k ns'ku;k izorZukuq&
owQyO;kikj% èkkRoFkZ%_ lUè;ka foèksghR;knkS lfeèkekèksghR;knkS mins'k:iks
èkkRoFkZ%_ 'kk[kkxzekd"kZrhR;=k xfrgsrqfod"kZ.ka (uezhHkoua) èkkRoFkZ%_
xkeeo#.kf¼ oztfeR;=k xfrizfr"ksèkgsRokoj.ka èkkRoFkZ%_ o`{ka iQykU;&
ofpuksrhR;=k fNnkgsrqfo?kV~Vua (pkyua) èkkRoFkZ%_ r.Mqya iprhR;=k
:ikfnijko`fÙkiQydrstLla;ksxofPNÂkfØ;k èkkRoFkZ%_ r`.ka fNuÙkhR;knkS
vkjEHkdla;ksxfojksfèkfoHkkxkofPNÂkfØ;k èkkRoFkZ%_ fo".kqa ;tr bR;knkS
izhR;ofPNÂleU=kdæO;R;kxks èkkRoFkZ%A firjekjkèk;fr mikLrs iwt;rhR;knkS
xkSjoiz;qDrizhR;ofPNÂfØ;k èkkRoFkZ%] v;ekjkè;bR;kfnKkua xkSjoe~A
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ijekRekuekjkèk;rhR;knkS xkSjoiz;qDrfØ;So èkkRoFkZ%A ?k`ra tqgksrhR;knkS
oÞU;fèkdj.kdirukofPNÂeU=kdj.kdfØ;k èkkRoFkZ%A yks"VeqfR{kirhR;knkS
mQèoZns'kla;ksxiQydfØ;kofPNÂO;kikjks¿FkZ%_ ,oeif{kirhR;knkofi Ks;e~_
r#a R;trhR;=k foHkkxtudfØ;k èkkRoFkZ%_ O;k?kzkf}HksrhR;=k Lokfu"V
HkkfoRosu fpUrua èkkRoFkZ%_ vèkekZf}jer bR;knkS fuo`fÙkLrnFkZ%_ 'k=kqa
ijkt;r bR;knkS vfHkHkogsrqO;kikjLrnFkZ%_ ikikTtqxqIlr bR;knkS
xghZiwoZdkfuo`fÙkLrnFkZ%_

· izfrcè;izfrcUèkdHkkofopkj% ·

r¼Ùkkcqf¼a izfr rnHkkooÙkkfu'p;% izfrcUèkd%A ;Fkk] ßnks
ofÉekfufr cqf¼a izfr ßnks ofÉHkkookfufrfu'p;% izfrcUèkd%]
la;ksxlEcUèkkofPNÂofÉRokofPNÂizdkjrkfu:firgknRokofPNÂ&
fo'ks";rk'kkfycqf¼RokofPNÂa izfr la;ksxlEcUèkkofPNÂofÉRokofPNÂ&
izfr;ksfxrkdkHkkoRokofPNÂLo:ilEcUèkkofPNÂizdkjrkfu:firânRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;Rosuk=k izfrcè;izfrcUèkdHkkoks xzká%_

r}Ùkkcqf¼a izfr rnHkkoO;kI;oÙkkfu'p;ksfi izfrcUèkd%] ;Fkk
ânks ofÉekfufr cqf¼a izfr ânks oÞU;HkkoO;kI;okfufrfu'p;% izfrcUèkd%]
fu#Drrkǹ'kcqf¼RokofPNÂa izfr oÞU;HkkoO;kI;RokofPNÂizdkjrkfu:fir&
ßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;Rosuk=k izfrcè;izfrcUèkdHkkoks xzká%A
fd×p oÞO;HkkokHkkoono`fÙktyoku~ ßn bfr iwoZi{kh;O;kfIrfo"k;d&
fu'p;L; oÞO;HkkokHkko (ofÉ) O;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxtyoku~ ân
bfr O;frjsdO;kfIrfo"k;dfu'p;L; tyO;kidoÞU;kHkkolekukfèkdj.k&
tyoku~ ân bfr fl¼kUrO;kfIrfo"k;dfu'p;L; p rnHkkoO;kI;oÙkkfu&
'p;eqæ;So r}Ùkkcqf¼a izfr izfrcUèkdRoa xzkáa urq izdkjkUrjs.k ijUrq
ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxtyoku~ ân% bfr fof'k"Vfo"k;dfu'p;L;
ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfx tya tyoku~ ßn bfr fu'p;fof'k"V&
fu'p;L; p ofÉeÙkkcqf¼a izfr izfrcUèkdRofuokZgk; ofÉO;kidh
HkwrkHkkoizfr;ksfxRoRokofPNÂizdkjrkfu:firtyRokofPNÂfo'ks";rk'kkfy&
fu'p;fof'k"VtyRokofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfy&
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fu'p;ÙosuSd:is.k yk?kokr~ izfrcUèkdRoa xzkáe~] ufg iwoksZDrfu'p;&
lkèkkj.;su ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxehu'kSokykfneÙkkfu'p;kukefi
,d:is.k izfrcUèkdRoa dYif;rqa 'kD;rs_ ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxRo&
fof'k"Vfo"k;dfu'p;fof'k"Vgnfo"k;dfu'p;Rokfnuk loZfu'p;lkèkk&
j.;su izfrcUèkdRodYius rq ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxtya 'kSokyoku~
ßn bR;kfnfu'pkukefi rRizfrcUèkdRokifÙkizHk`r;ks¿frizlõk nqokZjk%]
vrks fo'ks"k:is.k izfrcè;izfrcUèkdHkko% ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxtya
tyoku~ ßn% ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxehu'kSokykfnda r}ku~ ßn
bR;kfnfu'p;fof'k"Vfu'p;kukesd:is.k u lEHkofr ijUrq ofÉO;kid&
HkwrkHkkoizfr;ksfxtyoku~ ßn% ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxehu'kSokykfneku~
ßn bR;kfnfof'k"Vfo"k;dfu'p;kukUrq fu'p;fof'k"Vfu'p;klkèkkj.;su
ofÉO;kidhHkwrkHkkoizfr;ksfxRoRokofPNÂizdkjrkfu:firizdkjrkfu:firßnRok&
ofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RosuSd:is.k yk?kokr~ izfrcUèkdRoa dYif;rqa
'kD;rs ,oa tyO;kidoÞU;kHkkolekukfèkdj.ktyoku~ ân% tyO;kid&
oÞU;kHkkodkyhutyoku~ ßn% bfr fof'k"Vfo"k;dfu'p;;ks% tyO;kidks
oUáHkko% tyoku~ ßn% bfr fu'p;fof'k"Vfu'p;L; p tyO;kidRo&
RokofPNÂizdkjrkfu:firoÞU;kHkkoRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;fof'k"V&
tyRokofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RosuSd&
:is.k yk?kokr~ ofÉeÙkkcqf¼izfcUèkdRoa xzkáa oÞU;kHkkoO;kI;tyoku~
ßn% oÞU;kHkkoO;kI;'kSokykfneku~ ßn% oÞU;kHkkoO;kI;oku~ ßn% bR;kfn&
fu'p;kuka oÞU;kHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:firO;kfIrRokofPNÂizdkjrk&
fu:firßnRokofPNÂfo'ks";rk'kkfyfu'p;RosuSd:is.k yk?kokr~ ßnks ofÉ&
ekfufr cqf¼a izfr izfrcUèkdRoa xzkáe~A fd×p] ;su lEcUèksu ;L;
rnHkkoO;kI;RoefHkera rnHkkoO;kI;fu"BrRlEcUèkkofPNÂizdkjr'kkfy&
fu'p;L; r}Ùkkcqf¼izfrcUèkdRoa okP;e~] ukrks oÞU;kHkkoO;kI;tyoku~
ßn% oÞU;kHkkoO;kI;tykfèkdj.krkoku~ ßn% oÞU;kHkkoO;kI;rn~:ioku~
ßn bR;kfnfu'p;kukefi izfrcUèkdRokuqiifÙk%_

r}Ùkkcqf¼a izfr rnHkkokoPNsndr;k (rnHkkoO;kI;Rosu) x`ghr&
èkeZoÙkkfu'p;ksfi izfrcUèkd%A ;Fkk] ßnks ofÉekfufrcqf¼a izfr tyoku~
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oÞU;kHkkooku~ bfr fu'p;fof'k"V% tyoku~ ßn bfr fu'p;% izfrcUèkd%]
rkn`'kr}Ùkkcqf¼a izfr rkn`'kfu'p;L; tyO;kidoÞU;kHkkoizfr;ksfxd&
Lo:ilacUèkkofPNÂoÞU;kHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:firtykofPNÂ&
fo'ks";rk'kkfyfu'p;fof'k"VtyRokofPNÂizdkjrkfu:firßnRokofPNÂ&
fo'ks";rk'kkfyfu'p;Rosu izfrcUèkdRoa xzkáe~] fu'p;fof'k"Vfu'p;&
Rosu izfrcUèkdrkLohdkjLFkys loZ=k fu'p;s fu'p;oSf'k"V~;a Loleku&
dkyhuÙo (LokoPNsnddkykofPNÂRo) leok;?kfVrLolkekukfèkd&
j.;ksHk;lEcUèksu xzkáe~A rFkkp tyoku~ oÞU;kHkkooku~ tyoku~ ßn
bfr lewgkyEcukRedfu'p;s tyoku~ oÞU;kHkkookfufrfu'p;fuf'k"Vs
tyoku~ ßn bfr fu'p;s oÞU;kHkkooTtyo}`fÙktyoku~ ßn bfr
fu'p;s oÞU;kHkkooTtyoRdkyhutyoku~ ßn bR;kfnfof'k"Vfo"k;d&
fu'p;s"kq p iwoksZDrjhR;k yk?koknsd:is.k fu'p;fof'k"Vfu'p;Rosu
izfrcUèkdRoa dYiuh;e~ vU;Fkk rkn`'kkuka fu'p;kuka i`FkDi`FkDizfrcUèk&
dRoLohdkjs loZ=k ,rkn`'kLFkys izfrcè;izfrcUèkdHkkoukukRoiz;qDra
egkxkSjoa izlT;sR;soèks;e~A

r}Ùkkcqf¼a izfr rnHkkooÙkkfu'p;% izfrcUèkd bR;L; rRlEcUèkk&
ofPNÂr¼ekZofPNÂizdkjrkfu:firr¼ekZofPNÂfo'ks";rk'kkfyykSfdd&
lfÂd"kkZtU;nks"kfo'ks"kktU;kukgk;Zcqf¼RokofPNÂa izfr rRlEcUèkkofPNÂ&
r¼ekZofPNÂizfr;ksxrkdkHkkoRokofPNÂLoizfr;ksfxeÙkkxzgfojksfèkrk?kVd&
lEcUèkkofPNÂ (Loizfr;ksfxrkoPNsndlEcUèkkofPNÂLoizfr;ksfxrk&
oPNsndkofPNÂizdkjrk'kkfycqf¼RokofPNÂizfrcè;rkfu:firizfr&
cUèkdrkoPNsndizdkjrkoPNsndlEcUèkkofPNÂ) izdkjrkfu:firr¼ekZ&
ofPNÂfo'ks";rk'kkY;izkek.;KkukukLdfUnrfu'p;% izfrcUèkd bR;FkksZ
oDrO;%A Loina izfrcUèkdfu'p;fo"k;kHkkoije~A izfrcè;izfrcUèkdd&
Kkuh;fo'ks";r;ks% ,dèkekZofPNÂRofuos'kkr~ u ?kVks ofÉekfuR;kfncqf¼a
izfr ßnks oÞU;kHkkookfuR;kfnfu'p;kuka izfrcUèkdRokifÙk%A izfrcè;Kkuh;&
izdkjrk;k% izfrcUèkdfu'p;fo"k;Hkkoh;izfr;ksfxrk;k'p ,dèkekZofPNÂ&
RoSdlEcUèkkofPNÂRo;ksfuZos'kkr~ u izes;oku~ tyoku~ ok ßn bfr cqf¼a
izfr og~U;Hkkooku~ ßn bfr fu'p;L; izfrcUèkdRokifÙk% uok ßnLle&
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ok;su ofÉekfufr cqf¼a izfr la;ksxsu oÉsjHkkoku~ ßn bfr fu'p;L;
izfrcUèkdRokifÙk'pA izfrcè;rkoPNsnddksVhcq¼kS ykSfddlfÂd"kkZtU;&
Rofuos'kkr~ u p{kqLla;ksxkfnykSfddlfÂd"kZtU;a ?kVo‰wryfeR;kfnizR;{ka
izfr ?kVkHkkoo‰wryfeR;kfnfu'p;kukeizfrcUèkdRosfi dkfi {kfr%A r=kSo
nks"kfo'ks"kktU;Rofuos'kkr~ u ihr''k… bR;kfnfiÙkdkeykfnnks"kfo'ks"k&
tU;cqf¼a izfr ihrRokHkkooku~ 'k… bfr fu'p;L;kizfrcUèkdRosfi
dkfi {kfr%A r=kSokukgk;ZRofuos'kkr~ u ßnks ofÉekfuR;kgk;Zcqf¼a izfr
ßnks oÞU;kHkkookfufrfu'p;L;kizfrcUèkdRosfi dkfi {kfr%A izfrcUèkdrk&
oPNsnddksVkS fu'p;s vizkek.;KkukukLdfUnrRofuos'kkr~ u ßnks ofÉek&
fufrcqf¼a izfr vizkek.;KkukLdfUnrL; ßnks oÞU;kHkkookfufrfu'p;L;k&
izfrcUèkdRosfi dkfi {kfr% (ckèkdyhusPNktU;a Kkuekgk;±] rfí`foèka
fu;rkgk;Zefu;rkgk;± psfr] r=k LofojksfèkèkeZèkfeZrkoPNsnddLoizdkj&
dKkua fu;rkgk;±] rf‰Âefu;rkgk;Ze~A bna KkueizesR;izekRoizdkjdKku&
fo"k;hHkwra Kkue~ vizkek.;KkukLdfUnrKkue~) izfrcUèkdrkoPNsnddksVkS
izdkjrk;ka rkn`'kkHkkoRokofPNÂRofuos'kkr~ u ßnks ofÉekfufrcqf¼a izfr
izes;oku~ ßn bfr fu'p;L; izfrcUèkdRoizlõ%A r=kSo Loizfr;ksfxeÙkkxzg&
fojksfèkrk?kVdlEcUèkkofPNÂRofuos'kkr~ u gnks ofÉekfufrcqf¼a izfr
dkfydlEcUèksu oÞU;kHkkookfufr dkfydlEcUèkkofPNÂoÞU;kHkkoRok&
ofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;L; izfrcUèkdRoizlõ%A vrks fu#Drcqf¼Roeso
izfrcè;rkoPNsnde~] uRouqfefrRokfnda fdefi] cqè;Urjk.kkeizfrcè;Ro&
izlõsu u vuqfefrRoknsLrkǹ'kfu'p;izfrcè;rkoPNsndRolEHko%A fu#Dr&
rkn`'kfu'p;Roeso izfrcUèkdrkoPNsndfeR;oèkss;e~_

vuqfefrRokofPNÂa izR;so lkè;flf¼% izfrcfUèkdk] v=k
i{kfo'ks";dlkè;foèks;dkuqfefrRoa izfrcè;rkoPNsnde~ i{kfo'ks";d&
lkè;izdkjdfu'p;Roa izfrcUèkdrkoPNsnde~A vU;Fkk fu#Drcqf¼RoL;
izfrcè;rkoPNsndRos flf¼lÙos izR;{k'kkCnkfnKkukuqRifÙkizlõ%] r=kkfi
fl"kkèkf;"kkfojgfof'k"Vfl¼sjso vuqfefrizfrcUèkdRoa okP;e~A ,oa
rnHkkoO;kI;oÙkkfu'p;izfrcè;rkoPNsnda rnHkkokoPNsndr;k x`ghr&
èkeZoÙkkfu'p;izfrcè;rkoPNsndefi rkn`'kcqf¼RoesoA lkekU;rks&
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¿uqfefrRokofPNÂa izfr fl¼s% izfrcUèkdRoLohdkjs fHkÂfo"k;dflf¼rks
fHkÂfo"k;dkuqfers% izfrcUèkizlõ%] ,oa lkekU;r% r}Ùkkcqf¼a izfr
rnHkkooÙkkfu'p;knhuka izfrcUèkdRoLohdkjs rPNCnL; cqf¼fo"k;&
loZokfpRosu ?kVkHkkooÙkkfu'p;kfnr% iVkfneÙkkcqf¼izfrcUèkizlõ%]
vrLloZ=k fo'ks"k:is.kSo izfrcè;izfrcUèkdHkkoks okP;%A nkgRokofPNÂa
izfr lw;ZdkUre.;Hkkofof'k"VpUædkUre.ks% izfrcUèkdRoa oDrO;e~A
lekufo"k;dkuqfefrRokofPNÂa izfr fl"kkèkf;"kkfojgkfof'k"Vlekufo"k;&
izR;{klkexz~;k% izfrcUèkdRoeõhdk;Ze~A fHkÂfo"k;dizR;{ka izfr
izR;{ksPNkfojgfof'k"Vkuqfefrlkexz~;k% izfrcUèkdRoeõhdrZO;e~A leku&
fo"k;d'kkCncqf¼a izfr 'kkCncksèksPNkfojgfof'k"Vlekufo"k;dkuqfefr&
lkexz~;k% izfrcUèkdRoeõhdk;Ze~A vHkkoek=kL; Loizfr;ksfxrkoPNsnd&
èkeZlEcUèkkofPNÂkèks;rkfu:firkfèkdj.kr;k lkda fojksèkks oDrO;%A
?kVks¿o`fÙkfjfrcqf¼a izfr ?kVokfufr?kVRokofPNÂizdkjrk'kkfyfu'p;L;
izfrcUèkdRoeõhdk;Ze~_

ßnks ofÉekfufr ßn~fo'ks";dcqf¼a izfr ßnks oÞU;Hkkookfufr
ân~fo'ks";dfu'p; ,o izfrcUèk%] ßns ofÉfjfr ßn~fo'ks"k.kdcqf¼a izfr
ßns oÞU;Hkko bfr ßnfo'ks"k.kdfu'p;,o izfrcUèkd% bfr osQ"kkf×p&
nk'k;%A ßnksofÉekfufrcqf¼a izfr ßnsoÞU;Hkko% ßnks oÞU;Hkkookfufr&
fu'p;};efi izfrcUèkdfefr fl¼kUr%] rkǹ'kfu'p;};L; ìFkDìFkDizfr&
cUèkdRokõhdkjs xkSjoizlõsu rfÂ'p;};L;Sd:is.k izfrcU/dRoa okP;e~A
l p izdkj bRFke~] ofÉRokofPNizdkjrkfu:firânRokofPNÂfo'ks";rk&
'kkfycqf¼RokofPNÂa izfr Lo:iRokofPNÂlalxZrkfHkÂlalxZRokfu:firk
;k oÞU;HkkoRokofPNÂk fo"k;rk rfÂ:firk ;k vkèks;rkRokofPNÂ&
lalxZrkfHkÂlalxZRokfu:fidk ßnRokofPNÂk fo"kf;rk rPNkfyfu.kZ;%
izfrcUèkd bfr] v=k fo"k;rkRokofPNÂL; fuos'kusu rkn`'klalxZRokfu&
:idRoL; rÙkf}"k;rkfo'ks"k.kRoLohdkjs.k (rÙkRlalxZrkfu:idRoL;
rÙkf}"k;rkfo'ks"k.kRokuõhdkjs.k) rkǹ'kfu'p;};h;fo"k;rkuka laxzgLlEHko&
rhfr ukuqiifÙk%A vFkok] rkn`'kcqf¼RokofPNÂa izfr oÞU;HkkoRokofPNÂ&
izdkjrkfu:firRofof'k"VLo:iRokofPNÂRokHkko ßnRokofPNÂizdkjrk&
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fu:firRofof'k"Vkèks;rkRokofPNÂRokHkkoSrnqHk;kHkkoorh ;k oÞU;HkkoRok&
ofPNÂfo"k;rkfu:firk lklafxZdfo"k;rk (lalxZrk) rfÂ:firk ;k
ßnRokofPNÂk fo"k;rk rPNkfyfu.kZ;% izfrcUèkd bfrA ßnks oÞU;kHkkook&
fufrfu'p;h;izdkjrk;ka izFkefof'k"VkHkkoL;kHkkosu ßnsoÞU;Hkko bfr&
fu'p;h;izdkjrk;ka f}rh;fof'k"VkHkkoL;kHkkosu fu#DrksHk;kHkkoL; iwoksZDr&
fu'p;};h;lalxZrk;ke{kRosu u dkfi {kfr%_ ;fn iwoksZDroÞU;Hkkofo"k;&
dfu'p;};L; ßnks ofÉekfufrcqf¼a izrho ßnsofÉfjfrcqf¼a izR;fi
izfrcUèkdRokuqHko% rnk izfrcè;rkoPNsndefi rˆqf¼};lkèkkj.;su
dYiuh;e~A rRizdkj'p] la;ksxRokofPNÂlalxZrkfHkÂlalxZRokfu:id&
ofÉRokofPNÂfo"k;rkfu:firk ;k vkèks;rkRokofPNÂlalxZrkfHkÂ&
lalxZRokfu:fidk ßnRokofPNÂk fo"k;rk rPNkfycqf¼Roeso izfrcè;rk&
oPNsndfefr oDrO;e~A vFkok] ofÉRokofPNÂizdkjrkfu:firRofof'k"V&
la;ksxRokofPNÂRokHkko ßnRokofPNÂizdkjrkfu:firRofof'k"Vla;ksx&
lEcUèkkofPNÂkèks;rkRokofPNRokHkkoSrnqHk;kHkkoorh ;k ofÉRokofPNÂ&
fo"k;rkfu:firk lkalfxZdfo"k;rk rfÂ:firk ;k ßnRokofPNÂk fo"k;rk
rPNkfycqf¼Roa izfrcè;rkoPNsndeqHk;lkèkkj.ka Hkorhfr osfnrO;e~A
ânksofUgekfufrcqf¼RokofPNÂa izfr oUgÔkufèkdj.k% ioZr% ioZrkòfÙkoZfUr%
bR;kfnfu'p;kuka rnHkkokfn izdkjdfu'p;eqæ;k izfrcUèkdRokHkkosfi
vuqfefrRok|ofPNÂa izfrflf¼xkSjofu'p;knhukfeo i`Fkxso lk{kknso
izfrcUèkdRoeõhdk;Ze~] ukrks oUáufèkdj.kioZrkfn"ofi gsRokHkkly{k.kkuk&
ØkUrrsfr è;s;e~_ vU;% dksfi fo"k;% rdZlaxzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlaxzgs
izfrcè;izfrcUèkdHkkofu:i.kizLrkos fu:fir% r=k æ"VO;%_

· dk;Zdkj.kHkkofopkj% ·
lkè;rkoPNsndlacUèkkokofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂfoèks;rk&

fu:firi{krkoPNsndkofPNÂkksís';rk'kkY;uqfefrRokofPNÂa izfr (lkè;rk&
oPNsndlEcUèksu lkè;oku~ i{k bR;uqfefra izfr) fu:firRolEcUèkk&
ofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂizdkjrkfu:firk ;k Lo:ilEcUèkkofPNÂk
O;kfIrRokofPNÂk izdkjrk rfÂ:firk ;k gsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂk
gsrqrkoPNsndkofPNÂk izdkjrk rfÂ:firk ;k i{krkoPNsndkofPNÂk
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fo'ks";rk rPNkfyfu'p;% (lkè;O;kI;gsrqekUi{kbfr ijke'kkZRedfu'p;%)
dj.ke~ (rkǹ'kkuqfefrRoa dk;ZrkoPNsnda] ,rkǹ'kfu'p;Roa dkj.krkoPNsnda
cksè;e~) vUrjkHkklekuinkFkZfu"Bfo'ks";rkizdkjr;ksjHksnkõhdr`ZerkfHk&
izk;s.kk;a iwoksZDr% dk;Zdkj.kHkko%A rkn`'kfo'ks";rkizdkjr;ksHksZnkõhdrZ̀ers
rq o{;ek.k% dk;Zdkj.kHkkoks xzká%A rFkkfg] fu#DrkuqfefrRokofPNÂa
izfr fu:firRolEcUèkkofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂizdkjrkfu:firk ;k
fo'ks";rk rnofPNÂk Lo:ilEcUèkkofPNÂk ;k O;kfIrRokofPNÂk izdkjrk
rfÂ:firfo'ks";RokofPNÂk ;k gsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂk gsrqrk&
oPNsndkofPNÂk izdkjrk rfÂ:firk ;k i{krkoPNsndkofPNÂk fo'ks";rk
rPNkfyfu'p;% dkj.kfefrA rkǹ'kfo'ks";rkizdkjr;ksHksZnkõhdr̀Zers r;ksj&
oPNs|koPNsndHkkoksõhfØ;rs_

lekukfèkdj.kfo'ks";rkizdkjr;ksHksnkõhdr̀Zers rkǹ'kkuqfefrRokofPNÂa
izfr lkè;kHkkoonòfÙkRo:iiwoZi{kh;O;kfIrfo"k;dijke'kZL; dk;Zdkj.kHkko
bRFke~A rFkkfg] izfr;ksfxrkfu:idRolEcUèkkofPNÂlkè;rkoPNsndkofPNÂ&
izdkjrkfu:firLo:ilEcUèkkofPNÂkHkkoRokofPNÂizdkjrkfu:fir&
fu:firRolEcUèkkofPNÂkfèkdj.kRokofPNÂizdkjrkfu:firizfr;ksfxrk&
fu:idRolEcUèkkofPNÂo`fÙkrkRokofPNÂizdkjrkfu:firLo:ilEcUèkk&
ofPNÂkHkkoRokfPNÂizdkjrkfu:firgsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂ&
gsrqrkoPNsndkofPNÂizdkjrkfu:firi{krkoPNsndkofPNÂfo'ks";rk&
'kkfyfu'p;% dj.kfefrA rkn`'kfo'ks";rkizdkjr;ksjoPNs|koPNsnd&
HkkokõhdrZ̀ers dk;Zdkj.kHkkoizdkj bRFke~A rFkkfg] rkn`'kkuqfefrRok&
ofPNÂa izfr izfr;ksfxrkfu:idRolEcUèkkofPNÂk lkè;rkoPNsn&
dkofPNÂk ;k izdkjrk rfÂ:firfo'ks";RokofPNÂk Lo:ilEcUèkkofPNÂk
vHkkoRokofPNÂk ;k izdkjrk rfÂ:firfo'ks";RokofPNÂk fu:firRo&
lEcUèkkofPNÂk vfèkdj.kRokofPNÂk ;k izdkjrk rfÂ:firfo'ks";Rok&
ofPNÂk izfr;ksfxrkfu:idRolEcUèkkofPNÂk òfÙkrkRokofPNÂk ;k izdkjrk
rfÂ:firfo'ks";RokofPNÂk Lo:ilEcUèkkofPNÂk vHkkoRokofPNÂk ;k
izdkjrk rfÂ:firfo'ks";RokofPNÂk gsrqrkoPNsndlEcUèkkofPNÂk
gsrqrkoPNsndkofPNÂk ;k izdkjrk rfÂ:firk ;k i{krkoPNsndkofPNÂk
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fo'ks";rk rPNkfyfu'p;% dkj.kfefrA v;×p fu.kZ;%lkè;kHkkokfèk&
dj.kfu:firo`fÙkRokHkkofof'k"VgsrqekUi{k bfrA ,oeso fl¼kUr&
O;kfIrfo"k;dijke'kZL; O;frjsdO;kfIrfo"k;dijke'kZL;kfi erHksnsu
dk;Zdkj.kHkkoks xzká%A rRizdkj'p xzUFkxkSjoHk;kÂ fy[;rs_

lekukfèkdj.kfo'ks";rkizdkjr;ksHksnkõhdrZ̀ers o{;ek.kkuqiifÙk&
LlEHkorhfr r;ksHksZnokfnerkUrjs voPNs|koPNsndHkko% LohÑr%A
vuqiifÙkizdkjfLRoRFke~] jDrn.Mfof'k"Viq#"ko‰wryfefr fu'p;n'kk;ka
;Fkk iq#"kks n.Mh uosfr n.Mn.MkHkkoizdkjLla'k;ks uksnsfr rFkk n.M%
iq#"kokÂosfr iq#"kiq#"kkHkkoizdkjdLla'k;ks u L;kr~] rnk n.Mfo'ks";d&
iq#"kkHkkoizdkjdcq¼ÔkRedla'k;izfrcUèkdhHkwrL; iq#"kfu"Bizdkjrk
(iq#"kfu"Bfo'ks";RokfHkÂizdkjrk) fu:firn.Mfu"Bfo'ks";rk (n.Mfu"B&
izdkjRokfHkÂfo'ks";rk) 'kkfyfu'p;:iL; fu#Drfu'p;L; l‰kokr~
bfrA r;ksjoPNsn|koPNsndHkkoLohdkjs rq iq#"kfu"Bizdkjrkfu:fir&
n.Mfo'ks";rk'kkfyfu'p;:iRoL; n.M% iq#"kokÂosfr la'k;izfrcUèk&
iz;kstdL; iwoZfufnZ"Vfu'p;s¿HkkokÂkuqiifÙk%A ;fnp rnHkkooÙkkcqf¼a
izfr r}Ùkkfu'p;L; rfÂ"BizdkjrkRokofPNÂfu:idrkfu:firfu:I;rk&
oPNsndfo'ks";rkRokofPNÂrfÂ"Bfo'ks";rk'kkfyfu'p;Rosu izfrcUèkdRoa
LohfØ;rs lekukfèkdj.;kfo'ks";rkizdkjr;ksjSD;sfi izdkjrkRosu fo'ks";&
rkRosuSo r;ksfuZ:I;fu:idHkkoL;kõhÑrr;k jDrn.Mfof'k"Viq#"ko‰wry&
fefrfu'p;s rkn`'kizdkjrkfo'ks";r;ksLrRla'k;izfrcUèkdKkufu:fir;ksj&
Hkkosu ukuqiifÙkfjR;qP;sr rnk r;ksjHksnkõhdr̀Zerefi le×tlesosR;oèks;e~_

ioZrks ofÉekfuR;uqfefra izfr oÞU;Hkkoono`fÙkèkweoku~ ioZr bfr
ijke'kZL; dkj.kRoLohdkjs fl¼kUrO;kfIrfo"k;dijke'kksZÙkja O;frjsdO;kfIr&
fo"k;dijke'kksZÙkjefi rkn`'kkuqfers#Ri|ekur;k O;frjsdO;fHkpkjizlõsu
rkǹ'kkuqfefra izfr ìFkDìFkd~ rÙk}ÔkfIrfo"k;dijke'kkZuka dkj.kRoeõhdk;Ze~]
rFkkõhdkjs p fl¼kUrO;kfIrfo"k;dijke'kksZÙkja iwoZi{kh;O;kIR;kfnfo"k;d&
ijke'kksZÙkjtk;ekukuqfeR;kifÙkokj.kk; rÙk}ÔkfIrfo"k;dijke'kkZO;ofgrksÙkj&
tk;ekukuqfeR;kifÙkokj.kk; rÙk};kfIrfo"k;dijke'kkZO;ofgrksÙkjtk;&
ekukuqfefrRokofPNÂa izfr rÙk}ÔkfIrfo"k;dijke'kZL; dkj.kRoa oDrO;e~]
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,oefi ioZrks ofÉekfuR;uqfefra izfr ofÉO;kI;èkweokUioZr bfr
èkwefo"k;dijke'kZL; dkj.kRos ofÉO;kI;HkLeoku~ ofÉO;kI;kyksdoku~
bR;kfnijke'kkZuka i`FkDdkj.kRoL;kõhdrZO;r;k dk;Zdkj.kHkkokuUR;&
iz;qDrxkSjoizlõsu ofÉRokofPNÂizdkjrkfu:firk ;k O;kfIrRokofPNÂk
izdkjrk rfÂ:firk ;k izdkjrk rfÂ:firk ;k ioZRokofPNÂk fo'ks";rk
rPNkfyfu.kZ;% dkj.kfeR;srRloZfu.kZ;lkèkkj.krkǹ'kfu'p;Ro:is.k dk;Z&
dkj.kHkkoks¿õhdk;Z%A ,oa dk;Zdkj.kHkkokõhdkjsfi èkwefo"k;dijke'kksZÙkja
vkyksdkfnfo"k;dijke'kksZÙkjtk;ekukuqfeR;kifÙkokj.kk; iwoZor~ èkwekfn&
ijke'kkZO;ofgrksÙkjtk;ekukuqfe¯r izfr èkwekfnfo"k;dijke'kZL; dkj.kRo&
eõhdk;Ze~A ,oefi ofÉO;kI;èkwefo"k;oSQrRijke'kkZO;ofgrksÙkja  ofÉ&
O;kI;èkwefo"k;drRijke'kkZO;ofgrksÙkjtk;ekukuqfeR;kifÙkokj.kk;
rÙkRijke'kkZO;ofgrksÙkjRoa rÙkRijke'kZdk;ZrkoPNsnddksVkS fuos'kuh;e~A
,oeU;=kkfi vUo;O;frjsdO;fHkpkj;ksjU;rjL; izlfDrLFkys"kq iwoZoRdk;Z&
dkj.kHkkoks xzká%A izfrcUèkdlEHkkon'kk;ka dk;ksZRiÙ;kifÙkokj.kk; dk;Zek=ks
izfrcUèkdkHkkoL; dkj.klkexzhlÙon'kk;ka iquLrRdk;ksZRiÙ;kifÙkokj.kk;
dk;Zek=ks dk;ZizkxHkkoL; p dkj.kRoa osfnrO;e~A izkphuers vuqfefra
izfr lkè;la'k;:ii{krk;k% dkj.kRoeõhfØ;rs] uohuers fl"kkèkf;"kk&
fojgfof'k"Vfl¼ÔHkko:ii{krk;k% vuqfefrdkj.kRoeõhfØ;rsA Hkkouk&
[;laLdkja izfr vuqHkoL;kuqHkoRosuSo dkj.kRoe~] urq KkuRokfnO;kid&
èkeZiqjLdkjs.k rL; rRdkj.kRoe~] Le`fra izfr laLdkj% dkj.ka laLdkja
izR;uqHko% dkj.kfeR;sosQ] Le`fra izR;uqHkoL; dkj.kRosu vuqHkolaLdkj&
;ks#Hk;ksjfi rka izfr dj.kRofeR;ijsA fof'k"Vcqf¼a izfr fo'ks"k.kKkuL;
fo'ks"k.kKkuRosuSo dkj.kRoe~] uRouqHkoRokfnfo'ks"kèkeZiqjLdkjs.k] vuqHko&
Rokfnuk rRdkj.kRosõhfØ;ek.ks fo'ks"k.kLe`R;nhuka fof'k"Vcqf¼dkj.kRok&
Hkkoizlõ%] Le`R;knhuka i`FkDi`Fkd~ fof'k"Vcqf¼a izfr dkj.krkLohdkjs&
¿uUrdk;Zdkj.kHkkoLohdkjiz;qDrxkSjoizlõ%] vrks KkuRosuSo fo'ks"k.kKkuL;
rRdkj.kRoa okP;e~ mnkgj.ke~] ofÉO;kI;ks èkwe bfr O;kfIrfof'k"V
(O;kfIrizdkjd) cqf¼a izfr ofÉO;kfIr:ifo'ks"k.kKkua dkj.ke~A ,oeU;&
=kkI;wáe~_
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fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgcqf¼RokofPNÂa izfr fo'ks"k.krkoPNsnd&
izdkjdKkua dkj.ke~] fo'ks"k.ks ;f}'ks"k.ka rf}'ks"k.krkoPNsnde~A mnkgj.ke~]
ofÉO;kI;èkwekokUioZr bfr O;kfIrfof'k"VèkweoSf'k"VÔkoxkfgcqf¼a izfr
fo'ks"k.krkoPNsndO;kfIrizdkjdKkua dkj.ke~] O;kfIrizdkjda Kkua ofÉ&
O;kI;ks èkwe bfr Kkue~ vL;kfi KkuRosuSo dkj.kRoa oDrO;e~] vU;Fkk
iwoksZDrjhR;k¿frizlõ%A ioZrks ofÉekfufri{kfo'ks";dkuqfefra izfr ofÉ&
O;kI;èkweoku~ ioZr bfr i{kfo'ks";dijke'kZ ,o dkj.ke~] ioZrs ofÉ&
fjR;kèks;rklEcUèksu i{kfo'ks"k.kdkuqfefra izfr ofÉO;kI;èkwe% ioZrs bfr
i{kfo'ks"kdijke'kZ ,o dkj.kfefr dfri;if.Mrkukek'k;%A ioZrfo'ks";&
dkr~ ioZrfo'ks"k.kdkPp ijke'kkZr~ ioZrks ofÉekfufr ioZrfo'ks";oSQokuq&
fefrtkZ;r bfr osQ"kkf×pnk'k;%A ,rUers ije'kZ};lkèkkj.;su dk;Zdkj.k&
HkkofLRoRFke~] la;ksxlEcUèkkofPNÂofÉRokofPNÂfoèks;rkfu:fir&
ioZrRokofPNÂksís';rk'kkY;uqfefrRokofPNÂa izfr la;ksxRokofPNÂ&
lalxZrkfHkÂlalxZRokfu:fidk ;k ofÉO;kIR;ofPNÂk fo"k;rk rfÂ:firk
;k vkèks;rkRokofPNÂlalxZRokfHkÂlalxZRokfu:fidk ;k ioZrRokofPNÂk
fo"k;rk rPNkfyfu'p;% dkj.kfefr_ vFkok] rkn`'kkuqfefrRokofPNÂa
izfr lkè;O;kIR;ofPNizdkjrkfu:firRofof'k"Vla;ksxRokofPNÂRokHkko%
ioZrRokofPNÂizdkjkrkfu:firRofof'k"Vkèks;rkRokofPNÂRokHkkoSrnqHk;k&
Hkkoorh ;k ofÉO;kIR;ofPNÂfo"k;rkfu:firk lkalfxZdfo"k;rk (lalxZrk)
rfÂ:firk ;k ioZrRokofPNÂk fo"k;rk rPNkfyfu.kZ;% dkj.kfefr
la;ksxsu ofÉO;kI;oku~ ioZr% ofÉO;kI;% ioZrs bfr fu'p;};lkèkkj.k%
dk;Zdkj.kHkkoks xzká%A ioZrfo'ks";dfu'p;h;la;ksxRokofPNÂlalxZrk;ka
izFkekHkkoL;kHkkosu i{kfo'ks"k.kdfu'p;h;kèks;rkRokofPNÂlalxZrk;ka
f}rh;kHkkoL;kHkkosu p rkn`'kksHk;kHkkoL; rkn`'kfu'p;};h;lalxZrk;k&
eO;kgrRosu u dkfi {kfr%A vuqfefrRokofPNÂa izfr vukgk;kZizek.;&
KkukukLdfUnrfu'p;kRedijke'kZL; dkj.kRoe~A 'kkCncksèkek=ks u rkRi;ZKkua
dkj.ak fdUrq ukukFkZdLFkyh;cksèks rRdkj.kfeR;sosQ onfUrA yk?kosu
'kkCncksèkek=ks rkRi;ZKkua dkj.kfefr fl¼kUr%_
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· vuqxefopkj% ·

vuqxeks uke vuqxrL; (;ÙkÙin;kn`'krkn`'kinLoinkfn?kfVRosu
nqfoZKs;L;) fo"k;tkrL; vkuqxR;lEiknuizdkj% (lkSyH;su rkonFkZ&
fo"k;dKkutuukuqowQyks ;Ùknkfnink?kfVrks funqZ"kksA okD;leqnk;%) lp
vuqxeks f}foèk% izdkjeqæ;k¿uqxe%] lalxZeqæ;k¿uqxe'psfr] vk|s lEcUèk&
oSjáe~] f}rh;s lEcUèkckgqY;fefr};ksHksZnks¿oxUrO;%] fnÄ~ek=keqnkfß;rs]
rFkkfg] vuqxeizdkjLrq] ,rn~Kkus rn~KkulekukdkjdRo×p r}`fÙkeq[;&
fo'ks";rko`fÙkRoe~] eq[;fo'ks";rko`fÙkRo×p Loo`fÙkeq[;fo'ks";rkoÙo&
lEcUèksu] eq[;fo'ks";rkoÙo×p Lolefu;rRoLofu:firkfo"k;rkRok&
ofPNÂi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndèkeZo`fÙkRoksHk;lEcUèksu] èkeZo`fÙkRo×p
Lofu:firfo"k;rkRokofPNÂi;kZIR;uq;ksfxrkoPNsndRolEcUèksu rFkkp
?kVo‰wryfefrKkuL; lekukdkjda Kkua ?kVo‰wryfefrKkua ?kVo‰wrya
iV% oqQM~;×p bR;k|fèkdkoxkfglewgkyEcukRedKku×p Hkofr]
,oeqÙkjKkuL; iwoZKku×p lekukdkjda HkoR;so ukrks ?kVRosu ?kVkoxkfgKkua
?kVRosu iVkoxkfgKku×p lekukdkjda Hkofr vr,o ?kVRosuSd?kVk&
oxkfgKkua ?kVRosu ukuk?kVkoxkfgKku×p ?kVRosu ?kViVkoxkfgKkulekuk&
dkjda u Hkofr vr,o ?kVo‰wryfefrKkua ?kVo‰wryokUns'k bfrKku&
lekukdkjd×p u Hkofr] ?kVo‰wryokUns'k bfrKkua ?kVo‰wryfefr&
Kkulekukdkjd×p u HkofrA ?kVRosu ?kVKkua iVRosu ?kVKkulekukdkj&
d×p u HkofrA vr,o ?kVks :iokfufrKkua ?kVks jlokfufrKkulekuk&
dkjd×p u Hkorhfr fl¼e~_ v;euqxes foospU;keqfDr%_

izdkjfoèk;k¿uqxeizdkjLrq] ;æwikofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;Ro&
O;kfidk izÑrkuqfefrfu:firizfrcUèkdrk ræwikofPNÂRoa gsRokHkklRofefr
y{k.kLFkkus izÑrkuqfefrfu:firizfrcUèkdrkfof'k"V:ioÙoa gsRokHkklRo&
feR;uqxeizdkj%] :is izfrcUèkdrkoSf'k"VÔ×p Loo`fÙk;Z% fdf×pæw&
ikofPNÂfo"k;rk'kkfyfu'p;o`fÙkHksnizfr;ksfxrkoPNsndRokHkko% rkn`'kk&
Hkkoh;koPNsndRofu"Bizfr;ksfxrkfu:firizfr;ksfxRofu"BkoPNsndrkfu:fir&
Hksnfu"BkoPNsndrkfu:firòfÙkRofu"BkoPNsndrkfu:firfu'p;fu"BkoPNsn&
drkfu:firfo"k;Rofu"BkoPNsndrkfu:firkofPNÂRolEcUèkkofPNÂk&
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oPNsdrkoÙolEcUèksusfr_ vfLeÂso y{k.ks lalxZeqæ;k¿uqxeizdkjLrq]
izÑrkuqfefrfu:firizfrcUèkdrkfof'k"V:ioÙoa gsRokHkklRoe~] :is
izfrcUèkdrkoSf'k"VÔ×p vkèks;RolEcUèksu] vkèks;rk p Lokfèkdj.kòfÙkHksn&
izfr;ksfxrkoPNsndRolEcUèkkofPNÂLofu"BkoPNsndrkdizfr;ksfxrkdHksn&
oÙolEcUèksu] Lokfèkdj.kRo×p Lofof'k"Vfu'p;RolEcUèksu] fu'p;s
LooSf'k"VÔ×p LokofPNÂfo"k;rkfu:idRolEcUèksusfr_ ,rkn`'kk
cgoks¿uqxek% lleUo;k% nhfidkloZLos fVIi.;ka fu:firkLr=k æ"VO;k%_
xksyksD;frjuqxeizpqjk_

· n'kfoèkydkjLFkys 'kkCncksèkfopkj% ·
pS=kks xPNrhR;=k yV~lefHkO;kgkjLFkys orZekudkfydxeukuq&

owQyÑfreka'pS=k bfr cksèk%] v=k orZekudkfydRoa Ñfr'pk[;krkFkZ%]
èkkRoFksZ orZekudkfydRoL; fo'ks"k.kr;k ÑrsfoZ'ks";r;k pkUo;%]
orZekudkfydRo×p bg 'kCniz;ksxkfèkdj.kdkyòfÙkRoe~ ,oa fyMkfnLFkys
HkwrdkfydRoa Ñfr% y`MkfnLFkys Hkfo";RdkfydRoa Ñfr'pk[;krkFkksZ
xzká%] leUo;% iwoZonso] HkwrdkfydRo×p orZekuèoalizfr;ksfxRoe~]
rPp 'kCniz;ksxkfèkdj.kdkyo`frèoalizfr;ksfxRo:ie~] Hkfo";Rdkfy&
dRo×p orZekuizkxHkkoizfr;ksfxRoe~] rPp 'kCniz;ksxkfèkdj.k&
dkyo`fÙkizkxHkkoizfr;ksfxRo:ie~_ pS=k% vxPNr~ vxer~ txkesRokfn"kq
yÄ~yqM~fyV~lefHkO;kgkjLFkys"kq HkwrdkfydxeukuqowQyÑfreka'pS=k bfr
cksèk%A pS=kks xUrk xfe";fr vxfe";r~ bR;kfn"kq yqV~y`V~y`Ä~lefHkO;kgkj&
LFkys"kq Hkfo";RdkfydxeukuqowQyÑfreka'pS=k bfr cksèk%A xPNsr~ xE;kr~
xPNfRoR;kfn"kq fyÄ~yksV~lefHkO;kgkjLFkys"kq cyonfu"VkuuqcfUèkRo&
fof'k"Vs"Vlkèkurkfof'k"VÑfrlkè;Rofof'k"VxeukuqowQyÑfrekfufr cksèk%A
,oeU;=kkfi xzkáe~ 'yks yM~orZekus ysM~osns Hkwrs yqÄ~yÄ~fyVLRFkk]
foè;kf'k"kksLrq fyÄ~yksVkS y`Ä~y`V~yqV~p Hkfo";rhfr lkekU;opue~]
yqÄ~yÄ~fyMknhukeFkZHksnks orZrs o{;ek.kjhR;kA Øes.k yMknhukeFkksZ
fu:I;rs] rFkkfg] orZekus èkkRoFksZ foof{krs lfr Hkorhfr yV~ iz;ksDrO;%A
Hkwrs vu|rus ijks{ks p èkkRoFksZ foof{krs lfr fyV~ L;kr~ cHkwosfrA
vrhrk;k jk=ks% i'pkFksZu lg vkxfeU;k jk=ks% iwokZèksZu ;qDrks fnolks¿|ru%]
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rkn`'kfnolo`fÙkèkkRoFkks ZI;|ru%] rf‰Âks¿u|ru%] izR;{kkfo"k;ksFkZ%
ijks{kinokP;%] HkwrRoa ifj"ÑresoA vu|rus Hkwrs èkkRoFksZ foof{krs
yÄ~ L;kr~] ;Fkk vHkofnfrA v|ruHkwrs (HkwrRoek=kfof'k"Vs) èkkRoFksZ
foof{krs yqÄ~ L;kr~] ;Fkk vkHkwfnfrA vu|rus Hkfo";fr èkkRoFksZ
foof{krs yqV~ L;kr~] ;Fkk HkorsfrA fØ;kFkkZ;ka fØ;k;ka lR;kelR;k×p
vu|rus Hkfo";R;FksZ foof{krs y`V~ L;kr~] ;Fkk Hkfo";rhfrA gsrqgrqe‰kos
lfr fØ;k;k vfu"iÙkkS xE;ekuk;k Hkfo";R;FksZ foof{krs y`Ä~ L;kr~]
;Fkk vHkfo";fnfr lqo`f"V'psnHkfo";ÙknklqfHk{keHkfo";fnfrA fofèkfu&
eU=k.kkeU=k.kkèkh"VlEiz'uizkFkZuk'kh";s"kq fyÄ~yksVkS iz;ksDrO;kS] ;Fkk  Hkw;kr~
HkofRoR;kfnA foè;kfn"kq fyÄ~ ;Fkk HkosfnfrA vf'kf"k fyÄ~] ;Fkk
Hkw;kfnfrA ,oeU;=kkfi xzkáe~_

xr% xrokfuR;=k HkwrdkfydxeukuqowQyÑfrekfufr xPNfuR;=k
orZekudkfydxeukuqowQyÑfrekfufr xfe";fuR;=k Hkfo";Rdkfydxe&
ukuqowQyÑfrekfufr p cksèk%A xUrO;ks xzke bR;=k b"VlkèkuhHkwrxeudehZ&
Hkwrks xzke bfr cksèk%] fyÄ~yksV~rO;izR;;kukfe"VlkèkuRokFkZdRokr~A
xUèkxzkgda ?kzk.kfeR;=k xUèkfo"k;dizR;{ktuda ?kzk.kfefr ?kzk.kxzkáks xUèk
bR;=k ?kzk.ksfUæ;tU;izR;{kfo"k;ks xUèk bfr cksèk%A xRok i';rhR;knkS
xeuksÙkjdkfydn'kZuokfufr cksèk%A ,oa izkxR;sR;knkofiA xUrq iz;rr
bR;knkS xeuiQyd;Ruokfufr cksèk%A iz;kstdO;kikjs izsj.kknkS okP;s
èkkrks% ijr% f.kp~ L;kr~] pS=kks eS=ka xzkea xe;rhfr f.ktUrlefHkO;kgkjn'kk;ka
xzkefu"Bla;ksxkuqowQyeS=kfu"BO;kikjkuqowQyÑfreka'pS=k bfr cksèk%] mHk;=k
f}rh;kFkZ vkèks;Roe~A bPNk;ka lUizR;;%] pS=kks xzkea ftxfe"krhR;=k
(xUrqfePNrhR;FksZ ftxfe"krhfr :ia) xzkefu"Bla;ksxkuqowQyO;kikjfo"k;&
osQPNkJ;'pS=k bfr cksèk%A ikSu% iqU;s¿fr'k;s p |ksR;s cksHkw;r bfr
;ÄUr:ia L;kr~A iqu% iqujfr'k;su ok HkorhR;FksZ cksHkorhfr ;Ä~yqxUr:ia
L;kr~A pS=kks xzkea xPNrhR;=k d=kkZ[;krLFkys xzkefu"Bla;ksxkuqowQyO;kikjk&
uqowQyÑfrekfufr cksèkks tk;rs] pS=ks.k xE;rs xzke bR;r dekZ[;krLFkys
rq r}SijhR;su pS=kfu"BÑfriz;ksT;O;kikjiz;ksT;la;ksxkJ;ks xzke bfr cksèk%A
,oa dekZ[;krLFkyh;f.ktUrlÂUrkfnLFkys"ofi cksèkizdkjks xzká%A jFkks
xPNrhR;=k xeukJ;ks jFk bfr tkukfr bPNfr ;rrs bR;knkS Kkuk|kJ;
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bfr p cksèk%A ?kVks u';fr èoLr bR;=k uk'kizfr;ksxh ?kV bfr cksèk%A
?kVks Hkwrysu la;qDrs la;qDr bR;knkS Hkwrykuq;ksfxdla;ksxizfr;ksxh ?kV
bfr cksèk%A ?kV% iVks u HkorhR;knkS iVL; Lofu"Bizfr;kssfxrkdRo&
lEcUèkus u×kFkhZHkwrkU;ksU;kHkkosUo;%] rkn`'kkHkkoL; vkJ;rklEcUèksu
?kVsUo;%] rFkkp iVfu"Bizfr;ksfxrkdkU;ksU;kHkkooku~ ?kV bfr cksèk%A
uhyks ?kV bR;knkS lekufoHkfDrdLFkys ¶fuikrkfrfjDrukekFkZ;ksHksZnlEcUèks&
ukUo;kHkko bfr] fu;ekuqlkjs.k uhykfHkÂks ?kV bfr cksèk%A fuikrkfr&
fjDrsR;L;kuqiknkus ?kV% iVks u HkorhR;knkS iVL; Lofu"Bizfr;ksfxrkdRo&
lEcUèksu u u×kFkhZHkwrkHkkos¿Uo;kuqiifÙkizlõ%] rnqiknkus u×kknsfuZikrRosu
ukuqiifÙk%A Hkwrys u ?kV bR;=k lIrE;Urkuq;ksfxokpdinlefHkO;kgkjLFkys
u×k% ukU;ksU;kHkkokFkZdRoe~] fdUrq vR;UrkHkkokFkZdRoesoA ?kVks ukLrhR;=k
rq ?kVL; u×kFkhZHkwrkR;UrkHkkos Lofu"Bizfr;ksfxdRolEcUèksukUo;kõhdkjs.k
Hkwryo`fÙk?kZVkHkko bfr oqQoZfUr osQpuA uS;kf;ders izFkekUrkFkZeq[;&
fo'ks";dcksèkkõhdkjs.kA HkwryòÙ;Hkkoizfr;ksxh ?kV bfr cksèkeõhoqQoZUR;ijsA
iq=ks.k lgkxr% firsR;=k iq=kina iq=kkxeuyk{kf.kde~] lg'kCnkFkZLleku&
dkfydRoe~] r̀rh;kFkksZfèkdj.kRoe~] rL; dkysUo;%] rFkkp iq=kkxeuleku&
dkyhua ;nkxeua r}ku~ firsfr cksèk%A vFkok] r`rh;kFkksZ fu:firRoe~]
lg'kCnkFkZLlkfgR;a] rL; xkeus lkekukfèkdj.;lEcUèksukUo;%] rFkkp
lekukfèkdj.;lEcUèksu iq=kfu:firlkfgR;fof'k"Va ;nkxeua rn~}ku~ firsfr
cksèk%¸A iq=ks.k fouk¿¿xr% firsR;=k iq=kkxeukHkkodkfydkxeudrkZ firsfr
cksèk%A u eqDrh jkeeUrjsR;=k jkeina jkeHkfDrija jkeHkDR;HkkoL;
eqDR;HkkoL; p iz;ksT;iz;kstdHkkoLlEcUèk%] rFkkp jkeHkDR;Hkkoiz;ksT;ks
eqDR;Hkko bfr cksèk% (;=k p iz;ksT;iz;kstdHkko:iL; vU;L; ok
lEcUèkL; izdkjfoèk;k Hkkua ukõhfØ;rs r=k rÙkRlEcUèkS% rÙkRizdkj&
fof'k"Vfo'ks";Hkkue~ võhdrZO;feR;srr~ u foLej.kh;e~) bokfn'kCnkFkZ&
fopkj% rdZlaxzgloZLos ikfjHkkf"kdinkFkZlaxzgs ÑrLr=k æ"VO;%_

dkykèouksjR;Urla;ksxs f}rh;k] vR;Urla;ksxks uke O;kidRoe~]
ekleèkhrs pS=k bR;=k eklRoO;kidkè;;uoka'pS=k bfr cksèk%A Øks'ka
oqQfVyk unhR;=k dks'kRoO;kiddkSfVY;orh unhfr cksèk%A v=k ?kV
bR;=k ,rís'kfu:firòfÙkrkoku~ ?kV bfr v| ?kV bR;=k ,rRdkyfu:fir&
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o`fÙkrkoku~ ?kV bfr r=k æO;kf.k uosR;=k r¼VdhHkwrkfu æO;k.khfr
cksèk%A ;koTthoa lUè;keqiklhrsR;=k LothoudkyO;kida lUè;ksiklufefr
cksèk%A vxzs o`{k% dfila;ksxh ewys usR;=k vxzkofPNÂ% dfila;ksxokUo`{k%
ewykofPNÂdfila;ksxkHkkookUo`{k bfr cksèk%A bg ioZrs furEcs gqrk'kuks
u f'k[kjs bR;=kkfi furEckofPNÂ% ioZro`fÙkgqrk'ku% f'k[kjkofPNÂ%
ioZro`fÙkgqrk'kukHkko bfr cksèk%A ,oa bg pRojs xkSukZLrhR;=k pRojo`fÙk%
xokHkko% ,rRdkykofPNÂ bfr cksèk%A osQfpÙkq] v=k ¶ns'ks o`ÙkkS dkyU;so
dkys o`ÙkkS ns'kL;kI;oPNsndRoeõhÑR; ,rRdkyo`fÙkxokHkko'pRojk&
ofPNÂ bfr cksèkeõhoqQoZfUr¸A vr,o dfila;ksxdfifoHkkxknhuka la;ksxsu
æO;ek=kL; p nSf'kdkO;kI;òfÙkRoeõhfØ;rs] tU;æO;xq.kdeZ.kka losZ"kkefi
dkfydkO;kI;o`fÙkRoa fufoZokne~ voPNsndns'kdkyHksnsu rÙknHkko;ks%
ijLijlkekukfèkdj.;a nSf'kdkO;kI;o`fÙkRoa dkfydkO;kI;o`fÙkRofefr&
O;ofß;rsA ,oa ?kVèoalizkxHkko;ksjfi voPNsnddkyHksnsu rÙkRizfr;ksfx&
lekukfèkdj.kr;k dkfydkO;kI;òfÙkRoe{kre~A HksnL; rq dkfydkO;kI;&
o`fÙkRoa nSf'kdkO;kI;o`fÙkRoefi ok u laHkofr] rL; O;kI;o`fÙkRoesoA
¶rnfèkdj.kèkeZL;So rí̀fÙkèkekZoPNsndRoe~] bfr fu;ekuqlkjs.k rí̀{kòfÙk&
dfila;ksxkHkkok|oPNsndRoa rí`{kko;oHkwrewykfnns'kL;So lEHkofr
ukU;ewyknhuka] vU;ewykns% rí`{kko;oRoklEcU/su rí`{kkufèkdj.kRokr~_¸

jDrhHkwrks ?kV bfr fPoizR;;LFkys vjDrks jDrhHkorhR;FksZ
iwoZdkykofPNÂkR;UrkHkkoizfr;ksfxjDrRofof'k"VkfHkÂks ?kV bfr cksèk%A
,oa yksfgrk;rs bfrD;"iz;ksxLFkysfi vyksfgrks yksfgrks HkorhR;FksZ
iwoZdkykfofPNÂkHkkoizfr;ksfxyksfgrRookfufr cksèk%A bPNk;ka D;p~]
iq=kh;rhR;=k iq=kekReu bPNrhR;FksZ foof{krs vkReh;Ro (Lo'kjhjtU;Ro)
izdkjdiq=kfo'ks";osQPNkoku~ bfr cksèk%A bPNk;ka dkE;p~] iq=kdke;rhR;=k
iq=kekReu bPNrhR;FksZ foof{krs D;p~LFky bo cksèk%A miekuHkwrdeZokp&
dkRijr vkpkjs D;×k~] iq=kh;rhR;=k iq=kfeokpjfr Nk=kfeR;FksZ foof{krs
iq=klkn`';izdkjdPNk=kfo'ks";dKkuoku;fefr cksèk% (vkpkjks=k Kkua)
vFkok] iq=kina iq=kksís';d;ksx{ksefoèkkuija] v=kkpkj'kCnksfi ;ksx{ksefoèkkuij%]
rFkkp iq=kksís';d;ksx{ksefoèkkuln`'k;ksx{ksefoèkkudrsZfr cksèk%A mieku&
HkwrdrZ̀okpdkRijr vkpkjs D;×k~] Ñ".kk;rs bR;=k Ñ".kbokpjrhR;FkZs
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foof{krs Ñ".kina Ñ".kLoHkkoije~] rL;kpkjsUo;%] vkpkjks=k LoHkko%]
lksfir }`fÙklkèkkj.kèkeZ:i ,o] rFkkp Ñ".kLoHkkoln`'kLoHkkookfufr
cksèk%A miekuHkwrdr̀ZokpdkRijr% fDoi~] Ñ".krhR;=k Ñ".k bokpjrhR;FksZ
foof{krs D;×k~LFky bo cksèk%A ,oa oqQanfr oqQlqnrhR;knkofi cksèk%_

· ldeZdkdeZdèkkrqLFkys"kq 'kkCncksèkfopkj% ·
jkeks fojktr bR;=k izdk'kkJ;ks jke bfr cksèk% (v;edeZd&

drZfj iz;ksx%) jkeks Hkwe.Myeiky;fnR;=k Hkwe.MydeZdifjiky&
ukuqowQyÑfreku~ jke bfr cksèk%A ;ksx{ksefoèkkua ifjikyua] fLFkrL;
ifjikyua ;ksx% vizkI;izki.ka {kse% (v;a ldeZddrZfj iz;ksx%) (2)
mikftZrk p jkes.k dhfrZjU;kǹ'kh HkqohR;=k jkedr̀ZdktZudeZHkwrk dhfrZfjfr
cksèk% (v;a deZf.k iz;ksx%) (3) jkepUæks n'kxzhoa ijyksdeuhu;fnR;=k
u;èkkrks% xR;ofPNÂO;kikjkFkZdr;k xrs'pksUrjns'kkla;ksxkofPNÂfØ;k&
:ir;k ijyksdL;kèks;RolEcUèksu rnsdns'kksÙkjns'kla;ksxs¿Uo;s n'kxzh&
oL;kèks;RolacUèksu rnofPNÂfØ;k;k×p vUo;s vk[;krL; ÑR;FkZdRos
HkwrdkyhuRokFkZdRos p ijyksdfu"Bla;ksxkofPNÂn'kxzhofu"BfØ;kuq&
owQyO;kikjkuqowQyÑfrekUjkepUæ bfr cksèk% (v;a f}deZddrZfj iz;ksx%)
(4) cUèk;kekldfifHkLlsrqa lhrkifrLLo;feR;=k dfi drZ̀dlsrqdeZd&
cUèkukuqowQyÑfreku~ lhrkifrfjfr cksèk%] v=k dihuka iz;ksT;dr`ZRoa
lhrkirs% iz;kstddrZ̀Rofefr Hksnks¿oxUrO;% (v;a f}drZ̀ddrZfjiz;ksx%)
(5) ok;qiq=ks.k jkes.k yïk¿dkfj p HkLeklkfnR;=k jkeÑR;èkhuk ;k
ok;qiq=kxfr% rRiz;ksT;a ;‰LehHkoua (HkLe:iRoa) rf}f'k"Vk yïsfr
cksèk% (v;a f}drZ̀ddeZf.kiz;ksx%) (6) n'kkL;ks tkudh'ksu f=kfo"Vi&
eukf; psR;=k jkefu"BÑfriz;ksT;O;kikjkèkhuf=kfo"Vifu"Bla;ksxkofPNÂ&
fØ;koku~ n'kkL; bfr cksèk% (v;a f}deZddeZf.k iz;ksx%) (7)
oklqnsosu nsof"kZgZfjLlaLekfjrks xq.kS% iwT;rs p Lo;a jke bR;=k xq.kfufeÙkd&
oklqnsoo`fÙkLe`frfo"k;hHkwrks gfj% bfr cksèk% v;a deZdrZfj iz;ksx% (8)
jkepUæs.k Hkw;r bR;=k jkepUæo`fÙkHkoufefr cksèk% (v;a Hkkos iz;ksx%)
(9)
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· xq#èkeZL;
vHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRofujkl% ·

¶lEHkofr y?kkS èkesZ xqjkS rnHkkokr~] bfr fu;esu vfrizlõkuk&
ikndy?kqèkesZ vHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRolEHkos xq#èkeZL; rnoPNsndRoa
ukõhdrZO;fefr fl¼e~] rFkkp lefu;rkHkkokukeSD;kõhdkjs.k oÞU;Hkko&
izes;oÞU;Hkko;ks% rRizrhR;ks'p leuS;R;su izes;ofÉukZLrhfrizrhfrfl¼k&
Hkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoe~ vfrizlõkukikndofÉRo ,o võfØ;rsA
,oa dEcqxzhokfneku~ ukLrhfrizrhfrfl¼kHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoe~
vfrizlõkukiknosQ y?kkS ?kVRo ,okõhfØ;rs] urq vuUr?kVh;la;ksx:i&
dEcqxzhokfneÙos rnõhfØ;rs] rFkkõhdkjs xkSjokr~A uuq dEcqxzhokfn&
ekÂkLrhfrizrhrkS dEcqxzhokfneÙoL; izfr;ksfxrkoPNsdr;k Hkkukuõhdkjs
dEcqxzhokfnena'ks rL; izdkjr;kfi Hkkoa u L;kr~] ?kVkHkkokfnLFkys
izfr;ksfxrkoPNsnd?kVRoL;So izfr;ksX;a'ks HkklekuRokr~] ?kVRoL;Sok=kkfi
izdkjr;k HkkuL; leqfprRokr~ bfr psÂ] mfYy[;ekuL; dEcqxzhokfn&
eÙokns% izdkjrk;k xhokZ.kxq#.kkI;'kD;ifjgkjRokr~A up rfgZ̧  ¶vHkko&
fof'k"Vcqf¼% fof'k"VoSf'k"VÔkoxkfge;kZnka ukfr'ksrs] bfr U;k;su rRizrhrkS
dEcqxzhokfneÙofof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgRoL; võhdrZO;r;k dEcqxzhokfn&
eÙofof'k"VoSf'k"VÔkoxkfgRoL; võhdrZO;r;k dEcqxzhokfneÙoL;
vHkkoizfr;ksfxrkoPNsndRoefi nqokZjfefr okP;e~] ?kVRosu iVks ukfLr
æO;Rosu iVks ukLrhR;knkS izfr;ksX;a'ks HkklekuiVRokns% izfr;ksfxrkoPNs&
dRokHkko bo v=kkfi izfr;ksX;a'ks HkklekuL; dEcqxzhokfneÙokns%
izfr;ksfxrkoPNsndRokHkkoL; O;fèkdj.kèkekZofPNÂkHkkoLFky bo
dEcqxzhokfnekÂkLrhR;knkofi vHkkofof'k"Vcqf¼fjfrfu;ekuõhdj.kL; p
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leqfprRokr~A up O;fèkdj.kèkekZofPNÂkHkkokfnLFkysf"oo rf}tkrh;&
lkekU;kHkkoLFkys rFkk Hkkukõhdj.ak rfÂ;ekõhdj.k×pk;qDrfefr okP;e~]
,rkn`'ky?kqèkeZizfr;ksfxrkoPNsnddLFkykukefi rRlkn`';sukõhfØ;ek.k&
Rosu u dkI;uqiifÙk%] rFkkp dEcqxzhokfnekÂkLrhR;=k ?kVRoL; rnHkko&
izfr;ksfxrkoPNsndRoa dEcqxzhokfneÙoL; izfr;ksX;a'ks izdkjRoa p
fufoZoknfefr osQ"kkf×pnk'k;%A ijs rq] lkekU;kHkkoLFkys vHkkofof'k"Vcqf¼%
;f}f'k"VoSf'k"VÔkoxkfguh lk rRizfr;ksfxrkoPNsndoSQosfr O;oLFkkeõhÑR;
dEcqxzhokfnekÂkLrhR;=k dEcqxzhokinL; ?kVokofPNÂkHkkos y{k.kke~ brjL;
rkRi;ZxzgdRo×pkõhÑR; r=k dEcqxzhokfneÙoL; izdkjRoeI;uõhÑR;
?kVRokofPNÂkHkkofo"k;dRoesokõhoqQoZfUr_¸

Jhef=kfyõns'kfojktekuxqaVw#e.MykUroZfrZJhÑ".kkrfVuhlehiofrZ&
osew#xzkeokLrO;su U;k;osnkUrrU=kleqiyCèkfu[kfèkdiKkfo'ks"kosew;qZi&
ukedjkeczãlqèkhUæxq#ojiniïtlsoklefèkxrfoKkusu xqaVw#e.MykUr&
oZfrZrsukfylaLÑrdyk'kkyk;ka rdkZyïkj'kkÏkè;kiosQuoqQ#xaV;qiukedlw;Z&
ukjk;.k'kkfLÏf}rh;ruwHkosu JhdÂekEckxeZlEHkwrsu osadVjke'kkfL=k.k%
dfu"Blksnjs.k ujflagkoèkkfuuks T;s"Blksnjs.k Jhjke'kkfLÏ.k fojfprs
JhenÂEeV~VfojfprrdZlaxzgnhfidkO;k[;ku:is nhfidkloZLos HkxonfiZrs
ikfjHkkf"kdinkFkZlaxzgLlekIr%_

vFk xzUFkLlekIr%

· lo± Jhijes'ojkiZ.keLrq ·
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