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दशपौणमासिनिहतवै ािनकतत यािन।   

 
डा. कार यशव त सलेकूरः 
 

 

 

 

    वयं सव जािनमः वेदाः तादशृाः उपजी थाः सि त यतः आ याि मकािधभौितकािध-

दैिवकादयः तथा वै ािनक-राजननैितक-सामािजक-आ थकादयः िविवधाः ानधाराः 
वहि त। अतः एव साव ानमयो िह स इ या दिभवा यैः गौरवाि वताः इमे थाः। 

वै दकसािह यिवषये स गुरवः मम िपतामहाः ते वारं वारं अ मान् उप द व तः यत् ा डे 
िनिहतं यत् िनगूढं िव ानं अलौकोकदिृ संप ैः ऋिषिभः य ीकृतम् त सव िव ानं ऋषयः 
वेदम ैः य योगःै च मा यमेन अ मत् पुरतः थािपतव तः इित। आधुिनकिश ाशा े एषा 
अ यापन या दक्ृ-  णालीित ना ा व ीयते। अथात् एतैः 
दशपूणमासा दयाग यािभरिप ऋषयः अ मान् िविश मलौ ककम्  लौ ककं वा िव ानमेव 
ितपादियतुं य ं कृतव तः इ य  नाि त कि त् स देहः। यथा य योगाथ उपयु यमानािन 

पा ािण सा ात् य पु ष य अवयवभूतािन सि त।  
उ ं  यथा- 
    तथा इयं वे दः पु ष य सा ात् शरीरमेवाि त। आ ावयण या ावणा द 
स दशा रा मकं य या य व पं आ याि मक िप डशरीर य एव तीकमि त। 

दशनसािह येऽिप अ य शरीरिप ड य पंच ानेि य, पंचकमि य, मन, पंच ाणाः, आ मा 

चेित िमिल वा   स दशावयवा मक वं व पं िन द मि त। ुताविप अनेक  पु षो व ैय ः 
इ या दवचनैः य या य पु षशरीरिप डेन सह सा यता िन द ा। अनेन इद ं प  ंभवित यत ्
य या ारा ऋषयः अ मान् आ या मसंबि धिव ानमेव ितपादियतंु यति त म इित। 
तथा च् दशपोणमासे ये यः अ यः सि त ते लोक य य ितक पेणा  ि थताः। त  
आहवनीयोऽि ः ुलोक थसूय पः दि णाि ः स ा सोम व पः गाहप य  पृिथिव थानीयः 
अथात् अनेन ैताि ना लोक यसंबि ध िविश  ं िव ानमेव ितपा दतम।् एवमेव 
भौितकपयावरनेन सह तु अ य य य सा ात् संब धः गीतायां भगवता वयं ‘ य ा भवित 
पज यः’ इ या दवचनैः ितपा दतः। दशपूणमासयागऽेिप अनु ीयमानानां याजानामिप 
ऋतुिभः सह सा ात् संब धः ा ण थे ऋषयः ितपादयि त। ा णे उ ं  यत् ाचीनकाले 
ऋतवः देवे यः सकाशात् परागताः स तः िव दमसुरमाग वीकृताः। तदा ऋतून् िवना सृ ःे 
असंभवात् देवाः तेषां ऋतूनां पुनः अ मदानुकु यतां संपादियतंु यागे याजानां अ तभावं 
कृतव तः इित।  
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अनेन संगेन प  ं भवित यत् याजानां अनु ान य 
कारणमेव ऋतूनाम मदानुकू यतां स पादनमि त इित। ूयते 
यथा- 
 ‘ऋतवो व ै याजाः’ इित।1   

   अनेनैव कारेण आिधदैवतिव ानिवषयेऽिप एषा य या 
साधनभूता एव। ा ण ेअिन जापतेः व पं बोधियतंु य य 
व पमेव अवग त िमित ापियतुं ऋषयः ुतौ अनेक  ‘य ो वै 
जापितः’ इ या दवचनािन अनेक  उप द व तः। यथा य या य 

स दशा मकं व पमि त तथैव स जापितरिप ादशमासैः 
पंचऋतुिभः च अथात् स दशा मकं भू वा इमां ाजां सृजित 
पालयित च।  
   सं ेपेन कथयािम चेत् अ देवतािव ानं, मिधभौितक-

िव ानं, आ याि मकंिप डशरीरिवषयकं पु षिव ानं च इित 

ि िवधिव ान ितपादिय ी अथात् सां यभाषायां उ यत े चेत् 
ा िव ान य ितपादिय ी एषा य या वतते।  

   तथा च वृ वधादन तरं इ े यत् दौब यमागतं ति वारणाय देवैः 

यमाणः सा ाय योगः आयुवद े े यमाणा भैषज यै-

वाि त। अथात् वा यिवषयेऽिप अ य याग य योगदानं वतते। 
कथन य अिभ ायः अि त यत् य िप य य अलौ ककं वगा द पं 
फलं यजमान य कृते िनिहतमि त क तु तदपे या य मा यमेन यत् 

य ं िव ान ं अ मत् पुरतः ऋषयः तुतव तः त  ु अ माकं 
सवषां कृते अ तीित। संगेऽि मन् अहं मम िपतामहानां एकं वचनं 
मरािम, ते सवदा कथयि त य कतुः यजमान य ि थितः गोव स 

इव अि त। यथा गोव सः पयो पं अमृतं गोः सकाशात ् बिहः 

आनियतुं  िनिम मा मेव काय करोित, क तु तदन तरं तत् पयः 

गोव सापे या अ माकं सवषां कृते एव उपकारकरं भवित। त देव 
यजमानोऽिप य मा यमेन उ प मान य परो वगा दफल य 
वा तिवकािधकारी अ येव क त ु तेन य ेन उ प ािन अ यािन 

य पलािन यथा पयावरणशुि ः, वषा ारापज यसिृ ः, तेन 

अ य ाि ः, तेन जा ाि ः, एवंपूव ं  आिधभौितका-

दि िवधिव ान य रह य- ानिम यादीिन सवािण फलािन 
अ माकं सवषां कृते एव सि त।  
 य योगानामुपप ं अनुसृ यैव अहं शोधकाय कृतवान्। तदा 
मया अनुभतंू यत् एषा यागशाला ाचीनऋिषवै ािनकाना ं

योगशाला एव आसीत्। य  ऋषयः सम त पयावरणसंवधनाय 
आ याि मकशरीरिवषयकं ानस पादनाय, तथा आ त र ीय-

ा ड य अ ययनाय वा िविवधान् अिव कारान् य योगान् 
कुवि त म। त  य ेआिव काराः शा ानेन परीपूणाः आसन् तान् 
सम तसमाजोपकाराय मनु ये यः उप द व तः इित। अतः सवदा 

एव अ मािभः य ो िवधेयः यत ् एतैः िविवधय योगैः ऋषयः 
अ मान् कं कं िव ानं ितपादियतुं य  ंकृतव तः इित।  
    अनया एव िधया दशपूणमास यािप अ ययने अनेकाः 
वै ािनकप ाः दिृ पटले समागताः सि त। तेषु केचन संगाः 
यथासमयानुसारम  ितपादियतंु इछािम। त  थमः संगः अि त 
वे दसं कारा तगतः, ि तीयः इडोपा यान संगः, तृतीय  

पूव राघारयोः संगे ितपा दता वांमनसयोः आ याियका इित। 
    दशपूणमासयागे वे दखननान तरं िविवधगतयु ां वे दं 
समीकरणावसरे एकः पूरा ु र येित म ः िविनयु ः। शु लय-
जुवद य थमा याये अयं म ः प ते। 

“पुरा ू र य ि वसपृो ि वरि श ुदादाय पिृथव  जीवदानुम।् 

यामरैयं मिस वधािभ ताम ुधीरासो अनु द य यज त॥े”2इित    

   म य एवं योग य  हेतु दानावसरे मह षणा या व येन 
शतपथ ा णे एका आ याियका उ धृता। त था 
   “देवा ह वै सं ाम ं सि धा य त त े होचःु- ह त यद य ै पिृथ ा 

अनामतृम ्देवयजनम ्त मिस िनदधामहै। स य द न इतो असरुा 
जययेःु, तत एवाच तः ा य तः पनुरिभभवमेिेत। स यद य ैपिृथ ा 

अनामतृम ् देवयजनमासी मिस यदधत। तदेत -मिस 
कृ णम.्.... इित।3  

आ याियकायाः सारः अि त यत्- 
 पुरा असुराः मु मु ः देवैः सह यु ं ृ वा देवे यः 
सकाशा पृिथव  जयि त म। तदा देवताः असुरसकाशात् यागयो य ं
भु म ं िभ ा पेण याचिय वा िभ ादाने ा ाया ं भूमौ य ानु ानं 
कृ वा तेन य ेन कृ ां पृिथव  जयि त म। देवाः पर परं िवचारं 
कृतव तः ‘इतः परं य सुरैः पुनः यु े इय ं पृिथवी िजता चेत् 
कदािचत् ते अ म यं यागाथ पुनः भु मं न दा य तीित। एवं 
पृिथवीतः िन कािशताः वयं कु  ित ामः यागं च कथं कु  वा कुमः। 
अतः यु ा पुवमेवा मािभः पृिथ ाः यागयो यो भागः, स च मिस 

थापनीयः। एवं भुते सित भिव ये असुरैः परािजताः पृिथवीतः 
िन कािसताः वा वय ंच मिस ग वा पुनः यागं प रचरामः। तने च 
य ेन पुनः पृिथव  जे याम इित। एवमु वा मह ष या व यः 
कथयि त यत्  वतमाने च मिस यत् कृ ण वं वयं प यामः त ेवैः 
थािपतः पृिथ ाः एव भागः।4  

   ा णो  आ याियकायाः अयमेव भावः म भा यदशनेनािप 
अवग यते यथा 

“पुरा ू र य ि वसपृो ि वरि श ुदादाय पिृथव  जीवदानुम।् 

यामरैयं मिस वधािभ ताम ुधीरासो अनु द य यज त॥े”5इित   

    अ य म य भा यसमय े मिहधराचायाः कथयि त यत्-हे 
िवरि शन् िव णो वं ृणु। देवासुरयु ा पुरा देवाः, जीवदानुं- जीवं
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 ददातीित जीवदानुं, यां जीवन य धा  सारभूतां पृिथव , 

उदादाय- ऊ व गृही वा, वधािभः- वेदैः (अ ैः वा) सह, च मिस- 

इ दौ, ऐरयन्- थापयामासःु।6   तामेवानु य धीरासः यज ते 

इित। 
   अथात ् असुरसं ामात ् पूवमेव देवाः वधािभः ( वेदैः अ ैः वा) 
सह अ याः पृिथ ाः जीवदानंु भागं अथात् जीवनायोपगीत वं 
गृही वा च मिस थािपतव तः इित। 
वै ािनकिस ा तः 
   अनेन संगेन सव थम तावत ्एतत् तु प  ंभवित यत ्ऋषयः 
अ मान् ापियतंु इ छि त यत् वयं पर हेऽिप ग तुं श ु मः इित। 
अथात् पर हगमनिव ानिवषये ऋषयः जात ाः आसन्। 

सं कृतसािह ये उपल धं िवमानशा िवषयकः थः, तथा च 

महाभारते पु पकिवमान संग  ा वा एवं िस दमेव भवित यत् 
ाचीन वै ािनकयुगे िवमानय य ादभुावः अभवत्। अतः एव 

ऋषयः च मिस गमन य संगः द व तः। 
 वतमानसमये अिप आधुिनकाः िव ािनका अिप देवतावदवे 
िचि तताः सि त। य द अ माकं रा  ेपररा य आतंकवा दसदशृानां 
असुराणां वा आिधप यं भवित चेत् अ माकं लोकक यानाय महता 

य ेन कृतािन सवािण संशोधनकायािण वयम् कु  थापयामः 
संर यामो वा। ि थताव या ं िव य सवषा ं वै ािनकाना ं कृते 
ऋिषः अ  देवसुरसं ामकथा मा यमेन समाधानं कथयित। अथात् 
अिन संगेऽि मन् यत् देवैः कृतं तथा वयमिप सवाः िव ाः, अ ं, 

जीवनत वािन च भुिमतः वीकृ य च मिस ग वा पुनः 
यागा दवदेव िविवधान् वै ािनक योगान् कृ वा यथानुकूलं पुनः 
पृिथव  ुं श ु मः।  
 अपरमिप वै ािनक वं अ  मह षणा या व येन ितपा दतं 
वतते यत् सवषु हेष ु  च मा तादषृः अि त य  जीवनं संभवित 

इित। अयमेव िस ा तः आधुिनकैः अिप ितपा दतो वतते।7  अनेन 

संगेन वयम् ऋषीणां वै ािनकदृ ःे अनुमानं कतु श ु मः। यतो िह 
इतः अप रिमत कालात् ागेव ऋषयः य ीकृताः यत ् अ माकं 
जीवनाय पृिथ न तरं पयाय पेण आनुको यः हः च ः अ तीित। 
ि तीय सगंः 
    शतपथ ा ण े मनोवा या ं अहमेव भ ः अहमेवभ ः इित 
वो कषिवषये कृतः संवादः िस मेवाि त।  त  मनः 
वभ विवषये वदित यथा हे वाक् वं मया अिवषयीकृतं कमिप न 

वदित। अतः वं मम कृतानुकरा (अनुग ी) भवसीित। 
    वाक् कथयित यत् हे मनः अहमेव व ः सकाशात् ेयसीित। 
यतो िह यत् व तु वं वे थ अहं तत ् िव ापयािम। तद तगतिवषयं 
परेषां सं ापयािम। अतः व ः अहमेव ेयसीित। 

   एवं िववदमाने ते जाप तं ित ज मतुः। तदा स जापितः मनस 
एव अनुकूलम् उवाच। एवं मनस अनुकूलं जापितना उ े  सित सा 
वाक् अितदःुखवशात् भ वीया बभूव। त मात् कारणात् 
देवमनु यादीनामु पि हेतुः यो गभः सोऽिप पपात। िख ा सा वाक् 

जापितम् उ वती यत् हे जापते यां मां पारािजत वेनो वान् 
अिस अतः तु यमहम् अह वाट् भयूासम् इित। 
 पिततं तं वाचो गभ (रेतं वा) देवाः चमिण अ यि मन् वा पा े 
धृ वा ित दनं त य पालनं कृतव तः। ित दनं पर परं पृ छि त म 
यत् अ ैव या३त् इित। अथात् अ  पा े िस ं रेतः कथंभूतम् इित 
िवचारयि त। य मा ेवैः िवचा रतं त मात् स गभः अि ः इित ना ा 
स बभूव। इ यि त ा नो ा कथा। अ याः वै ािनकतायाः 
िवचारः कुम ेत् मनोिव ानं िच क सािव ानं वा अनेन कथानकेन 
ऋषयः अ माकं पुरतः थािपतव तः इित भाित। तदनसुारं य द 
कािचत् ी गभवती यात् तदा सा कमिप दःुखं नानुभवेत् इित 
यात मि त। य द सा अित दखु ं अनुभवेत् चेत् त य सा ात् 

प रणामः गभ प र भवतीित आ यान य अिभ ायः। 
 अपरं वै ािनक वं अनेन ापयि त यत् य द संगवशात् केनािप 
कारणेन अिवकिसतगभः गभाशयात् बिहः पतित चेत् तं पिततं 
गभमिप गभात ् बिहः पालियतंु श यत े इित। संगेऽि मन् यत् 
ऋिषना ितपा दतं तत् काला तरे ाचीनकाले य तया 
अनुपािलतिमित दृ यते। यथा महाभारत ेकौरवानां ज मावसरे अ य 

योग य अनुवृि ः जाता। अथात् एषा कथा िनराधारक पनामा ं 
नाि त इ यिप यात मि त।  क या णुघातिवषयेऽिप अ य 
िव ान य वतमानसमये महित आव यकता भासते इित म ये। 
ततृीयः संगः 
 भिव यकाले समाज य पुरतः एका सम या जलसंघात पने 
िन येन समाग छतीित वै ािनकानां िव ासोऽि त। तदपु र 

चलिच ा यिप आगतािन, अ तु। वतमाने लोबलवा मग सम या 

अ याः सम याः कृते बीज पेण समागता। येन कारणेन समु जले 
वृि ः वै ािनकैः दृ ा। ऋषयः अिप जलसंघात य िवषये 
िच तनिशलाः आसन्। अत एव य योग य म य े एव 
इडोपा वान संगेन ते अ याः सम यायाः आिवभावे सित कं कत ं 

इ यि मन् िवषये उ व तः।8  शतपथे थमका ड य तृतीय णे 

समागतायाः आ याियकायाः सारः अि त यत्- 
    एकदा मनुना ह तपादा द ालनाय जलं वीकृते सित ति मन् 
एकः म यः ा ः। स म यः मनुं ित मां पालय इित अवोचत्। 
तदा कमथिमित मनुना पृ  ेसित म यः अहं वां पारिय यामीित 
उ वान्। क मात् भयात ् मां र िस इित मनुना उ े  सित स 
कथयित भिव ये यदा उदकसंघातः आगिम यित तदा इमाः जा 
र णाय देशा तरे िन वढाः। तदथ वं एकं नावं उपक य मां 
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आ वयतु अहं वाम् पारयािम इित। संगेऽि मन् अ  यात मि त 
यत् ऋषयः ाणीनां बुि कौश यिवषये जानि त म। मनु यापे या 

ािणनः भिव य ेसमागतायाः ाकृितकापदािवषय ेपूवमेव जानि त 
इित। आधुिनकाः वै ािनकाः अिप अि मन् िवषये एवमेव कथयि त 
यत् ािणषु तादषृं अलौ ककं साम यमि त येन ते आपदायाः पूवमेव 
ति षये अनुभवि त इित। ते व वहारम यमेन अ या िप 
बोधयि त। अतः एव नैस गकापदायाः पूवमेव त थानीयाः पि णः 
त थानं य वा अ य  गछि त इित वय ं सव जािनमः। मनःु तं 
म यं पु णाित। यदा स माहाकयः अभवत् तदा तं समु  ेअ यजत्। 
म यवचनानुसारं वषा य तरे जलसंघातः ा ः। मनुनािप तथैव 
कृतं यथा म येन उ म्। मनोः आ वान ं ु वा म य अिप त ाग य 
तं नावं उ रं िगरं अिधजमाम। वेदो मेतदा यानं पुराणेिप 
म यवतार पेण व णतमि त। अनेन कथानकेन ऋषयः अ मान् 
जलसंघातात् अिन ात् िनवृि पाय ं उप द व तः। अतः भिव ये 
य द िव सं मखुे एतादशृी सम या आगिम यित चेत् त याः 
िनवारणाय दशपूणासे ितपा दतोऽयमुपायः अ मािभरिप 
अनुकरणीय एव। वै ािनका अिप अि मन् िवषये द ावधानाः 
सि त। वतमानेऽिप वयं प यामः कथं ािणिवशेष ाः डाि फन 
नामकाय म याय िश णं द वा वकायाथ तं योजियतंु 

य शीलाः सि त। अयं संगः दशपूणमासमा यमेन ऋिषिभः 
द य िव ान यैव वतमानकाले उपयोिग वं ितपादयित। 

 समाजिवषय े िवचारः कुम ेत् उ कृ समाज य रा य वा 
ि थितः कथं यात् अ य स यक् उदाहरण ं जु पभृतौ 
आ य हण संगे उपपि दानावसारेया व येनो म्। अ वयुः 
जु पा े चतुवारं आ यं गृ नाित उपभृतौ च अ वारम् इित। त  
जु पा ं अ ःु (भो ु ः) ितकमि त उपभृत् च अ य। तदा 
जु पभृतयोः असमानमा य हणेन अनेन संगेन ऋिषः 
उ कृ समाज य सू ं ितपादयित। ऋ यनुसारं समाज े अिप 
एतादषृी एव ि थितः यात् य  अ ं ब  यात् क तु अ ारः युना 
यु रित। उ ं  यथा 

ति  समृ म् य  अ ा कनीयान ्आ ो भयूान॥्9 इित।  

साराशंः  
   यगेषु वै ािनकिस ा ताना ं चूरता वतते। क तु अ माकं 
दिृ रिप तादृशी यात्। ायः जनाः मा  आ याि मको यथ 
क यिचत् ह य पीडाशमनाय, धन-पु ा दकामनास पादनाय, 

षोडशसं कारा द नैिमि ककमस पादनाय वा वेदमा यि त। अतः 
यात  ं यत् नेमे य ाः मा वाथ ितपराः। अिप तु सम त 

पयावरण य समृ यथ सम तजीवाना ं संवधनाय च कृताः 
वै ािनक योगा एव सि त। तथा सम त ा ड य उ पि -
ि थित-लयिव ान य ितपादकाः एवं समाज एवं रा य च 
उ यथ मागदशकाः इमाः याः। अनयैव िधया य िनिहतं 
वै दकिव ानमवग तंु वय ं य ं िवधा यामः इित आशासे। 
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    मनु य एक समाजशील ाणी है। अतः इसी मनु यजाित का उ ार करने हेतु ऋिष  ने इस वै दक 
सािह य का उपदेश दया । वेद तो वह ान का ोत ह ैजहां से आ या म स ेलेकर आिधभौितक एवं 
आ याि मक तथा राजनिैतक, सामािजक, आ थक, वै ािनक इ या द सम त िव ा  का ादभुाव वा 

है। अतः एव “ `सव ानमयो िह सः’ इ या द वचन  से यह सािह य गौरवाि वत होता है। 

    हमारे ऋिष  ने िजन वै ािनक रह य  को जाना, उनको मनु यसमाज के सम  रखने के िलए 

म  क  रचना कर इस वै दक सािह य का िनमाण कया। ऋिषदृ  वह िव ान वेद  मे िनिहत 
य ीय योग  से हमारे सम  य  होता है। लोक मे भी दखेा जाता है क कताबी ान क  अपे ा 

ायोिगक ान समझने मे अ य त सरल होता है। हमारे पूवज  ने वेदो  य योग  के वै ािनकता को 
जानकर अपने दिैनकजीवन म उन या  को अपनाया। जो याएं कुछ िवकृत व पम आज भी 
हमारे जीवन म परंपरागत चल रिह है, और इसी सं कृित स े हमारा समाज भी वै दक समाज कहा 

जाता है। कस तरह वेद  का मु यतः वै दक य  का समाज पर य  भाव ह इस िवषय पर इस प  
म िवचार कया जाएगा।  
    समाज िन मित के िवषय म सबसे मह वपूण भूिमका समुदाय क होती है। िबना समुदाय के समाज 
क  क पना भी निह कर सकते। अथात समाज िन मित का बीज समुदाय िह है। वेदो  य या भी 
इसी बीज का िनमाण करती है। अथात् य  से समुदाय बनता है; और समुदाय से समाज तथा समाजस े

रा । कस तरह य  स ेसमाज का बीज तयैार होता है इसपर सबसे पहले िवचार कया जाए। 
    इस संग म सबसे पहले हम य  श द पर िवचार करते है; िजससे समाज िन मित म य  क  

भूिमका प  हो जाती है। य  यह श द यज् धातु स ेबना है; जो देवपूजा, संगितकरण, दान अथ  मे 

पढा जाता है। धातु प ठत तीन  भी अथ समाज या के िलये साथक होते दखाई देते है। य  म 
देवता  के िलए आ ित दकेर उनका पूजन कया जाता है। यहां यज धातु का पजूना मक अथ य  म 
साथक आ।  याग म ऋि वज  को दि णा दान करते है। दि णा ा  ऋि वज यजमान को आिशवचन 
देते है। भ  को अ दान कराया जाता है, इ या द िविवध कार के दान कम करने के कारण यज धातु 
का दाना मक अथ य  मे साथक होता है। इसी तरह यज् धात ुका तीसरा अथ जो इस िवषय के िलए 
अ यंत ा  अथ है वो है, संगितकरणा मक अथ। य  के थान पर अनेकानेक िविवध शा  के िव ान  

का, भ  का, पशु  का, इतनािह निह अिपत ुय  म ऋि वज  ारा कए जानेवाले आ वान  को 
सुनकर िविवध देवता भी अ य तया याग थान पर उि थत होते ह। इस तरह एक अलौ कक समुदाय 
याग थान पर संग ठत होता है। जो एकि त समुदाय िह समाज िन मित का अिनवाय घटक है। या कहे 
समाज का बीज है। तो कस तरह य  के मा यम से बोया गया यह बीज  िधरे िधरे समाज पी वृ  का 

प ले लेता है; इस पर जरा िव तार स ेिवचार करना चािहए। 
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जहां किह भी यागानु ान होता है, वहां चार  वेद  के िव ान 

एक थान पर एकि त होकर िवचार िवमष करते है। वेद यह पणू प 
से वै ािनक ंथ है। जो वेद के िव ान है वो भी वै ािनक िह 
कहलाएंगे। जो वै ािनक एकि त होकर सम त जीवसृि  तथा 
सम त पयावरण के वृि  हेतु उन वै ािनक या  को अनुि त 
करते है; िज हे य  कहां जाता है।  कहन ेका ता पय यह है क याग 

िनिम  वो िव ा समाज एकि त होता है जो वेदिनिहत सम त 
लोको ार या  को जानता है तथा िव क याणाथ उनका 

योग भी करता है। 
   समाज या रा  को थािपत होने के िलये दसुरा मह वपूण घटक है 

भूिम। एकि त आए िव ान सव थम यागयो य भूिम का चयन करते 
है। व तुतः याग के िनिम  जो भिूम देिख जाित है वो तो समाज को 
थािपत करने हेतु िह क  जाती है। कसी भी समाज को थािपत 

होने के िलय ेआधारभतू भिुम का तो िवचार होता िह है। याग क  

भूिम सामा य थल स ेऊची होनी चािहय ेऎसा िवधान है।1  िनि त 

िह मनु य  ने भी विह िनवास करना चािहय ेजो सुरि त हो। यह भी 
िनि त है क सामा य थल से ऊंचा थान हमेशा िह सुरि त िह 
होता है। हमारे पुवज  ने भी इसी य ीय िस ा त को अपनाया था। 
आज भी हम दखेते है क पुराने जमाने म िजतने भी राजा  के कले 
आ करते थे वो सभी पहाड पर िह है। पहािड े  मे तो यादा तर 

गांव पहाड  पर िह आ करते थे। मै यह कहना चाहता  ं क घर या 
गांव को कसी ऊंच ेजगह पर बनाने क  परंपरा य  स ेिह िनकिल 
है। जहां पहाड न हो वहां पर भी सामा य थल से थोडासा ऊंचा 
थान बनाकर घर बनाया जाता है। ता क बा रश के दन  म भी 

पानी आए तो वह सीधा घर म न जाए। अथात य  वे द तो एक 
वा तु िव ान है।  
    िजस तरह हर घर का एक वा तु पु ष होता ह ै उसी तरह 

यागवे द का िव णु यह वा तु पु ष है। शतपथ ा ण म मह ष 
या व य ने कहां है क  देवता  ने वय ं िव णु को जिमन पर 

िलटाकार उसके ऊपर य ानु ान कया।2  िजस यागशाला म 

योजन के अनु प म डप बने होते है। आज के वा तुशा  म भी हर 
घर का अिभमानी एक वा तुपु ष का िवधान कया जाता है। घर 
का यह वा तु भी य  के वा तु के समान िह है। जैसे क याग म िजस 
थान म हिव (सोम) को रखा जाता है वह हिवधान म डप कहलाता 

है। जहां सारे ऋि वज बैठते है वह सदोम डप कहलाता है। आज के 
भाषा म िजस ेबैठक म कहां जाता है। घर म जैस ेबतन मांजने का 
थान (बेिसन) होता है वैसे िह याग म डप म पा  को ालन का 
थान होता है; िजसे माजालीय के नाम से जाना जाता है। इतना िह 

निह यागवे द म उ कर नाम का एक कुडादानभी होता है। वे द का 

ढलान पूव या उ र क तरफ होना चािहए।3  इ या द अनेक  िनयम 

याग म ऐसे है जो वा तु शा  म भी यथावत् हन कए गये है।  
अथात कहन ेका ता पय है क याग म मंडप बनाने क प ित पूण 
प से आज के समाज का वा तु िव ान िह है।  

 य ीयवे द को बनान ेहेतु अनेकानेक िमक  क आव यकता होित 
है। जो वै दक  के िनदश  के अनु प म डप को बनाते है। प रणामतः 
याग के मा यम से वो िमक समुदाय एक थान पर आता है जो 

वा तुकला को जानते है। जो याग म डप तो बनाते तो है िह; साथ 

िह यागिनिम  एकि त जनसमुदाय के लोग  को रहने के िलये घर 
भी बनाते है। जो समाज के िलये अ याव यक घटक है। य क 
समाज िन मित हेतु जनसमुदाय का थािय होना अिनवाय है।  
 य  का व प  और देवता से बनता है। देवता  को य  मे 
आ वािहत कया जाता है। क तु देवतास ब धी हिव  का िनमाण 
तो याग स ेपहले िह होना अिनवाय है। पुरोडाश के िनमाण के िलये 

आव यक ीिह, यवा द हिव को िनमाण करने का काम समाज का 

कसान वग करता है। प रणामतः याग के मा यम से याग थान पर 
समाज का पोषण करने वाला कृषी वग इक ा होता है।  यह कृिष 
वग जो याग के िलये धान उ प  करते है; साथ ही विह वग यागाथ 

एकि त सम त जनसमुदाय के िलए भी धा य को बनाएगा। 
प रणामतः याग के मा यम से समाजपोषण करने वािल 
कृिष व था को थािपत कया जाता है।   
    इसी कार याग म पय, दिध तथा घी क भूिमका सबसे 

मह वपूण होित है। िजसके िलय ेगाय, बकरी इ या द दु ध ािण  

को याग थान पर लाया जाता है। तथैव याग मे अ  ,बैल, अज, 

िहरण इ या द अनेक ऐसे ाणी काम आते है, जो याग के िनिम  

संकिलत कए जाते है क तु जो याग के साथ साथ वहा ं एकि त 
समाज के िलय े भी काम आते है। कहने का ता पय है क  याग के 
मा यम से न केवल मनु य समुदाय एकि त होता ह ै अिपतु 
समाजोपयोगी ाणी  का भी समागम होता है। 
 याग के िलये िविवध कार के पा  क  आव यकता होित है। 

िजसम कुछ पा  िम  के, कुछ लकिड के, कुछ धातुमय भी होते है। 

िजनको बनाने हेतु िविवध िश पकलािनपुण कलाकार  को बुलाया 
जाता है। जो याग के साथ साथ  समाज के िलए भी बतन बनाने का 
काय करते है। य योग  को देखने पर हमे पता चलेगा क हमारे 
दैनं दन जीवनम कतने सारे ऐसे पा  ह जो सा ात याग म योग 
कये जाते है। जो सारे पा  पहले याग म योग होते थे पर तु 

काला तर म यथावत समाज न ेउसे अपने दैिनक जीवन म अपनाया 
है। पुरोडाश एवं च  बनाने क प ित तो पुण प से पाकिव ान िह
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कहलायेगी। जो प ित आज भी यथावत् हमारे रसोई म अपनाई 
जाती है। प रणामतः हमारे समाज म भोजन बनाने हेतु िविवध 
पा  को बनाने क  प ित तथा उन पा  म िविवध पाक बनान क  

या य सं था क  िह देन है ऐसा कहना अितषयोि  निह 
कहलाएगा। इसी तरह य  म रथ एवं बैलगाडी का योग कया 
जाता है। हम सब जानते है क इन दोन  पा  क  याग म िजतनी 
उपयोिगता होित है उससे यादा तो य ेसमाज के िलए काम आते है।  
  इस कार ऐसे अनके त व है जो याग के कारण योग लाए जाते 
है क तु वा तिवकतः समाज के िलए िह उपयु  होत ेहै। जसैे क 
प  म हमने देखा क कस कार यागानु ान के बहाने िविवध 
वेदपा ठ ा णवग एक थानपर एक हो जाता है। जो सम त 
समाज के िवकास के िलए अनुसंधान करते है। उसी तरह ये वै दक 
वै ािनक ऋि वज भी समाज िहत के िलए िविवध याग  का अनु ान 
कर मानव एवं कृित का संवधन करते ह। याग क र ा के िलए एवं 
आ थक सहायता हेतु ीयवग याग थान पर आते है। य ीय 
पशु  को तथैव समाजोपयोिग सम त पशु  को संभालना एवं 
धा य व था को दखेने का काम करने वाला वग वै यवण से 
संबोिधत कया जाने लगा। तथा याग शाला के साथ साथ समाज के 
सम त जन समुदाय के िलए गृहिनमाण करना एवं िविवध प  को 
बनाना तथा य ीयहिव  के िलए तथा सम त समाज के िलए खेत 
म धा य को उगाना, पशु  का देखभाल करना इ या द अनेक  काय 

करने वाला वग है जो य  के मा यम से एक थान मे एकि त वा; 

िजसे शू वण से संबोिधत कया जाता है। इस कार य  के िनिम  
एक थान पार एकि त आ यह जन समदुाय याग के साथ साथ 
याग िनिम  आए जन समदुाय के िलए भी काम करता है।  

   वस त े वस त े योितषा यजते4्  इस ुितवचनानुसार ित वष 

वस त म सोमयाग जैस ेमहान याग  का अनु ान करना पडता है। 
तथा हर ऋतु के संिधकाल म चातुमास जैस े याग करने पडते है। 
उपर बताए गय े अनुसार एक याग करन े हेतु जो जनसमुदाय एक 
थान पर आ जाता है, इतन ेबडे समुदाय को बार बार याग  हेतु 

इक ा होना क सा य होने से याग िनिम  एकि त यह जनसमुदाय 
हमेशा के िलये एक थानपर रहकर अनकेानेक ौतयाग  को संप  
करने का काय करते है। इस कार िभ  िभ  समुदाय के लोग 
िविवध याग  के िनिम  हमेशा के िलए एक थान पर जब थायी 

प से रहने लगते है तो विह समुदाय िधरे िधरे य ीय एवं वै दक 
िस त  को अपने जीवन म अपनाकर िवकिसतसमाज का प 
धारण करता है। यिह समाज दैवीयाग म यु  अनके  य या  
को अपने जीवन म तथा समाज म धारण करता है। जो था  आज 
भी हमारे समाज म यथावत देखी जाती है। िजस को कुछ उदाहरण  
के मा यम से हम जान सकते है।  

   उदाहरणाथ सोमयाग म यु  सोमत व ुलोक से इस पृिथिव 
पर आया ह ै ऐसा वै दक आ यान से िस  है। वै दक सं कृित के 
अनुसार अ य लोक स ेआया यह सोम हमारे िलए अितिथ के समान 
है। सोमयाग म इस अितिथ के वागत के िलए एक िवषेश योग 
कया जाता है; िजसे आित येि  के नाम स ेजाना जाता है। आज भी 

हमारे समाज म जो क वै दक समाज के नाम से जाना जाता है 
उसम अितिथ को देवता के समान पूजते ह। याग के इसी अितिथ 
स मान क परंपरा को समाज ने अपनाया। इसी का प रणाम है क 
हमारे वै दक सं कृित से सं का रत इस भारत ने हमेशा िह अितिथ 
का स मान िह कया है। चाहे वह किस भी धम का हो, या कसी 

रा  का। 
   सोम को य करते समय सोमिव े ता एवं अ वयु के िबच सोम को 

ख रदने के िलए कया जाने वाला वहार ािचन सं कृित के व तु 
िविनमय प दित को दशाता है। िजस मे अ वयू गाय का योग सोम 
को खरीदने के िलए करता है। तब सोम िव ेता कहता है क  सोम तो 
काफ  महान व तु है अतः मा  गाय के बदले निह िलया जा सकता। 
तो तुम और जादा दाम लगाओ। तब अ वय ुभी कई सारी व तु देकर 
सोम को खरीदता है। यह व तु के बदले व तु देने क  वै दक था थी 
जो काफ  समय तक हमारे सं कृित म चलती थी। िजसमे एक व तु 
के बदले उसके तु य दसुरी व तु देकर खरीदा जाता था।  
   यहा ंतक क  आज काम के बदले दया जाने वाला वेतनमान भी 
इसी वै दक सं कृित क  देन है। याग मे काम करने वाले ऋि वज 
दि णा के प म अपना वेतन लेते थे। इन १६ ऋि वज  को उनके 
काम के आधार पर चार गण म िवभािजत कया जाता है। िजस म 

थम गण म आने वाले ऋि वज  का काय इतर सभी से अिधक होने 
के कारण व पुण दि णा के अिधकारी होते है। ि तीय गणीय 
ऋि वज  को थम क  अपे ा १/२ भाग दया जाता है। इसी तरह 
तृतीय गणीय को १/३, तथा चतूथ को १/४ दि णा द जाती है। 

अथात् जैसा या िजतना काम उतना वेतन यह याययु  
वेनत णाली याग म अपनाई जाित है। यही प त आज भी दखेने को 
िमलित है। िजसम लास-१ ओ फसर, लास-२ ओ फसर, लास-३ 

एवं लास-४ इस तरह िवभाग कया वा दखाई देता है। ता पयतः 
जैसा काम वैसा वतेन यह प ित समाज को याग क देन है।  
   इसी तरह सम त मानव जाित के क याणाथ कया जाने वाला 
यह याग जब तक चलता है तब तक ऋि वज आपस मे ोह न रखने 
क  शपथ भी लेते है िजस ेताननू  आ य पश कहा जाता है।5  याग 

का यह योग आज भी अनुकरणीय है। नीजी जीवन म मनु य  मे 
आपस म भले कोई भी वैमन य हो पर जब हम समाज के िहत के 
िलए काय कर रहे होते ह ै तब आपस मे वैरभाव को भुलकर मा  
समाज के िहत को यान म रखकर काय करना चािहये। य ेबात आज 
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खास कर संसद मे एक  वे मि  को आ मसात करणी चािहए 
जहां से सम त रा  के िहत का काय कया जाता है। यहां पर भी हमे 
वै दक याग  स ेयह ेरणा लेनी चािहए; या तानून  आ य पश जैस े

ामािनक शपथ हण को अपनाना चािहए जहां सम त िहत के िलए 
पर पर वैमन य को भुला कर काय करने क शपथ ली जाती है।     
ध य है वह वै दक सं कृित िजस म इस कार के िविध को अपनाया 
जाता है। यिह समाज के िलए य ीयिश ा का एक उ कृ  उदाहरण 
है। 
  याग के िबना याग का व प िस  िह निह हो सकता।6  याग क  

यिह “इद ं न मम” याग या समाज म याग क  भावना को 

बढाता है। इस स े यिह िश ा िमलती है क , यजमान िजस तरह 

सभी देवता  को हिव दान करने के अपरा त जो हिव शेष रहित है 
उसे भ न करता है, उसी कार समाज का हर ि  भी देवता  

को, अितिथ  को, या समाज के गरीब को पहले अ दान कर 

अन तर बचा आ खाए। यिह उ  य ीय सं कृित का ितक है। आज 
पा ा य सं कृित के चलते लोग पहले वयं खाकर बचा वा भोजन 
ग रब  को देते है। 
 इस िवषय पर कहने को तो बहोत है पर यहा ं कुछ उदाहरण  के 
मा यम स ेहमने यह जानने का यास कया है क, याग म यु  

बहोत सी याएं ऐसी है िजन को ाचीन समाज मे यथावत् अपने 
िनिज एवं सामािजक जीवन म अपनाया था जो आज भी हमारे 
सं कृित म एवं समाज म यथावत् अनुि त है। जो याग का समाज 
पर भाव का ोतक है। 
िन कष- 
    ितपादन का िवषय तो ब त िवशाल एवं िच तनीय है। िन कष 

प से कहे तो य सं था मा  वग ाि  हेतु कया जाने वाला 
धा मक अनु ान का मा  िवषय न होकर; वह या है िजसके 

मा यम स े िविवध समुदाय के लोक एक थानपर एकि त होकर 
अनेकानेक य  का सपंादन करते ए एक समाज का प धारण 
करते है। प रणामतः यह य सं था एक समाजसं था भी है। तथा 
हम यह भी देख सकते है क  याग मे योग होने वाले योग  को 
कस तरह बाद मे समाज के लोग  ने अपनाया। जो िस ा त आज 

भी समाज के अिभ  घटक बन गए है।  तथा प  म बताया गया क  
य  के िनिम  िजनिजन िचज  का सं ह कया जाता ह ै वो सारी 
िचज याग के साथ साथ समाज के िलए िह अिनवाय है। इसी तरह 
हम दखे सकते है क कस तरह याग मे यु  या  का अनुसरण 
कर हम एक उ त समाज का िनमाण कर सकत ेहै। िजस म पर पर 
िम भाव रहने के िलए तानुन  आ य पश जैसे योग है; या इद ंन 

मम जैसी याग भावना के साथ जीवन िजने कला बताई गई हो। 

तथा देव, मनु य, पश,ु प ी, क टका द को िखलाकर बचा आ अ  

खुद खान जसैे अनेक या  है िजनको अपनाकर हम आ मो ित 
के साथ साथ समाज एवं रा  क  उ ती कर सकते है।  
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